
(СоГЛАСоВАНо>

Морбицр В.В.

-/0Jo. дýдэ-. 202зг.

ГОДОВОЙ ПЛДН РАБОТЫ

Педагога - психолога МБЩОУ <<Щетский саД <<Тополёю> с. Кольчугино

Лавриненко Ирины Евгеньевны

на 2023 - 2024 учебный год

с. Кольчугино 2023 г

УТВЕРЖДЕНО

Заведующий МБЩоУ к,Щетский сад

\_-/

d

овспiьлики крым

огрн 1 1 59]02005545



1. днализ работы педагога_психолога за2022,2023 учебный год,

Психологическое сопровождение уIастников воспитательного и образовательЕого процессов,

обеспечение комфортньIх психологических условий, необходимьrх дJIя полноценного

психического и нравственного развития воспитанников, и формирования I,Tx JIичЕости, на

основе новых федеральных государственньIх стандартов,

Поставленные задач п gа 2022,2023 учебный год:

1. Адаптация к МЩОУ детей групп раннего развития,

2, днализ и коррекция развития познавательньIх процессов и способностей,

з, днализ и коррекция проблем личностного развития: конфпrктность, агрессивность,

эмоциональные проблемы, дезадаптация,

4. Анализ и коррекция детско_родительских отношений,

5. Психологическое сопровождение подготовки воспитанников выпускньIх груfiп к

школьЕому обучению.

Выводы: основные поставленные в прошедшем уrебном году задачи были вьшолнеЕы:

i. ДдаптациЯ в группаХ раннегО развитиЯ прошла успешнО - спожности в адаптшIии к

УсловиямЩоУвозникJIиУ9УовоспитанникоВЦрУппранногоразвития;

2, Ilсихологическое сопровождение подготовки к школьному обуlению охватипо 100%

детей подготовительной цруппы;

,Щля решения профессиоЕальньD( задач и достижения основньж целей психологической

деятельносr" " 
rrЬ* уrебном году работа велась по основным ЕаIIравлениям:

о КОНС}ЛЬТаТИВНОе,

о [И&ГНОСТИЧеСКОе,

. коррекционно-развивающее,

о просв9тительское

о мотоДИчеСКОе.

Консультативное направление,

За прошедший период было проведеЕо 67 консультация. Из них:

о ин.щивидуальных дJuI родителей - 31;

о щля педагогов - 36.

Основньrми запросЕlпdи были:

. Трудности адаптации к,ЩОУ и новым цруппам

. Трулности регуляции эмоционально-волевой сферы (тревожность, сц)Ф(и,

чiр...r"rость,гипорактивностьидр,) {

. особенfiости развития познавательньIх процессов (память, мышление, Роs и др,)

о IIсихоЛогическаJI готовносТь ребенка к школьнОМУ обl"rению,

В проuесСе консульТирования решаJIись следующие задачи:

. Прояснение и уточнение запроса;



. Сбор психологического анамнеза для установления возможньIх причин нарушений

развития;

. Рекомендации родителям, и педагогам по коррекции нарушений;

. Составление планадальнейшей работы по запросу.

Выводы:

В целом можно считать, консультативную работу достаточно эффективной. Однако, стоит
отметить снижение потока консультируемых, среди родителей, что связано с кКарантинными
мерами)), Необходимо уточнить, что в некоторых случаJIх приходилось стЕIлкиваться с
недостаточной мотивированностью и заинтересованностью родителей в коррекционной работе
родители не прислушиваJIись к Рекомендациям. Причины сложившейся сиryации необходимо
проанЕrлизировать, а также удолить больше внимания поддержке родителям и педагогов на
более эффективную рабоry.

Щиагностическое направление.

,._ Основными направлениями работы были:

. Щиагностикаразвитияпознавательнойсферы;

. Щиагностика психологической готовности к обуrению в школе;

В ходе работы использовались мотодики, укшанные в рабочей программе:

flля проведения шсихологической диагностики был приобретен набор диагностических
методик, которые соответствуют предъявляемым запросам и позвоJuIют дифференцировать
трудности развития и опред9лять их причины. По результатам проведенной диагностики бьrла
спланирована ра:}вивающая и коррекционнаrI работа, а также были ршработаны рекомендации
по преодолению трудностей родителям и педагогtllvl МБДОУ.

Выводы: Оценивая проведенную диагностическую работу, можно сделать вывод о том, что
имеющиеся в распоряжении методики и собственные профессиональные знания позволяют
достаточно точно и полно определять степень развития, различные проблемы и нарушения,
имеющиеся у летей. Однако, в дальнейшем необходимо пополнять и обновлять банк
диагностических методик, совершенствовать собственные профессион€lльные навыки для более
глубокой и эффективной диагностики нарушений в развитии.

Коррекционно-развивающее направление.

Коррекционно-развивающм работа велась в двух форматах: индивидуально и в мини-группах.
Коррекчионная работа проводилась для профилактики и коррекция негативньтх тенденций
социально- эмоционального развития детей, раj}витие социально-эмоционального благополуrия

ребёнка через формирование чувства внутренней устойчивости, автономности. ИндивидуЕlльнм

работа была направленна на р€ввитие познавательньIх процессов, повышения
стрессоустойчивости, корр9кции поведения, развитие коммуникативньIх навыков.

Основная тематика коррекционно-рzввивztющих занятий :

. Коррекция и развитие познавательньIх псшических процессов (память, мышпение, речь,
восприятие, внимание и др.)

. коррекция эмоциональных состояний (агрессивность, тревожность, страхи,
импульсивность );

о рвзвитиекоммуникативньтхнавыков;

о рвзвитие }ъеренности в себе;



.Щля проведения коррекционно-развившощей работы были разработаны проГраММЫ:

. Адаптации детей раннего возраста к условиям ДОУ;

. Работы с воспитанникап{и подготовитgльньж групп, с низким уровнем психологической
готовности к обуrению в школе;

При разработке коррекционно-развивающих программ исilользовалась литература, yKtl!}aHHtUI в

рабочей програNIме.

выводы: Итоговм диагностика уровня психологической готовности к школе позволяет

говорить об успешной коррекционной работе: высокий уровень готовности к обуrению в школе
к окончанию коррекционной работы.

Выводы.

проведенную групповую и индивидуальную рrввивающую работу с детьми в целом можно
считать достаточно успешной. Но, в то же время, она выявила некоторые Ёедостатки в знаниях,

структуре ПРОГРаIчIМ и методиЧеской оснащ9ннОсти, опреДелив тем самым основные ориентиры

для дальнейшего совершенствования развивающего направления.

Просветительская деятельность.

просветительскаrI работа велась в двух направленйях: с родителями и rrедагогами.

Формы просветительской работы:

Вьтступления на родительских собраниях;

Организация семинаров с педагогами

Выводы : Проведенную профилактико-просветительскую работу можно считать успешной.
Большинство родителей и педагогоВ с вниманием отнеслись к рекомендациям по преодолению

трудностей в развиТии детей, участвовzIли в коррекцйонной и развивающеЙ работе, поэтому
просветительскую деятельность необходимо продолжать, совершенствовать собствонные

знания, творчески подходить к подаче материчrла.

Методическая работа.

Методическая работа осуществлялась по следующим направлениям :

1. Составление программ для групповой и индивидуальной коррекционно-развиваIощей

работы;

2. Создание базы диагноarrraa*rх методик;

З, Создание базы развивающих материалов для занятий;

4. Обработка и анализ результатов диагностики, подготовка рекомендаций для
воспитателей, педагогов и родителей;

5. Оформленио документации педагога-психолога

6. Участие в педагогических советах МДОУ;

7. Участие в ПМПК;

8, Совершенствование собственных профессионаJIьньIх знаний и навыков

выводы: Методическую деятельность за истодший период можно оценить как достаточно
продуктивную. В дальнейшем необходимо на основании анализа деятельности доработать
имеющиеся программы и разработать новые с учетом потребностей всеХ rIаСТНИКОВ
обрщовател"rогО процесса. Кроме того, необходимО больше внимания уделить разработке
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Выводы: Методическую деятельность за истекший период можно оценить как досТаточно
продуктивную. В дальнейшем необходимо на основании анализа деятельности доработать
имеющиеся программы и разработать новые с учетом потребностей всех у{аСтнИКОВ
образовательного процесса. Кроме того, необходимо больше внимаt{ия у/Iелить рщрабОТКе
программ взаимодействия с педагогическими кt}l{рами, программatм рабо гт,t с одаренНыМи

детьми.

Днализируя собственную деятельность за истекший период можно ска3ать о тоМ, Что

проведеннм работа позволила выявить собственньте профессионалъные возможности, а такЖе

определить основные пути дальнейшей работы и профессионалъного роста в бУлУщем. В
следующем учебноМ году необходимо уделить больше внимаЕия углублеllию работы с

педагогическими кадрами, а такж€ работе с одаренньlми детьми и lIетьми, воспитывающимися
в неблагополучных условиях.

Наиболее эффективньтми формами работы при решении поставленных задач оказались:
групповые и индивидуальные консультации, групповые и индивидуальные занятия.

Учитывая вышеизложенное, на предстоящий период работы сформулированы следУЮЩИО

задачи:

1. Оказание помощи в адаптации к,ЩОУ де,гей групп раннего развития, с учетом
индивидуаJIьных особенностей развития l(етей и слох(ившихся традиций семеЙНОГО

воспитания;

2. Использование рaвнообразных форм работы с родителями для привлечения их К
сотрудничеству в воспитании и образовании летей;

3. Оказание практической помощи педагогам в работе с детьми и роliителями с

использованием таких форм работы, как семинары-практикумы, тренинги
эмоционального общения, лекции;

4, Дна_шиз и коррекция проблем личностного развития: конфликтность, агроссивность,
эмоциональные проблемы, дезадаптация.

5. Анализ и коррекция детско-родительских отIIошений,

6. Психологическое сопровождение подготовки tsоспитанников выпускньж групп к
школьному обучению.

'l. Повышение психологической граNIотности всех участников образовательного процесса.

2. Вступление
Работа психологической спужбы в следующем учебном году булет направлена на

сопровождение выполнения основньгх положений законов Российской Фелерачии ФЗ РФ коб
образовании)) от 22,08.2004 г. Jф 122-ФЗ;

СанПиН 2.4.З648-20 <санитарно-эпидемиологические требования организациям воспитания и

обучениi, отдьIха и оздоровления детей и молодё*и>;

- Концешция развития пQихологической службы в системе образования Российской Федеращии

на период до 2025 года, утвержденная Министром образованияи науки 0.IO. Васильевой 19

лекабря 2017 года;
- материаJIы заседания Президиуrчrа общероссийской общественной организации кФедерация
психологов образования России) от 2| мая 2018 г.

Приказ Минобразования России от 22 октября 1999 г. N 636 Поло>ttение о службе практической
психологии в системе образования.



_ План мероприятий по реализации Концепции развития психологической службы в системе
образования Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденную Министром
образования и науки О.Ю. Васильевой 19 декабря 2017 гола;
- Приказ Минобрнауки России от 11.05.2016 ЛЬ 536 кОб утверждении Особенностей режима
рабочего времени и времени отдьгха педагогических и иньIх работников организаций,
осуществляющих образовательную деятельность) ;

- письмо Министерства просвещения Роосийской Фелераuии от 14 июня 2019 N9 ТС - |422107

кО дополнительных мерах по обеспечgнию педагогап{и-психологами образовательных
организаций>;
- решение Коллегии Минобразовtlния РФ от 29.0З.L995 М 7/1 <О состоянии и перспективах

рiввития службы практической психологии образования в Российской Федерации>
(Приложение2 <<Стыryс прtжтического психолога службы прtжтической психологии
образования>);
- Распоряжение Совета Министров Республики Крьтм от 16 ноября 2018 года Nч 1368-р <Об

утверждении Плана основных мероприятий до 2020 года, проводимых в рамках,Щесятилетия
детства в Республике Крым>.

Кроме того, психолоrическая служба булет следовать следующим ключевым
направлениям в деятельности:
- профилактика и раннее выявление семейного неблагополучия;

- организация индивидуализированной помощи семьям, находящимся в трулной жизненной

ситуации;
-0рганизация индивидуализированной помощи семьям, ветеранов (уrастников) СВО, ОценкУ

актуального психологич9ского состояния детей;
- работа по формированию безопасного и комфортного семейного окружения для Детей, в т.ч.

организация обуrения родителей основаlrл детской психологии и педагогике;

- обеспечение доступности качественного обуrения й воспитания, социализации детеЙо их

информачионной безопасности, комплексной профилактики негативных явлений в дотской

среде;
- обеспечение реализации комплекса мероприятий, направленньIх на формирование зДороВого

\J 
образажизни, профилактику суицидtшьного поведения и пр.

Itель учреждения в 2023 -2024 учебном году:

Создание благоприятных условий в ДQУ в соответствии с ФГОС ДО для полнОценНого

проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личнОСТи,

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастfiыМи И

индивидуальными особенностями, подготовка ребёнка к жизни в современнОм обЩеСтве,

формирование предrтосылок к уrебной деятельности, обеспечение бозопасности

жизнедеятельности ребёнка.

Задачи учреждения:
1. Оргаirизовать психолого-педагогическое aоrрJ"омение воспитанников в условиях

реализации ооп Щоу на основе современных образовательных технологийо обеспечивЕtющих

сотворчесТво взрослЬж и детей, ориентирОванного на интересы и возможности кtDкдого ребёнка

и учитывающего социапьную ситуацию его развития;
2. обеспечить деятельность ДОУ в режиме инновационного рzввития с уrётом ФГоС и

использованием современных педагогических технологий;

3. Повышать эффективность здоровье сберегающей деятельности и безопасности ребёНКа



(психологическойо информаuионной и др.) на основе взаимодействия с семьёй;
4. Создание условий для совершенствования познавательно-интеллектуальной деятельности
детей дошкольного возраста путем использования современных образовательных технологий

для реализации ФГОС ДО.

Щель работы педагога-психолога в2023 -2024 учебном rоду:
Охрана и укрепление психического здоровья детей на основе созд€tния психологических
условий достижени я ими личностньж образовательньIх результатов в процессе освоения
образовательных областей в соответствии с ФГОС.

Задачи психологической службы:
1. Способотвовать укреплению психологического здоровья дошкольников, создаваrI

рациональные условия для их полноценного ра:}вития в детском саду с уrётом возрастньIх и
личностньIх особенностей;
2. Исследовать динамику интеллектуального и эмоционально-личностного развития
дошкольников, используя современныо диагностические материarлы;
3. Повышать психолого-педагогическую компетентность педагогов, родителей;
4, Содейс,гвовать взаимодействию детского сада с семьёй, школой дjul реализации целостности
педагогического процесса.
5. Улучшение психологического саIuочувствия педагогического состава,ЩОУ пугем
организации тренингов по профилактике профессионального выгорания.
6. Психологическое обеспечение планомерности и психологическое сопровождение вЕедрения
профессионального стандарта кПедагог (педагогическм деятельность в сфере дошкольного,
начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, уrителъ).
7, Изучение и подготовка к внедрению профессионilльного стандарта кПедагог-психолог
(психолог в сфере образования).
8. Методы психологической помощи детям из семей беженцев: (тренинги толерантности,
позитивного взаимодействия и социокультурной адаптации, групповая работа по преодолению
страхов, психологическое консультирование и психотерапия).
9, Методы психологической помощи детям, а также психологическое состояние ребенка
родителей ветеранов (участников) СВО.
l0. Оказание экстренной психологической помощи, психологической коррекции и поддержки
детям ветеранов (участников) СВО и членам их семей в очном и дистанционном режиме.

Планируемые результаты:
1. Сохранение естественных механизмов развития ребенка, предотврапIffI всякое возможное их
искажение и торможение.
2. Создание условий для полноценного познавательно- интеллектуального ра,:}вития детей

дошкольного возраста.

З,Формирование у педагогов и родителей потребности в психологических знаниях, желание

использовать их в интересах ребенка и собственного ра:}вития.
4. Индивидуальная работа по рtввитию всех психических процессов у робенка с ЗПР.
5. Профилактика профессионального выгорания, повышение стрессоустойчивости у педагогов.

6.Просвёщение родителей и педагогоu о ,ra"*Jпо.""aaпой готовности детей к школьному
обучению.
7,Способствовать позитивным взаимоотношениям, взаимопониманию между педагогами и

родителями.



Тема самообразования педагога_психолога в2023-2024 учебном году: < Формирование

мотивационной готовности старших дошкольников к обуrению в школе ).

приоритеты В работе: Максима-пьное содействие полноценному психическому развитию
каждого ребёнка; формирование У детей подготовительных групп готовности к школьному

обучению в условиях детского сада.

3..Щеятельность психологической службы в2023 -2024 учебном году

лъ Виды работ педагога-
психолога

Щель работы

i Консультативно-
просветительскм работа

Повышение ilсихологической культуры педагогов и родителей,

формировшrие запроса на психологические услуги и обеспечение

информаuией по психологическим проблемаlvt;

оптимизация взаимодействия участников воспитательно_

образовательного процесса и оказание им психологической
помощи при выстраивании и реализации индивидуа-тtьной

программы воспитания и развития;
Формирование у педагогов потребности в психологических

з"аЪ""* и желаiтия использовать их в интересах ребёнка и

собственного развития.
выработка совместных обоснованньтх рекомендаций по

основныМ направлениям работы с д9тьми с ОВЗ;
Помощь семье с ДНР и ЛНР в вопросах при необходимости

выбора стратегии воспитания и приемов коррокционного

обучения ребенка.
организация и проведение мероприятиiто направленньгх на

формирование необходимого психологического кJIимата для

сохранения и (или) восстановления психологического здоровья

детей ветеранов (участников) СВО.

1.

2.

J.

2 ПсиходиагностическаJI
работа

Получение информашии:
Об уровне психического развития детей;
Выявление индивидуальньIх особенностей и проблем

rIастников воспитательно-образовательного процесса;

Выявление причин откJIоняющегося поведения;

об уровне развития познавательньж процессов и

dмоционально-волевой сферы ребенка с ЗПР;
проведение мониторинга психологического состояния
петей BeTenaHoB (ччастников)СВо.

1

2

aэ
4

J Психокоррекционная,
развивающая,

псих опро филактическаrI
работы

1. Создание условий для раскрытия потенциальньж возможностеи

ребенка, коррекция отклонений психического развития;
2. дктивное воздействие педагога-психолога на развитие личности

и индивидуаJIьности ребёнка с ОВЗ;

з. Прелупрежление возможного неблагополучия в психическом и

личностном разlитии детей и взросльж, на созданио

психологических условий, максимально благоприятньтх для этого

развития;
4. Создание условий для полноценного психического развития

ребёнка на каждом возрастном этапе

4,

5.



4

5

Организационно-
методическая работа

L д"ал"З науrной и практической литературы для подбора

психологического инструментария и разработки
развивающ их и l или коррекционно-развивающих прогрЕlIvIм ;

2. Подготовка к консультациям педагогов;
3. Подготовка и оформление информационньтх стендов для

родителей;
4. Подготовка информационньIх писем (памяток) лля

родителей;
5. днализ и обработка результатов диагностики, составление

рекомендаций для родителей и воспитателей;

6. Изуrение мат9риалов периодической печати, с целью
подготовки к индивидуальному или групповому
консультированию родителей/педагогов.

'7. Подготовка материаJIа для проведения групповой
/индивидуальной работы с детьми;

8. Подготовка психологического инструментария к
обследованию, написание заключений;

9. Заполнение отчетной документации педагога-психолога;

10. Работа с медицинскими картами и психолого -
педагогической документацией

Экспертная работа 1, Участие в психолого-медико-педагогическом консилиуN{е

детского сада;
2, Исследование эффективности усвоения образовательной

программы детьми.
з. Рекомендации по оптимизации педагогического процессав

дошкольньж группах.

сЕнтяБрь
1 сенmября ,День знанuй; 27 сенmября -,Щень dоu,tкольноzо рабоmнuка,

Педагоги, родители,
дети

Проведение индивидуальньж
ветеранов (участников)СВО,

бесед-консультаций с .щнр и
(по запросу).

окшание помощи в период адаптации детей в Щоу (беседы, консультации,

па]чIя,гки, наблюдения, игры и т.д.

Принять rIастие в собраниях для родителей,
дети которых проходят адаптацию, представить доклад на тему:

кКак обеспечить легкую адапlqццрц

Родители, дети
которых проходят

адаптацию
Родители

дошкольньж групп
Беседа-информация, выступления на родительских
собраниях.Представить доклад на тему кПсихолого-
педагогиLIеское сопровождение в детском саду). Полуrить согласия родителеи
на психолого-педагогическое сопровождение

ние письменных методических
aБ"до"а" 

"формация 
и информациянасайт.ЩОУ кВаш малыш идёт в

детский сад>
Родители, педагоги,

старший
воспитатель, старшаJ{

медсестра

ЛНР, а также для



,Щети
подготовительной

группы
;"У.,Н; 1 -'"НПh Т.Ё;;,;. " ;Ё;;" iЁ . г. щур) . 

_ 
к Щоми*" (Н, Гудкин а),

(да и нет)) tм.нлi*r"l. пБ""едu о u,*on.n (н.в.н"*нова), к10 слов)

ИндивидуаJIьное "ссrlедо"ание 
эмоционально-личностных

*оЙоу"r*-r""оИ "ф.р", 
p"Oe"*u (у_'_тод' uбПОД"ltТ) _

индивилуальн ая rй-"ресс-лиагностика диагностика по Ен пьлова, Л.Г.

Руденко

Щети (3-5 лет)

Родители дети
которьж проходят ад

аптацию, педагоги
родителей, дети которых

памятки и,буклоты.

ilроходят адаптацию,
Провести анкетирование
IIодготовить и раздать им

Родители, медсестра,
определен"я напрчвr,е"ий работы (при

tЪуче"rе анамнеза ребёнка для
,,.,Ьrr,r,ле"ии детей в ЩОУf_

с родителящц ВЦ9!Э П

адаптации к дошкольному
<<Занятия психолога с детьми 2-4 лет в период

Роньжина А.С.
нию) - психоп илактические занятия Родители дети

которых проходят ад

аптацию, педагоги
Про"есr" индивидуаJIьные консультации io запросу родителей, дети которьтх

проходят адаптацию,

Ежедневное ведение рабочих ,аrерrало" педагога-психолога, написание

консIIектов к занятиям программы для развития

дошкольников) (разработка

.."
Корр ехrиро"какКоррекционно -р азвива}ощеи

познавательных процессов младших

демонстрационного и раздаточного материаJIа
ческой rrечати.

Гl,.д."-*. информации о мероприятии ;сrr"ло.а "а 
сайт ЩОУ

с,тмtllеропольского района

члены Пмпк

Группы, участники
,rла"опл мероприятий ДОУ)

Про.rоrр мероприятий (в соответствии с

2. П с чхо d ltazшo сmчче с кая р аб оmа

члены Пмпк

окгяБръ

вudьl dеяmельносmu

Родители детей с

ОВЗ, ребенка с ЗПР"и 
с род"т"llями детей с ОВЗ, про

ВестибеселУобособенносТяхсопроВожДениядетейиобсУДитьсоВМесТныеМер
оПDияТия' График-"-_^^- 

_ 
ния 

^абоТы 
с ниМи, преДосТаВиТЬ ДокУМенТацию



для подписи
Провести индивидуаJIьные встречи с родителями ветеранами
(участник?ми)СВО.

Родители

Изучение анамнеза ребёнка для определения направлений работы Родители, медсестра,
педагоги

Беседа-информация и групповое консультирование по результатам
диагностиtIеских исследований

для родителей детей подготовительных групп, представить доклад на тему:
кИтоги первичной диагностики и как помочь своему ребенку подготовиться к

школе>

Педагоги, родители
подготовительньIх

к школе |рупп

Функционирование письменных методических рекомендаций Педагоги, родители
кКак правuльно вьtсmроumь обulенuе с роdumеляfulлt: пракmul<ум dля пеdаzоzов
(мололых специалистов).

Педагоги

Стендовая иттформачия и информация на сайт.ЩОУ кВизуал, аудиал,
кинестетик. Как воспитывать детей с учетом их типа восприятия)

Педагоги, родители
всех групп,

посетители сайта
2, П с uхо d aazш о с muч е с ка,я р аб оmа

Экспресс-диагностика познавательньгх процессов (авт.Павлова и Руденко)
индивидуально по заIтросу

,Щети средней и
билингва-пьной

группы
эм о цион ально -личн о стньIх осооенностеи детей,
сферы ребёнка (метол наблюдения) индивидуально по

Исследование
коммуникативной
запросу

.Щети младшей
группы

Углублённая диагностика причин нарушенного развития, поведения ребёнка
индивидуаJIьно с ребенком с ЗПР

ребенок с Зпр

3. Пс uхокорр е кцuоннал, р аз в uваюulая, пс ажопр о ф uлакmuческая рабоmьt
ИндивидуаJIьные коррекционно-развивающие занятия по развитию
эмоциональной и познавательной сферы посредствами цветотерапии и
песочной терапии. Большебратская Э.Э. Программа кL{ветная неделька)

.Щети, нуждающиеся
в психологическом

сопровождении
I'рупповые развивающие занятия по программе готовности к школе
<Психологические тренинги для будущих первоклассников) - занятия с детьми
. 7 лет Аришевская И.Д

,Щети
подготовительной

группы
кзанятия психолога с детьми 2-4 лет в период адаптации к дошкольному
учреждению)-психопрофилактическиезанятия РоньжинаА.С.

,Щети первой
младшей группы

Индивидуальная работа с родителями (по запросу) Родители
4, Орzаназацаонно-меmоduческая рабоmа

ЕжеДневное ведение рабочих материалов педагога-психолога, написание
конспектов к занятиям
Разработка рaвдатоIIного материzrла

развивающая программа для рaввития
дсшкольников)

для программы <Коррекционно-
познаватольных процессов младших

Подготовка информации о мероприятии психолога на сайт ЩОУ
5. Эксперmная рабоmа

Просмотр открытых мероприятий (в соответствии с плаýом мероприятий ЩОУ) Группы, участники
мероприятия

нояБрь
4 ноября - !ень еduнсmва u со2ласuя; 22 ноября - lень пслlхоло2а, 27 ноября,Щень Маmерu

ваdы dеяmельноспltl CyObeKmbt
dеяmельносmu



1. Ко нсуль mаmuвн о -п р о с в еmumель ская р аб о mа
ФУнкционирование письменных методических рекомендаций кПочему ребенок
не уцIеет играть>.

Педагоги, родители

Провеление индивидуЕrльньж рефлексивньтх бесед-консультаций (после
проведённых исследований ребёнка и по запросу);
Провести мини-
консилиумы для родителей по вопросtlп4 индивилуальной работы с ребенком с
ОВЗ;

Родители, педагоги,
медсестра

Сел,tuнар-пракmuку.м dля пеdаеоzов u роdumелей кЭл,tоцuонапьньlе наруulенuя у
ребенка, о коmорых сmоum срочно оассказаmь>

Педагоги, родители

Педагогио родители
всех групп,

посетители сайта
2. Пс uхо d aazш осmuческая р аб оmа

Первичное исследование
\1/суночные тесты, метод

Гаrrецкой)

психологического комфорта
наблюдения, <Разноцветные

детском саду.
странички) Л.В.

в ,Щети старшей
группы

Анкетирование <Стиль семейного воспитания) Родители, педагоги
3. Псuжокоррекцuонная u ра?ваваюtцая рабоmо

Ин дивидуаJIьные коррекционно-р€ввивающие занятия по развитию
эмоциональной и познавательной сферы посредствами цветотерапии и
песочной терации. Большебратскм Э.Э.Программа кI]ветная неделька)

,Щети, Еуждающиеся
в психологическом

сопровождении
Групповые развивающие занятия rто программе готовности к школо
<<ПСИхологические тренинги лля будущих первоклассников) - занятия с детьми
6 - 7 лет Аришецская И.Л

,Щети
подготовительной

группы
<занятия психолога с детьми 2-4 лет в период адаптации к дошкольному
учрежденцю)-психопрофилактическиезанятия РоньжинаА.С.

.Щети первой
младшей группы

индивидуальная работа с родителями (по запросу) Родители
индивидуадъная работа с педагогами (по запросу) Педагоги

4. Орzанuзацuонно-лrеmоDаческая рабоmа
ЕЖеДневное ведение рабочих материалов педагога-психолога, написание

\_,нспекточ к занятиям
работа по подготовке к семинару-практикуму с родителями и педагогами
Подготовка информации о мероприятии психолога на сайт.ЩОУ

5. Эксперmная рабоmа
СОСТаВЛение коллегионального заключения вновь выявленным детям, которым
необходимо ПМПк сопровождение

члены Пмпк

Анализ результатов и эффективности рекомендаций ПМПк для детей
подготовительной группы

члены Пмпк

Просмотр мероприятий (в соответствии с планом работы ДОУ) Группьт, r{астники
мероприятия

дЕкАБръ
l2 dекабря - ,Щень консmumуцШ; 3 ] dекабря - Новьtй zоd

Budbt dеяmельносmu CyObeKmbt
dеяmельносmu

1. Консульmаmu в н о-пр о с в е mumель с кая р а б о mа
<методы и приёмы повышения мотивации будущих первоклассников)) Педагоги, родители
Стендовая информачия и информация на сайт 

'ЩОУ 
кСказки от вредньж

привычек)
Педагоги, родители

всех групп



Беседа-информация (Групповые родительские собрания; темы в соответствии с
годовым планом ДОУ)

Педагоги, родители

Провесmu mрu dеmско-роdumельскttх mренuнzа на mefoly <Коррекцuя dеmско-

роdumельскuх взаu,vlооmноulенuй, развumuе роdumельскuх HaBbtKoB)), Рабоmа с
dеплской zuперакmuвносmью на прu74ере л,tульmфuльл,tа KMau,ta u лцеdвеdь>

Родители

разновозрастньж
групп: младшей,

старшей,
билингва-пьной

2. П с ахо d uа?н о сmuческая р аб оmа
тест <психолог и Я> - уровень профессионального самосознания педагога Педагоги

3. Псuхокоррекцuонная, разв uваюtцая, псuхопроф uлакmаческая рабоmьt
Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия по развитию
эмоциональной и lIознавательной сф-еры посредствами цветотерапии и песочноЙ
терапии. Большебратская Э.Э.Программа <Щветная неделька)

.Щети, нуждающиеся
в психологическом

сопровождении
Групповые развивающие занятия по программе готовности к школе
<Психологические тренинги для будущих первоклассников) - занятия с детьми

- 7 лет АришевскмИ.Л

,Щети
подготовительной

группы
Коррекция и развитие познавательньж способностей. по программе В.Л.
Шарохиной

,Щети старшей и
средняя группы

Индивилуальная работа с родителями (по запросу) Родители
Индивидуальная работа с педагогами (по запросу) педагоги

4. Ор zaH uз ацuо нн о-ме mо D аче с кая р аб о mа
Ежедневное ведение рабочих материалов педагога-психолога, написание
конспектов к занятиям
Работа по теме самообразования
Подготовка информации о мероприятии психолога на сайт.ЩОУ
Ана-питический отчет о деятельности психологической службы в I полугодии

202З l 2024 учебного года

Статистический отчёт о деятельности психологической службы в 1 полугодие
\2З-2024 учебный года

5. Эксперmная рабоmа

янвАрь

Budbt dеяmельносmu Субъекmьl
dеяmельносmu

1. Ко нсульmаmuв н о-п р о с в е m umельс кая р аб оmа
Функционирование письменньж методических рекомендаций Педагоги, родители
<Разви,rие активного ребёнка в творческой игре с ровестниками)) Педагоги
Проведение индивидуiLльньж рефлексивньтх бесед-консультаций (после
проведённьж,исследований ребёнка и по запросу) t

Родители, ветераны
(участники)СВО,пе

дагоги, старшаrI
медсестра

Стендовая информачия и информация на сайт,ЩОУ <Капризы и уrтрямство) Педагоги, родители
всех групп,

посетители сайта

2. П с uхо d uшzно сmuчес кая р аб оmа
Рисуночный антистресс для педагогов <Расскраски - антистресс) Педагоги



3. Псuжокоррекцuонная u развuвuюлцая рабоmа
I,IндивидуаJIьные коррекционно-ра:}вивающие занятия по развитию
эмоциональной и познавательной сферы посредствами песочной терапии.
Большебратская Э.Э.

,Щети, нуждчlющиеся
в психологическом

сопровождении
Групповые развивающие занятия по irрограмме готовности к школе
<Психологические тренинги для будущих первоклассников) - занятия с детьми
б-7летАришевскаяИ,Л

.Щети
подготовительной

группы
Коррекчионно-развивающаJ{ программа ра:}вития психических процессов для
детей младшего дошкольного возраста

,Щети младшей
группы

ИндивидуаJIьная работа с родителями (по запросу) Родители

ИндивидуаJIьнаrI работа с педагогамй (по запросу) педагоги
4. Орzанuзацuопно-меmоdаческая рабоmа

Ежедневное ведение рабочих материалов педагога-психолога, написание
консшектов к занятиям

дготовка к мероприятию с родителями <Как правильно запрещать)
Подготовка материалов по теме самообразования

5. Эксперmная рабоmа
Просмотр открытых мероприятий (в соответствии с планом мероприятий ЩОУ) Группы, fIастники

мероприятия
Участие в зассдании экспертной группы по аттестации педагогов - психологов
Симферопольского района

участники
экспертной группы

ФЕврАль
23 февраля -,Щень заlцumнuков оmечесmва

ваOы lеяmельносmu Субъекmьt
dеяmельносmu

1. К он суль mаmu в н о -п р о с в е mumел ь ская р а б о mа
Функционирование письменных методических рекомендаций Педагоги, родители

.,ендовые информации и информации на сайт,ЩОУ <IIуть в страну книг). Педагоги, родители
всех групп,

посетители сайта
Мини-лекция с проведением экспресс-диагностики <Готовы ли вы отдать
ребёнка в школу'?>
Провести семинар для родителей <Трулности воспитания)) в вопросно-
ответной форме

Родители и педагоги
старшей группы

Анкетирование <Значимость компонентов психологической готовности детей к
обучению в школе))

Родители и педагоги
подготовительной к

школе гоупп
Выступление на педсовете (тема сообщения по тематическому плану педсовета) Педагоги
Масmер-лсчасс dля пеdаzоzов по mелесно-орuенmuрованной mерапuu. Педагоги
Проведение индивидуальньж рефлексивньrх бесед-конrультаций (после
проведённых исследований ребёнка )

Родители, педагоги,
медсестDа

2. Пс uжо d uаzно сmuческQя р аб оmа

Углублённая диагностика причин нарушенного развития, поведения ребёнка
индивидуально (по запросу)

,Щети, родители

3. П с шо корр е кцuо н ная, р аз в uB 0ю u4ая, п с uхо пр о ф uл aшпl uче ская р аб ombt

Куражева Н. Ю., Козлова И. А.Приключения будущих первоклассников: ,.Щети старшей



психологические занятия с детьмиз7;а
развития психических процессовlй

Коррекция и развит"е
Шарохиной Щети срелней и

старшей |руппы
Индивидуа,т""йliБта с педагогами (по запросу)

консцектов к занятиям
материалов педагога-психолога, ,йписани"

Подготовка м телцских собраниях

Группы, участники

участники
творческой группы

(в соответст"ии 
" 

планом меро.rр"оrй Дб$
группы педагогов-психологов ЩОУСимферопольского района

мАрт
8 лtарmа - Меuсdунароdный асенскuй deHb

Стендовая 
""ффмациявозраста)

зап
Контрольная
Руденко)

Педагоги,

родители

!ети
подготовительной
к школе груfiп (2

2. Пс шuоd aazr, осйuческа"
Углублённая диагностика причин нарушеirного рЪвития, поведени, оеййа 1rrо

Педагоги,
родители всех

груIIп, посетители
сайта

Родители,
педагоги, старший

воспитатель,

ьная диагностика кготовность к школ"ном авт.

вudы dеяmельносmu



uоннаfu разв uваюLцая. пс
Куражева н, ю., Козлова И. А. Приключения бУдуйй* 

"ервоклассников:психологические занятия с детьми 6-7 лет.
Коррекционно-развивающая программа развития психических процессов для
детеи младu]его дошкольного
Индиви ьная раоота с родителями (по зап
коррекчия и развитие познавательных способностей. по программе В.JI. ,Щети средней и

старшей группы

!, Ор z ан uз а цао нн о -л|е mо d ач е ская
Ежедневное ведение рабочих материалов педагога-психолога, 

"а.rйiа"йконспектов к занятиям
По всем видЕtIvI

деятельности
__ учение периодической печати' пополнение картотеки консультаций дй
педагогов и родителей.
подготовка стимульного материала для проведени" д"аг"осr"ки

просмотр открытых мероприятий (в соответствии с планом мероприят"и До9 Группы,
участники

5. Эксп,

АпрЕль

Педагоги, родители

ПровестИ группов}тО консультацию длЯ родителей леrейсrар-еИ .руrr.r"ц
- ,торые поIIаJIи в (зонУ риска) по результатам диагностики
kdak вовремя заметить у ребенка особенности развития, которые мешают
готовиться к школе))

Родители старшей группы

uтендовая информация и информация на сайт Щоу <психологический
витамин -Понимание>>

Педагоги, родители всех
групп, посетители сайта

Беседа <особенности развития ребёнка на разных возрастных этапах))
(Групповые родительские собрания)

родители

Проведение индивиду€lJIьньж рефлексивньж бесед-ко"супiiац"И 1rrослrе
проведённых исследований ребёнка и по запросу)

Родители, педагоги, старший
воспитатель, с медсестра

Педагоги

Педагоги

Контрольная экспресс-диагностика
(авт.Павлова и Руденцо)

познавательньIх процессов ,Щети старшей группы

!иагностика готовности детей подготовительной группы к школьному
обучению
скринг Н.Семаго,
готовности к началу

М.Семаго кПсихолого-педагогическiu{ оценка
школьного обl"тения>. кЛесенка> (В.Г.Шур).

,Щети подготовительной
|руппы

Иерасек) подготовительной
группы

lбоtп.ьl

.Щети старшей

.Щети младшей
группы

рппrлтептя



<йом_ик> (Н. ГудЙБ. ,,Д"
(Н.В.Нежнова). <1О слов> (i-.Л

будущих първййссников 
: Щети старшеt.ру"Б

коррекционно-развивающая проrрамrа развитияДgДДgфДД9ДЦ]ý)го дошкольного возDаста
психических процессов Щети младшеt группы

Коррекция, развиrие
Шарохиной [ети среднеt и сфЙЙ

н аз ац lloH но-ме mо D uче с коо рйiЙЕжедневное йле""еlаоо"их
конспектов к занятиям

материалов педагога-психолога, 
"й"й"Б По всем 

"идам деййБББй
ц9(.о 2 этапу-ЙнЙ ьного плаЕасамn"

члены Пмпк
психологичеaп* готовность детей, имеющих
l;tкольному об ию на конец

нарушения развития, члены Пмпк
Участие u .iЙа"rи экспертноt 

"ру.rfrпсихологов Симферопольского раtЬrru
гIо аттестации педагогов- Педагоги-пси*Бйй

образовательных

Группы, уrЙЙ"п"
Просмотр оrкр"rr"о мероприятий (в соответствии с пr,аrпоIvt мерогtриятийдоу

ваdы dеяmельносmu

lоложительная динitмика,

ffi;Н#1иaнаJIиЗпpoдeлaннoйpaбoтьlзa2O2З-2024учeбньтйгoд

Педагоги, родJrелrи
всех групп, пос9тители

сайта
Педаго.и, рЙЙЫй
подготовительньж к

родители деrеt съвз

Родители, 
"Ъдч.-Йстарший воспитатель,

2. П с ажо d uaz но сЙ ччес Kalt раб о rпа



Кoнтpoльнaяэкспpесс-ДиaГнoсTикaПoЗнaBaTелЬнЬIx"p@
,Щети второй младшей

3. Пс uхо корр е кцuонная,

психологические заЕятия с детьми 6-7 лет.
,Щети старшей группы

Кoppекциoннo.paзBиBaюЩaяпpo|paММapaзBиTияпсиx@
детей младшего дошкольного возраста

uз а цuо н но-меmоd urt е с кая р u боmа
ЕжеДневнoеBеДениеpaбoчиxМaтеpиaлoBпеДaГoгaffi
конспектов к:]анятиям
самообразование (по 1 этапу индивидуального плана са*оооразо"аr.r"яi

Педагоги-психологи
образовательньж

5. Эксперmная
Yчастие в заседанИи творчесКой группы Симферопольского раПо"а

июнъ
] uюня -.Щень заLцumы 0еmей; ] 2 ulоня - !ень Россuч

7.Консульmаmuвно-п ,muпlеJl bcKctlt р абоmа
Функционирование письменных методических рекомендаций кКакие игры
предложить родителям, чтобы больше времени

Педагоги, родители
всех групп, посетители

сайта
Заведующий, старший
воспитатель, педагоги,

памятки, наблюдения, игры и т.д.
Беседа-информация (Групповые родительс*ие собран""; темы u .ооr".r.riй
с годовым Irланом воспитателя

проведённых исследований ребёнка и по запросу)
Родители, педагоги,

старший воспитатель,

Индивидуtt]ТЬные коррекционно-рtввивающие занятия по выrlвленIIьIм

4. Орzан uз а цuо н но-лtеmоd u ч е с кая
Ежедневное ведение рабочих материалов педагога-психолога, ,a.rrcanre
конспектов к занятиям
Самооб
Подготовка информации о мероприятии психоло.а 

"а 
сай ДОУ

межполушарное взаимодействие)).

частие в комплектовании групп детского сада для обеспе.lеlлия
индивидуального подхода (пожелания родителей, уровень интеллектуального

и,|ия ка и т.д,

.Щети младшей группы

Родители

По всем видам
деятельности

Budbt Dеяmельносmu Субъекmьt
dеяmельносmа

Педагоги

Педагоги, родители,
дети

Педагоги, родители

старшая медсестра
2. Пс uxod uaato с лпачес кая р або mа

3. Пс uхокоррекцuоннilя, раз с rlваюrцttяJt с uxo ппоrh tlJlпкm.u.ческп, ппбпtпъt

.Щети

по всем видаtrл

деятельности



ие на 2024-2025

ПМПк на2O2З -20U

иIолъ

ffi Педагоги, родитБ"
Педагоги, родители

всех |рупп,
посетители сйта

Заведующий, старший
воспитатель, педагоги,

Оказание помощи в период адаптации детей в Щоу (беседы, почrсуп"rацrr,liамятки, наблюдени

Родители, педа.оЙ,
старший воспитатель,

2. Пс ажоd aazшo сmччес KOпI

3. Ir с шvо корр е к цuо н н ая,
ИндивидуаJIьные коррекционно-развивающие занятия (по загlросу)

4. OpzaH uз а ц,tон но-лtе mЬl u ч i с t<ая
Ежедневное ведение рабочих материалов педагога-психолога, написаниоконспектов к занятиям
Самообразование (по 3 эiапу индив ,ального плаЕа самообразования)

_ ндивидуального подхода (пожелания родителей, уровень интеллектуального
развития ребёнка и т.д.)

'Iодготовка психолога tta сайт

на новый учебньй год

d
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