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Завтрак
Суп молочньй с
иакар.изЪелиями l 50/200 l09l | 45 4,з1l5,75 з,9ll5,2| l4,14l18,84 Л,r 100
Бут,ерброд со слив. маслом 40l17 | ]9. l "l4_5,1 2,6зlз,29 7.551,7 /l5 l з,03/I6,l з Л95чай с caxaotlM< I_50, i80 l6, ].1.9 0 0 4,0l6,0 л94 Il
Д:qrо завтрак: 310/4z7 254,1 /J l 4 6,91l9.04 l I,,16ll2.86 зl ,l7 /40.97

l}

Второй завтрак:Сок l 5()/l tl(l 61/7tt,2 (},75л),ll
l5,15/l7.2 .\l J I1,1

Суп из разныховощей 1 50/200 58/77 2,08/2,78 1,1 5/1,5з 9,8/1 з,09 л!rl t0Бефстооган.,о 5717 6 115,9l155,2 8,5/1 1,3 8,1/10,9 2,112,9 Ле294Пюре картофельное 1 00/1 50 91,5l1з7,25 2,04/з.06 з,2l4,8 1з,6зl20,44 LYgЗ 1ЗХлеб 45/60 117l156 з,4/4,5 l,l2l1,5 22,5lз0 лlrбСвехtие
10/60 6.0/9.0 0]/ný oio,t

компот из яблок
1,1ll,,|

i50/l80 .l(). l":]6,9 0,1/0.I l о 7 ,4l9,1 лl]з90итогtl обед: 557/7J8 -{ l5.(l/555. l5 l7,l7 /22,25 l2,9l l17.03 56,1]l1,17,23

Пп

Пудинг из творога 1з0 255 l5 l4 l0,76 j+,-) J л9249
Чай с сахаром l 50/I 80 1612з,9 0 0 4,0l6,0 Лq4 l l

Итого по.ппни* 280/310 27ll278,9 15,14/15,74 10,76/l0,76 28,33/30,33

Всего: 1327/1655 004.7/1226.2\ 40/47,23 35,13/40,65 131,4бl165,73
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