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АННОТАЦИЯ К АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ С ОВЗ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА. 

Адаптированная основная образовательная программа (АООП) (далее 

Программа) Муниципального казенного дошкольного образовательного 

учреждения «Детского сада №5 «Тополек» города Кирова Калужской 

областиразработана для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) на основе: 

 Основной образовательной программы МКДОУ «Детский сад №5 

«Тополек» города Кирова Калужской области 

 Н.В. Нищева, Примерная адаптированная программа коррекционно-

развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей 

с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 

лет. 

 Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, Устранение общего недоразвития речи у 

детей дошкольного возраста. 

 Т. Б. Филичева, Н. А. Чевелева, Логопедическая работа в детском саду   

o Федеральным законом РФ от 29.12.2012 К273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"; 

 СанПин 2.4.1.3049-13; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30 августа 2013 г. N1014 г. «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования»; 

 Федеральным государственным стандартом дошкольного 

образования от 17.10.2013 № 1155; 

 Устава МКДОУ «Детский сад №5 «Тополек» города Кирова 

Калужской области. 

 Адаптированная образовательная программа — образовательная 

программа, адаптированная для обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и при необходимости 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

указанных лиц. 

Тактическая цель: осуществление коррекции недостатков развития 

каждого ребенка, способностей к адаптации в окружающем мире. 

Главная цель программы заключается в организации эффективных 

условий, обеспечивающих механизм компенсации речевого недоразвития у 

детей, способствующих развитию личности ребёнка, предусматривающих 

полноевзаимодействие и преемственность действий всех специалистов 

дошкольного образовательного учреждения и родителей дошкольников. 
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Задачи: 

 Устранение дефектов звукопроизношения и формирование  

полноценной фонетической системы языка (воспитание артикуляционных 

навыков, звукопроизношения, слоговой структуры) и развитие 

фонематического слуха (способность осуществлять операции различения и 

узнавания фонем, составляющих звуковую оболочку слова).  

Развитие навыков звукового анализа (специальные умственные  

действия по дифференциации фонем и установлению звуковой структуры 

слова).  

Развитие слоговой структуры слова, способствующей усвоению  

навыка слогового анализа и синтеза, в целях предупреждения возможных 

нарушений процессов языкового анализа и синтеза на этапе начального 

школьного обучения. 

Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса старших 

дошкольников с нарушениями речи, т.е. практическое усвоение лексических 

средств языка. 

Формирование грамматического строя речи, т.е. практическое усвоение 

грамматических средств языка. 

Развитие навыков связной речи дошкольников (диалогической и 

монологической форм). 

Развитие коммуникативной деятельности для формирования 

коммуникативной компетентности дошкольников в целях дальнейшей 

успешной социализации. 

Развитие и коррекция моторной сферы (артикуляционной, мелкой и общей 

моторики).  

Формирование компонентов устной речи у детей с тяжёлыми нарушениями 

речи в различных формах и видах детской деятельности через включение 

родителей в коррекционно-образовательный процесс и взаимодействие 

специалистов ДОУ (учителя-логопеда, воспитателей, музыкального 

руководителя, инструктора по физическому воспитанию). 

Проведение мониторинговых исследований результатов коррекционной 

работы, определение степени речевой готовности детей к школьному 

обучению. 

 Учитывать особые образовательные потребностидетей с 

ограниченнымивозможностями здоровья при освоении ими образовательной 

программы; 

 Реализовать индивидуальныеобразовательные маршруты; 

 Развивать коммуникативные компетенции форми навыков 

конструктивноголичностного общения со сверстниками; 

Принципы и подходы к формированию Программы: 

• принцип развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка; 

• принцип научной обоснованности и практической применимости; 
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• принцип критерия полноты, необходимости и достаточности; 

• принцип единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе 

реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые 

имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного 

возраста; 

• принцип индивидуализации дошкольного образования (детей с 

ограниченными возможностями здоровья); 

• принцип интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей; 

• принцип комплексно-тематического построения образовательного 

процесса; 

• принцип развития ребенка с учетом возрастных закономерностей 

его психического развития на каждом возрастном этапе; 

• принцип реализации качественного, возрастного, культурно-

исторического, личностного и деятельностного подходов. 

Основные подходы к формированию Программы 

• Программа сформирована на основе требований ФГОС, 

предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного 

образования и ее объему. 

• Программа определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности на уровне дошкольного образования. 

• Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста с ОВЗ в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей. 

• Программа сформирована как программа психолого-

педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, 

развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс 

основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и 

планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

Программа направлена на: 

• создание условий развития ребенка с ОВЗ, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества 

со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; 

• на создание развивающей образовательной среды, которая 

представляет собой систему условий социализации и индивидуализации 

детей. 

В программе учитываются: 
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• индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной 

ситуацией и состоянием здоровья; 

• возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее 

реализации. Данная программа реализуется на протяжении всего 

времени пребывания детей в ДОУ и направлена на разностороннее 

развитие детей 6-7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей, в т.ч. достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

Адаптированная основная образовательная программа ДОУ определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования), требования к условиям реализации Программы и 

состоит из трех разделов: целевого, содержательного и организационного. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.Пояснительная записка 

   Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования (АООПДО) для детей с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) МКДОУ «Детский сад №5 «Тополек» города Кирова 

Калужской областиследующих нормативных документов: 

-Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. № 273 

-ФЗ; 

-Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 

2013 г. № 1155); 

-Конвенции о правах инвалидов (принята резолюцией 61/106 Генеральной 

Ассамблеи ООН от 13.12. 2006 г.); 

-Конвенции о правах ребенка (принята ООН 20.11.1989 г. и вступила в силу 

02.09.1990 г., РФ 15.09.1990 г.); 

-Письмо Минобразования России от 16.01.2002 г. No03 

-51ин/23 

-03 «Об интегрированном воспитании и обучении детей с отклонениями в 

развитии в дошкольных образовательных учреждениях»; 

-Письмо Минобразования России от 16.04.2001 г. № 29/1524-6 «О концепции 

интегрированного обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья 

(со специальными образовательными потребностями); 

-Письмо Минобразования России от 27.03.2000 г. No27/901-6 «О психолого-

медико-педагогическом консилиуме (ПМПк) образовательного учреждения»; 

-Письмо Минобрнауки России от 18.04.2008 г. NoАФ-150/06 «О создании 

условий для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и детьми-инвалидами»; 

-Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

организации режима работы дошкольных образовательныхорганизаций» 

(Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской от 15 мая 2013 года No26 «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-

13) 

-Устава МКДОУ «Детский сад №5 «Тополек» города Кирова Калужской 

области; 

-Лицензии на правоведение образовательной деятельности МКДОУ«Детский 

сад №5 «Тополек» города Кирова Калужской области; 

 (№ 0001165 серия 40 ЛО1 от 26.05.2015 г., бессрочно); 
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- Адаптированнаяосновная образовательная программа дошкольного 

образования (АООПДО)для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) разработана с учетом: 

- Основной образовательной программы «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

-Филичева Т,Б,, Чиркина Г.В. «Программ логопедической работы по 

преодолению ФФНР у детей подготовительного возраста»- М. 2010г., 

 -Программа обучения и воспитания детей сФФНР(старшая группа) 

Филичева Т.Б. Туманова Т. М. МГОПИ, 1993. 

-Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа логопедической работы по 

преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей.- 

М.:Просвещение, 2010г. 

- Филичева Т.Б., Туманова Т.В.«Дети с фонетико-фонематическим 

недоразвитием» М, Гном и Д ,2000г. 

Адаптированнаяосновная образовательная программа дошкольного 

образования (АООПДО)определяет содержание и организацию 

воспитательно-образовательного процесса для детей с ограниченными 

возможностями здоровья и направлена на создание в учреждении 

специальных условий воспитания, обучения, позволяющих учитывать особые 

образовательные потребности детей с ограниченными возможностями 

здоровья посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательного процесса. 

Новизна программы заключается в следующем: 

-разработаны рабочие программы учителя-логопеда, педагога- психолога; 

-составлен тематический план коррекционно-логопедической работы по 

преодолению фонетико-фонематического недоразвития и ОНР у детей 5-7 

лет; 

-составлен тематический план коррекционно-развивающей работы по 

развитию эмоционально-познавательной сферы, коммуникативных навыков, 

социализации детей дошкольного возраста. 

1.1.1. Цель и задачи реализации Программы 

Цель программы: организация эффективных условий, 

обеспечивающих механизм компенсации речевого недоразвития у детей, 

способствующих развитию личности ребёнка, предусматривающих 

полноевзаимодействие и преемственность действий всех специалистов 

дошкольного образовательного учреждения и родителей дошкольников. 

Задачи программы: 

 Устранение дефектов звукопроизношения и формирование  

полноценной фонетической системы языка (воспитание артикуляционных 

навыков, звукопроизношения, слоговой структуры) и развитие 

фонематического слуха (способность осуществлять операции различения и 

узнавания фонем, составляющих звуковую оболочку слова).  

Развитие навыков звукового анализа (специальные умственные  
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действия по дифференциации фонем и установлению звуковой структуры 

слова).  

Развитие слоговой структуры слова, способствующей усвоению  

навыка слогового анализа и синтеза, в целях предупреждения возможных 

нарушений процессов языкового анализа и синтеза на этапе начального 

школьного обучения. 

Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса старших 

дошкольников с нарушениями речи, т.е. практическое усвоение лексических 

средств языка. 

Формирование грамматического строя речи, т.е. практическое усвоение 

грамматических средств языка. 

Развитие навыков связной речи дошкольников (диалогической и 

монологической форм). 

Развитие коммуникативной деятельности для формирования 

коммуникативной компетентности дошкольников в целях дальнейшей 

успешной социализации. 

Развитие и коррекция моторной сферы (артикуляционной, мелкой и общей 

моторики).  

Формирование компонентов устной речи у детей с тяжёлыминарушениями 

речи в различных формах и видах детской деятельности через включение 

родителей в коррекционно-образовательный процесс и взаимодействие 

специалистов ДОУ (учителя-логопеда, воспитателей, музыкального 

руководителя, инструктора по физическому воспитанию). 

Проведение мониторинговых исследований результатов коррекционной 

работы, определение степени речевой готовности детей к школьному 

обучению. 

 Учитывать особые образовательные потребностидетей с 

ограниченнымивозможностями здоровья при освоении ими образовательной 

программы; 

 Реализовать индивидуальныеобразовательные маршруты; 

 Развивать коммуникативные компетенции форми навыков 

конструктивноголичностного общения со сверстниками; 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы 

-принцип преемственности: обеспечивает связь программы коррекционной 

работы сдругими разделами основной общеобразовательной программы; 

-принцип комплексности:коррекционное воздействие охватывает весь 

комплексречевых нарушений; 

-принцип постепенного усложнения заданий и речевого материала с учетом 

«зоныближайшего развития»; 

-принцип соблюдения интересов ребёнка:определяет позицию специалиста, 

которыйпризван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в 

интересах ребёнка; 
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-принцип системности:обеспечивает единство диагностики, коррекции и 

развития,т.е. системный подход к анализу особенностей развития и 

коррекции нарушений удетей с ограниченными возможностями здоровья, а 

также всесторонниймногоуровневый подход специалистов различного 

профиля, взаимодействие исогласованность их действий в решении проблем 

ребёнка; 

-принцип непрерывности:гарантирует ребёнку и его родителям 

(законнымпредставителям) непрерывность помощи до полного решения 

проблемы илиопределения подхода к её решению; 

-принцип вариативности:предполагает создание вариативных условий для 

полученияобразования детьми, имеющими различные недостатки в речевом 

развитии; 

-комплексно-тематический принциппостроения образовательного процесса. 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей с ОВЗ 

Значимые характеристики определяются на начало реализации АООП 

ДО и включают в себя следующие показатели: кадровый состав, возрастной и 

количественный состав детей, материально-техническое состояние ДОУ.  

Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей. 

Основными участниками реализации программы являются: дети 

дошкольного возраста с ОВЗ, родители (законные представители), педагоги. 

Возрастная 

категория 

Направленность 

групп 

Количество 

групп 

Количество детей 

От 5 до 7 лет Комбинированные 

группы детей с 

ОВЗ 

1 20 

Кадровый потенциал  

Группы для детей с ОВЗ полностью (100%) укомплектованы кадрами.  

Коррекционно- образовательную работу осуществляют 8педагогов, из них: 

по 2 воспитателя в каждой группе и специалисты:  

-1 музыкальный руководитель;  

-1 педагог-психолог;  

-1 учитель-логопед;  

-1 инструктор по физической культуре. 

1.2. Особенности развития детей с особыми возможностями здоровья 

1.2.1.Характеристика детей с фонетико-фонематическим 

недоразвитием речи. 

Фонетико-фонематическое недоразвитие —нарушение процессов 

формирования произносительной системы родного языка у детей с 
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различными речевыми расстройствами вследствие дефектов восприятия и 

произношения фонем. 

С развитием логопедической науки и практики, физиологии и психологии 

речи (Р. Е. Левина, Р. М. Боскис, Н. X.Швачкин, Л. Ф. Чистович, А. Р. 

Лурияи др.) стало ясно, что в случаях нарушения артикуляторной 

интерпретации слышимого звука может вразной степени ухудшаться и его 

восприятие.  

Р. Е. Левина на основе психологического изучения речи детей пришла 

к выводу о важнейшем значении фонематического восприятия для 

полноценного усвоения звуковой стороны речи. Было установлено, что у 

детей с сочетанием нарушения произношения и восприятия фонем 

отмечается незаконченность процессов формирования артикулирования и 

восприятия звуков, отличающихся тонкими акустико-артикуляционными 

признаками.Состояние фонематического развития детей влияет на овладение 

звуковым анализом.Уровень сформированности действия по выделению 

последовательности звуков в слове и умение сознательно ориентироваться в 

звуковых элементах слова находятся в зависимости от степени недоразвития 

фонематического восприятия и от того, является ли это недоразвитие 

первичным или вторичным (Л. Ф. Спирова). 

 Вторичное недоразвитие фонематического восприятия наблюдается 

при нарушениях речевых кинестезии, имеющих место при анатомических и 

двигательных дефектах органов речи. В этих случаях нарушается нормальное 

слухопроизносительное взаимодействие, которое является одним из 

важнейших механизмов развития произношения.  

Имеет значение и низкая познавательная активность ребенка в период 

формирования речи, и ослабленное произвольное внимание. При первичном 

нарушении фонематического восприятия предпосылки к овладению 

звуковым анализом и уровень сформированности действия звукового анализа 

ниже, чем при вторичном. 

 Несформированность произношения звуков выражается вариативно. 

Так, звонкие заменяются глухими, р и л звуками л' и йот (у), с и ш звуком ф и 

т. п. Некоторые дети всю группу свистящих и шипящих звуков, т. е. звуков 

фрикативных, заменяют более простыми по артикуляции взрывными звуками 

т, т', д, д'.В других случаях процесс дифференциации звуков произошел и 

вместо артикуляционноблизких звуков ребенок произносит средний, 

неотчетливый звук, например: мягкий звук ш' вместо ш, вместо с —с', вместо 

ч —т' и т. п. 

 Наиболее распространенной формой нарушения является искаженное 

произнесение звуков,при котором сохраняется некоторая сходность звучания 

с нормативным звуком. Обычно при этом восприятие на слух и 

дифференциация с близкими звуками не страдает.Такая форма нарушения, 

как отсутствие звука или замена близким по артикуляции, создает условия 

для смешения соответствующих фонем и осложнений при овладении 

грамотой. 
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 При смешении близких звуков у ребенка формируется артикуляция, но 

процесс фонемообразования еще не закончен. В таких случаяхзатрудняется 

различение близких звуков из нескольких фонетических групп, происходит 

смешение соответствующих букв. 

В фонетико-фонематическом развитии детей выявляется несколько 

состояний: 

 недостаточное различение и затруднение в анализе только 

нарушенных в произношении звуков. Весь остальной звуковой состав слова 

и слоговая структура анализируются правильно. Это наиболее легкая степень 

фонетико-фонематического недоразвития; 

 недостаточное различение большого количества звуков из нескольких 

фонетических групп при достаточно сформированной их артикуляции в 

устной речи. В этих случаях звуковой анализ нарушается более грубо; 

 при глубоком фонематическом недоразвитии ребенок «не слышит» 

звуков в слове, не различает отношения между звуковыми элементами, 

неспособен выделить их из состава слова и определить последовательность. 

 Таким образом, недостатки звукопроизношения могут быть сведены к 

следующим характерным проявлениям: 

а)замена звуков более простыми по артикуляции, например: звуки с и ш 

заменяются звуком ф; 

б)наличие диффузной артикуляции звуков, заменяющей целую группу 

звуков; 

в)нестабильное использование звуков в различных формах речи; 

г)искаженное произношение одного или нескольких звуков. 

 Произносительные ошибки необходимо оценивать с точки зрения их 

значимости для речевой коммуникации.Одни из них затрагивают лишь 

образование оттенков фонем и не нарушают смысла высказывания, другие 

ведут к смешению фонем, их неразличению. Последние являются более 

грубыми, так как нарушают смысл высказывания. 

 При наличии большого количества дефектных звуков, как правило, 

нарушается произношение многосложных слов со стечением согласных 

(«качиха» вместо ткачиха). Подобные отклонения в собственной речи детей 

также указывают на недостаточную сформированность фонематического 

восприятия. 

 Низкий уровень собственно фонематического восприятия с 

наибольшей отчетливостью выражается в следующем: 

а)нечеткое различение на слух фонем в собственной и чужой речи (в первую 

очередь глухих —звонких, свистящих —шипящих, твердых — мягких, 

шипящих - свистящих —аффрикат и т. п.); 

б)неподготовленность к элементарным формам звукового анализа и синтеза; 

в)затруднение при анализе звукового состава речи. 

 У детей с фонетико-фонематическим недоразвитием наблюдается 

общая смазанность речи, «сжатая» артикуляция, недостаточная 

выразительность и четкость речи. Это в основном дети с ринолалией, 
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дизартрией и дислалией —акустико-фонематической иартикуляторно-

фонематической формы.Для них характерна неустойчивость внимания, 

отвлекаемость. Они хуже, чем нормально говорящие дети, запоминают 

речевой материал, с большим количеством ошибок выполняют задания, 

связанные с активной речевой деятельностью. Раннее выявление детей с 

фонетико-фонематическим недоразвитием является необходимым условием 

для успешной коррекции недостатков в дошкольном возрасте и 

предупреждения нарушений письма. 

 После обследования детей с фонетико-фонематическим недоразвитием 

необходимо: 

1. Сгруппировать дефектные звуки по степени участия органов артикуляции 

и вычленить нарушения: звуков раннегоонтогенеза (м, п, б, т', г, х, с') и 

среднего онтогенеза (ы, твердые, мягкие, л', озвончение всех согласных); 

2. Выделить смешиваемые звуки и звуки-субституты, встречающиеся и при 

нормальном речевом развитии (на определенном возрастном этапе); 

3. Вычленить искаженные звуки за счет неправильного уклада органов 

артикуляции (р горловое и пр.); 

4. Вычленить звуки, имеющие постоянные субституты, из числа более 

простых по артикуляции. 

1.2.2. Характеристика детей с общим недоразвитием речи. 

 Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи -это дети с поражением 

центральной нервной системы (или проявлениями перинатальной 

энцефалопатии), что обусловливает частое сочетание у них стойкого 

речевого расстройства с различными особенностями психической 

деятельности. Учитывая положение о тесной связи развития мышления и 

речи (Л. С. Выготский), можно сказать, что интеллектуальное развитие 

ребенка в известной мере зависит от состояния его речи.  

 Системный речевой дефект часто приводит к возникновению 

вторичных отклонений в умственном развитии, к своеобразному 

формирования психики. 

1.3. Планирование воспитательно-образовательного процесса 

 Адаптированная программа обеспечивает развитие личности детей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом 

их возрастных и психолого-педагогических особенностей развития. Объем 

образовательной нагрузки не превышает нагрузку, максимально допустимую 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами. 

 Комплектование детьми логопедического пункта производится 

ежегодно с мая по август с согласия родителей (законных представителей) и 

по заключению городской психолого – медико-педагогической комиссии на 

учебный год. В остальное время проводится доукомплектование 

логопедического пункта в соответствии с установленными нормативами.  
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 В логопедический пункт зачисляются дети, имеющие фонетическое, 

фонетико-фонематическое недоразвитие речи. Образовательная деятельность 

проводится в форме подгрупповой и индивидуальной работы. 

Продолжительность индивидуальной и подгрупповой работы зависит от 

речевого диагноза, возраста, индивидуальных и психофизических 

особенностей развития ребёнка. Периодичность индивидуальных занятий 

определяется тяжестью речевого развития.  

Ответственным за посещение детьми занятий в логопедическом пункте 

является учитель-логопед и заведующий учреждения. 

Учитель-логопед принимает участие в работе ПМПк, посещает городские 

семинары, семинары-практикумы, курсы повышения квалификации, 

педагогические советы, совещания. 

 Для работы с детьми составлены: 

-рабочие программы для детей с ФФНР, для детей с общим недоразвитие 

речи;  

-индивидуальные маршруты для детей имеющие речевые нарушения; 

-индивидуальное планирование по коррекции звукопроизношения. 

 Все педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, 

сформированные логопедом. Все специалисты под руководством логопеда 

занимаются коррекционной работой, участвуют в исправлении речевых 

нарушений и связанных с ними процессов.  

 Основой планирования коррекционной работы является 

концентрированное изучение материала: ежедневное многократное 

повторение, что позволяет организовать успешное накопление и 

актуализацию словаря дошкольников и согласуется с задачами всестороннего 

развития детей, отражает преемственность в организации коррекционно-

развивающей работы во всех возрастных группах.  

 Лексический материал отбирается с учетом этапа коррекционного 

обучения, индивидуальных, речевых и психических возможностей детей, при 

этом принимаются во внимание зоны ближайшего развития ребенка, что 

обеспечивает развитие его мыслительной деятельности и умственной 

активности. 

 Концентрированное изучение материала служит эффективным 

средством установления более тесных связей между специалистами, так как 

они работают на протяжении недели в рамках общей лексической темы. 

Таким образом, выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных 

задач обеспечивается благодаря комплексному подходу и тесной взаимосвязи 

работы специалистов педагогического профиля. 

1.4.Планируемые результаты освоения программы 

Целевые ориентиры освоения программы детьми с фонетико-

фонематическим недоразвитием речи. 

Ребенок: 



16 
 

-владеет правильным, отчетливым звукопроизношением;  

-умеет членить слова на слоги, слоги на звуки; 

-умеет объединять слоги и звуки в слова; 

-умеет определять место звука в слове, проводить слоговой и звуковой 

анализ слов; 

-умеет выделять звук из состава слова; находить в предложении слова с 

заданным звуком; 

-умеет различать между собой любые звуки речи, как гласные, так и 

согласные;  

-умеет различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение»; 

-знает основных способов словообразования; 

-умеет участвовать в коллективном разговоре: задавать вопросы, отвечать на 

них, аргументируя ответ; умение слушать других, вникать в содержание их 

речи, при необходимости дополнить или исправить ответ товарища;  

-умеет составлять простые и распространенные предложения, интонационно 

правильно проговаривать их в соответствии со знаком в конце предложения; 

членить предложение на слова; 

-умеет связно, последовательно, логично, выразительно, грамматически 

правильно, выражать свои мысли, пересказывать небольшие литературные 

произведения, составлять рассказы о предмете, по сюжетной картинке, по 

набору картинок с последовательно развивающимся действием.  

-умеет пользоваться основными способами словообразования. 

 

Целевые ориентиры освоения программы детьми с тяжелыми 

нарушениями речи (ОНР). 

Ребенок: 

-обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

-усваивает значения новых слов на основе углубленных знаний о предметах 

и явлениях окружающего мира; 

-употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, с эмотивным 

значением, многозначные; 

-умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

-умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок (при 

необходимости прибегает к помощи взрослого); 

-правильно употребляет грамматические формыслова; продуктивные и 

непродуктивные словообразовательные модели; 

-умеет подбирать однокоренные слова, образовывать сложные слова; 

-умеет строить простые распространенные предложения 

-предложения с однородными членами; простейшие виды 

сложносочиненных и сложноподчиненных предложений; 

сложноподчиненных предложений с использованием подчинительных  

союзов; 
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-составляет различные виды описательных рассказов, текстов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и 

связности высказывания; 

-умеет составлять творческие рассказы; 

-осуществляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию звуков 

по всем дифференциальным признакам; 

-владеет простыми формами фонематического анализа, способен 

осуществлять сложные формы фонематического анализа (с 

постепеннымпереводом речевых умений во внутренний план), осуществляет 

операции фонематического синтеза; 

-владеет понятиями «слово» и «слог», «предложение»; 

-осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез 

слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с 

открытыми слогами, односложных); 

-умеет составлять графические схемы слогов, слов, предложений; 

-знает печатные буквы (без употребления алфавитных названий), умеет их 

воспроизводить; 

-правильно произносит звуки(в соответствии с онтогенезом); 

-воспроизводит слова различной звукослоговой структуры (изолированно и в 

условиях контекста). 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.Описание образовательной деятельности 

Обеспечение коррекционного воспитательно-образовательного процесса в 

ДОУ осуществляется воспитателями, музыкальным руководителем, 

инструктором по физической культуре, педагогом-психологом, учителем-

логопедом. 

Использование основной общеобразовательной программы создает условия 

для реализации гарантированного гражданам Российской Федерации права 

на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования.  

Использование коррекционныхпрограмм позволяет обеспечивать 

максимальное развитие психологических возможностей и личностного 

потенциала дошкольников:  

-Коррекционная программа воспитания и обучения для детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием (Т.Б.Филичева, Т.В.Тумакова),  

-Коррекционная программа обучения и воспитания детей с общим 

недоразвитие речи в условиях специального детского сада (Т.Б.Филичева, 

Г.В.Чиркина),  

Образовательное пространство обеспечения жизнедеятельности детей 

МКДОУ построено таким образом, что каждый ребенок чувствует себя 

членом общества, стремящегося стать все более совершенным, содействует 

общественному воспитанию, развитию у них уважения к правам другого и 

способности к общему творческому делу.  
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Образовательная среда обеспечивает возможность развития природы 

ребенка, приобретения тех или других знаний и навыков, развитие и 

обогащение свободных игр ребенка, посильного для него физического труда, 

а также удовлетворение всех общественных, научных, эстетических, 

нравственных запросов.  

Выстроенная образовательная среда в МКДОУ способствует созданию 

условий для цельнойи гармоничной жизни каждого ребенка. Взаимодействие 

педагогов и детей нацелено на осуществление развивающего обучения. 

Структура образовательной деятельности 

1.Утренний образовательный блок с 7.00 до 9.00 включает в себя: 

-совместную деятельность воспитателя с детьми; 

-свободную самостоятельную деятельность детей. 

2. Развивающий коррекционно-образовательный блок (с 9.00 до 12.00) 

представляет собой организацию организованной  образовательной 

деятельности детей (проведение педагогических мероприятий и занятий с 

детьми). 

3. Вечерний образовательный блок, продолжительностью с 15.30 до 19.00 

включает в себя: 

-совместную деятельность воспитателя с детьми; 

-свободную самостоятельную деятельности детей; 

-организованную образовательную деятельность в рамках реализации задач 

коррекционно-развивающей работы. 

Организованная образовательная деятельностьпо реализации 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

требующая от детей повышенной познавательной активности и умственного 

напряжения, организуется в первой половине дня.  

Образовательные области «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие» 

организуются как в первой, так и во второй половине дня (с детьми в 

возрасте от 5 до 7 лет). 

Совместная деятельность, осуществляемаяв ходе режимных 

моментов. 

Взаимодействие педагогов дошкольного учреждения с воспитанниками, в 

рамках организации их совместной деятельности, направлена на 

установление неформальных партнерских отношений, определяющих 

непосредственную включенность педагога в деятельность наравне с детьми, 

создание ситуаций добровольного присоединения детей к предложенной 

деятельности без психического и дисциплинарного для воспитанников 

принуждения.  
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Деятельность педагогов-специалистов с детьми ОВЗ в рамках определенной 

возрастной группы определяется циклограммой деятельности на неделю. 

Самостоятельная деятельность детей определяется решением задач 

их развития в рамках каждого группового пространства, которое отражает 

особенности и специфику развития воспитанников на определенных этапах. 

Правильно организованная предметная среда помогает воспитателям не 

только умело организовать свободную деятельность детей, но и 

способствовать развитию психических процессов, подготавливающих 

переход детей из одного возрастного периода в другой. 

2.2. План организованной образовательной деятельности 

     План организованной образовательной деятельности МКДОУ «Детский 

сад №5 «Тополек» города Кирова Калужской областиразработан в 

соответствии с правовыми документами: 

-Федерального закона«Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. N 273; 

-ФЗ 

-Конвенцией о правах ребенка ООН; 

-Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных образовательных 

организаций(Постановление от 15мая 2013 г. N 26 «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049 

-Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.10.2013 №1155). 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельностью по 

основным общеобразовательным программам дошкольного образования 

(утверждены приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 

№1014). 

  В плане ООД выделяются 5 образовательных областей, которые 

реализуются в организованной -образовательной деятельности, 

осуществляемой в ходе режимных моментов и в самостоятельной 

деятельности детей.  

 План ООД строится на принципах дифференциации и вариативности. 

При составлении учебного плана необходимым условием является 

соблюдение предельно допустимой нагрузки. В середине учебного года 

(январь) для детей предусмотрены каникулы (1 неделя), во время которых 

проводится организованная образовательная и самостоятельная деятельность 

с детьми только физического и художественно-эстетического направлений. 

Образовательная деятельность по коррекции речевых нарушений проводится 

в форме подгрупповой и индивидуальной работы. Продолжительность 

индивидуальной и подгрупповой работы зависит от речевого диагноза, 
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возраста, индивидуальных и психофизических особенностей развития 

ребёнка.  

 Ответственным за посещение детьми занятий в логопедическом пункте 

является учитель-логопед и заведующий. 

 Организация деятельности участников коррекционного процесса в 

течение года определяется поставленными задачами рабочей программы.  

 Основными формами организации работы с детьми, имеющими 

нарушения речи, являются индивидуальные и подгрупповые занятия. 

Логопедические подгрупповые и индивидуальные занятия проводятся с 15 

сентября по 15 мая. 

 Количество занятий варьируется в соответствии с количеством 

нарушенных звукови тяжестью нарушений: 2-3 раза в неделю 

(индивидуальные).  

 На каждую подгруппу или ребенка создается индивидуальное 

планирование на основе перспективного планирования, представленного в 

данной программе.  

Продолжительность занятий не превышает время, предусмотренное 

физиологическими особенностями возраста детей и санитарно -

эпидемиологическими правилами и нормами. 

2.2. 1.Планирование индивидуальных и подгрупповых занятийна каждого 

ребёнка с заключением ФНР, ФФНР 

6-го года жизни  
I период – сентябрь, октябрь, ноябрь 10 недель, 10-30 занятий –1- 2-3 занятия 

в неделю. 

II период – декабрь, январь, февраль 12 недель, 12-36 занятий – 1-2-3 занятия 

в неделю. 

III период – март, апрель, май 12 недель, 12-36 занятий – 1-2-3 занятия в 

неделю.  

- звукопроизношение, подготовка к обучению грамоте, связная речь.  

Всего 34 -102 занятия в год. 

Планирование индивидуальных и подгрупповых занятий на каждого 

ребёнка, с заключением ФНР, ФФНР 7 года жизни  

I период – сентябрь, октябрь, ноябрь 10 недель, 10-30 занятий –1- 2-3 занятия 

в неделю. 

II период – декабрь, январь, февраль 12 недель, 12-36 занятий – 1-2-3 занятия 

в неделю. 

III период – март, апрель, май 12 недель, 12-36 занятий – 1-2-3 занятия в 

неделю.  

- звукопроизношение, связная речь, обучение грамоте.  

Всего 34 -102 занятия в год. 

Учебно - тематическое планирование 
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 ФФНР у детей  

6-го года жизни  

ФФНР у детей  

7-го года жизни  

всего  

занятий 

в год  

подгруп-

повые 

занятия  

индивиду-

альные 

занятия  

всего  

занятий 

в год  

подгруп-

повые за-

нятия 
 

индиви-

дуальные 

занятия  
 

102  
 

51  
 

51  
 

102  
 

51  
 

51  
 

Форми-

рование 

звуко-

произ-

ношения  

Обучение 

связной 

речи  
 

 

76  

 

 

 

 

16  
 

 

25  

 

 

 

 

16  
 

 

51  
 

 

69 

 

 

 

 

15  
 

 

18  

 

 

 

 

        15  
 

 

51  
 

Подго-

товка к 

обучению 

грамоте  
 

 

10  
 

 

10  
 

  

18  
 

 

18  
 

 

2.2.2. Перспективный планлогопедической работы с детьми с фонетико-

фонематическим недоразвитием речи 

Периоды коррекционно-

логопедической работы 

с детьми  
 

Характеристика периодов 

коррекционно-

логопедической работы 

по преодолению речевых 

нарушений  
 

Количество занятий в 

неделю  
 

1 период  
 

Диагностика речевых 

навыков.  

Подгрупповые и 

индивидуальные занятия 

по формированию 

фонетико-

фонематической стороны 

речи.  

1-я, 2-я неделя 

сентября  

 

По графику по 2 

занятия каждый 

ребёнок  

2 период  
 

Подгрупповые и 

индивидуальные занятия:  

- формирование 

фонетико-

фонематических навыков 

По графику по 2  

занятия каждый 

ребёнок  
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(звукопроизношение);  

- подготовка к обучению 

грамоте.  

3 период  
 

Подгрупповые и 

индивидуальные занятия:  

- формирование 

фонетико-

фонематических навыков 

(звукопроизношение);  

- подготовка к обучению 

грамоте.  

По графику по 2  

занятия каждый 

ребёнок  
 

Итоговая диагностика – 3-4 недели мая.  
 

2.2.3. План логопедической работыс детьми с фонетико-

фонематическим недоразвитием речи 

Период  

 
Основное содержание работы  

 
 

I  

сентябрь, 

октябрь, 

ноябрь,  

декабрь  
 

Совершенствование произносительной стороны речи  
Закреплять навыки четкого произношения звуков (гласных и 

согласных), имеющихся в речи детей. Формировать умение 

дифференцировать на слух и в речи сохранные звуки с опорой 

на их акустические и артикуляционные признаки, на 

наглядно-графическую символику.  

Корригировать произношение нарушенных звуков ([л], [л'], 

[с], [с'], [з], [з'] [ч], [щ], [ц], [ш], [ж], [р], [р'] и т. д.).  

Развивать умение дифференцировать звуки по парным 

признакам (гласные - согласные, звонкие - глухие, твердые - 

мягкие, свистящие – шипящиеи т. д.).  

Закреплять произношение звуков в составе слогов, слов, 

предложений, текстов.  

Упражнять в произношении многосложных слов с открытыми 

и закрытыми слогами, со стечением согласных и без них.  

Вводить в самостоятельные высказывания детей слова 

сложной слоговой структуры.  

Воспитывать правильную ритмико-интонационную и 

мелодическую окраску речи.  

Развитие лексико-грамматических средств языка. 
Расширять лексический запас в процессе изучения новых 

текстов (черепаха, дикобраз, изгородь, крыльцо, панцирь,  

музей, театр, суша, занавес, выставка).  

Активизировать словообразовательные процессы: 

употребление наименований, образованных за счет 

словосложения: пчеловод, книголюб, белоствольная береза, 
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длинноногая, длинноволосая девочка, громкоговоритель; 

прилагательных с различными значениями соотнесенности: 

плетеная изгородь, камышовая, черепичная крыша и т. д.  

Учить употреблять существительные с увеличительным 

значением (голосище, носище, домище).  

Совершенствовать навыки подбора и употребления в речи 

антонимов - глаголов, прилагательных, существительных 

(вкатить - выкатить, внести - вынести, жадность - 

щедрость, бледный - румяный).  

Объяснять значения слов с опорой на их 

словообразовательную структуру (футболист - спортсмен, 

который играет в футбол). Упражнять в подборе синонимов 

и практическом употреблении их в речи (скупой, жадный, 

храбрый, смелый, неряшливый, неаккуратный, грязнуля).  

Учить дифференцированно использовать в речи простые и 

сложные предлоги.  

Учить образовывать сравнительную степень прилагательных 

(добрее, злее, слаще, гуще, дальше); сложные составные 

прилагательные (темно-зеленый, ярко-красный).  

Развивать понимание и объяснять переносное значение 

выражений: широкая душа, сгореть со стыда.  

Совершенствовать умение преобразовывать названия 

профессий м. р. в профессию ж. р. (воспитатель - 

воспитательница, баскетболист - баскетболистка). 

Учить детей преобразовывать одну грамматическую 

категорию в другую (танец - танцевать - танцовщик - 

танцовщица - танцующий).  

Развитие самостоятельной развернутой 

фразовой речи 
Закреплять умение выделять отличительные признаки 

предметов, объектов; составлять загадки с опорой на эти 

признаки.  

Совершенствовать навыки сравнения предметов, объектов; 

составление рассказов-описаний каждого из них.  

Учить подбирать слова-рифмы, составлять пары, цепочки  

рифмующихся слов; словосочетаний с рифмами.  

Упражнять в конструировании предложений по опорным 

словам.  

Формировать навыки составления повествовательного 

рассказа на основе событий заданной последовательности.  

Упражнять в распространении предложений за счет введения 

однородных членов (сказуемых, подлежащих, дополнений, 

определений). Учить анализировать причинно-следственные и 

временные связи, существующие между частями сюжета.  
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Закреплять навыки составления рассказа по картине (с опорой 

на вопросительно-ответный и наглядно-графические планы).  

Продолжать учить составлять рассказ по серии сюжетных 

картинок; заучивать потешки, стихотворения.  

Совершенствовать навыки пересказа рассказа, сказки с опорой 

на картинный, вопросный планы. Формировать навыки 

составления предложений с элементами творчества (с 

элементами небылиц, фантазийными фрагментами).  

Учить составлять рассказы с элементами творчества 

(дополняя, изменяя отдельные эпизоды).  

Подготовка к овладению элементарными 

навыками письма и чтения 
Развивать произвольное внимание, слуховую память.  

Закреплять понятия «звук», «слог».  

Совершенствовать навыки различения звуков: речевых и 

неречевых, гласных - согласных, твердых - мягких, звонких - 

глухих, а также звуков, отличающихся способом и местом 

образования и т. д. Формировать умение выделять начальный 

гласный звук, стоящий под ударением, из состава слова (у - 

утка).  

Учить анализировать звуковой ряд, состоящий из двух - трех - 

четырех гласных звуков.  

Учить осуществлять анализ и синтез обратного слога, 

например: ап.  

Формировать умение выделять последний согласный звук в 

слове, например: мак.  

Учить выделять первый согласный звук в слове, например: 

кот.  

Формировать умение выделять гласный звук в положении  

после согласного (в слогах, словах).  

Учить производить анализ и синтез прямых слогов, например: 

са, па.  

Знакомить с буквами, соответствующими правильно 

произносимым звукам ([а], [о], [у], [ы], [п], [т], [к], [л], [м] — 

количество изучаемых букв и последовательность их изучения 

определяется логопедом в зависимости от индивидуальных 

особенностей детей); учить анализировать их оптико-

пространственные и графические признаки. Учить составлять 

из букв разрезной азбуки слоги: сначала обратные, потом — 

прямые. Учить осуществлять звуко-буквенный анализ и 

синтез слогов.  

Развивать оптико-пространственные ориентировки.  

Развивать графо-моторные навыки. 

 Совершенствование произносительной стороны речи 
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II- III  

январь,  

февраль,  

март,  

апрель,  

май  

Продолжать закреплять и автоматизировать поставленные 

звуки в самостоятельной речи.  

Развивать умение дифференцировать на слух и в речи 

оппозиционные звуки ([р] - [л], [с] - [ш], [ш] - [ж] и т. д.); 

формировать тонкие звуковые дифференцировки ([т] - [т'] - 

[ч], [ш] - [щ], [т] - [с] - [ц], [ч] - [щ] и т. д.).  

Развивать умение анализировать свою речь и речь 

окружающих на предмет правильности ее фонетического 

оформления.  

Продолжать работу по исправлению нарушенных звуков ([р], 

[р'], [ч], [щ]).  

Совершенствовать навыки употребления в речевом контексте 

слов сложной слоговой структуры и звуконаполняемости.  

Продолжать работу по воспитанию правильного темпа и 

ритма речи, ее богатой интонационно-мелодической окраски.  

Развитие лексико-грамматических средств языка 
Уточнять и расширять значения слов (с опорой на 

лексические темы).  

Активизировать словообразовательные процессы: объяснение 

и употребление сложных слов (стекловата, Белоснежка, 

сладкоежка, самокат, снегокат); объяснение и практическое 

употребление в речи существительных с уменьшительно-

ласкательным, увеличительным значением (кулак - кулачок -

кулачище).  

Закреплять употребление обобщенных понятий на основе их 

тонких дифференциаций (цветы: полевые, садовые, лесные).  

Совершенствовать навык употребления в самостоятельной 

речи сложных предлогов.  

Учить объяснять и практически употреблять в речи слова с 

переносным значением (ангельский характер, ежовые 

рукавицы, медвежья услуга и др.).  

Совершенствовать умение подбирать синонимы (прекрасный, 

красивый, замечательный, великолепный).  

Учить употреблять эти слова в самостоятельной речи. 

Закреплять навыки согласования прилагательных с 

существительными в роде, числе, падеже.  

Закреплять навыки согласования числительных с 

существительными в роде, падеже.  

Продолжать учить подбирать синонимы и употреблять их в 

самостоятельной речи (молить - просить - упрашивать; 

плакать - рыдать -всхлипывать).  

Совершенствовать умение преобразовывать одни 

грамматические формы в другие (веселье - веселый - 

веселиться - веселящийся). Продолжать учить объяснять и 
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практически употреблять в речи слова переносного значения 

(смотреть сквозь розовые очки, собачья преданность, 

работать спустя рукава, закидать шапками).  

Развитие самостоятельной фразовой речи 
Закреплять навыки выделения частей рассказа, анализа 

причинно-следственных и временных связей, существующих 

между ними. Продолжать совершенствовать навыки 

распространения предложений за счет введения в них 

однородных членов предложения.  

Продолжать совершенствовать навык пересказа сказок, 

рассказов:  

• с распространением предложений;  

• с добавлением эпизодов;  

• с элементами рассуждений; с творческим введением новых 

частей сюжетной линии (начала, кульминации, завершения 

сюжета).  

Заучивать стихотворения, потешки.  

Совершенствовать навыки составления рассказов-описаний 

(одного предмета, двух предметов в сопоставлении).  

Продолжать учить составлять рассказ по картине, серии  

картин.  

Закреплять умения составлять словосочетания, предложения с 

рифмующимися словами.  

Совершенствовать навыки составления развернутого рассказа 

о каком-либо событии, процессе, явлении за счет подробного, 

последовательного описания действий, поступков, его 

составляющих.  

Подготовка к овладению элементарными навыками письма 

и чтения 
Продолжать развивать оптико-пространственные 

ориентировки.  

Совершенствовать графо-моторные навыки. Закреплять 

понятия, характеризующие звуки: «глухой», «звонкий», 

«твердый», «мягкий»; введение нового понятия «ударный 

гласный звук».  

Закреплять изученные ранее буквы, формировать навыки их 

написания.  

Знакомить с буквами, обозначающими звуки, близкие по 

артикуляции или акустическим признакам ([с] - [ш], [с] - [з], 

[п] - [б] и т. д.).  

Закреплять графические и оптико-пространственные признаки 

изученных букв, формировать навыки их дифференциации.  

Продолжать формировать навыки деления слова на слоги.  

Формировать операции звуко-слогового анализа и синтеза на 
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основе наглядно-графических схем слов (например: вата, 

кот).  

Вводить изученные буквы в наглядно-графическую схему 

слова.  

Обучать чтению слогов, слов аналитико-синтетическим 

способом.  

Формировать навыки написания слогов, слов (например: 

лапа).  

Знакомить со словами более сложной слоговой структуры 

(шапка, кошка), учить их анализировать, выкладывать из букв 

разрезной азбуки, читать и писать.  

Формировать навыки преобразования слогов, слов с помощью 

замены букв, удаления или добавления буквы (му - пу, мушка 

- пушка, кол - укол и т. д.).  

Учить определять количество слов в предложении, их 

последовательность.  

Учить выкладывать из букв разрезной азбуки и читать  

небольшие предложения.  

Формировать навык беглого, сознательного, послогового 

чтения коротких текстов. 

2.2.4. План подгрупповых занятийпо фонетике и обучению грамоте для 

детей с ФФНР 

Период 

 

Месяц 

 

Содержание работы  

 

 

I  

 

 

сентябрь  

 

 

Звуковая сторона речи:  

1.Звук и буква У  

2. Звук и буква А  

Просодическая сторона речи:  

1. Звукослоговые ряды с различной интонацией, 

силой голоса и ударением  

2. Звуковая оболочка слова  

Интонационные средства выразительности  

Мелкая и артикуляционная моторика:  

1. Динамический праксис рук по образцу и по 

инструкции  

2. Артикуляционные упражнения и позы, 

характеризующие гласные звуки  

 



28 
 

октябрь  

 

Звуковая сторона речи:  

1. Звук и буква И  

2. Звук и буква Э  

3. Звуки П, Пь. Буква П  

4. Звуки П-Т  

Просодическая сторона речи:  

1. Звуковая оболочка слова  

2. Интонационные средства выразительности  

3. Громкость слова, темп речи  

Мелкая и артикуляционная моторика:  

1. Динамический праксис рук по образцу и по 

инструкции  

2. Артикуляционные упражнения и позы, 

характеризующие гласные звуки и звуки П, Пь 

ноябрь  

 

Звуковая сторона речи:  

1.Звуки К, Кь. Буква К  

2.Звуки П-К-Т  

3.Звуки Й, Ль  

4.Звуки Х, Хь. Буква Х  

Просодическая сторона речи:  

1. Интонационные средства выразительности  

2. Ритмический рисунок слова, фразы  

Мелкая и артикуляционная моторика:  

1. Динамический праксис рук по образцу и по 

инструкции  

2. Артикуляционные упражнения и позы, 

характеризующие гласные звуки и звуки К, Кь, Й, Ль, 

Х, Хь 
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II  

 

декабрь  

 

Звуковая сторона речи:  

1.Звуки К-Х  

2.Звуки С, Сь. Буква С  

3.Звуки Н, Нь. Буква Н  

4.Звуки З, Зь. Буква З  

Слоговая структура слова:  

1. Гласные в положении после согласных  

2. Анализ и синтез прямого открытого слога  

Грамматический строй речи:  

Согласование прилагательного и существительного в 

роде, числе и падеже  

2. Образование относительных прилагательных  

3. Употребление предлогов  

Связная речь:  

1. Составление предложения по демонстрационной 

картинке  

2. Распространение предложений  

январь  

 

Звуковая сторона речи:  

1.Звуки С-З  

2.Звуки Б, Бь. Буква Б  

3.Звуки П-Б  

4.Звуки Л, Ль. Буква Л  

Слоговая структура слова:  

1. Место звука в слове  

2. Анализ и синтез прямого открытого слога  

Грамматический строй речи:  

1. Однокоренные слова  

2. Относительные прилагательные  

Связная речь:  

1. Составление предложения по демонстрационной 

картинке, вопросу  

2. Составление предложения по опорным словам  
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февраль  

 

Звуковая сторона речи:  

1.Звук и буква Ш  

2.Звуки Ш-С  

3.Звук и буква Ж  

4.Звуки Ж-З  

Слоговая структура слова:  

1. Место звука в слове  

2. Анализ и синтез прямого открытого слога  

Грамматический строй речи:  

1. Сложные слова  

2. Относительные прилагательные  

Связная речь:  

1. Разучивание стихотворений  

2. Пересказ  

 

III  

 

март  

 

Звуковая сторона речи:  

1. 1.Звуки Ж-Ш  

2.Звук и буква Ц  

3.Звуки С-Ц  

4.Звук и буква Й  

Слоговая структура слова:  

1. Место звука в слове  

2. Анализ и синтез односложных слов  

Грамматический строй речи:  

3. Сложные слова  

4. Относительные прилагательные  

Связная речь:  

1. Диалог с логопедом и друг с другом  

2. Пересказ  

 

апрель  

 

Звуковая сторона речи:  

1.Звук и буква Ч  

2.Звуки Ч-Ть 

3.Звук и буква Щ  

4.Звуки Щ-Сь 

Слоговая структура слова:  

1. Место звука в слове  

2. Анализ и синтез односложных слов  

Грамматический строй речи:  

1. Сложные слова  

Связная речь:  

1. Разучивание стихотворений  

2. Диалог с логопедом и друг с другом  
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май  

 

Звуковая сторона речи:  

1.Звуки Щ-Ть 

2.Звуки Ш-Щ  

Слоговая структура слова:  

3. Место звука в слове  

4. Анализ и синтез односложных слов  

Грамматический строй речи:  

1. Сложные слова  

Связная речь:  

3. Разучивание стихотворений  

4. Диалог с логопедом и друг с другом  

 

 

2.2.5.Тематическое планирование лексического материала 

М
ес

я
ц

 

 

Н
ед

ел
я

 Темы занятий  

 
Старшая группа  

 
Подготовительная группа  

 

С
ен

т
я

б
р
ь
 1-2-я  Обследование детей  

 

3-я  
 

Осень: лес, деревья Осень: лес, деревья 

4-я  
 

Перелетные птицы Перелетные птицы 

О
к

т
я

б
р
ь
 

1-я  

 
Домашние животные Домашние животные 

2-я  

 
Дикие животные  Дикие животные  

3-я  

 
Я в мире человек Я и моя семья. Традиции семьи 

4-я  

 
Семья и детский сад Семья и детский сад 

 5-я Мой дом, мой город, моя 

страна 

Мой дом, мой город, моя страна 

Н
о

я
б
р
ь
 

1-я  

 
День народного единства День народного единства 

2-я  

 
Народная культура и 

традиции 

Народная культура и традиции 

 

3-я  

 
Одежда. Головные уборы. 

Обувь. 

Одежда. Головные уборы. Обувь. 

4-я  

 
Я расту здоровым Я расту здоровым 
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Д
ек

а
б
р
ь
 

1-я  

 
Зима: признаки зимы Зима: признаки зимы 

2-я  

 
Зимние забавы  

 

Зимние забавы 

3-я  

 
Новый год  

 

Новый год  

 

4-я  

 
Новый год  

 

Новый год  

 

я
н

ва
р
ь
 

1-2-я  Новогодние каникулы  

 

3-я  
 

Обследование детей среднего возраста  

 

4-я  
 

Дикие животные зимой Дикие животные зимой 

 

Ф
ев

р
а

л
ь
 

1-я  

 
Дикие животные 

холодных стран 

Дикие животные холодных стран 

2-я  

 
Мужские профессии. 

День защитника 

Отечества 

Мужские профессии. День 

защитника Отечества 

3-я  

 
День защитника 

Отечества 

День защитника Отечества  

 

4-я  

 
Женские профессии. 

Мамин праздник 

Женские профессии. Мамин 

праздник 

М
а
р

т
 

1-я  

 
8 марта 8 марта 

2-я  

 
Весна. Приметы весны 

 

Весна. Приметы весны 

3-я  

 
Перелетные птицы.   Перелетные птицы.   

4-я  

 
Дикие животные весной  Дикие животные весной  

А
п

р
ел

ь
 

1-я  

 
Цветы Цветы 

2-я  

 
Космос  Космос  

3-я  

 
Огород  

 

Огород  

 

4-я  

 
Пасха  

 

Пасха  

 

М
а

й
 

1-я  

 
Транспорт Транспорт 

2-я  

 
День Победы 

 

День Победы 
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3-я  

 
Насекомые  

 

Насекомые 

4-я  

 
Скоро лето! 

 

До свидания, детский сад! 

2.2.6. План индивидуальных занятий для детей с ФФНР 

Период  

 
Месяц  

 
Содержание работы  

 
 

I  

 

 

Сентябрь  

 

Постановка и первоначальное закрепление звуков [к], 

[к'], [х], [х'], [j], [ы], [с], [с'], [з], [з'], [л], [л'], [ш], [ж], 

[р], [р'] и др.  

по структуре слов, состоящих из правильно 

произносимых звуков.  

Октябрь  

 
Формирование грамматически правильной речи.  

 

[а], [и], [п], [п'], [э], [т], [т'], [к], [к'], [м], [м'], [л'], [о],[х], 

[х'], [j], [ы], [с].  

е звуков на слух: гласных -[у], [а], [и], [э], 

[о], [ы]), согласных - [п], [т], [м], [к], [д], [к'], [г], [х], 

[л], [л'], [j], [р], [р'], [с], [с'], [з], [з'], [ц] в различных 

звуко-слоговых структурах и словах без 

проговаривания.  

Ноябрь  

 
Дифференциация правильно произносимых звуков: [к] 

- [х], [л'] - [j], [ы] - [и].  

-слоговой сложности 

(преимущественно двух- и трехсложных)в связи с 

закреплением правильного произношения звуков.  

их моделей слов: та-

та, та-та, та-та-та, та-та-та.  

вата-

тата, вода-тата и т. п. Соотнесение слова с заданной 

ритмической моделью  

 
II  

 
Декабрь  

 
Постановка и первоначальное закрепление звуков: [т], 

[б], [б'], [д], [д'], [г], [г'], [ш], [ж], [л], [р], [р'], [ц],[ч], [ш] 

в соответствии с индивидуальными планами и планами 

фронтальных занятий.  

по структуре слов, состоящих из правильно 

произносимых звуков (строительство, космонавт и 

др.).  
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Январь  

 
Формирование связной, грамматически правильной 

речи с учетом индивидуальных особенностей детей.  

(продолжение), [с'], [з], [з'], [б], [б'], [д], [д', [г], [г'], [ш], 

[л], [ж], [р], [р'].  

- [с'], [з] - [з'], [з] - [з'] 

- [с] - [с’], [б] -[б'] - [п] - [п'], [д] - [д'], [д] - [д'] - [т] - [т'] 

-[г] - [г'], [г] - [г'] - [к] -[к'] - [д]- [д'], [ш]- [с]  

-[ж] - [щ], [л] - [л'] - [р] - [р’], [ж] - [з] - [ш] (без 

проговаривания).  

[с] - [с'], [з] - [з'], [б] - [п], [д] - [т], [г] - [к], [с] - [ш], [ж] 

- [з], [ж] - [ш], [с] - [ш] - [з] - [ж], [р] – [р'], [л] - [л'].  

 
Февраль  

 
Усвоение слов сложного слогового состава (тротуар, 

перекресток, экскаватор и др.) в связи с закреплением 

правильного произношения перечисленных звуков.  

звуко-слоговой структуры.  

 
III  

 
Март  

 
Окончательное исправление всех недостатков речи в 

соответствии с индивидуальными особенностями 

детей.  

и всех ранее пройденных звуков.  

 
Апрель  

 

Различение на слух: [ч] - [т'] - [с'] -[щ], [ц] - [т'] - [с], 

[щ]-[ч] - [с'] - [ш].  

[ч] - [т'], [ч] - [с'], [ц] - [с], [щ] - [ш], [щ] - [ч], [щ] - [с'].  

 

Май Усвоение многосложных слов в связи с закреплением 

правильного произношения всех звуков речи 

(учительница, часовщик, электрический), употребление 

их в самостоятельной речи.  

-слогового состава.  

2.3.Содержание психолого-педагогической работы 

Содержание психолого-педагогической работы направлено на: 

1.Коррекцию и развитие речевых функций детей с нарушением речи (ФН, 

ФФН, ФФН); 

2.Коррекцию и развитие речевых функций детей с тяжелым нарушением 

речи (ОНР); 
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3. Развитие словаря детей путем привлечения внимания к способам 

словообразования, к эмоционально-оценочному значению слов; 

4. Развитие произвольного внимания и памяти. 

    Осуществляя коррекционное обучение детей с фонетико фонематическим 

недоразвитием, учитель-логопед учитывает закономерности процесса 

овладения звуковой стороной речи в норме, которые складываются путем 

постепенно вырабатывающейся дифференцировки в сфере различения 

характерных при 

знаков речевых звуков.  

   Эффективность коррекционно -воспитательной работы определяется 

четкой организацией детей в период их пребывания в детском саду, 

правильным распределением нагрузки в течение дня, координацией и 

взаимодействием всех субъектов коррекционного процесса: учителя -

логопеда, ребенка, педагога, родителя. 

 Содержание программы определено с учетом общих дидактических 

принципов, которые для детей с речевыми нарушениями приобретают 

особую значимость:  

-от простого к сложному; 

-систематичность; 

-доступность материала; 

-повторяемость материала. 

Эффективность коррекционно-воспитательной работы определяется чёткой 

организацией детей в период их пребывания в детском саду, правильным 

распределением нагрузки. 

Данная программа предусматривает использование в работе практических, 

наглядных, словесных методов и приемов, а также использование ИКТ.  

Методы и приемы коррекционной работы направлены на совершенствование 

устной речи, предупреждение и коррекцию дисграфии и дислексии, развитие 

психических процессов. 

2.3.1. Формы и средства организации образовательной деятельности 

В основу коррекционно-развивающей работы положен комплексный подход, 

направленный на решение взаимосвязанных задач, охватывающих разные 

стороны речевого развития- фонетическую, лексическую, грамматическую и 

на их основе задачу развития связной речи.  

Названные задачи решаются концентрически, за счет усложнения и 

различной сочетаемости упражнений.  

В то же время на каждом этапе работы выделяются основные цели: 

формирование нормативного звукопроизношения, просодических средств, 

устранение фонематического недоразвития и подготовка к звуковому 

анализу речи. 

Учитель-логопед: индивидуальные коррекционные занятия. 

Воспитатель: 
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фронтальные, подгрупповые занятия по развитию речи с применением 

дидактических игр и упражнений на развитие всех компонентов речи; 

экскурсии, наблюдения, экспериментальная деятельность; 

беседы, ознакомление с произведениями художественной литературы. 

Музыкальный руководитель: 

музыкально-ритмические игры; 

упражнения на развитие слухового восприятия, двигательной памяти; 

этюды на развитие выразительности мимики, жеста; 

игры-драматизации. 

Инструктор по физкультуре: 

 игры и упражнения на развитие общей, мелкой моторики; 

упражнения на формирование правильного физиологического дыхания и 

фонационного выдоха; 

подвижные, спортивные игры с речевым сопровождением на закрепление 

навыков правильного произношения звуков; 

игры на развитие пространственной ориентации. 

Родители: 

игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики ребенка; 

контроль за выполнением заданий и произношением ребенка; 

совместное выполнение домашнего задания и оформление тетради ребёнка. 

В основе индивидуальных и подгрупповых занятий положен: 

-комплексно-тематический метод; 

-метод игровых ситуаций,предусматривающий активное использование 

познавательных дидактических игр. 

Специфика логопедических приемов (наглядных, игровых, работа с 

картинками, предметами) и методов заключается в особой подаче и форме 

коррекционных заданий, цель которых активизировать речевую и 

умственную деятельность ребенка. 

Учитывая психологические и возрастные особенности детей, при подаче 

материала активно применяется игровая форма: задания адресуются 

игрушкам («кукольный театр»), ребенок помогает сказочному герою 

выполнить задание.  

Особое место в педагогическом коррекционном процессе занимает 

дидактическая игра, т. к. она имеет большое познавательное 

значение,развивает внимание (в том числе к речи), наблюдательность, 

память, сообразительность. 

Любая дидактическая игра преследует 2 цели: обучающую и игровую, 

именно поэтому –она самый эффективный метод при обучающем 

воздействии на ребенка и основной вид деятельности старшего дошкольника. 

На индивидуальных занятиях артикуляционные упражнения связаны с 

определенной лексической темой или игрой. 

На этапе автоматизации звука в слогах одновременно ведется работа над 

мимикой, ударением. При включении звука в речь (в словосочетания, 
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предложения) включаются задания на развитие лексико-грамматических 

категорий, словаря, развитие мелкой моторики, голосовые и дыхательные 

упражнения. 

Усвоение и закрепление навыков звукопроизношения на основе осознанного 

контроля за своими ощущениями сочетаются с работой над развитием 

фонематического слуха. 

Очень важным методическим требованием является особая организация 

речевого материала для занятий: 

-он должен быть максимально насыщен изучаемым звуком; 

-нарушенные в произношении звуки не включаются (по мере возможности); 

-произношение изучаемого звука отрабатывается во всех доступных 

сочетаниях; одновременно учитывается слоговой состав слов, их лексическое 

значение и грамматическая структура предложения в соответствии с 

возрастом. 

Во время работы над звуковым анализом перед детьми ставятся задачи, 

требующие сравнения тех или иных звуковых элементов слова. При этом 

развивается произвольное внимание и слуховая память.  

Лексический материал подбирается с учетом индивидуальных особенностей 

ребенка, уровня речевого развития. 

На подгрупповых занятиях все задания и упражнения взаимосвязаны и 

дополняют  друг друга, подчинены какой-то теме или сюжету. Используются 

различные формы занятий: сюжетно- дидактическая игра, путешествие и 

другие. 

Сюжетно-тематическая форма занятий способствует спонтанному развитию 

связной речи, позволяет добиться устойчивого внимания и поддержания 

интереса на протяжении всего занятия. Это немаловажно, если учитывать 

неустойчивую психику детей-логопатов и нестабильное психоэмоциональное 

состояние, пониженную работоспособность и утомляемость.  

На занятиях активно используется психогимнастика, релаксационные 

упражнения, физкультминутки. Все эти моменты помогают снять 

повышенное напряжение у детей с дизартрией, улучшают работу лицевых 

мышц, способствуют подвижности артикуляционного аппарата. 

Приемы работы над предложением тоже разнообразны, но всегда должен 

соблюдаться основной принцип «от простого к сложному». На начальном 

этапе при работе с предложением дети отвечают на вопросы с опорой на 

картинку, потом составляют предложение по опорным словам, а потом уже 

восстанавливают деформированное предложение. 

Для развития словесно-логического мышления ребенка предлагаются 

задания на сравнение предметов, явлений, загадки, задания на 

словотворчество (сочинить свою, исправить предложенную чистоговорку).  

Для развития мелкой моторики к речевым упражнениям добавляются 

задания на развитие моторики пальцев, задания на зрительно-

пространственную ориентировку на листе бумаги, в окружающей 

действительности. 
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Для обогащения словаря используются различные лексические и 

грамматические игры, которые знакомят с антонимами, синонимами, 

помогают в работе по подбору родственных слов. 

Программа имеет блочно-тематическое построение: 

Блок 1 –Фонетика и фонематический слух (старшая и подготовительная к 

школе группы) 

Блок 2 –Формирование навыков звукового анализа (подготовительная к 

школе группа) 

При отборе программного материала учитывается структура дефекта детей с 

ФФНР. 

    Содержание блока  1 (по фонетике и фонематическому слуху) календарно 

соответствуют содержанию блока  2 (по формированию навыков звукового 

анализа и синтеза).  

Данные блоки являются неотъемлемой частью каждого занятия по 

устранению фонетико-фонематического недоразвития речи у дошкольников 

подготовительной к школе группы.  

     Индивидуальные занятия направлены на формирование артикуляционных 

укладов нарушенных звуков, их постановку, автоматизацию и развитие 

фонематического слуха и восприятия. Последовательность устранения 

выявленных дефектов звукопроизношения определяется индивидуально, в 

соответствии с речевыми особенностями каждого ребенка и индивидуальным 

перспективным планом. Постановка звуков осуществляется при 

максимальном использовании всех анализаторов. 

Основная цель подгрупповых занятий-первоначальное закрепление 

поставленных логопедом звуков в различных фонетических условиях. 

Организуются они для 3-4 детей. 

На занятиях осуществляется: 

-закрепление навыков произношения изученных звуков; 

-отработка навыков восприятия и воспроизведения сложных слоговых 

структур, состоящих из правильно произносимых звуков; 

-звуковой анализ и синтез слов, состоящих из правильно произносимых 

звуков; 

-расширение лексического запаса в процессе закрепления поставленных 

ранее звуков; 

-закрепление доступных возрасту грамматических категорий с учетом  

исправленных на индивидуальных занятиях звуков. 

Для логопедической работы во время подгрупповых занятий дети 

объединяются по признаку однотипности нарушения звукопроизношения. 

Состав детей в подгруппах в течение года периодически меняется. Это 

обусловлено динамическими изменениями в коррекции речи каждого 

ребенка. 

   Индивидуальная логопедическая работа проводится с теми детьми, у 

которых имеются затруднения при произношении слов сложного слогового 
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состава, отдельные специфические проявления патологии речи, выраженные 

отклонения в строении артикуляционного аппарата и т.д. 

Индивидуально-подгрупповая работа включает в себя: 

-выработку дифференцированных движений органов артикуляционного 

аппарата. Важно, чтобы артикуляционные установки для ребенка были 

вполне осознанными. Поэтому необходимо не только показывать, но и 

описывать каждый артикуляционный уклад при воспроизведении звуков, 

привлекая слуховой, зрительный, кинестетический анализаторы; 

-закрепление и автоматизацию навыков правильного произношения 

имеющихся в речи детей звуков. Это, как правило, гласные [а], [о], [у], [и], 

[э], [я], наиболее доступные согласные звуки [м]-[м’], [н]-[н’], [п]-[п’], [т]-

[т’], [к]-[к’], [ф]-[ф’], [в]-[в’], [б]-[б’], [д]-[д’], [г]-[г’] и т.д. Нередко многие из 

них в речевом потоке звучат несколько смазано, произносятся с вялой 

артикуляцией. Поэтому необходимо произношение каждого из этих звуков 

уточнить, закрепить более четкую артикуляцию. Это позволит 

активизировать артикуляционный аппарат, создать условия спонтанного 

появления в речи детей отсутствующих звуков; 

-постановку отсутствующих у ребенка звуков общепринятыми в логопедии 

методами. Последовательность появления в речи этих звуков зависит от того, 

какие конкретно звуки дефектно произносятся ребенком. Так, в группе 

свистящих и шипящих звуки ставятся в следующей последовательности [с]-

[с’], [з]-[з’], [ц], [ш], [ж], [ч], [щ]. Озвончение начинается с [з] и [б], в 

дальнейшем от звука [з], ставится звук [ж], от [б]-[д], от [д]-[т].  

Последовательность постановки сонорных [р] и [л] определяется тем, какой 

звук поддается коррекции быстрее. При условии одновременной постановки 

нескольких звуков, относящихся к разным фонетическим группам, логопед 

имеет возможность подготовить детей к фронтальным занятиям. 

Внимание детей обращается на основные элементы артикуляции звуков в 

период первоначальной постановки, которая является лишь одним из этапов 

изучения нового звука. Частные приемы коррекции определяются и 

детализируются в зависимости от состояния строения и функции 

артикуляционного аппарата. 

 При закреплении артикуляции последовательность позиции звука от 

наиболее благоприятной для произнесения к наименее благоприятной, от 

легкой к трудной устанавливается логопедом с учетом особенностей 

артикуляционной базы родного языка. Учитывается следующее: 

для первоначальной постановки отбираются звуки, принадлежащие к 

различным фонетическим группам; 

звуки, смешиваемые в речи детей, поэтапно отрабатываются отсроченно во 

времени; 

окончательное закрепление изученных звуков  

достигается в процессе дифференциации всех близких звуков. 

Материал для закрепления правильного произношения звуков подбирается 

таким образом, чтобы он одновременно способствовал расширению и 
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уточнению словаря, грамматически правильной речи, умению правильно 

строить предложения и связную речь. 

В работе над произношением выделяется два этапа-собственно постановка 

звука при изолированном произношении и отработка его в сочетании с 

другими звуками на соответствующем речевом материале. Приемы 

постановки и коррекции звуков разнообразны и специфичны не только для 

каждого звука, но и для каждого ребенка с нарушенным произношением в 

зависимости от этиологии нарушения.  

Одновременно с постановкой звуков проводятся упражнения по их 

различению на слух. Восприятие звука стимулирует правильное 

произношение, а четкая, осознанная артикуляция, в свою очередь, 

способствует лучшему различению звуков.  

Поэтому с самых первых занятий детей приучают узнавать звук даже в том 

случае, если самостоятельно ребенок этот звук произноситьеще не может. 

    В блоке 1 представлены индивидуальные фонетические занятия, которые 

предусматривают усвоение (автоматизацию) произношения ранее 

поставленных звуков в любых фонетических позициях и активное 

использование их в различных формах самостоятельной речи. Одновременно 

обеспечивается дальнейшее расширение речевой  

практики в процессе ознакомления с окружающим миром. Это позволяет 

реализовать коррекционную направленность обучения, предоставить ребенку 

благоприятные условия для овладения родным языком в индивидуальных и 

коллективных ситуациях общения. Определилась следующая 

последовательность в изучении звуков:  

Гласные: У, А, И, Э, О, Ы. 

Согласные: П, П', Т, К, К', М, М', Л', X, X', j, С, С', 3, 3', Б, Б', Г, Г', Т', Д', Т, Д, 

Ш, Л, Ж, Р, Р', Ч, Ц, Щ. 

Работа над формированием фонематического восприятия включает в себя: 

узнавание неречевых звуков, различение одинаковых звукокомплексов по 

высоте, силе и тембру; различение слов, близких по своему составу; 

дифференциацию слогов и фонем). 

На основании уточненных произносительных навыков осуществляются 

наиболее простые формы фонематического восприятия, т. е. умение 

услышать заданный звук (в ряду других звуков); определить наличие данного 

звука в слове. 

Дифференциации звуков на всех этапах обучения уделяется большое 

внимание.  

Каждый звук, после того как достигнуто его правильное произношение, 

сравнивается на слух со всеми артикуляционно или акустически близкими 

звуками (1-й этап дифференциации). Позднее, после усвоения артикуляции 

второго из пары взаимозаменяющихся в речи звуков, дифференциация 

производится не только на слух, но и в произношении (2-й этап 

дифференциации).  
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   В системе обучения предусмотрено определенное соответствие между 

изучаемыми звуками и теми или иными формами анализа. В определенной 

последовательности проводятся упражнения, подготавливающие детей к 

обучению грамоте -вначале это выделение из слов отдельных звуков, затем 

анализ и синтез простейших односложных слов. 

Развитие фонематического слуха проводится по следующему плану: 

1.Формирование действия выделения звука на фоне слова (есть данный звук 

в слове или отсутствует). 

2.Формирование действия вычленения звука из начала и конца слова (по 

вопросам: «Какой первый звук в слове? Какой последний в слове?») 

3.Выделение ударной гласной ив слова. 

4.Определение места звука слове (после какого звука слышится звук в слове? 

Перед каким?) 

На подгрупповых занятиях по формированию фонетической стороны речи 

используются зрительные символы гласных и согласных звуков, поскольку 

дети с фонетико-фонематическим недоразвитием речи при обучении 

навыкам звукового анализа нуждаются дополнительно в слуховой и 

зрительной опоре.  

    В блоке 2представлены индивидуальные занятия, проводимые в 

подготовительной к школе группе детей по подготовке к анализу и синтезу 

звукового состава слова, которые обязательно проводятся на звуках, 

правильно произносимых всеми детьми. 

Упражнения в звуковом анализе и синтезе, опирающиеся на четкие 

кинестетические ощущения, способствуют осознанному звучанию речи, что 

является базой для подготовки к обучению грамоте. С другой стороны, 

навыки звукобуквенного анализа, сравнение, сопоставление сходных и 

различных признаков звуков и букв, упражнения по анализу, синтезу 

способствуют закреплению навыков произношения и усвоению 

сознательного чтения и письма. 

Формирование функций звукового анализа проводится по следующему 

плану: 

1. Определение последовательности и количества звуков аслове. (Сколько 

звуков в слове? Какой первый, второй, третий?);  

2.Фонематический анализ звукового ряда, состоящего из гласных;  

3.Фонематический анализ звукового ряда, состоящего из согласного и  

гласного; 

4.Фонематический анализ слова. 

В работе по формированию фонематического анализа осуществляется 

принцип системности и постепенного усложнения: 

1) Сначала анализируются слова, состоящие из закрытого слога, прямого 

открытого слога, обратного слога, (ум, ус, му, на, мак, дом, сын, кот, сук).  

2) Затем –слова, состоящие из одного слога (мак, бак, сук ит.д.)  

3) слова, состоящие из двух пряных открытых слогов (рама, лапа, луна, 

козы). 
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4) слова, состоящие из двух слогов со стечением согласных, на стыке слогов 

(кошка, лампа, парка, санки, ведро, утка, арбуз, ослик, карман). 

5) односложные слова со стечением согласных в начале слова (стол, грач, 

шкаф, врач, крот ит. д.). 

6)односложные слова со стечением согласных в конце слова (волк, тигр).  

7)двусложные слова со стечением согласных в начале слова (трава, слива). 

8)двусложные слова со стечением согласных в начале и середине слова  

(клумба, крынка, плотник и т.д.). 

9)трехсложные слова (ромашка, кастрюля, мандарин). 

Работа по развитию слогового анализа и синтеза проводитсявначале:с 

использованием вспомогательных приемов (хлопки, отстукивание), затем на 

основе собственного произношения, наконец, на основе 

слухопроизносительных представлений. 

Большое внимание уделяется всевозможным преобразованиям слов; 

например: каша -кашка -кошка -мошка. Внимание детей обращается на то, 

что изменение только одного звука в слове достаточно для образования 

нового слова. 

2.3.2.Коррекция и развитие речевых функций детей с тяжелым 

нарушениемречи (ОНР) 

Все коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые занятия 

носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и развивающими 

игровыми упражнениями.  

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам 

общего и речевого развития детей, более полному раскрытию творческого 

потенциала каждого ребенка, возможностей и способностей, заложенных в 

детях природой, и предусматривает совместную работу учителя-логопеда, 

педагога-психолога, музыкального руководителя, инструктора по 

физическому воспитанию, воспитателей и родителей дошкольников. 

 Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-

логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют 

образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями учителя-

логопеда. 

    В работе по образовательной области «Познавательное 

развитие»участвуют воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. При 

этом педагог-психолог руководит работой по сенсорному развитию, 

развитию высших психических функций, становлению сознания, развитию 

воображения и творческой активности, совершенствованию эмоционально-

волевой сферы, а воспитатели работают над развитием любознательности и 

познавательной мотивации, формированием познавательных действий, 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии 

стран и народов мира. Учитель-логопед подключается к этой деятельности и 
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помогает воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с 

учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка с 

ОНР и этапа коррекционной работы. 

    Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное 

развитие» выступают воспитатели и учитель-логопед при условии, что 

остальные специалисты и родители дошкольников подключаются к их 

работе. 

     В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

принимают участие воспитатели, музыкальный руководитель и учитель-

логопед, берущий на себя часть работы по подготовке занятий 

логопедической ритмикой. 

    Работу в образовательной области «Физическое развитие» осуществляют 

инструктор по физическому воспитанию при обязательном подключении 

всех остальных педагогов и родителей дошкольников. 

   Таким образом,целостность Программы обеспечивается установлением 

связей между образовательными областями, интеграцией усилий 

специалистов и родителей дошкольников. 

    Основой перспективного и календарного планирования коррекционно-

развивающей работы в соответствии с программой является комплексно-

тематический подход, обеспечивающий концентрированное изучение 

материала: ежедневное многократное повторение, что позволяет 

организовать успешное накопление и актуализацию словаря дошкольниками 

с ОНР, согласуется с задачами всестороннего развития детей, отражает 

преемственность в организации коррекционно-развивающей работы во всех 

возрастных группах, обеспечивает интеграцию усилий всех специалистов, 

которые работают на протяжении недели или двух недель в рамках общей 

лексической темы. 

    Лексический материал отбирается с учетом этапа коррекционного 

обучения, индивидуальных, речевых и психических возможностей детей, при 

этом принимаются во внимание зоны ближайшего развития каждого ребенка, 

что обеспечивает развитие его мыслительной деятельности и умственной 

активности. 

     В основе индивидуальных и подгрупповых занятий положен: 

-комплексно-тематический метод; 

-метод игровых ситуаций, предусматривающий активное использование 

познавательных дидактических игр. 

     Специфика логопедических приемов (наглядных, игровых, работа с 

картинками, предметами) и методов заключается в особой подаче и форме 

коррекционных заданий, цель которых активизировать речевую и 

умственную деятельность ребенка. 

Учитывая психологические и возрастные особенности детей, при подаче 

материала активно применяется игровая форма: задания адресуются 

игрушкам («кукольный театр»), ребенок помогает сказочному герою 

выполнить задание. Особое место в педагогическом коррекционном процессе 
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занимает дидактическая игра, т. к. она имеет большое познавательное 

значение,развивает внимание (в том числе к речи), наблюдательность, 

память, сообразительность. 

     Образовательная область «Речевое развитие» выдвинута в коррекционно-

развивающей работе на первый план, так как овладение родным языком 

является одним из основных элементов формирования личности.  

Образовательные области «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно – эстетическое развитие»», 

«Физическое развитие» тесно связаны с образовательной областью «Речевое 

развитие» и позволяют решать задачи умственного, творческого, 

эстетического, физического и нравственного развития, и, следовательно, 

решают задачу всестороннего гармоничного развития личности каждого 

ребенка. 

     Содержание педагогической работы с детьми, имеющими тяжелые 

нарушения речи, организуется по трем ступеням, соответствующим 

периодизации дошкольного возраста. Каждая ступень, в свою очередь, 

включает несколько направлений, соответствующих ФГОС ДО и 

деятельности специалистов по квалифицированной коррекции нарушении 

речи у детей.  

    На первой ступени проводится коррекционно-развивающая работа с 

детьми младшего дошкольного возраста. Она посвящена, прежде всего 

совершенствованию психофизических механизмов развития детей с ОНР, 

формированию у них предпосылок полноценного функционирования 

высших психических функции речи, а также базовых представлений о себе и 

об окружающем мире. 

   Вторая ступень посвящена работе с детьми среднего дошкольного возраста: 

восполняются пробелы в психоречевом развитии, осуществляется 

квалифицированная коррекция нарушении речевого развития, формируются 

и совершенствуются навыки игровой, физической, изобразительной, 

познавательной и речевой деятельности. 

   На третьей ступени целенаправленная работа со старшими дошкольниками 

с ОНР включает образовательную деятельность по пяти образовательным 

областям, коррекцию речевых нарушений, профилактику возможных 

затруднений при овладении чтением, письмом, счетом, развитие 

коммуникативных навыков в аспекте подготовки к школьному обучению. 

   От ступени к ступени коррекционно-развивающая работе предусматривает 

повышение уровня сложности и самостоятельности детей в использовании 

ими усвоенных навыков и умений.  

Коррекционно-развивающая работа проводится в процессе занятий, 

экскурсий, экспериментирования, подвижных, дидактических,  

сюжетно-ролевых и театрализованных игр, коллективного труда и т. д.  

В современной дошкольной педагогике эти формы работы рассматриваются 

как взаимодействие ребенка и взрослого. 
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Программное содержание обеспечивает организацию и синтез разных видов 

деятельности, которые помогают ребенку овладевать средствами и 

способами получения элементарных знаний, дают возможность проявлять 

самостоятельность, реализовывать позицию субъекта деятельности. Это 

позволяет детям в игре, труде, общении усвоить некоторые общие понятия и 

затем перейти к выделению частных представлений и отношений. 

   Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками с ОНР в основном 

представляет собой игровую деятельность. Педагогический замысел каждого 

игрового занятия направлен на решение коррекционно-развивающих, 

образовательных и воспитательных задач. Все специалисты, работающие с 

дошкольниками с ТНР, используют в разных формах организации 

деятельности детей именно игровой методкак ведущий. 

2.4.Взаимодействие специалистов ДОУ 

Программа обеспечивает системное сопровождение детей с ограниченными 

возможностями здоровья в образовательном процессе специалистами разного 

профиля: учитель-логопед, педагог-психолог. 

   Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы 

является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов 

образовательного учреждения, обеспечивающее системное сопровождение 

детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами различного 

профиля в образовательном процессе.  

Такое взаимодействие включает: 

-комплексность в определении и решении проблем ребенка, предоставлении 

ему квалифицированной помощи разными специалистами; 

-многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребенка; 

-составление комплексных индивидуальных программ общего развития и 

коррекции отдельных сторон познавательной, речевой, эмоциональной, 

волевой и личностной сфер ребёнка. 

    Объединение усилий специалистов в области психологии, педагогики, 

логопедии, позволит обеспечить систему комплексного психолого – медико-

педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка. 

    Использование распространенных и современных форм организованного 

взаимодействия специалистов: консилиумы и службы сопровождения 

образовательного учреждения, позволят предоставлять многопрофильную 

помощь ребёнку и его родителям (законным представителям), а также 

образовательному учреждению в решении вопросов, связанных с адаптацией, 

обучением, воспитанием, развитием, социализацией детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

    Чтобы обеспечить такое единство в работе всех педагогов и специалистов 

была выработана следующая система деятельности: 

1. Воспитатели совместно с педагогом-психологом изучают детей. 

Специалисты индивидуально обследуют детей, наблюдают за ними в 

процессе занятий. Воспитатели изучают детей в образовательной 
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деятельности и в повседневной жизни -в процессе проведения режимных 

моментов, на прогулке, во время свободной деятельности. Результаты 

обсуждаются и анализируются всем педагогическим коллективом группы, во 

главе заведующим дошкольного учреждения. Обсуждаются достижения и 

недостатки в обучении детей, намечаются пути коррекции. 

2. Совместно изучается содержание программы и составляется 

перспективный план работы по всем видам деятельности детей и по всем 

разделам программы (ознакомление с окружающим, продуктивная 

деятельность, игровая деятельность и т.д.). 

2.4.1. Взаимодействие учителя - логопеда и воспитателя 

      Работа воспитателя в комбинированных группах имеет свою специфику. 

В задачу воспитателя входит выявление степени отставания детей в усвоении 

программного материала по всем видам учебной и игровой деятельности. 

Это необходимо для устранения пробелов в развитии детей и создания 

условий для успешного обучения в среде нормально развивающихся 

сверстников. С этой целью в первые две недели воспитатель определяет 

возможности детей в речевой, изобразительной, конструктивной 

деятельности, в овладении счетными операциями и т. п. 

      Совместно с логопедом воспитатель анализирует особенности речевого 

развития детей. Воспитатель должен иметь представление о том, пользуется 

ли ребенок краткой или развернутой формой высказывания, владеет ли 

разными типами связной речи, доступными по возрасту детям старшей 

группы: пересказом по картине, серии картин, описанием, рассказом из 

личного опыта и др. 

      При оценке состояния навыков по этим направлениям следует учитывать 

общеобразовательные программные требования для данной возрастной 

группы. Исходя из неоднородности состава детей в группах, обусловленной 

различной этиологией нарушения и социокультурными факторами, важно в 

результате первичного обследования дифференцированно оценить степень 

отставания в усвоении учебного материала, предлагаемого для возрастной 

группы детского сада общеразвивающего вида.  

   Возможны разные варианты соответствия программным требованиям: 

полностью соответствует, отстает, значительно отстает. После проведенного 

обследования воспитатель получает представление о состоянии навыков 

каждого ребенка по направлениям: элементарные математические 

представления, речь, изобразительная деятельность, конструктивная 

деятельность, игровая деятельность, двигательные навыки, музыкально-

ритмические способности. Это позволит при проведении занятий усилить их 

коррекционную направленность и адресно осуществить индивидуальный 

подход. 

        Занятия, направленные на развитие правильной связной речи детей 

(уточнение и расширение словарного запаса, совершенствование 
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грамматического строя речи), проводятся в течение года как воспитателем, 

так и учителем- логопедом. 

      Процесс воспитания и обучения в детском саду предусматривает 

определенный круг знаний об окружающем мире и соответствующий объем 

словаря, речевых умений и навыков, которые должны быть усвоены детьми 

на данном возрастном этапе. 

      Учитель-логопед и воспитатель, работая над развитием речи детей, не 

подменяют, а дополняют друг друга. 

      Воспитатель ориентируется на программный материал, предлагаемый для 

данного возрастного уровня детей дошкольного образовательного 

учреждения. 

      В начале обучения воспитатель использует преимущественно методы и 

приемы развития речи, не требующие развернутого высказывания детей. Так, 

широко применяется наглядный метод обучения, например, экскурсии, 

знакомство детей с теми или иными объектами, показ картин и 

видеофильмов. Использование словесных методов обучения сводится 

преимущественно к чтению детям художественных произведений, рассказам 

воспитателя, беседам. Большое внимание воспитатель уделяет развитию 

диалогической речи. Сюда относятся различные формы вопросов и ответов: 

краткий ответ, развернутый ответ (несколько позднее), понимание различных 

вариантов вопроса, умение поддерживать разговор с собеседником. В то же 

время во втором полугодии большое внимание уделяется развитию основных 

типов монологической речи,накопленных детьми в процессе работы 

воспитателя по разделам программы. 

  Усилия учителя -  логопеда направлены на ликвидацию имеющихся у детей 

пробелов в области словоизменения, словообразования и недостаточного 

овладения предложно-падежным управлением. 

      Работа учителя - логопеда над словарем носит выборочный характер, в 

нее входят накопление и уточнение слов (существительных и 

прилагательных), имеющих уменьшительно-ласкательное значение, 

понимание и правильное употребление в речи приставочных глаголов; 

практическое накопление родственных слов, знакомство с наиболее 

распространенными случаями многозначности слов, практическое 

ознакомление со словами, имеющими противоположное значение. 

      Основная цель лексических заданий — научить детей правильно и 

осмысленно употреблять слова в спонтанной речи, упражнять детей в 

составлении словосочетаний и предложений. Сначала используются модели, 

предлагаемые логопедом, а затем — самостоятельно. Большое внимание 

уделяется совершенствованию практического навыка употребления в речи 

простого распространенного предложения.  

      Основные направления работы учителя - логопеда и воспитателя по 

данной программе — формирование у детей полноценной фонетической 

системы языка, развитие фонематического восприятия и первоначальных 

навыков звукового анализа, автоматизация слухопроизносительных умений и 
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навыков в различных ситуациях, развитие навыков изменения просодических 

характеристик самостоятельных высказываний в зависимости от речевых 

намерений. 

      Формирование звуковой стороны речи рассматривается не как самоцель, 

а как одно из необходимых средств воспитания звуковой культуры в целом, 

развития связной речи и подготовки детей к успешному овладению 

письменной формой речи, развития языковой способности ребенка. 

      Логопедическая работа, предусмотренная в программе, строится на 

основе теоретических положений о роли полноценных фонематических 

процессов в развитии речи и становления письма и чтения (Р. Е. Левина, 

А. А. Леонтьев, А. Р. Лурия, Н. И. Жинкин и др.). Простого механического 

повторения и накопления навыка произнесения речевых структур каждым 

ребенком недостаточно для усвоения звуковой стороны речи воспитанников. 

Этим оправдано обязательно взаимосвязанное формирование различных 

сторон речи как целостного образования совместно всеми педагогами 

группы. 

2.4.2. Деятельность педагога-психолога 

Деятельность педагога-психолога направлена на сохранение психического 

здоровья каждого воспитанника группы. В его функции входят: 

- психологическое обследование воспитанников; 

- участие в составлении индивидуальных программ развития (воспитания и 

обучения ребенка в условиях семьи и дошкольного образовательного 

учреждения); 

- проведение индивидуальной и подгрупповой коррекционно-

психологической работы с воспитанниками; 

- динамическое психолого-педагогическое изучение воспитанников; 

- проведение консультативной работы с родителями по вопросам воспитания 

ребенка в семье; 

- осуществление преемственности в работе ДОУ и семьи,консультирование 

персонала группы; 

- заполнение отчетной документации: 

В соответствии с приложением к инструктивному письму 

Минобразования России от 01.03.99 № 3 обязательными для заполнения 

педагогом-психологом являются: 

1. Карта психологического обследования воспитанников. 

2. План работы педагога-психолога. 

3. Заключение по результатам проведенного психодиагностического 

обследования. 

4. Журнал консультаций педагога-психолога. 

5. Карта психолого – медико-социальной помощи ребенку. 

6. Журнал коррекционной работы (отражает динамику коррекционного 

обучения). 

7. Программа коррекционно-развивающих занятий. 
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8. Аналитический отчет о работе педагога-психолога. При необходимости 

могут вводиться дополнительные формы отчетности (например, 

индивидуальные планы работы с семьей, журнал учета групповых форм 

работы, программа работы педагога-психолога с группой и т.д.). 

2.4.3. Деятельность музыкального руководителя 

Деятельность музыкального руководителя направлена на развитие 

музыкальных способностей, эмоциональной сферы и творческой 

деятельности воспитанников. Особенностями работы музыкального 

руководителя в комбинированной  группе являются: 

-взаимодействие со специалистами ДОУ (группы) по вопросам организации 

совместной деятельности всех детей на занятиях, праздниках, развлечениях, 

утренниках и т.д., проведение занятий со всеми воспитанниками группы (в 

том числе совместно с другими специалистами:педагогом-психологом, 

инструктором по физической культуре, консультирование родителей по 

использованию в воспитании ребенка музыкальных средств; 

-ведение соответствующей документации:  

 планы (перспективные и календарные) проведения индивидуальных, 

подгрупповых и  фронтальных занятий с детьми. 

 план организации и проведения совместной деятельности детей на 

музыкальных занятиях, досугах и праздниках и т.п.  

 аналитический отчет о результатах работы за год. 

2.4.4. Деятельность инструктора по физической культуре  

Деятельность инструктора по физической культуре направлена на 

сохранение и укрепление здоровья всех детей и их физическое развитие, 

пропаганду здорового образа жизни.  

    Организация его работы предусматривает: 

- проведение (в том числе,совместно с другими специалистами) 

индивидуальных, подгрупповых и фронтальных занятий со всеми 

воспитанниками с учетом их психофизических возможностей и 

индивидуальный особенностей; 

- планирование совместной деятельности воспитанников группы; подготовку 

и проведение общих спортивных праздников, досугов и развлечений; 

- оказание консультационной поддержки родителям по вопросам 

физического воспитания, развития и оздоровления ребенка в семье; 

- регулирование (совместно с медицинскими работниками образовательного 

учреждения) физической нагрузки на воспитанников; 

- ведение необходимой документации:  

1. Планы (перспективные и календарные) проведения индивидуальных, 

подгрупповых и фронтальных занятий с детьми. 

2. План организации и проведения совместной деятельности на 

физкультурных занятиях, спортивных праздниках и т.п. 

3. Аналитический отчет о работе за учебный год. 
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3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.Организация режима пребывания детей в детском саду 

Детский сад работает по пятидневной рабочей неделе с календарным 

временем посещения круглогодично (кроме праздничных дней).  

Организация деятельности взрослого и детей по реализации и освоению 

программы осуществляется в двух основных моделях организации 

образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности детей. 

Основу режима дня составляет точно установленный распорядок сна, 

бодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, 

учитывающий физиологические потребности и физические возможности 

детей определенного возраста.  

Каждая возрастная группа имеет свой режим дня, учитывающий особенности 

дошкольников данного возраста. 

3.1.1. Ежедневная организация жизнедеятельности детей 

Решение образовательных задач в рамках совместной деятельности 

взрослого и детей осуществляется как в виде организованной 

образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, 

осуществляемой в ходе режимных моментов (утренний прием детей, 

прогулка, подготовка ко сну, организация питания и др.) 

Организованная образовательная деятельность реализуется через 

организацию совместно организованной деятельности педагога и детей и 

обеспечение интеграции содержания образования областей программы.  

Объем образовательнойнагрузки (организованной  образовательной 

деятельности, образовательной деятельности, осуществляемой в ходе 

режимных моментов) определяется учебным планом в пределах максимально 

допустимого объема образовательной нагрузки и требований к ней, 

установленныхФедеральными государственными требованиями к структуре 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования и 

действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами 

(Постановление от 15мая 2013 г. N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-

13»)  

Формы организации детейс ОВЗ:подгрупповые, индивидуальные, 

объединение детей и взрослых для совместной деятельности. 

Организованная образовательная деятельность в дошкольном учреждении 

регламентируется учебным планом, составленным в соответствии с 

требованиям СанПиНа (общее время ООД в неделю): 

-группа общеобразовательной направленности для детей от 1,5 до 2 лет –8-10 

(1 час. 30 мин); 

-группа общеобразовательной направленности для детей от 2 до 3 лет –10 (1 

час. 40 мин); 



51 
 

-группа общеобразовательной направленности для детей от 3 до 4 лет –10 (2 

часа 30 мин); 

-группа общеобразовательной направленности для детей от 4 до 5 лет –12 (3 

часа 20 мин); 

- группа общеобразовательной направленности для детей от 5 до 6 лет –13 (6 

час.15 мин); 

-группа общеобразовательной направленности для детей от 6 до 7 лет –14(7 

час.30 мин)  

-группа комбинированной направленности для детей от 5 до 7 лет –14 (5 

час.00 мин). 

     Организованная образовательная деятельность организуется с детьми на 

основе реализации принципов развивающего обучения и использования 

здоровьесберегающих технологий.  

     Между различными видами детской деятельности предусмотрены 

перерывы длительностью 10 минут. 

Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует 

требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13 (3-4 часа в день для всех возрастных 

групп). 

   Образовательная деятельность по физическому развитию основной 

образовательной программы организуются не менее 3 раз в неделю. 

Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста  

детей и составляет: 

-в младшей группе -15 мин., 

-в средней группе -20 мин., 

-в старшей группе -25 мин., 

-в подготовительной группе -30 мин. 

Режим организации жизнедеятельности составлен: 

-в соответствии с функциональными возможностями детей младшего и 

старшего дошкольного возраста; 

-на основе соблюдения баланса между разными видами активности детей; 

-с учетом социального заказа родителей и нормативно-правовых требований 

к организации жизнедеятельности в ДОУ. 

3.1.2. Режим дня и организация воспитательно-образовательного 

процесса детей 

Рациональный режим в группах достигается за счет гибкого режима, который 

подразумевает четкое соблюдение, интервалов между приемами пищи, 

длительности суточного сна, времени отхода ко сну; проведение ежедневной 

прогулки. Но возможны изменения в отдельных режимных процессах, 

например, проведение ООД в период активного бодрствования не в четко 

фиксированное время, а в зависимости от конкретных условий, программных 

задач, самочувствия детей.  

Задача воспитателя: создавать положительное настроение у детей, 

организовывать рациональный двигательный режим, предупреждать детское 
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утомление разумным чередованием разнообразной активной деятельности и 

отдыха.  

Использовать в непосредственно образовательной деятельности 

физкультминутки, двигательные паузы между образовательными 

ситуациями, разнообразить двигательную деятельность детей в течение дня. 

Продуманная организация питания, сна, содержательной деятельности 

каждого ребенка обеспечивает его хорошее самочувствие и активность, 

предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

Необходимо уделять внимание закаливанию, о достаточном пребывании 

детей на свежем воздухе, тщательно контролируя то, как одеты дети, не 

перегреваются ли они, не переохлаждаются ли, соблюдать все гигиенические 

требования к температурному, воздушному и световому режиму в 

помещении группы.  

Режим строится в строгом соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами СанПиН2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (от 

15.05.2013 г. № 26). 

Ежедневный утренний прием детей проводится воспитателями и (или) 

медицинскими работниками, которые опрашивают родителей о состоянии 

здоровья детей. По показаниям (при наличии катаральных явлений, явлений 

интоксикации) ребенку проводится термометрия. 

Выявленные больные дети или дети с подозрением на заболевание в 

дошкольные образовательные организации не принимаются;  

заболевших в течение дня детей изолируют от здоровых детей (временно 

размещают в помещениях медицинского блока) до прихода родителей или их 

госпитализации в лечебно-профилактическую организацию с 

информированием родителей. 

После перенесенного заболевания, а также отсутствия более 5 дней (за 

исключением выходных и праздничных дней) детей принимают в 

дошкольные образовательные организации только при наличии справки с 

указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии 

контакта с инфекционными больными. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их 

гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного 

бодрствования детей 3 -7 лет составляет 5,5 -6 часов, до 3 лет -в соответствии 

с медицинскими рекомендациями. 

Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3 -4 

часа.  

Продолжительность прогулки определяется учреждением в зависимости от 

климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется 

сокращать. Прогулки организуются 2 раза в день: в первую половину дня и 

во вторую половину дня -после дневного сна или перед уходом детей домой. 
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Прием пищи осуществляется с интервалом 3 -4 часа и дневной сон. Во время 

сна детей воспитатель присутствует обязательно (или его помощник) в 

спальне.На самостоятельную деятельность детей (игры, подготовка к 

образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводиться не 

менее 3 -4 часов.  

Для детей старшего и подготовительного дошкольного возраста  

длительность  организованной  образовательной деятельности не превышает 

45 мин. и 1,5 часа соответственно. 

В середине времени, отведенного на организованную образовательную 

деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между 

периодами организованной образовательной деятельности -не менее 10 

минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

осуществляется во второй половине дня после дневного сна. Ее 

продолжительность составляет не более 25 -30 минут в день. В середине 

организованной образовательной деятельности статического характера 

проводятся физкультурные минутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, организуется в первой 

половине дня.  

Для профилактики утомления детей проводятся физкультурная, музыкальная 

деятельность. 
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Режим дня в комбинированных группах 

Режимные моменты 
Время 

Прием детей, игры, индивидуальная работа 

Утренняя гимнастика 

     Самостоятельная  игровая деятельность 

Подготовка к завтраку, завтрак 

Игры, подготовка к прогулке, занятиям и выход 

на прогулку 

ООД на участке 

Прогулка (игры, наблюдения, солнечные и 

воздушные процедуры) 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 

Подготовка к обеду, обед 

Подготовка  ко сну 

Дневной сон 

Постепенный подъем,  воздушные  процедуры 

Полдник 

Игры, самостоятельная игровая деятельность 

        Подготовка к прогулке, прогулка 

Уход домой  

 

7.00- 8.10 

8.10-8.20 

8.20-8.30 

8.30- 8.50 

8.50-9.10 

9.10- 9.35 

9.35- 12.10 

 

12.10-12.30 

12.30 – 12.50 

12.50-13.00 

13.00 – 15.00 

15.00-15.10 

15.10-15.20 

15.20-16.20 

            16.20-16.40 

16.40-19.00 

19.00 

 

3.2. Программно-методическое обеспечение 

 

3.2. 1.Программно-методическое обеспечение учителя- логопеда 

Коррекционно-развивающая работа учителя-логопеда осуществляется на 

основе программно-методического обеспечения, в которых отражается 

специфика процессов обучения и воспитания детей, имеющих нарушения 

речи: 

1.Буденная Т.В. «Логопедическая гимнастика». –СПб.:Детство - Пресс, 2003. 

2.Каше Г.А., Филичева Т.Б. «Дидактический материал по формированию 

правильного произношения у детей дошкольного возраста». –М.: 

Просвещение. 1990. 

3.Краузе Е. «Логопедический массаж. Артикуляционная гимнастика». –СПб.: 

Корона Принт, 2004. 

4.Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. «Фронтальные логопедические 

занятия в подготовительной группе для детей с ФФН». –М.:Гном-Пресс, 

1999. 

5.Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа обучения и воспитания детей с 

фонетико-фонематическим недоразвитием» (старшая группа детского сада).–

М.: МГОПИ, 1993. 
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6.Фомичева М.Ф. «Воспитание у детей правильногопроизношения». –М., 

Воронеж, Модэк, 1997. 

3.2.2.Программно-методическое обеспечение педагога- психолога 

Коррекционно-развивающая работа педагога - психолога осуществляется на 

основе программно-методического обеспечения, в котором отражается 

специфика процессов обучения и воспитания детей, имеющих различные 

отклонении в психическом и социальном развитии: 

1.Войтова И.Д., Гуськова М.А., Лифанова С.Ю., Можейко А.В., Фирсова Л.Е. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей 5 –6 лет в условиях 

дошкольного образовательного учреждения/Под ред.А.В.Можейко. Тамбов, 

2007 

2.Ковалец И. В. Азбука эмоций: Практическое пособие для работы с детьми, 

имеющими отклонения в психофизическом развитии и эмоциональной сфере 

 


