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Без хороших отцов нет хорошего воспитания

Тема отцовства в государственной семейной политике России

поднята недавно. В течение долгого времени она фокусировалась

на вопросах социальной поддержки матери и ребёнка.

Родительство воспринималось исключительно женским делом.

Введением общегосударственного «Всероссийского дня отца»

отцовство социально признано российской семейной ценностью.

Международный день борьбы с отчуждением родителя – 25
апреля. Объединяет людей по всему миру для борьбы с
явлением, когда один родитель насильно разлучает второго,
отдельно проживающего, родителя с общим ребенком,
блокирует его участие в жизни и воспитании сына или дочери.

Актуальность отцовства в контексте
сбережения народа и развития
человеческого потенциала.
Общественные объединения отцов за
укрепление семейных ценностей,
поиск механизмов защиты прав
(«Отцы страны», «Мужской путь» и
др.).

Согласны ли вы с мнением американского антрополога М. Мид, что 

отцы – биологическая необходимость, но социальная случайность? 



Поколение «новых» отцов – трудности и радости «включённого» отцовства

«Гораздо легче стать отцом, чем 
остаться им».                В. Ключевский

Психолого-педагогические задачи в рамках взаимодействия:
 практическая поддержка отцов в освоении и укреплении своей

родительской роли.
 масштабирование историко-культурных и народных традиций

формирования образа отца защитником семьи и Отечества как важной
составляющей картины мира у детей, молодежи, а также поколения
молодых родителей.

Появление ребёнка в семье – новая 
эпоха в жизни мужчины.

Фельдберг А., Лошманов Р. Nordik
Dads. 14 историй о том, как активное 
отцовство меняет жизнь детей и их 
родителей. М., 2019. 

«Папа в декрете» – практика разных стран по уходу за ребёнком до 3-х лет.

Ценности отцов из Северных стран
- гендерное равноправие как
альтернатива роли помощника;
отпуск по уходу за ребёнком берут
80% отцов;
- принято сначала заводить детей,
потом жениться;
- с бывшими супругами – дружить, а
не выяснять отношения;
- заранее заботятся о своей
родительской компетентности;
- время с ребёнком гораздо ценнее
возможности заработать большие
деньги.



Откуда берутся отцелюбивые дети? 

Сценарии развивающего 
общения с детьми расширяют 
представления детей о роли отца 
в семье и построены на 
принципах диалога как метода 
обучения родной речи и игры как 
ведущей деятельности 
дошкольника. Они включают 
речевые игры, вопросы, задания 
для развития связной речи, 
освоения детьми фонетики, 
лексики, грамматики.

Биографические сборники:  
- «Отцу – с любовью» /Сост. А.Фин. М., 2008.;
- «Всё о моём отце» /Сост. С. Николаевич, Э. Куснирович. М., 2012.

Современный детский сад располагает разнообразными психолого-педагогическими средствами поддержки
у детей образа отца как защитника семьи и Отечества, приобщая детей к общекультурным и семейным
ценностям, укрепляя чувство уважения и любви к отцу.

Усложнение темы отцовства от 
возраста к возрасту: 

в младших группах – образ отца, 
заботящегося о семье вместе с 
мамой;
в средних – представления об отце 
как друге, знакомство с типично 
мужскими  профессиями, в том 
числе военными;
в старших – расширение 
представлений о положительных 
мужских качествах, о социальной 
роли мужчины как защитника семьи 
и Отечества.



Детям про семейные и социальные роли отцов

Люблю. Яков Аким
Мыть посуду я люблю,
Никому не уступлю!
Щёткой с мылом отмываю, 
Во все горло распеваю:
Тарелки, тарелки, глубокие, 
мелкие, вы у меня заблестите, 
тарелки!
Не пойду гулять, покуда
Не просушится посуда.
Вытираю и пою,
Слушай песенку мою:
Тарелки, тарелки, глубокие, 
мелкие, станьте из мокрых 
сухими, тарелки!
Наконец! Довёл до блеска!
В шкаф посуда, марш на место!
Мыть тарелки сам люблю,
Никому не уступлю!   

Сценарии развивающего общения: с детьми 2–3 лет – «Самый лучший 
папа мой»;  с детьми 3–4 лет – «Папы всякие важны»; с детьми 4–5 лет –
«Папа – мой лучший друг».

В сценарии для детей 5–6

лет: «И сразу я как папа

стал» используются

произведения: Аким Я.

«Мужчина в доме»;

Серова Е. «Погасла наша

люстра»; Успенский Э.

«Если был бы я

девчонкой»; Седугин А.

«Как Артёмка котёнка

спас». Сценарий развивающего общения с
детьми 6–7 лет: «Мой папа – защитник
и герой».
В.М. Васнецов «Богатыри» (1898).
Русские богатыри. Былины. В пересказе
для детей И.В. Карнауховой. – Л., 1974.

Игровой набор 
инструментов 

«Как у папы»



Организация досуговой игровой деятельности детей с отцами 

Спортивно-игровые досуги и познавательно-игровые викторины:
- для детей 2–3 лет и их пап «С папой никогда не скучно»;
- для детей 3–4 лет и их пап «Хочу быть сильным и умным, как

папа»;
- для детей 4–5 лет и их пап «Папа и я – дружим всегда»;
- для детей 5–6 лет и их отцов «Была бы голова, будет и борода»;
- для детей 6–7 лет: «Мы с папой космические туристы».

Задачи участия отцов в

досугах: помогать осваиваться в

своей родительской роли,

гармонизировать свои отношения с

детьми, утвердиться в

непреходящем значении семейных

ценностей.

Отцы нужны ребёнку с первых дней жизни. Ощутившие отцовскую любовь и внимание в детстве, успешнее

встают на ноги.



«Мать даёт ребёнку жизнь, отец – силы жить!»

Отцам о дочковедении и 
сыноведении.

Сценарии практикумов для родителей

Становление отцовства в 
повторной брачности. 

Книжная выставка 
(беседа-онлайн): 
«Книги для 
идеальных отцов»

Сыновья – счастье, дочь – ангел! В парке плакала девочка: «Посмотри-ка ты, 
папочка, 
У хорошенькой ласточки переломлена лапочка, 
—
Я возьму птицу бедную и в платочек укутаю»…
И отец призадумался, потрясённый минутою,
И простил все грядущие и капризы, и шалости
Милой, маленькой дочери, зарыдавшей 
от жалости.                      Игорь Северянин (1910)

«День читающего папы»...

В чём принцип отцовской  любви? 

К 120-летию писателя 
Литературный досуг детей и 
взрослых о произведениях 
А. Гайдара: «Любимые 
гайдаровские герои в нашей 
семье»

Когда у мужчины 
рождается сын, он 
становится батей, 
когда дочь – папулей.

Всероссийский день отца



У защитников семьи и Отечества мужское лицо!?

Тема детско-родительского досуга: «Оружие и доспехи защитников Отечества»

Задачи: укреплять у детей и взрослых уважение к военной истории своего народа, защитникам Отечества, к

отцам как защитникам семьи и Отечества; познакомить с историей военного снаряжения разных времён.

Поддержка у детей и взрослых ценностного отношения к традициям семьи, связанным с памятными днями

России.

Женщины вместе с мужчинами готовы защищать Родину:
«медсёстрами, врачами, санитарками и т.п.;
регулировщицами дорожных служб, радистками, в ВОВ были
служащими в войсках ПВО, реже кадровыми военными и,
конечно, трудились в тылу».

Избегать деформации в понимании сущности 
отцовства: «мужчины идут на войну, чтобы 
защитить страну, свои дома и семьи, чтобы 
сохранить жизнь женщинам, детям, 
старикам»... 

Мужчина.
Отца на фронт призвали
И по такой причине
Я должен жить отныне
Как следует мужчине…

В.Д. Берестов



Дети знакомятся с военными профессиями, вовлекаются в «мужские» игры

Отцы загадывают детям

описательные загадки про

военные профессии так,

чтобы они догадались, о

ком идёт речь, помогают

детям изобразить человека

этой профессии в действии.

Игровые задания с 
предметами для 

древнерусских воинов: 
Выбери, Назови, Раскрась,
Расскажи и покажи, Опиши,
Придумай, как играть и др.

«Военная игрушка»: мнение отцов и матерей

«Мужские игры»:
Пригласить отцов к участию в
снежной игре «Осада
крепости»; Рыцарском турнире,
«Папиных играх детства», играх
«усачей-бородачей» и др.

Б. Никольский «Мужское воспитание». Дет. Лит. 1970. 118с.



Игровой досуг дедов и внуков: «Играем с фигурками солдатиков»

Организовать с набором солдатиков ролевую 
игру на столе в боевые действия, парад, 
маневры, военные учения, мирные сцены и пр.

Вопросы для обсуждения:
- Где и когда были 
придуманы солдатики?
- Какие бывают 
солдатики?
- Что значит выражение 
«стойкий оловянный 
солдатик»?
- Почему у оловянного 
солдатика одна нога?
- У кого в детстве были 
пластмассовые солдатики,
игровой набор «солдатики 
в машине», как играли?
- Есть ли какие правила 
выбора солдатиков?

Рассмотреть коллекционные наборы военных и 
гражданских фигурок разных времён и 
народов.

В 1516 г. немецкий мастер Ганс 
Бургмайер изготовил для императора 
Максимилиана I коллекцию фигурок 
пеших рыцарей. В 1578г. 
производство фигур было узаконено  
как популярная детская игрушка.

Рассказать и показать, что солдатики бывают 
разные: «стоит по стойке смирно», «идёт в 
атаку», «ползёт», «скачет на коне», «машет 
саблей или шашкой», «прицеливается из ружья 
или пулемёта»

«День мужских игр»



Вариант детско-родительского досуга: «День защитников Отечества»
Сценарий детско-родительского досуга (3-4)

- По мере прихода родителей педагог вовлекает их в изготовление пилоток
из бумаги.
- Детям предлагаются роли военных: летчиков, матросов, танкистов, солдат.

Для этого у них в свободном пользовании пилотки, бескозырки, военные
фуражки и пр.

- Дети маршируют как «солдаты» с флагом России под муз. А. Филиппенко,
сл. Т. Волгиной «Бравые солдаты». Взрослые получают тексты песни,
поддерживают детей пением.
- Игра в форме эстафеты: «Мы смелые бойцы»: Атрибуты: мячи, полосы для
ползания по-пластунски.
- Дети отвечают, что значит «быть настоящим мужчиной», отцы им
помогают: «делать добрые дела», «следовать правилам вежливости», «быть
внимательными к членам своей семьи – маме, бабушке, сестре», «говорить
им добрые слова» и т.п.
- Совместно исполняется песня «Учат дедушки и папы» на сл. С. Коренблита.
- Игры-состязания в парах на умение действовать быстро и ловко: «Кто 
быстрее соберёт» (нанизывание  в парах одинакового количества колец на 
шнурок); «Кто больше соберёт» (нанизывание  как можно больше пуговиц 
на шнурок).
- Дети дарят поздравительные открытки отцам, дедушкам, родным –
военным. Педагог индивидуально напоминает, как подарить открытку, 
чтобы  папе было приятно.
- Дети и взрослые устраивают салют из шаров, цветных лент, платков, 
мыльных пузырей.

Дети узнают о профессии военного – защитнике
Родины. Получают знания о том, что значит быть
защитником (страны, Отечества, семьи, слабого, кто
нуждается в защите); задумываются о том, кто такие
настоящие мужчины? Как надо вести себя как
настоящий мужчина – «рыцарь», «джентльмен»?
Важно подчеркивать в соответствующей ситуации, что
воспитанник поступил как «настоящий мужчина»,
воспитанница проявила «женскую» заботу о ком-то.

Родителям предлагается поучаствовать в экспресс-
опросе: «Поделитесь своим «секретом» воспитания
мужественности у сына, женственности у дочери».



К семейному просмотру фильмы об отцовском мужестве

«Батя» «Ключи от дома» «Инструкции не прилагаются»«Свой – чужой»

«Серёжа» «Мужики» «Странные взрослые» «Дети Дон-Кихота»



Родитель в роли «сказителя»: 
«О славных защитниках древней Руси»

Дмитрий Донской (1350–
1389) – князь Московский,
великий князь Владимирский
и князь Новгородский.
Вступил на трон в 9 лет.
Одержал победу в
Куликовской битве (1380). Был
отцом 12-ти детей.

Александр Невский (1220–1263) –
князь Новгородский (1236–1251),
великий князь Владимирский.
Прославился как великий полководец и
мудрый политик. Было всего 20 лет,
когда победил шведов (1240), немецких
рыцарей в Ледовом побоище на
Чудском озере (1242).

Долгов В.В. Александр Невский и его эпоха. 

Изд-во «Концептуал». – 2024. 416с. 

Исследовательские проекты по 

родословию русских князей.

«Защитники Отечества разных времен» -

конкурс родительских сказаний для детей.



Межсемейные исследовательские проекты: 
«Легенды о защитниках Отечества прошлых времён»

Герасим Курин (1777–1850) 
– возглавил крестьянский 
партизанский отряд в войне 
1812 г. в районе нынешнего 
Павловского Посада. 

Иван Дорохов 
(1762–1815) –
герой войны 
1812 г. Был 
ординарцем 
А.В. Суворова.

Василиса Кожина (1780 –
1840) - русская крестьянка, 
возглавила партизанский 
отряд из женщин и 
подростков, в качестве 
оружия использовали 
вилы, косы, топоры.

Михаил Кутузов (1745–1813) –
командующий русской армии 
в войне 1812г.

Фёдор Ушаков 
(1745–1817) –
командующий 
Черноморским 
флотом, адмирал, 
одержал победу в 
5-ти крупнейших 
морских сражениях 
без поражений.

Александр Суворов (1730–1800) –
народный полководец, создатель русской 
военной теории, не проиграл ни одного 
сражения.

Пётр Коновницын (1764–1822) –
военачальник, участник русско-
турецкой, русско-шведской и др. 
войн. 

Примеры геройства,  
самоотверженности, 

мудрости и 
храбрости 

соотечественников!
(включать в план 

социального партнерства с 
семьями регионально и 

ситуативно)



«Защитники Отечества в изобразительном искусстве»: семейные проекты

В. Суриков 
«Переход 
Суворова через 
Альпы» (1899)

Из серии портретов П.Ф. Бореля. 
Василий Кочетков (1785-1892), «Солдат 
трех императоров», участник 10 войн, из 
107 прожитых лет 81 год на службе. 

К. Петров-Водкин «На линии огня» 
(«Атака») (1916)

А.П. Горский «Без 
вести пропавший» 
(1946)



Мини-музей в группе : 
«Наши предки и современники – защитники Отечества»

Детско-родительские эссе о предках-защитниках Родины с рассматриванием семейных фотоархивов

- А. Суворова. О юных собаководах. 1939
- Л.С. Савельев. Будущим бойцам. Рассказы и стихи. 1939.
- Д. Смолин. Боевые самолеты. 1939.
- В.П. Чкалов. Высоко над землёй. 1939.

Литература для детей довоенных лет:

- А. Барто. На заставе. 1939.
- С. Михалков. Наш красный
флот. 1938.
- Ю. Герман. Часовые. 1938.

Солдат 1-ой мировой войны «Возвращение солдата»С.В. Михалков «Русские богатыри». Детгиз, 1945. 

В приобщении детей к родовой
памяти сосредоточена сила
общества, в «забвение –
слабость, злое правило времени»

С.Н. Дурылин



Вернисаж детских рисунков «Защитникам Отечества посвящается»

Памятник боевому самолету

Танкист на боевых учениях Наступление Красной АрмииПортрет ветерана боевых действий

Часовой у Вечного огня

Акции милосердия. Электронные
рассылки поздравлений.
Волонтерские акции. Детско-
родительские проекты: «Походная
кружка», «Дедова шинель»,
«Мужское лицо защитников
Отечества». Семейные конкурсы:
военной песни «Фронтовыми
дорогами», «Наша любимая книга
(фильм) о защитниках страны»

Видео-рассказы детей о содержании рисунков для просмотра родителями.



79-ая годовщина Победы в Великой Отечественной войне

К 80-летию Победы в Отечественной войне:
Смотр авторских педагогических разработок: 

«Расскажем детям о Победе и воинской славе России»

О культурных практиках и  семейных традициях 
приобщения детей и взрослых к военной истории 

своих семей в рамках памятных дат воинской славы 
России (календарь дат в ФОП ДО)

«История семьи 
в истории Отечества»

Это совсем не просто
Жить так, чтоб гордилась 
тобой страна.
Когда тебе вовсе еще 
не по росту
Шинель, оружие и война.

Э. Асадов



ИЗДАТЕЛЬСТВО «МОЗАИЧНЫЙ ПАРК»

Адрес: 127055 г. Москва, ул. Бутырский Вал, д. 68, офис 602

Телефоны: 8 (495) 308-9474, 8 (495) 308-9414

E-mail: sales@mosaic-park.ru, info@mosaic-park.ru

ГРУППА «МОЗАИЧНЫЙ ПАРК»

Telegram: https://t.me/mosaicpark

Вконтакте: https://vk.com/mozaika_park

Одноклассники: https://ok.ru/group/58901186281491

Сайт: МОЗАИКА-ПАРК.РФ
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