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Характеристика  особенностей развития детей  6-го года жизни 

Функциональное созревание. Развитие центральной нервной и опорно-

двигательной систем, зрительно-моторной координации позволяет 

ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью 

внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В 

старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, 

но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. 

Эгоцентризм детского мышления сохраняется.  

         Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте 

является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться 

основы логического мышления. Формируются обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется 

творческое воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно 

развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, 

гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

         Развитие речи идет в направлении развития словаря, 

грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен 

фонематический анализ слова, что является основой для освоения 

навыков чтения. 

         Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг 

познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. Отмечается существенное расширение 

регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. 

          Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, 

которые способствуют развитию творческого воображения и 

самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация 

по образцу, условию и по замыслу самого ребенка.  

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые   представления о том, «что такое хорошо» и «что такое 

плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения 

ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые 

мотивы начинают управлять личными мотивами. 



Развивающая предметно-пространственная среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАЗДЕВАЛЬНАЯ 

1. Информационный стенд для 
родителей 

2. Советы специалистов (консультации) 
3. Советы воспитателя (консультации) 
4. Меню 
5. Полка для работ по лепке 
6. Стенд «Наше творчество» 

 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

 

 

ЦЕНТР ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

 

 

 

 

 

 
1. Символы РФ (герб, флаг, гимн, 

портрет президента) 
2. Карта России 
3. Картотека игр по нравственно-

патриотическому воспитанию 
4. Модель Земли 
5. Символы России (матрешки, куклы в 

национальных костюмах, 
деревянные ложки, самовар) 

6. Набор книг «Моя Россия» 



 

 

   

 

7. Настольная игра «Государственные 
символы» 

8. Настольные игры «Россия и ее 
соседи» 

9. Дидактическая игра «Рассказы о 
родном крае» 

10. Дидактическая игра «Моя страна» 
11. Энциклопедия «Россия» 

 

 

ЦЕНТР БЕЗОПАСНОСТИ 

 

 

 
1. Картотека дидактических игр 

2. Знаки ПДД 

3. Макет дороги 

4. Настольная игра «Правила 

дорожного движения» 

5. Дидактическая игра «Викторина 

ПДД» 

6. Обучающие плакаты 

7. Иллюстрация «Светофор» 

 

ЦЕНТР ДЕЖУРСТВА 

 

 

 

 
1. Стенд «Мы дежурим» 

2. 2 фартука 

3. Детский игровой набор для уборки  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦЕНТР ИГРЫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1. Атрибуты для сюжетно – ролевых 

игр: «Салон красоты», «Больница», 

«Супермаркет», «Кухня» 

2. Набор для игр в куклы: куклы, 

набор одежды, мебель, посуда, 

коляски 

3. Набор машин и инструментов 

 



 

ОО «Познавательное развитие» 

 

ЦЕНТР МАТЕМАТИКИ И ЛОГИКИ 

 

 

 

 

 
1. Числовой ряд 

2. Стенд «Состав числа» 

3. Картотека математических 

физкультминуток» 

4. Картотека игр с палочками Кюизенера 

5. Логические блоки Дьенеша 

6. Счетные палочки 

7. Набор геометрических фигур 

8. Лэпбук «Люблю математику» 

9. Фланелеграф 

10. Игра «Учимся сравнивать» 

11. Набор карточек с цифрами 

12. Счетный материал «Умные цепочки» 

13. Настольная игра «Подбери фигуру» 

14. Лэпбук «Считаю, решаю, играю» 

15. Математический планшет 

16. Настольная игра «Математическое 

лото» 

17. Шашки, шахматы 

18. УМК «Фиолетовый лес» («Игры 

В.Воскобовича») 

 

ЦЕНТР ПРИРОДЫ 

 

 

 

 

 

 
1. Календарь природы 

2. Тематические картинки 

3. Дидактическая игра «Время года» 

4. Дидактическая игра «Животный 

мир» 

5. Дидактическая игра «Изучаем 

время суток» 

6. Карта животного мира 

7. Игрушки – животные 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ЦЕНТР ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЯ 

 

 

 

1. Картотека опытов  экспериментов 
для детей 5 - 6 лет. 

2. Лупы 

3. Зеркала 

4. Мерные стаканчики 

5. Трубочки 

6. Камешки 

7. Магниты 

 

 

ОО «Речевое развитие» 

 

ЦЕНТР РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ 

 

 

 

 

 

 
1. Картотека речевых игр 

2. Дидактическое пособие «Лента букв» 

3. Алфавит 

4. Наглядно-дидактическое пособие по 

темам 

5. Пазлы «Половинки» М.Жуковой 

6. Дидактическая игра «Говорилки»  

7. Тетрадь - тренажер Н.В.Нищевой  

8. Логопедические карточки 

9. Логопедическая игра «Свистящие и 

шипящие» 

10. Алгоритмические схемы для 

рассказывания сказок, для обучения 

пересказу. 

11. Сборник логопедических упражнений 

для автоматизации и дифференциации 

звуков разных групп 

12. Кубики с буквами 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ЦЕНТР КНИГИ / БИБЛИОТЕКА 

 

 

 

 
1. Библиотека художественной и 

познавательной литературы для 

детей 5-6 лет 

2. Портреты детских писателей 

3. Примерный перечень литературных 

произведений ( по ФОП ДО)  

 

 

ОО «Физическое  развитие» 

 

ЦЕНТР ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

 

 

 

 
1. Картотека комплексов утренней 

гимнастики 

2. Картотека зарядки после сна 

3. Картотека пальчиковой гимнастики 

4. Картотека физкультминуток 

5. Картотека зарядки для глаз 

6. Кегли 

7. Обручи 

8. Флажки 

9. Гимнастические палки 

10. Скакалки 

11. Мячи 

12. Координационная лестница 

13. Массажные коврики 

14. Гимнастические снаряды  

 

 

ОО «Художественно-эстетическое   развитие» 

 

ЦЕНТР ХУДОЖЕСТВЕННОГО ТВОРЧЕСТВА 

 

 
1. Канцелярские товары: альбомы, 

гуашь, акварель, стаканчики, 

цветные карандаши, цветная 
бумага, пластилин, доски для лепки, 



 

 

 

стеки, цветной картон, ножницы, 

клей, палитры, кисти, фломастеры. 

2. Раскраски 

3. Трафареты 

4. Природный материал 

 

 

ТЕАТРАЛЬНЫЙ УГОЛОК 

 

 

 
1. Настольный театр 

2. Кукольный театр 

3. Маски 

4. Теневой театр 

5. Картотека театрализованных игр 

для детей 5-6 лет 

6. Пальчиковый театр 

7. Карточки – персонажи русских 

сказок 

 

 

ЦЕНТР МУЗИЦИРОВАНИЯ 

 

 
1. Картотека музыкальных 

произведений для детей 5-6 лет 

2. Тематические картинки 

3. Музыкальная колонка 

4. Набор музыкальных инструментов: 

погремушки, барабан, бубен, 

гитара, саксофон, дудочка, 

металлофон, микрофон. 

5. Музыкальная колонка 

 

ЦЕНТР КОНСТРУИРОВАНИЯ 

 

 

 
1. Кубики деревянные 

2. Кубики пластмассовые 

3. Картотека схем для 

конструирования 

4. Конструктор  лего  (разного 

размера) 

5. Развивающий пластиковый 

конструктор «Пиксели»  



 

 

Центр уединения 

 

 

 

 

 
1. Детский домик – палатка 

2. Мягкие подушки 

3. Одеяла  

 

 

 

 

 

 

 


	Функциональное созревание. Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных стереотипов.

