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Характеристика  особенностей развития детей  5-го года жизни 

 
Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном 

возрасте является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется 

произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания 

выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная 

память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает 

объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и 

образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой 

сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются 

перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через 

продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Начинает формироваться наглядно- схематическое 

мышление. Интенсивно формируется воображение.  

С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается 

устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и 

диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для 

детей данного возраста характерно словотворчество. 

Детские виды деятельности. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Игра носит 

процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с 

правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная 

деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети 

могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки 

конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по 

условию и по замыслу, а также планирование последовательности 

действий. Продуктивные виды деятельности способствуют развитию 

мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. Возраст «почемучек» приходится 

именно на четыре-пять лет. Появляется краткосрочная временная 

перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

 

 



Развивающая предметно-пространственная среда 

 

 

Раздевальная комната 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 Доска для поделок 
 Зеркало травмобезопасное 
 Информационный стенд для 

родителей 
 Магнитная доска для 

творческих работ детей 
 Система хранения вещей 

обучающихся со скамьей 
в комплекте 

 Стеллаж для хранения игр 
и оборудования 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Центр уединения 

 
 

 
 
 
 
 

 
 Детская палатка 
 Мягкие подушки 

 
ОО «Познавательное развитие» 

 
 

Центр природы: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Звери и птицы объемные 
и плоскостные мелкого 
размера (из разного 
материала) — комплект 

 Коллекция растений (гербарий) 
 Комплект цифровых записей 

со звуками природы 
 Лейки (3 шт.) 
 Набор репродукций картин 

о природе 
 Набор фигурок животных леса 

с реалистичными 
изображением и пропорциями 

 Наборы для сериации 
по величине — бруски, 
цилиндры и т. п. (6–8 
элементов каждого 
признака) — комплект 

 
 



 
 

 

 
 Наглядные пособия: «Времена 

года», «Животные», «Растения» 
 Памятка по уходу за цветами  
 Серии картинок «Времена 

года» (сезонные явления 
и деятельность людей) — 
комплект 

 Серии картинок: времена года 
(пейзажи, жизнь животных, 
характерные виды работы 
и отдыха людей) — комплект 

 Уголок природы 
 Цветы: колеус, фиалки, 

хлорофитум, бегония, 
бальзамин 
 
 

 
 
 
 

 

Центр экспериментирования: 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

 Коллекции бросового 
материала 

 Коллекция природного 
материала 

 Набор магнитов 
 Набор из 2 зеркал для опытов 

с симметрией для 
исследования отражательного 
эффекта 

 Набор для наблюдений 
и экспериментирования 
с природными объектами 
(с методическим пособием для 
воспитателя) 

 Набор для 
экспериментирования с песком 

 Телескопический стаканчик  



 

 
с крышкой 

 УМК для естественно-научного 
образования детей 
с комплектом занятий, игр, 
дидактических и наглядных 
пособий 

 

 
 

 
Центр логики и математики: 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 Графические головоломки 

(комплект): лабиринты, схемы 
маршрутов персонажей и др. 
Оформление головоломок 
в виде бланков, буклетов, 
настольно-печатных игр 

 Дидактические игры: 
- «Логические блоки Дьенеша», 
 - «Цветные палочки 
Кюизенера»,  
- «Сложи узор», 
-  игры - альбомы  («Дом с 
колокольчиком», «Страна 
блоков и палочек») 

 Дидактическое пособие 
«Коврограф» 

 Игра для тренировки памяти 
с планшетом и набором 
рабочих карт 

 Игра на составление логических 
цепочек произвольной длины 

 Комплект из стержней 
на единой основе 
и геометрических тел для 
нанизывания и сортировки 
по цвету и форме 

 Набор геометрических фигур 
для группировки по цвету, 
форме, величине (7 форм 
разных цветов и размеров) 

 Набор картинок для 
группировки 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

             и обобщения — комплект 
 Набор кубиков с цифрами 

и числовыми фигурами 
 Набор объемных тел для 

группировки и сериации (цвет, 
форма, величина) 

 Набор таблиц и карточек 
с предметными и условно-
схематическими 
изображениями для 
классификации по 2–3 
признакам одновременно — 
комплект 

 Настенный планшет 
«Распорядок дня» с набором 
карточек 

 Счетный материал 
 УМК для формирования 

элементарных математических 
представлений и развития 
математических компетенций, 
в том числе с основами 
робототехники 
и алгоритмизации, 
включающий комплекс 
сценариев занятий, 
дидактических и наглядных 

пособий 
 
 

 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 
 

 
Центр патриотического воспитания 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Уголок с государственной 
символикой  

 Портрет президента РФ 
 Картотека дидактических игр  

по краеведению 
 Картотека музыкальных 

произведений о России  



 

 
 
 
 

 

 
 Физическая карта России для 

детей 
  Папка-передвижка «Россия» 
 Альбом « Бабынино – моя 

Родина» 
 Картотека «Народные 

промыслы России» 
 

 
Центр безопасности 

 

 

 
 
 

 

 Комплект транспортных 
средств к напольному коврику 
«Дорожное движение» 

 Пожарная машина среднего 
размера 

 Коврик со схематичным 
изображением населенного 
пункта (улицы с дорожными 
знаками и разметкой строения) 

 Альбомы «Мы и природа», 
«Осторожно! Огонь!», 
«Осторожно! Незнакомые 
люди!», «Осторожно! Микробы 
и вирусы!», «Осторожно! 
Улица!» 

 

 
 

Центр игры 
 
 
 
 

 

 Автомобили разного размера 
различной тематики 

 Коляска прогулочная (среднего 
размера) 

 Коляска-люлька для кукол 
 



 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 Комплект костюмов 

по профессиям 
 Кукла-девочка с комплектом 

одежды, обуви, аксессуаров 
 Кукла-мальчик с комплектом 

одежды, обуви, аксессуаров 
 Кукольный дом с мебелью 

(дерево) — комплект 
 Кухонная мойка 
 Мозаика разных форм и цвета 

(мелкая) с графическими 
образцами 

 Набор «Гладильная доска 
и утюг» 

 Набор «Мастерская» 
 Набор «Парковка» 

(многоуровневая) 
 Набор кухонной посуды для 

игры с куклой 
 Набор медицинских  

            принадлежностей 
 Набор муляжей овощей 

и фруктов 
 Набор парикмахера 
 Набор продуктов для магазина 
 Набор «Бензозаправочная 

станция — гараж» (для мелких 
автомобилей) 

 Набор фигурок «Семья» 
 Набор военной техники 

(среднего и маленького 
размера) 

 Чековая касса игровая 
 

 
 
 
 

 
ОО «Развитие речи» 

 



 
Центр коммуникации 

 

 

 
 

 

 
 Альбомы по развитию речи 
 Картотеки дидактических игр 

по речевому развитию 
 Набор кубиков с буквами 
 Набор репродукций картин 

русских художников — 
иллюстраций 
к художественным 
произведениям 

 Магнитные истории 
 Мнемотаблицы 
 Тренажер для формирования 

воздушной струи разной 
интенсивности для развития 
речи 
 

 
 

Центр книги 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 Библиотека художественной и 
познавательной литературы 
для детей 4-5 лет 

 Набор репродукций картин 
русских художников — 
иллюстраций 
к художественным 
произведениям 

 Портреты детских писателей 
 Примерный перечень 

литературных произведений 
(по ФОП ДО)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ОО «Физическое развитие» 

 

 
Центр двигательной активности 

 

 
 
 
 

 

 

 Оборудование для спортивных 
игр (мячи, скакалки, кегли 
наборы, кольцеброс) 

 Коврик массажный детский  
 Мешочки для метания 

и упражнений 
на балансировку — комплект 

 Мягкая кочка с массажной 
поверхностью 

 

 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
 

 
 

Центр музицирования 
 

 
 

 

 Детские музыкальные 
инструменты: барабан, флейта, 
гитара, бубен, саксафон, 
металлофон 

 Картотека дидактических игр 

 Картотека музыкальных 
произведений для детей 4-5 
лет 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Центр художественного творчества 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 Безопасные ножницы 
 Бумага для рисования 
 Ватман A1 для составления 

совместных композиций 
 Доски для работы 

с пластилином 
 Карандаши цветные (12 цветов) 
 Кисточки №№3,5,7,8 
 Кисти щетинные 
 Клей 
 Комплект детских штампов 

и печатей 
 Краски гуашь, 12 цветов 
 Мелки восковые 
 Мольберт двухсторонний 
 Набор разноцветных палочек 

с оттенками (по 5–7 палочек 
каждого цвета) 

 Палитра 
 Пластилин 
 Стаканчики (баночки) 

пластмассовые 
 Тематические альбомы по 

ознакомлению детей 4-5 лет с 
живописью (портрет, 
натюрморт, пейзаж) 

 Точилка для карандашей 
 Трафареты для рисования 
 Фартуки  детские 

 
 

 
Театральный центр 

 

 

 Картотека театрализованных 
игр для детей4-5 лет 

 Набор пальчиковых кукол 
по сказкам 

 Наборы театров: пальчиковый, 
кукольный, настольный, на 
ложках,  деревянный 

 Одежда для ряжения 



 
 

 Ширма для кукольного театра 
 
 

 
Центр конструирования 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 Конструкторы различного вида 
 Коллекция природных 

материалов 
 Рисунки-подсказки 
 Схемы для сборки 

конструкторов 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


