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BBenenue

JIOIIKOIBHBIM BO3pacT — OJMH M3 HamOoJiee OTBETCTBEHHBIX NEPHOJOB B
KHU3HU KaXJ0ro 4ejnoBeka. 3a00Ta O BOCIUTAHUU 30POBOI0 peOEHKa SIBISIETCA
OPUOPUTETHBIM HAINpaBlieHHEM B padoTe JTH000r0o JIOMIKOJIBHOIO YUPEKIACHUS.
OpaHo U3 THOOMMBIX 3aHATUN peOeHKa — pucoBaHHE. PUCYHOK — 3TO S3BIK JAETCTBA.
PebeHok pucyer Be3ge M BCEM: M KapaHJallaMM, U KpacKaMM, U MeEJIKaMu M
OPYTUMHU JOCTYIHBIMU H300pa3uTeIbHBIMU Marepuanamu. Kakoil Martepual
npusiiekaeT pedeHka? IlpakThka paOOTBl € JE€TPMHU IOKa3bIBA€T, 4YTO JAETIM
HpPaBUTCS TaKUE CPEJCTBA JJIsl PUCOBAHUS, KOTOPHIE MO3BOJISIOT:

> He orpannunBaTh ABMKEHUS

> CB00OOIHO MaHUITYJIUPOBATh N300PA3UTENBHBIMU CPEACTBAMU
> BeICcTpO MmoyYnTh N300pakeHue

> Jlerko ucnpaBUTh HETOYHOCTh B PUCYHKE

OTuM TpeOOBAaHUAM COOTBETCTBYET TAaKOM MaTepuall, Kak Iecok. B mecok, kak
Cpely IUIsl Wrpbl MOTpyXaeTcsi peOeHOK C MepBbIX JeT ku3HW. [lecok - 3TO
OTJICIBHBIM MHpP, OTKPBIBAIONINI (aHTa3uio pedeHka, ero nepexuBanusi. Pedenka
B II€CKE NPUBJIEKAET IMPEXKAE BCEro MPUBIEKAIOT T€ TMPHUATHBIE CEHCOPHBIE
OLIYIIEHUS, KOTOPbIE OH IOJIy4aeT OT MAHUITYJIHMPOBAHUS MECKOM: MepEeChINaHue,
CKMMaHUe B pyKax, pasrpebanue, nmpeccoBaHue. PucoBaHue mecOYHbIX KapTHH B
HACTOSILIEE BPEMS CTAJIO OJAHUM M3 MOMYJSPHBIX HANpaBI€HUH B apT-TEpaIHH.
IIpumenenue Mmerona Sand-art (TeXHUKa PHUCOBAaHUS IECKOM) KakK CpEACTBO
KOPPEKIIMM SMOLMOHAIBHBIX HApYIIEHUH, TO3BOJISIIOT MPEOJO0JIETh YYBCTBO
CTpaxa, HEYBEpPEHHOCTH B cele, MpHUHATHE Ce0S U CIOXKHUBIIUXCS CUTYyaluH.
MoxHO cKa3aTb, IIO3BOJISIFOT, OTOWAS OT MPEAMETHOTO  H300paXKeHUs
TPaJUIIMOHHBIMH MaTepualaMH, BBHIPa3UTh B PUCYHKE CBOM YYBCTBA M IMOLIUH.
PucyHok Ha mecke JaeT BO3MOXHOCTh MPUMEHSATh aHUMALIHI0, U3MEHSIOIUICS 3a
CIO)KETOM PHUCYHOK. B mporecce pucoBaHUsi MECKOM MOBBIIIAETCS TAKTUIIbHAs
YyBCTBUTEIBHOCTh, pa3BUBAeTCsl MeJKasg MoOTopuka pyk. Her HuM oaHoro
OTPULIATENBHOTO (PaKTOpa, KOTOPbIA Obl MOT' OBITH IPOTUB TOTO, YTOOBI PUCOBAThH
IIECKOM Ha CTEKIJIE.



|. IlesreBoii pa3aesn nmporpaMMbl

1. 1. ITosscHUTEIbLHAA 3ANMMUCKA

[Iporpamma 10 JOMOJHUTENBHOMY O0pa3oBaHul0 «MHp TECOUYHBIX
(danTazuii» mnpeaHazHaueHa Uil pabOThl C JAETbMH CTaplIero JAOLIKOJIbHOIO
BO3pacTa. HampaBineHHOCTh AaHHOW IPOrpaMMbl — COLMAIbHO-IICUXOJIOrHYECKas,
XYyJ0KECTBEHHASI.

Pazpaborka IIporpammbl permamMeHTHpPOBaHAa HOPMATHUBHO-TIPABOBOM U
JIOKYMEHTAJIbHOM OCHOBOW, KyJla BXOJSAT:
> denepanbHbiii 3akoH 29.12.2012 Ne 273-D3 «O6 obpazoBannu B Poccuiickoit
denepaunny;
> Koncturynuus PO, cr. 43, 72;
> KonBenmus o mpaBax pedenka (1989 r.);
> Ycrap  MyHHITMTIATBHOTO Ka3EHHOTO JOIIKOJBHOTO 00pa3oBaTEIbHOTO
YUPEXKICHUS «Jlerckuit can komOuHupoBanHoro Bujaa Il xkareropum
“Y 1p10Ka
» Ilucemo Munobpuayku Poccum ot 11.12.2006 r. Ne 06-1844 «O
IPUMEPHBIX TPEOOBAHUAX K IpOorpaMMaM JOMOJHUTEILHOI0 O0Opa3oBaHUs
eTen»
> [Ipuka3 MuHucrepcTBa 0Opa3oBaHusi U Hayku Poccuiickoit ®enepauuu
(Muno6puayku Poccun) or 29 amrycra 2013 r. Ne 1008 r. MockBa «O0
yTBepxkAeHun I[lopsiaka opraHu3anv W OCYIIECTBIEHHS 00pa3oBaTesIbHOM
NEeSATEeTLHOCTH T10 JOTIOJHUTEIIbHBIM 00I1e00pa30BaTEIbLHBIM IIPOrpaMMaM»

Heas mnporpaMmsbl: CO3/1aHUE YCIOBUM JJISl  TICUXOJIOrO-NIEAArOru4ecKomn
MOJIICP)KKKM  OMOIIMOHATBHOTO M XYIOXKECTBEHHO-ICTETHUECKOTO  Pa3BUTHUS
pebeHKa cTapilero JOMKOJIbHOIO BO3pacTa.

3apaum:

1. ChopMupoBaTh y JeTEi HHTEPEC K HCKYCCTBY PUCOBAHUS TIECKOB Ha CBETOBBIX
CTOJIaX.

2. 1aTh IeTAM o0liee MpeIcTaBlIeHne 00 HCKYCCTBE IECOYHON aHMMAIUH.
3.BbIpaboTaTh y JeTell 0a30BbIC MPUEMBI CO3JaHUS TICCOYHBIX KapTHH, TIOMOYb B
OBJIaJICHUU TEXHUYECKUMU YMEHUSIMHU.

4. pa3BuBaTh TO3HABATEIbHBIC CIOCOOHOCTH JOIIKOJHLHUKOB, Pa3BUBATh pPEUb,
MEJKYI0 MOTOPUKY PYKH.

5. pa3BuUTHE AMOIMOHAILHON cdepbl pedeHKa, MOANEPKUBATh IMOLIMOHAIBHBIH
koM@opT U Osiaronojiydyue peOCHKa, TapMOHU3UPOBATH MCUXOIMOIIMOHAIBHOE
COCTOSIHUE JETEH.



3aHATHA TPOBOJATCS TMeAaroroM-mcuxonoroM. CTpyKTypa Kaxaoro 3aHsITHs
BKJIFOYAET B ce0s: BBOAHYIO 4acTh (PUTyal BXOJa B 3aHATHE), OCHOBHYIO YacTh
(moaroroBuTenbHas pab0OTa, OCHOBHOM 3Tam M300pa3uUTEILHON JESITEIbHOCTH,
MUHYTKa CBOOOJHOTO PHCOBaHHUS), 3aKIIOYUTEIbHBIN dTan  (pedaekcus
N300pa3UTEIILHON JIESITEIIbHOCTH).

®opma mpoBeneHus: rpynmnoBas. [IpogoKUTENBHOCTh 3aHATUA 25 MUHYT.
[TepronnunocTk: 1 3aHaTHe B Hepento. OOIIee KOJUYECTBO 3aHATHM: 36 3aHATHM.
ABtop mporpammbl: E.A. Tymuukuna Mwup mnecouHbix ¢aHTa3uii: mporpamma
o0y4eHHs JieTell PUCOBAHUIO MECOYHBIX KapTHH B TexHuke Sand-Art. — M.: 2018

I.
Il. Opranu3zannoHHbIil pa3aen
TEMATHUYECKUH IIAH
JIOMMOJITHUTEJBbHON OBPA30OBATEJILHON TPOI'PAMMBbI
TemaTuka KoJu-Bo
Ne XyHAo:xkecTBeHHO-  TeMaTuka mo3HaBaTe/IbHOro 0JI0KAa aKaJeMUYeCK.
ICTETHYECKOro 0J10Ka 4acoB

(MyJbpTHMeEIHA KYPHAI)

Paznea 1. ASBYKA IECOYHOUW I'PA®UKH

. «Kaxk MOXXHO pHCOBaTh HA MeCKe?»
«30paecmayii,

/
1 Mecoumas cmpanal» (o0cniorp BHACOPOTHKOB C 1

TIECOYHON aHMMaIlMEl, BBIITOJIHIEMOM
pPEOEHKOM U B3POCIIBIM)

becena: «Poxnenne necka» (Kak

MOSIBWICS MECOK, BO3PACT MECKA, KaK
00pasyeTcst IeCOK) 1

(BBOIHOE 3aHSITHE)

5 «Taitnwste creowvt u
" omneuamku»

«Bunpl mecka (Kakue BCTpEeYaroTCst
3. |«Bonwebdnvie moukuy BUIBI TIECKA MO MPOUCXOKICHUIO, 1
[BETY, HA3HAYCHHIO U TIp.)
«IlecunHKa MO MUKPOCKOTIOM)

4. «Orxcueuwiue 1unuu»
(MccieoBaHue CTPOCHUS TTECUYNHKH).

«Ilocnymnovie wumpuxu «Y IUBUTEIBHBIE CBOMCTBA MECKA» 1
U TUHUW) (3HAKOMCTBO CO CBOWCTBAMH MECKa U



HCIIOJIb30BAHUHU UX YEIIOBEKOM).

«Ilpespawenusn «ITouemy mecku Ha3bIBAKOT
KPYJHCKa» 3BIOYUUMU?Y.
«Ilecounsie Mandwisiy JIpeBHEE NCKYCCTBO PHCOBAHUS
MECOYHBIX MAaH/IAJL.
«3anumamenvHolil
Keaopam u eecenvlil «Ilecok myTenecTBEHHUK.
NPAMOY201bHUKY
«ITecok Ha kapte mupa». (Cambie
«Tpeyzonvnvie M3BECTHBIE MyCThIHU MUpa. [lecku Ha
danmazuuy tepputopuu Poccuu. EcTh 11 mecok

Tam, TJe 5 KUBY?).

. «MoryT 1 necKu neTb?».
«B cmpane Ilecounoii

cpaguxuy
Paznea 2. IECOYHBIE KAPTUHKHA
«(IIECOYHBIE
KAPTHHKH
PACTEHHH)»
«/lepeevsa: maxkue Kaxkue pactenust mo0sT mecyanyro
pasHvie» MOYBYy?
«Ileemot: 6 ycuznu u  3aueM J00ABIATH MECOK B MOYBY
CKa3Ke» KOMHATHBIX PACTCHUI?
«DpyKmoeo-060ouinvle .
ucmopuuy [Tecounstit hynbrypur.
«(IIECOYHBIE
KAPTHHKH
IIOJABOJIHOI'O MHPA»

. «llecok Ha nHE U Oepery MOPCKOM.
4 «OQoumamenu mopeii u A pery Mop

OKeaHoe)

15 |«lloosoonoe uapcmeo» Krto xuBer B necke?
«(IIECOYHBIE

KAPTHHKH

/KHUBOTHBIX U IITHUI]»

«IImuywl u

Hacexombvle)
«/lomawmnue
HCUBOMHDBLE)
«3eepuy» CrexsisiHHAs TaliHA MECKa.

«He3aMeHUMBIN TIECOK).

JleueOHBIE CBOICTBA MECKA.



«IIECOYHBIE

KAPTHHKH JIFOJJEH»

19 |«llecounvie uenoseuxuy Ilecounsie yachl. 1
«llecounvie UckycerBo Sand-art. U3BecTHbIE 1
nopmpemao) MIECOYHbIE AHUMATOPBI U UX PAOOTHI.

«KAPTHHKH

IIECOYHOI O

HACTPOEHHUA)

21 Pucyro nacmpoenue na «MOXKeT JIA IIECOK BIUATH HA 1
necke HAcTpoeHue?».

Kak xapaktep My3bIKU NIEpeatoT Ha
22 Pucyro my3vIKy neckom TECKe Xy 0KHUKU IECOYHOU 1
AHHMAaLNH.
Ilecounuwiit éeprucasic
Bukropuna «HTto s 3HaK0 0 recke» 1
(umozogoe 3anamue)
Hmozo: 25

1. InarnocTuyeckuii pasaesa nporpaMmmbl

JImarnocTuyeckasi TadJauua
3¢ PpexkTUBHOCTH 0CBOCHUS Pe0EHKOM NMPOIrPAMMBI MIECOYHON AaHUMALIUHA
«Mup necoyHbIx panTazuinn»

No ni/mt HaumenoBanue
KpPHUTEpus

1.MudopMupoBaHHOCTH peOeHKa B 00J1aCTH TEXHUKH PHCOBAHUSA NMECKOM

1. OCHOBHBIE TEXHUKA
IECOYHOT0
pUCOBaHMUS

2. NHpOopMHPOBAHHOCTH
00 ucropuu
HCKYCCTBA MECOYHOU
aHVMAIIHH

3. 3HaKOMCTBO C
IIECOYHBIMHU
KapTUHAMU U
MIECOYHON aHMMaIlen

4, Nudopmarus 06
U300pa3UTEIbHOM
Marepuae
2.0THONIEeHNE pedeHKa K PUCOBAHMIO MIECKOM HA CBETOBBIX IUIAHIIETAX
1. Kenanune HayunThCs

CO3/1aBaTb KapTUHBI




H3 IICCKa

VYMeHne BUIETh
KpacoTy B
OKpY’KaroIeM MUpe 1
repenaBath ee,
WCIIOJIb3YS MIECOUHYIO
TEXHUKY

OcBoeHue peOeHKOM rpaguYecKUX HAB

BIKOB PUCOBaHMUS

NECKO

M

Biianenue npuemom
PUCOBAHMUSI 11O MECKY
— CBETJIBIM 110
TEMHOMY

Pucosanue nneckom —
TEMHBIM I10 CBETIIOMY

Br16op TexHuk
MIECOYHOI0
pUCOBaHUS B
COOTBETCTBHUH C
MMOCTaBJICHHOMU
3ajaueit

YMmeHue cTpouThb
KOMIIO3ULIMIO B
IPOLIECCE PUCOBAHUS
IIECKOM

YMmeHue co3iaBaTh
MIECOYHbIC aHUMAIIMU
I10 CIOJKETaM CKa30K

WU UCTOPHN

4, HCHXOMOTOpHOG Pa3BUTHC

3pUTenbHO-MOTOpPHAsS
KOOpAWHAIUS B
IIPOLIECCE MTECOYHOTO
pHCOBaHUS

Bnaumanue,
YCUAYHUBOCTb,
NOBEJICHUE
rpaduueckoil paboThl
J10 KOHIIA

PeueBas
EATEILHOCTE B
MPOLECCE PUCOBAHUS

OOpa3Hasi mamMsTh B
M300pa3UTEINBHON
JCSITELHOCTH




5. IlposiBjieHHe TBOPYECKHX CNIOCOOHOCTEH pedeHKa

MortuBanus Ha
M300pa3UTENHHYIO
JIeSITEILHOCTD
TBOPYECKOI0
Xapakrepa

Boob6paxenue u
daHTa3us B
TBOPUYECKOMN

JESITETLHOCTH

OpUrHHAJIBHOCTH
pUCYHKA

3MOHl/IOHaJIBHLlﬁ OTRJINK peﬁeHKa B IIpoecCce pucoBaHud MNECKOM

OMOILMOHAIbHAS
BBIPA3UTEIILHOCTh
MIECOYHBIX KapTUH

2.

OMOILMOHATILHOE
COCTOSIHUE

O01ee KOJINMYECTBO 0AJIOB




