


Учебный план  

на 2021-2022учебный год 

Образовательная область  Вторая 

младшая 

 

Средняя  

группа  

Старшая 

группа  

 

Познавательное развитие  

(ФЭМП, ознакомление с 

окружающим миром)  

36 36 54 

Социально-коммуникативное 

развитие 

36 36 18 

Речевое развитие  

 

36 36 72 

Художественно-эстетическое 

развитие  

(Рисование )  

36 36 72 

Художественно-эстетическое 

развитие  

(Лепка)  

18 18 18 

Художественно-эстетическое 

развитие  

(Аппликация)  

18 18 18 

Физическое развитие  

 

108 108 108 

Художественно-эстетическое 

развитие  

(Музыка)  

72 72 72 

ИТОГО 360 360 432 

 
 
 

 
Пояснительная записка 

к учебному плану на 2021 - 2022 учебный год 
МДОУ Ермоловский  детский сад «Василек» 

Учебный план МДОУ Ермоловский детский сад «Василек» на 2021-2022 учебный год 

составлен в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 655 «Об утверждении и введении в действие Федеральных 

государственных требований к структуре основной общеобразовательной программе 

дошкольного образования», приказом Министерства образования и науки Российской 



Федерации № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования».  

Детский сад ориентирован на создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовку ребёнка к жизни в 

современном обществе. При организации образовательного процесса учтены 

принципы интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников. В основу организации 

образовательного процесса определён комплексно-тематический принцип с ведущей 

игровой деятельностью. Ценность игры в первую очередь, как свободной 

самостоятельной деятельности детей определяется её значением для развития 

дошкольника. Решение программных задач осуществляется в разных формах 

совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности.  

В учебном плане комплексно представлены все основные содержательные линии 

воспитания, обучения и развития детей дошкольного возраста по образовательным 

областям «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие».  

Детский сад работает по образовательной программе «От рождения до школы» п/р 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.  

Учебный план предусматривает использование парциальных программ:  

➢ С.Н.Николаева «Юный эколог», М.Мозаика-Синтез,2010.  

➢ Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стёркина «Безопасность»,Детство-Пресс,2002.  

 

Образовательная нагрузка на детей определена в соответствии с СанПиН. Количество 

часов по предметам соответствует количеству часов по программе. Основной формой 

работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности является игра.  



 Продолжительность занятий:  младшая группа – 15 минут, средняя группа – 20 

минут, старшая группа –25 минут. В разновозрастной группе занятия проводятся по 

подгруппам.  

В ДОУ работают семейные клубы; 

➢ «За руку с семьей» руководитель Шорникова М.В. 

➢ Адаптационный клуб «Малышок» руководитель Шевякова О.С. 
 

 

 

 


