
Циклограмма совместной деятельности педагога и детей 5-7лет в режиме дня.

День недели Первая половина дня Прогулка Вторая половина дня

Понедельник 1Беседа , разучивание скороговорок, 
потешек.
2 Работа с дежурными по столовой. 

3 Подвижная игра .
4.Экология.

1Наблюдения в неживой природе.
2.Экспериментальная деятельность.
3.Труд в природе.
4.Подвижная игра.
5.Самостоятельная игровая деятельность.

1 Приобщение к социальному миру (беседы, 
чтение , рассматривание иллюстраций)
2 Сюжетно ролевая игра 
3Трудовые поручения 
4Подвижная игра
5 Инд.раб по ФЭМП

Вторник 1 Работа по ЗКР
2 Работа с дежурными по природе
3 В.К.Г.Н.
4 Подвижная игра.Творческие игры

1.Наблюдение за трудом людей.

2.Дидактическая игра.
3.Труд в природе.
4.Подвижная игра.
5.Малоподвижная игра.

1 Инд.раб по развитию речи
2 Сюжетно ролевая игра
3 Подвижная игра
4 Трудовые поручения
5 Работа по вариативной части программы

Среда 1.Игры со строительным материалом 
2. Дидактическая игра
3. Подвижная игра.
4.Самостоятельно худ. деятельность  

1.Наблюдения в живой природе.
2.Дидактическая игра.
3.Труд в природе.
4.Подвижная игра.
5. Индивидуальная работа.

1 Физ.упражнения на ловкость , координацию 
движений
2 Работа по ЗКР( стихотворения, скороговорки,
чистоговорки)
3 Подвижная игра.
4 Формирование основ безопасности( на 
дороге, в природе,  собственной 
жизнедеятельности)
5 Самостоятельно игровая деятельность 

Четверг 1 Работа по сенсорному воспитанию
2.Подвижная игра.
3. Дидактическая игра. 
( природоведение)
4Работа над выразительностью речи 
(разучивание и повтор. 
стихотворений)

1.Наблюдения за окружающей 
действительностью (игры других детей, 
одежда, возраст прохожих и т.п.).
2.Дидактическая игра.
3.Труд в природе.
4.Подвижная игра.
5.Индивидуальная работа.

1 Развитие представлений о человеке истории 
и культуре.
2.Подвижная игра.
3 Работа в тетрадях
4 Трудовые поручения 
5 Повторение песен.

Пятница 1.Дидактическая игра.
2.Инд.раб.по ФЭМП

1.Наблюдения за дорогой (проезжая часть,
тротуар), пешеходами, безопасным 

1 Коллективный труд
2 Сюжетно ролевая игра



3.Подвижная игра.
4.Чтение произведений о труде 

поведением людей в природе, социуме.
2.Дидактическая игра.
3.Труд в природе.
4.Подвижная игра.
5.Самостоятельная игровая деятельность.

3 Подвижная игра.
4 Самостоятельная худ. деятельность 
5.Трудовые поручения


