KoHcynbTauma ans pogurenei

«Hcnonv3osanue uzp u uzpoevix ynpaxcHeHuii 0nsa pa3eumusl
peuu oemeil 8 0OMAUHUX YCLOGUAX)

OO0HUM u3 ycnosuli HOPMAAbLHO20 PA38UMUA pebeHKa U e20 ycnewHo20 8 OdsbHeliuem
obyyeHUA 8 WKOMe A8719emCca NnpasusnbHoe opmMuposaHue pevyu 8 OOWKOAbHOM 803pacme.
/Toboe, Oaxce He3Ha4YUMesIbHOEe HAapyuwlieHue ompaxcaemcsa Ha rosedeHuu pebeHKd, Ha ezo
desmenbHocmu. Heobxodumo pabomambe HAd pazsumuem 8CexX CMOPOH peyu, pewas 3a0a4u
(POPMUPOBAHUA MPABUMALHO20 [POU3HOWEHUSA, pPA38UMUA 2PAMMAMUYECKU MPasusbHOU,
obozceszHol peyu.

Uzpobi no dopoze 8 demckuii cad
«KT0 camblit BHUMATENbHbIN®.

MoxcHo npednomums pebeHKy MnocopesHosamescsa HA 6HUMamesibHocmeo. Haselieaemcs
npedmem, Komopbili ecmpemuscsa HA nymu, napannesnbHo 8bi0eademcs omsaudumesbHsili
MPU3HAK 3moeo npeomema.

Hanpumep, «A ysuden 2opKy, OHA 8bICOKAA» unu «fA ysuden MmawuHy, oHa 6oabwas» u m.o.
MoxcHo npednoxcume U makoe 3a0aHuUe: MocopesHo8aMbCa ¢ pebeHKoM 6 nodbope NPuU3HAKos
K 00HOMYy npedmemy. Bbiuzpbisaem mom, Kmo Ha3sieaem b6osbuie c108. BbinoaHAA makue
YNPaXcHeHus, 0emu y4amca c021aco8bieams rpusaazamesnbHblie ¢ CyuecmseumesnbHsiMu.

«Becénbin cuet».

MoxHo nposodumes Ha yauue, 80 8pemMs rpo2ynoK ¢ pebeHkom. lpu nposedeHuu smol uzpbl
He MonbKo 3aKpernasemcsa npasunsHoe ynompebaeHue nadexcHoiX hopM CyuecmeumesibHbIx,
HO U ymeHue secmu cyem. Heobxo0umMo mMosbKO UMeHO8amMb Kaxc0oe 4Yucso rpu nepecyeme
npedmemos: Hanpumep, 00HO Oepeso, 08a Oepesa, mpu depesa u m.0., U c1edumeo 30 YEMKUM
npo2osapusaHueM nadexrHbiIX OKOHYAHUU YUCAUMENbHbIX U CyUW,ecmaeumesibHbIX.

«Pbl16a, nTMLUa, 3Bepb».

Ha cnoso 83pocnozo «pbiba» pebeHOK OonxceH nepedyucaums eudsl pblb u Haobopom, ecau
83pocnelli nepeyucasem u Hasvleaem, K Mpumepy, OKYHb, WYKa, ca3aH, pebeHoK 00axceH
bbicmpo Hazeamb obobuwarouee c080.

« Yto (KTO) 6bIBaET 3€/1€HbIM (BECE/IbIM, FPYCTHBIM, BbICTPBLIM ...)?»

Ha koHkpemHsili sonpoc muna: «4mo 6bieaem 3es1eHbiM ?» He06X00UMO 10ay4UMb KaOK MOXCHO
bonbwe pasHoobpa3HbIX 0MBemMo8s: mpasa, AUCMbS, KPOKOOUs, 1eHMd u m.o0.

«OTragan npegmer No nape Apyrux».

B3pocnbili Ha3bisaem napy npeomemos, delicmaull, 06pa3os, a pebeHok omaadeisaem: nandg,
MamMa — 3mo cemMbs, MACO, /AIYK-3MO KOmsemol, mopm, c8e4Yu - 3mo npa3oHuk u m.0. Mup



0emcKo20 CO3HQHUA cocmoum u3 00HUX 80rpocos. UM ece uHMepecHo. BaxHo ucnosns3oeame
makue cumyayuu 019 cosepuieHcmsosaHus peyu oemeli.

«fl papto Tebe cnoseukon.

B3pocnbiii u pebeHOK no oyepedu dapam Opye Opyey C08€4KO, OObACHASA €20 3Ha4YeHue, rnpu
amom pebeHOK Moxcem Ha3biI8AMb 3HAKOMOE €My C/1080, d B83pOCsbili - He3HaKomMoe 074
pebeHKa €q1080 U He Npocmo 06bACHAM 3Ha4YeHue 3mo2o cs08d. Ho u cocmasnaom ¢ HUM
npednoxceHue. B xod0e makux ynpaxcHeHul obozauwjaemcs cno8apHblli 3anac pebeHKa,
pa3susaemcs C8A3HaAA peysb.

«¥Xusoe npegnoxxeHumer.

MoxHo uepame eceli cembell. CoeBMecmHO cocmasnaemcsa rnpeodsoxHeHue u3 mpex, Yyemeolpex
€108, 8 308UCUMOCMU OM KO/U4YeCcmea 4s1eHo8 cemMbu. 3a Ka#ObIM U2parouum 3aKpensnaemcs
00HO €080 U3 npednaoxceHus. Mo cueHany ece 00AHHbI CMAMb 8 00HY WepeH2y U MpoYyecmo
npeodnoxeHUe, KOMopoe noay4yunocs. Mapy MOIHO nposodume HECKOsIbKO pas, npu 3mom
BAM(HbIM yC/108UEeM ABAAEMCA MO, YMO KaxOblli pa3 uesparowue O0AXHbI CMAHOBUMbCA 8
Opyz2om nopadKe, mozada npednoxceHusa 6ydym 38yuyame no-pasHomy. Hanpumep, 3a0ymaHo
npednoxceHue «BecHol pacuysenu 2onybbie NOOCHe#HUKU». B xode uepbl npedsaoxceHue
mMoxxem 38y4ams makK: «Pacysenu 2onybvle MOOCHEeHHUKU e8ecHol» unu «lonybbie
noocHexHUKU secHol pacysenu». Kaxdoili pa3, kozda noay4yaemcs Hogsoe MpedsoHceHue,
HY#HO 0amb 803MOMXCHOCMb pebeHKy npoyumame e2o. Takasa uepa cnocobcmsyem passumuro
UHMOHAUUOHHOU 8bIpasumensHOCMU pevu, a Makie rnomozaem cgopmuposams y pebeHKa
namames, 8HUMAHUe.



Uzpobl Ha KyxHe

«BKyCHble cnoBeukun» (No aHanorum c urpoi «fropoga»).

KaxOoe nocnedyrowee c€no80 Ha4yuHaemca CcO 38YKA, HA KOmMopbll 3aKaH4usaemcs
npedeidyujee cn08o.

«YroweHue».

PebeHKy npednazaemca 8CIOMHUMb BKYCHbIE €108a HA onpedesneHHbIl 38yK: A- apby3, aHaHAC
u m.0.; b- 6aHaH, 6ymepbpod u m.d. Ca108a NPOU3HOCAMCA 83POCbIM U pebeHKOM Mo o4yepeodu.
BaxcHo, ymobbl pebeHok npoezosapusasn: «A yzowaro mebs aHaHacom», «fA yeousar0o mebs
anenbcuHom» u m.0. lapannensHo ¢ 8biMosHEHUEM 3mMo2o 3a0aHUA pebeHOK yrnpaxHAaemca 8
npasusnbHom yriompebaeHuu nadexcHolx hopm cyusecmaumersibHbix. [aa 3aKpernsneHus yMeHus
coenacosbLIBaMb cywecmaumersibHblie C MpuaazamesnbHblM MOMCHO pednoxums pebeHKy
dobasums K ceoemy €108y KaKoli-nubo npusHaK: «fA yzowaro mebs opaHmesbiM anesbCuHoOM»
unu yucaumesnsHoe «A yeowaro mebs 08yma 6aHaHamu».

«MyTaHuUa» Urpa Ha 3aKpenjeHme C0roBOM CTPYKTYypPbl C0Ba.

Mpednoxcums cocmasums C/1080 U3 C/0208, HANpumep, ca-Ko (Koca), no-msi (mMbiao). Ecau
pebeHok 3Haem G6yKebl U 871a0eem C€/0208bIM YMeEHUEeM, MOXCHO 3my u2py nposecmu
cnedyrowum obpasom: Ha saucme bymazsu XAomMu4yHO MUWYMCA co2u, pebeHOK O0osxeH
coeduHums auHueli cnoau, ymobbl noay4unocs ca080. Mepa crocobcmsyem pazsumuro
MOMOPUKU PYK.

«OpaunH-gBa».

Mpednoxcume pebeHKy cmame 80auebHUKOM, npespamume 08a €084 8 00HO usau Haobopom,
Hanpumep, bonbuwue 2aa3a - 6onsweanassili, 0sUHHbIG X80Ccm - 8aUHHOX80CM®bIU U M.O.

C uenbto BBEAEHMA B peyb pebeHKa aHTOHMMOB MOXKHO NourpaTh B urpy «Hao6opot».

3adaemca sonpoc: «/lec Kakoli?». Heobxodumo omeemume napoli c2108-GHMOHUMOS: s€ec
bonbwol - nec maneHvKull, nec cmapoili - nec Mmonodol, nec 3uMHuUll - sec seceHHUl unu
83pocblli Hazbieaem cs1080, a pebeHoK nodbupaem K HeMy GHMOHUM.

bonbwoe snusHue Ha peyb Oemeli oKa3bisaem passumue MesaKoli MOMOPUKU PYK, MAK KaK
00Ka3aHo, Ymo ecnau paszsumue 0suxceHuli Nanbyes coomsemcmayem 803pacmHoli Hopme, mo
U passumue pe4yu moxce 8 rnpedesnax Hopmel. [1poso0s Ooma ynpamcHeHUs HA pazsumue
MOMOPUKU PYK, MOMXCHO UCM0/16308aMb pPa3HoobpasHeili nodpy4Heili mamepuan: benvesole



npuwernku, npobKu om naAacmuxkossix bymolaoK, «cyxue bacceliHbl» ¢ 20pPOXOM, aAcosbio,
pucom.

«Urpbl c 6enbesbiMmy NPULLLENKAMUY.

PaznuyHble 2eomempuyeckue ¢uaypsl U3 PA3HOUBEMHO20 KAPMOHA C MOMOWbIO MPUUENOK
npespawaromca 8 npedmemeol, CUsayam H¥UBOMHbIX, NMuy, u m.0. Bce 3asucum om ¢aHmasuu
ueparouwux. Hanpumep, 08asa MOMCHO rnpespamume 8 pblbKy, npudenas eli nAGBHUKU U3
MPUWENOK, MOX(HO NMPespamume 8 ex(UKa, npuuwenku 6yoym uepams posb u2oaoK. MoxiHo
ycmpoume gecenyro uz2py-copesHosaHue Mexoy YneHamu cembu. Kmo 6bicmpee cHUMem co
ceoeli 00excObl NpuWenKu.

«Cyxoun 6accerH».

Ha 0He mucKu ¢ ¢aconsto (pucom, nweHom u m.0.) CpamMams uepywKu om KUuHOep-Ccoprnpu3a.
Kmo 6bicmpee ux docmaHem.

«JlenKka u3 Tecta».

Mpu npuzomossieHuu 8bine4yku 0amoe pebeHKy Kycouyek mecma u rnpeodsnoxums emy caenume
by duaypy.

C nomouw;bro maKkux uep cmumynupyemcs delicmeue peyesbix 30H KOPbl 20/108HO20 M032d, YMO
Moa0#uUMenbHO cKasvisaemcsa Ha peyu demedl.

Pazsumue peuu pebeHKa Hanpamyr C8A3aHO C paszsumuem obuwell momopuku y demedl.
Mosmomy dsueamernbHOlU akMuBHOCMU pebeHKa moxce Hy#HO ydenams 60abuloe 8HUMAHUE,
uepaa € HUM 8 U2pbl HA passumue KOoopOUHauuu Os8uxeHul, npocmMpaHcmeeHHoU
opueHmayuu. Criekmp uzp U u2posbix ynpaxcHeHull, cnrocobcmeayrowux peweHuo amux 3a0ay,
0YeHb BE/IUK.



