
Консультация для воспитателей  

«Современный ребенок – современный детский сад-современный педагог» 
 
 
 

Подготовила  

старший воспитатель  

Шарудилова В.А. 
 

Современный ребенок – какой он?* 

Сегодня уже не вызывает сомнений тот факт, что современный ребенок не 

такой, каким был его сверстник несколько десятилетий назад. и не потому, что 

изменилась природа самого ребенка или закономерности его развития. 

Принципиально изменилась жизнь, предметный и социальный мир, ожидания 

взрослых и детей, воспитательные модели в семье, педагогические требования 

в детском саду. 

Социальные изменения привели к изменениям психологическим. По данным 

психологов, в настоящее время произошли сдвиги в наступлении кризисов 7 лет 

и подросткового. Так, кризис, который детипрошлого века проходили перед 

поступлением в школу ( в подготовительной группе детского сада) сейчас 

переживают младшие школьники (в 7-8 лет). а это влечет за собой пересмотр 

методов обучения в младшей школе. Пубертатный кризис девочки минуют 

теперь тремя годами позже, а мальчики – четырмя. В настоящее время дети 

растут и развиваются в условиях постиндустриального информационного 

общества. С самого рождения они сталкиваются с современными 

высокотехнологичными достижениями. все технические новшества становятся 

бытием подрастающего поколения. Компьютерные игры, интерактивные 

игрушки и музейные экспозиции, рекламные ролики и новинки кинематогрофа. 

Как влияет технический прогресс на психику ребенка? Каков современный 

ребенок? Педагоги дошкольных учреждений "нарисовали" портрет 

современного ребенка исходя из собственных наблюдений: развитый, 

любознательный, умный, эрудированный, раскрепощенный, свободный, 

импульсивный, капризный, плаксивый, драчливый, агрессивный, педагогически 

запущеный, воспитываемый телевизором. 

Дети хорошо информированы. Они рассуждают на "взрослые" темы, смотрят 

сериалы, разбираются в хитросплетениях сюжетный линий, хорошо 

запоминают все происходящее с героями страстей и подробно пересказывают 

серии бабушкам и мамам. Дошкольники иногда делают такие неожиданные 

выводы и умозаключения в недетских ситуациях, что взрослые всерьёз 

начинают думать о преждевременном взрослении современных детей. По 

нашему мнению, это "наслушанность", под которой, к сожалению или к 

счастью, нет опыта.  

У большой информируемости есть оборотная сторона. Современные дети в 

развитии мышления и умственных способностей отнюдь не опережают возраст. 

Более того, в связи с проблемами со здоровьем многие имеют задержку 

психического и речевого развития. Большинство детей 5 лет нуждаются в 

помощи логопеда. Современный ребенок дошкольник говорит много (если 



говорит), но плохо. Педагоги бъют тревогу. Самые низкие показатели 

выполнения программ обучения и воспитания чаще всего относятся к разделу 

"Развитие речи". Страдает не только раздел "Связная речь", но и "Словарь". 

Информированность детей не ведет к увеличению словарного запаса. По 

данным ЮНЕСКО 93% современных детей от 3 до 5 лет смотрят телевизор 28 

часов в неделю. Известный психолог Е.О. Смирнова делает неутешительные 

выводы о влиянии просмотра телевизионных передач на психическое развитие 

детей. 

Наблюдения за детьми показывают, что в детских садах стало встречаться такое 

явление, как отсутствие так называемых "середнячков". Дети в группе делятся 

на успевающих и неуспевающих, на усваивающих и не усваювающих 

программу обучения. 

 Современные дети часто не могут сконцентрироваться на каком-либо занятии, 

рассеянны, не проявляют интереса. Они находятся в постоянном, непрерывном 

движени, их трудно удержать на одном месте. Ребенок может одновременно 

слушать сказку и строить из конструктора. Подрастающее поколение обладает 

"клиповым сознанием", вскормленным рекламой и музыкальными роликами. 

Личностное развитие детей во все времена непосредственно связано с героями, 

на которых они равняются. Но герои книжек, мультфильмов в современном 

культурном пространстве резко отличаются от тех красивых, добрых, 

заботливых, любящих, ценящих дружбу, неагрессивных персонажей, на 

которых выросли родители нынешних дошкольников, их бабушки и дедушки. 

Чаще всего героями для дошкольников становятся персонажи западных 

мультфильмов с супер-способностями, которые далеко не всегда являются 

носителями духовных ценностей. 

У современных детей резко снижена фантазия, творческая активность. Дети 

нацелены на получение быстрого и готового результата нажатием одной 

кнопки. Хотя современные дошкольники технически "подкованы", легко 

управляются с телевизором, электронными и компьютерными играми, но строят 

из конструктора так же, как их сверстники прошлых лет, ни в чем их не 

опережая. 

Для современного ребенка, особенно жителя большого города, природа 

выступает чуждой, неизвестной средой. Исчезло естественное детское 

"дворовое" сообщество: дети теперь реже свободно играют и общаются со 

сверстниками. Игровая культура детства как основное условие развития 

личности ребенка искажена. 

Серъезную проблему вызывает "уход" сюжетно-ролевой игры из жизни 

современного ребенка. Экспериментальные исследования сюжетно-ролевой 

игры у дошкольников 6-7 лет показали, что наивысшего уровня развития (по 

Д.Б. Эльконину игра не достигает. Следовательно, не формируются на должном 

уровне школьная мотивация, обобщение, умение планировать, строить свои 

взаимоотношения со сверстниками. Результат – снижение показателей 

готовности к оьучениюю в начальной школе. 

Среди факторов, влияющих на психические и личностные изменения 

современного ребенка, Д.И. Фельдштейн называет ориентацию общества, и 

соответственно, детей на потребление, маргинализацию, рост девиаций, 



ограничение детской самостоятельности родителями. Итог – "омоложение" 

болезней, лечащихся антидепрессантами, повышение тревожности и 

агрессивности, снижение контроля поведения и развитие зависимостей. 

Появились дети, не желающие взрослеть. иследования показали, что это 

происходит, из-за "наследования опыта семейных неудач", происходящего 

вследствии переживания детьми родительских проблем в семейной и 

профессиональной сферах, привнесенных в повседневный быт ребенка. 

Обобщив фундоментальные исследования последних лет, академик Д.И. 

Фельдштейн, обозначил круг значимых изменений у современных детей: 

   - резкое снижение когнитивного развития детей дошкольного возраста; 

   - рост эмоционального дискомфорта и снижение желания активных действий; 

  – уход из жизни ребенка сюжетно-ролевой игры и, как следствие, снижение 

произвольности и мотивационно-потребностной сферы; 

   - снижение любознательности и воображения у дошкольников, неразвитость 

внутреннего плана действий; 

   - недостаточная сформированность мелкой моторики и, следовательно, 

графических навыков у детей дошкольного возраста указывают на неразвитость 

соответствующих мозговых стрруктур, в том числе отвечающих за 

произвольность; 

  – значительное снижение социальной компетентности и самостоятельности в 

принятии решений; 

   - рост "экранной" зависимости; 

   - ограничение общения со сверстниками, появление чувства одиночества, 

растерянности, неверия в себя; 

   - увеличение числа детей с эмоциональными проблемами; 

   - снижение избирательности внимания и оценки информации, уменьшение 

объема рабочей памяти у подростков; 

   - астенизация телосложения и снижение мышечной силы; 

   - рост каждые 10 лет на 10-15% основных форм психических заболеваний; 

   - рост числа детей с ограниченными возможностями здоровья; 

   - увеличение численности одаренных детей. 

Итак, современный дошкольник достаточно противоречив. При этом 

поляризация проявления индивидуальных особенностей развития сейчас, 

пожалуй, становятся все более выраженными.  

Основная проблема современного дошкольника – это  то, что культурная среда, 

в которой он развивается, эксплуатация огромного потенциала его памяти 

происходит в ущерб жизненно необходимому в этом возрасте личностному 

становлению, основанному на любви, душевном тепле и внимании к его 

личности. В результате страдает развитие его самостоятельности и 

инициативности, произвольности, становления творческих потенциалов, 

воображения и фантазии. 

Вот почему основной задачей воспитания дошкольников сегодня становится 

сохранение (и/или возрождение) условий, в которых ребенок играет со 

сверстниками, сотрудничает с другими детьми в решении разнообразных 

познавательных задач, проявляет познавательную инициативу, удовлетворяет 

собственное любопытство, развивает собственное воображение и творческие 



способности. Где он экспериментирует, фантазирует, обсуждает, учитс 

выстраивать отношения с людьми, сопереживать и находиьь свое место в 

коллективе, чувствует заботу о себе и пытается заботиться о других.  

Сегодня важно обеспечить каждому ребенку внимание и заботу о его 

психическом и физическом здоровье и для этого совместными усилиями 

детского сада и семьи важно сформировать у малышей чувство эмоционального 

благополучия и психологического комфорта, чтоб он смог радостно и 

полноценно прожить самый, пожалуй, трудный и ответственный период своей 

жизни – детство. именно "здеь и сейчас" закладываются основы личности 

Человека будущего. И если мы, взрослые, не осознаем этого, нам не на что 

рассчитывать в будущем. 

Современный детский сад – какой он? 

Ничто так не способствует созданию будущего, как смелые мечты. 

Виктор Гюго. 

Современный детский сад – это место, где ребенок получает опыт 

эмоционально-практического взаимодействия со взрослыми и сверстниками в 

наиболее значимых для его развития сферах жизни. Возможности получения 

такого опыта расширяются при условии создания в ДОУ предметно – 

развивающей среды. Хорошо продуманная и организованная предметно – 

развивающая среда стимулирует развитие социальных и коммуникативных 

компетентностей, креативности, любознательности, исследовательского 

интереса, инициативности, ответственности, произвольности, 

интеллектуальной и познавательной сферы – т.е. всех тех возрастных 

характеристик ребенка, которые должны сформироваться на этапе завершения 

дошкольного образования. 

Происходящие изменения в обществе ставят перед дошкольной 

образовательной системой задачу обновления содержания, в первую очередь, в 

воспитании личности ребенка. 

Главным направлением перестройки дошкольного воспитания становится 

гуманизация педагогического процесса, предполагающая ориентацию педагога 

на личность ребенка, изменить характер общения с ним, творческую 

самостоятельность, и профессиональные рост людей, работающих с детьми. 

Учёные доказали, что основа творческого потенциала личности - воображение, 

истоки которого находятся в раннем возрасте, а в дошкольном стабильном 

периоде развития оно является центральным психологическим 

новообразованием (Л.С. Выготский, В.В. Давыдов, А.В. Запорожец, Д.Б. 

Эльконин и их последователи: О.М. Дьяченко, Г.Г. Кравцов, Е.Е. Кравцова, В.Т. 

Кудрявцев, Н.Н. Палагина и др.) Исследователи доказывают, что раскрытие 

личности ребенка возможно в том случае, если учитываются его 

индивидуальность, развитие творческого потенциала, свободно, без нажима со 

стороны взрослого, основанного на самовыражении ребенка, его саморазвитии. 



Восприятие ребенка-дошкольника должно быть построено на 

эмоциональном воздействии, на удивлении, потрясении, эстетическом 

наслаждении. Выгодский Л.С. считал, что воображение, первоначально 

связанное с вниманием, восприятием, речью, мышлением и памятью, 

порождает эмоции, реализуется на основе воли, в первую очередь, осмысленной 

инициативности, развивает мотивацию, уровень притязаний, общительность, 

интересы, творческие способности и др. 

Дошкольный возраст – наиболее целесообразный период для 

эстетического и художественного развития. Использование интеграции разных 

видов искусств и художественных видов деятельности позволяет подводить 

детей к целостному осмысленному восприятию конкретных явлении, событий, 

гаммы чувств. 

Детская душа в одинаковой мере чувствительна и к родному слову, и к 

красоте природы, и к музыкальной мелодии, и к живописи, ведь каждый 

ребенок – прирожденный художник, музыкант и поэт. И творить он способен 

ярко и талантливо, если создать для этого благоприятную среду. 

Педагог не должен забывать, что ребенок – это субъект собственного 

развития, он самоцелен. Но дети всегда должны чувствовать поддержку 

педагога. 

В детских садах и школах принята групповая форма организации учебных 

занятий. Однако ребенок мыслит, переживает, трудится в соответствии со 

своими личными особенностями характера, темперамента, ума. 

Индивидуальный подход 

Индивидуальный подход повышает эффективность обучения, что давно 

замечено в практической деятельности педагогов и воспитателей.  Эта 

особенность педагогического процесса нашла отображение в принципе 

индивидуализации развития детей в процессе обучения. 

Каждый ребенок помимо общих свойств, имеет индивидуальные качества, 

которые могут положительно или отрицательно влиять на ход учения. 

Индивидуализация обучения предполагает учет этих особенностей и 

соответствующую организацию учебно-воспитательного процесса. Личностное 

развитие человека несет на себе печать его возрастных и индивидуальных 

особенностей, которые необходимо учитывать в процессе воспитания. С 

возрастом связан характер деятельности человека, особенности его мышления, 

круг его запросов, интересов, а также социальные проявления. Вместе с тем 

каждому присущи свои возможности и ограничения в развитии.  

Дошкольный возраст – это начало всестороннего развития и 

формирования личности. В этот период деятельность анализаторов, развитие 

представлений, воображения, памяти, мышления, речи в комплексе приводят к 



формированию чувственного этапа познания мира. Интенсивно формируется 

логическое мышление, появляются элементы абстрактных рассуждений. 

Дошкольник стремиться представить мир таким, каким он его видит. Даже 

фантазию он может расценивать как реальность. 

Взрослый для ребенка – прежде всего соучастник предметной 

деятельности и игры. Со стороны взрослого важны внимательность и 

доброжелательность партнера. Кроме того, он выступает как образец для 

подражания, как человек, оценивающий знания и умения ребенка и 

эмоционально поддерживающий его, подкрепляющий успехи и достижения. 

Гендерный подход 

Так же не стоит забывать и про гендерный подход в развитии 

дошкольника. Формирование гендерной устойчивости обусловлено 

социокультурными нормами и зависит в первую очередь от отношения 

родителей к ребёнку, характера родительских установок и привязанности как 

матери к ребёнку, так и ребёнка к матери, а также от воспитания его в 

дошкольном образовательном учреждении. 

По многим параметрам социального и эмоционального развития ребёнка 

решающую роль играют не только родители, но и сверстники, которые 

фиксируют нарушение неписанного гендерного кода и жестоко наказывают его 

нарушителей. Дети не приемлют в своём обществе поведенческих деприваций 

и нарушений в полоролевой идентификации. Причём женственных мальчиков 

отвергают мальчики, но охотно принимают девочки, и наоборот — мускульных 

девочек отталкивают девочки, но принимают мальчики. 

При обучении детей воспитателю важно учитывать, что девочки 

нуждаются в стимулах, в большей степени построенных на основе слухового 

восприятия. Мальчики плохо воспринимают объяснение воспитателя на слух и 

для них предпочтительнее использовать визуальные средства, построенные на 

зрительном восприятии. 

На занятиях по изобразительной деятельности важно создавать условия 

для того, чтобы девочки и мальчики могли бы выразить то, что для каждого из 

них интересно или эмоционально значимо. Но при отборе содержания для 

обучения детей на занятиях рисованием, лепкой и аппликацией важно помнить 

о том, что кисть руки мальчика в своем развитии отстает от кисти руки девочки 

на 1,5 года. 

При оценке поведения детей и результатов их деятельности (рисунка, 

лепки, аппликации, поделки, конструкции и т.п.) воспитателю необходимо 

помнить, что девочки крайне чувствительны к интонациям, к форме оценки, ее 

публичности. Для девочек очень важно, чтобы ими восхищались в присутствии 

других детей, родителей и т.п.. Для мальчиков наиболее значимым является 

указание на то, что он добился результата именно в этом: научился здороваться, 



чистить зубы, конструировать что-то и т.п. Каждый приобретенный навык, 

результат, который мальчику удалось получить, положительно сказывается на 

его личностном росте, позволяет гордиться собой и стремиться к новым 

достижениям. Но именно у мальчиков наблюдается тенденция к тому, что 

добившись результата в каком-то виде деятельности, они так счастливы этим, 

что готовы конструировать или рисовать одно и то же, что позволяет им 

утвердиться в своих достижениях, но требует правильного понимания со 

стороны воспитателя. 

Особенно заметны различия девочек и мальчиков дошкольного возраста в 

игровой деятельности. Ученые отмечают разное содержание и игровые стили, 

которые часто не могут быть реализованы детьми в силу того, что воспитателям 

– женщинам ближе тихие игры девочек на семейно-бытовые темы. Шумные, 

наполненные движением игры мальчиков вызывают у воспитателей 

раздражение, так как они считают, что такого рода игры являются лишь 

бессмысленной беготней и могут привести к травме, а, следовательно, им не 

место в жизни группы и они должны быть прекращены. В результате мальчики 

лишены истинно «мужских игр», что отрицательно сказывается на их 

личностном развитии. Игра является важнейшей деятельностью дошкольника, 

т.к. игра – лучшее средство удовлетворения его интересов и потребностей, 

реализация его замыслов и желаний. В своей игре ребенок как бы отражает то, 

что будет в его жизни, когда он станет взрослым. Содержание игр формирует 

добрые чувства, смелость, решительность, уверенность в себе. 

Детский сад для ребят! 

Ждёт всегда он дошколят! 

Здесь всегда детишкам рады 

и нет лучшей всем награды 

чем весёлый детский смех, 

вот работы в чём успех! 

Каким же должен быть современный педагог в современном дошкольном 

учреждении? 

Уважаемые коллеги! Обновление системы дошкольного образования 

подразумевает под собой создание нового типа детского сада, способного 

организовать единое образовательное пространство, провозглашая идею 

самоценности дошкольного периода детства. 

Признание приоритета личности ребенка, его права на проявление своих 

интересов, особенностей, выражение в творческой самореализации 

предполагает формирование новой модели обучения, где интересы ребенка-

дошкольника будут взяты за основу. На данном этапе происходит переоценка 

ценностей и авторитетов, которая приводит к интенсивному поиску 



современных образовательных технологий, направленных на развитие и 

поддержку детской инициативы, на охрану и укрепление здоровья детей. 

Соответственно, в условиях перехода на ФГОС, предъявляются и новые 

требования к педагогу. 

Каким же должен быть современный педагог дошкольного учреждения? 

Прежде всего, ориентированным на личностное взаимодействие с каждым 

воспитанником, исключающим авторитарную модель  построения 

воспитательно-образовательного процесса. Дошкольное образование целиком и 

полностью выстроено на процессе взаимодействия педагога с детьми, а 

поскольку педагог для ребенка является достаточно значимой фигурой, то 

именно на воспитателя ложится ответственность за качество данного процесса. 

Из этого следует, что рядом с детьми должны находиться 

высокопрофессиональные педагоги.  Именно рядом с детьми, потому что если 

ребенок и педагог являются партнерами и общаются на равных, то это 

обеспечивает необходимый для полноценного развития ребенка 

психологический комфорт. 

Профессионализм педагога состоит из многих составляющих. Но очень часто 

бывает, что процесс воспитания и обучения детей выстраивается в систему, 

которая зачастую четко спланирована и жестко регламентирована, почти 

полностью исключая творчество, как педагога, так и детей. И как следствие, 

предложения, вопросы детей, их настроения остаются без должного внимания, 

так как выходят за рамки спланированной деятельности. Современный педагог 

должен быть готов к гибкой корректировке воспитательно-образовательного 

процесса, отталкиваясь от интересов и потребностей воспитанников. Целью 

должно стать не формирование знаний, умений и навыков, а развитие личности 

ребенка. Главная задача для воспитателя современного детского сада – 

постепенный уход от стереотипов, организация мыслительной деятельности, в 

ходе которой будет происходить переоценка собственных профессиональных 

действий, своих установок по отношению к ребенку. Только реальные 

изменения в сознании педагога приведут нас к изменениям во всем 

воспитательно-образовательном процессе. 

Обновление педагогического сознания – процесс длительный, сложный и 

болезненный. Важно, чтобы воспитатели осознавали значимость своей миссии 

и направляли свои усилия на полноценное воспитание и образование детей, их 

психологическую защиту. 

Современный мир характерен быстро меняющимися условиями, постоянным 

обновлением информации, поэтому еще одна важная составляющая 

профессиональной компетентности педагога – это постоянное 

совершенствование своих знаний, овладение прогрессивными педагогическими 

технологиями воспитания и обучения. Решающим фактором развития личности 

педагога на всех этапах его профессионального пути является непрерывное 

самообразование. У воспитателя должна быть мотивация и потребность в 

саморазвитии. В современном образовательном учреждении должны быть 

созданы условия для изучения передового опыта, актуализации знаний и 

творческого применения их на практике. Педагог должен быть способным к 

самоанализу и самооценке, восприятию новой информации и внедрению в свою 



работу инновационных форм взаимодействия со всеми участниками 

воспитательно-образовательного процесса. 

Современные информационные и коммуникационные технологии используются 

во всех областях деятельности современного общества и предъявляют новые 

требования к качеству образования в соответствии с перспективными и 

актуальными потребностями личности и общества в целом. Навыки 

самоорганизации, умение анализировать и применять нужную информацию, 

навыки эффективной коллективной деятельности – современные требования к 

качеству образования. Прежде всего, всеми благами информационно-

коммуникативных технологий должны владеть педагоги. 

Применение информационных и коммуникационных технологий в 

образовательном процессе важно для совершенствования образовательной 

системы. Использование современных технических средств может изменить 

педагогический процесс, внеся в него новизну и разнообразие. Современный 

педагог в своей работе должен использовать персональный компьютер со всем 

его огромным потенциалом – это облегчит некоторые моменты его 

педагогической деятельности, а также при грамотном использовании и 

творческом подходе можно добиться ошеломляющих результатов – процесс 

воспитания и обучения будет интересен всем участникам образовательного 

процесса. 

Становится, очевидно, что педагог, который ведет педагогическую деятельность 

с использованием мультимедийного проектора, компьютера, ориентируется в 

информационном пространстве, обладает качественным преимуществом перед 

коллегами, действующими только в рамках традиционных технологий. 

Одно из главных условий использования информационно-коммуникативных 

технологий в детском саду – с детьми должны работать грамотные 

специалисты, не только владеющие навыками работы на компьютере, знающие 

их технические возможности, но и четко выполняющие санитарные нормы и 

правила использования компьютеров, владеющие методикой приобщения детей 

к новым информационным технологиям. Учитывая это, педагог должен владеть 

компьютерной грамотностью, осваивать работу с программными 

образовательными комплексами, ресурсами глобальной информационной сети 

Интернет для того, чтобы можно было использовать современные 

компьютерные технологии для взаимодействия с воспитанниками и их 

родителями на качественно новом уровне. 

Таким образом, современному детскому саду нужен педагог, который будет не 

«учителем», а старшим партнером для детей, способствующим развитию 

личности воспитанников; педагог, способный грамотно планировать и 

выстраивать воспитательно-образовательный процесс, ориентируясь на 

интересы самих детей, но при этом не бояться отойти от намеченного плана и 

подстраиваться под реальные ситуации; педагог, который может самостоятельно 

принимать решения в ситуации выбора, прогнозируя их возможные 

последствия, а также способный к сотрудничеству, владеющий психолого-

педагогическими знаниями, современными информационно-

коммуникативными технологиями, способный к самообразованию и 

самоанализу. 



Современный педагог – это, прежде всего, самостоятельный, творческий и 

уверенный в себе человек. К такой роли нужно готовиться, потому что 

выступать в ней нелегко. 
 


