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         Способность человека понимать, любить и ценить прекрасное – 

качество не врожденное. Оно формируется с раннего детства как результат 

сложного и продолжительного духовного формирования личности.Дети, 

получившие эстетическое воспитание, оказываются наиболее развитыми, 

серьезными и восприимчивыми к учебе, чем их сверстники, они более 

эмоциональны. 

       Дошкольный возраст – один из наиболее ответственных периодов в 

жизни каждого человека. Именно в эти годы закладываются основы 

здоровья, гармоничного умственного, нравственного и физического развития 

ребенка, формируется личность человека. В период от трех до семи лет 

ребенок интенсивно растет и развивается. Поэтому так важно с самого 

раннего детства приобщать маленького человека к театру, литературе, 

живописи. Чем раньше это начать, тем больших результатов можно 

достигнуть. 

              Уникальные возможности каждого ребенка полнее всего 

проявляются и развиваются в творческой деятельности, одной из которых 

является театрализация. Природа театральной деятельности многообразна. 

Она объединяет средства архитектуры, живописи, пластической организации 

действия с музыкой, ритмом, словом. 

Готовность ребёнка к импровизации и экспромту, стремление к творчеству, 

самовыражению, общему успеху – вот что лежит в основе совместной 

театрализованной деятельности. 

Основные направления театрализованной деятельности – развитие 

певческих, двигательных навыков, эмоциональности, интеллекта, 

артистических способностей и навыков сценических воплощений, 

коммуникативных особенностей ребенка. 

Театрализация включает в себя практически все виды детской деятельности: 

песенной, танцевальной, игровой, импровизации на детских музыкальных 

инструментах, драматизацию. 

Песенное творчество воспитывает у детей устойчивый интерес к пению, 

побуждает детей сочинять песенки на заданный текст. 

Танцевальное творчество вызывает эмоциональный отклик и желание 

двигаться под музыку, импровизировать; побуждает детей к поискам 



выразительных движений для передачи характерных особенностей 

персонажей и настроение музыки танцевальными движениями. 

Игровое творчество побуждает детей к сочинительству коротких сказок, 

историй, диалогов; учит самостоятельно создавать игровые образы с 

помощью движений, мимики, интонаций, жестов инсценировать хорошо 

знакомые сказки. 

Импровизация на детских музыкальных инструментах дает детям 

представления и способы звукоизвлечения; предлагает им импровизировать 

простые мелодии индивидуально и в ансамбле, используя ударно-шумовые 

инструменты; совершенствовать умение воспроизводить различные ритмы. 

В процессе театрализованных игр, происходит интегрированное воспитание 

детей, они обучаются выразительному чтению, пластике движения, пению, 

игре на музыкальных инструментах. Создается творческая атмосфера, 

которая помогает раскрыться каждому ребенку как личности, применять 

собственные возможности и способности. 

 Малыши с радостью изображают в небольших сценках повадки животных, 

имитируя их движения, голоса. 

С возрастом задачи по театрализованной деятельности усложняются, дети 

инсценируют небольшие сказки, поэтические произведения. К театрализации 

обязательно привлекаю воспитателей, которые с удовольствием берут на 

себя роли героев сказок.  

Театральная деятельность детей включает в себя несколько разделов: основы 

кукловождения, актерское мастерство, игровое творчество, имитирование на 

музыкальных инструментах, песенное и танцевальное творчество детей, 

проведение праздников и развлечений. 

Можно утверждать, что музыкально-театральная деятельность является 

источником развития чувств, глубоких переживаний и открытий ребенка, 

развивает его творческие способности, приобщает его к глубоким ценностям. 

Это конкретный, зримый результат. 

Праздники дома. Для взрослых это прежде всего покупка подарков и 

приготовление застолья. А почему бы не ввести в семейную традицию 

составление программы для семейных торжеств, в которой немалое место 

будет отведено вашему ребёнку? Ещё лучше, если их у вас двое или 

трое.  Выберите время, сядьте вместе и наметьте программу, опираясь на 

пожелания младшего поколения. Очень тактично предложите ребёнку 

доставить удовольствие его выступлением: пожеланиями, 

стихотворением.                       

    Подтолкните его   к творчеству, выдумке и фантазии.  Пусть ребёнок 

почувствует себя создателем чего-то интересного, необычного. Спойте для 

виновника торжества самую его любимую песню, станцуйте компанией 

танец, который знают все. Например: «Танец утят», «Летку-Еньку», «Арам-

зам-зам».  Таких танцев сейчас очень много.  В помощь вам придёт 

интернет. Основой такой программы могут стать конкурсы, викторины, 

игры, частушки, которые готовятся заранее.  Можно устроить конкурс 

рисунков  (чего проще: подготовить лист бумаги, карандаши, фломастеры 



или краски и нарисовать для бабушки цветы).  Сюрпризом может стать 

аппликация или поделка из пластилина.                             

 Как вы думаете, приятно получить букет из конфет?  Такие подарки 

сейчас  в моде.  Их образцы можно найти в интернете и подарок подготовить 

заранее. Порадовать домочадцев можно оркестром, который совсем 

несложно сделать из пустых коробочек или пустых бутылочек из-под 

йогурта, насыпав туда крупу, песок, мелкие камушки, горох и т. д.    Можно 

также использовать  для шумового оркестра бумагу, целлофан, фантики от 

конфет. А ещё, дуя в опущенную в стакан с водой соломинку и пуская 

пузыри, издавать интересный булькающий звук. Поставьте любую весёлую, 

хорошо знакомую музыку («Полька» С. Рахманинова, «Турецкий марш» А. 

Моцарта) и аккомпанируйте в такт.  Ребёнку можно доверить роль дирижера. 

Заблаговременно вместе с ребёнком продумайте, как оформить помещение, в 

котором будете принимать гостей. При оформлении можно использовать 

фотографии, шары, детские рисунки.                                                                                                                 

   Поверьте, это не трудно, но очень занимательно и интересно! Это 

сближает, сплачивает, а самое главное, воспитывает в детях чувства любви, 

уважения и долга к родным и близким, желание доставить любимому 

человеку приятное.  Проявите фантазию, для этого надо только 

желание! Праздник, подготовленный таким образом, будет приятным 

долгожданным событием в семье. Он доставит радость детям, и надолго 

останется в памяти. 

   И помните, ребёнок учится тому, что видит у себя в семье, в доме!                

 


