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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ДЕТСКИЙ САД  «ЗВЕЗДОЧКА» П.ШКОЛЬНОЕ» 

СИМФЕРОПОЛЬСКОГО РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ КРЫМ 

Ул. Мира №31  п. Школьное  Симферопольского района  Республики Крым  297541 

ИНН: 9109010268; КПП: 910901001; ОГРН: 1159102029074 

Тел: 552-159, е-mail : zvezdochkaduz@mail.ru 

 

 

 

 

 

 

 

ТРЕНИНГ НА СПЛОЧЕНИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА 

ДОУ 

«ВМЕСТЕ ДРУЖНАЯ СЕМЬЯ» 
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педагог-психолог Кокшарова Н.С. 
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«ВМЕСТЕ ДРУЖНАЯ СЕМЬЯ» 

 

Цель тренинга: Сплотить новообразованный педагогический коллектив 

детского сада. 

Задачи: 

1. Сформировать доверительные отношения в группе; 

2. Объединение, сплочение коллектива; 

3. Развитие умения работать в команде 

4. Создание работоспособности группы. 

Ожидаемые результаты: 

1. Педагоги лучше узнают друг друга. 

2. Улучшится качество взаимодействия между воспитателями. 

3. Увеличится работоспособность группы. 

4. У педагогов сформируется умение работать в команде. 

5. Улучшится психологический климат в коллективе. 

6. Повысится сплоченность педагогического коллектива. 
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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

 

Упражнение «Общее дело»  

Цели: 

 помочь участникам глубже узнать друг друга; 

 создать мотивацию к совместной работе. 

Время: 15 минут. 

 
  

 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

 

Упражнение «Щепки на реке» 

Необходимые материалы: не требуются. 

Время: 10 минут. 

Цель: расслабление, формирование дружеской обстановки, установление 

тактильного контакта. 
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Упражнение «Немой телевизор» 

 

Цель: для развития навыков невербальной комуникации, тесного 

взаимодействия с друг 
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другом.

 
 

 

Упражнение «Молчанка» 

          Упражнение показывает, насколько участники способны эффективно 

передавать друг другу инициативу, что важно в тренинге эффективных 

коммуникаций или 
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командообразованию.

 

 
 

«Сердце коллектива» 

Цель: Создание положительного эмоционального настроения. 

Время 10-15 минут. 
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