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ПРИНЯТО 

Педагогическим советом МБДОУ   

«Детский сад «Звездочка»  

п. Школьное» 

Протокол от «28» августа 2026 № 4 

    УТВЕРЖДЕНО 

Приказом заведующего МБДОУ 

«Детский сад «Звездочка» п. Школьное»  

от «28» августа 2026 г. № 184                                                                      

 

СВОДНОЕ РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ПО ГРУППСВОДНОЕ РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
Дни 

недели 

1-я младшая №1 

«Капельки» 

общеразвивающей 

направленности 

1я младшая №2 

«Пчелки» 

общеразвивающей 

направленности 

Маладшая  

«Звездочки» 

общеразвивающей 

направленности 

Средняя №1 

«Росточки» 

общеразвивающе

й направленности 

Средняя 

группа№2 

«Ромашки» 

общеразвив. 

направленности 

Старшая группа 

№ 1 «Гномики» 

комбинированной 

направленности 

Старшая группа 

№2 «Ягодки» 
комбинированной 

направленности 

Подготовительная 

группа «Солнышко» 
комбинированной 

направленности 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомле

ние с природой 

09:20-09:30 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомле

ние с природой 

09:10-09:20 

 

МУЗЫКА 

9:10-9:25 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомле

ние с природой 

9:00-9:20 

 

Физкультура 

9:00-09:20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09:00-9:25 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

09:00-9:25 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09:00-9:30 

 

МУЗЫКА 

15:15-15:25 

 

Физкультура 

15:15-15:25 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/ознакомлен

ие с природой 

9:35-9:50 

 

МУЗЫКА 

9:40-10:00 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомл

ение с природой 

9:40-10:00 

 

Конструирование 

9:40-10:05 

 

 

 

Физкультура 

9:40-10:05 

 

Конструирование 

9:40-10:10 

 

 

 МУЗЫКАЛЬНОЕ 

10:20-10:45 

 Физкультура 

10:20-10:50 

в
т
о

р
н

и
к

 

РЭМП 

09:20-09:30 
Развитие речи 

09:10-09:20 
Физкультура 

9:10-9:25 

 

РЭМП 

9:00-9:20  
МУЗЫКА 

9:00-09:20 

РЭМП 

09:00-9:25 

РЭМП 

09:00-9:25 

РЭМП 

09:00-9:30 

Физкультура 

15:15-15:25 

МУЗЫКА 

15:15-15:25 

Развитие речи 

9:35-9:50 
Физкультура 

9:40-10:00 

Лепка/ 

Аппликация 

9:40-10:00 

Лепка/ 

аппликация 

9:40-10:05 

МУЗЫКА  

9:40-10:05 

 

Лепка/ 

аппликация 

9:40-10:10 

 Физкультура 

10:20-10:45 

Лепка/ 

аппликация 

10:20-10:45 

 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 

10:20-10:50 

ср
ед

а
 

Развитие речи 

09:20-09:30 

РЭМП 

09:10-09:20 

 

РЭМП 

9:10-9:25 

Подготовка к 

обучению 

грамоте/ 

РЭМП 

9:00-9:20 

Подготовка к 

обучению грамоте 

09:00-9:25 

Подготовка к 

обучению грамоте 

09:00-9:25 

Подготовка к 

обучению грамоте 

09:00-9:30 

Физкультура 

на свежем воздухе 

во время прогулки 

Физкультура 

на свежем воздухе 

во время прогулки 

Физкультура 

на свежем воздухе 

во время прогулки 

Физкультура на 

свежем воздухе  

Физкультура 

на свежем 

воздухе 

 

Рисование 

90:40—10:05 

 

Рисование 

90:40—10:05 

 

Рисование 

90:40—10:10 
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 Физкультура 

на свежем воздухе 

Физкультура 

на свежем воздухе 

Физкультура 

на свежем воздухе 

ч
е
т
в

ер
г
 

Лепка/ 

Аппликация  

9:20-9:30 

Лепка/ 

Аппликация  

9:20-9:30 

МУЗЫКА 

9:10-9:25 

Лепка/ 

Аппликация 

9:00-9:20 

Физкультура 

9:00-9:20 

РЭМП 

09:00-9:25 

РЭМП 

09:00-9:25 
РЭМП 

09:00-9:30 

 

МУЗЫКА 

15:15-15:25 

 

Физкультура 

15:15-15:25 

 

Аппликация/ 

Лепка 

9:35-9:50 

МУЗЫКА 

9:40-10:00 

Подготовка к 

обучению 

грамоте/ 

Развитие речи 

9:40-10:00 

Развитие речи 

09:40-10:05 

 

Физкультура 

9:40-10:05 

Развитие речи 

09:40-10:10 

 

 МУЗЫКАЛЬНОЕ 

10:20-10:45 

Развитие речи 

10:20-10:45 

Физкультура 

10:20-10:50 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Рисование 

9:20-9:30 

 

Рисование 

9:35- 9:50 
Физкультура 

9:10-9:25 

Рисование 

9:00-9:20 
МУЗЫКА 

9:00-09:20 

Ознакомление с 

природой 

09:00-09:25 

Ознакомление с 

природой 

09:00-9:25 

Ознакомление с 

природой 

09:00-09:30 

Физкультура 

15:15-15:25 

МУЗЫКА 

15:15-15:25 

Рисование 

9:35-9:50 
Физкультура 

9:40-10:00 

Рисование 

9:40-10:00 
Физкультура 

10:20-10:45 

МУЗЫКА  

09:40-10:05 

Развитие речи 

09:40-10:10 

 Конструирование 

10:20-10:45 

 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 

10:20-10:50 

 

 
ИТОГО 

10 занятий 10 занятий 10 занятий 10 занятий 10 занятий 14 занятий 14 занятий  14 занятий в неделю 

40 занятий в 

месяц 

40 занятий в 

месяц 

40 занятий в 

месяц 

40 занятий в 

месяц 

40 занятий в 

месяц 

56 занятий в месяц 56 занятий в месяц  56 занятий в месяц 

360 занятий в 

год 

360 занятий в 

год 

360 занятий в 

год 

360 занятий в 

год 

360 занятий в 

год 

504 занятия в год 504 занятия в год  504 занятия в год 
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