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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра МБДОУ «Детский сад «Звездочка» 

п.Школьное» (далее Программа) разработана в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования и с учетом Федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования (далее – ФАОП ДО). 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем составляет не 

менее 60% от ее общего объема. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не бо- 

лее 40% и ориентирована: 

- на удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с рас- 

стройствами аутистического спектра; 

- на сложившиеся традиции ДОО; 

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей с 

расстройствами аутистического спектра, а также возможностям педагогического коллек- 

тива и ДОО в целом. 

АОП ДО для обучающихся с расстройствами аутистического спектра «Детский сад 

«Звездочка» п. Школьное» составлена для воспитания и обучения детей с расстройствами 

аутистического спектра, прошедших ТПМПК и имеющих соответствующее Заключение. 

Нормативно-правовой основой для разработки АОП ДО для детей с РАС яв- 

ляются следующие нормативно-правовые документы: 

Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утвержде- 

нии основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных рос- 

сийских духовно-нравственных ценностей»; 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Феде- 

ральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обу- 

чающихся»; 

Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Фе- 

деральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образова- 

ния (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистри- 

ровано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции при- 
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каза Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 

России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 

"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (Зарегистри- 

рован 27.01.2023 № 72149); 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образо- 

вания (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, заре- 

гистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

Распоряжение Минпросвещения России от 06.08.2020 N Р-75 (ред. от 06.04.2021) "Об 

утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в органи- 

зациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

Распоряжение Министерства просвещения РФ от 9 сентября 2019 г. N Р-93 "Об 

утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме образова- 

тельной организации»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам до- 

школьного образования" (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

Письмо Минпросвещения России от 13.02.2023 №ТВ-413/03 "О направлении реко- 

мендаций" (вместе с "Рекомендациями по формированию инфраструктуры дошкольных 

образовательных организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях 

реализации образовательных программ дошкольного образования содержание"); 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утвер- 

ждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Феде- 

рации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нор- 

мативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека фак- 

торов среды обитания» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 № 62296, в изм.на 

30.12.22); 

Устав «Детский сад «Звездочка» пю. Школьное»  

 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными  

субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом общих принципов 

дошкольного образования и специфических принципов и подходов к формированию АОП ДО 

для обу- чающихся с расстройствами аутистического спектра. 

Адаптированная образовательная программа предназначена для организации обра- 

зовательной деятельности с ребенком 4-х лет. 

Содержание образования и условия обучения и воспитания ребенка строится в 

соответствии с заключением ТПМПк Симферопольского района от 05.08.2025 г. №3. 
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Заключение ТПМПк – трудности формирования коммуникативных навыков. 

Недостаточное развитие познавательной деятельности средней степени выраженности. 

Недостаточная сформированность речевых средств тяжелой степени выраженности. 

 

Цель Программы: создание условий для дошкольного образования, определяемых 

общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с РАС, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, спо- 

собствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного 

и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, фор- 

мирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, ду- 

ховно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

- реализация содержания АОП ДО; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с РАС; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с РАС, в 

т.ч. их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с РАС в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, пси- 

хофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с РАС как субъекта отношений с педагогическим работни- 

ком, родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе пра- 

вил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с РАС, развитие их соци- 

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициатив- 

ности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учеб- 

ной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и ин- 

дивидуальным особенностям развития обучающихся с РАС; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных предста- 

вителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилита- 

ции (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с РАС; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и началь- 

ного общего образования. 

1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии c ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 
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2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем раз- 

витии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагоги- 

ческих работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных ра- 

ботников ДОО) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, при- 

знание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество ДОО с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор об- 

разовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в соот- 

ветствии с возрастными особенностями обучающихся. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся 

с РАС: 

1. Особенности восприятия и усвоения пространственно-временных характеристик 

окружающего лежат в основе трудностей ориентировки во времени (вчера - сегодня - зав- 

тра, сначала - потом), искажения процессов формирования и использования опыта (впе- 

чатления накапливаются, но не становятся опытом в традиционном смысле этого слова, т.е. 

основой для решения грядущих жизненных задач; обладая информацией, иногда очень 

большой, человек с аутизмом не может выбрать (и, тем более, использовать) то, что соот- 

ветствует заданному - потребности, необходимости, желанию), процессов воображения 

(символизации). 

2. Основные проявления нарушений пространственно-временных характеристиках 

окружающего у людей с РАС: 

- фрагментарность восприятия: интрамодальная (трудности формирования мономо- 

дального сенсорного образа - зрительного, звукового), межмодальная (трудности форми- 

рования полисенсорного образа), в рамках феномена слабости центральной когеренции 

(фиксация на мелких деталях при трудности или невозможности формирования целостно- 

го образа); 

- симультанность восприятия; 

- трудности восприятия сукцессивно организованных процессов. 

Коррекционная работа по каждому из этих пунктов (или их сочетанию) предполага- 

ет целый спектр методических решений: специальные занятия, направленные на форми- 

рование целостного сенсорного образа; организация сенсорного пространства и выбор 

стимульного и дидактического материала в соответствии с уровнем сензитивности по со- 

ответствующим сенсорным каналам. 

3. Развитие социального взаимодействия, коммуникации и её форм: большинство 

используемых методических подходов так или иначе преследует эти цели. Приёмы и ме- 

тоды, включённые в этот перечень, ориентированы на обучающихся с разной степенью 

выраженности аутистических расстройств и разным их профилем, используют различную 

техническую базу, и для каждого существуют определённые показания к применению, 

условия использования, возможные и нежелательные сочетания с другими подходами. 

4. Важным аспектом и одновременно предпосылкой социального взаимодействия 

является нарушенная при РАС способность понимать мотивы поведения, причины по- 
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ступков и действий других людей, способность предвосхищать, предугадывать их дей- 

ствия и поведение, предполагать их возможные последствия и результаты. Без таких 

возможностей другой человек становится для ребёнка с РАС непредсказуемым, взаимо- 

действие с ним может невольно индуцировать защитные реакции (включая страхи, агрес- 

сию, стереотипные формы поведения), что часто становится причиной тех или иных форм 

проблемного поведения и социальной дезадаптации. 

Развитие способности к репрезентации психической жизни других людей происхо- 

дит только параллельно с развитием социального взаимодействия и коммуникации. Это 

процесс постепенный, требующий постоянного учёта возможностей ребёнка с РАС на 

данный момент, особенностей его мотивационной сферы. 

5. Особенности проблемного поведения ребёнка с РАС разнообразны: агрессия и 

аутоагрессия, аффективные вспышки, неадекватные смех, плач, крик, различного рода 

стереотипии (двигательные, сенсорно-двигательные, речевые). Такие поведенческие про- 

явления препятствуют развитию ребёнка, затрудняют (при резкой выраженности делают 

фактически невозможным) учебный процесс и само взаимодействие с другими людьми. 

Коррекция проблемного поведения не только один из важнейших разделов комплексной 

коррекции аутистических расстройств, но часто и в значительной степени условие работы 

по другим направлениям. 

Коррекция проблем поведения должна начинаться в возможно более раннем воз- 

расте (желательно не позднее 2-3 лет), что позволяет в части случаев смягчить поведенче- 

ские проблемы, а в некоторых случаях, возможно, и предупредить развитие некоторых из 

них. 

6. Отмеченные особые образовательные потребности отражают специфические для 

РАС проблемы воспитания и обучения, однако, помимо них, трудности образовательного 

процесса могут быть связаны со следствиями особых образовательных потребностей 

(например, искажение и задержка речевого развития в силу невозможности восприятия 

сукцессивно организованных процессов), а также с коморбидными расстройствами. Это 

полностью согласуется с практикой: как правило, у ребёнка с РАС помимо сугубо аути- 

стических проявлений могут быть и другие, свойственные не только аутизму расстройства 

(интеллектуальные, речевые, сенсорные, двигательные). 

7. Определение стратегии коррекционной работы осложняется и тем, что природа 

отдельных нарушений может быть сложной: например, мутизм может быть связан од- 

новременно с аутистическим искажением речевого развития, выраженной умственной от- 

сталостью и сенсомоторной алалией, а интеллектуальная недостаточность может вклю- 

чать в себя как обусловленный аутизмом синдром «олиго-плюс», так и классическую ор- 

ганически обусловленную умственную отсталость. Без учёта структуры нарушений воз- 

можный уровень эффективности лечебно-коррекционной работы не может быть достиг- 

нут. Сложная структура нарушений при РАС требует от специалиста широких коррекци- 

онно-педагогических компетенций. 

8. Нарушения восприятия и усвоения пространственно-временных характеристик 

ближе к основному нарушению (расстройствам функций тонического блока мозга). Соот- 

ветственно, здесь могут использоваться методы и компенсации, и коррекции; чаще, чем при 

нарушениях более высокого уровня, возникает необходимость медикаментозной те- рапии. 

Из классических признаков РАС ближе всех к основному нарушению стереотипии 
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компенсаторного и гиперкомпенсаторно-аутостимуляционного характера и, отчасти, ката- 

тонический вариант стереотипии. 

9. Другие формы проблемного поведения (агрессия, аутоагрессия, аффективные 

вспышки, неадекватные крик, смех, плач, негативизм) также различны по генезу, но чаще 

всего относятся к продуктивным расстройствам вторичного уровня клинико- 

психологической структуры РАС. Именно в связи с этим на первом плане в коррекции этих 

проявлений - психолого-педагогические методы, при необходимости в сочетании с 

психофармакотерапией. 

10. Нарушения коммуникации и социального взаимодействия - сложные психологи- 

ческие образования, их квалификация может быть самой разной и требует исключительно 

индивидуального подхода. 

Подготовка к определению стратегии образовательных мероприятий должна вклю- 

чать:  

- выделение проблем ребёнка, требующих комплексной коррекции; 

- квалификацию каждой из этих проблем как вида особой образовательной потреб- 

ности, уровня нарушений в клинико-психологической структуре, характер коморбидности 

(случайная или патогенетически обусловленная); 

- выявление ведущего уровня нарушений в клинико-психологической структуре; 

- определение образовательной траектории (по содержательному, деятельностному и 

процессуальному направлениям); 

- мониторинг реализации принятой индивидуальной коррекционно-образовательной 

программы. 

1.3 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в т.ч. 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: гео- 

графическое месторасположение; контингент воспитанников; характеристики особенно- 

стей развития детей раннего и дошкольного возраста с РАС. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

«Звездочка» п. Школьное Симефропольского района Республики Крым. 

Юридический адрес: Республика Крым, Симферопольский район, поселок Школьное,  
ул. Мира дом 31. 
Фактический адрес: Республика Крым, Симферопольский район, поселок Школьное,  
ул. Мира дом 31. 

Электронный адрес: zvezdochkaduz@mail.ru  

Дошкольное учреждение имеет оформленную правовую базу: Устав, бессрочную 

лицензию на право образовательной деятельности. Учредителем является муниципальное 

образование администрации Симферопольского района Республики Крым. 

Режим работы учреждения: ежедневно с 7.30 часов до 18.00 часов, кроме выходных и 

нерабочих праздничных дней, установленные Трудовым кодексом РФ. 

  

 

mailto:zvezdochkaduz@mail.ru
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Общая характеристика детей с РАС 

РАС являются достаточно распространенной проблемой детского возраста и харак- 

теризуются нарушением развития коммуникации и социальных навыков. 

Общими являются аффективные проблемы и трудности развития активных взаимо- 

отношений с динамично меняющейся средой, установка на сохранение постоянства в 

окружающем и стереотипность поведения детей. 

РАС связаны с особым системным нарушением психического развития ребенка, 

проявляющимся в становлении его аффективно-волевой сферы, в когнитивном и личност- 

ном развитии. 

В настоящее время говорят уже не только о детском аутизме, но и о широком кру- 

ге расстройств аутистического спектра. 

Происхождение РАС накладывает отпечаток на характер и динамику нарушения 

психического развития ребенка, определяет сопутствующие трудности, влияет на прогноз 

социального развития. Вместе с тем, вне зависимости от этиологии степень нарушения 

(искажения) психического развития при аутизме может сильно различаться. При этом у 

многих детей диагностируется легкая или умеренная умственная отсталость, вместе с тем 

расстройства аутистического спектра обнаруживаются и у детей, чье интеллектуальное 

развитие оценивается как нормальное и даже высокое. 

Нередки случаи, когда дети с выраженным аутизмом проявляют избирательную ода- 

рённость. 

В соответствии с тяжестью аутистических проблем и степенью нарушения (искаже- 

ния) психического развития выделяется четыре группы детей, различающихся целостны- 

ми системными характеристиками поведения: характером избирательности во взаимодей- 

ствии с окружающим, возможностями произвольной организации поведения и деятельно- 

сти, возможными формами социальных контактов, способами аутостимуляции, уровнем 

психоречевого развития. 

Первая группа. Дети почти не имеют активной избирательности в контактах со 

средой и людьми, что проявляется в их полевом поведении. Они практически не реагируют 

на обращение и сами не пользуются ни речью, ни невербальными средствами 

коммуникации, их аутизм внешне проявляется как отрешенность от происходящего. 

Дети будто не видят и не слышат, могут не реагировать явно даже на физический 

дискомфорт. Тем не менее, пользуясь в основном периферическим зрением, они редко 

ушибаются и хорошо вписываются в пространственное окружение, бесстрашно 

карабкаются, ловко перепрыгивают, балансируют. Не вслушиваясь, не обращая ни на что 

явного внимания, в своем поведении могут показывать неожиданное понимание 

происходящего. Полевое поведение, которое демонстрирует ребенок в данном случае, 

принципиально отличается от полевого поведения умственно отсталого ребенка. 

Ребенок с РАС отличается от гиперактивных и импульсивных детей: не откликается, 

не тянется, не хватает, не манипулирует предметами, а скользит мимо. Отсутствие 

возможности активно и направленно действовать с предметами проявляется в характерном 

нарушении формирования зрительно-двигательной координации. 
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Этих детей можно мимолетно заинтересовать, но привлечь к минимально 

развернутому взаимодействию крайне трудно. При активной попытке сосредоточить 

ребенка, он может сопротивляться, но как только принуждение прекращается, он 

успокаивается. Негативизм в этих случаях не выражен активно, дети не защищаются, а 

просто уходят от неприятного вмешательства. 

При столь выраженных нарушениях организации целенаправленного действия дети 

с огромным трудом овладевают навыками самообслуживания, также как и навыками 

коммуникации. Они мутичны, хотя известно, что многие из них время от времени могут 

повторить за другими привлекшее их слово или фразу, а иногда откликнуться и 

неожиданно прокомментировать происходящее. Эти слова без специальной помощи плохо 

закрепляются для активного использования, остаются эхом увиденного или услышанного. 

При явном отсутствии активной собственной речи, их понимание обращенной речи 

остается под вопросом. Так, дети могут проявлять явную растерянность, непонимание 

простой и прямо адресованной им инструкции и, в то же время, эпизодически 

демонстрировать адекватное восприятие значительно более сложной речевой информации, 

прямо им не направленной и воспринятой из разговоров окружающих. 

При овладении навыками коммуникации с помощью карточек с изображениями, 

словами, в некоторых случаях письменной речью с помощью клавиатуры компьютера, эти 

дети могут показывать понимание происходящего значительно более полное, чем это 

ожидается окружающими. Они также могут показывать способности в решении 

сенсомоторных задач, в действиях с досками с вкладышами, с коробками форм, их 

сообразительность проявляется и в действиях с бытовыми приборами, телефонами, 

домашними компьютерами. 

Даже про этих, глубоко аутичных детей нельзя сказать, что они не выделяют 

человека из окружающего и не имеют потребности в общении и привязанности к близким. 

Они разделяют своих и чужих, это видно по меняющейся пространственной 

дистанции и возможности тактильного контакта, радуются, когда их кружат, 

подбрасывают. Именно со взрослым эти дети проявляют максимум доступной им 

избирательности: могут взять за руку, подвести к нужному им объекту и положить на него 

руку взрослого. 

Существуют отработанные методы установления и развития эмоционального 

контакта с такими детьми. Задачами последующей работы является постепенное 

вовлечение их во все более развернутое взаимодействие со взрослыми, в контакты со 

сверстниками, выработка навыков коммуникации и социально-бытовых навыков, и 

максимальная реализация открывающихся в этом процессе возможностей эмоционального, 

интеллектуального и социального развития ребенка. Реализация этих задач требует 

индивидуальной программы развития такого ребенка. 

Вторая группа. Дети имеют лишь самые простые формы активного контакта с 

людьми, используют стереотипные формы поведения, в т.ч. речевого, стремятся к скрупу- 

лёзному сохранению постоянства и порядка в окружающем. Их аутистические установки 

более выражаются в активном негативизме (отвержении). 

В сравнении с первыми, эти дети значительно более активны в развитии 

взаимоотношений с окружением. В отличие от пассивного ребенка первой группы, для 

которого характерно отсутствие активной избирательности, поведение этих детей не 

полевое. У них складываются привычные формы жизни, однако они жестко ограничены, и 
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ребенок стремится отстоять их неизменность: здесь максимально выражено стремление 

сохранения постоянства в окружающем, в привычном порядке жизни - избирательность в 

еде, одежде, маршруте прогулок. 

Эти дети с подозрением относятся ко всему новому, могут проявлять выраженный 

сенсорный дискомфорт, брезгливость, бояться неожиданностей, они легко фиксируют 

испуг и, соответственно, могут накапливать стойкие страхи. 

Неопределенность, неожиданный сбой в порядке происходящего, могут 

дезадаптировать ребенка и спровоцировать поведенческий срыв, который может 

проявиться в активном негативизме, генерализованной агрессии и самоагрессии. 

В привычных же, предсказуемых условиях они могут быть спокойны, довольны и 

более открыты к общению. В этих рамках они легче осваивают социально-бытовые навыки 

и самостоятельно используют их в привычных ситуациях. В сложившемся моторном 

навыке такой ребенок может проявить умелость, даже искусность: нередки прекрасный 

каллиграфический почерк, мастерство в рисунке орнамента, в детских поделках и.т.п. 

Сложившиеся навыки прочны, но они слишком жестко связаны с теми жизненными 

ситуациями, в которых были выработаны и необходима специальная работа для 

перенесения их в новые условия. Характерна речь штампами, требования ребенка 

выражаются словами и фразами в инфинитиве, во втором или в третьем лице, 

складывающимися на основе эхолалии (повторения слов взрослого – «накрыть», «хочешь 

пить» или подходящих цитат из песен, мультфильмов). Речь развивается в рамках 

стереотипа и тоже привязана к определенной ситуации. 

Именно у этих детей в наибольшей степени обращают на себя внимание моторные и 

речевые стереотипные действия (особые, нефункциональные движения, повторения слов, 

фраз, действий – как разрывание бумаги, перелистывание книги). Они субъективно 

значимы для ребенка и могут усилиться в ситуациях тревоги: угрозы появления объекта 

страха или нарушения привычного порядка. Это могут быть примитивные стереотипные 

действия, а могут быть и достаточно сложные, как рисунок, пение, порядковый счет, или 

даже значительно более сложная математическая операция – важно, что это упорное 

воспроизведение одного и того же действия в стереотипной форме. Эти стереотипные 

действия ребенка важны ему для стабилизации внутренних состояний и защиты от 

травмирующих впечатлений извне. При успешной коррекционной работе нужды 

аутостимуляции могут терять свое значение и стереотипные действия, соответственно, 

редуцируются. 

В стереотипных действиях аутостимуляции могут проявляться не реализуемые на 

практике возможности такого ребенка: уникальная память, музыкальный слух, одаренность 

в математических вычислениях, лингвистические способности. 

Без специальной работы осваиваются детьми механически, укладываются в набор 

стереотипных формулировок, воспроизводимых ребенком в ответ на вопрос, заданный в 

привычной форме. Надо понимать, что эти механически освоенные знания без специальной 

работы не смогут использоваться ребенком в реальной жизни. Проблемой этих детей 

является крайняя фрагментарность представлений об окружающем, ограниченность 

картины мира сложившимся узким жизненным стереотипом. 

Ребенок этой группы очень привязан к своим близким, введение его в ДОО может 

быть осложнено этим обстоятельством. Тем не менее, эти дети, как правило, хотят идти в 
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ДОО, интересуются другими детьми и включение их в детский коллектив необходимо для 

развития гибкости в их поведении, возможности подражания и смягчения жестких 

установок сохранения постоянства в окружающем. 

При всех проблемах социального развития, трудностях адаптации к меняющимся 

условиям такой ребенок при специальной поддержке в большинстве случаев способен 

получать образование в условиях ДОО. 

Третья группа. Дети имеют развёрнутые, но крайне косные формы контакта с 

окружающим миром и людьми – достаточно сложные, но жёсткие программы поведения (в 

том числе речевого), плохо адаптируемые к меняющимся обстоятельствам, и стерео- 

типные увлечения. Это создаёт экстремальные трудности во взаимодействии с людьми и 

обстоятельствами, их аутизм проявляется как поглощенность собственными стереотип- 

ными интересами и неспособность выстраивать диалогическое взаимодействие. 

Эти дети стремятся к достижению, успеху, и их поведение можно назвать 

целенаправленным. Проблема в том, что для того, чтобы активно действовать, им требуется 

полная гарантия успеха, переживания риска, неопределенности их дезорганизуют. Если в 

норме самооценка ребенка формируется в ориентировочно- исследовательской 

деятельности, в реальном опыте удач и неудач, то для этого ребенка значение имеет только 

стабильное подтверждение своей успешности. Он мало способен к исследованию, гибкому 

диалогу с обстоятельствами и принимает лишь те задачи, с которыми заведомо может 

справиться. 

Стереотипность этих детей в большей степени выражается в стремлении сохранить 

не постоянство их окружения, а неизменность собственной программы действий, 

необходимость по ходу менять программу действий (а этого и требует диалог) может 

спровоцировать у такого ребенка аффективный срыв. Близкие, в связи со стремлением 

такого ребенка во чтобы то ни стало настоять на своем, часто оценивают его как 

потенциального лидера. Это ошибочное мнение, поскольку неумение вести диалог, 

договариваться, находить компромиссы и выстраивать сотрудничество, не только нарушает 

взаимодействие ребенка со взрослыми, но и выбрасывает его из детского коллектива. 

При огромных трудностях выстраивания диалога с обстоятельствами дети способны 

к развернутому монологу. Их речь грамматически правильная, развернутая, с хорошим 

запасом слов может оцениваться как слишком правильная и взрослая  - 

«фонографическая». При возможности сложных монологов на отвлеченные 

интеллектуальные темы этим детям трудно поддержать простой разговор. 

Умственное развитие таких детей часто производит блестящее впечатление, что 

подтверждается результатами стандартизированных обследований. При этом, в отличие от 

других детей с РАС, их успехи более проявляются в вербальной, а не в невербальной 

области. Они могут рано проявить интерес к отвлеченным знаниям и производят 

впечатление «ходячих энциклопедий». 

При блестящих знаниях в отдельных областях, связанных с их стереотипными 

интересами, дети имеют ограниченное и фрагментарное представление о реальном 

окружающем мире. Они получают удовольствие от самого выстраивания информации в 

ряды, ее систематизации, однако эти интересы и умственные действия тоже стереотипны, 

мало связаны с реальностью и являются для них родом аутостимуляции. 
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При значительных достижениях в интеллектуальном и речевом развитии эти дети 

гораздо менее успешны в моторном - неуклюжи, крайне неловки, у них страдают навыки 

самообслуживания. 

В области социального развития они демонстрируют чрезвычайную наивность и 

прямолинейность, нарушается развитие социальных навыков, понимания и учета подтекста 

и контекста происходящего. При сохранности потребности в общении, стремлении иметь 

друзей, они плохо понимают другого человека. 

Характерным является заострение интереса такого ребенка к опасным, неприятным, 

асоциальным впечатлениям. Стереотипные фантазии, разговоры, рисунки на темы 

«страшного» тоже являются особой формой аутостимуляции. 

В этих фантазиях ребенок получает относительный контроль над испугавшим его 

рискованным впечатлением и наслаждается им, воспроизводя снова и снова. 

В раннем возрасте такой ребенок может оцениваться как сверходаренный, позже 

обнаруживаются проблемы выстраивания гибкого взаимодействия, трудности 

произвольного сосредоточения, поглощенность собственными сверхценными 

стереотипными интересами. При всех этих трудностях, социальная адаптация таких детей, 

по крайней мере, внешне, значительно более успешна, чем в случаях двух предыдущих 

групп. 

Четвертая группа. Для этих детей произвольная организация очень сложна, но в 

принципе доступна. Они быстро устают, могут истощаться и перевозбуждаться, имеют 

выраженные проблемы организации внимания, сосредоточения на речевой инструкции, ее 

полного понимания. Характерна задержка в психоречевом и социальном развитии. Труд- 

ности взаимодействия с людьми и меняющимися обстоятельствами проявляются в том, что, 

осваивая навыки взаимодействия и социальные правила поведения, дети стереотипно 

следуют им и теряются при неподготовленном требовании их изменения. В отношениях с 

людьми проявляют задержку эмоционального развития, социальную незрелость, наив- 

ность. 

При всех трудностях, их аутизм наименее глубок, он выступает уже не как защитная 

установка, а как лежащие на поверхности трудности общения - ранимость, тормозимость в 

контактах и проблемы организации диалога и произвольного взаимодействия. 

Эти дети тоже тревожны, для них характерно легкое возникновение чувства 

сенсорного дискомфорта, они готовы испугаться при нарушении привычного хода событий, 

смешаться при неудаче и возникновении препятствия. 

Отличие их в том, что они более, чем другие, ищут помощи близких, чрезвычайно 

зависят от них, нуждаются в постоянной поддержке и ободрении. Стремясь получить 

одобрение и защиту близких, дети становятся слишком зависимы от них: ведут себя 

чересчур правильно, боятся отступить от выработанных и зафиксированных форм 

одобренного поведения. В этом проявляется их типичная для любого аутичного ребенка 

негибкость и стереотипность. 

Ограниченность такого ребенка проявляется в том, что он стремится строить свои 

отношения с миром только опосредованно, через взрослого человека. С его помощью он 

контролирует контакты со средой, и старается обрести устойчивость в нестабильной 

ситуации. Вне освоенных и затверженных правил поведения эти дети очень плохо 

организуют себя, легко перевозбуждаются и становятся импульсивными. Понятно, что в 
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этих условиях ребенок особенно чувствителен к нарушению контакта, отрицательной 

оценке взрослого. Потеряв связь со своим эмоциональным донором, переводчиком и 

упорядочивателем смыслов происходящего вокруг, такой ребенок останавливается в 

развитии и может регрессировать к уровню, характерному для детей второй группы. 

Тем не менее, при всей зависимости от другого человека среди всех аутичных детей 

только дети четвертой группы пытаются вступить в диалог с обстоятельствами 

(действенный и речевой), хотя и имеют огромные трудности в его организации. 

Психическое развитие таких детей идет с более равномерным отставанием. 

Характерны неловкость крупной и мелкой моторики, некоординированность движений, 

трудности усвоения навыков самообслуживания; задержка становления речи, ее 

нечеткость, неартикулированность, бедность активного словарного запаса, поздно 

появляющаяся, аграмматичная фраза; медлительность, неровность в интеллектуальной 

деятельности, недостаточность и фрагментарность представлений об окружающем, 

ограниченность игры и фантазии. 

В отличие от детей третей группы, достижения здесь больше проявляются в 

невербальной области, возможно в конструировании. 

В сравнении с «блестящими», явно вербально интеллектуально одаренными детьми 

третьей группы, они сначала производят неблагоприятное впечатление: кажутся 

рассеянными, растерянными, интеллектуально ограниченными. 

Педагогическое обследование часто обнаруживает у них состояние пограничное 

между ЗПР и умственной отсталостью. 

Оценивая эти результаты, необходимо, однако, учитывать, что дети четвертой 

группы в меньшей степени используют готовые стереотипы - пытаются говорить и 

действовать спонтанно, вступать в речевой и действенный диалог со средой. Именно в этих 

прогрессивных для их развития попытках общаться, подражать, обучаться они и проявляют 

свою неловкость. 

Трудности их велики, они истощаются в произвольном взаимодействии, и в 

ситуации истощения и у них могут проявиться моторные стереотипии. Стремление 

отвечать правильно, мешает им учиться думать самостоятельно, проявлять инициативу. 

Эти дети также наивны, неловки, негибки в социальных навыках, фрагментарны в 

своей картине мира, затрудняются в понимании подтекста и контекста происходящего. 

Однако при адекватном коррекционном подходе именно они дают наибольшую динамику 

развития и имеют наилучший прогноз психического развития и социальной адаптации. 

У этих детей также встречается парциальная одаренность, которая имеет 

перспективы плодотворной реализации. 

Представленные группы являются основными ориентирами психологической диа- 

гностики, представляя возможные степени и формы нарушения контакта с миром, в кото- 

рых может реализоваться детский аутизм. Вместе с тем, оценка тяжести состояния и 

определение прогноза не могут осуществляться вне понимания того, что ребёнок, даже 

испытывая самые серьезные трудности, находится в процессе развития. Даже в пределах 

одной группы детей со сравнимой тяжестью аутистических проблем существуют индиви- 

дуальные различия в проявлении тенденций к установлению более активных и сложных 

отношений с миром. 

При успешной коррекционной работе дети в разных пределах могут осваивать бо- 

лее сложные отношения со средой и людьми: формировать активную избирательность, 
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целенаправленность в поведении, осваивать социальные правила, нормы поведения и со- 

ответственно продвигаться в речевом и интеллектуальном развитии. 

Вовремя оказанная и правильно организованная психолого-педагогическая помощь 

позволяет поддержать попытки ребёнка вступить в более активные и сложные отношения 

с миром и предотвратить формирование наиболее грубых форм патологической аутисти- 

ческой защиты, блокирующей его развитие. 

Широкий спектр различий детей с РАС обусловлен и тем, что достаточно часто 

описанные выше типические проблемы детского аутизма, серьезные сами по себе, 

осложняются и другими патологическими условиями. Синдром детского аутизма может 

быть частью картины разных аномалий детского развития, разных детских заболеваний, 

в т.ч. и процессуального характера. 

Среди детей с РАС могут быть дети, дополнительно имеющие нарушения моторно- 

двигательного аппарата, сенсорные аномалии, иные, не впрямую связанные с проблемами 

аутистического спектра, трудности речевого и умственного развития. 

РАС могут отмечаться и у детей со сложными и множественными нарушениями 

развития. 

Решение об отнесении такого ребенка именно к детям с РАС целесообразно в том 

случае, если проблемы аутистического круга выходят на первый план в общей картине 

нарушения его психического и социального развития. Поскольку только смягчение 

аутистических установок ребенка и вовлечение его в развивающее взаимодействие 

открывает возможность использования в коррекционной работе методов, разработанных 

для других категорий детей с ОВЗ и адекватных его индивидуальным образовательным 

потребностям. 

Таким образом, вследствие крайней неоднородности состава детей с РАС диапазон 

различий в требуемом уровне и содержании их дошкольного образования должен быть 

максимально широким, соответствующим возможностям и потребностями всех таких де- 

тей: включать как образование, сопоставимое по уровню и срокам овладения с образова- 

нием нормально развивающихся сверстников, так и возможность специального (коррек- 

ционного) обучения на протяжении всего дошкольного возраста. 

Важно подчеркнуть, что для получения образования даже наиболее благополучные 

дети с РАС нуждаются в специальной поддержке, гарантирующей удовлетворение их осо- 

бых образовательных потребностей. 

Особые образовательные потребности детей с РАС 

Развитие связей аутичного ребёнка с близким человеком и социумом в целом нару- 

шено и осуществляется не так в норме, и не так, как у других детей с ОВЗ. 

Психическое развитие при аутизме не просто задержано или нарушено, оно искаже- 

но, поскольку психические функции такого ребёнка развиваются не в русле социального 

взаимодействия и решения реальных жизненных задач, а в большой степени как средство 

аутостимуляции, средство ограничения, а не развития взаимодействия со средой и други- 

ми людьми. 

Искажение развития характерно проявляется в изменении соотношения простого и 

сложного в обучении ребёнка. Он может иметь фрагментарные представления об окружа- 

ющем, не выделять и не осмыслять простейших связей в происходящем в обыденной жиз- 

ни, чему специально не учат обычного ребёнка. Может не накапливать элементарного бы- 

тового жизненного опыта, но проявлять компетентность в более формальных, отвлечён- 
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ных областях знания – выделять цвета, геометрические формы, интересоваться цифрами, 

буквами, грамматическими формами и т.п. Этому ребёнку трудно активно приспосабли- 

ваться к меняющимся условиям, новым обстоятельствам, поэтому имеющиеся у таких де- 

тей способности и даже уже выработанные навыки и накопленные знания плохо реализу- 

ются в жизни. 

Передача таким детям социального опыта, введение их в культуру представляют 

особенную трудность. Установление эмоционального контакта и вовлечение ребёнка в 

развивающее практическое взаимодействие, в совместное осмысление происходящего 

представляют базовую задачу специальной психолого-педагогической помощи при аутиз- 

ме. 

Особые образовательные потребности детей с аутизмом, помимо общих, свой- 

ственных всем детям с ОВЗ, следующие специфические нужды: 

- необходимо оказание своевременной ранней помощи детям с РАС; 

- необходима специальная поддержка детей (индивидуальная и при работе в классе) в 

развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации: обратиться за ин- 

формацией и помощью, выразить свое отношение, оценку, согласие или отказ, поделиться 

впечатлениями; 

- может возникнуть необходимость во временной и индивидуально дозированной 

поддержке как тьютором, так и ассистентом (помощником) организации всего пребывания 

ребенка в ДОО; поддержка должна постепенно редуцироваться и сниматься по мере при- 

выкания ребенка, освоения им порядка жизнедеятельности в ДОО, правил поведения в 

ДОО, навыков социально-бытовой адаптации и коммуникации; 

- ребенок с РАС должен быть обеспечен дополнительными индивидуальными заня- 

тиями с педагогом по отработке форм адекватного поведения, умения вступать в комму- 

никацию и взаимодействие с педагогом, адекватно воспринимать похвалу и замечания; 

- периодические индивидуальные педагогические занятия (циклы занятий) необхо- 

димы ребенку с РАС даже при сформированном адекватном поведении для контроля за 

освоением им нового учебного материала и, при необходимости, для оказания индивиду- 

альной коррекционной помощи в освоении Программы; 

- необходимо создание особенно четкой и упорядоченной временно- 

пространственной структуры всего пребывания ребенка в ДОО, дающее ему опору для 

понимания происходящего и самоорганизации; 

- необходима специальная работа по подведению ребенка к возможности участия во 

фронтальной организации на занятии: планирование обязательного периода перехода от 

индивидуальной вербальной и невербальной инструкции к фронтальной; в использовании 

форм похвалы, учитывающих особенности детей с РАС и отработке возможности адек- 

ватно воспринимать замечания в свой адрес и в адрес сверстников; 

- в организации обучения такого ребенка и оценке его достижений необходим учёт 

специфики освоения навыков и усвоения информации при аутизме особенностей освоения 

«простого» и «сложного»; 

- необходимо введение специальных разделов коррекционного обучения, способ- 

ствующих преодолению фрагментарности представлений об окружающем, отработке 

средств коммуникации, социально-бытовых навыков; 

- необходима специальная коррекционная работа по осмыслению, упорядочиванию и 

дифференциации индивидуального жизненного опыта ребенка, крайне неполного и фраг- 
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ментарного; оказание ему помощи в проработке впечатлений, воспоминаний, представле- 

ний о будущем, развитию способности планировать, выбирать, сравнивать; 

- ребенок с РАС нуждается в специальной помощи в упорядочивании и осмыслении 

усваиваемых знаний и умений, не допускающей их механического формального накопле- 

ния и использования для аутостимуляции; 

- ребенок с РАС нуждается в вовлечении его в привычные занятия, позволяющее ему 

включиться во взаимодействие с другими детьми; 

- ребенок с РАС для получения дошкольного образования нуждается в создании 

условий обучения, обеспечивающих обстановку сенсорного и эмоционального комфорта 

(отсутствие резких перепадов настроения, ровный и теплый тон голоса педагога в отно- 

шении любого ребенка), упорядоченности и предсказуемости происходящего; 

- необходима специальная установка педагога на развитие эмоционального контакта 

с ребенком, поддержание в нем уверенности в том, что его принимают, ему симпатизиру- 

ют, в том, что он успешен на занятиях; 

- педагог должен стараться транслировать эту установку другим детям не подчерки- 

вая особенности ребенка с РАС, а, показывая его сильные стороны и вызывая к нему сим- 

патию своим отношением, вовлекать детей в доступное взаимодействие; 

- необходимо развитие внимания детей к проявлениям близких взрослых и сверстни- 

ков и специальная помощь в понимании ситуаций, происходящих с другими людьми, их 

взаимоотношений; 

- для социального развития ребёнка необходимо использовать существующие у него 

избирательные способности; 

- процесс его обучения должен поддерживаться психологическим сопровождением, 

оптимизирующим взаимодействие ребёнка с педагогами и сверстниками, семьи и ДОО. 

1.4 Планируемые результаты реализации программы 

 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенно- 

сти дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошколь- 

ного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и пред- 

ставляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с РАС к кон- 

цу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольников с РАС. Они представлены в виде изложения возмож- 

ных достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с РАС, плани- 

руемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

Учитывая, что в раннем возрасте комплексное сопровождение проводится с детьми 

группы риска по РАС, т.е. до установления диагноза, целевые ориентиры определяются на 

время окончания этапа ранней помощи (одновременно на начало дошкольного возраста) и 

на время завершения дошкольного образования. 
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сти. 

В каждом случае целевые ориентиры определяются отдельно для трёх уровней тяже- 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми с 

РАС со вторым уровнем тяжести аутистических расстройств (второй уровень тя- 

жести аутистических расстройств может сочетаться с интеллектуальными наруше- 

ниями (различной, чаще лёгкой, иногда умеренной степени и нарушениями речевого раз- 

вития): 

1) владеет простыми формами речи (двух-трёхсложные предложения, простые во- 

просы) или (иногда) альтернативными формами общения; 

2) владеет конвенциональными формами общения (вербально и (или) невербально); 

3) может поддерживать элементарный диалог (чаще - формально); 

4) отвечает на вопросы в пределах ситуации общения; 

5) возможно ограниченное взаимодействие с родителями (законными представите- 

лями), педагогическим работником и другими детьми; 

6) выделяет себя, родителей (законных представителей), специалистов, которые с 

ним работают; 

7) различает людей по полу, возрасту; 

8) владеет поведением в учебной ситуации, но без возможностей гибкой адаптации; 

9) участие в групповых играх с движением под музыку и пением (хороводы) под ру- 

ководством педагогических работников; 

10) знает основные цвета и геометрические формы; 

11) знает буквы, владеет техникой чтения частично; 

12) может писать по обводке; 

13) различает «выше - ниже», «шире - уже»; 

14) есть прямой счёт до 10; 

15) выполняет физические упражнения по показу и инструкции (индивидуально и в 

группе) с использованием простейших гимнастических снарядов; 

16) выполняет упражнения с использованием тренажёров, батута под контролем пе- 

дагогических работников; 

17) имеет на уровне стереотипа представления о здоровом образе жизни и связанны- 

ми с ним правилами; 

18) владеет основными навыками самообслуживания (одевается и раздевается, само- 

стоятельно ест, владеет навыком опрятности), убирает за собой (игрушки, посуду). 

1.5 Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе направлено на ее 

усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», а так- 

же ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, т.е. оценивание соответствия образовательной деятель- 

ности в ДОО заданным требованиям ФГОС ДО и ФАОП ДО для обучающихся с РАС, 

направлено в первую очередь на оценивание созданных ДОО условий в процессе образо- 

вательной деятельности. 
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Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельно- 

сти ДОО на основе достижения детьми с РАС планируемых результатов освоения Про- 

граммы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежу- 

точного уровня развития обучающихся с РАС; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижения- 

ми обучающихся с РАС; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требовани- 

ям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ре- 

бенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут суще- 

ственно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индиви- 

дуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста с РАС с учетом сенситивных периодов в разви- 

тии. Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом разви- 

тии могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познава- 

тельного и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы Ор- 

ганизации должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его лич- 

ности, степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально- 

типологические особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучаю- 

щихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюде- 

ния и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

3) карты развития ребенка с РАС; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с РАС. 

ДОО самостоятельно выбирает инструменты педагогической и психологиче- 

ской диагностики развития обучающихся, в т.ч. его динамики. 

В соответствии со ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества обра- 

зовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольно- 

го возраста с РАС; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с РАС в условиях совре- 

менного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных орга- 

низационных форм дошкольного образования для обучающихся с РАС; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образова- 

тельной организации и для педагогических работников Организации в соответствии: 
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ды; 

- разнообразия вариантов развития обучающихся с РАС в дошкольном детстве; 

- разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной сре- 

 

- разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошколь- 

ного образования для обучающихся с РАС на уровне Организации, учредителя, региона, 

страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошколь- 

ного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации АОП ДО для обучающихся с РАС на 

уровне ДОО обеспечивает участие всех участников образовательных отношений и в 

то же время выполняет свою основную задачу - обеспечивает развитие системы до- 

школьного образования в соответствии с принципами и требованиями ФГОС ДО. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с РАС, используе- 

мая как профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения 

обратной связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей ин- 

дивидуальной работы с детьми с РАС по Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка ДОО;  

- внешняя оценка ДОО, в т.ч. независимая профессиональная и общественная оцен- 

ка.  

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам 

образовательной программы РАС; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОО в процессе оценки каче- 

ства образовательного процесса для обучающихся с РАС; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятель- 

ности и перспектив развития самой ДОО; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим об- 

разованием обучающихся с РАС. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образова- 

ния в ДОО является оценка качества психолого-педагогических условий реализации 

АОП ДО для обучающихся с РАС. 

Именно психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в 

предлагаемой системе оценки качества образования на уровне ДОО, что позволяет вы- 

строить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного 

образования в соответствии со ФГОС ДО посредством экспертизы условий реализации 

Программы. 
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Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок с РАС, его семья и педагогический коллектив ДОО. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реали- 

зации Программы в ДОО в пяти образовательных областях, определенных ФГОС ДО; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным обра- 

зованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы ДОО; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошколь- 

ного образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с РАС, семьи, педа- 

гогических работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками ДОО собственной работы, так 

и независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной дея- 

тельности в дошкольной образовательной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

ДОО, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

Диагностическая методика: 

Д.А.Щукина Логопедическая диагностика детей с РАС. 

Протокол обследования 

Авторы-составители: А.В. Хаустов, Е.Л. Красносельская, С.В. Воротникова, Ю.И. Ерофе- 

ева, Е.В. Матус, А.И. Станина, И.М. Хаустова, Т.В. Шептунова 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Содержание Программы включает два направления коррекционно-развивающей ра- 

боты с детьми с РАС и определяет их взаимосвязь и соотношение на этапах дошкольного 

образования: 

- коррекционная работа по смягчению ключевых симптомов аутизма (качественные 

нарушения коммуникации и социального взаимодействия, а также ограниченные, стерео- 

типные и повторяющиеся паттерны интересов, поведения и видов деятельности); 

- освоение содержания программ в традиционных образовательных областях (со- 

циально-коммуникативном, познавательном, речевом, художественно-эстетическом и фи- 

зическом развитии). 

Переход от начального этапа к основному – начало этого перехода, его продолжи- 

тельность, содержательная и методическая стороны – определяются результатами началь- 

ного этапа, которые, в свою очередь, зависят от уровня тяжести аутистических рас- 

стройств, спектра и выраженности сопутствующих расстройств, получения ребенком услуг 

по коррекции нарушений. Реализация программы каждого этапа происходит с учё- том 

индивидуальных особенностей каждого ребёнка. 

Начальный этап дошкольного образования детей с расстройствами 

аутистического спектра 

2.1. Социально-коммуникативное развитие 
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Для формирования и развития коммуникации, в первую очередь, необходима работа 

по следующим направлениям: 

1) Установление взаимодействия с аутичным ребёнком - первый шаг к началу кор- 

рекционной работы. Особенно при тяжёлых и осложнённых формах РАС у ребёнка нет 

мотивации к взаимодействию с другими людьми. 

2) Установление эмоционального контакта также может быть первым шагом в кор- 

рекционной работе, если у ребёнка есть достаточные сохранные резервы эмоционального 

реагирования. 

3) Произвольное подражание большинству обучающихся с аутизмом исходно не до- 

ступно. Следует отработать навык произвольного подражания как можно раньше, т.к. он 

важен не только как форма взаимодействия, но и как имплицитный способ обучения. Мо- 

гут быть использованы как методы прикладного анализа поведения, так и развивающих 

подходов. 

4) Коммуникация в сложной ситуации подразумевает ответы на вопросы в тех слу- 

чаях, когда ребёнок с аутизмом остался без сопровождения. Умение отвечать на вопросы 

«Как тебя зовут?», «Где ты живёшь?», «Как позвонить маме (папе)?» и тому подобные 

очень важно, т.к. помогает быстрее разрешить ситуацию и сделать её менее травматичной 

для ребёнка. 

5) Умение выразить отношение к ситуации, согласие или несогласие социально при- 

емлемым способом (вербально или невербально) позволяет избежать использования про- 

блемного поведения в коммуникативных целях. 

6) Использование конвенциональных форм общения - принятые формы общения при 

встрече, прощании, выражения благодарности. Конвенциональные формы общения мож- 

но использовать в целях формирования и развития сложного для обучающихся с аутизмом 

навыка обращения: переход от «Здравствуйте!» к «Здравствуйте, Мария Ивановна!» со- 

здаёт базу для обращения в других ситуациях. Невербальные эквиваленты конвенцио- 

нальных форм общения используются не только в случае отсутствия звучащей речи, но как 

средство амплификации вербальных форм. 

7) Умение инициировать контакт имеет самостоятельное значение, поскольку, как 

показывает опыт, даже при наличии серьёзной причины для взаимодействия с другим че- 

ловеком (например, потребности в помощи) ребёнок с аутизмом не устанавливает контакт 

потому, что не может его инициировать. Обучение принятым формам инициации контакта 

(«Скажите, пожалуйста...», «Можно у Вас спросить...»), отработка стереотипа использова- 

ния таких речевых штампов очень полезны. 

8) Обучение общению в различных жизненных ситуациях должно происходить по 

мере расширения «жизненного пространства» ребёнка с аутизмом, развития его самостоя- 

тельности. Это касается различных бытовых ситуаций дома, в организации, которую по- 

сещает ребёнок, в транспорте. 

9) Спонтанное общение в дошкольном возрасте при РАС достигается нечасто. Усло- 

вие - способность строить высказывание и поведение произвольно, в соответствии с ак- 

тивностью партнёра по коммуникации и особенностями ситуации. 

10) Использование альтернативной коммуникации. 

2.1.2. Коррекция нарушений речевого развития 
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Нарушения речевого развития встречаются во всех случаях аутизма, их коррекция 

исключительно важна, поскольку речь не только ведущая форма коммуникации, но также 

играет очень важную роль в развитии мышления, эмоциональной сферы, деятельности. 

Генез речевых нарушений у обучающихся с РАС неодинаков, проявления чрезвычайно 

разнообразны: от мутизма до нарушений коммуникативной функции речи при её фор- 

мально правильном развитии. Коррекционной работе должно предшествовать тщательное 

обследование, целью которого является установление патогенетической и логопедической 

структуры нарушений, разработка программы коррекции нарушений речевого развития. В 

частности, в раннем возрасте проблемы речевого развития чаще требуют психологической 

коррекции, чем логопедической помощи. 

Направления работы, охватывающий весь спектр нарушений РАС: 

1. Формирование импрессивной речи: 

- обучение пониманию речи; 

- обучение пониманию инструкций «Дай», «Покажи»; 

- обучение пониманию инструкций в контексте ситуации; 

- обучение пониманию действий по фотографиям (картинкам); 

- обучение выполнению инструкций на выполнение простых движений; 

- выполнение инструкций на выполнение действий с предметами. 

2. Обучение экспрессивной речи: 

- подражание звукам и артикуляционным движениям, повторение слогов и слов; 

- называние предметов; 

- обучение выражать свои желания при помощи звуков и слов (возможно, что снача- 

ла - как переходный этап - невербально); 

- обучение выражать согласие и несогласие; 

- обучение словам, выражающим просьбу; 

- дальнейшее развитие речи: 

обучение называть действия, назначение предметов; 

умение отвечать на вопросы «Для чего это нужно?», «Что этим делают?», «Зачем это 

нужно?», «Чем ты (например, причёсываешься)?»; 

умение отвечать на вопросы о себе; 

обучение пониманию признаков предметов (цвета, формы); 

умение отвечать на вопросы «Где?» и другие, связанные с пространственным вос- 

приятием, и выполнять соответствие инструкции; 

увеличение числа спонтанных высказываний. 

3. Развитие фонематического слуха; обогащение активного словаря; развитие связ- 

ной, грамматически правильной диалогической и монологической речи: 

- формирование основ коммуникативной функции речи (при предварительно сфор- 

мированной потребности в коммуникации); 

- конвенциональные формы общения; 

- навыки коммуникации в сложной ситуации (например, если ребёнок остался без 

сопровождения); 

- навыки речевого общения в различных жизненных ситуациях; 

- развитие навыков диалога, речевого реципрокного взаимодействия. 

4. Развитие речевого творчества: 
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- преодоление искажённых форм речевого творчества (стереотипные игры со сло- 

вом, неологизмы); 

- конкретной (и далеко не всегда достижимой не только в дошкольном возрасте, но и 

позднее) задачей в развитии речевого творчества при РАС является формирование спон- 

танного речевого высказывания, спонтанной речи. 

2.1.3. Развитие навыков альтернативной коммуникации 

В части случаев РАС развитие экспрессивной речи затруднено и оказывается отсро- 

ченным на неопределённое время. Иногда это связано с тяжестью аутистических рас- 

стройств, в других случаях - является следствием сопутствующих нарушений (например, 

органическим поражением существенных для речевого развития мозговых центров). Вы- 

сказывается мнение, что отсутствие устной речи становится препятствием в развитии 

коммуникации как таковой, и предлагается использовать различные способы альтерна- 

тивной коммуникации, что действительно позволяет реализовать потребность в общении. 

Данные о том, что использование альтернативной коммуникации стимулирует развитие 

устной речи, неоднозначны. 

Решение о целесообразности обучения ребенка с РАС способам альтернативной 

коммуникации должно приниматься индивидуально в каждом случае на основании ре- 

зультатов комплексной диагностики. 

2.1.4. Коррекция проблем поведения 

Проблемное поведение (агрессия, самоагрессия, неадекватные крик, смех, плач, 

негативизм, аффективные вспышки) очень часто оказываются одним из ключевых препят- 

ствий для социальной адаптации и обучения обучающихся с РАС, в связи с чем коррекция 

поведения занимает очень важное место в структуре комплексного сопровождения. 

Проблемы поведения могут корректироваться с использованием прикладного анали- 

за поведения, где исходят из того, что такое поведение всегда выполняет определенную 

функцию; актом проблемного поведения ребёнок с аутизмом осознанно или неосознанно 

сообщает какую-то информацию. Установив функцию проблемного поведения, можно 

подобрать средства, предотвращающие (что лучше) или прекращающие это поведение. 

Общая схема работы: 

1. Определение проблемного поведения в терминах поведенческой терапии; 

2. Фиксация проблемного поведения: установление эмпирической связи данного по- 

ведения с предшествующими и последующими событиями; 

3. Определение функции проблемного поведения (обобщённо их две - избегание не- 

приятного и получение желаемого, но каждая включает несколько вариантов); 

4. Общий подход: предотвращать ситуации, в которых может возникнуть проблем- 

ное поведение; учить ребёнка адекватным способам выражать своё желание изменить си- 

туацию; не поощрять проявления проблемного поведения, если оно всё же возникло (ре- 

бёнок не должен избежать неприятной ситуации с помощью, например, агрессии или кри- 

ка); 

5. Коррекция проблем поведения. Конкретные решения подбираются индивидуаль- 

но, чаще всего используются: 

- подкрепление поведения несовместимого с проблемным или отсутствия проблем- 

ного поведения; 
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- лишение подкрепления; 

- «тайм-аут» - ребёнок немедленно, до окончания эпизода выводится из ситуации, в 

которой возникло проблемное поведение; нельзя использовать, если функцией проблем- 

ного поведения было избегание неприятной ситуации; 

- введение в ситуацию после эпизода нежелательного поведения неприятного для 

ребёнка стимула (в терминах поведенческой терапии - «наказание», что не подразумевает 

негуманного отношения к ребёнку). В последние 15-20 лет используется редко из-за низ- 

кой эффективности (не даёт положительного образца поведения). Чаще всего используют- 

ся повторяющиеся физические упражнения (наклоны, приседания, отжимания). 

В рамках развивающих коррекционных подходов в целях коррекции проблемного 

поведения используются игротерапия. 

Для преодоления стереотипий используются следующие приёмы: 

- переключение: стереотипию прерывают и предлагают ребёнку другой вид деятель- 

ности, отличающейся от стереотипии и не относящейся к сверхценным; 

- замещение: замена стереотипии на близкий по характеру, но социально более при- 

емлемый вид занятий (например, вместо стереотипных прыжков – прыжки на батуте); 

- трансформация: изменение смысла деятельности с одновременной его модифика- 

цией (например, требование, чтобы всё было на своих местах в русле феномена тождества 

трансформируется в участие в уборке игрушек, накрывании на стол и т.п.); 

- прерывание: допускается только в том случае, если другие приёмы не работают, а 

стереотипия наносит очевидный вред развитию, адаптационным процессам и т.п. при 

условии, что у ребёнка крепкая нервная система; 

- наработка гибкости: вводятся новые и новые стереотипии в регистре той же дея- 

тельности, обучают выбору между имеющимися вариантами; количество переходит в ка- 

чество, постепенно происходит отказ от стереотипности. 

2.1.5. Коррекция и развитие эмоциональной сферы 

Эмоциональные нарушения занимают очень важное место в структуре аутистиче- 

ских расстройств. Отдельные задачи эмоционального развития включены в другие обра- 

зовательные направления, но, как представляется, целесообразно выделить основные за- 

дачи эмоционального развития специально. 

Формирование способности эмоционального взаимодействия с другими людьми и 

окружающим миров в целом: 

- формирование способности выделять и адекватно оценивать внешние признаки 

эмоционального состояния других людей, использовать эти признаки как предикторы их 

поведения; 

- развитие способности к использованию в качестве эмоциональной значимой оцен- 

ки собственного поведения и поведения других людей социально принятых критериев; 

- развитие способности к эмоциональному резонансу, в перспективе - к сопережива- 

нию, сочувствию, состраданию; 

- уметь выделять определённые явления окружающего мира (голоса людей и их ли- 

ца, звуки музыкальных инструментов, природные и бытовые звуки, картины природы), 

связывая их с тем или иным эмоциональным смыслом (используя различные приёмы, 

например, эмоциональное заражение, эстетическое воздействие). 
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2.1.6. Обучение навыкам самообслуживания и бытовым навыкам 

Достижение главной цели комплексного сопровождения обучающихся с РАС (спо- 

собность к самостоятельной и независимой жизни) невозможно, если ребёнок не будет 

уметь себя обслуживать: одеваться и раздеваться, чистить зубы, есть, умываться, пользо- 

ваться туалетом и совершать другие гигиенические процедуры, выполнять простейшие 

бытовые навыки. Всё это необходимо начинать осваивать в дошкольном возрасте. 

Обычно такого рода обучение происходит в семье, но в случае аутизма родители 

(законные представители) и другие близкие, несмотря на значительные усилия, очень ча- 

сто не могут достичь желаемого без помощи специалистов. Учитывая комплексность 

навыков самообслуживания и бытовых навыков, нарушенными оказываются, по суще- 

ству, не они сами, а лежащие в их основе более простые и одновременно более глубокие 

нарушения. 

2.1.7. Формирование предпосылок интеллектуальной деятельности 

При РАС когнитивные нарушения по своей природе, структуре и динамике не сов- 

падают с таковыми при умственной отсталости, их оценка основывается на несколько иных 

критериях и требует специальных знаний и большой осторожности. 

Формирование предпосылок интеллектуальной деятельности является обязатель- 

ной составляющей комплексного сопровождения обучающихся с РАС. Этот раздел рабо- 

ты имеет большое диагностическое значение, т.к. полученные результаты могут прояс- 

нить природу и содержание имеющихся когнитивных нарушений, способствовать опти- 

мальному выбору стратегии комплексного сопровождения. 

Независимо от оценки когнитивной сферы ребенка с РАС, прикладной анализ по- 

ведения предлагает отрабатывать, в первую очередь, такие простейшие операции как со- 

отнесение и различение. 

Используются следующие виды заданий: 

1) сортировка (расположить предметы или картинки рядом с соответствующими 

образцами); 

2) выполнение инструкции «Найди (подбери, дай, возьми) такой же; 

3) соотнесение одинаковых предметов; 

4) соотнесение предметов и их изображений; 

5) навыки соотнесения и различения предметов по признакам цвета, формы, разме- 

ра; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ник. 

 

6) задания на ранжирование (сериацию); 

7) соотнесение количества (один - много; один - два - много). 

Основными направлениями коррекционной работы являются: 

1. Обучение умению ориентироваться в задании 

- Развивать способность ориентироваться в задании. 

2. Сенсорное развитие 

- Развивать способность называть основные цвета. 

- Развивать способность называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треуголь- 

 

3. Развитие внимания 

- Развивать умение находить одинаковые картинки на поле из двух повторяющихся 

картинок и закрывать их карточками. 
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- Формировать умение сличать, делать выбор по образцу (из 6 – 6). 

4. Развитие пространственного восприятия 

- Формировать умение составлять самостоятельно из 3 частей разрезную картинку. 

- Формировать умение ориентироваться в предложно-падежных конструкциях, 

пространственной ориентировки «на», «под», «перед», «в». 

5. Развитие слуховой памяти 

- Развивать умение выполнять инструкцию из 3 действий. 

6. Развитие зрительной памяти 

- Развивать умение запоминать 2-3 картинки и произносить, кто был изображен, 

используя звукоподражание животных. 

7. Развитие логического мышления 

- Формировать умения устанавливать самостоятельно последовательность событий 

из 2 картинок. 

8. Развитие способа деятельности 

- Формировать умение складывать матрешку, миски с учетом величины путем зри- 

тельного соотнесения, без использования силовых проб, примеривания. 

Развивающие подходы предполагают возможность отработки как перечисленных, 

так и иных простейших когнитивных операций в ходе совместной с ребенком игровой де- 

ятельности, которая формируется у дошкольника с аутизмом в процессе индивидуальных 

занятий с педагогическим работником, и далее - в ходе игровых занятий в малой группе 

Организации. Однако ведущим направлением формирования предпосылок интеллекту- 

альной деятельности у дошкольника с РАС с точки зрения развивающих подходов являет- 

ся формирование произвольности, развитие возможности к организации собственного 

внимания и поведения. 

2.1.8 Взаимодействие педагогических работников с детьми с РАС 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы отра- 

жают следующие аспекты образовательной среды: 

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

- характер взаимодействия с педагогическим работником; 

- характер взаимодействия с другими детьми; 

- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим факто- 

ром развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребе- 

нок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жиз- 

ни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются ра- 
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зумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обуче- 

нию и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функци- 

ональной характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно 

ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический 

работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный 

и компетентный партнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный «ФГОС ДО», а строит общение с ним с ориентацией 

на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интере- 

сы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддерж- 

ку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старает- 

ся избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае край- 

ней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечива- 

ет ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индиви- 

дуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими 

детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребен- 

ка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, т.к. отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. 

Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический ра- 

ботник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в 

его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право вы- бора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать заня- тия по 

душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники 

не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют форми- 

рованию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

12. Роль педагогических работников во взаимодействии с детьми с РАС отличается 

от таковой при типичном развитии, что обусловлено, прежде всего, качественными нару- 

шениями коммуникации и социального взаимодействия при аутизме. Родители (законные 

представители) и специалисты должны знать основные особенности обучающихся с 

аутизмом, их развития, поведения, деятельности, обучения. 
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13. Информация, поступающая от педагогических работников, воспринимается по- 

разному в зависимости от её модальности, и наиболее доступной для ребёнка с аутизмом 

является визуальная информация, что делает необходимым визуализировать инструкции, 

учебный и игровой материал, обеспечивать визуальную поддержку выполнения игровых, 

учебных, бытовых действий ребёнка. 

14. Использование устной речи во взаимодействии с ребёнком требует ясного пред- 

ставления о его уровне понимания речи, поскольку речь педагогического работника должна 

быть доступна ребёнку для понимания, не слишком сложной. 

15. Важной чертой является необходимость структурировать время и простран- 

ство, в которых находится ребёнок, подбирать для этого адекватные решения и вносить 

необходимые изменения в соответствии с динамикой развития ребёнка. 

16. Ребёнок с РАС не всегда может сообщить о своих потребностях, иногда исполь- 

зует для этого неадекватные, на наш взгляд, средства, например, проблемное поведение. В 

таких случаях педагогический работник ни в коем случае не должен: 

а) демонстрировать выраженную негативную эмоциональную реакцию (гнев, крик) на 

поведение ребёнка; 

б) допускать, чтобы ребёнок получил желаемое, используя неадекватные способы (в 

таком случае мы будем подкреплять его проблемное поведение). 

17. Поскольку обучающиеся с аутизмом не могут в достаточной степени восприни- 

мать сигналы о намерениях, возможных поступках и действиях других людей, нужно ста- 

раться сделать окружающее предсказуемым, что относительно доступно в отношении пе- 

дагогических работников, но в значительно меньшей степени - в отношении обучающих- 

ся. 

В связи с этим нужно, помимо организации окружающего, учить ребёнка понимать 

происходящее, понимать, оценивать и правильно реагировать на действия и поступки 

других людей, а также постепенно и подготовлено расширять контакты, доступное со- 

циальное пространство. Очень важно продумывать наперед не только свои действия, но и 

возможные реакции ребёнка, для чего нужно хорошо знать, что его привлекает и что вы- 

зывает негативные реакции, что является объектом особого, сверхценного интереса, какие 

формы стереотипии наиболее характерны и с помощью чего ребёнка можно отвлечь и пе- 

реключить на другие занятия. 

2.1.9 Взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся с 

РАС 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интегра- 

ции обучающихся с РАС, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с ро- 

дителем (законным представителем). 

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить 

непрерывность коррекционно восстановительного процесса. 

Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у 

обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать 

пособия для работы в ДОО и дома. 

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и 

воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходи- 
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мую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных 

функций у обучающихся. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с cемьями детей с 

РАС: 

1. Цель взаимодействия педагогического коллектива ДОО, которую посещает ребё- 

нок с аутизмом, и семьи, в которой он воспитывается: добиться максимально доступного 

прогресса в развитии ребёнка, создать предпосылки для его независимой и свободной 

жизни, возможно более высокого уровня социальной адаптации. 

В этом треугольнике «ребёнок - семья - организация»: 

- приоритет принадлежит интересам ребёнка с аутизмом; 

- основные решения, касающиеся комплексного сопровождения, принимают родите- 

ли (законные представители); 

- организация обеспечивает разработку и реализацию АОП ДО, релевантной особен- 

ностям ребёнка. 

2. Главная задача во взаимодействии организации и семьи - добиться конструктив- 

ного взаимодействия в достижении указанной цели, для чего необходимо придерживаться 

отношений взаимного доверия и открытости, что появляется, в частности, в обязательном 

ознакомлении родителей (законных представителей) с программами работы с ребёнком, 

условиями работы в ДОО, ходом занятий. 

3. Очень важно и в ДОО, и в семье создавать и поддерживать ровную и доброжела- 

тельную атмосферу, формировать у ребёнка с РАС уверенность в себе и своих силах, под- 

держивать и развивать коммуникативные интенции, воспитывать доброжелательность и 

доверие по отношению к педагогическим работникам и обучающимся. 

4. Большое значение роли родителей (законных представителей) и всей семьи в раз- 

витии ребёнка общеизвестно, и не нуждается в пояснениях и доказательствах. Это отно- 

сится как к детям с типичным развитием, так и к детям с любым вариантом дизонтогенеза, 

включая аутизм. Необходимость сотрудничества семьи и специалистов подчеркивается в 

рамках, практически, всех основных подходов к коррекции РАС (кроме психоаналитиче- 

ского). 

В течение всего времени пребывания ребенка в ДОУ родители имеют возможность: 

- задать любые интересующие вопросы специалистам ДОУ посредством сайта, на 

индивидуальных встречах, внести любые предложения. 

- ознакомиться с темой недели и получить конкретные рекомендации о том, чем 

можно заняться с ребенком дома для ее освоения; 

- получить помощь в сборе документов для ПМПК и прохождение лечения в стацио- 

наре; 

- обследовать ребенка, получить консультацию логопеда, дефектолога, педагога- 

психолога по результатам диагностического обследования; 

- принять участие в общесадовских и групповых мероприятиях по сближению кол- 

лектива родителей и детей. 

5. Важно повышать уровень компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах диагностики РАС и их коррекции, но учитывать при этом, что информации по 

проблеме очень много, качество её разное, очень многие родители (законные представи- 

тели) в результате нуждаются, прежде всего, в том, чтобы разобраться в достоверности 
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почерпнутых в литературе или в интернете сведений, чтобы понять, что подходит или не 

подходит их ребёнку и почему. 

Следует подчёркивать индивидуализированный характер сопровождения, разъяснять 

невозможность «чудесного исцеления», необходимость постоянной и длительной работы 

и, одновременно, подчёркивать каждый новый успех, каждое достижение ребенка. При 

взаимодействии с родителями педагоги имеют возможность выявить сильные стороны ре- 

бенка, включить близкое окружение в развивающее взаимодействие с ребенком, проде- 

монстрировать ближайшему окружению все, даже незначительные достижения ребенка. 

6. Формами такой работы могут быть индивидуальные беседы, групповые занятия и 

круглые столы, лекции, демонстрации занятий (лучше в форме видеоматериалов) с об- 

суждением. 

7. Специалисты также должны представлять проблемы семьи, в которой есть ребё- 

нок с аутизмом. 

Установление ребёнку диагноза «аутизм» является для родителей (законных пред- 

ставителей), фактически, пролонгированной психотравмой, в ходе которой возникает 

спектр реакций от неприятия и самообвинения до апатии и полного смирения, что сказы- 

вается на отношении к аутизму у ребёнка, к специалистам, к своей роли в сложившейся 

ситуации, к самому ребёнку, его будущему. Последовательность этих проявлений и их 

конкретный спектр, степень выраженности индивидуально окрашены, но, так или иначе, 

специалист, работающий с ребёнком, должен учитывать конкретные обстоятельства каж- 

дой семьи. 

Рабочая программа воспитания 

Рабочая программа воспитания (далее Программа) определяет содержание и организацию 

воспи- тательной работы на уровне дошкольного образования в МБДОУ «Детский сад 

«Звездочка» п. Школьное» 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. Под воспитанием понимается деятельность, направленная на 

развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к па- 

мяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, чело- 

веку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культур- 

ному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе 

и окружающей среде. 

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. Тра- 

диционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граж- 

дан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России1. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценно- 

стям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
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гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нрав- 

ственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над матери- 

альным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимо- 

уважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России2. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспи- 

тательной работы, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспита- 

ния. 

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направ- 

ления воспитания. 

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направ- 

ления воспитания. 

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания рассматриваются как возрастные характеристики 

достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традицион- 

ными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитатель- 

ных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнёр- 

ство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и 

другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. Структура 

Программы воспитания включает пояснительную записку и три раздела - целевой, содер- 

жательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

2.2. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

2.2.1. Цель и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие дошкольников с РАС и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского об- 

щества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, се- 

бе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также вырабо- 

танных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базо- 

выми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе пред- 

ставлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отече- 

ственных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 
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готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проек- 

тирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общно- 

стей. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе плани- 

руемых результатов достижения цели воспитания и с учетом психофизических особенно- 

стей обучающихся с РАС. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

2.2.2 Направления воспитания 

Патриотическое воспитание 

Цель патриотического воспитания - содействовать формированию у ребёнка лич- 

ностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (сози- 

дателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспи- 

тания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравствен- 

ных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, 

малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответ- 

ственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чув- 

ства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её 

уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, ма- 

лой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные де- 

ла, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратно- 

сти, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны 

в целом). 

Социальное воспитание 

Цель социального воспитания - формирование ценностного отношения детей к се- 

мье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 
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В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Форми- 

рование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозмож- 

но без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная 

социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком мо- 

ральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем пове- 

дении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чув- 

ство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представле- 

ния о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накопле- 

нием нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное воспитание 

Цель познавательного воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования ум- 

ственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познаватель- 

ное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном един- 

стве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное раз- 

витие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целост- 

ной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное от- 

ношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного от- 

ношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное воспитание основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценно- 

сти и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое воспитание 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое воспитание направлено на формирование и поддержку привычки к трудо- 

вому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность 

в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 
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Этико-эстетическое воспитание 

Цель эстетического воспитания - способствовать становлению у ребёнка ценност- 

ного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспита- 

ния. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окру- 

жающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и разви- 

тие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной со- 

ставляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

2.2.3. Принципы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультур- 

ных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод лично- 

сти, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, граждан- 

ственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к 

природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре 

и традициях России, включая культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позво- 

ляет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диа- 

логу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при по- 

строении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку ре- 

альную возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и без- 

опасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: зна- 

чимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе при- 

общения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором 

все обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, куль- 

турно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образова- 

ния. 

1.4. Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с РАС до- 

школьного возраста (до 8 лет) 

№ 
п/п 

Направления 
воспитания 

Ценности Показатели 
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1 Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имею- 

щий представление о своей стране, испы- 

тывающий чувство привязанности к род- 

ному дому, семье, близким людям 

2 Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и уважающий 

ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и за- 

боте, к нравственному поступку, проявля- 

ющий задатки чувства долга: ответствен- 

ность за свои действия и поведение; при- 

нимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, уме- 

ющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать с педагоги- 

ческим работником и другими детьми на 

основе общих интересов и дел 

3 Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, ис- 

пытывающий потребность в самовыраже- 

нии, в т.ч. творческом, проявляющий ак- 

тивность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникатив- 

ной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий пер- 

вичной картиной мира на основе традици- 
онных ценностей российского общества 

4 Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками лич- 

ной и общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения 

в быту, социуме (в т.ч. в цифровой среде), 
природе 

5 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности, про- 

являющий  трудолюбие  при  выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельно- 

сти 

6 Этико- 

эстетическое 

Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах дея- 

тельности, обладающий зачатками художе- 

ственно-эстетического вкуса 

 

2.3. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с РАС 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной 
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из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образова- 

тельный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, приня- 

тых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

Патриотическое направление воспитания. 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нрав- 

ственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого поня- 

тия "патриотизм" и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, ува- 

жением к своему народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культур- 

ных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, куль- 

турному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим со- 

отечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, ро- 

дителям (законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости от 

их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель Организации должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

ознакомлении обучающихся с РАС с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа; 

организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

обучающихся с РАС к российским общенациональным традициям; 

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного от- 

ношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Социальное направление воспитания. 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 
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В дошкольном детстве ребенок с ОВЗ открывает личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с РАС заключа- 

ется в формировании ценностного отношения обучающихся к семье, другому человеку, 

развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка с РАС представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фоль- 

клоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различ- 

ных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих обучающихся с ОВЗ в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обще- 

стве: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудни- 

чества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, 

традиционные народные игры; навыки поведения в обществе; 

учить обучающихся с РАС сотрудничать, организуя групповые формы в продук- 

тивных видах деятельности; 

учить обучающихся с РАС анализировать поступки и чувства - свои и других лю- 

дей;  

организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель: формирование ценности познания (ценность - "знания"). 

Значимым для воспитания ребенка с РАС является формирование целостной кар- 

тины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как источ- 

нику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- 

источники, дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 

совместная деятельность воспитателя с детьми с ОВЗ на основе наблюдения, срав- 

нения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и про- 

смотра книг; 

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 

и исследовательской деятельности обучающихся с РАС совместно с педагогическим ра- 

ботником; 
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организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включаю- 

щей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного 

типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедея- 

тельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком с РАС своего 

тела, происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанно- 

стей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок (ценность - "здо- 

ровье"). 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обу- 

чающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье фор- 

мирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармонично- 

го физического и эстетического развития ребенка; 

закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней сре- 

ды; 

укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

формирование элементарных представлений в области физической культуры, здо- 

ровья и безопасного образа жизни; 

организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 

создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

введение оздоровительных традиций в Организации. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

с РАС понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только 

гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особен- 

ность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формиро- 

ваться на протяжении всего пребывания ребенка с РАС в Организации. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок с РАС вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Формируя у обучающихся с РАС культурно-гигиенические навыки, воспитатель 

Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

формировать у ребенка с РАС навыки поведения во время приема пищи; 

формировать у ребенка с РАС представления о ценности здоровья, красоте и чи- 

стоте тела; 

формировать у ребенка с РАС привычку следить за своим внешним видом; 

включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с РАС, в игру. 
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Работа по формированию у ребенка с РАС культурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а 

также в приобщении ребенка к труду (ценность - "труд"). 

Основная Основные задачи трудового воспитания: 

1) Ознакомление обучающихся с РАС видами труда педагогических работников и 

воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связан- 

ных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием тру- 

довой деятельности педагогических работников и труда самих обучающихся с РАС. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся 

с ОВЗ, воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напря- 

жению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

показать детям с РАС необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

воспитывать у ребенка с РАС бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и ста- 

рания родителей (законных представителей), других людей), так как данная черта непре- 

менно сопряжена с трудолюбием; 

предоставлять детям с РАС самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с РАС 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

Этико-эстетическое направление воспитания. 

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности - 

"культура и красота"). 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влия- 

нии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произве- 

дений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребен- 

ка с ОВЗ действительности; 

6) формирование у обучающихся с ОВЗ эстетического вкуса, стремления окружать 

себя прекрасным, создавать его. 
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Для того чтобы формировать у обучающихся с РАС культуру поведения, воспита- 

тель Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направ- 

лениях воспитательной работы: 

учить обучающихся с РАС уважительно относиться к окружающим людям, счи- 

таться с их делами, интересами, удобствами; 

воспитывать культуру общения ребенка с РАС, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в обществен- 

ных местах; 

воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на "вы" и по 

имени и отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, раз- 

борчиво, владеть голосом; 

воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с иг- 

рушками, книгами, личными вещами, имуществом Организации; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ОВЗ ценностного отно- 

шения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и разви- 

тие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной со- 

ставляющей внутреннего мира ребенка с ОВЗ. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполага- 

ют следующее: 

выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих обуча- 

ющихся с РАС с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представ- 

лений, воображения и творчества; 

уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с РАС, широкое 

включение их произведений в жизнь Организации; 

организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды; 

формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с РАС по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

Особенности реализации воспитательного процесса. 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в Организации це- 

лесообразно отобразить: 

региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения Орга- 

низации; 

значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых уже участвует 

Организации, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муници- 

пальные; 

значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых Организации 

намерена принять участие, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональ- 

ные, муниципальные; 

ключевые элементы уклада Организации; 
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наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий значимой в 

аспекте воспитания деятельности, потенциальных "точек роста"; 

существенные отличия Организации от других образовательных организаций по 

признаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря ре- 

шениям, отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

особенности значимого в аспекте воспитания взаимодействия с социальными парт- 

нерами Организации; 

особенности Организации, связанные с работой с детьми с РАС, в том числе с ин- 

валидностью. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучаю- 

щихся с ОВЗ в процессе реализации Программы воспитания. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения соци- 

альной ситуации развития ребенка работа с родителем (законным представителем) обуча- 

ющихся с ОВЗ дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного един- 

ства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения Организации. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образователь- 

ных отношений составляет основу уклада Организации, в котором строится воспитатель- 

ная работа. 

Работа с родителями 

(законными представи- 

телями) 

События образователь- 

ной организации 

Совместная деятельность в об- 

разовательных ситуациях 

- родительское собрание 
- педагогические лекто- 

рии 

-родительские конферен- 

ции 

- круглые столы 

-родительские клубы 

- клубы выходного дня 

- мастер-классы 

- возникшая ситуация 
- режимный момент 

- утренний и вечерний 

круг 

- прогулка 
- индивидуальная беседа 

- общие дела 

- игра 

- свободная деятельность 

детей 

- проекты воспитатель- 

ной направленности 

-праздники 

- ситуативная беседа, рассказ, со- 
веты, вопросы; 

- социальное моделирование, вос- 

питывающая (проблемная) ситуа- 

ция, составление рассказов из 

личного опыта; 

- чтение художественной литера- 

туры с последующим обсуждени- 

ем и выводами, сочинение расска- 

зов, историй, сказок, заучивание и 

чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, 

театрализация, драматизация, 

этюды- инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение 

картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презен- 

таций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, ре- 

продукций картин, тематических 

или авторских, детских поделок и 

тому подобное),экскурсии (в му- 

зей), посещение спектаклей, вы- 

ставок; 

- игровые методы (игровая роль, 

игровая ситуация, игровое дей- 

ствие и другие); демонстрация 

собственной нравственной пози- 
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  ции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому 

общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, по- 
ощряющий взгляд) 

 

3. Организационный раздел. 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания. 

Программа воспитания Организации реализуется через формирование социокуль- 

турного воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отра- 

жающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться еди- 

ными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно- 

значимые виды совместной деятельности. Уклад Организации направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 

начального общего образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 

средства обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся РАС. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителем (законным представителем) по вопросам воспита- 

ния. 

4. Учет индивидуальных особенностей, обучающихся с РАС дошкольного возраста, 

в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психо- 

логических, национальных). 

Условия реализации Программы воспитания 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наиме- 

нование должностей соответствуют номенклатуре должностей педагогических работни- 

ков образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства Россий- 

ской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Фе- 

дерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Обеспечивается непрерывное сопровождение Программы педагогическими и 

учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации в ДОО. 

Реализация образовательной программы обеспечивается руководящими, педагоги- 

ческими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками об- 

разовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющи- 

ми вспомогательные функции. Согласно штатному расписанию, осуществляет прием на 

работу работников, распределяет должностные обязанностей, создает условия и организа- 

цию методического и психологического сопровождения педагогов. 
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Кадровый состав, обеспечивающий реализацию 

образовательной программы дошкольного образования 

Педагогические 

кадры 

Квалификационная 

категория 

Педагогическое 

образование 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

1 

 

1 

СЗД 

 

 

Высшее 

«Дефектология» 

3 

Старший воспитатель 1 высшая Высшее психолого-

педагогическое 

36 

Педагог-психолог 1  

 

Высшее психолого-

педагогическое 

2 

Инструктор по физической 

культуре 

1 СЗД Высшее педагогическое 8 

Муз. руководитель 

 

1 

 

высшая  42 

Учитель-логопед 1 СЗД Неоконченное высшее 

по направлению 

«Дефектология6 

логопедия» 

(студентка 4 курса) 

Первый год 

Тьютор 1  Среднее специальное 1 

Помощник воспитателя 1  Среднее  Первый год 

 
 

Наименование 

должности (в со- 

ответствии со 

штатным распи- 

санием) 

Функционал, связанный с планированием организацией и реа- лизацией 

воспитательно - образовательного процесса 

Заведующий дет- ским 

садом 
- управляет воспитательно-образовательной деятельностью на уровне 

ДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализо- вать 

воспитательно-образовательную деятельность; 

- создает условия для формирования мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных образовательных и соци- 

ально значимых проектов; 

- осуществляет контроль организационно-координационной работы при 

проведении общих воспитательных мероприятий; 

- осуществляет контроль над исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе контроль 31 

осуществляется через мониторинг качества организации воспита- 

- тельной деятельности в ДОУ) 

- осуществляет стимулирование активной воспитательной деятель- 

ности педагогов. 



46  

Старший воспитатель - проводит анализ итогов деятельности в ДОУ за учебный год; 

- планирует деятельность в ДОУ на учебный год, включая кален- 

дарный план воспитательной работы на уч. год; 

- информирует о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности; - координирует наполнение сайта ДОУ 

информацией о воспитательной деятельности; 

- создает условия для повышения квалификации и профессионально- го 

уровня педагогов ДОУ; 

- организует участие обучающихся в районных и городских, конкур- 

сах и т.д.; 

- осуществляет организационно-методическое сопровождение вос- 

питательной деятельности, поддерживает творческие инициативы 

педагогов; 

- принимает участие в создании необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры; 

- организует развитие сотрудничества с социальными партнерами. 

Педагог-психолог - осуществляет психолого-педагогическую помощь воспитанникам; 

- организует консультационную помощь родителям (законным пред- 

ставителям) воспитанников; 

- с согласия родителей (законных представителей) проводит психо- 

лого-педагогическое обследование обучающихся; 

- осуществляет помощь в организации и проведении различных ви- дов 

воспитательной работы 

Учитель-логопед - осуществляет логопедическую помощь воспитанникам; 

- организует консультационную помощь родителям (законным 

представителям) воспитанников; 

- с согласия родителей (законных представителей) проводит логопе- 

дическое обследование обучающихся; 

- осуществляет помощь в организации и проведении различных ви- дов 

воспитательной работы 

Воспитатель 

 

Инструктор по фи- 

зической культуре  

 

Музыкальный ру- 

ководитель 

- обеспечивает занятия, обучающихся творчеством, медиа, физиче- 

ской культурой; 

- формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, вос- 

питывает стремление к сохранению и приумножению нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях современной жизни, 

сохранению традиций ДОУ; 

- участвует в организации работы по формированию общей культу- ры 

будущего школьника; 

- внедрение в практику воспитательной деятельности научных до- 

стижений, новых технологий образовательного процесса; 

- организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в рамках воспита- 

тельной деятельности 

Помощник 

воспитателя 
- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию общей культу- ры 

детей дошкольного возраста 
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Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образова- 

тельных отношений, учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни Организации. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно проекти- 

роваться командой Организации и быть принят всеми участниками образовательных от- 

ношений. 

Процесс проектирования уклада Организации включает следующие шаги. 
 

№ п/п Шаг Оформление 

1. Определить ценностно-смысловое наполнение 

жизнеде- ятельности Организации. 

Устав Организации, локальные 

акты, правила поведения для 

обучающихся и педагогических 

работников, внутренняя 

символика. 

2. Отразить сформулированное ценностно-смысловое 

наполнение во всех форматах жизнедеятельности 

Организации: 

специфику организации видов деятельности; 

обустройство развивающей предметно-

пространственной среды; организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуа- 
лов Организации; праздники и мероприятия. 

АОП ДО и Программа 
воспитания. 

3. Обеспечить принятие всеми участниками 

образователь- ных отношений уклада Организации. 

Требования к кадровому составу 

и профессиональной подготовке 

сотрудников. Взаимодействие 

Организации с семьями 

обучающихся. 

Социальное партнерство 

Организации с социальным 

окружением. 

Договоры и локальные 

нормативные акты. 

 

Уклад и ребенок с ОВЗ определяют особенности воспитывающей среды.  

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые 

ориентиры. Воспитывающая среда - это содержательная и динамическая характеристика 

уклада, которая опре- деляет его особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

-"от педагогического работника", который создает предметно-образную среду, спо- 

собствующую воспитанию необходимых качеств; 

-"от совместной деятельности ребенка с РАС и педагогического работника", в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка с ОВЗ в 

ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка с нарушениями 

слуха и педагогического работника, обеспечивающего достижение постав- ленных 

воспитательных целей; 

-"от ребенка", который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности - игровой. Взаимодействия педагогического работника с детьми с ОВЗ. 



48  

 

Спроектированная педагогическим работником образовательная ситуация является 

воспитательным событием. В каждом воспитательном событии педагогический работник 

продумывает смысл реальных и возможных действий, обучающихся и смысл своих дей- 

ствий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное ме- 

роприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи обучающихся, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализу- 

емые проекты. 

Планируемые и подготовленные педагогическим работником воспитательные со- 

бытия проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы Ор- 

ганизации, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. – п.3.5 АОП для детей с РАС. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической ра- 

боты на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагоги- 

ческому работнику создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать ра- 

боту с группой в целом, с подгруппами обучающихся, с каждым ребенком. 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых лич- 

ностных результатов в работе с детьми с РАС. 

Инклюзия является ценностной основой уклада Организации и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для воспитания, реа- 

лизующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаи- 

мопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в Организации. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

обучающихся с ОВЗ; событийная воспитывающая среда Организации обеспечивает воз- 

можность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникально- 

сти достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответ- 

ственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообще- 

ства, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителям (законным пред- 

ставителям), воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образо- 

вании развивается на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельно- 

сти в разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации 

его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятель- 

ности, счастья и свободы в коллективе обучающихся и педагогических работников. 
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Основными условиями реализации Программы воспитания в Организации, являют- 

ся: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (дошкольного возраста), 

обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенно- 

стей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспита- 

ния; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, при- 

знание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах дет- 

ской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ре- 

бенка. 

Задачами воспитания обучающихся с ОВЗ в условиях Организации являются: 

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их социаль- 

ных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативно- 

сти, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с РАС и их семьям со сто- 

роны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенно- 

стями в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности роди- 

телей (законных представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития обучающихся 

с РАС; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе пра- 

вил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

направленных на преодоление обусловленных аутизмом нарушений, сопутствующих рас- 

стройств и развитие ребёнка в соответствии с его индивидуальными особенностями и 

возможностями: 

1. Научная обоснованность и гибкость методических и организационных решений 

задач комплексного сопровождения обучающихся с аутизмом в дошкольном возрасте. 

2. Интегративная направленность комплексного сопровождения. 
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3. Этапный, дифференцированный, личностно ориентированный и преемственный 

характер комплексного сопровождения. 

4. Организация развивающей образовательной среды, способствующей реализации 

особых образовательных потребностей, обучающихся с аутизмом и - в соответствии с по- 

ложениями ФГОС ДО - социально-коммуникативному, речевому, познавательному, ху- 

дожественно-эстетическому и физическому развитию с учётом особенностей развития при 

РАС. 

5. Сбалансированность усилий, направленных на коррекцию аутистических рас- 

стройств у ребёнка с аутизмом, и организацию среды, адекватной особенностям его разви- 

тия; 

6. Ориентированность коррекционно-педагогической оценки на относительные по- 

казатели детской успешности, т.е. положительную динамику коррекционной работы и 

общего развития. 

7. Активное участие семьи как необходимое условие коррекции аутистических рас- 

стройств и по возможности успешного развития ребёнка с РАС; 

8. Высокая и постоянно повышаемая профессиональная компетентность психоло- 

го-педагогических сотрудников в вопросах коррекции РАС в соответствии с требования- 

ми их функционала - через занятия на курсах повышения квалификации, участия в обуча- 

ющих семинарах, конференциях. 

Адаптация детей с РАС к условиям образовательной организации является 

крайне важным и часто непростым этапом для ребенка, особенно когда включение в дет- 

ский коллектив становится первым шагом к самостоятельности, выходом из привычного 

окружения семьи или же переходом на другую ступень образования, переход в другую 

группу. 

Под адаптационным периодом мы подразумеваем временной интервал, когда ребе- 

нок привыкает к новой обстановке, новым людям, выстраивает свои отношения со взрос- 

лыми и сверстниками, учится принимать основные требования, ориентироваться в режим- 

ных моментах и др. 

Критерием завершения адаптационного периода является готовность ребенка 

включиться в среду сверстников. 

Длительность адаптационного периода зависит от индивидуальных особенностей 

ребенка, частоты посещения ДОУ и занимает в среднем один месяц с момента начала по- 

сещения ребенком дошкольного отделения. В более тяжелых случаях для детей с РАС 

адаптационный период может увеличиться до 4-5-ти месяцев. 

Адаптационный период направлен на: 

1. Выстраивание взаимодействия с семьей и ребенком. 

2. Снижение тревожности ребенка (ребенок может находиться без мамы некоторое 

время) за счет создания комфортной для него среды и привыкания к ней. 

3. Формирование ориентировки ребенка в пространстве образовательной организа- 

ции, кабинетов специалистов. 

Задачи в адаптационный период: 

1. Сбор данных об особенностях психофизического развития ребенка. 

2. Проведение первичной консультации семьи с ребенком (установление эмоцио- 

нального контакта с ребенком, выявление предпочтений, причин нежелательного поведе- 

ния). 
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3. Обобщение полученных данных, определение графика диагностических занятий. 

4. Проведение диагностических занятий. 

5. Включение ребенка в подгрупповые (групповые) занятия с индивидуальным со- 

провождением (оценка возможностей участия, сильных сторон и дефицитов развития). 

6. Уточнение содержания индивидуальной коррекционной работы, адаптированной 

образовательной программы, форм проведения занятий, методов и приемов работы. 

Комплексная оценка уровня развития ребенка является основой проектирования 

его образовательной программы. 

Психолого-педагогическое обследование ребенка проводится 3 раза в год: в сен- 

тябре, январе и мае. 

Для психолого-педагогического обследования детей используются диагностиче- 

ские методики:Д.А Щукина Логопедическая диагностика детей с РАС 

Протокол обследования 

Авторы-составители: А.В. Хаустов, Е.Л. Красносельская, С.В. Воротникова, Ю.И. 

Ерофеева, Е.В. Матус, А.И. Станина, И.М. Хаустова, Т.В. Шептунова 

Результаты обследования выносятся на коллегиальное обсуждение в рамках психо- 

лого-педагогического консилиума МБДОУ «Детский сад «Звездочка» п. Школьное» 

- обобщаются результаты психолого-педагогической диагностики, 

- определяется степень тяжести расстройств аутистического спектра у ребенка, 

- определяется уровень потребности в поддержке, 

- выделяется ведущая проблема в развитии и соответственно основной метод кор- 

рекционно-образовательной деятельности, 

- определяются специальные условия образования, в том числе: 

формы работы с ребенком и их соотношение, 

задачи индивидуальной адаптированной образовательной программы. 

Содержание коррекционно-развивающей работы предполагает разные виды помо- 

щи ребенку с РАС в соответствии с необходимым уровнем потребности в поддержки: 

- физическая помощь разной степени, 

- визуальные подсказки, 

- речевые инструкции и подсказки, 

- самостоятельное выполнение. 

Адаптированная образовательная программа реализуются при соблюдении требо- 

ваний государственных санитарно-эпидемиологических правил и норм через непрерыв- 

ную непосредственно образовательную деятельность, совместную деятельность воспита- 

теля с детьми и через самостоятельную деятельность детей. 

Организация коррекционно-образовательного процесса по реализации АОП ДО 

РАС в МБДОУ «Детский сад «Звездочка» п. Школьное» в течение учебного года 

условно делится на три периода: 

1. Адаптационно-диагностический период (сентябрь), во время которого 

происходит знакомство с ребенком, его первоначальная адаптация в группе, проводится 

развернутая психолого-педагогическая диагностика и обобщение ее результатов, 

определяется уровень актуального развития ребенка, разрабатываются индивидуальные 

адаптированные образовательные программы (АОП), определяются специальные 

образовательные условия, которые необходимы для успешной реализации поставленных 

задач. 
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2.Основной период (октябрь-май), в ходе которого осуществляется реализация 

индивидуальных адаптированных образовательных программ в соответствии с 

утвержденным учебным планом и расписанием 

групповых/подгрупповых/индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. 

 3.Заключительный период (3-4 неделя мая), в процессе которого проводится по- 

вторная психолого-педагогическая диагностика, определяется динамика развития 

ребенка за учебный период. 

Регламент проведения и содержание занятий с ребенком с ОВЗ специалистом (пе- 

дагогом – психологом, учителем-логопедом), воспитателями группы. 

– 4 раза в неделю (учитель-логопед), 

– 2 раза в неделю (педагог-психолог), 

– ежедневный с 7:30 до 18:00, в группе комбинированной направленности. 

Осуществляется работа педагога-психолога по следующим направлениям: 

Коррекция и развитие эмоционально-волевой сферы, коррекция поведения. 

Учитель-логопед осуществляет работу над: формированием навыков учебной дея- 

тельности, коррекцией звукопроизношения, развитием фонематических процессов, разви- 

тием звуко-слоговой структуры слова, грамматическим строем речи, обогащением слова- 

ря и развитием навыков словообразования, развитие связной речи. 

Воспитатель, инструктор по физкультуре, музыкальный руководитель, тьютор 

осуществляет работу по: развитию игровой деятельности, формиро- ванию безопасного 

поведения, развитию социально-бытовых навыков, развитию сенсор- ных способностей, 

развитие коммуникативных умений. 

С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся с РАС 

на занятиях проводятся физкультурные минутки, гимнастика для глаз. Также в оздорови- 

тельных целях создаются условия для реализации потребности детского организма в дви- 

гательной активности: 

- утренняя зарядка; 

- физкультминутка на занятиях; 

- физкультурные занятия; 

- музыкальные занятия; 

- подвижные игры в перерывах между занятиями и в рамках совместной деятельно- 

сти взрослых и детей; 

- двигательная активность в свободных игровых ситуациях. 

Работа коллектива ДОУ с ребенком РАС направлена на целостное развитие (глав- 

ные ориентиры развития - психомоторный, социальный и общий интеллект). Становление 

социальных качеств как приоритетное направление развития, которое должно стать 

стержнем во всех видах коррекционно-развивающей работы с ребенком. Оценка эффек- 

тивности образовательного процесса по показаниям индивидуального развития ребенка. 
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3.2. Организация развивающей предметно-пространственной сре- 

ды 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС) 

в ДОО обеспечивает реализацию Программы 

В соответствии со ФГОС ДО, РППС ДОО обеспечивает и гарантирует: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся с РАС, проявление уважения к их человеческому достоин- 

ству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодей- 

ствии обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОО, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся 

дошкольного возраста с РАС в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недо- 

статков их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на воз- 

можность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совмест- 

ной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим работ- 

никами, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерыв- 

ного самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, 

а также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных по- 

требностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных пред- 

ставителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их под- 

держки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, 

а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогиче- 

ских работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, инте- 

ресы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его разви- 

тия и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся). 

РППС ДОО создается педагогическими работниками для развития индивиду- 

альности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и инте- 

ресов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. 

Она должна строиться на основе принципа соответствия анатомо- 

физиологическим особенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру 

руки, дающей возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть: 

- содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить иг- 

ровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирова- 
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ние с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие 

общей и тонкой моторики обучающихся с РАС, участие в подвижных играх и соревнова- 

ниях; эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными свойствами - 

подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования де- 

талей; возможность самовыражения обучающихся; 

- трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимо- 

сти от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возмож- 

ностей обучающихся; 

- полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

- доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе обучаю- 

щихся с РАС, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 

виды детской активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетом уровня 

развития его познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и 

речевую деятельность обучающегося с ОВЗ, создавать необходимые условия для его са- 

мостоятельной, в том числе, речевой активности; 

- безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по обес- 

печению надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС 

необходимо учитывать целостность образовательного процесса в Организации, в задан- 

ных ФГОС ДО образовательных областей: социально-коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно-эстетической и физической; 

- эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки 

не должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ эсте- 

тического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства. 

Адаптация среды к особенностям и потребностям детей с РАС включает: 

- выбор и организацию особого рабочего места для ребенка с РАС в группе, визу- 

альное выделение рабочего места ребенка (его фотографией); 

- создание комфортной сенсорной среды: использование специальных материалов 

и оборудования; возможность проведения части занятия не на стуле, а на большом надув- 

ном мяче и т.п.; 

- удаление из зоны видимости предметов, вызывающих у детей полевое или деза- 

даптивное поведение; 

- создание особого речевого режима на занятиях: замедление педагогом темпа речи 

для упрощения переработки ребенком информации и предотвращения у него сенсорной 

перегрузки; 

- использование визуальной подсказки. 

3.3 Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую: 

- квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалифика- 

ционные характеристики должностей работников образования», утвержденном приказом 
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Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 г. № 761н (заре- 

гистрирован Министерством юстиции РФ 06.10.2010 г., регистрационный № 18638) с из- 

менениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального разви- 

тия РФ от 31.05.2011 г. № 448н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 01.07.2011 

г., регистрационный № 21240), 

в профессиональных стандартах 

- «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», утвержденном 

приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 18.10.2013 г. № 544н (зареги- 

стрирован Министерством юстиции РФ 06.12.2013 г., регистрационный № 30550) с изме- 

нениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты РФ от 

05.08.2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 23.08.2016 г., реги- 

страционный № 43326), 

- «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденном приказом Ми- 

нистерства труда и социальной защиты РФ от 24.07.2015 г. № 514н (зарегистрирован Ми- 

нистерством юстиции РФ18.08.2015 г., регистрационный № 38575); 

- «Специалист в области воспитания», утвержденном приказом Министерства труда 

и социальной защиты РФ т 30.01.2023 г. № 53н (зарегистрирован Министерством юстиции 

РФ 03.03.2023, регистрационный № 72520); 

Для реализации Программы образовательная организация укомплектована квали- 

фицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. 

Согласно ФГОС ДО реализации Программы осуществляется педагогическими ра- 

ботниками в течение всего времени пребывания воспитанника в детском саду. 

Непосредственную реализацию коррекционно-образовательной программы осу- 

ществляют следующие педагоги под общим руководством методиста (старшего воспита- 

теля): 

 педагог-психолог, 

 учитель-логопед, 

 воспитатель, 

 инструктор по ФИЗО, 

 музыкальный руководитель. 

Координация реализации АОП осуществляется на заседаниях ППк образователь- 

ной организации с участием всех педагогов и специалистов, задействованных в реализа- 

ции образовательной программы. 

Финансовые условия реализации Программы осуществляются в соответствии с 

нормативными документами МБДОУ «Детский сад «Звездочка» п. Школьное» 

Устав МБДОУ «Детский сад «Звездочка» п. Школьное» 

- Муниципальное задание на 2025 год и плановый период 2025 и 2026 годов 

- Коллективный договор 

- План финансово-хозяйственной деятельности на 2025 год и плановый период на 

2025-2026 годов. 

3.4. Материально-технические условия реализации Программы 

В МБДОУ «Детский сад «Звездочка» п. Школьное» созданы необходимые 

материально-технические условия реализации Программы, которые обеспечивают: 



56  

- возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 

- выполнение санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспита- 

ния и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятель- 

ность, 

оборудованию и содержанию территории, 

помещениям, их оборудованию и содержанию, 

естественному и искусственному освещению помещений, 

отоплению и вентиляции, 

водоснабжению и канализации, 

организации питания, 

медицинскому обеспечению, 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

организации режима дня, 

организации физического воспитания, 

личной гигиене персонала; 

- выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

- выполнение требований по охране здоровья воспитанников и охране труда работ- 

ников; 

- возможность для беспрепятственного доступа воспитанников к объектам инфра- 

структуры организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Имеется необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников с 

РАС, педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и 

оборудование: 

1) мебель, техническое оборудование, инвентарь для художественного творчества, 

музыкальные инструменты, спортивный и хозяйственный инвентарь; 

2) помещения для игры и общения, занятий различными видами дошкольной дея- 

тельности (трудовой, конструктивной, продуктивной, театрализованной, познавательно- 

исследовательской), двигательной и других форм детской активности с участием взрос- лых 

и других детей. 

Развивающая образовательная среда ДОУ оснащена необходимым игровым и спор- 

тивным оборудованием и включает в себя групповые помещения, музыкальный зал, физ- 

культурный зал, изостудия, кабинеты для занятий с детьми учителей-логопедов, учителя- 

дефектолога, педагогом-психологом, медицинский кабинет. 

В помещениях, в которых осуществляется образовательная деятельность, имеется 

здоровьесберегающее оборудование (сухой душ, воздушно-пузырьковая колонна, центры 

воды и песка), используемое в профилактических целях. 

В групповых комнатах и кабинетах учителя-логопеда, педагога-психолога 

установлены интерактивный логопедический стол, в ДОУ имеется интерактивная доска, 

переносной экран и проектор. В группе обновлена детская мебель и оборудование для 

сюжетно-ролевых игр. 

Оборудование, игрушки, дидактический материал, издательская продукция отвеча- 

ет санитарно- эпидемиологическим правилам и нормативам, гигиеническим, педагогиче- 

ским и эстетическим требованиям. 
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3) комплекты развивающих игр и игрушек, способствующие разностороннему раз- 

витию детей в соответствии с направлениями развития дошкольников в соответствии с 

ФГОС ДО и специальными образовательными потребностями детей с РАС: 

Предметные картинки по изучаемым лексическим темам, сюжетные картинки, се- 

рии сюжетных картинок. 

Магнитные геометрические фигуры, геометрическое лото, геометрическое домино. 

Звучащие игрушки (металлофон, пианино, свистки, дудочки, колокольчики, бубен, 

маракасы). 

Палочки Кюизенера. 

Дары Фребеля  

Занимательные игрушки для развития тактильных ощущений. 

«Волшебный мешочек» с мелкими предметами по всем лексическим темам. 

Плоскостные изображения предметов и объектов для обводки по всем изучаемым 

лексическим темам, трафареты, клише, печатки. 

Разрезные картинки и пазлы по всем изучаемым темам (8—12 частей). 

Кубики с картинками по изучаемым темам (8—12 частей). 

Сухой бассейн с шариками.  

Массажные мячики разных цветов и размеров. 

Массажные коврики и дорожки. 

Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки. 

Мозаика и схемы выкладывания узоров из нее. 

Средние и мелкие конструкторы типа «Lego». 

Бусы разных цветов и леска для их нанизывания. 

Занимательные игрушки из разноцветных прищепок. 

Пирамидки с элементами различных форм. 

Доски с вкладышами и наборы с тактильными элементами; наборы рамок- 

вкладышей одинаковой формы и разных размеров и цветов. 

Комплект деревянных игрушек-забав. 

Набор для составления портретов. 

Костюмы, ширмы и наборы перчаточных, пальчиковых кукол, фигурки для тенево- 

го театра. 

Конструктор для создания персонажей с различными эмоциями, игры на изучение 

эмоций и мимики, мячики и кубик с изображениями эмоций. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



58  

3.5 Календарный план воспитательной работы ДОУ 

Воспитательное 

событие 
Задачи воспитания 

Мероприятия 

Для детей Для родителей Для педагогов 

Сентябрь 

01.09 – День знаний Познакомить детей 

с праздником – День 

знаний; создать 

радостную 

атмосферу, зарядить 

детей 

положительными 

эмоциями в первый 

день осени 

Развлечение «Мои 

любимые игрушки»; 

рисунок на асфальте 

цветными мелками 

«Маленькие 

художники»; 

игры с мыльными 

пузырями; 

подвижные игры «Мой 

веселый звонкий мяч», 

«Самолеты», 

«Солнышко и дождик» 

Утренние 

встречи с 

родителями- 

интервью  

«Ваши светлые 

воспоминания о 

детстве и детском 

садике»  

«Цветок 

желаний», 

родители 

оставляют на 

лепестках цветка 

свои пожелания 

детям и 

коллективу на 

учебный год. 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей 

08.09 – 

Международный 

день 

распространения 

грамотности 

Познакомить детей 

с историей 

праздника;         

способствовать 

развитию устной 

речи детей, умению 

четко отвечать 

на поставленные 

вопросы;                

способствовать 

формированию 

потребности 

и стремления 

к знаниям 

Беседа на тему 

«История 

празднования дня 

грамотности»;   

дидактические игры 

«Измени слово», 

«Скажи наоборот», 

«Посмотри вокруг», 

«Закончи 

предложение»;                    

викторина «Маленькие 

грамотеи»;                         

акция «Быть 

грамотным – это 

важно» (встречи 

с сотрудниками 

библиотеки, проверка 

грамотности через 

сказки и стихи, 

просмотр мультфильма 

«В стране 

невыученных уроков»);       

загадки, пословицы 

и ребусы 

к тематическому дню 

Участие 

родителей: Акция 

«Быть 

грамотным – это 

важно» (встречи 

с сотрудниками 

библиотеки, 

проверка 

грамотности 

через сказки 

и стихи, 

просмотр 

мультфильма 

«В стране 

невыученных 

уроков»).   

Консультация 

для родителей 

«Как развивать 

грамотную речь 

у дошкольников»

. Оформление 

информационног

о стенда 

(памятки, чек-

листы) 

к тематическому 

дню 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей, 

сотрудников 

библиотеки.      

Консультация для 

педагогов 

«Эффективные 

методики по 

развитию речи 

детей»             

Мастер-класс 

«Оживление 

картины» 

09.09 – День 

плюшевого мишки 

Закреплять у детей 

связные 

представления 

об игрушках, 

Краткосрочный проект 

«Мой домашний 

плюшевый друг»; 

Просмотр сказки 

оформление 

выставки 

рисунков «Моя 

любимая 

Консультация 

«Использование 

мягких игрушек 

в образовательной 
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празднике «День 

рождения»; 

формировать 

и развивать речь, 

учить рассказывать 

небольшие стишки, 

побуждать 

рассказывать о своей 

игрушке, побуждать 

отвечать на вопросы 

воспитателя; 

формировать интерес 

к совместной игре, 

действиям 

в подвижных играх, 

учить строить 

простейшие 

постройки из стульев 

«Маша и медведь»; 

дидактическая игра 

«Помоги медведице»; 

беседа на тему 

«Любимая игрушка» 

игрушка»; 

консультация 

«Правильно 

выбирайте 

игрушки 

ребенку" 

 

деятельности 

с детьми»; выставка 

методической 

литературы на тему 

«Социально-

коммуникативное 

развитие»; 

 

12.09 – Осенины – 

праздник урожая 

(14.09) 

Познакомить детей 

с русским 

праздником 

народного календаря 

«Осенины», с его 

традициями 

и обычаями; 

воспитывать интерес 

к русскому 

народному 

творчеству;             

воспитывать любовь 

к родной природе, 

дружеские 

отношения 

Развлечение для детей 

«Встречаем Осенины»; 

дидактические игры: 

«Собери урожай», 

«Чудесный мешочек», 

«Запасы зверей»;              

сюжетно-ролевые: 

«Приготовим обед 

и накормим семью», 

«Огород», «Поход 

в осенний лес»;               

конструирование 

«Грибы наших лесов»;               

беседы на тему: 

«Овощная ярмарка», 

«Правила поведения 

в лесу» 

Привлечение 

к сбору 

материала 

и оформлению 

альбомов 

по теме, помощи 

к празднику 

осени;                                

выставка «Есть у 

нас огород, что 

там только не 

растет» 

Мастер-класс для 

педагогов 

«Организация 

тематического дня 

"Осенины"»; 

выставка 

методической 

литературы на тему 

«Осенины»;  

консультация для 

педагогов «Какие 

игры использовать 

в работе с детьми 

по ознакомлению 

с традициями» 

15.09 – День сока 

(14.09) 

Закреплять у детей 

знания 

о разновидностях 

сока, откуда 

он берется, как 

готовится;             

объяснить детям, 

какой сок полезный, 

а какой нет;                          

формировать 

представление о ЗОЖ 

Спортивный праздник 

«Пейте сок, ребятки, 

будет все в порядке»;                       

беседа на тему «Какие 

соки бывают, 

полезны ли они»;      

сюжетно-ролевая игра: 

«Фрукты и овощи», 

«Столовая», 

«Магазин»; просмотр 

видеофильмов 

по изготовлению соков 

Видеоконкурс 

для родителей       

«Изготовление 

соков 

в домашних 

условиях» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; Педчас. 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности; 

22.09 – Всемирный 

день чистоты (21.09.) 

Развить интерес 

к познанию природы;  

Знакомство с историей 

праздника;                         

Акция «Сдай 

макулатуру – 

Совместное 

планирование 
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побуждать детей 

к поддержанию 

порядка 

в окружающей 

обстановке;              

воспитывать 

уважительное 

и бережное 

отношение 

к окружающей среде 

акция «Сдай 

макулатуру – спаси 

дерево!»;             

поисково-

экспериментальная 

деятельность: 

эксперимент «Вторая 

жизнь бумаги» (что 

можно сделать из 

бумаги: бумажное 

тесто, папьемаше, 

переработкабумаги на 

производстве); 

чтение сказок и стихов 

про ценность природы;            

просмотр мультфильма 

об экологической 

проблеме 

спаси дерево!»; 

выставка детско-

родительских 

поделок «Вторая 

жизнь броссовым 

материалам» 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; выставка 

в методическом 

кабинете и фойе 

«Вторая жизнь 

броссовым 

материалам» 

23.09 – День Петра 

и Павла Рябинников 

Приобщать детей 

к русской культуре 

и ее истокам; 

продолжать 

знакомить 

с народным 

календарем: 

23 сентября – День 

Петра и Павла 

Рябинников; 

воспитывать доброту 

и отзывчивость, 

уважение к старшим, 

бережное отношение 

к родной природе 

Развлечение «Именины 

у рябины»; 

дидактические игры: 

«Собери ягоды», 

«Подели поровну», 

«Собери картинку»; 

подвижная игра: 

«Катись, колечко», 

«Листовой волейбол», 

«Волшебная палочка»; 

рисование: «Веточки 

рябины; беседа на тему 

«Рябины гроздья 

красные» 

Консультация 

для родителей 

«Прогулка 

в осенний парк, 

осенний лес» 

 

 

Консультация для 

педагогов 

«Проектная 

деятельность 

в развитии 

дошкольников»; 

выставка 

методической 

литературы на тему 

«Народные 

праздники- 

источник культуры 

народов России»; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

26.09 – День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников (27.09.) 

Создать праздничную 

атмосферу 

и положительные 

эмоции для 

педагогов, детей 

и родителей; 

воспитывать у детей 

уважение 

и благодарность 

педагогам за их труд, 

заботу; развивать 

нравственные 

качества 

дошкольников 

Беседа на тему 

«Профессии детского 

сада»; знакомство 

со стихами и песнями 

про педагогов детского 

сада; игра 

«Комплименты 

педагогам»;                      

составление сюжетных 

рассказов по картинкам 

на тему «Расскажи про 

детский сад»;                   

изготовление памятных 

подарков для 

сотрудников детского 

сада: открытки, 

Участие 

в общесадовском 

празднике 

«Детский сад – 

волшебная 

страна»;   

оформление 

с детьми 

стенгазеты 

«Наши любимые 

педагоги»; 

консультация 

«Как 

познакомить 

детей 

с профессиями 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; Фото 

выставка 

в музыкальном зале 

«Этот садик самый 

лучший» 

(фотографии с 

разных 

мероприятий) 
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рисунки, поделки сотрудников 

детского сада» 

Видеопрезентация 

для детского сада. 

 

Октябрь 

01.10 – 

Международный 

день пожилых людей 

Прививать любовь, 

заботу к пожилым 

людям 

Тематический досуг с 

дедушками и 

бабушками; беседа 

«Бабушки и дедушки – 

лучшие друзья»; 

изготовление открыток 

для бабушек 

и дедушек; 

пальчиковая 

гимнастика «Наша 

бабушка идет 

и в корзиночке несет»; 

акция «Из детских рук» 

Консультация 

«День пожилых 

людей»; 

участие 

родителей 

в акции ко Дню 

пожилого 

человека 

«Из детских рук» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей 

01.10 – 

Международный 

день музыки 

Развитие 

художественно-

эстетического 

воспитания; 

побуждение 

к активной 

творческой 

деятельности при 

прослушивании 

музыкальных 

произведений; 

формирование 

отношений, 

основанных 

на сотрудничестве 

и взаимопомощи 

Дидактическая игра 

«Собери 

инструменты»; 

сюжетно-ролевая игра 

«Угадай музыкальный 

инструмент»; 

прослушивание 

аудиозаписей 

классической музыки; 

просмотр фильмов 

о видах музыкальных 

произведений; игра-

викторина «Угадай 

мелодию»; выставка 

музыкальных 

инструментов. 

Консультации 

для родителей 

«Влияние семьи 

на развитие 

музыкальной 

культуры 

ребенка»; 

 

Консультация для 

пдагогов 

«Взаимодействие  

музыкального 

руководителя и 

педагогов по 

развитию 

музыкальных 

способностей 

детей» 

03.10– День защиты 

животных 

(04.10 ) 

Систематизировать 

и закрепить у детей 

правила безопасного 

общения 

с животными; 

воспитывать 

у дошкольников 

доброжелательное 

отношение 

к животным 

Беседы на тему «Что 

мы знаем о бездомных 

животных», «Почему 

важно защищать 

животных»; лепка 

и рисование на тему 

«Дикие и домашние 

животные»; просмотр 

фильма «Девочка 

и дельфин» (студия 

«Союзмультфильм», 

режиссер Р. Зельма, 

1979); 

чтение 

художественной 

литературы: 

К. Паустовский 

«Заячьи лапы», 

М. Пришвин 

«Лягушонок»; 

Консультация 

для родителей 

«Роль домашних 

питомцев 

в жизни детей»; 

«Мы в ответе за 

тех, кого 

приручили» 

Фотовыставка 

«Мой любимый 

питомец» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

выставка 

в методическом 

кабинете 

«Домашние 

питомцы» 
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викторина «Я знаю 

много животных»; 

09.10 – 

Всероссийский день 

чтения 

Сформировать 

у детей интерес 

к книгам, 

произведениям 

художественной 

литературы; 

воспитывать умение 

слушать и понимать 

произведения разных 

жанров, выражать 

эмоции 

Экскурсия 

в библиотеку 

воспитанников 

старшей и 

подготовительной 

группы «В гостях 

у сказки»; буккроссинг 

«Книжкин дом»; 

чтение детских сказок, 

рассказов и стихов: 

«Айболит», 

«Мойдодыр», «Муха-

Цокотуха», 

«Маленький принц»; 

изготовление книги 

«Наша группа»; 

литературный вечер с 

поэтом 

Н.С.Ледаковым: 

слушание авторских 

стихов и сказок  

Консультация 

для родителей 

«Как правильно 

читать детям 

вслух»; выставка 

в каждой группе 

«Моя любимая 

книжка» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; выставка 

в методическом 

кабинете «Книги 

нашего детства» 

10.10 – 

Международный 

день каши 

Формировать у детей 

представление о каше 

как о полезном 

продукте;познакомит

ь с различными 

видами круп 

и зерновыми 

культурами;воспитыв

ать осознанное 

отношение 

к здоровому 

питанию;пробудить 

желание есть кашу 

на завтрак 

Беседы на темы: «Что 

такое крупа и какие 

они бывают», «Из чего 

варят кашу», «Какие 

бывают каши»;   игры 

«Узнай кашу 

по крупе», «Раз, два, 

три – ты, горшочек 

наш, вари»;               

просмотр мультфильма 

«Каша из топора» 

(1982, реж. Иван 

Уфимцев);            

экскурсия в пищеблок 

детского сада; 

развлечение «Каша – 

всему голова» 

Консультация 

для родителей 

«Каши разные 

нужны, каши 

разные важны»;                        

семейная 

викторина 

«Сказочная 

каша»;    

тематический 

досуг с детьми 

«Каша – радость 

наша» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

Выставка рецептов 

«Любимые каши» 

16.10 – Всемирный 

день хлеба 

Закрепить знания 

детей о хлебе как 

об одном 

из величайших 

богатств на земле; 

рассказать детям, как 

на наших столах 

появляется хлеб, 

какой длинный путь 

он проходит, прежде 

чем мы его съедим; 

воспитывать 

бережное отношение 

к хлебу, уважение 

Квест «Откуда хлеб 

пришел».Игры 

сюжетно-ролевые: 

«Магазин: 

в булочной», 

«На хлебозаводе», 

«Семья». 

Строительная: 

«Комбайн». 

Дидактические игры: 

«Что можно делать», 

«Бабушка укладывает 

в чемодан», «Да – нет», 

«Пропавший звук», 

Детско-

родительские 

проектыпо 

темам:            

«Как люди 

научились печь 

хлеб»;                         

«Тема хлеба 

в народных 

сказках»;                              

«Тема хлеба 

в изобразительно

м искусстве»                               

«Какие машины 

Совместное 

планирование 

мероприяий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей;             

конкурс на лучшее 

оформление группы 

к Празднику хлеба; 

выставка 

в методическом 
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к труду людей, 

которые выращивают 

и пекут хлеб 

«Неоконченный 

рассказ».                              

Беседы: тема 1: 

«Культура поведения 

за столом»;     тема 2: 

«Хлеб – всему голова».                              

Выставка детских 

и детско-родительских 

творческих работ из 

соленого теста «Хлеб – 

всему голова».  

Поисково-

экспериментальная 

деятельность «Как 

сделать муку» 

помогают 

человеку хлеб 

растить».          

Инсценировки 

по народной 

сказке 

«Колосок», 

стихотворению 

Т. Коломиец 

«Праздник 

каравая» силами 

детско-

родительских 

команд.            

Выставка детских 

и детско-

родительских 

творческих работ 

из соленого теста 

«Хлеб – всему 

голова».   

кабинете на тему 

«Планирование 

образовательного 

цикла "Хлеб"» или 

«Тематический 

образовательный 

проект "Хлеб"» 

17.10. (19.10) – День 

отца в России 

Продолжать 

воспитывать 

заботливое, 

внимательное 

отношение к папе; 

уточнять 

и расширять знания 

о понятии «семья»; 

продолжать 

формировать 

осознанное 

понимание 

значимости отца 

в жизни детей, семьи, 

общества 

Беседа на тему «Члены 

моей семьи»; чтение: 

В. Драгунский: 

«Хитрый способ», 

«Куриный бульон», 

А. Раскин: рассказы 

из книги «Как папа был 

маленьким»; 

аппликация «Папин 

портрет»; выпуск 

стенгазеты «Мой 

любимый папа» 

Выставка 

коллажей 

«Я и мой папа»; 

спортивный 

семейный 

праздник «День 

отца»; 
детско-

родительская 

викторина «Для 

меня всегда 

герой – самый 

лучший папа 

мой!» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

выставка 

в методическом 

кабинете 

по музыкальному 

развитию 

дошкольников 

20.10 – 

Международный 

день поваров 

Через игру 

закреплять 

и углублять интерес 

детей к профессии 

повара; 

воспитывать 

уважение к труду, 

умение работать 

в коллективе 

Развлечение «Веселые 

поварята»; 

дидактическая игра: 

«Помоги повару», 

«На кухне»; сюжетно-

ролевая игра: 

«Магазин», «Семейный 

ужин»;        

Изготовление 

поздравительных 

открыток поварам.                          

Экскурсия на 

пищеблок во второй 

половине дня             

Поздравление поваров 

с профессиональным 

праздником. 

Фотоконкурс 

«Мини-

поварята»; 

выставка детско-

родительского 

творчества 

«Занимательная 

кулинария» 

 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей;                      

выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Опытно-

экспериментальная 

деятельность 

с детьми» 

28.10 – День Расширять Чтение стихов и сказок Круглый стол Совместное 
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бабушек и дедушек представление детей 

о семье, укрепить 

связи между 

поколениями;  

продолжать 

воспитывать 

уважительное 

и бережное 

отношение 

к окружающим 

(родным и близким, 

пожилым людям);                         

побуждать проявлять 

заботу к бабушкам 

и дедушкам 

про бабушек 

и дедушек: «Наш 

дедушка» 

(Е. Благинина), «Моя 

бабушка» 

(С. Капутикиян), р. 

нар. с. «Бабушка, 

внучка да курочка»; 

игра «Узнай бабушку 

по голосу»; эстафета 

с родными «Урожай»;                       

Фотоколлаж «Мои 

бабушка и дедушка»;   

мастер-класс для 

дошкольников 

от бабушек «Как 

пеленать куклу 

убаюкивать ее»;  

«Семейные 

ценности 

в современном 

обществе»; 

общесадовский 

праздник 

«Бабушка 

рядышком 

с дедушкой»;  

театральная 

гостиная 

«А бабушки 

и дедушки – мои 

лучшие друзья» 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности; 

выставка 

в методическом 

кабинете 

Ноябрь 

03.11 – День 

рождения С.Я. 

Маршака 

Расширять знания 

детей о жизни 

и творчестве С.Я. 

Маршака; 

развивать логическое 

мышление, 

зрительное 

и слуховое внимание, 

память и речь детей; 

развивать навыки 

сознательного 

чтения; 

воспитывать интерес 

к творчеству С.Я. 

Маршака, к его 

произведениям 

Игра-путешествие 

с использованием 

средств ИКТ «В гости 

к С.Я. Маршаку»; 

конкурс чтецов 

соывместно с 

библиотекой; 

прослушивание 

аудиозаписей 

произведений автора; 

краткосрочный проект: 

чтение произведений 

С.Я. Маршака 

(«Багаж», «Сказка 

о глупом мышонке», 

«Где обедал воробей?», 

«Вот какой 

рассеянный», 

«Круглый год», «Детки 

в клетке», «Мяч», 

«Веселый счет», 

«Кошкин дом»); 

речевые игры: 

«Подскажи словечко», 

«Подбери рифму», 

«Загадай загадку»; 

рисование «Любимые 

герои сказок С.Я. 

Маршака»; лепка 

«Зоопарк» 

Театрализованно

е представление 

«Кошкин дом»; 

консультация для 

родителей 

«Чтение 

художественной 

литературы 

дома» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей;обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности;выстав

ка в методическом 

кабинете по теме 

«Знакомство 

дошкольников 

с художественной 

литературой» 

04.11 – День 

народного единства 

Расширять 

представления детей 

о территории России, 

народах, 

ее населяющих; 

Музыкальное 

развлечение «Мы такие 

разные...»; 

разучивание стихов 

о России; 

Оформление 

стенгазеты «День 

народного 

единства»; 

оформление 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 
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воспитывать 

уважение 

к различным 

национальностям 

России, их культуре, 

языку; 

воспитывать 

дружеские 

взаимоотношения 

в детском 

коллективе, 

знакомство детей 

со всероссийским 

праздником – День 

народного единства; 

воспитывать чувство 

гордости за свой 

народ, за его 

подвиги; 

содействовать 

повышению роли 

семьи 

в историческом 

просвещении 

воспитанников 

работа с лепбуком 

«Наша страна Россия»; 

игра-путешествие 

«Народы России» 

папки-

передвижки для 

родителей «День 

народного 

единства»; 

консультация 

«Что можно 

рассказать о Дне 

народного 

единства»; 

оформление 

информационных 

буклетов 

об истории 

праздника; 

консультация 

на тему «Как 

познакомить 

детей с историей 

праздника 

и рассказать 

о подвиге 

Кузьмы Минина 

и Дмитрия 

Пожарского» 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности; 

выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Патриотическое 

воспитание» 

10.11 – Всемирный 

день науки 

Формировать 

познавательные 

потребности, 

развивать 

исследовательский 

интерес и творчество 

в процессе 

практического 

познания; 

развивать 

способности 

к практическому 

и умственному 

экспериментировани

ю, накопление 

«багажа» 

исследовательских 

умений, овладение 

различными 

способами познания 

окружающего мира, 

мыслительными 

операциями; 

формировать 

представления 

о целостной «картине 

мира», 

осведомленности 

в разных сферах 

жизни; 

Музыкальное 

развлечение 

«Загадочные гости»; 

«Необычное рядом» 

(рассматривание 

экспонатов на полочке 

«неясных» знаний, 

познавательные 

интеллектуальные 

игры); 

тематическая выставка 

детских энциклопедий 

«Хочу все знать!»; 

тематические прогулки 

с элементами 

эвристических бесед 

«Прогулка 

с Почемучкой» 

Оформление 

наглядного 

материала 

«Экспериментиру

ем с папой», 

«Эксперименты 

на кухне»; 

оформление 

выставки детских 

энциклопедий; 

консультация 

«Коллекции 

в вашем доме»; 

семинар-

практикум 

«Маленькие 

исследователи»; 

участие 

в создании мини-

музеев 

коллекций; 

реклама 

мероприятия для 

родителей 

(мотивация 

на активное 

сотрудничество) 

Разработка 

методических 

рекомендаций, 

плана мероприятий, 

конспектов 

и сценариев 

тематической 

недели; 

выставка и обзор 

методической 

литературы, 

дидактических 

пособий, игр 

по теме; 

консультация для 

молодых 

специалистов 

«Организация 

практико-

познавательной 

деятельности 

с дошкольниками»; 

деловая игра 

«Детское 

экспериментирован

ие – путь познания 

окружающего мира» 
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воспитывать навыки 

сотрудничества 

в процессе 

совместной 

деятельности 

16.11 – 

Международный 

день толерантности 

Знакомить детей 

с особенностями 

искусства разных 

народов; 

формировать 

первоначальные 

представления 

о материках 

и странах, о расах 

и народах; 

развивать 

познавательный 

интерес у детей 

к культуре других 

народов; 

развивать речевые 

и коммуникативные 

способности; 

воспитывать 

уважительное 

отношение ко всем 

людям 

Беседа на тему 

«На огромной 

на планете очень 

разные есть дети»; 

чтение сказок, стихов, 

пословиц и поговорок 

о доброте; 

оформление стенгазеты 

на тему «Дружба 

народов»; 

музыкальный досуг 

«Танцы народов мира»; 

акция «Добрые дела» 

Консультация 

для родителей 

«Воспитание 

толерантности 

в современном 

обществе»; 

физкультурный 

досуг 

«Подвижные 

народные игры»; 

выставка детско-

родительского 

творчества 

«Мы разные, 

но мы вместе» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности; 

выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Нетрадиционные 

техники рисования 

в работе с детьми» 

17.11 – 

Международный 

день защиты белок 

Развивать у детей 

интерес к живой 

природе, 

эмоциональной 

отзывчивости; 

воспитывать у детей 

доброе отношение 

к животным, желание 

помогать им 

Познавательная игра 

«Зоопарк»; 

индивидуальная 

дидактическая игра 

«Кто-кто в теремочке 

живет?»; 

коллективное 

рисование «Помощь 

белкам»; 

конструирование «Изба 

для животных»; 

экспериментальная 

деятельность «Чем 

питается животное»; 

тематический просмотр 

видеофильмов 

Оформление 

выставки детско-

родительского 

творчества 

«В помощь 

животному 

миру»; 

реклама 

мероприятия для 

родителей 

(мотивация 

на активное 

сотрудничество); 

тематическая 

консультация для 

родителей 

Разработка 

методических 

рекомендаций, 

плана мероприятий, 

конспектов 

и сценариев 

тематической 

недели; 

выставка и обзор 

методической 

литературы, 

дидактических 

пособий, игр 

по теме 

23.11 – День 

рождения Н.Н. 

Носова 

Расширять знания 

детей о жизни 

и творчестве Н.Н. 

Носова; 

воспитывать 

бережное отношение 

к книгам; 

прививать интерес 

и желание к чтению 

книг 

Знакомство с жизнью 

и творчеством 

писателя; 

чтение рассказов: 

«Огурцы», 

«Затейники», 

«Заплатка», 

«Фантазеры», 

«Карасик»; 

просмотр отрывка 

Оформление 

родительского 

стенда «Жизнь 

и творчество Н.Н. 

Носова»; 

детско-

родительская 

выставка 

«Любимые книги 

Н.Н. Носова»; 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 
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из мультфильма 

«Незнайка на Луне» 

(1964), обсуждение 

сюжета и поступков 

героев; 

тематический досуг 

«Праздник настоящих 

друзей» 

по произведениям Н.Н. 

Носова 

семейная 

экскурсия 

в библиотеку 

«По страницам 

книг Николая 

Носова»; 

интеллектуально-

познавательная 

игра «Затейники 

и фантазеры» 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

24.11 – День 

рождения А.В. 

Суворова 

Поддерживать 

и развивать интерес 

детей к истории 

России; 

воспитывать чувство 

гордости за Родину, 

сопричастности 

к ее судьбе; 

познакомить детей 

с судьбой самого 

известного 

полководца А.В. 

Суворова. Обогатить 

знания детей 

о победах 

полководца 

Суворова; 

прививать интерес 

к историческому 

прошлому России; 

привлекать 

родителей 

к образовательному 

процессу через 

вторичный просмотр 

с детьми дома 

презентации 

о полководце 

Тематическая беседа 

«Знакомство детей 

с полководцем 

А. Суворовым»; 

просмотр 

видеофильмов про 

А. Суворова 

Оформление 

наглядного 

материала 

«О великом 

полководце»; 

оформление 

выставки детских 

энциклопедий; 

участие 

в создании мини-

музея «О жизни 

и победах 

великого 

полководца А.В. 

Суворова»; 

беседы о важном 

«Суворов. Жизнь, 

ставшая 

легендой» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности; 

выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Патриотическое 

воспитание в семье» 

30.11 – День матери Воспитывать 

уважительное 

отношения к маме, 

умение выразить 

ей свою любовь 

словами 

и действиями; 

развивать творческие 

способности; 

способствовать 

созданию теплых 

взаимоотношений 

в семье 

Беседа на тему «Наши 

мамы». 

Чтение стихов про 

маму: 

«Мамин день», 

Е. Благинина; 

«Моя мама», В. Руссу; 

«Разноцветный 

подаpок», 

П. Синявский; 

«Мамочке подарок», 

О. Чусовитина; 

«Маму я свою люблю», 

О. Чусовитина; 

«Для мамы», 

О. Чусовитина. 

Знакомство с песнями 

Интервью 

родителей «Ключ 

семейного 

счастья»; 

праздничный 

концерт «Маму 

поздравляют 

малыши»; 

акция 

«Прикосновение 

любви 

и нежности»; 

родительская 

гостиная 

«Секреты 

счастливой 

мамы»; 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 
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о мамах: 

«Мамино сердце», муз. 

К. Брейтбурга, сл. 

Э. Мельник; 

«Мама – первое 

слово», муз. Б. Жерар, 

сл. Ю. Энтина; 

«Моя мама», муз. и сл. 

И. Черник. 

Изготовление подарков 

для мам: открытка-

коллаж с семейными 

фотографиями, 

аппликация «Цветы 

в вазе». 

Краткосрочный проект 

«Это моя мама» 

семейный квест 

«С мамочкой 

своею я все 

преодолею»; 

литературно-

музыкальный 

праздник 

«Мамин день» 

26.11 – 

Международный 

день сапожника 

Расширять 

и конкретизировать 

представления 

о профессии 

сапожника; 

развивать 

представления детей 

об инструментах, 

используемых 

в данной профессии; 

формировать 

уважение к людям 

труда 

Беседа о профессии 

сапожника, об истории 

создания обуви; 

аппликация 

«Украшение 

башмачка»; 

дидактическая игра: 

«Обувь», «Подбери 

пару»; 

чтение 

художественной 

литературы: «Кот 

в сапогах»; 

сюжетно-ролевая игра: 

«Обувной магазин», 

«Ателье»; 

русская народная игра 

«Сапожник»; 

подвижная игра «Чок-

чок, каблучок»; 

просмотр видеофильма 

«Умный башмачок» 

Выставка детско-

родительского 

творчества 

«Резиновый 

сапожок»; 

реклама 

мероприятия для 

родителей 

(мотивация 

на активное 

сотрудничество) 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности; 

выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Трудовое 

воспитание» 

30.11 – Всемирный 

день домашних 

животных 

Закрепить знания 

детей о домашних 

животных; 

воспитывать любовь 

к животным 

Беседа о Дне 

домашних животных; 

прослушивание песни 

«Не дразните собак»; 

оформление выставки 

мягких игрушек 

«Кошки и собаки»; 

драматизация 

стихотворения 

А. Дмитриева 

«Бездомная кошка»; 

сюжетно-ролевые 

игры: «Ветлечебница», 

«Салон красоты для 

собак» 

Проведение 

акции «Поможем 

бездомным 

животным»; 

выставка детско-

родительского 

творчества «Мой 

домашний 

питомец»; 

театрализованное 

представление 

«Котенок 

по имени Гав» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 
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деятельности; 

выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Экологическое 

воспитание» 

30.11 – День 

Государственного 

герба РФ 

Воспитывать чувство 

гордости за Россию, 

эмоционально-

ценностное 

отношение к своей 

стране; 

воспитывать 

уважительное 

отношение 

к государственным 

символам России 

Беседа на тему 

«Государственные 

символы России»; 

чтение 

художественной 

литературы – 

«Рассказы и стихи 

о России»; 

приобщение 

к социокультурным 

ценностям «Гордо 

взвейся над страной, 

Флаг России наш 

родной!» 

с использованием ИКТ 

Конкурс чтецов 

«Флаг наш – 

символ доблести 

и народной 

гордости» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

Декабрь 

03.12 – День 

Неизвестного 

Солдата 

Формировать 

у воспитанников 

основы 

гражданственности 

и патриотизма; 

формировать 

понимание воинского 

и гражданского долга 

перед своим 

Отечеством 

Беседа на тему «День 

Неизвестного Солдата» 

(знакомство с историей 

праздника, понятием 

«неизвестный солдат»); 

просмотр презентации 

«Никто не забыт, ничто 

не забыто»; 

слушание песни 

«У могилы 

неизвестного солдата» 

(муз. и слова О.А. 

Чермякиной); 

экскурсия к памятнику 

Неизвестного Солдата 

Участие 

в организации 

выставки детских 

рисунков 

к знаменательном

у дню «Вечный 

огонь»; 

вечер памяти 

«Имя твое 

неизвестно, 

подвиг твой 

бессмертен»; 

цикл 

просветительских 

бесед с семьями 

на тему 

«Их подвиг 

бессмертен»; 

минута молчания 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности; 

выставка 

в методическом 

кабинете 

05.12 – День 

добровольца 

(волонтера) в России 

Продвигать идеи 

волонтерства 

и поддержки 

волонтерских 

инициатив в детском 

саду; 

определить 

направления 

деятельности 

Тематическое 

развлечение «Мы – 

волонтеры»; 

игра «Добрые 

и милые»; 

акция «Поможем тем, 

кого приручили» 

Тематическое 

развлечение 

«Мы – 

волонтеры»; 

акция «Поможем 

тем, кого 

приручили» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей 
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волонтеров; 

развитие милосердия 

и гуманности 

по отношению 

к окружающему миру 

07.12 – Катерина-

санница 

Воспитывать любовь 

к русским народным 

праздникам через 

малые формы 

фольклора; 

дать детям 

представление 

о календарно-

обрядовом празднике 

«Екатерина-

санница», его 

обычаях, обрядах; 

познакомить детей 

с обрядовой куклой 

Екатериной-

санницей, 

ее значением в жизни 

крестьян 

Беседа с детьми 

о народном празднике 

Катерины-санницы; 

дидактические игры: 

«Шел козел по лесу», 

«Сугробы», «Веселые 

снежинки», «Игра 

в снежки»; 

народные игры, 

забавы: «Катание 

на рогожках», 

«Катание на санях»; 

лепка «Сани»; 

аппликация 

«Саночки»; 

рисование: 

«Украшение саней», 

«На прогулке» 

Консультации 

для родителей: 

«Народные 

традиции», 

«Выходные дни 

в семье», 

«Здоровый образ 

жизни», 

«Приобщаем 

детей к истокам 

народной 

культуры»; 

выставка детско-

родительского 

творчества: 

«Ах вы, сани-

самокаты» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности; 

выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Экологическое 

воспитание» 

08.12 – 

Международный 

день художника 

Познакомить детей 

со спецификой 

профессии 

художника; дать 

представление 

о ее разнообразии, 

творческом 

характере; 

закрепить названия 

предметов 

и изобразительных 

материалов, 

используемых 

художниками; 

побуждать 

использовать 

разнообразные 

средства 

выразительности 

в процессе создания 

рисунка; 

воспитывать у детей 

уважение к труду 

художника 

Беседы на темы «Эта 

замечательная 

профессия – 

художник», 

«Предметы, которыми 

пользуется художник». 

Знакомство 

с картинками 

известных художников: 

И.И. Шишкин 

«Березовая роща», 

«Утро в сосновом 

лесу»; 

В.М. Васнецов 

«Богатыри», «Иван-

царевич на Сером 

Волке»; 

А.В. Серов «Девочка 

с персиками». 

Игры: «Кисти 

и краски», «Что 

перепутал художник». 

Рисование «Я – 

художник» 

Развлечение 

«День 

художника»; 

познавательная 

викторина 

«Знатоки 

живописи»; 

оформление 

тематического 

стенда 

«Разноцветный 

мир» 

Консультация для 

педагогов 

«Нетрадиционная 

техника рисования 

в работе 

с дошкольниками» 

11.12 – 

Международный 

день гор 

Продолжать 

знакомство детей 

с неживой природой, 

Беседа на тему 

«Горные породы, 

минералы и полезные 

Выставка 

рисунков 

«Полезные 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 
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дать начальные 

сведения о горах: 

какие бывают горы, 

кто живет в горах, 

что растет, из чего 

состоят горы; 

развивать 

познавательный 

интерес, умение 

анализировать, 

сравнивать, 

обобщать, делать 

простейшие выводы; 

воспитывать 

эстетические чувства: 

учить видеть красоту 

гор и учить 

ею любоваться; 

расширять 

представление детей 

о горном пейзаже 

в живописи 

ископаемые»; 

просмотр картин 

с использованием 

ИКТ-средств: 

М. Сарьяна «Караван», 

«Обрыв на склоне 

Арагаца», П. Сезанна 

«Гора Святой 

Виктории», Н. Рериха 

«Гималаи»; 

дидактическая игра 

«Высоко, низко»; 

лепка «Высокие 

горные вершины» 

ископаемые 

нашего района»; 

поход в музей 

«Горный вал»; 

экологический 

проект 

«В поисках 

подземных 

богатств» 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности; 

выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Физическое 

развитие» 

12.12 – День 

Конституции РФ 

Воспитывать чувство 

гордости за страну, 

понимание 

и уважение друг 

к другу 

Занятие 

по нравственно-

патриотическому 

развитию «День 

Конституции»; игра 

«Плохие и хорошие 

поступки» 

Совместная 

работа родителей 

и детей 

в изготовлении 

герба. Акция «Я 

- патриот» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

13.12 – День медведя 

в России 

Продолжать 

знакомить детей 

с народными 

праздниками; 

вызвать у детей 

желание изображать 

медведя по схеме; 

закрепить умение 

делать набросок 

рисунка простым 

карандашом; 

совершенствовать 

изобразительно-

выразительные 

умения; 

воспитывать интерес 

Беседа с детьми 

на тему «Добрый 

Мишка Потапыч»; 

дидактическая игра: 

«У медведя во бору», 

«Гуси-лебеди», «Волк 

и овцы», «Ловушка»; 

подвижная игра 

«Жмурки с медведем»; 

рисование с закрытыми 

глазами «Мишка»; 

просмотр 

видеофильмов 

о медведях 

Выставка 

«Добрый 

Потапыч»; 

экологический 

проект «Бурый 

медведь»; 

консультация 

«Как прививать 

ребенку 

бережное 

отношение 

к окружающей 

среде» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 
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к традициям русского 

народа и бережное 

отношение 

к окружающему миру 

деятельности; 

выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Экспериментальна

я деятельность 

в работе с детьми» 

15.12 – 

Международный 

день чая 

Воспитывать 

культурно-

гигиенические 

навыки; 

формировать у детей 

навыки культурного 

поведения 

в обществе; 

приобщать 

к общечеловеческим 

ценностям; 

развивать свободное 

общение 

со взрослыми 

и в кругу 

сверстников 

Беседа на тему 

«Разновидности чая»; 

подвижная игра 

«Бычок пестренький»; 

шуточная 

инсценировка 

«чаепития»; 

аппликация «Чайный 

сервиз»; 

досуг «Чайная 

церемония» 

Фотовыставка 

«Домашние 

посиделки 

за чаем»; 

семейная 

гостиная 

в детском саду 

«Мы за чаем 

не скучаем» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

31.12 – Новый год Создать праздничное 

настроение у детей 

и взрослых; 

сформировать 

у детей навыки 

пожаробезопасного 

поведения; 

развивать творческие 

способности детей 

Беседы на темы 

«Здравствуй, Новый 

год!», «Зимние игры 

и забавы», «Какой 

подарок я хочу 

получить от Дедушки 

Мороза»; 

совместное украшение 

групп в детском саду; 

совместное создание 

адвент-календаря 

к Новому году; 

оформление письма 

Дедушке Морозу; 

подготовка подарков 

для родных и друзей; 

лепка «Шары на елку» 

Консультация 

«Безопасность 

детей 

в новогодние 

праздники 

и каникулы»; 

участие 

в новогодних 

утренниках 

в возрастных 

группах «Новый 

год стучится 

в двери!»; 

выставка детско-

родительского 

творчества «Этот 

праздник – 

Новый год!» 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

Январь 

11.01 – Всемирный 

день «спасибо» 

Научить детей 

пользоваться 

вежливыми словами; 

Подвижные игры: 

«Собери слово 

"спасибо"», «Улыбочка 

Консультация 

«Правила 

вежливых ребят»; 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 
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познакомить 

с историей слова 

«спасибо»; 

расширить понятие 

детей о культуре 

поведения; 

привить навыки 

культурного 

поведения детей 

в общении друг 

с другом и другими 

людьми 

и грусть»; 

игры-эстафеты: 

«Прокати мяч 

головой», «Передай 

мяч над головой»; 

беседа-игра 

«Волшебное слово»; 

игра: «Доскажи 

словечко», «Вежливо – 

невежливо»; 

чтение 

художественной 

литературы: «Что такое 

хорошо, что такое 

плохо», «История про 

мальчика Диму»; 

изготовление открыток 

«Спасибки» 

развлечение, 

посвященное 

празднику 

«Международны

й день "спасибо"» 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

15.01 – День 

зимующих птиц 

в России 

Расширить 

представление детей 

о перелетных 

и зимующих птицах; 

развивать 

познавательную 

активность; 

формировать 

желание помогать 

птицам (ставить 

кормушки, регулярно 

класть в них пищу); 

воспитывать 

бережное отношение 

к природе и птицам 

Беседа на тему: «Что 

такое Красная книга», 

«Эти удивительные 

птицы». 

Чтение 

художественной 

литературы о птицах: 

В.В. Бианки 

«Синичкин календарь»; 

Т.П. Трясорукова 

«Воронина 

макаронина»; 

К.Д. Ушинский 

«Дятел», «Кукушечка», 

«Леший»; 

А.Я. Яшин «Покормите 

птиц зимой». 

Подготовка кормушек 

для птиц. 

Лепка, рисование «Эти 

удивительные птицы» 

Консультация 

и подготовка 

буклетов на тему 

«Как вместе 

с детьми помочь 

птицам зимой»; 

участие 

в размещении 

кормушек 

на прогулочных 

участках 

детского сада; 

экологическая 

викторина «Как 

помочь птицам» 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

17.01 – Всемирный 

день снега 

Познакомить детей 

со Всемирным днем 

снега 

(Международным 

днем зимних видов 

спорта); 

приобщение детей 

и родителей 

к здоровому образу 

жизни через 

совместные 

спортивные 

Подвижная игра «Снег, 

лед, кутерьма, 

здравствуй, зимушка-

зима!», игра «Снежный 

бой»; 

поисково-

испытательная 

деятельность «Как тает 

снег»; 

беседа «Зимние виды 

спорта»; 

изобразительная 

Конкурс 

«Снежные 

конструкции»; 

спортивное 

мероприятие 

«Мы за ЗОЖ» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 
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мероприятия деятельность 

с использованием 

нетрадиционной 

техники рисования 

«Снежинки» 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

18.01 – 

Международный 

день снеговика 

Познакомить 

дошкольников 

с историей 

возникновения 

снеговика; 

приобщить 

к культуре 

и традициям 

празднования зимних 

праздников 

Прогулка на участке 

группы: лепка 

снеговика; 

чтение сказки Г.Х. 

Андерсена «Снеговик»; 

просмотр мультфильма 

«Снеговик-почтовик» 

(1955, по сказке 

Владимира Сутеева 

«Елка»); 

краткосрочный проект 

«Веселые снеговики» 

Развлечения 

и игры с детьми 

на улице «День 

снеговика»; 

оформление 

тематической 

выставки книг 

о зиме 

и снеговиках; 

смотр-конкурс 

«Лучший 

снеговик 

на территории 

детского сада» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

21.01 – 

Международный 

день объятий 

Воспитывать у детей 

дружеское 

отношение друг 

к другу; 

обобщать знания 

детей о дружбе; 

развивать у детей 

желание прийти друг 

другу на помощь; 

способствовать 

положительным 

эмоциональным 

действиям 

Беседа на тему: 

«Теплые объятия», 

«Что такое дружба?»; 

сюжетно-ролевая игра 

«Забота о младших»; 

игра «Помоги другу»; 

изобразительная 

деятельность «Рисунок 

другу»; 

просмотр мультфильма 

«Самый большой друг» 

Консультация 

«Как объяснить 

ребенку, что 

такое дружба»; 

акция «Вместе 

весело шагать» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности; 

выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Духовно-

нравственное 

воспитание 

дошкольников» 

28.01 – День 

открытия 

Антарктиды 

Дать детям 

представление 

об особенностях 

географического 

положения, природы 

Антарктиды; 

формировать 

представление 

Рассматривание 

иллюстраций 

с изображением 

холодных зон планеты; 

чтение книг 

об Антарктиде; 

аппликация на тему 

«Пингвины»; 

Подбор 

информации для 

детей по данной 

теме; 

подбор 

литературы: 

Красная книга 

России, 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 
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о флоре, фауне 

Антарктиды, о связи 

организмов со средой 

обитания 

рисование на тему 

«Антарктида»; 

дидактические игры: 

«Сложи животное», 

«Что я за зверь», 

«Выложи 

из геометрических 

фигур по образцу»; 

подвижные игры: 

«Отбивка оленей», 

«Охотник и звери», 

«Полярная сова»; 

сюжетно-ролевые 

игры: «Отправляемся 

в путешествие 

в Антарктиду», 

«Зоопарк» 

энциклопедии, 

рассказы; 

помочь детям 

в составлении 

рассказов 

о животных 

холодных 

полюсов Земли; 

проведение 

опытов с детьми 

дома; 

изготовление 

макета «Царство 

холода и льда»; 

рисование 

«Животные 

Антарктиды» 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности; 

выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Речевое развитие 

дошкольников» 

31.01 – Всемирный 

день ювелира 

Уточнить знания 

детей о профессии 

«ювелир»; 

познакомить 

с названием 

драгоценных 

металлов, 

драгоценных 

и полудрагоценных 

камней; 

воспитывать 

уважительное 

отношение детей 

к представителям 

разных профессий 

Беседа на тему 

«Профессия – ювелир»; 

тематическая 

экскурсия 

в ювелирный магазин; 

аппликация «Украшаем 

силуэт»; 

дидактическая игра 

«Много, мало»; 

сюжетно-ролевая игра 

«Ювелирная 

мастерская»; 

просмотр видеофильма 

о работе ювелира 

Выставка детско-

родительского 

творчества 

из подручного 

материала 

«Ювелирное 

дело» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности; 

выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Социально-

коммуникативное 

развитие 

дошкольников» 

Февраль 

08.02 – День 

российской науки 

Развивать интерес 

детей к игровому 

экспериментировани

ю, развивающим 

и познавательным 

играм 

Дидактические игры 

по ФЭМП: 

«Найди предмет»; 

«Подбери фигуру»; 

«Какие бывают 

фигуры»; 

«Досочки Э. Сегена»; 

«Палочки Кюизенера» 

Консультации 

«Волшебные 

дорожки 

с палочками 

Кюизенера»; 

«Веселая 

математика» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей 

10.02 – День 

рождения утюга 

Познакомить детей 

с историей утюга, 

Беседа на тему 

«Из чего сделан утюг»; 

Консультация 

«Безопасность 

Совместное 

планирование 
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побудить понимать 

назначение 

и функции этого 

предмета; 

закрепить умение 

правильно 

определять металл, 

пластмассу и ткань, 

их признаки; 

уметь определять эти 

признаки на основе 

структуры 

поверхности, 

прочности, 

твердости; 

учить 

ориентироваться 

в прошлом утюга 

сюжетно-ролевая игра 

«Домашние хлопоты»; 

подвижная игра 

«Хлопотливый утюг»; 

изобразительная 

деятельность: 

украшаем утюг 

ребенка дома»; 

театрализованное 

представление 

«Убежал утюг»; 

создание альбома 

«Эволюция 

утюга» 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности; 

выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Работа 

с родителями 

в детском саду» 

17.02 – День 

рождения Агнии 

Барто 

Углубить 

и расширить знания 

детей о творчестве 

А.Л. Барто, помочь 

чувствовать 

образность языка 

стихотворений; 

развивать интерес 

к поэтическому 

слову, слуховое 

и зрительное 

внимание, 

интонационную 

выразительность, 

связную речь детей, 

активизировать 

словарь по теме 

Беседа на тему 

«Творчество А. Барто»; 

чтение 

художественной 

литературы: 

«Кораблик», 

«Игрушки», 

«Самолет», «Бычок», 

«Зайка»; 

дидактическая игры 

«Продолжи строчки», 

«Путаница»; 

игра-импровизация 

по стихотворению 

Агнии Барто 

«Воробей» 

Помощь 

в организации 

литературно-

творческой 

среды; 

советы 

родителям 

«Читаем А. Барто 

вместе»; 

оформление 

папок-

передвижек 

и наглядного 

материала 

по теме «Роль 

чтения стихов 

А. Барто 

в воспитании 

ребенка»; 

консультация для 

родителей 

с рекомендациям

и по чтению 

детских 

произведений; 

творческие 

задания для 

родителей 

и детей «Читаем 

вместе»; 

выставка 

«Иллюстрации 

к стихам 

А. Барто»; 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 
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открытый 

просмотр для 

родителей «Как 

читать стихи 

А. Барто»; 

работа 

по подготовке 

и организации 

развлечения 

«В гости к Агнии 

Барто»; 

заучивание 

стихов с детьми; 

изготовление 

атрибутов, 

декораций 

19.02 – Всемирный 

день китов 

Расширить кругозор 

детей о самых 

крупных 

и загадочных живых 

существах на нашей 

планете, уточнить 

знания о морских 

млекопитающих; 

прививать интерес, 

любовь и бережное 

отношение к живой 

природе; 

воспитывать 

бережное отношение 

к природе 

Интерактивная игра 

«Кто где живет?»; 

д/и «Морские и речные 

рыбы»; 

п/и «Киты и касатка»; 

сюжетно-ролевая игра 

«Морские животные»; 

речевая игра «Чей 

хвост?»; 

рисование 

коллективной работы-

плаката «Сохраним 

жизнь китов»; 

ознакомление с миром 

природы. «Кит 

в опасности!» – 

с использованием ИКТ 

Выставка детско-

родительских 

проектов 

«Берегите 

китов»; 

викторина 

«Морские 

млекопитающие»

; 

развлечения «Как 

по морю-

океану...» 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

21.02 – 

Международный 

день родного языка 

Формировать 

понятие «родной 

язык», воспитывать 

у детей интерес 

к языкам; 

упражнять детей 

в образовании новых 

слов; 

актуализировать 

у детей словарь 

синонимов, 

антонимов, 

многозначных слов; 

обогащать речь детей 

Беседы на темы: «Что 

такое родной язык 

и почему его так 

называют», «На каком 

языке мы говорим»; 

дидактические игры: 

«Скажи наоборот», 

«Слова-друзья», 

«Многозначные 

слова»; 

рассматривание 

иллюстраций русской 

национальной одежды, 

русских сувениров; 

Консультации 

для родителей 

«Роль родного 

языка 

в формировании 

личности 

ребенка»; 

викторина 

«Знатоки родного 

языка»; 

открытое занятие 

для детей 

и родителей 

«Есть у каждого 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 
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пословицами о языке чтение русских 

народных сказок, 

чтение сказок других 

народов, знакомство 

с пословицами 

и поговорками 

о родном языке; 

слушание песен 

народов России 

язык, что родной 

навеки» 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

23.02 – День 

защитника Отечества 

Знакомить детей 

с традицией 

празднования Дня 

защитника 

Отечества; 

воспитывать 

патриотические 

чувства; 

развивать интерес 

к родному краю, 

событиям прошлого 

и настоящего; 

закреплять знания 

о военных 

профессиях, 

названиях военной 

техники; 

развивать ловкость, 

быстроту, интерес 

к спорту; 

создать условия для 

формирования 

целостного 

представления 

о Российской Армии; 

привлечь родителей 

в воспитательно-

образовательный 

процесс 

Беседа-рассуждение 

на тему «Какими 

должны быть 

богатыри?»; 

драматизация «Три 

богатыря»; 

сюжетно-ролевая игра 

«Богатыри»; 

игра-рассуждение 

«Как бы поступил 

богатырь?»; 

прослушивание 

аудиокниг (былины 

про Илью Муромца, 

Добрыню Никитича, 

Алешу Поповича); 

рисование на тему 

«Три богатыря» 

Флешмоб «Папа 

может»; 

конкурс детско-

родительских 

работ на тему 

«Наша армия 

сильна»; 

общесадовский 

праздник 

«Сильные 

богатыри славной 

Руси!»; 

краткосрочный 

проект с детьми 

и родителями 

«Мы – будущие 

защитники 

Отечества» 

(литературные 

и музыкальные 

вечера 

к знаменательном

у дню, экскурсии 

в музей боевой 

славы, участие 

в организации 

полевой кухни) 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

27.02 – День белого 

полярного медведя 

Формировать знания 

детей о животных 

Арктики, 

в особенности 

о белом медведе, его 

внешнем виде, 

характерных 

особенностях, образе 

жизни; 

воспитывать 

сопереживание 

и доброжелательност

ь к белым медведям, 

вызывать стремление 

защитить 

Мини-проект «День 

полярного медведя»; 

п/и «Мишка 

косолапый»; 

музыкальная игра 

«Спи, мой мишка»; 

РР «Скажи ласково»; 

д/и «Сравни 

медвежат»; 

д/и «Составь по росту»; 

д/и «Что сегодня делал 

мишка»; 

д/и «Пазлы» – «Собери 

фотографию белого 

медведя»; 

Выставка 

игрушки «Белый 

медведь»; 

конкурс поделок, 

рисунков на тему 

«Белый медведь»; 

выставка книжек 

о белом медведе; 

оформление 

папки-раскладки 

«27 февраля – 

День рождения 

белого медведя»; 

вечер 

с родителями 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 
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их и сохранить 

на планете; 

развивать у детей 

познавательный 

интерес к жизни 

животных и птиц 

холодных стран 

изобразительная 

деятельность 

«Угощение для 

медвежат»; 

лепка «Белые медведи 

на льдине» 

«Мишка-

оригами»; 

коллективная 

работа «Берегите 

полярного 

медведя» 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

16.02–22.02 – 

Масленица 

Сформировать 

представление 

о традициях 

масленичной недели; 

закрепить знания 

о русском костюме, 

предметах быта, 

ремеслах и видах 

прикладного 

искусства; 

познакомить 

с народными играми 

и художественным 

литературным 

и музыкальным 

материалом по теме 

Беседы на темы 

«Традиции 

празднования 

Масленицы», «Быт 

на Руси», «Гуляем, 

запеваем, Масленицу 

зазываем», «Русский 

костюм». 

Дидактические игры: 

«Масленичный стол»; 

«Накрой стол»; 

«Угадай, что задумал»; 

«Угадай, для чего». 

Подвижные игры: 

«Березонька, выручай»; 

«В углы»; 

«Горшки»; 

«Маланья»; 

«У дедушки Трифона»; 

«Терем». 

Рассматривание 

репродукции картин: 

А. Малюкова «Портрет 

императрицы 

Александры 

Федоровны»; 

В. Васнецова 

«Аленушка», 

«Снегурочка». 

Лепка, рисование 

на тему «Масленичные 

гуляния» 

Участие 

в оформлении 

выставки 

«Посуда 

на Руси». 

Общесадовский 

праздник 

с конкурсами: 

для пап 

(«Метание 

валенка», «Кто 

быстрей 

на санях», 

«Взятие 

крепости»); 

мам («Ленты 

в косы 

заплетаем») 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

Март 

14.03 – Веснянка-

свистулька 

Расширять 

представление 

о народных 

праздниках, 

познакомить 

с весенним 

праздником 

«Веснянка», 

обобщить знания 

детей о перелетных 

птицах; 

Тематическое занятие – 

праздник «Весновка-

свистунья»; 

дидактическая игра 

«Посидим рядком 

да поговорим ладком»; 

проект «Свистулька – 

детская народная 

игрушка» 

Выставка 

народных 

игрушек; 

проект 

«Свистулька – 

детская народная 

игрушка»; 

консультация 

«Традиции 

семьи» 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 
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воспитание доброго 

отношения 

к маленьким соседям 

по планете, 

закреплять 

представление о том, 

что в природе нет 

«ненужных» 

созданий, в ней все 

целесообразно 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

07.03 – День 

телефона 

Познакомить 

воспитанников 

с историей появления 

телефона; 

расширить знания 

о средствах связи; 

закрепить правила 

речевого этикета при 

общении 

по телефону; 

повторить номера 

телефонов служб 

экстренной помощи: 

пожарной, полиции, 

скорой помощи 

Беседа на тему 

«История телефона»; 

просмотр фотографий 

первых телефонных 

аппаратов; 

игра-драматизация 

по сказке Корнея 

Чуковского «Телефон»; 

дидактическая игра 

«Диалоги по телефону» 

(по игрушечному 

телефону вызвать 

скорую помощь, 

полицию, пожарную 

службу); 

посещение музея 

телефонов в ДОУ; 

аппликация на тему 

«Телефон» 

Участие 

в организации 

выставки «Музей 

телефонов»; 

консультация 

«Как отвлечь 

ребенка 

от гаджетов»; 

оформление 

стенда 

с памятками 

и чек-листами 

на тему «Советы, 

как преодолеть 

гаджет-

зависимость 

у ребенка» 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

08.03 – 

Международный 

женский день 

Сформировать 

у детей ценностное 

представление 

о семье; 

вовлечь родителей 

в совместную 

с детьми 

деятельность 

Игры и упражнения: 

«Назови ласково», 

«Узнай по голосу», 

«Закончи 

предложение», 

«Вместе с мамой 

готовим обед»; 

квест «В поисках 

пропавшей Весны»; 

подготовка поделок 

для родных: открытка 

с мимозами или 

полевыми цветами; 

рисование на тему 

«Портрет любимой 

мамочки»; 

Игровой тренинг 

«Праздник 

счастливых мам 

и бабушек»; 

акция «Ладошки 

любви»; 

музыкально-

спортивный 

праздник 

к 8 Марта 

«В поисках 

Василисы 

Прекрасной» 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 
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выставка на тему 

«Портрет любимой 

мамочки» 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

18.03 – День 

воссоединения 

Крыма и России 

Создать условия для 

воспитания 

патриотизма; 

формировать чувство 

гордости за свою 

Родину; 

расширить 

представление 

об истории Крыма 

как части российской 

территории; 

формировать 

гражданскую 

позицию 

дошкольников 

на основе 

исторических 

событий, связанных 

с воссоединением 

Крыма с Россией; 

развивать 

познавательный 

интерес; 

воспитывать 

гордость за свое 

Отечество, чувство 

патриотизма 

Беседа на тему: 

«Воссоединение 

Крыма и России», 

«Памятные места 

Крыма»; 

музыкальная игра 

«Море волнуется 

раз...»; 

просмотр фильма 

«Свидание с Крымом»; 

чтение стихотворения 

Павлова Н.И. «Наш 

Крым»; 

коллективная 

аппликация «Красота 

нашей Родины»; 

дидактическая игра 

«Флаг моей страны» 

Консультация 

«Россия и Крым 

вместе»; 

беседы о важном 

«Возвращение 

Крыма в Россию» 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

27.03 – Всемирный 

день театра 

Вызвать у детей 

интерес 

к театральной 

деятельности; 

дать детям 

представление 

о театре; 

способствовать 

созданию у детей 

радостного 

настроения, 

развивать 

воображение 

и способности 

к творчеству 

Беседы: «Знакомство 

с понятием "театр"» 

(показ слайдов, картин, 

фотографий), «Виды 

театров»; 

знакомство 

с театральными 

профессиями" 

(художник, гример, 

парикмахер, музыкант, 

декоратор, костюмер, 

артист); 

беседы о правилах 

поведения в театре; 

игры «В гостях 

у сказки», «Театр 

и музыка»; 

художественное 

творчество «Мой 

Оформление 

информационног

о стенда (папки-

передвижки) 

«Театр и дети»; 

выставка детско-

родительского 

творчества 

«Театр глазами 

детей»; 

фотовыставка 

«Поход в театр 

семьей» 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 
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любимый сказочный 

герой»; 

сюжетно-ролевая игра: 

«Мы пришли в театр», 

«Мы – артисты»; 

кукольное 

представление 

по мотивам русских 

народных сказок 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

30.03 – День 

вулканолога 

Познакомить детей 

с природными 

явлениями – 

вулканами, 

гейзерами, 

их строением, 

причиной 

извержения; 

расширить 

представления детей 

об объектах 

и явлениях неживой 

природы; 

познакомить 

с профессией 

вулканолога; 

воспитывать 

уважительное 

отношение детей 

к представителям 

разных профессий 

Беседы на темы: «Что 

такое вулкан и какие 

они бывают», 

«Профессия – 

вулканолог», «Какие 

инструменты 

используют 

вулканологи»; 

виртуальная экскурсия 

«Путешествие 

к уснувшим вулканам» 

(рассматривание 

фотографий гор 

Килиманджаро, 

Арарат, Фудзи); 

слушание серии 

аудиокниг Юстасии 

Тарасовой про вулкан 

«Маленький 

Вулканоежка» 

Опытно-

экспериментальн

ая деятельность 

с детьми в группе 

«Извержение 

вулкана»; 

выставка детско-

родительского 

творчества 

«Вулканы»; 

семейные 

доклады 

в возрастных 

группах «Спящие 

и действующие 

вулканы 

в России» 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

31.03 – День 

рождения К.И. 

Чуковского 

Обобщить и углубить 

знания о творчестве 

К.И. Чуковского; 

познакомиться 

с историей создания 

некоторых 

произведений; 

сформировать 

у детей навыки 

выразительного 

чтения; 

совершенствовать 

различные виды 

речевой 

деятельности; 

воспитывать чувство 

любви, добра 

и радости от общения 

друг с другом 

на основе 

произведений автора 

Рассказать 

дошкольникам 

о писателе К.И. 

Чуковском; 

прочесть 

с воспитанниками 

произведения К.И. 

Чуковского 

и предложить 

нарисовать к ним 

иллюстрации, слепить 

героев из пластилина 

или заняться 

конструированием, 

иллюстрированием 

сказки «Муха-

Цокотуха»; 

провести 

литературную 

викторину по сказкам 

К.И. Чуковского; 

Театрализованно

е представление 

«Муха-

Цокотуха»; 

выставка детско-

родительского 

творчества 

по произведения

м К.И. 

Чуковского 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 
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помочь детям 

организовать сюжетно-

ролевую игру «Добрый 

доктор Айболит»; 

сделать теневой театр 

по сказке «Федорино 

горе» и разыграть 

представление; 

провести занятие 

по формированию 

основ финансовой 

грамотности 

«Приключение Мухи-

Цокотухи»; 

изготовить по мастер-

классу с ребенком 

макет по сказке К.И. 

Чуковского 

«Айболит»; 

провести виртуальную 

экскурсию по дому-

музею К.И. Чуковского 

в Переделкино 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

Апрель    

01.04 – 

Международный 

день птиц 

Воспитывать любовь 

и бережное 

отношение к птицам; 

прививать любовь 

к родной природе; 

формировать 

целостный взгляд 

на окружающий мир 

и место человека 

в нем 

Беседа на тему: «Что 

такое Красная книга», 

«Эти удивительные 

птицы»; 

познание экологии 

«Весна. Перелетные 

птицы»; 

чтение 

художественной 

литературы: Л.Н. 

Толстой «Лебеди», 

«Птичка», А. Яшин 

«Покормите птиц», 

В. Бианки «Синичкин 

календарь», 

Г. Андерсен «Гадкий 

утенок»; 

художественно-

творческая 

деятельность: 

рисование «Наши 

друзья – пернатые»; 

аппликация на тему 

«Лебеди», лепка 

«Снегири на ветке»; 

конструирование 

«Птицы» 

Создание 

совместно 

с родителями 

Красной книги 

Энского района; 

оформление 

папки-

передвижки: 

«Зимующие 

птицы», 

«Перелетные 

птицы», 

«1 апреля – 

Международный 

день птиц» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

02.04 – День 

рождения Г.Х. 

Андерсена 

Воспитывать 

бережное отношение 

к книгам, интерес 

Беседа на тему «Зачем 

человеку книги?»; 

чтение и пересказ 

Консультации: 

«Театр в жизни 

ребенка»; 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 
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к художественной 

литературе; 

поддерживать 

интерес детей 

к театральной игре 

путем приобретения 

игровых умений 

и навыков, 

способность 

воспринимать 

художественный 

образ, следить 

за развитием 

и взаимодействием 

персонажей 

сказки «Стойкий 

оловянный солдатик»; 

д/и 

«Последовательность 

событий»; 

экскурсия 

в библиотеку; 

сюжетно-ролевая игра: 

«Театр», «Путешествие 

в театр» 

«Как устроить 

домашний театр 

для детей»; 

«Сказочные 

герои глазами 

детей»; 

«Роль 

художественной 

литературы 

в развитии речи 

детей»; 

«Играйте вместе 

с детьми». 

Экскурсия 

в «Комнату 

сказок» 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности; 

выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Театрализованная 

деятельность 

в детском саду» 

07.04 – День 

здоровья 

Развивать 

двигательные 

навыки; 

закреплять 

культурно-

гигиенические 

знания детей; 

закрепить знания 

о здоровом образе 

жизни, получить 

положительные 

эмоции 

от совместной 

деятельности 

Утренняя гимнастика; 

закаливающие 

процедуры; 

беседа на тему «Наши 

верные друзья – режим 

дня»; 

спортивные игры 

на свежем воздухе 

«Лиса в курятнике», 

«Пробеги тихо», 

«Полетели», «Зайцы 

и волк»; 

физкультурный досуг 

«Путешествие в страну 

Здоровейка» 

Консультация 

с медсестрой 

«Как отучить 

детей грызть 

ногти»; 

лекция 

медсестры 

на тему 

«Опасность 

малоподвижного 

образа жизни для 

здоровья 

ребенка»; 

беседа 

с инструктором 

по физической 

культуре «Как 

стимулировать 

ребенка 

двигаться»; 

оформление 

информационног

о стенда (папки-

передвижки) 

«Приемы для 

стимуляции 

двигательной 

активности 

детей»; 

общесадовский 

спортивный 

праздник «Всей 

семьей на старт!» 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

11.04 – День березы Познакомить 

воспитанников 

Беседа на тему 

«Праздник русской 

Праздник 

«Во поле береза 

Подбор 

методической, 
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с символом России; 

воспитывать у детей 

патриотические 

чувства – любовь, 

гордость и уважение 

к Родине 

беседы», «Полезные 

свойства березы»; 

рассматривание 

иллюстраций березы 

в разные времена года; 

чтение и разучивание 

песен, стихов, 

хороводов о березе; 

аппликация «Березовая 

роща»; 

целевая прогулка 

«В гости к березке» 

(обсуждение внешнего 

вида и свойств дерева 

на прогулке); 

тематическое 

развлечение «День 

русской березки» 

стояла»; 

фотовыставка 

семейных 

фотографий 

на фоне березок 

«Люблю березку 

русскую» 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

12.04 – День 

космонавтики 

Воспитывать 

патриотические 

чувства, гордость 

за героев – летчиков-

космонавтов, 

покоривших космос; 

прививать чувство 

гордости за свою 

страну, желание быть 

в чем-то похожим 

на героев-

космонавтов 

Беседы на темы: 

«Познание космоса», 

«Первый полет Ю.А. 

Гагарина в космос», 

«Белка и Стрелка»; 

беседы с детьми 

на темы: «Земля – наш 

дом во Вселенной», 

«Что такое Солнечная 

система»; 

проект ко Дню 

космонавтики «Этот 

удивительный космос»; 

чтение стихов про 

космос («Улыбка 

Гагарина», 

И. Левченко; 

«Звездный Дом», автор 

В. Астеров; «Луна», 

автор Л. Громова); 

словесная игра 

«Ассоциации» на тему 

космоса; 

просмотр мультфильма 

«Тайна третьей 

планеты»; 

Сюжетно-ролевая игра 

«Космическое 

путешествие»; 

п/и «Кто быстрее 

соберет все 

звездочки?» 

Спортивное 

развлечение 

«Юные 

космонавты»; 

конкурс «Ловкий 

карандашик» – 

рисунки 

о космосе; 

консультация 

«Правила 

безопасности для 

детей. 

Безопасность 

на дорогах»; 

создание 

фотоальбома 

о космосе; 

беседы 

в семейном клубе 

«Юрий Гагарин – 

первый 

покоритель 

космоса» 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 
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15.04 – Всемирный 

день искусства 

Познакомить детей 

с понятием 

«искусство»; 

формировать у детей 

потребность 

к изучению 

и освоению разных 

видов искусств 

Беседы на темы: «Что 

такое искусство», 

«Какие есть виды 

искусств»; 

игра «Творческие 

профессии»; 

знакомство 

с музыкальными 

инструментами 

и изделиями народно-

прикладного искусства; 

просмотр репродукций 

картин известных 

художников; 

театрализованные игры 

«Репка», «Теремок», 

«Колобок» 

Участие 

в выставке 

фотографий 

воспитанников 

на тему 

«Маленькие 

артисты»; 

литературная 

гостиная «Стихи 

любимых детских 

поэтов» 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

19.04 

– Международный 

день цирка 

Познакомить 

дошкольников с 

цирковыми 

профессиями; 

закреплять 

представление детей 

об учреждениях 

культуры и правилах 

поведения в 

общественных 

местах; 

развивать смелость, 

ловкость, 

координацию 

движений, 

артистичность; 

создать у детей и 

взрослых 

праздничное 

настроение и вовлечь 

семьи в совместную 

деятельность с 

дошкольниками 

 Беседы на тему «Кто 

такие цирковые 

артисты?», «Какие 

животные есть в 

цирке?»; 

изготовление поделки в 

творческой мастерской 

на тему «Веселые 

колечки»; 

спортивное 

мероприятие «Веселые 

старты по цирковому» 

(командные 

соревнования: ходьба 

на 

«ходулях», жонглирова

ние мягкими мячами); 

творческий семейный 

проект «Наш семейный 

поход в цирк» 

Консультации на 

темы «Как 

разнообразить 

семейный досуг», 

«Как 

познакомить 

детей с 

цирком?»; 

подготовка 

картотеки 

семейных игр к 

празднику 

тематическая 

фотосессия с 

детьми «Фокус-

покус» 

общесадовский 

праздник «Мой 

первый цирк» с 

играми, песнями 

и семейными 

конкурсами 

  

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада 

– групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, с 

привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций и 

мастер-классов по 

организации 

разнообразной 

детской 

деятельности; 

подбор 

методической  и 

художественной 

литературы, 

картотек игр по 

выбранной тематике 

праздника 

22.04 – 

Международный 

день Земли 

Воспитывать любовь 

к родной земле; 

познакомить детей 

с праздником – Днем 

Земли; 

Беседа на тему 

«Планета Земля»; 

сюжетно-ролевая игра 

«Если я приду 

в лесок»; 

Консультация 

«Что рассказать 

ребенку 

о планете Земля»; 

экологический 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 
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расширять 

представление детей 

об охране природы; 

закрепить знание 

правил поведения 

в природе 

дидактическая игра 

«Это зависит 

от каждого из вас»; 

просмотр 

видеофильмов 

«Жители планеты 

Земля»; 

лепка «Глобус»; 

изобразительная 

деятельность 

«Мы жители Земли»; 

чтение 

художественной 

литературы: А. Блок 

«На лугу», 

С. Городецкий 

«Весенняя песенка», 

Ф. Тютчев «Весенние 

воды», В. Жуковский 

«Жаворонок», 

М. Зощенко «Великие 

путешественники», 

К. Коровин «Белка», 

Ю. Коваль «Русачок-

травник», Ф. Тютчев 

«Весенняя гроза» 

проект 

«Земляне»; 

развлечение 

«В гостях 

у спасателей» 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

Май 

01.05 – Праздник 

Весны и Труда 

Воспитать чувство 

интереса к истории, 

чувство патриотизма 

Беседа на тему «Что 

я знаю о труде»; 

конструирование 

«Открытка 

к празднику»; 

дидактическая игра 

«Что нужно, чтобы 

приготовить 

праздничный салат 

(пирог)»; 

сюжетно-ролевые 

игры: «Семья», 

«Магазин», 

«В поликлинике», 

«Шоферы», «В школе»; 

чтение стихотворения 

«Черемуха» 

Е. Благининой; 

игровая ситуация «Что 

ты подаришь другу 

на праздник?» 

Выставка 

рисунков на тему 

«Праздник Весны 

и Труда»; 

выставка 

семейного 

альбома 

«Праздник Весны 

и Труда»; 

участие 

в шествии 

«Весна. Труд. 

Май» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

09.05 – День Победы Воспитывать 

дошкольников в духе 

патриотизма, любви 

к Родине; 

воспитывать 

уважение к заслугам 

Беседа на тему «День 

Победы – 9 мая»; 

дидактическая игра: 

«Как называется 

военный...», «Собери 

картинку» (военная 

Конкурс работ 

ко Дню Победы; 

экскурсия 

к памятнику 

Неизвестному 

Солдату. 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 
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и подвигам воинов 

Великой 

Отечественной 

войны 

тематика); 

просмотр видеоролика 

«О той войне»; 

рассматривание 

альбома «Они 

сражались за Родину!», 

серия картинок «Дети – 

герои ВОВ»; 

чтение 

художественной 

литературы: книги 

с рассказами и стихами 

(«Дети войны», 

Е. Благинина «Почему 

ты шинель 

бережешь?»); 

аппликация «Открытка 

ветерану»; 

экскурсии к памятным 

местам; 

конструирование 

на тему «Военный 

корабль»; 

слушание музыки: 

Ф. Шуберт «Военный 

марш», А. Пахмутова 

«Богатырская наша 

сила» 

Возложение 

цветов; 

проведение 

музыкально-

литературного 

концерта, 

посвященного 

9 Мая, 

выступление 

детей 

и педагогов; 

консультация для 

родителей 

на тему 

«Знакомьте детей 

с героическим 

прошлым 

России»; 

акция 

«Бессмертный 

полк»; 

минута молчания 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

15.05 – Международ

ный день семей 

Расширять 

и совершенствовать 

знания детей 

о ценностях семьи 

и семейных 

традициях; 

воспитывать любовь 

и уважение к членам 

семьи; 

воспитывать 

взаимопонимание, 

доброжелательное 

отношение друг 

к другу; 

сформировать 

духовные 

и нравственные 

качества 

Беседы на темы: «Что 

такое семья?», 

«Семейный этикет»; 

лепка, рисование «Моя 

любимая семья»; 

просмотр 

мультфильмов: 

«Мешок яблок» (1974, 

реж. 

В. Бордзиловский), 

«Высокая гора» (1951, 

реж. Л. Амальрик, В. 

Полковников); 

сюжетно-ролевые 

игры: «Семья», 

«Выходной день моей 

семьи» 

Родительская 

гостиная «Семья 

и семейные 

ценности»; 

конкурс 

семейных 

альбомов 

«Дружная 

семья»; 

физкультурный 

досуг «Семейные 

старты» 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта; 

совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

18.05 – День музеев Уточнить знания 

детей о деятельности 

Беседа на тему: «Что 

такое музей»; 

Проект «Мини-

музей в группе»; 

Совместное 

планирование 



89  

музейных 

работников; 

воспитывать интерес 

к музейной культуре; 

способствовать 

развитию речи 

и логического 

мышления 

игра «Музейный 

реставратор»; 

просмотр презентации 

«Самые известные 

музеи мира» 

выставка 

фотокартин 

«Музеи России»; 

экскурсия 

в музей города 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

24.05 – День 

славянской 

письменности 

Воспитывать любовь 

к Родине, уважение 

к народным 

традициям; 

сформировать 

нравственно-

эстетическое 

отношение 

к окружающему миру 

Беседа по теме «День 

славянской 

письменности»; 

музыкальная игра 

«Передай платок»; 

малоподвижная игра 

«Здравствуй, друг!»; 

игра «У медведя 

во бору»; 

показ презентации 

«Виртуальная 

экскурсия в историю 

книгоиздания на Руси» 

Консультация 

для родителей 

«24 мая – День 

славянской 

письменности»; 

проект «Неделя 

славянской 

письменности 

и культуры» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей; 

обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 
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Приложение 1 

Протокол обследования 

Авторы-составители: А.В. Хаустов, Е.Л. Красносельская, С.В. Воротникова, Ю.И. Ерофе- 

ева, Е.В. Матус, А.И. Станина, И.М. Хаустова, Т.В. Шептунова 

Фамилия, имя ребенка   

Дата рождения ребенка    

Ф.И.О. педагога-психолога, заполнившего протокол 

 

 

 

Дата обследования 

 

Возраст ребенка 

(год и месяц) 

Общий результат 

развития 

(средний балл 

по таблицам 1–8) 

Дезадаптивное 

поведение 

(суммарный 

балл) 

 

« » 20 г. 

   

 

« » 20 г. 

   

Таблица возрастных нормативов 1. «Поведение» 

(Дьяченко, Лаврентьева, 1984; Лисина, 1986; Мухина, 2000; Обухова, 1996) 
 

Возраст 

ребенка 

(год) 

Воз- раст 

ребен- ка 

(мес.) 

 

 

Показатель развития 

 

Балл 

(начало 

года) 

 

Балл 

(конец 

года) 

 

Коммен 

тарий 

 

 

 

1-й год 

6 По-разному реагирует на свое и чужое имя    

Протягивает руки к близким людям    

 

12 

По просьбе выполняет ранее заученные дей- ствия 

— «ладушки», «до свидания» 

   

Реагирует на слова запреты: «нет» или «нель- зя» в 

виде подчинения или протеста 

   

 

 

 

 

2-й год 

 

18 

Подражает действиям взрослых — «читает» книги    

Просит помощи, когда что-нибудь делает, ис- 

пользуя слова или жесты 

   

 Помогает при уборке игрушек    
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24 Ведет взрослого за собой, чтобы показать что- либо    

 

 

 

 

 

3-й год 

 

30 

Не плачет, расставаясь с мамой, когда остает- ся со 

знакомым человеком 

   

По просьбе, обычно делится игрушками или другим 

вещами с детьми или взрослыми 

   

 

 

36 

На групповых занятиях выполняет синхрон- ные 

действия с другими детьми. (Например, ходит 

парами, в общем кругу, топает ногой и 

одновременно хлопает в ладоши) 

   

Сочувствует другим детям, старается помочь и 

утешить их 

   

 

 

 

 

4-й год 

 

 

42 

Слушает со вниманием короткие истории    

Повторяет за взрослым движение в опреде- ленной 

последовательности: хлопает 

в ладоши, поднимает руки вверх, руки — в стороны, 

опускает руки 

   

 

48 

Не выходит за установленные родителями 

границы территории, на детской площадке, во дворе 

   

  Выполняет поручения в незнакомой обста- 

новке, вне дома 

   

 

 

 

 

 

5-й год 

 

54 

По-разному общается с младшими и старши- 

ми детьми, детьми и взрослыми 

   

Умеет организовывать рабочее место и при- 

водить его в порядок после окончания занятия 

   

 

 

60 

Оценивает по сюжетным картинкам поступки 

с точки зрения социальной нормы 

   

В случае сомнения в правильности выполне- 

ния задания обращается за оценкой своих 

действий к взрослому 

   

 

 

 

 

 

6-й год 

 

66 

Обращается к незнакомым взрослым на «вы», 

а педагогам — по имени и отчеству 

   

Сознательно соблюдает принятые правила по- 

ведения, с пониманием их значения 

   

 

 

72 

Подчиняется сигналам светофора и знакам 

«Идите» и «Стойте» 

   

Выполняет задание до конца, самостоятельно 

конт-ролирует правильность его выполнения 

по ходу деятельности 

   

 

 

 

 

 

Соподчиняет мотивы своего поведения, за- 

канчивает начатое дело до конца, прежде чем 

приступить к новому 
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7-й год 

78 Воспринимает фронтальную инструкцию, 

данную на слух или зрительно; удерживает 

инструкцию до конца задания 

   

 

 

84 

Бережно относится к оборудованию в группе, 

к окружающим предметам и напоминает об 

этом другим детям 

   

Анализирует образец, сличает результат рабо- 

ты с данным образцом, самостоятельно нахо- 

дит и исправляет ошибки 

   

СУММА БАЛЛОВ    

 

Таблица возрастных нормативов 2. «Коммуникация» 

(Клюев, 1998; Леонтьев, 1969; Лепская, 1997; Лисина, 1986; Johnson-Martin, 

Attermeier, Hacker, 1990; Sparrow, Balla, Cicchetti, 1984) 

Возраст 

ребенка 

(год) 

Возраст 

ребенка 

(мес.) 

 

Показатель развития 

Балл 

(начало 

года) 

Балл 

(конец 

года) 

Ком- 

мен- 

тарий 

 

1-й год 

 

6 

Улыбается при взаимодействии с близким че- 

ловеком 

   

Гулит и лепечет в ответ на речь близких людей    

  

 

12 

Демонстрирует разделенное внимание: кон- 

центрирует внимание на том же предмете, что 

и взрослый; показывает, дает взрослому иг- 

рушку, чтобы поделиться интересами, и т.д. 

   

Имитирует слова сразу же после того, как 

услышит их 

   

 

 

 

 

2-й год 

 

 

18 

Выражает просьбы/требования, отказ, согла- 

сие, привлекает внимание, комментирует при 

помощи жестов и слов 

   

Демонстрирует предпочтения в ситуации вы- 

бора 

   

 

24 

Использует невербальную коммуникацию, 

чтобы инициировать взаимодействие с ровес- 

никами 

   

Комментирует и описывает текущие события    

 

 

3-й год 

30 
Отвечает на простые вопросы и задает их    

Поддерживает простой диалог со взрослыми    

 

36 

Пересказывает знакомую историю по картин- 

кам 

   

Говорит о своих чувствах    

 
42 

Периодически вступает в диалог с ровесниками    

Вступает в простой диалог по телефону    
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4-й год 

 

48 

Поддерживает диалог с ровесниками    

Использует социальные слова, фразы (напри- 

мер, «Извините») 

   

 

 

 

5-й год 

 

54 

Адекватно реагирует на чувства других людей    

Начинает понимать язык телодвижений собе- 

седника 

   

 

60 

Общается на разнообразные темы    

Начинает принимать во внимание точку зрения 

собеседника 

   

 

 

 

 

6-й год 

 

66 

Выстраивает диалог, опираясь на интересы со- 

беседника 

   

Может договариваться с собеседником и нахо- 

дить компромиссное решение 

   

 

72 

Называет по просьбе номер домашнего теле- 

фона, номер мобильного телефона одного из 

родственников 

   

Называет по просьбе полный домашний адрес    

 

7-й год 

 

78 

Разговаривает на темы, касающиеся взаимоот- 

ношений между людьми и норм социального 

поведения 

   

  Отвечает соответствующим образом, когда его 

представляют незнакомым 

   

 

84 

Внимательно слушает учителя на уроке (заня- 

тии) более 15 минут 

   

Вежливо, корректно завершает диалог    

СУММА БАЛЛОВ    

 

Таблица возрастных нормативов 3. «Восприятие» 

(Мухина, 2000; Ньюокиктьен, 2009; Обухова, 1996; Стребелева, 1998) 

Возраст 

ребенка 

(год) 

Возраст 

ребенка 

(мес.) 

 

Показатель развития 

Балл 

(начало 

года) 

Балл 

(конец 

года) 

Ком- 

мен- 

тарий 

 

 

 

1-й год 

6 
Рассматривает предмет в руке    

Находит спрятанный на глазах предмет    

 

12 

Различает предметы по форме. (Например, от- 

личает кирпичик от кубика) 

   

Рассматривает фотографии, изображение 

предметов с четкими контурами 

   

 

 
 

18 

Смотрит в сторону называемого человека    

Различает и показывает изображения круга и 

квадрата 
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2-й год 
 

24 

Складывает разрезную картинку из двух ча- 

стей 

   

Соотносит реальные предметы с их изображе- 

нием 

   

 

 

 

3-й год 

 

30 

Выбирает из 9 картинок, ту которую ему 

назвали 

   

Знает свою одежду    

 

36 

Подбирает парные картинки (две−четыре па- 

ры) предметных картинок 

   

Показывает шесть названных частей тела    

 

 

 

 

4-й год 

 

 

42 

Соотносит, показывает и называет основные 

цвета 

   

Соотносит, показывает и называет предметы 

трех разных длин (короткий, длинный, сред- 

ний) 

   

 

48 

Составляет предметную разрезную картинку из 

четырех элементов 

   

Понимает на слух простые правила игры    

 

5-й год 
54 

Соотносит образ одинаковых букв    

Узнает перечеркнутые изображения    

60 Находит 5−6 отличий между двумя рисунками    

  Правильно называет оттенки цветов — оран- 

жевый, фиолетовый, голубой, серый, розовый, 

коричневый 

   

 

 

 

6-й год 

66 
Узнает фигуры с недостающими деталями    

Определяет на слух, какое слово лишнее    

 

 

72 

По силуэту и незначительным деталям опреде- 

ляет предмет и различает его величину, форму, 

удаленность и пр. 

   

Складывает 10 полосок разной длины в поряд- 

ке убывания 

   

 

 

 

 

7-й год 

 

78 

Правильно указывает основные различия в 

геометрических формах 

   

Последовательно выкладывает серию сюжет- 

ных картинок (4−5), логично объясняет 

   

 

84 

Складывает сюжетную разрезную картинку из 

4−6 частей 

   

Узнает наложенные изображения (фигуры 

Поппельрейтера) 

   

СУММА БАЛЛОВ    
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Таблица возрастных нормативов 4. «Познавательная сфера» 

(Кипхард, 2009; Забрамная, Боровик, 2002; Зиннхубер, 2010; Стребелева, 1998; 

Штрасмайер, 2002) 

Возраст 

ребенка 

(год) 

Возраст 

ребенка 

(мес.) 

 

Показатель развития 

Балл 

(начало 

года) 

Балл 

(конец 

года) 

Ком- 

мен- 

тарий 

 

 

1-й год 

 

6 

Проявляет желание получить что-либо    

Самостоятельно играет в игрушки в течение 

10 минут 

   

12 
Складывает игрушки в корзину    

Дает или показывает игрушку взрослым    

 

 

 

2-й год 

 

18 

Определяет, кому из членов семьи принадле- 

жит данный предмет 

   

После наблюдения подражает увиденному дей- 

ствию с игрушкой 

   

 

24 

Узнает шесть вещей в окружении или в книге с 

картинками 

   

Сортирует предметы по форме (кубик/шарик)    

 

 

3-й год 

 

30 

Раскладывает предметы на группы по образцу, 

по функциональным признакам 

   

Собирает матрешку, состоящую из четырех ча- 

стей 

   

36 Соотносит верх и низ (переворачивает и кладет    

  книгу правильно)    

Собирает по порядку пирамидку из пяти колец    

 

 

 

 

4-й год 

 

42 

Сравнивает предметы или животных, находя в 

них различия и объясняя их 

   

Классифицирует предметы по признакам дей- 

ствия: что летает, ездит, плавает 

   

 

 

48 

Находит в окружающей обстановке много 

предметов и один предмет 

   

Находит на картинке, где изображены нелепи- 

цы, 3−4 несоответствия. Объясняет, что не так, 

почему не так и как на самом деле должно быть 

   

 

 

 

 

5-й год 

 

 

54 

Сравнивает изображения и находит сходство и 

различие 

   

Сортирует предметы по разным группам, 

используя обобщающие слова (растения, 

одежда, мебель, транспорт, овощи, фрукты) 

   

Знает, из какого материала построен дом    
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60 

Отгадывает загадки, используя накопленный 

опыт 

   

 

 

 

 

 

6-й год 

 

66 

Исключает предмет по существенным призна- 

кам, самостоятельно называет родовое понятие 

(4-й лишний) 

   

Понимает значение понятий: «вчера», «завтра»    

 

 

72 

Раскладывает и составляет рассказ по картин- 

кам, ориентируясь на временную последова- 

тельность 

   

Образовывает последующее число добавлени- 

ем одного предмета, предыдущее — удалени- 

ем. 

   

 

 

 

7-й год 

 

78 

Знает и называет последовательно дни недели    

Владеет прямым и обратным счетом в пределах 

10 

   

 

84 

Определяет и называет последовательность 

времен года 

   

Решает задачи на сложение и вычитание, ис- 

пользуя наглядный материал 

   

СУММА БАЛЛОВ    

Таблица возрастных нормативов 5. «Речь» 

(Архипова, 2005; Власенко, Чиркина, 1992; Волков, 1993; Филичева, Соболева, 1996) 

Возраст 

ребенка 

(год) 

Возраст 

ребенка 

(мес.) 

 

Показатель развития 

Балл 

(начало 

года) 

Балл 

(конец 

года) 

Ком- 

мен- 

тарий 

 

 

 

1-й год 

6 
Произносит гласные (вокализирует), гулит    

Произносит некоторые согласные, лепечет    

 

 

12 

Произносит первые слова. Использует речь для 

комментирования окружающего 

   

Повторяет за взрослым новые слоги, копирует 

интонацию, восклицания и междометия, сопро- 

вождая их выразительной мимикой и жестами 

   

 

 

2-й год 

 

18 

Выражает просьбы и комментирует действия, 

используя словосочетания из двух слов 

   

Привлекает внимание с помощью речи    

24 
Пользуется фразой из 3−4 слов    

Появляются простые предлоги (в, на, у, с)    

 

 

 

3-й год 

 

30 

Произносит слова из трех открытых слогов (ма- 

шина, сапоги) 

   

Фонематическое восприятие хорошо развито: не 

смешивает слова, близкие по звучанию 
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36 
Говорит о себе в 1-м лице    

В речи появляются понятия времени и места    

 

 

 

4-й год 

42 
Пользуется вопросом «Почему?»    

Сообщает о недавно происшедших событиях    

 

48 

Использует сложное предложение из 5−8 слов, с 

простыми предлогами и союзами (и, на, с) 

   

Любит слушать короткие стихи, рассказы, сказ- 

ки, запоминает и рассказывает их 

   

 

 

 

 

5-й год 

 

54 

Правильно произносит шипящие и свистящие 

звуки 

   

Выделяет гласный звук в начале, в середине и в 

конце слова 

   

 

60 

Использует в речи грамматически согласован- 

ную расширенную фразу 

   

Замечает ошибки в неверно названном слове 

(фразе) у себя и других 

   

 

 

 

 

6-й год 

 

66 

Правильно произносит все звуки родного языка 

и слова различной слоговой структуры 

   

В речи нет пропусков и перестановки слогов и 

звуков 

   

 

72 

Выделяет слоги или слова с заданным звуком из 

группы других 

   

Подбирает обобщающее слово к произнесенным 

вслух словам (мебель, обувь, одежда, еда, и т.д.) 

   

7-й год 78 Речь максимально приближена к речи взрослых,    

  с учетом норм литературного языка, звуковой 

стороны 

   

Владеет основной системой грамматики: слово- 

изменением, словообразванием, синтаксической 

структурой предложения 

   

 

 

84 

Правильно произносит слова со сложной слого- 

вой структурой 

   

Составляет связный устный рассказ (описание, 

повествование, отчасти рассуждение) с опорой 

на наглядный материал и без него 

   

СУММА БАЛЛОВ    

 

Таблица возрастных нормативов 6. «Игра» 

(Лисина, 1986; Эльконин, 1978; Beyer, Gammeltoft, 2000; Johnson-Martin, Attermeier, 
Hacker, 1990; Sparrow, Balla, Cicchetti, 1984) 
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Возраст 

ребенка 

(год) 

Возраст 

ребенка 

(мес.) 

 

Показатель развития 

Балл 

(начало 

года) 

Балл 

(конец 

года) 

Ком- 

мен- 

тарий 

 

 

 

 

 

 

1-й год 

 

6 

Улыбается при взаимодействии с близким чело- 

веком 

   

Манипулирует одним предметом (вертит, крутит, 

облизывает, бросает и т.д.) 

   

 

 

 

12 

Манипулирует двумя и более предметами одно- 

временно, упорядочивает их (например, строит 

башню из кубиков, складывает формочки друг в 

друга и т.д.) 

   

Играет в простые социальные игры с предсказуе- 

мыми действиями со взрослым (например, «ла- 

душки», «по ровненькой дороженьке», «ку-ку» 

т.д.) 

   

 

 

 

 

2-й год 

 

18 

Выполняет функциональные действия с различ- 

ными игрушками и бытовыми предметами 

   

Играет рядом с другим ребенком с собственным 

набором игровых материалов (параллельная игра) 

   

 

24 

Имитирует игровые действия других детей    

Появляется символическая игра: ребенок исполь- 

зует предметы-заместители (например, использу- 

ет палочку вместо ложки) 

   

 

 

 

3-й год 

 

 

 

30 

Совершает несколько функциональных и симво- 

лических действий, не связанных в единый сюжет 

(например, кормит, возит, моет и т.д.) 

   

Начинает делиться игрушками и играть в игры с 

переходом ходов (например, строит башню вме- 

сте со взрослым, поочередно устанавливая куби- 

ки) 

   

  

 

36 

Приписывает кукле собственные желания в сим- 

волической игре 

   

Начинает принимать на себя роли взрослых 

(например, мамы, папы, воспитательницы), но не 

называет их словесно 

   

 

 

 

 

 

4-й год 

 

 

42 

Совершает игровые действия, отражающие эпи- 

зоды из личной жизни (игры «семья», «детский 

сад») 

   

Широко использует предметы-заместители; со- 

вершает игровые действия с воображаемыми объ- 

ектами (например, крутит несуществующий руль) 

   

 

48 

Совершает несколько последовательных симво- 

лических действий, объединенных в единую ло- 

гическую цепочку (сюжетная игра). 
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Называет свою роль и роли партнеров по игре    

 

 

 

 

5-й год 

 

54 

Соблюдает правила в простых играх    

Делится игрушками по собственной инициативе, 

играет в игры с переходом ходов без напомина- 

ний 

   

 

 

60 

Проигрывает прочитанные рассказы, показанные 

картинки, мультфильмы, события общественной 

жизни 

   

Принимает на себя разнообразные роли: папы, 

доктора, водителя, повара и т.д.; называет их 

   

 

 

 

 

6-й год 

 

66 

Совершает разнообразные социальные игровые 

действия, соответствующие принятой роли 

   

Использует специфическую ролевую речь, обра- 

щенную к партнерам по игре 

   

 

72 

Берет на себя роль другого ребенка    

Демонстрирует ярко выраженное ролевое поведе- 

ние, в том числе речь ребенка в игре носит явно 

ролевой характер 

   

 

 

7-й год 

 

78 

Играет в режиссерские игры    

Четко следует социальным правилам в ролевой 

игре 

   

84 
Свободно играет в игры-драматизации    

Свободно играет в игры с правилами    

СУММА БАЛЛОВ    

 

Таблица возрастных нормативов 7. «Мелкая моторика» 

(Вавилова, 1983; Глазырина, 1999; Забрамная, Боровик, 2002; Стребелева, 2009; Пи- 

терси, Трилор, 2001; Зиннхубер, 2010; Кипхард, 2009) 

Возраст 

ребенка 

Возраст 

ребенка 
Показатель развития 

Балл 

(начало 

Балл 

(конец 

Ком- 

мен- 

(год) (мес.)  года) года) тарий 

 

 

1-й год 

6 
Сжимает предмет в руке    

Сгибает и выпрямляет руки    

12 
Перекладывает предмет из одной руки в другую    

Использует пинцетный захват    

 

 

2-й год 

18 
Стучит предметом о предмет    

Указывает при помощи указательного пальца    

 

24 

Опускает мелкие предметы в коробочку с отвер- 

стиями или в бутылку 

   

Строит башню из 3−4 кубиков    
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3-й год 

30 
Нанизывает крупные бусы    

Переливает воду из сосуда в сосуд    

36 
Переворачивает страницы    

Открывает спичечный коробок    

 

 

4-й год 

42 
Рисует круги    

Пьет из чашки, держа ее одной рукой    

48 
Проводит линию, соединяющую две точки    

Лепит из пластилина «колобок» и «змейку»    

 

 

5-й год 

54 
Режет ножницами    

Застегивает и расстегивает пуговицы    

60 
Продевает нитку в иголку    

Вырезает ножницами по контуру    

 

 

6-й год 

66 
Бросает мяч руками на расстояние 4 метров    

Рисует простые геометрические формы    

72 
Рисует домик, солнце, дерево    

Завязывает узел    

 

 

 

7-й год 

 

78 

Рисует человека из восьми частей (голова, шея, 

туловище, 2 руки, 2 ноги, пальцы) 

   

Отбивает мяч от земли 3 раза подряд    

 

84 

Пишет (срисовывает) 10 букв    

Строит конструкции из кубиков, выкладывает 

из счетных палочек фигуры по образцу 

   

СУММА БАЛЛОВ    

Таблица возрастных нормативов 8. «Самообслуживание» 

(Кипхард, 2006; Зиннхубер, 2009; Питерси, Трилор, 2001; Штрасмайер, 2002) 

Возраст 

ребенка 

(год) 

Возраст 

ребенка 

(мес.) 

 

Показатель развития 

Балл 

(начало 

года) 

Балл 

(конец 

года) 

Ком- 

мен- 

тарий 

 

 

1-й год 

6 
Самостоятельно сосет и глотает    

Позволяет одевать себя, не сопротивляясь    

12 
Пережевывает пищу    

Пьет из чашки или стакана с помощью    

 

 

 

2-й год 

 

18 

Имитирует работу по дому    

В течение дня регулярно остается сухим и кон- 

тролирует свой стул 

   

 Самостоятельно ест ложкой и пьет из чашки (не 

обязательно аккуратно) 
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24 Самостоятельно снимает незастегнутую одежду    

 

 

3-й год 

30 
Пьет через соломинку    

Вытирает себе руки (салфеткой или полотенцем)    

36 
Самостоятельно моет руки    

Дает знать, когда хочет сходить в туалет    

 

 

 

4-й год 

 

42 

Ест самостоятельно ложкой и вилкой, почти не 

пачкаясь 

   

Надевает на себя куртку, пальто    

 

48 

Обувает ботинки (шнурки завязывать необяза- 

тельно) 

   

Чистит зубы, умывает лицо, под руководством 

взрослого выполняет все действия в туалете 

   

 

 

 

5-й год 

 

54 

Раздевается самостоятельно, застегивает круп- 

ные пуговицы, различает переднюю и заднюю 

части одежды 

   

После игры убирает игрушки без напоминания    

 

60 

Самостоятельно пользуется туалетом, моет руки 

и одевается, пытается завязывать шнурки 

   

Ножом намазывает на хлеб масло    

 

 

6-й год 

66 
Выполняет простые поручения по дому    

Наливает себе напиток из кувшина    

 

72 

Полностью самостоятельно одевается на про- 

гулку 

   

Может самостоятельно принять душ    

 

 

 

7-й год 

 

 

78 

Правильно пользуется столовыми приборами во 

время приемов пищи 

   

Соблюдает правила дорожного движения для 

пешеходов (смотрит в обе стороны при переходе 

через дорогу, подчиняется сигналам светофора) 

   

84 Завязывает шнурки на бантик    

  Самостоятельно застилает постель    

СУММА БАЛЛОВ    

Таблица 9. «Дезадаптивное поведение» 

 

Форма дезадаптивного поведения 

Балл 

(начало 

года) 

Балл 

(конец 

года) 

Ком- 

мен- 

тарий 

Аутоагрессиивное поведение 

Кусает свою руку    
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Бьет, стучит себя по голове    

Бьется головой о стену    

Бьется головой о стол    

Агрессивное поведение 

Плюет на других людей    

Бьет других людей по лицу    

Кусает других людей    

Щипает окружающих    

Тянет, дергает за волосы окружающих    

Стереотипное поведение 

Выполняет однообразные действия: раскачивается, потряхивает и 

взмахивает руками, вращается 

   

Выполняет в особом порядке ритуалы нефункционального характе- 

ра — располагает объекты определенным образом 

   

Проявляет чрезмерный интерес к необычным неигровым предметам    

Ритмично повторяет звуки или слова    

Стереотипно повторяет слова или фразы    

Проявляет чрезмерный интерес к датам, маршрутам или расписани- 

ям 

   

Прерывание деятельности 

Сбрасывает предметы    

Кричит и плачет при малейших требованиях    

Вскакивает из-за стола в процессе выполнения какой-либо деятель- 

ности 

   

Дурачится, проявляет нежелание начинать или продолжать дея- 

тельность 

   

Кричит, издает громкие звуки, выражающие протест    

Дефицит поведения 

Демонстрирует избирательную активность: манипулирует только    

любимой игрушкой, новые предметы не обследует    

С трудом переключается с одного вида деятельности на другой.    

Концентрирует внимание только в течение короткого промежутка 

времени 

   

Проявляет выраженную импульсивность: вскакивает, опережая ука- 

зания, хватает предметы 

   

Проявляет пассивность, неспособность к действию, для начала дея- 

тельности ждет указаний взрослого 
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Не допускает изменений установленного порядка, сопротивляется 

переменам (например, перестановки мебели, смены одежды) 

   

Не испытывает удовольствие или проявляет протест при физиче- 

ском контакте 

   

СУММА БАЛЛОВ    

 

Инструкция по заполнению протокола 

При заполнении протокола сбор первичной информации о развитии ребенка прово- 

дится в беседе с родителями и оценивается учителем-дефектологом со слов родителей, 

оценочный балл ставится в подходящую клетку таблицы протокола обследования. 

При первичном обследовании оценочные баллы заносятся в протокол карандашом. 

Заполнение протокола специалистом продолжается в течение диагностического периода 

(1 месяц) 2 раза в год — в сентябре и мае учебного года. 

Для правильного заполнения протокола педагогического обследования необходимо 

последовательно проделать ряд операций. 

В титульном листе протокола заполните строки «Фамилия, имя ребенка», «Дата 

рождения ребенка», «Ф.И.О. педагога, заполнившего протокол», «Ф.И.О. респондента», 

«Дата обследования». 

Последовательно заполните таблицы возрастных нормативов с 1-й по 8-ю. В столбце 

«Балл (начало года)» напротив каждого утверждения проставьте количество баллов в за- 

висимости от сформированности навыка: 
«0» — навык не сформирован. Ребенок никогда не выполняет и не использует дан- 

ный навык или только пытается выполнить действие. 

«1» — навык сформирован частично. Ребенок начал выполнять действие в течение 
последнего месяца либо иногда использует данный навык (например, только с близкими 

людьми, только с взрослыми, только в домашних условиях и т.д.); 

«2» — навык сформирован полностью. Ребенок использует данный навык в различ- 
ных ситуациях, в разных местах, с разными людьми. 

Когда все баллы по таблицам возрастных нормативов с 1-й по 8-ю будут проставле- 

ны, подсчитайте сумму и запишите в строке «Сумма баллов». 

В столбце «Комментарий» по мере необходимости отмечайте особенности формиро- 

вания навыков: например, ребенок использует навык только с мамой, или только с помо- 

щью взрослого, или только в знакомой обстановке, или выполняет только на знакомых 

пособиях. 

Подсчитайте общий результат развития (средний балл по таблицам возрастных нор- 

мативов 1–8). Для этого сложите суммы баллов по таблицам возрастных нормативов 1–8 и 

разделите эту сумму на количество таблиц возрастных нормативов (на 9). Полученное 

число впишите на титульном листе протокола в графу «Общий результат развития (сред- 

ний балл по таблицам 1–8)» напротив соответствующей даты обследования. 

Заполните таблицу 9 «Дезадаптивное поведение». В столбце «Балл (начало года)» 

напротив каждого утверждения проставьте количество баллов в зависимости от степени 

выраженности дезадаптивного поведения: 

«0» — данная форма дезадаптивного поведения у ребенка отсутствует полностью; 
«1» — данная форма дезадаптивного поведения у ребенка недостаточно выражена и 

(или) наблюдается редко, только в определенных ситуациях; 
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«2» — данная форма дезадаптивного поведения у ребенка ярко выражена и (или) 
наблюдается постоянно в различных ситуациях. 

Когда все баллы по таблице 9 («Дезадаптивное поведение») будут проставлены, под- 

считайте их сумму и запишите в строке «Сумма баллов». Полученное число впишите на 

титульном листе протокола в графу «Дезадаптивное поведение (суммарный балл)» напро- 

тив соответствующей даты обследования. 

В столбце «Комментарий» по мере необходимости отмечайте особенности, связан- 

ные с данным поведением: например, ребенок использует данную форму дезадаптивного 

поведения только при взаимодействии с родителями или только в учебной ситуации и т.д. 

 

Построение психолого-педагогического профиля развития ребенка 

Для наглядного представления результатов обследования используется таблица 

«Профиль развития ребенка». 

Сначала в таблице отметьте календарный возраст ребенка — нарисуйте линию вдоль 

всей таблицы на уровне, соответствующем его календарному возрасту. Затем в столбцах 

«Начало года» при помощи линии отметьте количество набранных ребенком баллов по 

каждой таблице возрастных нормативов. Все ячейки, находящиеся под чертой, за- 

штрихуйте. В результате получается диаграмма, отражающая уровень развития ребенка по 

каждой области развития. Высота столбцов в диаграмме указывает на то, какому возрасту 

(в сравнении со среднестатистической нормой) соответствует уровень развития ребенка. 

Сравнение на графике данных о календарном возрасте ребенка с данными о его ре- 

альном развитии позволяет наглядно увидеть, насколько сформированы у него навыки по 

каждой области развития относительно среднестатистической возрастной нормы. 

Для выявления результативности коррекционной работы и обучения в конце года 

проводится повторное обследование по предложенной методике. Результаты итогового 

обследования заносятся в столбцы «Конец года». Динамика по количественным показате- 

лям осуществляется путем сравнения итогов первичного и заключительного обследова- 

ния. 

Ознакомлены: 

Председатель ППк Шарудилова В.А.   

Учитель-логопед Морбицр У.Ф.     

Педагог-психолог Шарудилова В.А.  

Воспитатели: 
 

 

Родитель (законный представит



 

4. Дополнительный раздел. Краткая презентация 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра МБДОУ «Детский сад «Звездочка» 

п. Школьное» (далее Программа) разработана в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования и с учетом Федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования (далее – ФАОП ДО). 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем составляет не 

менее 60% от ее общего объема. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не бо- 

лее 40% и ориентирована: 

- на удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с рас- 

стройствами аутистического спектра; 

- на сложившиеся традиции ДОО; 

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей с 

расстройствами аутистического спектра, а также возможностям педагогического коллек- 

тива и ДОО в целом. 

АОП ДО для обучающихся с расстройствами аутистического спектра МБДОУ 

«Детский сад «Звездочка» п. Школьное» составлена для воспитания и обучения детей с 

расстройствами аутистического спектра, прошедших ТПМПК и имеющих 

соответствующее Заключение. 

Цель Программы: создание условий для дошкольного образования, определяемых 

общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с РАС, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, спо- 

собствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного 

и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, фор- 

мирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, ду- 

ховно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

- реализация содержания АОП ДО; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с РАС; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с РАС, в 

т.ч. их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с РАС в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, пси- 

хофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с РАС как субъекта отношений с педагогическим работни- 

ком, родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе пра- 



 

вил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с РАС, развитие их соци- 

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициатив- 

ности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учеб- 

ной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и ин- 

дивидуальным особенностям развития обучающихся с РАС; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных предста- 

вителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилита- 

ции (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с РАС; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и началь- 

ного общего образования. 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

географическое месторасположение; контингент воспитанников; характеристики особен- 

ностей развития детей раннего и дошкольного возраста с РАС. 

Режим работы учреждения: ежедневно с 7.30 часов до 18.00 часов, кроме выходных и 

нерабочих праздничных дней, установленные Трудовым кодексом РФ 

В программе описана общая характеристика детей с РАС. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с РАС, используе- 

мая как профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения 

обратной связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей ин- 

дивидуальной работы с детьми с РАС по Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка ДОО;  

- внешняя оценка ДОО, в т.ч. независимая профессиональная и общественная оцен- 

ка.  

Содержательный раздел Программы включает два направления коррекционно- 

развивающей работы с детьми с РАС и определяет их взаимосвязь и соотношение на эта- 

пах дошкольного образования: 

- коррекционная работа по смягчению ключевых симптомов аутизма (качественные 

нарушения коммуникации и социального взаимодействия, а также ограниченные, стерео- 

типные и повторяющиеся паттерны интересов, поведения и видов деятельности); 

- освоение содержания программ в традиционных образовательных областях (со- 

циально-коммуникативном, познавательном, речевом, художественно-эстетическом и фи- 

зическом развитии). 

Переход от начального этапа к основному – начало этого перехода, его продолжи- 

тельность, содержательная и методическая стороны – определяются результатами началь- 

ного этапа, которые, в свою очередь, зависят от уровня тяжести аутистических рас- 

стройств, спектра и выраженности сопутствующих расстройств, получения ребенком услуг 

по коррекции нарушений. Реализация программы каждого этапа происходит с учётом 

индивидуальных особенностей каждого ребёнка. 

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих 

адаптированные образовательные программы дошкольного образования (далее - програм- 

ма воспитания), предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей программы 

воспитания на основе требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 



 

«Об образовании в Российской Федерации». 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с РАС в 

ДОО предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей 

начального общего образования (далее - НОО). 

Организационный раздел программы включает: психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка. 
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