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Туроператоры поделились 
забавными случаями и замыслами

«Обдороведы» 
научились собирать 
историю рода

Китайская грамота
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Пять носителей китайского языка из МГУ проводят мастер-классы в Салехарде. До отъезда 25 января студенты успеют погрузиться 
в культуру Ямала, посетив этностойбище и Дом ремёсел. Этот обмен – часть восточного вектора в образовании региона, который 
развивается по поручению губернатора Дмитрия Артюхова. На Ямале китайский язык изучают уже в 18 школах.
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Карское море 
ждёт на ретрит
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Вместо рутины
Софт ямальского студента 

включили в госреестр

Полный календарь 
кочевого праздника

Дни оленевода – 2026

Учитель истории  
из Тарко-Сале придумала,  
как увлечь учеников
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События

Год здоровья

Модернизация
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Молодёжные центры становятся филиалами «Ямолод»

Новые референс-центры для 
быстрой диагностики
В Новом Уренгое и Ноябрьске открылись дистанционные 
референс-центры, где будут круглосуточно описывать 
результаты флюорографий, маммографий, КТ и МРТ.

 Специалисты новоуренгойского центра будут готовить 
заключения для пациентов Надымской, Тазовской и Тарко-
Салинской больниц. Рентгенологи Ноябрьска возьмут на себя 
описание снимков для жителей Губкинского и Муравленко. 

Центр в Салехарде, открытый первым, охватывает Лабыт-
нанги, Приуральский и Шурышкарский районы. С августа 
2024 года в окружной столице подготовили 152 тысячи опи-
саний кардиограмм.

Для новых центров создано 55 рабочих мест, изображения 
передают по защищенным цифровым каналам и описывают 
по единому стандарту с поддержкой ИИ. Среднее время на 
анализ одного исследования сокращено до 5–10 минут.

Авиатрафик  
набирает высоту
Авиационный трафик на Ямале в 2025 году впервые 
превысил два миллиона пассажиров.

 Четыре аэропорта округа обслужили 2 040 054 чело-
века. Самым загруженный – в Новом Уренгое (свыше 
миллиона пассажиров), далее – Салехард и Ноябрьск.

Было выполнено 40 тысяч рейсов. Чаще всего ямальцы 
летали в Тюмень и Москву, летом – в Сочи и Минераль-
ные Воды. Внутри региона популярны перелеты между 
крупными городами и вертолетные маршруты. 

Доступность перелетов поддерживают льготные про-
граммы. Параллельно развивается инфраструктура – после 
открытия терминала в Новом Уренгое проектируются 
новые аэровокзалы в Салехарде и Ноябрьске. Сеть марш-
рутов пополнилась прямым рейсом из окружной столицы 
в Ханты-Мансийск.

В районах откроют  
классы северного 
многоборья
Специализированные классы по северному многоборью 
появятся в школах четырех районов Ямала. Об этом 
губернатору Дмитрию Артюхову доложил Виктор Югай.

 Глава Тазовского района и председатель окружной Фе-
дерации северного многоборья сообщил, что классы плани-
руется открыть с сентября 2026 года в Надымском, Ямаль-
ском, Шурышкарском и Приуральском районах. В основу 
ляжет образовательная модель, которая успешно работает в 
Тазовском районе.

В числе других задач – расширение штата тренеров на 
отдаленных территориях, увеличение квот для ямальских 
спортсменов в сборной России и участие в международных 
стартах.

#НиДняБезДвижения: вызов  принят
Спортивный вызов губернатора подхватили ямальцы

Регион объединит  
27 молодежных центров 
в единую сеть. После 
преобразований в каждом 
муниципалитете будет  
по одному филиалу  
«Школы Ямолод». Это 
позволит синхронизировать 
работу и обеспечить 
высокое качество программ 
повсеместно.

С начала учебного года учени-
ками «Школы Ямолод» стали 
более 6,5 тысячи подростков. За-
нятия будут проходить во всем 
регионе по единым стандартам.

Первыми в новую структу-
ру вошли организации Сале-
харда, Надыма, Губкинского, 
Муравленко и Шурышкарско-
го района. У каждого направ-
ления – свой куратор. В муни-
ципалитетах объявлен конкурс 
на замещение ключевых по-
зиций в обновленной структу-
ре. Прием резюме продлится 
до конца февраля.

«Школа Ямолод», запущен-
ная в сентябре 2025 года, – пер-
вая в России единая модель 
воспитания и развития навыков 
для подростков, объединяющая 
молодежную политику, доп-
образование и культуру. Про-
грамма включает более 30 уни-
кальных направлений.

В 2026-м сеть учреждений 
планируется расширять, уве-
личивая количество программ 

и организуя для воспитанни-
ков профильные смены в лет-
них лагерях.

70 % случаев онкологиче-
ских заболеваний в 2025 году на 
Ямале выявлено на ранней ста-
дии. А 82 случая из 1300 – на 
нулевой. Самыми распростра-
ненными видами остается рак 
груди, кишечника и кожи.

222 заявки, поступившие 
на конкурс грантов губернатора 
на реализацию социальных про-
ектов СО НКО, допущены к 
н е з а в и с и м о й  э к с п е р т и з е .  
К оценке привлечено почти 
100 экспертов, из которых 
более 70 % – из других регио-
нов России.

8  кабинок  открывшегося 
физиотерапевтического каби-
нета в филиале Губкинской 
городской больницы сократили 
время ожидания для пациентов. 
Назначенные курсы уже прош-
ли 22 человека.

500+ сертификатов на фо-
тосессию с новорожденными 
выдано ямальским родителям за 
неполный январь 2026-го. В базе 
109 фотографов, которые при-
соединились к инициативе, фо-
тосессия обычно длится час.

13 учителей-логопедов из 
Лабытнанги и Харпа еженедель-
но проводят занятия с 13 школь-
никами сел Златоустовка и 
Хлебодаровка Волновахского 
муниципального округа, чтобы 
скорректировать звукопроизно-
шение, улучшить связность речи 
и расширить кругозор.

3-ю годовщину отмечает в 
Новом Уренгое скейт-парк «Ска-
терть», открытый при поддержке 
губернатора. На празднике вы-
ступят рэперы, брейкеры, райде-
ры из «Формулы адреналина».

250+ учеников школ Са-
лехарда и Харпа узнали о прин-
ципах безопасной благотвори-
тельности в интернете на первых 
в этом году занятиях по проекту 
«Цифровой ликбез». Спикером 
выступил эксперт «Авито».

20+ процентов – рост ин-
тернет-трафика на региональ-
ной дороге Салехард – Надым 
с начала года. Объем передан-
ных данных сопоставим с про-
смотром трех тысяч фильмов в 
высоком качестве, что нагляд-
но демонстрирует востребован-
ность построенной инфра-
структуры. Среднесуточный 
поток составляет около 1600 
автомобилей.

Как будет работать система

Стандартизация 
Методологический центр «Ямолод» и Региональный институт развития 
образования разработали единые пакеты методических материалов: 
планы мероприятий, рекомендации и типовые сценарии занятий.

Информирование 
Родители получают актуальные данные об учебном процессе  
и успехах ребенка через специальные чаты. Вся информация  
о проекте и заявка на зачисление – на сайте проекта.

Подготовка кадров 
Запланирована комплексная работа с педагогами: курсы, повышение 
квалификации, семинары и консультационная поддержка от экспертов 
центра.

После открытия 
тематического Года здоровья, 
состоявшегося 18 января  
в Новом Уренгое, губернатор 
Дмитрий Артюхов бросил 
личный вызов – сначала себе, 
а потом и всем землякам. 
Всего за неделю марафон 
#НиДняБезДвижения 
охватил сотни северян.

«Ставлю себе задачу – в 2026-м 
ни дня без движения. Давай- 
те укреплять здоровье вместе.  
Присоединяйтесь к марафону  
#НиДняБезДвижения и делитесь 
своими успехами», – написал в 
соцсетях Дмитрий Артюхов.

Глава региона подчеркнул, что 
для него этот вызов – закономер-
ный шаг. Он регулярно занимает-
ся волейболом, хоккеем, бегом по 
возможности, посещает «трена-
жерку» – и в Год здоровья наме-
рен тренироваться еще чаще.

Личный призыв губернатора 
не остался без ответа. Инициати-
ву первыми подхватили ветера-
ны специальной военной опера-
ции, для многих из которых 
спорт – часть сложной реабили-
тационной программы. 

На командную тренировку 
собрал ветеранов участник про-
екта «Герои Ямала» Виктор Не-
красов из Муравленко. Органи-
зовать встречу помог координатор 
фонда «Защитники Отечества».

– Сегодня наш лозунг – «один 
за всех и все за одного». Под ним 
прошла не только работа в зале, 
но и обсуждение будущих пла-

нов. Мы уже начали готовиться к 
предстоящим соревнованиям, – 
отметил Виктор Некрасов.

Михаил Григорьев из Нового 
Уренгоя после тяжелого ране-
ния и ампутации ноги не просто 
вернулся к жизни, а покорил 
новые вершины в прямом смыс-
ле. Михаил освоил сноуборд, 

регулярно тренируется в зале, а 
своим главным достижением 
считает восхождение на ледник 
Романтиков, потребовавшее не-
вероятной физической и мо-
ральной подготовки.

Эстафету губернаторского 
марафона оперативно подхвати-
ли и главы муниципалитетов. 

«Лично для меня движение – 
это неотъемлемая часть жизни, 
способ сохранять энергию и фор-
му», – откликнулась глава Му-
равленко Елена Молдован.

Глава Надымского района 
Дмитрий Жаромских выложил 
фото с хоккейной тренировки, 
глава Пуровского района Кирилл 

Трапезников – с занятия по ка-
рате. Лыжня, «тренажерки», 
бассейны – новые фото и видео 
«марафонцев» ежедневно появ-
ляются в соцсетях.

В рамках Года здоровья во 
всех муниципалитетах Ямала 
запланировано более 450 спор-
тивных, образовательных и куль-

турных событий, направленных 
на популяризацию здорового 
образа жизни. В их числе – все-
российские турниры по пляжно-
му волейболу и мотоспорту в 
Новом Уренгое, полумарафон 
«Полярный круг» в Салехарде, 
молодежный форум и фестиваль 
ЗОЖ в Ноябрьске.
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Ямал отметит 82‑ю годовщину 
полного освобождения 
Ленинграда от фашистской 
блокады. 27 января «Волонтеры 
Победы» проведут более  
20 памятных акций. 

Главным символом дня ста-
нут 125 граммов «Блокадного 
хлеба» – именно такой была 
минимальная норма зимой 
1941–1942 годов. Памятные 
пайки вместе с тематическими 
листовками волонтеры будут 
раздавать в муниципалитетах.

Особое внимание уделят свиде-
телям тех событий. В Лабытнанги 
добровольцы навестят ямальцев, 
награжденных медалью «За обо-
рону Ленинграда» и знаком «Жи-
телю блокадного Ленинграда».

Для молодого поколения в 
школах и молодежных центрах 
Ноябрьска, Надымского и Тазов-
ского районов пройдут Всерос-
сийские уроки «Блокадный хлеб». 
В Ноябрьске организуют квест, а 
в Салехарде и Лабытнанги будут 
решать задачи, основанные на 
реальных событиях. Можно будет 
проверить знания в исторических 
интеллектуальных играх.

В Лабытнанги, Надымском и 
Ямальском районах покажут все-
российский видеодневник «Код 
доступа: Матч жизни» о легендар-
ном футбольном матче, который 
прошел в осажденном городе  
31 мая 1942 года и стал символом 
несгибаемого сопротивления.
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События

Над разворотом работала Александра Чернявская
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Две спортшколы вошли в элиту российского спорта

Экономику 
будет 
курировать 
вице-губернатор

Волонтёры 
выдадут 
блокадную пайку

Рекорд доверия

Для ветеранов СВО появился первый учебный автомобиль

#НиДняБезДвижения: вызов  принят
Спортивный вызов губернатора подхватили ямальцы

Количество обращений в ямальский 
парламент выросло почти в полтора раза

В Салехарде «Полярная шахматная школа  
Анатолия Карпова» и «Фаворит» получили  
почетный статус школы олимпийского резерва 
(СШОР).  
Решение приняла комиссия  
Министерства спорта России.

Новый статус подтверждает, что учреждения соот-
ветствуют всем стандартам государственной системы 
подготовки и могут целенаправленно готовить атлетов 
для сборных страны.

– Решение Министерства спорта – это оценка не 
одного сезона, а многолетней деятельности, – отметил 
директор департамента по физкультуре и спорту 
ЯНАО Александр Кусенко.

Теперь в ЯНАО насчитывается восемь школ олим-
пийского резерва.

Заместителем главы 
региона назначен Василий 
Дудниченко. Он будет 
курировать экономический 
блок, включая департаменты 
экономики и имущественных 
отношений.

Василий Дудниченко родился в 
1980 году. Окончил Тюменский 
госуниверситет по специальности 
«финансы и кредит» и Уральскую 
академию госслужбы. Свою карье-
ру начал в 2002-м в финансовом 
департаменте Ханты-Мансийского 
автономного округа. 

С 2018 года он возглавлял Фонд 
«Агентство инфраструктурного и 
промышленного развития ЯНАО». 
В его послужном списке – участие 
в реализации ключевых инфра-
структурных проектов Ямала: 
строительство аэропорта в Новом 
Уренгое, возведение моста через 
реку Пур, развитие туристическо-
го комплекса «Рай-Из» и рекон-
струкция аэропорта в Салехарде. 
Новый заместитель женат, вос-
питывает троих детей.

Предшественник Дудниченко – 
Александр Калинин – работал в 
правительстве с 2018 года, поки-
нул пост первого замгубернатора 
в декабре 2025-го.

Специализированное авто с ручным управлением для 
обучения вождению поступило в надымскую автошколу 
ДОСААФ. Машина предназначена для участников СВО 
с травмами нижних конечностей.

– Это решение для тех ребят, кто стремится сохранять 
мобильность и независимость, – пояснил первый заместитель 
директора департамента соцзащиты ЯНАО Асо Солиев.

Оснащенный специальным рычагом автомобиль по-
зволит ветеранам получить водительское удостоверение, 
чтобы в дальнейшем передвигаться на аналогичном 
транспорте. С его помощью предполагается проводить 
обучение и в Новом Уренгое и Ноябрьске, Салехарде и 
Лабытнанги, Тарко-Сале. Заявки на курсы принимаются 
в надымском ДОСААФ, отделах соцзащиты и фонде 
«Защитники Отечества».

Чем известны новые школы?

«Фаворит» 

Отделение тяжелой атлетики. Тренируются 53 спортсмена, подготовлены  
27 кандидатов в мастера спорта, шесть мастеров спорта и один мастер спорта 
международного класса.

Шахматная школа 

Учебный процесс ведут 10 тренеров, включая международного гроссмейстера. 
Воспитанники – победители юношеских мировых и европейских первенств. 
Одна из действующих звезд – многократный призер международных турниров 
Александра Горячкина.

Обе школы основаны в 2001 году, в этом году  
отметят 25-летний юбилей.

Рекордное количество 
обращений от граждан –  
1112 заявлений – поступило 
в Законодательное собрание 
ЯНАО за 2025 год. Это  
на 44,9% больше, чем  
в 2024-м, и максимальный 
показатель за последние годы.

– Рост количества обращений 
от наших жителей – это в первую 
очередь показатель доверия, кото-
рый должен быть оправдан. Ямаль-
цы не только направляют вопросы, 
но и предлагают идеи по улучше-
нию важных для региона сфер. 
Наша задача – оперативно реаги-
ровать и постоянно повышать 
эффективность этой работы, – 
прокомментировал председатель 
Заксобрания Сергей Ямкин.

В пресс-службе парламента 
отметили, что почти 70% заявле-
ний (68%) были устными, 18% 
поступили через интернет-
приемную и портал госуслуг, а 
14% – в письменной форме.

Особенностью прошлого года 
стала смена созывов парламента: 
завершил работу седьмой созыв, 
осенью к полномочиям приступи-
ли депутаты восьмого созыва.  
К новому составу за короткий  
срок поступило 414 обращений  
(315 устных, 57 электронных,  
42 письменных).

Открытость власти приносит 
реальные результаты. В 2025 году 
окончательно рассмотрено 98,6% 
всех поступивших заявлений, ряд 

народных инициатив вошел в за-
конотворческую повестку.

Яркий пример воплощения 
инициативы жителей – введение 
с сентября 2025 года новой офи-
циальной профессии «Работник 
кочевого жилища» в обновленный 
профессиональный стандарт «Жи-
вотновод». Идея впервые прозву-
чала на общественных обсуждени-
я х  о к р у ж н о г о  з а к о н а  о б 
оленеводстве и спустя несколько 
лет была реализована – труд чум-
работницы получил юридическое 
признание.
Структура обращений  
в 2025 году

География

‣ 88% – жители Ямала  
(980 обращений)
‣ Самые активные города – 
Салехард (292), Ноябрьск (195), 
Новой Уренгой (80)
‣ Среди районов лидирует 
Приуральский (115 обращений)

Топ-3 тем обращений

‣ Жилье
‣ Социальная поддержка
‣ Разъяснение законов, участия  
в СВО, медицины

Льготные категории заявителей
(54,7 % от общего числа)

‣ Коренные малочисленные 
народы Севера – 160 обращений
‣ Многодетные семьи –  
96 обращений
‣ Ветераны боевых действий –  
57 обращений
‣ Семьи участников СВО –  
55 обращений

нов. Мы уже начали готовиться к 
предстоящим соревнованиям, – 
отметил Виктор Некрасов.

Михаил Григорьев из Нового 
Уренгоя после тяжелого ране-
ния и ампутации ноги не просто 
вернулся к жизни, а покорил 
новые вершины в прямом смыс-
ле. Михаил освоил сноуборд, 

регулярно тренируется в зале, а 
своим главным достижением 
считает восхождение на ледник 
Романтиков, потребовавшее не-
вероятной физической и мо-
ральной подготовки.

Эстафету губернаторского 
марафона оперативно подхвати-
ли и главы муниципалитетов. 

«Лично для меня движение – 
это неотъемлемая часть жизни, 
способ сохранять энергию и фор-
му», – откликнулась глава Му-
равленко Елена Молдован.

Глава Надымского района 
Дмитрий Жаромских выложил 
фото с хоккейной тренировки, 
глава Пуровского района Кирилл 

Трапезников – с занятия по ка-
рате. Лыжня, «тренажерки», 
бассейны – новые фото и видео 
«марафонцев» ежедневно появ-
ляются в соцсетях.

В рамках Года здоровья во 
всех муниципалитетах Ямала 
запланировано более 450 спор-
тивных, образовательных и куль-

турных событий, направленных 
на популяризацию здорового 
образа жизни. В их числе – все-
российские турниры по пляжно-
му волейболу и мотоспорту в 
Новом Уренгое, полумарафон 
«Полярный круг» в Салехарде, 
молодежный форум и фестиваль 
ЗОЖ в Ноябрьске.
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Гражданское общество

На Ямале продолжается 
диалог между педагогическим 
сообществом и властью, 
в котором инициативы 
преподавателей и даже 
школьников быстро находят 
отклик. Недавняя встреча 
губернатора Дмитрия 
Артюхова с представителями 
системы образования 
в Новом Уренгое стала 
очередным подтверждением: 
педагогов не только слушают – 
их предложения оперативно 
становятся решениями.

Поддержка 
как стимул
Одной из первых прозвучала 

инициатива от учителя русского 
языка и литературы новоурен-
гойской школы № 3 Руслана 
Мамакина. Обладатель звания 
«Новый учитель Ямала» и призер 
всероссийского конкурса «Учи-
тель года России» отметил, что в 
арктическом регионе действует 
мера поддержки для победителей 
регионального этапа этого конкур-
са – премия в 500 тысяч рублей. 
Крупного поощрения, по его мне-
нию, заслуживают и победители 
других ключевых отраслевых кон-
курсов: «Мастер года», «Воспита-
тель года», «Педагог-психолог», 
«Педагог допобразования».

Губернатор идею поддержал. 
Как стало известно 19 января, 
выплаты начнут предоставлять 
уже в этом году.

– Поощрение со стороны пра-
вительства ЯНАО дает мотива-
цию для самореализации педаго-
га ,  –  подчеркнул Руслан 
Валерьевич в эксклюзивном ин-
тервью «Красному Северу».  
– Поддержка всегда рождает но-
вые силы для продуктивной дея-
тельности, она показывает заинте-

Евгений Кузнецов
Образование

Инвестиции на вырост
Ямал усиливает систему образования через диалог педагогов и власти

ресованность региона в кадровом 
развитии и, конечно, стимулирует 
педагогов, представляющих округ 
на федеральных конкурсах.

Галина Кирьенко, методист 
той же школы и наставник Русла-
на Мамакина, предложила учре-
дить единовременные окружные 
выплаты педагогам, удостоенным 
федеральных почетных званий.  
В 2025 году таких на Ямале было 
26 человек. Среди них обладатели 
званий «Народный учитель РФ», 
«Заслуженный учитель РФ», 
ордена Почета, медали ордена  
«За заслуги перед Отечеством»  
II степени и других высоких на-
град. Эта идея также получила 
одобрение главы региона.

Образование 
как диалог
– Наша важнейшая задача – 

развивать образование. Это 
привлечение новых кадров, 

мотивация молодых и опыт-
ных педагогов, внедрение но-
вых технологий, повышение 
качества, – заявил Дмитрий 
Артюхов. – Система образова-
ния в нашей стране стоит на 
пороге важнейших фундамен-
тальных изменений. И мы 
должны быть в авангарде: с 
одной стороны, беречь тради-
ции, с другой – быть передо-
выми, открывать новые под-
ходы, вовлекать детей в новые 
направления работы.

Чтобы поддерживать стрем-
ление учителей к росту, готовит-
ся второй поток «ЯШКР.Обра-
зование».  Отучившийся в 
первом Руслан Мамакин высоко 
оценил региональный управлен-
ческий проект и его пользу для 
конкурсантов будущих проф-
конкурсов:

– Учитель тоже своего рода 
управленец со своим маленьким 

сии» для мастер-классов и 
встреч с будущими педагогами. 

Север как Север
Михаил Иванов, абсолютный 

победитель всероссийского кон-
курса «Мастер года – 2025», 
считает конкурсы профессио-
нального мастерства не столько 
соревнованиями, сколько ис-
точником новых практик, фор-
матов и связей. Для молодых 
специалистов очень важен фи-
нансовый стимул.

– На Ямале колоссальная 
поддержка для новых кадров.  
И все это в сумме приводит к 
повышению престижа профес-
сии, – уверен преподаватель 
Ямальского многопрофильного 
колледжа и советник министра 
просвещения РФ.

Встречи с губернатором, по 
словам Михаила Константинови-
ча, принципиально отличаются от 
обычных совещаний, потому что 
дают возможность рассказать о 
реальной работе на местах «по-
человечески, без фильтров».  

– Именно в таких диалогах 
можно поделиться эмоциями, 
ощущениями. Появляется по-
нимание контекста, и управлен-
ческие решения принимаются 
не только на основе отчетов, – 
считает Иванов.

Находясь на стыке федеральной 
и региональной повестки, он видит 
особую атмосферу ямальского пе-
дагогического сообщества.

– Север – это Север, тут все 
привыкли работать сообща, по-
другому не получится. Главный 
принцип, который я отмечаю: 
если есть задача, все уровни ра-
ботают в одной линии. В рамках 
подготовки к конкурсу и кол-
ледж, и РИРО, и ДО действовали 
сообща, как одна организация.  
Я всегда говорю: на Ямале мы 
умеем работать по-особенному – 
быстро, четко, на результат, – за-
ключил собеседник.
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штатом, состоящим из детей. 
Поэтому каждый спикер, при-
глашенный на площадку ЯШКР, 
не только расширяет представ-
ление об учреждении и управле-
нии им, но и о тех, кто учится и 
трудится в нем. Опыт посеще-
ния лучших школ страны, ко-
нечно, не мог пройти бесследно. 
Все, что я перечислил, можно 
назвать одним словом – насмо-
тренность. Для конкурса это 
очень важно. Кругозор влияет 
на ответы в «Педагогическом 
интервью», «Блицтурнире» и 
новом испытании «Образова-
тельный форсаж».

Источником ценного опыта 
для будущих педагогов станет и 
инициатива ученицы школы 
№  17 Алены Томашовой, одо-
бренная главой региона. Она 
предложила приглашать на 
Ямал победителя всероссийско-
го конкурса «Учитель года Рос-
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Открытый разговор: губернатор Дмитрий Артюхов обсуждает с педагогами Ямала новые меры поддержки.

На встрече в Новом Уренгое прозвучали инициативы, которые сразу получили поддержку 
и начнут работать в 2026 году.
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Нина Власова
Признание

Вместо рутины: разработка из Ноябрьска может облегчить труд организаторов по всей стране

Софт ямальского студента  
включили в госреестр

Дипломная работа студента 
из Ноябрьска получила 
государственное признание. 
Разработанная им платформа 
для организации научных 
конференций внесена 
в официальный реестр 
программ для ЭВМ. Пока 
автор проходит срочную 
службу в Забайкалье, его 
приложение готовят к выходу 
в открытый доступ.

Идея для диплома
Автор дипломной работы – вы-

пускник колледжа Кирилл Крамо-
рев. Юноша успешно получил 
профессию программиста и сейчас 
служит в армии (по этой причине 
«КС» не смог оперативно получить 
его личный комментарий. – Прим. 
ред.). Подробностями поделилась 
наставник, преподаватель Ноябрь-
ского колледжа информационных 
технологий Алла Булатецкая.Она 
рассказала, что в команде разработ-
чиков также была старший мето-
дист Наталья Сизихина. 

Задача казалась масштабной –  
придумать удобное и функцио-
нальное приложение для участ-
ников ежегодной студенческой 
научной конференции «Совре-
менная молодежь. Поиски и 
открытия». Она проходит в кол-
ледже с 2012 года, последние 
шесть лет – в статусе междуна-
родной.

– Было решено создать веб-
платформу, которая позволит 
участникам конференции раз-
мещать там свой материал, ме-
тодической службе или экспер-
там – проверять его и оценивать, 
а затем публиковать результаты 
этой конференции, – вспомина-
ет о старте работы над проектом 
Алла Булатецкая.

Тест на качество 
Путь от первой идеи до ко-

нечной реализации занял шесть 
месяцев. Платформу полностью 
адаптировали под структуру 
конференции – получился уни-
кальный продукт. Попутно со-
гласовывали дизайн с учетом 
требований и пожеланий заказ-
чика, это стало наиболее слож-
ной частью проекта.

– Это онлайн-обучение, 
онлайн-курсы, интерактивность. 
Появляются VR-технологии, 
которые погружают нас в среду, 
где мы можем чему-то научить-
ся, посетить какую-то экскур-
сию, виртуальную лабораторию 
и так далее. Это обучение на раз-
личных симуляторах, использо-
вание всевозможных цифровых 
библиотек, то есть можно учить-
ся из любой точки мира, в любое 
время обращаться к онлайн-
курсам, – перечисляет Алла 
Сергеевна варианты использо-
вания современного программ-
ного обеспечения и добавляет: 
– Главный посыл в том, что 
технологии не заменяют живо-
го общения. Цифровизацию в 
образовательном процессе 
можно использовать для моти-
вации и повышения качества 
образования.

По мнению педагога, искус-
ственный интеллект не заменит 
человека полностью. Это циф-
ровой помощник, который ну-
жен для автоматизации рутин-
ных процессов и ручного труда. 
Именно в этом его сильная сто-
рона. Нейросети способствуют 
решению сложных задач и по-
могают совершать прорывные 
открытия.

Возможно, кто-то из студен-
тов Ноябрьского колледжа в 
эти самые минуты обдумывает 
свежую идею или пишет код 
для будущей программы, ко-
торая станет новым успешным 
ИТ-стартапом.
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Что создали: 
Веб-приложение для автоматизации 
научных и образовательных 
мероприятий

Что делает: Обеспечивает полный цикл –  
от регистрации участника до формирования 
итогового отчета

Кому поможет: Организаторам конференций,  
форумов, учебных событий

Результат: Облегчение рутинного труда и повышение качества мероприятий

Значение: Ноябрьский колледж укрепляет статус не только учебного заведения, 
но и центра, где создаются реальные, востребованные IT-решения

– Тестили приложение наши 
методисты, которым предстоя-
ло с ним взаимодействовать. 
Конечно, были мелкие доработ-
ки. Это печать сертификата, 
очистка полей, работа с базой. 
Полгода мы плотно сотрудни-
чали с нашей методической 
службой, – уточняет педагог.

Студенческая работа пред-
полагает самостоятельность, 
креатив и нестандартный под-
ход к выполнению задачи. Пре-
подаватель отметила: так и 
получилось.

– Дизайн первой версии при-
ложения – полностью идея Ки-
рилла. Уже потом он добавлял 
необходимые элементы и, ко-
нечно, пользовался современны-
ми инструментами по созданию 
сайтов, – добавила наставник.

Место в госреестре
Через пару недель разработ-

ку планируют выложить в от-
крытый доступ. Специалисты 
уже занимаются размещением 
ИТ-продукта на хостинге.  
Но главная победа уже одержа-
на – программа официально 
зарегистрирована.

– Внесение в госреестр – се-
рьезное и официальное при-
знание нашей разработки, что 
дает защиту авторских прав и 
открывает прямой путь к вне-
дрению приложения. Это под-
тверждение значимости про-
дукта, а для всего коллектива 
еще и повод для гордости, – 
считает Алла Булатецкая.

Факт
В ямальских коллежах ИТ-специальностям обучают более 
тысячи студентов по направлениям:

‣ системное администрирование

‣ информационные системы и программирование

Взгляд  
в цифровое 
будущее
Образование – одна из сфер, 

которая напрямую затрагивает 
процесс цифровизации.
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Разработка ноябрьских айтишников – пример масштабирования 
локального продукта. По словам Аллы Булатецкой, колледжу 

принадлежат все права на веб-приложение «Платформа 
электронного сопровождения участников, докладчиков, экспертов 

массовых мероприятий» – это закреплено в свидетельстве  
о госрегистрации программы.
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Алина Сегеда:  
«Всем, кто приезжает 
на Ямал, важно увидеть 
северное сияние. Даже 
летом его ждут,  
не понимая,  
что световой день 
стал длиннее. В эти 
новогодние праздники 
снова был запрос 
«поймать северное 
сияние». У нас было  
три выезда,  
и все три – удачные. 
Научились работать  
с приложением 
«Аврора», и как только 
оно показывает –  
иди, вставай,  
то в одиннадцать 
вечера остается только 
собрать силу воли».
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Крупным планом  

Оксана Киселева  
Туризм

Увидеть. Влюбиться. Остаться 

 
Расстегаи со щекуром, парк 
«Ингилор» с овцебыками, чум 
оленеводов и полярная ночь  
на берегу Карского моря –  
все это притягивает гостей  
из других регионов  
и активизирует своих. Звонят, 
уточняют, легко оплачивают  
и едут за новыми 
впечатлениями – в отпуск, 
на Новый год и просто в тур 
выходного дня. 

Турпоток растёт 
И з  М о с к в ы ,  С а н к т -

Петербурга, Тюмени и других 
городов страны стремятся на 
Ямал, чтобы увидеть северное 
сияние, встретить Новый год и 
просто активно провести кани-
кулы. Только по официальным 
данным более 200 туристов ре-
шили начать 2026 год со знаком-
ства с Ямалом. Срабатывают и 
сарафанное радио, и личный 
опыт, и то, что все туры прора-
ботаны до мелочей. 

– Я знаю, у наших туропера-
торов даже кофеварки есть с 
собой, когда мы идем в горы. 
Или мороженое достают на вто-
рой день. Это специфика Ямала –  
удивлять. Как будто делаешь 
сальто и еще прыжок дополни-
тельно. Настолько у нас клиен-
тоориентированный сервис, что 
свои эмоции и впечатления пе-
рекладывают в уникальный 
турпродукт, – подчеркнула за-
меститель директора департа-
мента экономики округа Ирина 
Грязнова. 

«Настоящие 
оленеводы»
Участники пресс-конфе- 

ренции в информагентстве 
«Север-Пресс» вспомнили разные 
случаи из своей практики и нео-
жиданные вопросы гостей регио-
на. Например, Алина Сегеда из 
компании «Ямальская авантюра» 
не может забыть пытливую ту-
ристку, которую везла в чум. 

Ямальский фьюжн 
Особой популярностью в это 

время года пользуется тур «Но-
вый год в нефрите», он же – «Зим-
няя сказка Ямала». Гости выезжа-
ют рано утром из Салехарда на 
вездеходе «Русак» и возвращают-
ся вечером с кучей впечатлений и 
фотографий. В программу входят 
встреча с ямальским Дедом Мо-
розом, хороводы у живой елки, 
пересечение площадки «Ворота 
Ямала», гастрономические мастер-
классы и экскурсия на Собский 
рыбоводный завод. Там выращи-
вают ценные виды сиговых рыб –  
муксуна, нельму и чира.

– Тур мы организовали со-
вместно с туроператором «Север 
Экстрим» и рыбоводным заводом. 
Такой фьюжн получился: туризм 
промышленный, гастрономиче-
ский и экстремальный. Это было 
классно. Там были орехи, специ-
ально привезенные из Мужей, 
морошковый квас, собская фо-
рель, уха, расстегай со щекуром.  
А фотки в оранжевых чунях по 
всему интернету разлетелись, – 
рассказала гид-экскурсовод и га-
строблогер Лидия Квашнина. 

Для нее было важно получить 
много отзывов именно о профес-
сиональной организации гастро-
номической части тура. Также 
оценкой качества стали посыпав-
шиеся заказы на следующие по-
ездки. 

– У нас все под ключ. Девочки 
приехали зимой в капроновых 
колготках, так мы их полностью 
одели и отправили в горы. За-
крыли потребности людей в 
безопасности и тепле, – продол-
жила Лидия. 

Есть еще сокращенный вари-
ант программы – без выезда на 
природу, только на рыбоводный 
завод, с кулинарным мастер-
классом. 

«Вкусные истории»
Гастроблогер и нутрициолог 

Лидия Квашнина считает, что 
зашедшие на ура поездки на рыб-
завод могут стать частью другого 
успешного проекта – «Вкусные 
истории». 

– Это уже наш внутренний 
туризм, совмещение гастрономии 
Ямала и тематических экскурсий 
по Салехарду, с дегустациями. 
Они посвящены разным момен-
там истории и традициям нашего 
города, региона. Через «Вкусные 
истории» только с августа прошло 
больше 200 человек, я в какой-то 
момент просто перестала считать. 
А в новогодние праздники, 4 ян-
варя, был ровно год этому проек-
ту. 40 наших фанатов – мы их 
называем «фан-клуб» – пришли в 
ресторан «Юрибей», чтобы от-
метить годовщину. И это было 
феерично, – гордится автор. 

Команду проекта вместе с Лиди-
ей составила экскурсовод Марина 
Кузьменкова. В марте 2025 года они 
вошли в число победителей между-
народного конкурса «Туристиче-
ский код моей страны, города, по-
селка, района – PRO-туризм» в 
Москве и получили дипломы пер-
вой степени в номинации «Почув-
ствуй вкус. Гастрономический ту-
ризм». Жюри отметило идею 
гастрономических артистолков. 

– У нас есть артистолк, кото-
рый называется «Писатели во 

вкусе». Марина проводит авто-
бусную экскурсию, знакомя с 
улицами, которые названы в честь 
русских писателей. А я угощаю 
любимыми блюдами этих писате-
лей. Например, делаю тыковник 
по рецепту Некрасова, гречневые 
блины с припеком  – любимое 
блюдо Лермонтова. Или моченую 
морошку – любимое блюдо Пуш-
кина, – привела примеры Лидия. 

В планах у нее еще несколько 
проектов, в том числе создание се-
мейной площадки, на которой жи-
тели Салехарда будут учиться гото-
вить домашнюю еду и обязательно 
включать в свой рацион местные 
продукты – рыбу, дикоросы. 

На край земли 
Большая часть приезжающих 

на Ямал – это деловые туристы, 
командировочные, которые после 
встреч и переговоров идут по-
смотреть Обдорский острог и 
другие достопримечательности, 
оценить в ресторанах кухню Се-
вера и по возможности побывать 
в туре выходного дня. 

Развивается и событийный 
туризм. Популярностью пользу-

Вырос турпоток извне и внутри региона

Ирина Грязнова: 
«Туризм напоминает 
культуру, потому что  
так же зависит  
от креативных людей, 
которые могут продать, 
предложить, завлечь, 
показать регион  
с другой стороны.  
Наши туроператоры  
не стоят на месте, 
потому что важно 
не только привлечь 
туристов, но и удержать 
тех, кто приехал 
впервые. Вместе  
с ними открывать  
Ямал по-новому».

– Едем в трэколе, и женщина 
спрашивает: «А мы к настоящим 
оленеводам едем?» Я удивилась: 
«А какие же еще они бывают?» 
Оказалось, ей кто-то сказал: толь-
ко если повезут далеко в тундру, 
там будут настоящие оленеводы. 
И я объяснила, что у нас нет ря-
женых – ни оленеводов, ни ша-
манов, с которыми туристы могут 
сталкиваться в других регионах. 
Я бы не стала собирать в тундре 
300 оленей специально ради тура, –  
поделилась историей Алина. 

По ее словам, уже после по-
ездки в чум, пообщавшись с ре-
альной семьей оленеводов, гостья 
попросила прощения за свои 
слова. 

– Зимой у нас преобладают 
этнографические поездки. Два 
направления: более дешевое, на 
минивэне, – когда подъезжаем к 
определенной точке, оленевод на 
снегоходе с санками забирает нас 
и везет к стойбищу, и второе – я 
называю его «брутальное» – ког-
да ты на трэколе едешь и можешь 
еще там пофотографироваться, 
если никогда не был, – добавила 
представитель «Ямальской аван-
тюры». 

Лидия Квашнина: 
«У нас в разработке 
совместно  
с «Север Экстрим» еще 
несколько туров после 
того, как получили 
обратную связь  
по внутреннему 
туризму. Это тур 
выходного дня,  
что очень удобно,  
под ключ с восьми утра 
до восьми вечера». 
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ется День оленевода, который 
стал главным поводом для путе-
шественников приехать на край 
земли (именно так переводится с 
ненецкого языка слово «Ямал»). 
Традиционный праздник тундро-
виков охватывает весь округ: го-
рода и села в течение двух месяцев 
передают эстафету друг другу. 
График власти объявляют зара-
нее, можно выбрать удобный для 
поездки день. В этом году День 
оленевода стартует в Надыме 
14–15 февраля, а завершится  
18 апреля в Сеяхе и Панаевске. 

Полярный Урал – 
для своих и гостей
В округе два туристических 

сезона – зима и лето. В холодное 
время года едут в основном охот-
ники за северным сиянием, люби-
тели снега, морозов и этнических 
туров, летом активизируются 
участники походов в горы. 

– Летом никто не хочет, мне 
кажется, тратить свое драгоцен-
ное время на офис. Поэтому все 
в горах, – заметила представи-
тель компании «Ямальская аван-
тюра» Алина Сегеда. 

Замдиректора департамента 
экономики Ирина Грязнова об-
ратила внимание, что среди це-
нителей таких походов много 
ямальцев. 

– Мы говорим не только о 
тех, кто проводит отпуска здесь, 
на Ямале, но и о тех, кто в вы-
ходные берет семью и выезжает 
в горы. Разбивают палатки, на-
слаждаются свежим воздухом, 
отрешенностью от цифровых 
ресурсов и просто природой.  
И количество жителей, кто от-
крывает для себя ямальскую 
Арктику, тоже увеличивается, –  
отметила она. 

В Год здоровья в сфере туриз-
ма запланированы крупные ме-
роприятия: фестиваль зимнего 
туризма, массовое восхождение 
на гору Рай-Из «Движение 
вверх», туристический фестиваль 
«Тепло Заполярья», семейный 
турслет «Собь», молодежный 
туристический слет «Ямальские 
тропы». В восхождении на Рай-
Из («Райская гора» на языке 
коми) среди ямальцев, как пра-
вило, больше всего участников из 
Надыма и Нового Уренгоя. 

– И в Салехарде-то не все знают, 
что можно выехать на Полярный 
Урал. Здесь есть над чем работать 
нам, транслировать предложение 
качественного досуга на выходных. 
И раз у нас сейчас появились такие 
модные слова как «ретрит» и «де-
токс», то почему бы их не совме-
стить с горами? Тем более что 
Алина как раз разработала такое 
турпредложение, – подвела к но-
вой мысли на пресс-конференции 
Ирина Грязнова. 

Ретрит 
на Карском море
Семейная компания Игоря и 

Алины Сегеды начала работу в 
новом направлении «Ретрит на 
Ямале». Даты для перезагрузки 
на берегу Карского моря уже 
определили – с 31 июля по 3 ав-
густа. Осталось найти того про-
водника, который поможет участ-
никам сделать шаг к настоящему 
себе в уникальном месте. 

– У меня есть очень большое 
желание делать туристические 
поездки с максимальной пользой 
для участников. А ретрит – это 
направление, которое способно 

помочь людям найти себя, обре-
сти понимание своей сущности и 
того, что мы действительно хо-
тим. Южный берег Карского 
моря – отличное место, чтобы 
проститься со связью и посвятить 
два полноценных дня работе над 
собой, – уверена Алина. 

Объявление о поиске сопрово-
ждающего для группы она раз-
местила в соцсетях. Уже отклик-
нулись трое желающих: местные 
и один москвич. 

– Южный берег Карского моря 
из анекдота превращается в реаль-
ность, – присоединилась к разгово-
ру генеральный директор компании 
«Дискавер Ямал» Зельфира Мах-
мутова. – У нас есть программа 
«Через горы – к Карскому морю», 
по аналогии с всесоюзным турист-
ским маршрутом № 30 «Через горы 
к морю» в советское время на Кав-
казе. К нам поступил запрос, и мы 
разработали свою программу. Но я 
не хочу, чтобы просто приехали на 
море и вернулись. 

Собеседница уточнила, что 
планирует совмещенный марш-
рут по Полярному Уралу, через 
горы и перевалы – с передачей 
туристов коллегам из Воркуты в 
соседней Республике Коми.  
Но доехать туда сейчас даже на 
трэколах слишком сложно. 

– Перевалы пока не хотят нас 
туда пускать. В прошлом году ле-
том мы планировали провести 
полноценную разведку, группа 
сидела на низком старте, готовая 
ехать. Но ребята на квадроциклах 
были и сказали, что весной, когда 
все таяло, нанесло много камней. 
Трэкол не пройдет. А это больше 
половины пути. Поэтому мы пока 
думаем, как нам загнать туда грей-
дер, чтобы он расчистил дорогу.  
Но интерес растет с каждым годом. 
И ребята, которые с нами ездили, 
говорят: «До моря у вас по карте два 
локтя, получается, давайте доедем», –  
рассказала Махмутова. 

Она подчеркивает, что нет 
проблемы доехать до моря – хо-
чется сделать программу поездки 
максимально насыщенной, инте-
ресной. На уточняющий вопрос 
журналистов, может ли появить-
ся такой маршрут в этом году, 
опытный руководитель ответила 
с улыбкой: «Если грейдер зата-
щим. Маршруты на грейдерах мы 
еще не делали – может, стоит по-
пробовать».

Туристический 
налог 
Ирина Грязнова обратила 

внимание на одну особенность: 
приезжая сюда, люди влюбляют-
ся в Ямал. Потом отправляются 
пожить, поработать и остаются 
насовсем. 

Также она уточнила: турналог 
на Ямале вводиться не будет.

Туристы на Ямале 

2024 – 284 000
2025 – 300 000
В январе 2026 года зафиксирован 
рост на 6 %

Зельфира 
Махмутова:  
«Я всегда говорю 
туристам: бойтесь своих 
желаний, они имеют 
свойство сбываться. 
Если люди садятся 
в трэкол с вопросом: 
«А мы будем его из 
болота вытаскивать?», 
то водитель 
и сопровождающий уже 
готовятся: «Ну, значит, 
будем». А прошлым 
летом туристка очень 
хотела посмотреть 
на медведя, 
и он внезапно 
выпрыгнул буквально 
из-под колес – прямо 
на дороге спал. Ни разу 
мы так близко медведя 
не видели».Ф
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Соревнования

В Надыме пройдут юбилейные 
XXХ Открытые традиционные 
соревнования оленеводов 
на Кубок губернатора Ямало-
Ненецкого автономного округа. 
Лучшие спортсмены будут 
отобраны в состав окружной 
сборной на 2026 год.

Метание тынзяна на хорей

Участники от команды

Дни оленевода на Ямале

1 соревновательная 
группа

13–15 февраля
г. Надым

Площадь Юбилейная, озеро Янтарное
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Участники
мужчины старше 18 лет в составе команд 
от муниципального района (округа, города) 
Ямало-Ненецкого автономного округа 
и других регионов Арктической зоны России 
из числа коренных народов Севера, ведущих 
традиционную хозяйственную деятельность, 
кочевой или полукочевой образ жизни

Команда
спортсмены представитель

Дисциплины

‣ Метание тынзяна на хорей
‣ Прыжки через нарты
‣ Тройной национальный прыжок
‣ Перетягивание палки
‣ Национальная борьба
‣ Лыжная эстафета

2 соревновательная 
группа

Участники
мужчины старше 16 лет в составе одной 
команды от муниципального района (округа, 
города) Ямало-Ненецкого автономного округа

Команда
неограниченное 
количество спортсменов

представитель

Дисциплины

‣ Тройной национальный прыжок
‣ Бег с палкой (3 км)
‣ Метание тынзяна на хорей
‣ Прыжки через нарты

3 соревновательная 
группа

Участники
мужчины и женщины старше 18 лет, 
работающие и проживающие в муниципальных 
районах (округа, города) Ямало-Ненецкого 
автономного округа и других регионов 
Арктической зоны России, из числа коренных 
народов Севера

Дисциплины

‣ Этнобиатлон (мужчины)
‣ Гонки на оленьих упряжках среди мужчин
‣ Гонки на оленьих упряжках среди женщин
‣ Перетягивание палки среди женщин

Правила соревнований северного  многоборья

Действия
‣ Метать тынзян на хорей разрешено с любой точки в пределах 
размеченной линии в секторе. 
‣ Одновременно могут соревноваться до четырех спортсменов.
‣ Каждый участник бросает тынзян в течение 5 минут, 
собирает его без посторонней помощи. 
‣ Успешный бросок – попадание петли на шест – судья объявляет 
командой «Есть!». 
‣ Побеждает тот, кто совершил больше всего удачных бросков.

Инвентарь
• Тынзян (аркан) сечением 
не более 6–7 мм:
– должен быть сплетен 
из полосок кожи оленя, 
– применение искусственного 
тынзяна не допускается, 
– длина – не более 30 м, 
– каждый участник 
использует свой аркан.

• Хорей – 
деревянный шест
 
высота – не менее 3 м 
      3–5 см

Устанавливается 
на площадке 
вертикально. 

15 м

Прыжки через нарты

Участники от команды

Инвентарь

• макеты нарт, 
изготовленные 
из деревянного бруса

50 см

150 с
м

50 см

70 см

55 см

10 макетов 
располагаются 
на ровной 
местности 
в ряд

Действия
‣ Прыжки выполняются в национальной обуви – кисах. 
Подворачивать их не допускается. 
‣ Прыгать нужно отталкиваясь одновременно двумя ногами с места. 
‣ Перепрыгнув 10 нарт подряд, следует прыжком развернуться 
(на это дается 5 секунд) и продолжить перепрыгивать макеты.
‣ Участникам дается две попытки, в зачет идет лучший результат. 
‣ Прыжки выполняются до первой ошибки, это может быть 
остановка между нартами, коснулся или сдвинул инвентарь, нарушил 
правило 5 секунд при повороте.
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

г. Новый Уренгой д. Ханты-Мужи

Харампур

26 27 28 29 30 3121 22 23 24 25с. Ныда
с. Халясавэй
п. Ханымей
г. Губкинский

п. Тазовский
г. Салехард с. Аксарка

с. Красноселькуп
с. Нори
с. Самбург

Ап
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ль

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 1 6 7 82 3 4 5

с. Антипаюта
с. Яр-Сале

с. Гыда

с. Кутопьюган
с. Новый Порт

с. Сеяха

с. Панаевск
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«Красный Север»
ks-yanao.ru

23 24 25 26 27 28

с. Ратта

924 января 2026 г., № 3
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По материалам департамента по физической культуре и спорту ЯНАО подготовил Семен Пашкевич. Правила соревнований северного  многоборья

Положение 
о соревнованиях 
на сайте департамента
по физической культуре 
и спорту ЯНАО

Тройной национальный прыжок Перетягивание палки Национальная борьба

• личные лыжи самодельные охотничьи

• посох, играющий роль и лыжных палок, и эстафетной 
палочки
• национальная одежда – малица, кисы
• эмблема хозяйства (района)

Этнобиатлон

Действия
‣ Оленья упряжка должна быть запряжена оленями – 
от трех до шести. 
‣ Оленей на старте маркируют краской, 
чтобы они вышли на старт только один раз, 
исключение – если упряжкой управляет женщина.
‣ Побеждает участник, который быстрее всех 
преодолел дистанцию. 

Участники от команды

Инвентарь

Действия
‣ Участники садятся друг напротив друга посередине доски упора, 
ступнями упираются о доску упора, руками захватывают палку. 
‣ Наружный или внутренний хват выбирает участник по жеребьевке.
‣ Палка находится над и параллельно доске упора. Кисти рук и пальцы 
не должны накладываться друг на друга. По команде судьи спортсмены 
начинают тянуть палку на себя. 
‣ Продолжительность одной схватки не более двух минут. Побеждает 
тот, кто выхватит или перетянет палку, соперника вместе с палкой.

• доска
• круглая палка

50 см

3–3,5 см

20 см

2 м

3 см

Действия
‣ Прыжки выполняются в национальной обуви – кисах. 
Подворачивать их не допускается. 
‣ Спортсмен выполняет прыжок с места или с разбега – по желанию. 
‣ Тройной прыжок состоит из трех прыжков, выполняемых 
последовательно, без остановки. 
‣ Отталкиваться следует двумя ногами, приземляться на обе ноги.
‣ Участники имеют право на три попытки. 
‣ Засчитывается самый длинный прыжок от бруса до ближайшей 
точки соприкосновения любой части тела с землей.  

Участники от команды Участники от команды

Действия
‣ Борьба проводится в национальной одежде (малице, кисах) 
в ближней стойке. 
‣ Соперники берут друг друга руками крест-накрест 
через плечо и за пояс. 
‣ Во время схватки можно отрывать соперника от земли 
и поднимать вверх. 
‣ Запрещено делать подножки, подсечки или проводить приемы, 
которые грозят сопернику увечьями.
‣ Соревнования по борьбе длятся 5 минут без перерыва. 
‣ Побеждает тот, кто имеет явное преимущество 
(по решению судьи), заработал больше баллов 
или уложил соперника на лопатки не менее чем на 3 секунды.

Место 
проведения 
соревнований

• борцовский 
ковер или маты
в пределах круга

6 м

6 х 6 м

обнесенные 
заградительными 
турникетами

Место 
проведения 
соревнований

зона разбега 10–15 м

• место первого 
отталкивания – 
доска, размещается 
перпендикулярно 
линии разбега, 
присыпается песком 
для определения заступа

120–150 см

20–25 см

Участники от команды

Действия
‣ По сигналу судьи-стартера участники первого 
этапа начинают движение по подготовленной 
и отмеченной трассе по кругу (массовый старт). 
‣ На отметке 200 метров, где установлены 
рубежи для метания тынзяна на хорей, 

Место 
проведения 
соревнований
снежная трасса 
длиной 400 м

Инвентарь

• личные лыжи самодельные охотничьи 
(допускаются с камусом), 
длина – не менее 170 см, 
ширина – не менее 15 см
• тынзян не более 30 метров
•  национальная одежда – малица, кисы
• эмблема хозяйства (района)

участники подходят каждый к своему рубежу и три раза бросают 
тынзян на хорей.
‣ При успешных бросках спортсмен продолжает бег. 
‣ За каждый промах участник должен пройти один штрафной круг 
длиной 40 метров. 
‣ После прохождения всех штрафных кругов продолжает гонку 
по дистанции еще 200 метров до финиша и передает эстафету 
следующему участнику команды.
‣ Победителем эстафетной гонки считается команда, которая 
пробежала дистанцию за наименьшее время без нарушений.

Гонки на оленьих упряжках
Личный зачет среди мужчин 
и женщин раздельно

Место 
проведения 
соревнований
дистанция 1600 м,
ориентир, который участники 
должны обогнуть и затем 
вернуться к месту старта

Лыжная эстафета

Участники от команды

Инвентарь

14 15 16 17 18 19 20

д. Ханты-Мужи

Харампур

26 27 28 29 30 3121 22 23 24 25с. Ныда
с. Халясавэй
п. Ханымей
г. Губкинский

п. Тазовский
г. Салехард с. Аксарка

с. Красноселькуп
с. Нори
с. Самбург

г. Муравленко
г. Ноябрьск
с. Толька

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 1 6 7 82 3 4 5

с. Антипаюта
с. Яр-Сале

с. Гыда

с. Кутопьюган
с. Новый Порт

с. Сеяха

с. Панаевск
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см

не менее 170 см

3–4 см

• место для разбега

Праздник тундры. Где и когда чествуют оленеводов

Действия
‣ Участники поочередно преодолевают свою часть дистанции, 
передавая посох как эстафетную палочку. 

‣ Победителем эстафетной гонки считается команда, 
которая пробежала дистанцию за наименьшее время 

без нарушений.
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Нина Власова
Личный опыт

Образование 

Полтора года назад учитель 
истории Елена Белова вместе 
со своим мопсом прилетела  
на Ямал, чтобы преподавать  
в одной из школ  
Тарко-Сале. Сегодня  
на ее уроках тему «Социальная 
стратификация» изучают  
по эпизодам из культового 
фильма «Титаник», 
на занятия регулярно 
заглядывают картонные гости –  
Сталин и Дзержинский.  
О кинопедагогике, чувстве 
юмора и ямальской 
самореализации – в материале 
«Красного Севера».

Два билета на Север 
(с мопсом)
– Идет десятый год моей ра-

боты в школе, я влюблена в педа-
гогику, но вместе с этим хотелось 
бы получать достойную оплату 
за свой труд, поэтому я решилась 
на большие перемены в своей 
жизни, – рассказывает Елена 
Александровна о переезде из 
Нижнего Новгорода. – Как авто-
ру блога, мне было интересно 
побывать в новом для себя ре-
гионе, плюс хотелось поддержать 
ментальное здоровье и не допу-
стить выгорания. Так что исполь-
зовала рациональный подход при 
выборе вакансии.

В дорогу собралась вместе с 
любимым мопсом Евой – для 
нее были куплены переноска и 
место в самолете. Подписчики 
в соцсетях следили за путеше-
ствием, переживали и давали 
советы. После серии публика-
ций про дорожные заботы и 
первые впечатления на новом 
месте аудитория канала за-
метно выросла. С тех пор де-
вушка старается регулярно 

рассказывать о жизни в не-
большом ямальском город- 
ке и периодически радовать  
подписчиков канала «Дневник 
северной училки» розыгрыша-
ми северных презентов.

Новыми впечатлениями Ямал 
щедро одарил гостью. Несколь-
ко раз ей удалось поймать по-
лярное сияние, распробовала 

местные деликатесы и узнала, 
как устроен чум, вдохновилась 
ожиданием полярного дня и 
почти убедила харизматичную 
Еву в необходимости прогулок 
по морозу в –40.

– Сложности перестают бес-
покоить, если воспринимать их 
как часть приключения, – сдела-
ла вывод героиня.

Уроки от Елены 
Беловой: кино, 
мемы и чёрный ящик
Как учитель истории из Тарко-Сале, переехавшая с мопсом  
на Ямал, увлекает школьников историей и выигрывает гранты

Ямал привлек  
Елену Белову 
возможностями  
для профессионального  
и личностного роста:  
«Я понимаю, что вообще 
все зависит только  
от меня». 

Грант на «Чумовую 
педагогику»
Педагога приятно удивило 

оснащение Тарко-Салинской 
старшей школы – есть все, чтобы 
провести любой урок макси-
мально эффективно, и возмож-
ности для роста.

– За полтора года выиграла 
уже три гранта. Один из них на-
правлен на выпуск пособия по 
кинопедагогике, – объяснила 
Елена. – Значительная часть 
сборника «Чумовая педагогика», 
который выпускается по гранту 
губернатора ЯНАО, будет со-
стоять из рабочих листов по 
фильмам. Расскажу, как конкрет-
ный фильм и на каком уроке 
можно использовать, какие во-
просы задавать, какие предлагать 
практические упражнения.

Кино – к параграфу
Кинопедагогику часто вос-

принимают как что-то несерьез-
ное, мол, невелика нагрузка – 
сидеть и смотреть фильм. Но на 
уроках Елены Беловой кино не 
развлечение, а инструмент. Учи-
тель тщательно отбирает фраг-
менты, которые становятся по-
водом для анализа и дискуссии.

Примеры 
использования 
фильмов

► Для эмоционального 
погружения  
в историю: «Брестская 
крепость» (начало 
Великой Отечественной 
войны), «Мальчик  
в полосатой пижаме» 
и «Список Шиндлера» 
(Вторая мировая война)

► Для развития 
критического 
мышления: мультфильм 
«Анастасия» (отделение 
правды от вымысла)

► Для понимания 
сложных 
понятий: «Титаник» 
(тема социальной 
стратификации)

– По сути, педагог выступает 
модератором, отбирает нужные 
эпизоды. Можно обсудить, что 
в картине показано верно, а где 
киноляпы. Такой анализ раз-
вивает критическое мышление. 
А учитель остается источником 
и проводником знаний, – уточ-
нила собеседница.

Как включить 
интерес
Вопрос, как увлечь ребенка 

учебой, Елена решает с помо-
щью юмора и интриги.

– Мемы на уроках я стала 
применять еще в техникуме 
Нижнего Новгорода, когда ре-
бята не хотели учиться. Начала 
осваивать фотошоп, встраивала 

их лица в исторические фото-
графии. Якобы они вместе с 
Хрущевым кукурузную рефор-
му проводят или путешествуют 
с каким-то дипломатом. Ребятам 
это безумно нравилось. Они 
бежали на урок, чтобы узнать, 
кто будет героем сегодня, – рас-
сказала Елена.

Теперь преподаватель увере-
на: смех и мемы – это необходи-
мость. Использовать можно 
стандартные ситуации и шутки, 
они будут понятны каждому.

Тайна чёрного 
ящика
Другой оригинальный при- 

ем – черный ящик с надписью  
«Не трогать». Его на перемене 
учитель оставляет на столе и 
выходит. Конечно, ученикам 
сразу становится интересно, что 
там спрятано. Коробку вскрыва-
ют, внутри обнаруживают пред-
меты, связанные с темой буду-
щего урока. Интрига и интерес 
гарантированы. 

Недавно Елена устроила 
школьникам еще один сюрприз: 
принесла картонную ростовую 
фигуру Сталина. Потом заказа-
ла через маркетплейс такого же 
Феликса Дзержинского. В от-
ложенном для заказа – новые 
герои и персонажи, чьи образы 
помогут изучить исторические 
события прошлого. 

«Самореализация 
зависит от тебя»
– В Нижнем Новгороде я не 

занималась поиском грантов, это 
было проблематично. Сейчас 
меня очень вдохновил опыт с 
Ямалом. Регион предоставляет 
массу возможностей для само-
реализации и более насыщенной 
и интересной жизни, – резюми-
ровала Елена Белова.

Картонные фигуры 
исторических персонажей 
в классе делают прошлое 

осязаемым.
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Каждое утро в коми-глубинке 
ее бабушка, Таисия Павловна 
Федорова, молилась  
и приглашала за стол всех 
ушедших родственников,  
а на ночь благословляла всех 
живых. Эти имена Анастасия 
Крылова запомнила с детства. 
И за три десятилетия собрала 
родословную, которая 
охватывает 500 лет истории 
и не помещается на экране 
компьютера. Можно только 
распечатать – рулоном в пять, 
а то и шесть метров бумаги. 
Сегодня Анастасия руководит 
салехардским клубом 
«Обдороведы» и уверена:  
у каждого на Ямале найдется 
такой свиток памяти. Нужно 
лишь начать его разворачивать.

От семейного 
древа – к древу всей 
деревни
Увлекшись генеалогией много 

лет назад, Анастасия продолжи-
ла изучать прошлое и переехав 
на Ямал. Теперь в родословной 
более тысячи человек. На голом 
энтузиазме она раскопала корни 
и воссоздала семейные древа 
всей своей родной деревни в 
Республике Коми. 

– Изучив родословные своей 
деревни и соседних, поняла, что 
корни уходят и туда. Все пере-
плелись между собой, – рас-
сказывает Анастасия.

Создание клуба
В Салехарде клуб «Обдоро-

веды» появился меньше года 
назад, и сразу нашелся отклик.

– Оказалось, что старожилы 
города тоже давно изучают 
свои родословные, и в клубе 
они смогли углубить знания.  

Мир увлечённых
1124 января 2026 г., № 3
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Нина Фальшунова
ИСТОРИЯ

У каждого найдётся  
5–6 метров родословной
Клуб в Салехарде учит, как находить предков – пошагово и бесплатно

К примеру, с пяти уже открытых 
поколений мы дошли до 16-го, – 
говорит руководитель.

ся известный журналист. – Просто 
часто бывало, что, записывая исто-
рии в родном Шурышкарском 
районе, мысленно фиксировала: 
«О, родственница наша!».

Любопытно, как, следуя за 
фамилиями предков вглубь ве-
ков, обдороведы находят перво-
го носителя. Переселенец Кузь-
ма Булыга из Архангельской 
губернии, отправившись в То-
больск, положил начало целому 
роду Булыгиных.

В Сибирь ехали за лучшей 
жизнью. Богатые пушниной, 
рыбой и диким мясом земли 
манили всегда, а особенно тор-
говый люд. При переезде часто 
менялись и фамилии. 

У родни матери Татьяны 
Гостюхиной – Рочевых и Во-
куевых – в Шурышкарском 
районе много однофамильцев. 
Оказалось, что в переводе с 
языка коми корень «роч» – это 
«русский», а корень «вок» – 
«брат». Одна из гипотез гла-
сит, что предки этих Рочевых 
были русскими, новгородца-
ми, пришедшими на богатую 
пушниной северную землю.  
А здесь смешались с финно-
уграми. Теперь фамилия Роче-
вы неотделима от народов 
коми, ханты. 

Практические 
советы: как начать 
и чего избегать
Когда в родословной появля-

ются сотни имен, возникает 
проблема: как наглядно изобра-
зить генеалогическое древо.

– Сначала я рисовала от 
руки, потом пробовала разные 
программы – не подходили. 
Возникал вопрос, как это рас-
печатать, – вспоминает Анаста-
сия Крылова. – В итоге освои-
ла дизайнерскую программу, 
чтобы создавать все родослов-
ные самой. Потом идем в типо-
графию – там печатают руло-
нами по пять-шесть метров.

Как считает руководитель 
обдороведов, визуально пред-
ставлять очень важно: 

– Я за то, чтобы на древе были 
не только имена и даты, но и 
цитаты из архивных документов, 

по которым этих людей нашли. 
Когда видишь готовый свиток, 
приходит много озарений.

Как найти могилу 
прапрабабушки
Самая волнующая находка 

самой Анастасии – мемуары ее 
прапрабабушки, которую тоже 
звали Анастасия Федорова. Ее 
не стало в 1937 году.

– Из записей я узнала, что она 
была очень творческой, талант-
ливой, яркой, на все праздники 
приглашалась и была самой за-
метной! Не боялась никому 
ничего говорить. Прочитав все 
это, я настолько полюбила ее, 
вдохновилась! Но была одна 
печаль: не могла найти ее могилу 
на местном кладбище. В декабре, 
в день ее памяти, я зажгла свечу 
и стала молиться, чтобы помогла 
мне моя прапрабабушка найти 
место ее упокоения. Это было 
утром, а после обеда пришло 
сообщение от моей единомыш-
ленницы: «На кладбище в нашей 
деревне, в центре, есть самое 
большое дерево. Под ним могила 
с надписью «Федорова Анаста-
сия», рядом похоронены дочери 
ее». Конечно, я сразу поняла: это 
она! Весной мы привели могилу 
в порядок. 

Технологично  
и самостоятельно 
С развитием технологий по-

иск стал проще. Главный ин-
струмент сегодня – нейросеть 
«Яндекс. Поиск по архивам». 
24 региона загрузили туда ме-
трические книги. Достаточно 
вбить фамилию и название на-
селенного пункта.

– От услуг сомнительных по-
мощников стоит отказаться. Даже 
легальные фирмы могут брать от 
100 до 200 тысяч рублей, – отмеча-
ет Анастасия Крылова. – Надежнее 
и дешевле изучать все самим.

Самым важным источником 
остаются старшие родственники.

– Многие не успевают расспро-
сить и записать эти драгоценные 
воспоминания. Это нужно сде-
лать в первую очередь, – советует 
Анастасия.

Как попасть в клуб
– В наш клуб попасть очень 

просто – нужно найти нашу 
страничку в соцсетях и прийти 
на встречу. Вход свободный, – 
объясняет Анастасия Крылова.

Остальному научат на встре-
чах. И вскоре семейное древо 
может превратиться в могучий, 
раскидистый свиток истории – 
драгоценное наследство для всех 
потомков.

В распечатанном свитке часто в первую очередь замечают  
не имена, а пропуски, которые еще предстоит заполнить –  
как приглашения от предков, которые ждут, чтобы их 
вспомнили по имени.

Семьи  
в истории города
– Изначально я изучала фото-

графии. И поняла: их надо под-
писывать обязательно, – делится 
наблюдениями старожил Сале-
харда, заслуженный тренер Рос-
сии Любовь Степановна Булы-
гина. – Нашла информацию о 
том, как предки пришли в 
Обдорск из Тобольска. Сначала 
из Архангельской области в То-
больск, а потом, будучи местны-
ми купцами, они двигались на 
Север, в Березово, в Обдорск. 

Еще одна участница, краевед 
Татьяна Власовна Гостюхина, рас-
сказала, что, еще работая в музее, 
всегда интересовалась исконно 
обдорскими фамилиями – Булы-
гины, Терентьевы, Бешкильцевы, 
Александровы.

– Восстановить родословную – 
такой мысли не было, – признает-

Свои первые лекции Анастасия 
Крылова назвала «10 шагов  

к изучению своей родословной». 
Со временем сформировалась 

авторская методика, которой она 
готова делиться: «Вижу большой 

интерес, люди хотят знать, что 
было в далеком прошлом».
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Оксана Киселева
Будь здоров!

Общество 

Жеребенок Изюм пополнил 
небольшой табун Федерации 
иппотерапии и адаптивного 
конного спорта ЯНАО. 
Гнедой малыш родился 
слабым, но опытные 
ямальские специалисты 
поставили его на ноги. 
Об особенностях приобской 
породы лошадей, о любимцах, 
дирижерах и первой 
потенциальной спортсменке – 
в материале «Красного 
Севера».

Свои приобские
Изюм учится доверять людям 

и спокойно реагировать на голо-
са и прикосновения – как и его 
сородичи, представители редкой 
приобской породы.

– Они очень сообразитель-
ные, это человекоориентиро-
ванная порода. Сейчас у нас 
восемь лошадей и 40 всадни-
ков. Принимаем детей от четы-
рех лет и старше. Ключевое 
ограничение – вес до 30–40 ки-
лограммов, чтобы биомеханика 
лошади – они невысокие в 
холке – работала эффективно 
на проработку мышечного кор-
сета.  В иппотерапевтической 
команде не только лошадь и ин-
структор, но и свой дирижер – 
коновод, – пояснила президент 
Ф е д е р а ц и и  и п п о т е р а п и и 
ЯНАО Марианна Полякова.

Общественница и депутат 
Думы Салехарда с детства не-
равнодушна к лошадям, и эта 
«болезнь» не лечится, говорит 
она с улыбкой. В подростковом 
возрасте Марианна начала за-
ниматься конкуром и получила 
травму. Врачи отговорили ста-
вить новые рекорды.

– Там лошади, к сожалению, 
чаще с травмированной психи-
кой. Поэтому я оставила спорт. 
Но не разлюбила лошадей, – от-
метила она.

После университета, приехав 
работать в Салехард, Полякова 
удивилась, что лошади здесь 
тоже есть – на загородной фер-
ме. Северные олени – да, но 
лошади?!

– Оказавшись на ферме, сра-
зу спросила хозяина: «На мясо?» 
Он ответил: «Нет». И я ему: 
«Тогда я с вами», – вспомнила 
участница пресс-конференции в 
информагентстве  «Север-
Пресс».

Характер 
нордический
Если спортивная лошадь – 

резвая, темпераментная, по 
первому сигналу срывается впе-
ред, то обитательница Севера – 
абсолютная ей противополож-
ность.

– Они очень спокойные, 
характер нордический. Спят на 
снегу. Если очень морозно, то 
стоя. Но вообще им не холодно: 
шерсть очень плотная. Когда 
падает снег, метет, наши ло-
шадки превращаются в белых 
снежинок: все белые и пуши-
стые, – продолжила руководи-
тель федерации.

Проект лечебной верховой 
езды в Салехарде развивают с 
2018 года. Полякова тогда про-
шла обучение в Москве и верну-
лась с сертификатом, а через 
несколько лет зарегистрировала 

Конское здоровье для особенных детей
Центр иппотерапии в Салехарде помогает реабилитации при ДЦП и готовит первого параспортсмена

П о з ж е  в  р а й о н е  с т е л ы  
«66-я параллель» присмотрели 
удобную прямоугольную пло-
щадку. Стали выезжать туда 
верхом и решили договориться 
с городской администрацией об 
аренде участка. Получилось.

– Летом мы привели в поря-
док часть территории и огороди-
ли ее. Оборудовали новый плац 
для занятий наших особенных 
всадников. У нас там тихая ат-
мосфера. В ноябре рады были 
начать сезон на новом месте, а в 
декабре провели нашу традици-
онную елку. А еще благодаря 
долгосрочной аренде можем 
теперь обращаться за президент-
скими грантами, чтобы постро-
ить, например, мобильный ма-

неж. У нас будет свой центр с 
различными терапевтическими 
практиками, сможем принимать 
больше ребят, и качество заня-
тий улучшится в разы, – уверена 
собеседница.

Марианна искренне радуется, 
когда дети с ДЦП, аутоиммун-
ными и другими заболеваниями 
начинают держать баланс, у них 
укрепляются мышцы, улучша-
ются координация и осанка.  
А если учесть, что ребенок всег-
да общается с животными и 
людьми на площадке, то это еще 
и развитие коммуникативных 
навыков.

– Если наш всадник сам по 
себе не ходит ровной, равномер-
ной походкой, а тут его сажают, 
то движения становятся очень 
похожи на походку здорового 
человека. Когда таз движется, 
это все передается в головной 
мозг, и он думает: ага, там у нас 
появились ноги. У человека, 
мозг которого таким образом 
обманут, могут возникать новые 
нейронные связи, которые ни-
когда не были задействованы.  
С рождения он никогда не хо-
дил, а тут как будто начал. Ло-
шадь при этом должна идти 
равномерно. Вы слышали про 
лечение ритмом аутистов и де-
ток с проблемами развития 
речи? Это все запускается, – до-
бавила Марианна.

«Алёна бьёт 
копытом»
Живой пример успешного 

лечения верховой ездой – Алена 
Гареева, девушка с ДЦП. Благо-
даря постоянным тренировкам 
она смогла встать с инвалидного 
кресла. Были проблемы с чув-
ствительностью ног, а сейчас как 
будто лебединая походка.

– В первый раз, пока садилась 
на лошадь, на мою Майечку, я ей 
выдернула добрый клок волос. 
Но она проявила стойкое терпе-
ние и сдержанность. Очень 
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сложно было усидеть, потому 
что я стремилась к земле, со-
скальзывала. Меня подправляли 
инструктор и водящий, которые 
идут по обеим сторонам, чтобы 
ты сидел четко по позвоночнику 
лошади, и ориентиром были ее 
уши. Самое главное – почув-
ствовать и четко уловить им-
пульс, который лошадь передает 
через позвоночник, расслабить-
ся и стать с ней кентавром, – рас-
сказала Алена.

Девушка не только избави-
лась от страхов и встала с коля-
ски, но и пробует сейчас встать 
на роликовые коньки. А еще на-
мерена освоить начальный уро-
вень паралимпийской выездки.    

– Алена,  как говорится, 
давно бьет копытом в эту 
дверь и спрашивает: «Когда же 
я перешагну в большой спорт?» 
Многие наши всадники уже 
готовы перейти в адаптивный 
конный спорт. И вот недавно 
я вернулась из Москвы, с се-
минара в центре «Инвакон», 
который помогает людям с 
особенностями здоровья по-
пасть на такие соревнования. 
Мы обменивались опытом, и 
это дало мощный импульс к 
тому, чтобы мы с Аленой в 
этом году смогли планировать 
выездные старты, – обозначи-
ла перспективу руководитель 
окружной федерации.

федерацию. Получили поддерж-
ку руководства города и округа, 
помогают партнеры. Поэтому 
купили и лошадей, и фураж, 
качественное сено для них, и 
амуницию.

– Доступ к сену у них кругло-
суточный. Но дозированно, 
чтобы не переедали. И если у 
лошади нет проблем с желудком, 
копыта в прекрасном состоянии, 
то почему бы ей не поделиться 
своим конским здоровьем? – от-
метила Марианна.

Перспективная 
площадка
Восемь лет назад главным 

было, чтобы сертификат не лег 
на полку. Поэтому начинали за-
ниматься с ребятами на безлюд-
ной дороге, просто водили лоша-
дей туда-сюда.
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Марианна Полякова: 

«Мы работаем
 с понедельника по пятницу 
на своих работах, 
как обычные люди. 
А в субботу и воскресенье, 
если позволяет погода, 
приезжаем к нашим лошадям. 
Проводим занятия 
по 20–30 минут для каждого 
всадника, а если холодно, 
то 15 минут. Потом выдыхаем – 
день прожит не зря!»

Алена Гареева: 

«У меня две любимицы. 
Майка – очень спокойная, 
сдержанная, образцовая. 
С ней проще что-то осваивать. 
А когда охота похулиганить, 
то Стрелка. Она себя 
прекрасно показала в июне, 
когда у меня случился 
рецидив, отнялись ноги, 
и мы с Марианной 
Викторовной
проработали эту проблему. 
Так что лошади очень 
хорошо лечат,
буквально ставят 
на ноги заново».

Терапия 
с нордическим 

характером. 
Уникальные 

приобские лошади 
в Салехарде помогают 
в реабилитации детей 

и взрослых.



«Красный Север»
ks-yanao.ru Объявления

1324 января 2026 г., № 3

Приложение 

УТВЕРЖДЕН

распоряжением Председателя 
Законодательного Собрания 

Ямало-Ненецкого
автономного округа

от _______________ года № ___

ГРАФИК 
личного приема граждан депутатами 

Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа 
в 2026 году

№ 
п/п

Фамилия, имя, отчество 
депутата, должность, 
избирательный округ

Дата и время приема Адрес и место 
приема

Контактный 
телефон

1 2 3 4 5

Депутаты Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа, осуществляющие 
депутатскую деятельность на постоянной профессиональной основе 

1 Ямкин Сергей Миронович 

Председатель Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа, 

Лабытнангский одномандатный 
избирательный округ № 2

Четвертый вторник 
каждого месяца  
с 15:00 до 17:00

г. Салехард,  
ул. Губкина,  
д. 6,  
Региональная 
общественная при-
емная Председате-
ля Партии «ЕДИ-
НАЯ РОССИЯ» 
Д. А. Медведева в 
Ямало-Ненецком 
автономном 
округе

Арапова Мария 
Сергеевна,

+7 (34022) 5-46-02

Стратон Марина 
Михайловна,

+7 (34922) 5-46-39

Гончарова 
Анастасия 
Владиславовна, 

+7 (34922) 5-46-89
г. Салехард,  
ул. Свердлова,  
д. 42,  
Штаб обществен-
ной поддержки 
«Единой России» 
Ямала

Второй вторник 
каждого месяца  
с 15:00 до 17:00

г. Салехард,  
ул. Республики,  
д. 72, каб. № 512

Прием граждан в избирательном округе 
состоится по отдельному графику.  
О месте и времени проведения приема будет 
сообщено дополнительно в объявлении.

2 Казарин Виктор Николаевич

заместитель Председателя 
Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа,

председатель Комитета 
Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа по 
экономической политике, 
бюджету и жилищно-
коммунальному хозяйству,

член Комитета 
Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа  
по экологии, 
промышленности, 
агропромышленному 
комплексу и делам коренных 
малочисленных народов 
Севера,

руководитель 
депутатской фракции 
«ЕДИНАЯ РОССИЯ» 
в Законодательном 
Собрании Ямало-Ненецкого 
автономного округа,

Губкинский одномандатный 
избирательный округ № 10

Четвертый 
понедельник каждого 
месяца  
с 14:00 до 16:00

г. Салехард,  
ул. Республики,  
д. 72, каб. № 412

Мирошниченко 
Лада Анатольевна,

+7 (34922) 5-46-21

Прием граждан  
в избирательном округе 
состоится  
по отдельному 
графику.  
О месте и времени 
проведения приема 
будет сообщено 
дополнительно 
посредством 
социальных сетей  
и СМИ

г. Губкинский, 
мкр-н 4, д. 24,  
Общественная 
приемная местно-
го отделения Пар-
тии «ЕДИНАЯ 
РОССИЯ»

Акимова Оксана 
Васильевна,

+7 (34936) 3-52-99

3 Фиголь Наталия Валериевна

заместитель Председателя 
Законодательного Собрания 
Ямало-Ненецкого автономного 
округа,

председатель Комитета 
Законодательного Собрания 
Ямало-Ненецкого автономного 
округа по государственному 
устройству, местному 
самоуправлению  
и общественным отношениям, 

Единый избирательный округ, 
Всероссийская политическая 
партия «ЕДИНАЯ РОССИЯ»

Третий вторник 
каждого месяца  
с 10:00 до 12:00

г. Салехард,  
ул. Республики,  
д. 72, каб. № 400

Колесникова 
Наталья 
Григорьевна,

+7 (34922) 5-46-32
Вторая среда каждого 
месяца  
с 10:00 до 12:00

г. Салехард, ул. Губ-
кина, д. 6,  
Региональная 
общественная при-
емная Председателя 
Партии «ЕДИНАЯ 
РОССИЯ»  
Д. А. Медведева в 
Ямало-Ненецком ав-
тономном округе

4 Бучкова Татьяна Викторовна

председатель Комитета 
Законодательного Собрания 
Ямало-Ненецкого автономного 
округа по социальной 
политике,

Единый избирательный округ, 
Всероссийская политическая 
партия «ЕДИНАЯ РОССИЯ»

Каждый понедельник 
14:00 – 16:00

г. Салехард,  
ул. Республики,  
д. 72, каб. № 508

г. Салехард,  
ул. Губкина,   
д. 6,  
Региональная 
общественная при-
емная Председателя 
Партии «ЕДИНАЯ 
РОССИЯ»  
Д. А. Медведева в 
Ямало-Ненецком 
автономном округе

Елхимов Дмитрий 
Михайлович,

+7 (34922) 5-46-51

5 Казанцева Анастасия Павловна

заместитель председателя 
Комитета Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа по 
государственному устройству, 
местному самоуправлению  
и общественным отношениям,

Единый избирательный округ, 
Всероссийская политическая 
партия «ЕДИНАЯ РОССИЯ»

Второй вторник 
каждого месяца  
с 15:00 до 17:00

г. Салехард,  
ул. Республики,  
д. 72, каб. № 407

Ермолаева Инна 
Викторовна, 

+7 (34922) 5-46-84 
Первая среда каждого 
месяца  
с 15:00 до 17:00

г. Салехард,  
ул. Свердлова,  
д. 42,  
Штаб обществен-
ной поддержки 
«Единой России» 
Ямала

6 Кузнецов Андрей Андреевич

член Комитета Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа по 
экономической политике, 
бюджету и жилищно-
коммунальному хозяйству, 

заместитель руководителя 
депутатской фракции 
Политической партии ЛДПР 
в Законодательном Собрании 
Ямало-Ненецкого автономного 
округа,

Единый избирательный округ, 
Политическая партия ЛДПР

Второй и четвертый 
вторник каждого 
месяца  
с 14:00 до 17:00

г. Салехард,  
ул. Республики,  
д. 72, каб № 414

Уполовникова 
Нина Федоровна,

+7 (34922) 5-46-50

Первый и третий 
вторник каждого 
месяца  
с 14:00 до 17:00

г. Салехард,  
ул. Губкина,  
д. 13, каб. 6,

Общественная 
приемная Поли-
тической партии 
ЛДПР

Руснак Екатерина 
Геннадьевна,

+7 (34922) 3-50-98

Прием граждан в избирательном округе 
состоится по отдельному графику. О месте и 
времени проведения приема будет сообщено 
дополнительно в объявлении.

7 Кукушкина Елена Михайловна

член Комитета Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа по 
социальной политике,

член Комитета Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа по 
экологии, промышленности,  
агропромышленному 
комплексу и делам коренных 
малочисленных народов Севера,

руководитель депутатской 
фракции Политической партии 
«КПРФ» в Законодательном 
Собрании Ямало-Ненецкого 
автономного округа,

Единый избирательный округ, 
Политическая партия «КПРФ»

Каждая среда месяца  
с 14:15 до 17:00

г. Салехард,  
ул. Чубынина, 
д. 23

приемная Ямало-
Ненецкого отделе-
ния Политической 
партии «КПРФ» 

Журавлева 
Людмила 
Анатольевна,

+7 (34922) 4-11-05

г. Салехард,  
ул. Республики,  
д. 72, каб. № 408

8 Лазарев Максим Николаевич

заместитель председателя  Коми-
тета Законодательного Собрания 
Ямало-Ненецкого автономного 
округа по экологии, промышлен-
ности, агропромышленному ком-
плексу и делам коренных мало-
численных народов Севера,

член Комитета Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа по государ-
ственному устройству,  
местному самоуправлению  
и общественным отношениям,

руководитель депутатской 
фракции Социалистической по-
литической партии СПРАВЕД-
ЛИВАЯ РОССИЯ»  
в Законодательном Собрании 
Ямало-Ненецкого автономного 
округа,

Единый избирательный округ, 
Политическая партия СПРА-
ВЕДЛИВАЯ РОССИЯ 

Первый четверг месяца 
с 11:00 до 18:00

г. Салехард,  
ул. Республики,  
д. 72, каб. № 416

Марковскайте 
Марина 
Зенонасовна,

+7 (34922) 5-46-94Прием граждан  
в избирательном округе 
состоится  
по отдельному 
графику.  
О месте и времени 
проведения приема 
будет сообщено 
дополнительно  
в объявлении.

г. Салехард,  
ул. Губкина,  
д. 13, каб. 2,

Общественная 
приемная Социа-
листической поли-
тической партии 
СПРАВЕДЛИ-
ВАЯ РОССИЯ

9 Сакал Иван Иванович

председатель Комитета 
Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа по 
экологии, промышленности, 
агропромышленному 
комплексу и делам коренных 
малочисленных народов 
Севера,

член Комитета 
Законодательного Собрания 
Ямало-Ненецкого автономного 
округа  
по экономической политике, 
бюджету и жилищно-
коммунальному хозяйству,

Единый избирательный округ, 
Всероссийская политическая 
партия «ЕДИНАЯ РОССИЯ» 

Второй вторник 
каждого месяца  
с 15:00 до 17:00

Первый четверг 
каждого месяца  
с 16:00 до 18:00

г. Салехард,  
ул. Республики,  
д. 72, каб. № 403 

г. Салехард,  
ул. Свердлова,  
д. 42,  
Штаб обществен-
ной поддержки 
«Единой России» 
Ямала 

Приуральский рай-
он, с. Аксарка,  
ул. Советская,  
д. 16,  
Приуральское 
местное отделение 
Всероссийской 
политической 
партии «ЕДИНАЯ 
РОССИЯ»

Окотэтто Алина 
Дмитриевна, 

+7 (34922) 5-10-58

Тунгусов 
Александр 
Васильевич,

+7 (34993) 2-24-04

10 Садовников Денис 
Владимирович

заместитель председателя 
Комитета  Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа  
по социальной политике, 

член комитета 
Законодательного Собрания 
Ямало-Ненецкого автономного 
округа по государственному 
устройству, местному 
самоуправлению 

Второй и четвертый 
вторник каждого 
месяца  
с 15:00 до 17:00

г. Салехард,  
ул. Республики,  
д. 72, каб. № 415

Григораш Марина 
Валерьевна,

+7 (34922) 5-46-57

Вануйто Сергей 
Александрович,

+7 (34922) 3-50-98

г. Салехард,  
ул. Губкина,  
д. 13, каб. 6,

Общественная 
приемная  
Политической 
партии ЛДПР 
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Объявления
и общественным отношениям,

руководитель депутатской 
фракции Политической партии 
ЛДПР  
в Законодательном Собрании 
Ямало-Ненецкого автономного 
округа,

Единый избирательный округ, 
Политическая партия ЛДПР

г. Ноябрьск,  
ул. Республики, 
д. 12а,

Общественная 
приемная Поли-
тической партии 
ЛДПР

Швидченко Сергей 
Фёдорович,

+7 922 060-17-05

Пуровский район, 
п. Уренгой,  
ул. Строителей,  
д. 6, 2 этаж,

Общественная 
приемная Поли-
тической партии 
ЛДПР

Иванов Артём 
Алексеевич,

+7 912 426-22-01

г. Муравленко,  
ул. Ленина, д. 66а,

Общественная при-
емная Политиче-
ской партии ЛДПР

Куликова Татьяна 
Николаевна,

+7 922 459-56-35

11 Щелконогов Алексей 
Анатольевич

заместитель председателя 
Комитета Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа  
по государственному 
устройству, местному 
самоуправлению  
и общественным отношениям,

Член Комитета 
Законодательного Собрания 
Ямало-Ненецкого автономного 
округа по социальной 
политике,

Единый избирательный округ, 
Всероссийская политическая 
партия «ЕДИНАЯ РОССИЯ» 

Вторая среда каждого 
месяца  
с 15:00 до 18:00

г. Салехард,  
ул. Республики,  
д. 72, каб. № 409

Старкова Анна 
Александровна, 

+7 (34922) 5-46-10
г. Салехард,  
ул. Свердлова,  
д. 42,  
Штаб обществен-
ной поддержки 
«Единой России» 
Ямала

г. Салехард,  
ул. Губкина,  
д. 6,  
Региональная 
общественная при-
емная Председате-
ля Партии «ЕДИ-
НАЯ РОССИЯ» 
Д. А. Медведева в 
Ямало-Ненецком 
автономном 
округе

12 Яунгад Эдуард Хабэчевич

заместитель председателя 
Комитета Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа по эколо-
гии, промышленности, агро-
промышленному комплексу и 
делам коренных малочислен-
ных народов Севера, 

член Комитета Законодательно-
го Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа по государ-
ственному устройству, мест-
ному самоуправлению и обще-
ственным отношениям,

Единый избирательный округ, 
Всероссийская политическая 
партия «ЕДИНАЯ РОССИЯ»

Второй вторник 
каждого месяца  
с 15:00 до 17:00

г. Салехард,  
ул. Республики,  
д. 72, каб. № 417

Сэротэтто Алина 
Ефимовна,

+7 (34922) 5-46-03
Прием граждан  
в избирательном округе 
состоится  
по отдельному 
графику.  
О месте и времени 
проведения приема 
будет сообщено 
дополнительно  
в объявлении.

г. Салехард,  
ул. Губкина,  
д. 6,  
Региональная 
общественная при-
емная Председате-
ля Партии «ЕДИ-
НАЯ РОССИЯ» 
Д. А. Медведева в 
Ямало-Ненецком 
автономном 
округе

Депутаты Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа, осуществляющие 
депутатскую деятельность без отрыва от основной деятельности

13 Агеев Алексей Леонидович 

член Комитета 
Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа по 
экологии, промышленности, 
агропромышленному 
комплексу и делам коренных 
малочисленных народов 
Севера, 

Новоуренгойский 
одномандатный избирательный 
округ № 5, 

Всероссийская политическая 
партия «ЕДИНАЯ РОССИЯ»

Первый понедельник 
каждого месяца  
с 16:00 до 18:00

 г. Новый Уренгой, 
мкр. Мирный, д. 1, 
корп. 1, подъезд 3, 
каб. 46 

НМО ВПП «ЕДИ-
НАЯ РОССИЯ»

Ильичева 
Екатерина 
Юрьевна, 

 
+7 (3494) 94-79-48

14 Герелишин Игорь Ярославович

заместитель председателя 
Комитета  Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа по 
социальной политике, 

Надымский одномандатный 
избирательный округ № 4, 
Всероссийская политическая 
партия «ЕДИНАЯ РОССИЯ»

Вторая среда каждого 
месяца  
с 16:00 до 18:00

г. Надым,  
ул. Зверева,  
д. 13, офис 1,  
Надымская местная 
общественная при-
емная Всероссий-
ской политической 
партии «ЕДИНАЯ 
РОССИЯ»

Барон Неонила 
Олеговна,

+7 961 558-92-81 

15 Денисов Алексей Геннадьевич

член Комитета Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа по 
государственному устройству, 
местному самоуправлению и 
общественным отношениям, 

член Комитета  Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа по социальной 
политике,

Салехардский одномандатный 
избирательный округ № 1, 

Всероссийская политическая 
партия «ЕДИНАЯ РОССИЯ»

Четвертая пятница 
каждого месяца  
с 15:00 до 17:00

г. Салехард,  
ул. Свердлова,  
д. 42,  
Штаб обществен-
ной поддержки 
«Единой России» 
Ямала

Забродина Ирина 
Владимировна,

+7 922 469-11-75

16 Евсеев Евгений Анатольевич
заместитель председателя Коми-
тета Законодательного Собрания 
Ямало-Ненецкого автономного 
округа по экономической по-
литике, бюджету и жилищно-
коммунальному хозяйству,

член Комитета Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого ав-
тономного округа по социальной 
политике,

Пуровский одномандатный изби-
рательный округ № 11, 

Всероссийская политическая пар-
тия «ЕДИНАЯ РОССИЯ»

Каждый второй вторник 
месяца  
с 15:00 до 17:00

Каждая вторая среда 
месяца  
с 15:00 до 17:00

г. Тарко-Сале,  
ул. Геологов, д. 8 

Пуровское местное 
отделение Всерос-
сийской политиче-
ской партии «ЕДИ-
НАЯ РОССИЯ»

прием граждан 
в избирательном 
округе состоится по 
отдельному графику.  
О месте и времени 
проведения приема 
будет сообщено до-
полнительно в объ-
явлении.

Торопыгина 
Виолетта 
Владимировна, 

+7 922 092-24-95 

17 Кугаевский Андрей Николаевич
член Комитета Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа по государ-
ственному устройству, местному 
самоуправлению и общественным 
отношениям,

член Комитета Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого авто-
номного округа по экологии, про-
мышленности, агропромышленно-
му комплексу и делам коренных 
малочисленных народов Севера,

Тазовский одномандатный изби-
рательный округ № 3, 

Всероссийская политическая пар-
тия «ЕДИНАЯ РОССИЯ»

Второй четверг каждого 
месяца 
с 15:00 до 17:00

Ямальский район,  
с. Яр-Сале,  
ул. Мира, д. 12 

Ефремова Татьяна 
Алексеевна, 

+7 (34996) 3-03-69

Тазовский район,  
п. Тазовский,  
ул. Колхозная, д. 25

Тазовское местное 
отделение Всерос-
сийской политиче-
ской партии «ЕДИ-
НАЯ РОССИЯ» 

Лефтер Денис 
Валерьевич,

+7 908 854-90-90

Пшеничная Ольга 
Валерьевна,

+7 (34922) 5-46-20

18 Пронин Игорь Александрович
член Комитета Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого ав-
тономного округа по социальной 
политике,

член Комитета Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого авто-
номного округа по экономической 
политике, бюджету и жилищно-
коммунальному хозяйству, 

Единый избирательный округ, 
Всероссийская политическая пар-
тия «ЕДИНАЯ РОССИЯ» 

Вторая среда каждого 
месяца  
с 14:00 до 16:00

г. Ноябрьск, про-
спект Мира, д. 59, 
офис 7 (вход со 
двора). 

Ноябрьское мест-
ное отделение 
Всероссийской по-
литической партии 
«ЕДИНАЯ РОС-
СИЯ»

Иванникова Мария 
Степановна,  

+7 (3496) 32-51-57, 
+7 922 453-68-64  

19 Скурихин Алексей Сергеевич
член Комитета Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа по экологии, 
промышленности, агропромыш-
ленному комплексу и делам 

Второй и четвертый 
понедельник каждого 
месяца  
с 10:00 до 12:00

г. Новый Уренгой, 
ул. Железно- 
дорожная, д. 2Б

Золотарёва Татьяна 
Борисовна,

+7 (3494) 94-15-55

20 Солодов Максим Андреевич 
член Комитета Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа по 
экономической политике, бюджету 
и жилищно-коммунальному 
хозяйству,

член Комитета Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа по социальной 
политике, Ноябрьский 
одномандатный избирательный 
округ № 7, 

Всероссийская политическая 
партия «ЕДИНАЯ РОССИЯ»

Вторая среда каждого 
месяца  
с 15:00 до 17:00

г. Ноябрьск,  
пр. Мира, д. 59, 

НМО Всероссий-
ской политической 
партии «ЕДИНАЯ 
РОССИЯ»

Иванникова Мария 
Степановна,

+7 (3496) 32-51-57, 
+7 922 453-68-64

21 Сулейменов Тимур Юрьевич
член Комитета 
Законодательного Собрания 
Ямало-Ненецкого автономного 
округа по социальной политике,

Муравленковский 
одномандатный избирательный 
округ № 9, 

Всероссийская политическая 
партия «ЕДИНАЯ РОССИЯ»

Последняя среда 
каждого месяца  
с 12:00 до 14:00

г. Муравленко,  
ул. Губкина, д. 32, 

Общественная при-
емная Всероссий-
ской политической 
партии «ЕДИНАЯ 
РОССИЯ»

Морозова Кристина 
Игоревна, 

+7 (34938) 5-50-76 

Лавренова Альбина 
Тимерхановна, 

+7 (34922) 5-46-64

22 Шестопалов Николай 
Алексеевич
член Комитета 
Законодательного Собрания 
Ямало-Ненецкого автономного 
округа по экономической 
политике, бюджету и жилищно-
коммунальному хозяйству,

член Комитета 
Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа по 
экологии, промышленности, 
агропромышленному 
комплексу и делам коренных 
малочисленных народов Севера,

Ноябрьский одномандатный 
избирательный округ № 8, 

Всероссийская политическая 
партия «ЕДИНАЯ РОССИЯ»

Второй четверг  
каждого месяца  
с 15:00 до 17:00

г. Ноябрьск,  
проспект Мира,  
д. 59, офис 7  
(вход со двора), 

Ноябрьское мест-
ное отделение 
Всероссийской 
политической 
партии «ЕДИНАЯ 
РОССИЯ»

Бабудоржиева 
Цыбикмит 
Тарбаевна, 

+7 932 099-95-42

Время и график личного приема граждан может быть скорректирован в связи с изменениями плана 
работы депутата Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа.



«Красный Север»
ks-yanao.ru

Родившись и получив 
классическое филологиче-
ское образование в Вороне-
же, она приехала на Ямал в 
1998 году по приглашению. С этого момента ее жизнь была 
неразрывно связана с округом. Защитив в Санкт-Петербурге 
докторскую диссертацию о мироощущении коренных на-
родов Сибири, она стала тем редким ученым, который со-
четал высочайшие академические стандарты с глубинным 
пониманием местной специфики. 

Рецензии Цымбалистенко на книги ямальских авторов 
ценились особенно. Писатели знали: Наталия Васильев-
на – настоящий профи, способный разглядеть не только 
литературную ценность, но и ту самую «северную душу» 
произведения. Ее критика, похвала и помощь были для 
них бесценны. Она и сама постоянно была в работе, пи-
сала статьи, издавала книги.

В последнее время работала заведующей научно-
исследовательским сектором отдела социально-гуманитарных 
исследований ГКУ ЯНАО «Научный центр изучения Аркти-
ки» (Салехард). Почетный работник образования, ветеран 
труда – ее труд всегда был нацелен на развитие гуманитарно-
го знания в регионе.

Объявления
1524 января 2026 г., № 3

		        № 3. Газета вышла в свет 24 января 2026 года.
		        Подписано в печать 23 января 2026 года.
		        По графику: 18.00, фактически: 18.00.

ПОДПИСНЫЕ ИНДЕКСЫ: 
на год – ПА699,
на полугодие – ПР552.

Отдел рекламы         +7 (34922) 4-27-28
Отдел подписки        +7 (34922) 4-27-28
Адрес редакции: 629003, Ямало-Ненецкий 
автономный округ, г. Салехард, мкр. Богдана 
Кнунянца, д. 1, каб. 106 .

       сайт: www.красныйсевер.рф
       E-mail: ks@yamal-media.ru

Приемная           +7 (34922) 4-27-19

Учредитель – департамент внутренней политики Ямало-Ненецкого автономного округа 
(629008, ЯНАО, г. Салехард, пр. Молодежи, 9, каб. 708). 

издатель – департамент внутренней политики Ямало-Ненецкого автономного округа 
(629008, ЯНАО, г. Салехард, пр. Молодежи, 9, каб. 708).

газета зарегистрирована Управлением Федеральной службы по надзору в сфере связи, 
информационных технологий и массовых коммуникаций по Тюменской области, 
ХМАО-Югре и ЯНАО 3 августа 2020 года. Регистрационное свидетельство ПИ № ТУ72-01597.

Тираж 3100 экз.
Заказ 18 тз (тираж 3100 экз.) отпечатан в АНО «Ямал-Медиа» (Юридический адрес: 
629003, Ямало-Ненецкий автономный округ, г. Салехард, мкр. Богдана Кнунянца, д .1, каб. 106.
Фактический адрес: 629007, Ямало-Ненецкий автономный округ, г. Салехард, ул. Чубынина, 39А).

Газета выходит по субботам. 
Стоимость годовой подписки – 247,50 рубля. В розницу цена свободная.

Газета
«КРАСНЫЙ СЕВЕР»

Автономная некоммерческая 
организация 
«Ямал-Медиа» 

И. о. генерального
директора
Т. И. Каврук

12+

Главный 
редактор 
О. В. Сытник

Соболезнование

Меры социальной поддержки 
участников СВО и их семей в ЯНАО

Поддержка предоставляется по линии 
окружных департаментов здравоохранения, 
образования, занятости населения, культу-
ры и других.

В центрах соцобслуживания Ямала бо-
лее 60 участников СВО прошли курсы реа-
билитации. Для них предусмотрен комплекс 

восстанавливающих и поддерживающих программ. Исполь-
зуются современные методики реабилитации.

Проводник северной душиНа основании Постановления Правительства РФ от 
29.10.2010 № 872 «О стандартах раскрытия информации 
субъектами естественных монополий, оказывающими 
услуги по транспортировке газа по трубопроводам», при-
каза ФАС России от 18.12.2022 № 960/22 «Об утвержде-
нии форм, сроков и периодичности раскрытия информа-
ц и и  с у б ъ е к т а м и  е с т е с т в е н н ы х  м о н о п о л и й , 
оказывающими услуги по транспортировке газа по тру-
бопроводам, а также правил заполнения указанных форм» 
АО «СибурТюменьГаз» опубликована информация об 
условиях, на которых осуществляется оказание регули-
руемых услуг по транспортировке газа по трубопроводам, 
о  технологических, технических и других мероприятиях, 
связанных с подключением к трубопроводам за 2025 г. на 
официальном сайте АО «СибурТюменьГаз» https://www.
sibur.ru/SiburTumenGaz в разделе «Раскрытие информа-
ции», подразделе «Стандарты раскрытия информации 
субъектами естественных монополий».

ГРАФИК
личного приёма граждан Уполномоченного по 

правам ребёнка в Ямало-Ненецком автономном 
округе в городе Салехарде и муниципальных образо-

ваниях автономного округа в I полугодии 2026 года

Муниципальное 
образование 

Дата выезда Примеча-
ние

г. Салехард ежедневно с 
15:00 до 17:30 

МО Лабытнанги январь
МО Шурышкарский 
район

февраль

МО Красноселькуп-
ский район

февраль

МО Новый Уренгой март
МО Тазовский район март
МО Надым апрель
МО Приуральский 
район

июнь

Уважаемые жители региона, с дополнительной инфор-
мацией о точной дате и месте личного приема граждан в 
муниципальных образованиях автономного округа вы 
можете ознакомиться в разделе – Новости – официаль-
ного сайта уполномоченного по правам ребенка в Ямало-
Ненецком автономном округе, а также на телевизионных 
каналах в режиме «бегущей строки» муниципального 
образования, где планируется прием граждан. 

Обратиться с устным или письменным обращением к 
уполномоченному по правам ребенка в Ямало-Ненецком 
автономном округе Данило Александровичу Трубицыну 
по вопросам соблюдения и защиты прав, свобод и законных 
интересов детей вы можете по адресу:

629008, г. Салехард, ул. Республики, д. 72.
Адрес электронной почты: e-mail: 
yamal_ombudsman@mail.ru, 
официальные страницы в социальных сетях «ВК», 

«Телеграм».
Телефоны для обращений и консультаций: 
+7 (34922) 2-41-07, +7 (34922) 2-41-06.

Информационное сообщение Избирательной 
комиссии Ямало-Ненецкого автономного округа о 

приеме предложений о кандидатурах для замещения 
вакантного места члена Территориальной избиратель-

ной комиссии Красноселькупского района 
с правом решающего голоса 

В связи с досрочным прекращением полномочий члена 
Территориальной избирательной комиссии Красносель-
купского района с правом решающего голоса, руководству-
ясь пунктом 6 статьи 26 Федерального закона от 12 июня 
2002 года № 67-ФЗ «Об основных гарантиях избиратель-
ных прав и права на участие в референдуме граждан Рос-
сийской Федерации» (далее – Федеральный закон  
№ 67-ФЗ), Избирательная комиссия Ямало-Ненецкого 
автономного округа объявляет о приеме предложений о 
кандидатурах для замещения вакантного места члена Тер-
риториальной избирательной комиссии Красноселькуп-
ского района с правом решающего голоса и документов, 
необходимых для внесения этих предложений.

При внесении предложения о кандидатуре необходимо 
представить документы, указанные в статье 12 Закона 
Ямало-Ненецкого автономного округа от 01 июля 2010 года 
№ 84-ЗАО «Об избирательных комиссиях, комиссиях ре-
ферендума в Ямало-Ненецком автономном округе», в Ме-
тодических рекомендациях о порядке формирования тер-
риториальных, окружных и участковых избирательных 
комиссий, утвержденных постановлением Центральной 
избирательной комиссии Российской Федерации от 15 мар-
та 2023 года № 111/863-8. Перечень необходимых докумен-
тов размещен на официальном сайте Избирательной комис-
сии Ямало-Ненецкого автономного округа в 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
в разделе «Избирательные комиссии».  

Прием документов осуществляется с 23  января по 
20 февраля 2026 года по адресу: 629008, Ямало-Ненецкий 
автономный округ, город Салехард, улица Республики, 
дом 72, кабинет 315, в рабочие дни с 08:30 до 12:00 и с 
14:00 до 17:00, тел.: +7 (34922) 4-51-75, 4-75-03.

Правом внести предложение о кандидатуре обладают 
субъекты, указанные в пункте 2 статьи 22, пункте 6 ста-
тьи 26 Федерального закона № 67-ФЗ, с учетом ограни-
чений, установленных пунктом 4 статьи 22 Федерально-
го закона № 67-ФЗ.

Наталия Васильевна 
Цымбалистенко (1952–2025). 

Филолог, влюбленный в Ямал.
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Акционерное общество «Управление по строитель-
ству газопроводов и газификации» во исполнение тре-
бований стандартов раскрытия информации субъектами 
естественных монополий, оказывающими услуги по 
транспортировке газа по трубопроводам, утвержденных 
постановлением Правительства РФ от 31.05.2025 № 821, 
в соответствии с приказом ФАС России от 08.12.2022  
№ 960/22 «Об утверждении форм, сроков и периодич-
ности раскрытия информации субъектами естественных 
монополий, оказывающими услуги по транспортировке 
газа по трубопроводам, а также правил заполнения ука-
занных форм» извещает о размещении информации, 
подлежащей свободному доступу на официальном сайте 
Общества https://usgg-salekhard.ru/ в разделе «Раскры-
тие информации».

Внимание, конкурс!

Школьники могут выиграть 
40 тысяч рублей в конкурсе 
видеороликов

До 1 апреля старшеклассники Ямала могут подать 
заявку на окружной конкурс «Роль парламента в жизни 
общества». Участникам предстоит снять индивидуаль-
ный видеоролик продолжительностью от 40 до 90 секунд, 
раскрывающий значение законотворческой деятельно-
сти. Организатором выступает Законодательное собра-
ние ЯНАО.

Денежные призы и условия
Конкурсные работы будут оцениваться до 10 апреля. 

Авторы лучших роликов получат солидные денежные 
вознаграждения:

Участники, набравшие более 40 баллов, будут отме-
чены благодарственными письмами председателя Зак-
собрания. Предусмотрены специальные призы от 
жюри.

Как подать заявку?
Заявки и готовые работы принимаются на официаль-

ном сайте Заксобрания ЯНАО. К заявке необходимо 
приложить пакет документов, включая справку из шко-
лы, выданную не ранее чем за 30 дней до подачи.

Цель и значимость
Конкурс приурочен к 120-летию парламентаризма в 

России. Его главная цель – вовлечь молодежь в изучение 
основ государственного устройства и сформировать осо-
знанную гражданскую позицию.

40 000 
рублей

10 000 
рублей

25 000 
рублей

• Сдам комнату по ул. Подшибякина, г. Салехард, мужчине.  
Тел.: +7 (904) 475-22-42.

Ямал потерял уникального 
специалиста, который 
одинаково глубоко 
понимал законы мировой 
литературы и тонкую душу 
северного слова.  
26 декабря 2025 года  
на 74-м году жизни  
не стало Наталии 
Васильевны 
Цымбалистенко, доктора 
филологических наук, 
заслуженного деятеля 
науки ЯНАО.

• Продам карабин охотничий, самозарядный, ОП-СКС, калибр 
7,62/39. Тел.: +7 (902) 816-68-18.

• Продам карабин «Вепрь-308», калибр 7,62, в хорошем со-
стоянии, недорого. Продажа осуществляется согласно законо-
дательству РФ. Тел.: +7 (911) 382-47-23, +7 (911) 899-19-44.
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Гороскоп на неделю (с 26 января по 1 февраля)

Автор: Семен Пашкевич. Информация носит развлекательный характер и не должна использоваться для принятия важных жизненных решений         

Слова в сетке расположены не только обычным способом – слева направо, но и сверху вниз. Учтите это, когда будете разгадывать зашифрованные слова. 
Если у вас появится интересная ямальская тема для филворда или хотите сами стать его составителем, звоните +7 (34922) 4-78-18.!

Досуг

Овен
Не беритесь за финансы в поне-
дельник. Избегайте конфликтов. 
Будьте яркими, не скромничайте. 
Пятница полна неожиданностей и 
романтики. В выходные ловите 
гениальные идеи.

Телец
Отложите денежные вопросы. 
Остерегайтесь эмоциональной 
зависимости от других. Суббота 
подарит вдохновение. Воскресе-
нье – день домашних дел и финан-
сового планирования.

Близнецы
Отпустите грандиозные планы, а 
споры замените на творчество. 

Пятница подарит яркие, но риско-
ванные знакомства. Выходные 
идеальны для учебы и уединенной 
работы.

Рак
Не совершайте импульсивных 
покупок: есть риск серьезно оши-
биться и потерять деньги. Мечтай-
те, но соблюдайте меру. Воскресе-
нье посвятите близким, а если 
отношения только завязались – 
самое время перейти на другой 
уровень.

Лев
В начале недели отдыхайте и фан-
тазируйте, дела подождут. Не да-
вите на людей, отвлекитесь и зай-

митесь искусством. Среда – ваш 
звездный час! Сияйте и получайте 
заслуженное внимание. 

Дева
Критика покажется вам болезнен-
ной, звезды рекомендуют проявить 
такт. В конце недели возможны 
волнующие встречи, но будьте 
рассудительны. Суббота и вос-
кресенье подарят бурю эмоций. 

Весы
Звезды обещают, что вас оценят по 
достоинству, нужно только быть 
смелее. Удачное время, чтобы вос-
становить былые связи и знаком-
ства. Избегайте денежных ри-
сков. 

Скорпион
Доверяйте предчувствиям, они 
верны. Но при этом не забывайте 
про стратегию: пора пересмотреть 
планы и внести в них изменения. 
Выходные посвятите отдыху. 

Стрелец
Звезды наделят вас энтузиазмом, 
который в сочетании с работоспо-
собностью принесет вам успех и 
признание. Ваши идеи будут мас-
штабными, а проекты авантюрны-
ми, но интересными. 

Козерог
На время откажитесь от запуска 
новых проектов, сначала закончи-
те то, что уже в работе. Деловые и 

личные связи укрепятся, возмож-
ны и новые полезные знакомства.

Водолей
Звезды не приемлют никаких ра-
мок, шаблонов и ограничений! 
Вам в голову могут приходить не-
вероятные свежие идеи – запом-
ните их, чтобы потом воспользо-
ваться. 

Рыбы
В отношениях с близкими воз-
можны недоразумения, поэтому 
не стоит браться за дела, требую-
щие совместных решений. Зато 
занятия учебой, наукой, расчетами, 
планированием, домашними дела-
ми дадут наилучшие результаты.

Самый студенческий филворд
Найдите 15 слов, связанных с обучением в вузе
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