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Самый зелёный

Как живут семьи 
Ямала, в которых 
соединились 
две веры

Стр.  13

Новый Уренгой победил в конкурсе «Самый зелёный муниципалитет». Комиссия оценивала удовлетворённость жителей, 
состояние растений, ландшафтные экспозиции и уход за живыми изгородями. Чтобы озеленение было системным, 
в регионе создают «зелёные каркасы» и контролируют состояние растений. Муниципалитеты работают по рекомендациям 
ямальских лесников и специалистов екатеринбургского университета, разработанным для северного климата.
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Стр. 11

»9
Любовь без переводаКлиматический парадокс

Синоптики дали прогноз на зиму

Не каждый дальнобой 
справится

Как устроена работа водителей 
лучшего МУПАТ Ямала

Стр. 10

»4

Общественно-политическая газета Ямало-Ненецкого автономного округа

ИИ проверит тетради
Глава депобра – обо всех 

отраслевых новшествах, 
включая оплату труда

С киянкой и азартом
Что делают ямальские 

пенсионеры, когда сил хватает 
на большее
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События

Один на все дороги

Качество жизни

новшество 

Учиться у чемпионов
Мировые звёзды плавания и волейбола дают мастер-классы на «Ямал Арене»

30 труднодоступных на-
селенных пунктов Ямала обе-
спечены топливом на зиму.  
В навигацию 2026 года туда до-
ставлено более 66 тысяч тонн 
нефтепродуктов, 950 кубомет-
ров дров и почти 12 тысяч тонн 
угля. Финальная точка – село 
Горки Шурышкарского района, 
куда привезли свыше 1000 тонн 
дизтоплива.

7 вузов теперь являются парт-
нерами округа по целевой подго-
товке спортивных кадров. Новые 
соглашения подписаны с Поволж-
ским университетом физкульту-
ры, спорта и туризма в Казани и 
Северо-Восточным федеральным 
университетом в Якутске и дей-
ствуют до 1 сентября 2028 года. 
Они будут разрабатывать про-
граммы, практики и стажировки 
для студентов-целевиков. 

770 участников СВО опла-
тили зубопротезирование реаби-
литационным сертификатом на 
Ямале – это самое востребован- 
ное направление. Номинал до-
кумента – 150 тысяч рублей, при 
зубопротезировании – до 250 ты-
сяч. Бойцам с ранением челюст- 
но-лицевой области – до мил-
лиона.

4 населенных пункта Ямала 
встретят поезд Деда Мороза.  
Из Великого Устюга он отправит- 
ся 8 ноября, маршрут охватит  
65 городов. В Лабытнанги поезд 
прибудет 11 ноября, в Новый 
Уренгой – 30-го, в Пурпе и Но-
ябрьск –1 декабря.

5 дополнительных комплек-
сов фотовидеофиксации уста-
новят на дорогах Ямала до конца 
2026 года. Камеры вместе с про-
граммой «Модуль раскрытия 
ГРЗ» позволяют вычислять 
грузовики со скрытыми или не-
читаемыми номерами.

22 ямальца получили го-
сударственные награды из рук 
губернатора Дмитрия Артюхова 
в преддверии Дня народного 
единства. Это работники ЖКХ, 
нефтяной и газовой промыш-
ленности, энергетики, транс-
порта, рыбного хозяйства, об-
разования, здравоохранения, 
культуры, спорта и СМИ.

900+ мероприятий по 
уборке прошло на Ямале в этом 
году,  участвовали более 50 ты-
сяч человек. Лидеры по числу 
акций: Надымский район (272), 
Ямальский район (120) и Новый 
Уренгой (117).

«Ямал Арена» становится 
площадкой, где ямальские 
дети учатся у лучших. 
Очередная серия звездных 
мастер-классов в крупнейшем 
спорткомплексе Мировой 
Арктики посвящена 
волейболу и плаванию. 
В Салехард приехали 
легенды – пловцы 
Данил Закожурников 
и Евгений Рылов, а также 
волейболисты Артем Ермаков 
и Алексей Остапенко.

Мастер-классы по плаванию 
будут проходить два дня. 31 октя-
бря после первого занятия спорт-
смены пообщаются с участника-
ми в формате «вопрос – ответ», 
затем состоится открытая 
автограф-сессия. 1 ноября за-
планированы еще две трениров-
ки с юными ямальцами.

Данил Закожурников – ма-
стер спорта России междуна-
родного класса, бронзовый при-
зер Международного фестиваля 
университетского спорта в эста-
фете и серебряный призер этапа 
Кубка России по плаванию  
2025 года. Евгений Рылов – за-
служенный мастер спорта Рос-
сии, двукратный олимпийский 
чемпион, серебряный призер 
Олимпийских игр 2020 года, 
бронзовый – 2016 года и пяти-
кратный чемпион мира.

К серии мастер-классов при-
соединятся волейболисты Артем 
Ермаков и Алексей Остапенко. 
Занятия с северянами также 

«Бизнес-Успех»: 
30 финалистов
Из 121 участника обучающего онлайн-модуля 
конкурсная комиссия отобрала 30 финалистов 
регионального этапа премии «Бизнес-Успех». 

Двухнедельный модуль включал освоение инструментов 
искусственного интеллекта, разработку финансовых моделей 
и маркетинговых стратегий. Среди финалистов – идеи в сфере 
туризма и HoReCa, медицинские центры, досуговые простран-
ства, салоны красоты и творческие мастерские.

С 1 ноября лучшие отправятся на недельную стажиров-
ку в Москву, где подготовят публичные выступления для 
защиты проектов, посетят офисы компаний «Сплат», 
«Сбер», «Авито», технопарк «Сколково» и музей предпри-
нимательства. 

Победителей назовут на форуме 29 ноября в Губкинском, 
они представят Ямал в финале национальной премии «Бизнес-
Успех» в Москве.

Субсидированные 
билеты – в продаже
Авиакомпания «Ямал» открыла продажу 
билетов на субсидированные рейсы с 2 января 
по 31 марта 2027 года. Цены сохранятся на весь 
квартал.

Такие рейсы связывают Салехард, Надым,  
Новый Уренгой и Ноябрьск с крупнейшими горо-
дами России – от Москвы и Тюмени до Сочи и 
Минеральных Вод. Билеты можно купить в обе 
стороны. На коммерческие маршруты продажа на-
чалась 15 октября.

Действуют меры поддержки: для детей из много-
детных семей перелет стоит 2500 рублей, сохраня-
ется тариф «Морошка». Скоро появится мобильное 
приложение с покупкой билетов и регистрацией.

К лету 2027 года авиакомпания планирует обно-
вить салоны самолетов.

В Красноселькупском 
районе новый глава
Главой Красноселькупского района избран 
Сергей Аксенов. Решение приняли 
по итогам конкурсного отбора и голосования 
депутатов районной Думы.

Сергей Аксенов родился 27 сентября 1982 года в 
Мурманской области. На Ямале живет почти 40 лет. 
Имеет два высших образования: журналистика (УрГУ, 
2004) и юриспруденция (ТюмГУ, 2013). Работал за-
местителем главы администрации деревни Харампур, 
затем начальником управления молодежной политики 
Пуровского района. 

С февраля 2026 года занимал должность заместите-
ля главы администрации Красноселькупского района 
по социальным вопросам, курировал образование, 
культуру, молодежную политику, спорт, туризм, со-
циальную защиту. Женат, воспитывает дочь.

«Ямалавтодор» 
стал единым оператором 
по содержанию региональных 
дорог и отвечает 
за всю сеть протяженностью 
1377 километров. 

– Для нас важно, чтобы ка-
чество содержания дорог было 
одинаково высоким на всех на-
правлениях. Единый оператор 
позволит лучше контролиро-
вать работы и быстрее решать 
возникающие вопросы. Глав-
ная цель – сделать поездки по 
региональным трассам безо-
паснее и комфортнее, – отме-

тил и. о. директора окружной 
дорожной дирекции Александр 
Симонов.

Этой зимой «Ямалавтодор» 
самостоятельно будет обслужи-
вать около 860 километров до-
рог – на 50% больше, чем годом 
ранее. Остальные участки от-
дадут подрядчикам – предприя-
тие будет контролировать, как 
они справляются.

– Главное преимущество 
единого оператора – возмож-
ность быстро перераспределять 
технику и специалистов. Если 
на одном из направлений воз-
никнет сложная ситуация, мы 
сможем направить помощь из 
соседних районов в течение не-
скольких часов, – рассказал 

врио директора «Ямалавтодора» 
Николай Данилов.

Автопарк в этом году попол-
нили пять новых комбиниро-
ванных дорожных машин. Зи-
мой они расчищают дороги и 
распределяют противогололед-
ные материалы, летом – пере-
возят материалы для ремонта.

Зимнее содержание трасс 
уже началось. Снег убирают 
комбинированные дорожные 
машины, автогрейдеры, по-
грузчики и шнекороторная 
техника. При температуре до 
–12 градусов дороги обрабаты-
вают пескосоляной смесью, в 
более сильные морозы – пес-
ком. Химические реагенты не 
применяют.

Впереди подготовка ледо-
вой переправы Салехард – Ла-
б ы т н а н г и  и  с о д е р ж а н и е  
182 километров зимника Ла-
бытнанги – Мужи – Азовы – 
Теги.

Дорожный сезон 2026 года 
стал для предприятия ре-
кордным: отремонтировано  
65 километров трасс, уложено  
114 тысяч тонн асфальтобето-
на, почти 90 тысяч тонн произ-
ведено на собственных заво-
дах. Объемы ремонта выросли 
на 60% по сравнению с про-
шлым годом. Принято более 
100 новых специалистов, в том 
числе из Омской, Тюменской, 
Курганской, Свердловской и 
Томской областей.

пройдут 31 октября и 1 ноября. 
В программе – встреча со спорт-
сменами и жителями региона в 
формате живого общения и 
автограф-сессия.

Артем Ермаков – победитель 
Мировой лиги и чемпион Евро-

пы в составе сборной, победитель 
Лиги чемпионов, обладатель 
Кубка Европы и трехкратный 
чемпион России. Алексей Оста-
пенко – бронзовый призер 
Олимпийских игр 2008 года, 
серебряный призер чемпио- 

ната Европы и Кубка мира  
2007 года.

В мастер-классах смогут при-
нять участие дети от 10 лет. 
Каждое занятие рассчитано на 
50 юных спортсменов. Для СМИ 
запланированы пресс-подходы 
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с автографами 
Андрея Тихонова, 
Александра 
Филимонова 

и Дмитрия Хлестова 
ждут своих

обладателей. 
Розыгрыш проходит 

в пабликах «Ямал Спорт». 
Итоги подведут 20 ноября 
в 17:16.
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Над разворотом работали Александра Чернявская, Евгений Демьянюк

поддержка

законотворчество

Проверка здоровья по лицу

Искусственный интеллект запускают в колледжи

Гранты 
на свадьбу, 
моду и чум

образование

Учиться у чемпионов

Три ямальских проекта 
получили гранты 
Росмолодежи на общую 
сумму 1,12 миллиона рублей. 
Это почти половина средств, 
распределенных на конкурсе 
в рамках форума 
«Российский Север». 

Инициативы посвящены со-
хранению традиций и культуры 
коренных народов Севера. Са-
мый большой грант – 729 тысяч 
рублей – у Валерии Кисловой 
из Приуральского района. Со-
трудница краеведческого музея 
Лабытнанги представила проект 
«Свадьба по-коми: реконструк-
ция обряда».

В селе Восяхово Шурыш-
карского района появится 
«Модный дом Севера» – твор-
ческая мастерская по созданию 
национальной одежды. Вален-
тина Хозяинова на средства 
гранта закупит манекены, тка-
ни, нити и аксессуары. Завер-
шится проект показом готовых 
изделий.

В 2027 году на Дне оленевода 
в Аксарке Сусанна Айвазова 
представит мобильную сенсор-
ную программу «Почувствуй 
Ямал». Гости смогут посетить 
интерактивный чум и познако-
миться с культурой региона че-
рез звуки, ароматы, вкусы и 
тактильные ощущения.

Форум «Российский Север» 
пройдет в Салехарде 17–20 ноя-
бря с участием 110 молодых 
людей из России и зарубежных 
стран. 

Адаптировать федеральные 
нормы обращения с отходами 
под реалии труднодоступных 
территорий предложил 
губернатор Ямала Дмитрий 
Артюхов на заседании 
Президиума Совета 
законодателей России.

Его провели первый вице-
спикер Совета Федерации Ан-
дрей Яцкин и первый заместитель 
председателя Государственной 
думы Ирина Яровая. Они отме-
тили, что осенняя парламентская 
сессия насыщена работой по со-
вершенствованию законодатель-
ства в сфере обращения с отхода-
ми производства и потребления.

Министр природных ресурсов 
и экологии РФ Александр Козлов 
сообщил о принятии 14 норма-
тивных актов. Среди ключевых 
решений – увеличение до года 
срока накопления отходов на 
труднодоступных территориях, 
мораторий на требования к на-
грузке на ось мусоровозов, новые 
подходы к расчету тарифов на 
вывоз твердых коммунальных 
отходов (ТКО) и ограничение 
оборота отдельных видов упаков-
ки, не подлежащей переработке.

По видеосвязи Дмитрий Артю-
хов поделился успешным опытом 
Ямала. С 2021 года федеральная 
норма обязывала северные муни-
ципалитеты вывозить снег только 
на специально оборудованные 
площадки или снегоплавильные 
установки. Для Ямала создание 
такой инфраструктуры оценива-

Более тысячи юнармейцев 
от 14 до 18 лет примут участие 
в масштабном военно-
патриотическом марафоне 
«Юнармейский норматив». 

Проект охватит все муници-
палитеты региона, эстафета 
продлится две недели и завер-
шится 12 ноября. Первыми ис-
пытания прошли юнармейцы 
Красноселькупского района, за-
вершится марафон в Шурыш-
карском и Ямальском районах. 
Судьями выступят члены Ассо-
циации ветеранов СВО ЯНАО.

– Для нас, ветеранов, важно 
передать молодежи правильные 
ориентиры. Это честная провер-
ка сил и характера. Будем судить 
строго, но справедливо, – отме-
тил председатель ассоциации 
Денис Туровский.

Программа включает около 
десяти нормативов по шести на-
правлениям – от теории и физи-
ческой подготовки до огневой и 
строевой. Особое внимание – 
навыкам выживания в северных 
условиях и первой помощи.  
По итогам участникам вручат 
нагрудные знаки «Юнармей-
ский норматив». Всего проведут  
12 мероприятий и оценят знания 
по программе «Я – юнармеец 
России». 

Воспитание

Юнармейцы 
сдают нормативы

Отдалённым посёлкам – 
свои тарифы по отходам

ли в 17 миллиардов рублей, хотя 
в населенных пунктах округа не 
применяют химические противо-
гололедные реагенты.

Обсуждение вопроса регион 
инициировал на заседании комис-
сии Государственного совета РФ 
по направлению «Северный мор-
ской путь и Арктика». Инициати-
ву поддержали другие арктиче-
ские регионы, Совет Федерации 
и президент России. В итоге нор-
му изменили: теперь на Крайнем 
Севере чистый снег разрешено 
складировать на площадках без 
водонепроницаемого покрытия и 
земляного обвалования.

Губернатор также поднял во-
прос организации полигонов 
ТКО и работы очистных соору-
жений в малых населенных 
пунк-тах. По его словам, прод-
ление сроков накопления отхо-
дов не решает проблему полно-
стью. Строительство полно- 
ценных полигонов в малых 
поселениях экономически неце-
лесообразно, а вывоз мусора на 
большие расстояния из-за слож-
ной логистики невозможен.

– Для крупных городов, где 
можно создать инфраструктуру 
и организовать ее нормальную 
эксплуатацию, требования эко-
логического законодательства 
должны выполняться в полном 
объеме, – подчеркнул Артюхов. 
– Но к поселку на несколько 
сотен жителей нельзя приме-
нять те же подходы, что к мил-
лионнику. Нужны отдельные, 
реалистичные решения. Требо-
вания к городу и поселку  
на 30 домов не должны быть 
одинаковыми.

В МФЦ Салехарда, Ноябрьска и Нового Уренгоя 
появились цифровые ассистенты «ГигаДок». 

За 10 секунд посетители с помощью искусственного 
интеллекта могут получить предварительную оценку со-
стояния организма. Технология анализирует видеоизо-
бражение лица без контактных датчиков: камера фикси-
рует изменение оттенка кожи, связанное с пульсацией 
крови.

Сервис рассчитывает пульс, артериальное давление и уро-
вень стресса. Результаты сохраняются на смартфоне по QR-
коду. Там же кнопка «Запись к врачу»: через чат-бот «Мое 
здоровье Ямал» можно сразу записаться к специалисту.

«ГигаДок» не является медицинским прибором и не 
ставит диагнозов – данные носят ознакомительный  
характер. Ф
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2 ноября студенты первых 
и вторых курсов колледжей 
Ямала начали изучать 
искусственный интеллект. 
Программа рассчитана  
на год и охватит около тысячи 
человек. 

Курс должен помочь студен-
там ориентироваться в цифро-
вой среде и применять нейросети 
в будущей профессии. Прак- 
тике отведено более 70% време-
ни. Разработчик – образователь-
ная компания «Алгоритмика», 
обучение проходит на ее плат-
форме. Сначала программу 

пройдут преподаватели – для 
них подготовлены специальные 
материалы, которые помогут 
организовать образовательный 
процесс и контролировать успе-
ваемость студентов.

Курс включает два блока про-
должительностью 68 академиче-
ских часов. Обучение сочетает 
теорию, практику и проектную 
деятельность. Студенты освоят 
российские ИИ-сервисы на базе 
GigaChat: научатся генериро-
вать тексты, изображения и ау-
дио, решать повседневные за-
дачи и анализировать данные.

Отдельное внимание цифро-
вой безопасности – защите 
персональных данных, анализу 
цифрового следа, распознава-

нию дипфейков и манипулятив-
ного контента. На первом этапе 
ребята выполнят мини-проекты 
и исследуют возможности тех-
нологий для практических за-
дач. На втором – углубят знания, 
освоят многошаговые запросы и 
научатся редактировать контент, 
созданный нейросетями. Итогом 
обучения станет самостоятель-
ный проект и его публичная  
защита.

Содержание курса соответ-
ствует федеральным образова-
тельным стандартам. Практико-
ориентированный подход поз- 
волит студентам не только 
познакомиться с возможностями 
искусственного интеллекта, но и 
сформировать навыки, востребо-

ванные в условиях цифровой 
трансформации профессиональ-
ного образования. Программа 
направлена на развитие кадрово-
го потенциала в сфере ИИ, под-
держку цифровой зрелости про-
фессиональных образовательных 
организаций Ямала и формиро-
вание компетенций для работы с 
отечественными цифровыми 
технологиями.

Губернатор Ямала Дмитрий 
Артюхов поручил сделать реги-
он лидером в подготовке кадров 
системы среднего профобразо-
вания. Сегодня округ занимает 
четвертое место в стране по 
синхронизации образователь-
ных программ СПО и рынка 
труда.

31 октября: с пловцами – в 13:30, 
с волейболистами – в 19:30.

Серия мастер-классов на 
«Ямал Арене» стартовала 13 ок-
тября. Первой гостьей нового 
спортивного комплекса стала 
скалолазка из Губкинского Ди-

нара Фахритдинова – первая в 
истории России чемпионка Ев-
ропы по скалолазанию, шести-
кратная чемпионка страны и 
мастер спорта России междуна-
родного класса.

– Я рада открывать серию 
мастер-классов в «Ямал Арене», – 
говорит Динара. – Хочется, чтобы 
они получились живыми и полез-
ными для ребят. Я сама когда-то 
начинала с первых тренировок и 
знаю, как важно получить под-
держку и совет от человека с опы-
том. Особенно приятно видеть, что 
скалолазание становится доступ-
нее и обретает новые возможности 
для развития в округе.

Также на «Ямал Арене» прош-
ли встречи с легендами москов-
ского «Спартака» – Андреем 
Тихоновым, Дмитрием Хлесто-
вым и Александром Филимоно-
вым. 17 октября футболисты сы-
грали гала-матч, а на следующий 
день провели мастер-класс для 
юных спортсменов, ответили на 
вопросы и раздали автографы.

Андрей Тихонов – восьмикрат-
ный чемпион России в составе 
«Спартака», автор единственного 
спартаковского хет-трика в груп-
повом турнире Лиги чемпионов. 
Дмитрий Хлестов – защитник, 
семикратный чемпион России и 
участник чемпионата мира  
1994 года. Александр Филимо- 
нов – один из самых заметных 
российских вратарей 1990-х и на-
чала 2000-х, победитель чемпио-
ната России 1999 года.

Серию мастер-классов на 
«Ямал Арене» в ноябре завер-
шит встреча с именитыми хок-
кеистами. Кто это будет, станет 
известно в ближайшие дни.
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Наш календарь

Нина Власова

День народного 
единства

Любовь без перевода
Чак-чак в тюбетейках и фантазийные вареники. Как живут семьи Ямала, в которых соединились две веры

Здесь звучат два языка, 
на праздничном столе 
мирно соседствуют 
пельмени и плов, 
эчпочмак и вареники. 
Но самое ценное в этих 
союзах – не кулинарный 
микс, а рождение 
собственной уникальной 
семейной культуры, 
в которой не стремятся 
стать одинаковыми, 
а учатся ценить 
особенности друг друга. 
Две семьи из Ноябрьска 
и Муравленко рассказали 
«Красному Северу», 
как им это удается.

Татарка с узбекскими корня-
ми – так называет себя Зульфия 
Перепелица. На Ямал она прие-
хала из Таджикистана. Супруг 
Евгений родом из Донецкой об-
ласти. Они встретились в Му-
равленко на празднике у общих 
друзей и через полгода стали 
семьей.

Вера у них разная: ислам и 
православие. Зульфия понача-
лу боялась, что муж попросит 
сменить религию. Но супруг 
дал понять, что это не имеет 
значения. 

– Главное – мы вместе уже  
25 лет, – отмечает собеседница.

Супруги воспитывают двух 
дочерей. Календарь не делят. 
Красят яйца на Пасху, пекут 
куличи, отмечают мусульман-
ские праздники. Евгений разуз-
нал секреты таджикского плова: 
каждые выходные учился у те-
стя, экспериментировал. Теперь 
готовит лучше жены. С отцом 
Зульфии здоровается «салам 
алейкум» – традиция.

Забавный случай из кулинар-
ной практики связан с варени-
ками. Интернета тогда не было, 
и Зульфия полагалась на свою 
фантазию.

– Приготовила картофельное 
пюре, замесила тесто, – расска-
зывает она. – Весь день провози-
лась. Пришел муж, я закинула в 
кастрюлю с кипящей водой ва-
реники, один больше другого. 

Галаутдиновы: алгоритм слияния
Равшан и Мария Галаутдино-

вы женаты 13 лет. У них два 
храма, один язык общения и 
семеро детей.  Восьмой на  
подходе. 

– В нашей семье две веры: 
христианская и мусульманская, 
и это главное, – рассказывает 
Равшан. 

До замужества Мария пере-
живала: примут ли ее в татар-
ской семье? Но все вышло  
по-простому.

– Когда свекровь приехала 
знакомиться, спросила, буду ли 
я делать никах (традиционный 
исламский обряд бракосочета-
ния), – вспоминает Мария.  
– Я ответила: да.

В повседневной жизни они го-
ворят на русском. Но перед важ-
ным делом, чтобы задуманное по-
лучилось, молятся: «Бисмилляхи 
Рахмани Рахим», «Алла бирса». 

– Бывает, зову деток: «кы-
зым» – «девочка», «улэм»  – 

«сынок».  В ответ  слышу: 
«анэй» – «мама». Мы любим 
татарскую музыку. Если нуж-
но, муж с удовольствием пере-
водит фразы, которые я не по-
нимаю, – говорит Мария.  

А вот в споре на татарский не 
переходят – бессмысленно, если 
жена не поймет. Результат важ-
нее формы. 

– На родном языке могу на-
звать супругу ласково «хатын» – 
«жена», – улыбается Равшан.  
– У нее много хороших качеств, 
она настоящий экономист! 
Умеет вести быт с наименьши-

кухни: пельмени, манты, плов, 
эчпочмак, беляши. Распробова-
ли пигоди – корейскую нацио-
нальную еду – пирожки с соусом 
и овощами на пару. Вместе гото-
вят чак-чак в тюбетейках.

– Чтобы порадовать су-
пруга, – продолжает Мария, – 
нахожу рецепты в интернете.  
У меня все получается отлич-
но: лагман, кыстыбый, бешбар-
мак, бэлиш, чак-чак. Недавно 
освоила ханум – рулет с мясом 
на пару. Детям он пришелся по 
вкусу, а они главные дегуста-
торы в семье, для них хочется 
стараться. Любимое лакомство 
младших – домашний торт. 

Супруги смеются: если бы их 
брак можно было назвать блю-
дом, это был бы чак-чак. Множе-
ство шариков теста, скреплен-
ных медовым сиропом. Разных 
по форме, но единых по вкусу. 

Галаутдиновы любят фотографироваться всей семьей. Для торжественных выходов подбирают 
наряды в едином стиле, которые Мария шьет сама.
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Перепелицы: код компромисса
Так как тесто раскатала тонко-
тонко, оно разварилось, и на-
чинка осталась в воде. Муж 
уплетал вареное тесто и хвалил 
свою хозяйку.

Сейчас домашние знают: если 
на кухню заходит Евгений – жди 
шедевра: цельнозерновой хлеб, 
галета с черри и фетой. Семья 
следит за питанием, акцент – на 
здоровые продукты.

Их единство – в движении, 
вместе они ходят в спортзал.  
У Зульфиии два золотых значка 
ГТО, девушка даже участвовала 
в многофункциональном много-
борье «Железный Ямал». Евге-
ний занимается плаванием, на 
прогулках по городу не прохо-
дит мимо уличных тренажеров. 
С младшей дочкой Василисой 
они участвуют в семейных со-

стязаниях. Старшая Диана окон-
чила Высшую школу экономики 
и осталась в Москве, но родите-
ли не исключают, что молодой 
специалист вернется на Ямал. 

На вопрос, с каким блюдом 
ассоциируется их многонацио-
нальная семья, супруги нашли 
оригинальный ответ: 

– Наверное, это плов с кура-
гой плюс кусочек черного хлеба. 
Плов – частый гость на празд-
ничном столе во многих мусуль-
манских культурах, сухофрукты 
в нем дают мягкую сладость, 
делают вкус особенным. Черный 
хлеб – простая, но такая родная 
деталь славянской кухни. Вме-
сте это не смешение обрядов, а 
теплый семейный компромисс: 
одно сытное блюдо и понятный 
каждому акцент.
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В семье Перепелица главным считают умение слушать и слышать 
друг друга: «Мы не пытались стереть различия – мы научились 
видеть в них узор, который делает наш мир богаче. Традиции мужа 
стали моими, мои – его. На стыке двух миров родилась наша вера 
в уважение, в терпение и в то, что любовь говорит на всех языках».

ми тратами, но с постоянным 
прибавлением в семейном  
бюджете.

Праздники они отмечают 
вместе со всей страной, любят 
выбираться из дома. Этим 
летом отлично погуляли в 
татарской деревне на Дне 
косоворотки. Любопыт-
ная семейная традиция: 
в день рождения подар-
ки получают все дети, а 
не только виновник тор-
жества. 

В ежедневном меню блюда 
как татарской, так и русской Ф
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Аргиш

Нина Власова
Поддержка

Ямал обновил дорожную 
карту по улучшению качества 
жизни представителей 
КМНС. Приоритетов 
несколько: в первую очередь 
округ помогает тундровикам, 
ведущим традиционное 
хозяйство, 
и тем, кто решил переехать 
в город или поселок. 
Ряд программ предназначен 
для молодежи. Подробнее 
о новых и действующих 
мерах поддержки 
в пресс-центре агентства 
«Север-Пресс» рассказала 
директор окружного 
департамента по делам КМНС 
Ульяна Каленюк.

Что нужно 
кочевнику
В числе самых популярных 

мер поддержки – «чумовой ка-
питал». С 2021 года молодые 
семьи коренных ямальцев при 
рождении второго ребенка по-
лучают наборы стоимостью 
около 600 тысяч рублей. В них 
входит все необходимое для 
кочевой жизни: от шестов и по-
крытий для чума до печи и нарт. 
Всего выдали более 400 ком-
плектов.

– «Чумовой капитал» помо-
гает молодым семьям сохранять 
уникальный традиционный 
уклад жизни, – отметила Ульяна 
Каленюк.

С этого года по регионально-
му стандарту обеспеченности 
тундровики получают спаса-
тельные жилеты (по два на се-
мью) или компенсацию за их 
покупку – до шести тысяч руб-
лей. С 7 до 12 тысяч рублей 
увеличили ежеквартальную вы-
плату на горюче-смазочные ма-
териалы, а сумму возмещения за 
приобретение мини-электро-
станций подняли с 17 до 30 ты-
сяч рублей.

– Региональный стандарт по-
стоянно совершенствуется, сей-
час в нем более 20 наименова-
ний, – пояснила директор 
департамента. – Третий год мы 
с рабочей группой под руковод-
ством председателя Заксобра-
ния Сергея Ямкина организуем 
выезды, общаемся с населением 
и узнаем, насколько эффектив-
ны эти меры. Регион большой, у 
районов своя специфика. Поэто-
му мы даем выбор территориям: 
какой товар необходим. Это не 
просто трата денег, а то, что дей-
ствительно нужно кочевнику в 
тундре.

Чат-бот в помощь
Представителям КМНС га-

рантировали получение услуг по 
принципу одного окна. Специа-
листы на местах дают всю не-
обходимую информацию, по-
могают оформить документы.

– Оказывается максимальная 
поддержка, и не надо бегать по 
инстанциям, – отметила Ульяна 
Алексеевна. 

Самостоятельно разобраться 
в вопросе можно будет с новым 
чат-ботом. Его запустят в мес-
сенджере «Макс». 

– Он поможет в доступной 
форме, по шагам понять, какая 
мера поддержки положена, ка-
кие документы нужно собрать, 
к кому обратиться, – анонсиро-

Цифровой помощник идёт в тундру
В ЯНАО запустят новый сервис с информацией о льготах и выплатах для коренных северян

вала Каленюк тестовое начало 
работы сервиса. 

Для удобства коренных севе-
рян в следующем году оформле-
ние части выплат планируют пе-
ревести на портал «Госуслуги».

– За последние пять лет мы 
усилили диалог с населением, – 
считает руководитель департа-
мента. – Это большая работа, 
которую ведем с командой ре-
гиона и муниципалитетами.  
Во время выездов видим изну-
три, какие изменения нужно 
принять. Это помогает совер-
шенствовать существующие 
меры поддержки.

Успешный старт
Молодежь из семей кочевни-

ков стремится к знаниям. 
– У них есть четкий ориентир 

на получение образования, ро-
дителей на это тоже настраива-
ем, – отметила Каленюк.

Уже в восьмом классе у школь-
ника интересуются, какую про-
фессию он хочет получить. Чуть 
позже – куда будет поступать. 
Для профориентации за каж-
дым учеником закрепляют  
наставника.

– По региональному проекту 
«Успешный старт» помогаем 
ребятам при поступлении в 
учебное заведение, далее – с по-
лучением среднего профессио-
нального или высшего образова-
ния, а затем – с трудоустройством, 
социализацией и адаптацией в 
городе или поселке, – сообщила 
Ульяна Каленюк. 

Сейчас северяне учатся в ву-
зах Тюмени, Санкт-Петербурга, 
Москвы, Омска, Тобольска. Не-
давно юная жительница Ямаль-
ского района поступила в инсти-
тут Калининграда. 

Студенты из числа КМНС с 
прошлого года получают еди-
новременные выплаты – 80 ты-
сяч рублей. Регион финансово 
поддержал 28 первокурсников, 
26 их них – дети тундровиков. 
Для оформления нужна справка 
из вуза. Средства можно потра-
тить на первоочередные нужды. 

– На самое необходимое, – 
уточнила собеседница. – Когда 
студент приезжает в город, день-
ги нужны на канцелярские това-
ры, одежду, проезд. Выплата 
поможет решить эти вопросы, 
чтобы ребенок не отвлекался на 
бытовые потребности, а ориен-
тировался на образовательный 
процесс.

Стратегии будущего
В ямальских колледжах дети 

тундровиков получают полное 
гособеспечение. Тем, кто успеш-
но сдал выпускные школьные 
экзамены и прошел по конкурсу, 
предоставляют питание, про-
живание и одежду. Если для 
зачисления не хватило совсем 
немного – поможет образова-
тельный сертификат. Его номи-
нал – 75 тысяч рублей. В округе 
каждый год выдают 75  таких 
документов.

Дополнительной мерой под-
держки становятся социальные 
стипендии, возмещение рас-
ходов на проживание в обще-
житии. 

– Максимально стараемся 
создать условия для молодежи, 
чтобы она была конкурентоспо-
собна, могла трудоустроиться. 
Уже есть меры поддержки по 
возмещению арендной платы за 
жилье. В целом будем сопровож-
дать человека так, чтобы он за-
крепился, чтобы у него были 
возможности развиваться в на-
шем регионе, – подчеркнула 
Ульяна Каленюк.
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Ульяна Каленюк 
рассказала об итогах 
первой выездной 
коллегии департамента 
по делам КМНС, 
прошедшей в Тазовском 
районе: «Отмечу опыт 
Ямальского района, 
где кочевникам 
помогают с поездками 
на железнодорожном 
транспорте – с Обской 
до Бованенково. 
В Пуровском районе 
товары, положенные 
по региональному 
стандарту, в тундру 
доставляют машинами 
и вертолетами». 

Учителем в тундру
Педагогам, желающим рабо-

тать в отдаленных районах, го-
товы выдать образовательную 
субсидию в 220 тысяч рублей. 
Окружной проект реализуют 
совместно с Российским госу-
дарственным педагогическим 
университетом имени А. И. Гер-
цена. В прошлом году поддерж-
ку получили четыре студента, в 
этом – пять. 

Директор департамента обо-
значила важное условие: учи-
тель должен быть готов работать 
именно в тундровой школе, а не 
в поселке или городе. Отбор пре-
тендентов идет заранее, студен-
там помогают с документами и 
сопровождают на протяжении 
всего обучения.

Ещё больше 
креатива
Говоря о работе в сфере куль-

туры, спикер заострила внима-
ние на предстоящем событии: с 
17 по 20 ноября Салехард при-
мет форум «Российский Север». 
В этом году он посвящен раз-
витию креативных индустрий: 
кино, анимации, музыки, нейро-
сетей. Участниками станут бо-
лее ста делегатов. 

– Ожидаемый эффект – в 
продуктах. Мы хотим, чтобы 
образовательные площадки 
были не только местом проведе-
ния мозговых штурмов, но и 
чтобы идеи воплощались в 
жизнь. К примеру, если говорить 
про использование искусствен-
ного интеллекта, это могут быть 
приложения, связанные с со-
хранением языка, – отметила 
руководитель департамента.
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С ноября молодые специалисты 
из семей тундровиков смогут 
компенсировать не только 
аренду жилья, но и проценты 
по ипотеке — до 25 тысяч рублей. 
Мера действует первые три года 
после трудоустройства 
по востребованной профессии 
на Ямале. Разъяснения  — 
в кадровом центре по месту 
жительства. Компенсацией 
аренды с 2023 года 
воспользовались 12 человек.



«Красный Север»
ks-yanao.ru

6 31 октября 2026 г., № 44
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«Медицина выбрала меня»
Хирург Сергей Крук – о сосудах алкоголиков, инфарктах и миллионе подписчиков

Сосудистый хирург  
Сергей Крук в детстве мечтал 
стать учителем физкультуры. 
Но конкурс оказался 
безжалостным: медалисты 
и КМС заняли все места. 
Родители, видя меланхолию 
сына, подали документы  
в медколледж на «Сестринское 
дело»… Так с несбывшейся 
детской мечты началась история 
уникального врача, который 
приехал в Салехард в рамках 
проекта «Ямальские встречи. 
Здоровье». 

…Первые полгода парень 
ходил на пары неподготовлен-
ным, грустил о несбывшемся 
студенчестве в другом городе, 
пока на кафедре не появилась 
практикующая акушер-гине-
колог. Она так вдохновляла 
своей энергией, что хотелось 
учиться. В конце года Сергей 
забрал документы и поступил в 
Ивановскую медакадемию. Ме-
сяц готовился – и поступил.

– В медицине я случайно, это 
она меня выбрала, – говорит  
Сергей Крук. – Студенчество 
прошло в хирургии. Но во Влади-
мирской областной больнице, где 
я решил работать (она напомина-
ла детский лагерь, сосны вокруг), 
хирурги не требовались. Руковод-
ство спросило: «Лором не хочешь? 
А если обучим на рентгенэндова-
скулярного хирурга?» Я даже 
толком не знал, что это, но согла-
сился. В обычной хирургии дежу-
рил в трех больницах и спал 
иногда стоя. Есть понятие «хи-
рургическая жадность»: молодо-
му хирургу нужно работать рука-
ми, лишь бы больше оперировать. 
Постепенно влюблялся в эндова-
скулярную хирургию – и спустя 
год уже работал в Москве. 

Про сосуды 
алкоголиков
На Крайнем Севере сердце и 

сосуды страдают от низких тем-
ператур и нехватки кислорода. 
Крук сразу прокомментировал 
стереотип о чистых сосудах ал-
коголиков:

– Самым первым вскрытием, 
увиденным еще в колледже, было 
вскрытие алкоголика. Мужчина 
весил 62 килограмма, из которых 
18 килограммов – печень, кото-
рая заканчивалась в тазу. У него 
были чистые сосуды. Но мы с 
вами столько не выпьем. 

«Симптомы 
инсульта – 
на каждом 
холодильнике»
– Сейчас делают механиче-

скую тромбэктомию – заходят в 
сосуд через паховую вену и уби-
рают тромб в голове? – прозву-
чал вопрос из зала.

– Раньше всех оперировали 
через бедро, сейчас многих – че-
рез руку. Я этим занимаюсь де-
сять лет, был у истоков инсульт-
ной программы в Москве.  
В ковидный год в Мытищах мы 
делали около 80 инсультных 
операций. Были лидерами в Мо-
сковской области. Сейчас есть 
клиники, где делают по 200–400. 
Показания расширяются: можно 
будет оперировать не только в 
первые шесть часов, а в первые 12. 
Стоимость операции доходила 

до 800 тысяч из-за уникального 
инструмента – скользкого, как 
рыба, гибкого и одновременно 
очень  жесткого  катетера .  
На одну операцию может уйти 
5–10 катетеров по 150–200 ты-
сяч за штуку. Я, когда пришел в 
эндоваскулярную хирургию, 
понял, что государство в нас 
очень сильно вкладывается. 
Могу потратить расходников на 
миллион-полтора, и это обыч-
ный день рентген-хирурга, – 
рассказал Сергей Крук и доба-
вил: – В ишемическом инсульте 
самое важное – информирован-
ность. Нужно максимально бы-
стро оказаться в больнице. 
Условно – 4,5 часа, золотое вре-
мя. Я мечтаю, чтобы симптомы 
инсульта были на магнитиках на 
каждом холодильнике нашей 
Родины. 

«Сантехники» 
человеческого 
организма
На вопрос, в чем преимуще-

ство эндоваскулярной хирургии, 
доктор ответил: самое главное – 
малоинвазивность:

– Без разрезов, только через 
прокол артерии или вены, по со-
судам, как по автомагистралям, 
дойти куда угодно. Как говорил 
мой учитель, профессор Семит-
ко: «Вы в первую очередь сантех-
ники, во вторую – врачи. Учите 
законы гидродинамики». Бляш-
ку просто раздавливают и метал-
лическим каркасом вжимают в 
стенку. Главное – чтобы к нуж-
ному участку приходил необхо-
димый объем крови. Раньше со-
судистые хирурги шили обходной 
шунт, а эндоваскулярные про-
бивают бляшку насквозь.

Нет смысла  
зубрить и играть  
в доктора
Молодой фельдшер спросил: 

«Как запомнить много информа-
ции?» Крук не стал лукавить:

– Я учил только то, что инте-
ресно. По хирургическим специ-
альностям у меня пятерки, по 
терапии – тройки, ничего плохого 
в этом не вижу. Невозможно 
знать все. Если за год не разобрал-
ся, за два дня нет смысла грузить 
голову. Приходил к 10–11 утра, 
получал пятерку и уходил. Кста-
ти, я преподавал в колледже.  
Не доучивайтесь. Забирайте до-
кументы, готовьтесь к ЕГЭ и по-
ступайте в вуз раньше. Все, кто 
меня послушал, поступили. 

Другой будущий хирург спро-
сил: «Как у вас не дрожат руки?»

– На хирурга не учатся. Снача-
ла шесть лет вы учитесь в инсти-
туте либо на взрослого, либо на 
детского врача. И лишь потом 
определяетесь со специально-
стью. За эти шесть лет вы столько 
увидите, что десять раз поменяете 
мнение. Нужно просто учиться и 
жить студенческой жизнью. Не-
которые сразу начинают «играть 
в доктора», а потом сталкиваются 
с реальной медициной – и мир 
может рухнуть, – ответил Сергей 
Викторович. 

На втором курсе Крук устроил-
ся санитаром и ночью просился на 
операции – смотреть из-за угла: 

– Как-то заведующий спросил: 
«Умеешь вязать узлы?» Я кивнул, 
хотя не умел. «А мыться на опера-
цию?» – «Да». Хотя тоже не умел. 
Меня поставили ассистировать. 
Когда дошло до завязывания ни-
тей, стало понятно, что я ничего не 
умею. Все прошло хорошо: хирург 
за меня работал, я крючки держал. 
Потом вышел – было 11 вечера. 
Сел на скамейку и минут 40 при-
ходил в себя. Сам факт, что я был 
внутри человека, что мы убрали 
поломку, – вызвал катарсис.  
С годами привыкаешь, становишь-
ся черствее. Если бы знал, что буду 
проводить по 18 операций, из ко-
торых четыре-пять с летальным 
исходом, я бы не выдержал. А когда 
постепенно – адаптируешься.  
Во время операции волнуюсь всег-
да. Это как прыжок с парашютом.

– Как пришла идея занимать-
ся блогом и популяризировать 
ЗОЖ?

– Еще с 2015–16 годов у меня 
была мечта – снимать видео про 
медицину, историю и интерес-
ных врачей. К этому я еще иду.

Организм умеет 
приспосабливаться
Про «молодые инфаркты» 

доктор рассказал неутешитель-
ные истории. У молодых людей 
с чистыми сосудами одна лоп-
нувшая бляшка создает тромб, к 
которому сердце не готово.  
А пожилые с забитыми сосудами 
имеют годы адаптации:

– Из трех главных сосудов 
сердца у них все три забиты. При 
этом все нормально, на обходных 
путях работают. Я видел людей, у 
которых из четырех сосудов, иду-
щих в мозг, работает лишь одна 
позвоночная артерия. И у них не 
было инсульта. Обычные дере-
венские люди. Организм имеет 
уникальные адаптивные способ-
ности. У курильщиков аорта пере-
крыта, и в ноги кровь поступает 
из ключицы и подвздошной арте-
рии, которые соединяются.  
Из руки кровоснабжается нога.

В заключение Крук сказал: 
«Мы лечим человека, а не картин-
ку». Если человек адаптировался, 
лечение по учебнику может ухуд-
шить ситуацию. И все же лучшее 
лечение – профилактика. Отказ от 
курения, здоровая пища, актив-
ность, свежий воздух, режим. 

Нина Фальшунова
Личное дело 

Сергей Крук: 
«Половина моих 
пациентов – диабетики. 
Они чаще страдают  
от инфарктов  
и инсультов. Другая 
половина – в основном 
курильщики. Их сосуды 
работают хуже».
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Творчество

Евгений Демьянюк
Подробности

Без любви не сыграет, не споёт
Детям с особенностями развития помогают раскрыть талант и выйти на большую сцену

Инвалидность не закрывает 
дорогу в искусство. 
Дети с особенностями 
развития выступают 
на больших сценах, 
участвуют в выставках 
и чувствуют себя 
востребованными. 
Уже четвертый год на Ямале 
проводится инклюзивный 
творческий фестиваль 
«Мир внутри нас». 
Корреспондент 
«Красного Севера» 
побывал на гала-концерте 
в Ноябрьске, зашел 
за кулисы и открыл для себя 
целый мир, в котором 
нет границ и барьеров.

Соло в коляске
«Выступает Платон Миро-

нов!» – объявили ведущие, и на 
сцену выкатили инвалидную 
коляску. В ней – ребенок лет 
десяти с микрофоном в руках. 
Зазвучала фонограмма, и маль-
чик вдохновенно запел старую 
советскую песню: «У матросов 
нет вопросов, у матросов нет 
проблем». Солисту помогал 
детский танцевальный коллек-
тив: девчонки в белоснежных 
фланках в такт мелодии вязали 
ногами морские узлы.

Проблем нет и у самого Пла-
тона. По крайней мере с социа-
лизацией. Имея серьезный диа-
гноз – детский церебральный 
паралич, – мальчик учится в 
обычной ноябрьской школе, 
посещает музыкальную школу 
и выступает на сцене. 

– Для нас музыка – часть 
жизни. Платон с раннего дет-
ства любит петь. Вот мы и 
отдали его на вокал, – рас-
сказала его мама Ольга 
Миронова. Сама она тоже 
передвигается на коляске. 
– Конечно, найти педагога, 
который согласился бы 
обучать ребенка с ДЦП, 
было непросто. Но нам 
повезло: Анна Алексе-
евна нас прослушала 
и взяла.

Преподаватель во-
кала ноябрьской Детской 
музыкальной школы имени 
В. А. Коха Анна Гусева до-
вольна выступлением подо-
печного:

– Платон – замечательный 
мальчик. Занимаюсь с ним вто-
рой год и счастлива, что у меня 
есть такой ученик.

– Что главное для преподава-
теля, который обучает особенных 
детей? – поинтересовался я.

– Главное – любовь! А еще 
нужно верить в ребенка и при-
вивать ему веру в себя – тогда 
все получится!

Зачем разделять?
У двенадцатилетней Полины 

Карташовой из Надыма врож-
денное расщепление неба.  
Но это не мешает ей учиться в 
школе искусств.

– Изначально мы отдали ее на 
флейту, чтобы разрабатывались 
легкие, – пояснил папа девочки 
Михаил.

Однако в процессе занятий 
Полина увлеклась ксилофоном, 
теперь посещает и класс удар-
ных инструментов. На концерте 
юная надымчанка исполнила на 
ксилофоне башкирскую народ-
ную мелодию.

Тезис о любви как главном 
критерии повторил и пре-
подаватель Полины Ильгиз  
Байтурин:

– Зачем разделять детей на 
обычных и особенных? Все они 
дети, все хотят заниматься, и 
любить нужно всех. Терпением, 

вниманием и лаской можно до-
биться многого.

Ильгиз знает, о чем говорит. 
Полина не первая его подопечная 
с особенностями. Практиковать 
такие занятия он начал еще в 
родной Башкирии, откуда четы-
ре года назад переехал на Ямал. 
Кстати, недавно Байтурин вошел 
в топ-100 работников искусства 
России, победив на профильном 
федеральном конкурсе.

На запах и цвет
Дети с аутизмом, пожалуй, 

самые непростые ученики. Лю-
бая мелочь может вывести их из 
равновесия. Поэтому педагогу, 
который занимается с ними, 
нужны поистине ангельское 
терпение и такт.

– Даже цвет одежды и запах 
духов здесь имеют значение, – 
объяснила профессиональные 
тонкости Оксана Карпенко, 
преподаватель Детской школы 
искусств №3 Нового Уренгоя 
по классу фортепиано.

Она автор собственной мето-
дики работы с детьми, страдаю-
щими аутизмом. Говорит, что в 
открытом доступе очень мало 
подобной информации, собира-
ла ее буквально по крупицам.  
Анализировала, системати-
зировала, сопоставляла с 
личным опытом.

Фестиваль «Мир внутри нас» 
включили в федеральный 
проект, который реализуют 
по инициативе Российской 
государственной 
специализированной 
академии искусств (РГСАИ). 
Этот творческий вуз – 
флагман инклюзивного 
образования в сфере 
культуры.

Приятную новость о вхож-
дении в «Инклюзивный дом 
искусств» сообщила ректор 
этого учебного заведения Еле-
на Пахомова. Она присутство-
вала на фестивале в качестве 
эксперта и провела круглый 
стол для педагогов, которые 
работают с особенными деть-
ми. И выразила надежду, что 
участники гала-концерта впо-
следствии станут студентами 
академии.

– Идею проекта педагоги 
нашей академии предложили в 
2017 году на встрече с Влади-
миром Путиным, – сообщила 
ректор. – Президент поддержал 
инициативу. Поначалу проект 
работал только в Москве, но со 
временем охватил новые регио-
ны. С 2026 года к нему присое-
динился Ямал. Главное для 
педагога – не бояться работать 
с особенными детьми и быть 
готовым постоянно учиться.  
А мы со своей стороны будем 
помогать методически. Также 
готовы обучать в академии ре-
бят с ограничениями по здоро-
вью и возвращать их в регионы. 
По нашей статистике, 78% вы-
пускников с инвалидностью 
впоследствии трудоустраива-
ются. А некоторые открывают 
свои творческие ИП и в стати-
стику не попадают.

акценты

«Инклюзивный 
дом искусств»
принял Ямал

Роман Буков занимается 
музыкой у Оксаны Анатольев-
ны пять лет. На гала-концерте 
тринадцатилетний музыкант 
исполнил «Танец индейского 
вождя» на фортепиано.

– Рома – большой труженик. 
Как многие дети с аутизмом, он 
любит добиваться своей цели и 
оттачивать все до совершенства. 
Но только в том случае, если 
материал ему нравится, – рас-
сказала Оксана Карпенко. – По-
началу ребенок и слышать не 
хотел ни о каких публичных вы-
ступлениях – только кабинетные 
занятия. Но со временем социа-
лизировался. Теперь с удоволь-
ствием выходит на сцену даже на 
таких больших концертах.

По результатам конкурсного 
отбора около трех десятков 
юных исполнителей почти из 
всех муниципалитетов Ямала 
вышли на финальный этап фе-
стиваля. Многие из них высту-
пили на гала-концерте. Также 
до финала добрались более  
130 авторов живописных про-
и з в е д е н и й  и  и з д е л и й 
декоративно-прикладного ис-
кусства. Часть работ выставили 

в фойе Центра куль-
туры и искусств 

«Нефтяник» в 
Ноябрьске.
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На гала-концерте 
в Ноябрьске 

выступили более 
двух десятков детей 

из городов 
и поселков Ямала.
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Нина Власова
Инклюзия

«Не ставим диагнозы – ищем решение»
Почему не стоит бояться ПМПК и как построить маршрут для ребёнка – объяснили эксперты

Ребенок молчит,  
не усваивает программу 
или плохо адаптируется 
в коллективе. Родители 
получают приглашение 
на психолого-медико-
педагогическую комиссию, 
что сразу вызывает тревогу, 
потому что аббревиатура 
ПМПК ассоциируется  
с серьезными диагнозами. 
Однако главная задача 
комиссии – не выносить 
приговор, а оказать ребенку 
реальную поддержку. 

– Когда у ребенка есть труд-
ности, воспитатель или клас-
сный руководитель сообщает об 
этом родителям и предлагает 
пройти ПМПК. Если родители 
согласны, организуют медобсле-
дование с участием психиатра и 
невролога. Диагнозы ставит 
психиатр, а комиссия подбирает 
программу, ориентируясь на его 
заключение,  – рассказала 
учитель-логопед и дефектолог 
Татьяна Гусейнова.

Ее коллега Дарья Бибик уточ-
нила: заключение ПМПК носит 
рекомендательный характер. 
Родитель может не показывать 
его в школе или детском саду. 
Если возникло недопонимание, 
можно обратиться в территори-
альную комиссию.

Научить жить
В школах Ямала работают 

девять ресурсных классов. Чаще 
всего в них учатся дети с рас-
стройствами аутистического 
спектра (РАС).

– Там создана среда, есть со-
временные технические сред-
ства, для детей разработана ин-
дивидуальная адаптированная 
программа. К сопровождению 
подключается тьютор, который 
помогает не только обеспечи-
вать безопасность, но и усваи-
вать учебные навыки, – отмети-
ла Дарья Бибик.

Учитель-дефектолог расска-
зала, что тьюторами зачастую 
становятся родители. Для успе-
ха нужен плотный контакт и 
доверие, а детям с РАС сложно 
привыкать к новым людям в 
окружении.

– Когда мы имеем дело с рас-
стройством аутистического 
спектра, главная задача – социа-
лизировать ребенка, включить 
его в повседневную жизнь, нау-
чить жить в этом мире. Он дол-
жен уметь себя обслуживать, 
быть более самостоятельным. 
Занятием можно назвать даже 
поход в магазин или отработку 
бытовых навыков, – добавила 
Татьяна Гусейнова.

Всё начинается  
с диагностики
По словам участников пресс-

конференции, первыми за по-
мощью обращаются семьи, где 
детям уже поставили диагноз.

– Родители сами идут за по-
мощью, потому что понимают: 
это будущее ребенка. Если он 
развивается типично, но есть 
речевые нарушения, с ПМПК 
ему помогают в детском саду 
или в школе. Условно говоря, 
кому-то нужно поставить один 
звук, а кому-то – поработать 
комплексно над всеми компо-
нентами речевого развития, – 
объяснила Татьяна Гусейнова.

Ее коллега Дарья Бибик под-
черкнула, что в любом случае 
все начинается с диагностики:

– Мы разговариваем с роди-
телями, узнаем, с каким за-
просом они пришли и что их  
беспокоит. Исходя из этого, 
проводим комплексную диа-
гностику, снова беседуем и 
понимаем: нужно ли идти на 
комиссию, чтобы выстроить 
образовательный маршрут, или 
мы можем помочь своими си-
лами и предложить занятия.

Дарья Бибик: 
«ПМПК носит рекомендательный 

характер. Иногда достаточно 
успокоить родителя и сказать: 

«Давайте походим на занятия, 
понаблюдаем». А иногда – 

показать, что проблема есть  
и над ней нужно работать».

Как работает 
психолого-медико-педагогическая комиссия

Шаг 1. 
Найти проблему

Шаг 2. 
Собрать документы

Шаг 3. 
Диагностировать

Шаг 4. 
Получить 

рекомендации

О сложностях могут 
сообщить воспитатели, 

учителя или сами 
родители.

Школа или детсад 
готовит характеристики, 

родители проходят 
медицинскую комиссию.

Специалисты ПМПК 
оценивают зону 

актуального  
и ближайшего развития 

ребенка: что он уже 
умеет, а чему может 

научиться с поддержкой.

Комиссия дает 
заключение  

с рекомендациями  
по программе  

и условиям обучения. 
Решение о том, 

передавать ли этот 
документ в школу, 

остается за родителями.

Когда  
ребёнок молчит
По словам экспертов, самая 

частая проблема сегодня – рече-
вое развитие детей. Родители 
жалуются, что ребенок плохо 
разговаривает или вообще мол-
чит. Специалисты связывают это 
с реалиями современного мира: 
нехваткой сенсорного опыта и 
обилием гаджетов, откуда плот-
ным потоком идет информация. 
Нажал на кнопку – и получил 
результат.

– Мы ограничиваем детей в 
прогулках, запрещаем прыгать 
по лужам и нырять в опавшие 
листья, не даем помогать при 
уборке, чтобы они не испачка-
лись. У ребенка нет ощущений, 
желания что-то пробовать.  
Базовые потребности, которые 
развивают речь и мелкую мото-
рику, не удовлетворяются.  

Татьяна Гусейнова: 
«Мама может просто прийти  
на диагностику и высказать 

свои беспокойства. 
Необязательно сразу 

записываться к психиатру 
или неврологу. Одна из задач 

нашего центра – оказать 
психологическую поддержку 

родителям».

Когда ребенок не разговарива-
ет, мы должны посмотреть, что 
упущено с самого раннего воз-
раста, – объяснила Татьяна 
Гусейнова.

Поиск решения начинают со 
сбора анамнеза.

– Изучаем, как протекали бе-
ременность и роды, чем и как 
часто болел ребенок. Смотрим, 
нет ли нарушения зрения или 
слуха. Важен каждый момент, – 

уточнила специалист и привела 
пример из практики: – У детей 
до года обязательно должен 
сформироваться навык указа-
тельного жеста. Если его нет, это 
повод задуматься.

Если нужны регулярные за-
нятия с логопедом, дефектоло-
гом или психологом, дошколь-
н и к  м о ж е т  з а н и м а т ь с я  в 
региональном центре. Курс 
длится три месяца, затем – не-

большой перерыв. Занятия во-
зобновляют, если это нужно.  
В каждом случае подход инди-
видуальный, с учетом динамики 
изменений.

– Если у ребенка трудности в 
познавательном развитии, тогда 
я как дефектолог подключаюсь. 
Если сложности в психоэмоцио-
нальном развитии – участвует 
педагог-психолог, – пояснила 
Дарья Бибик.
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Сезоны Ямала

Елена Мельникова, 
Евгений Кузнецов

Навигатор

Аномальное тепло и резкое похолодание
Синоптики дали прогноз на зиму

Пока в Красноселькупском 
районе жаловались на то, 
как чистят снег, салехардские 
старожилы на полярном круге 
удивлялись дождю: конец 
октября. Когда такое было?! 
Климатический парадокс, 
когда на севере округа 
теплее, чем на юге, – 
яркое подтверждение 
меняющихся погодных 
реалий.

Почему климат 
меняется
Россия вступает в новую по-

годную реальность, утвержда-
ют климатологи. С аномально 
холодных зим природа пере-
ходит на мягкий европейский 
климат.

Причин несколько. Таяние 
многолетней мерзлоты в Запад-
ной Сибири меняет альбедо – 
отражательную способность 
поверхности Земли. Ранняя 
зима в Сибири больше не гаран-
тирует формирования Сибир-
ского антициклона, который 
влиял на погоду в Европе, Азии 
и Америке. Арктика теплеет, лед 
уходит, и атмосфера реагирует 
на сугробы иначе, чем 20 лет на-
зад. Исследования показывают: 
в 2020-е годы снега в Сибири 
стало на 40% меньше.

При составлении прогнозов 
на зиму климатологи учитыва-
ют движение Эль-Ниньо.  
В 2026 году в Тихом океане 
фиксируют рекордное потепле-
ние. Оно усиливает тихоокеан-
ский струйный поток и опреде-
ляет движение штормов.

Главный фактор холодного 
сценария – внезапное страто-
сферное потепление. В конце 
декабря с высокой вероятностью 
произойдет резкий выброс тепла 
в стратосферу. Полярный вихрь 
начнет разрушаться, и в январе-
феврале потоки арктического 
холода устремятся на юг.

Коктейль 
из дождя и снега
Поздней версией бабьего лета 

назвал октябрь в Москве метео-
ролог, ведущий специалист 

Центра погоды «Фобос» Евге-
ний Тишковец. Средний месяц 
календарной осени идет по гра-
фику самого теплого в истории 
метеонаблюдений.

Похожая картина – в двух 
часах лета от столицы, на краю 
земли. Реки и озера тоже не ду-
мают замерзать. Погода еще те-
плая – разница температур по 
региону 28 октября достигала  
21 градуса, от +4 до –17.

– В ближайшие дни на Край-
нем Севере пройдут локальные 
дожди, а на Полярном Урале и 
Ямале к ливням примешается 
мокрый снег. Однако темпера-
турный фон по-прежнему оста-
нется существенно выше клима-
тической нормы – на три – восемь 
градусов, – сообщил Тишковец 
федеральным каналам в середи-
не недели.

Тёплый старт 
и декабрьский 
холод
По прогнозу Гидрометцен-

тра, ноябрь на большей части 
страны, включая Урал и Запад-
ную Сибирь, начнется с ано-
мального тепла. Как отметило 
информагентство «Север-
Пресс», температура воздуха 

ласть останутся в зоне аномаль-
ных холодов – потепление за-
тронет не все регионы.

Финал зимы сохранит тен-
денцию к потеплению на Урале, 
юге Поволжья и севере Красно-
ярского края. Февраль ожидает-
ся более мягким, чем год назад. 
Март, по прогнозам синоптиков, 
на севере Уральского и Сибир-
ского федеральных округов бу-
дет ранним и теплым.

Обратная сторона 
тепла
Глобальное потепление имеет 

серьезные последствия для Яма-
ла. Ученые в этом году зафикси-
ровали максимальную глубину 
сезонного протаивания вечной 
мерзлоты.

– Наши ежегодные замеры 
на севере России показывают, 
что вследствие роста среднего-
довых температур и увеличения 
количества осадков вечная 
мерзлота протаивает глубже, – 
пояснил в интервью ТАСС ди-
ректор ботанического сада 
УрФУ, руководитель карбоно-
вого полигона «Урал-карбон» 
Виктор Валдайских.

На участках с торфяным по-
кровом грунт оттаивает при-
мерно на полметра, увеличива-
ясь приблизительно на один 
сантиметр в год. На песчаных 
грунтах мерзлота оттаивает на 
два метра и более, а ежегодный 
прирост глубины протаивания 
достигает семи – десяти санти-
метров.

Среднегодовая 
температура 
в Салехарде 
повышается 
примерно на один 
градус каждое 
десятилетие. 
При этом зима  
2025–2026 годов 
стала самой холодной 
за 20 лет, а лето 
2026-го – самым 
теплым за тот же 
период.  
Это не отменяет
общего тренда 
на потепление: 
экстремальные 
холода – лишь эпизод 
на его фоне.

Евгений Тишковец: «В октябре на территории России уживаются разные климатические зоны. 
В Анапе обновились рекорды тепла: в среду днем было +24 градуса по Цельсию, а Хакасию заметает  

как в декабре, снежный покров в два раза больше».

превысит климатическую нор-
му на два – четыре градуса. 
Наиболее выраженная положи-
тельная аномалия сформирует-
ся на Ямале: здесь превышение 
нормы может достичь шести – 
десяти градусов.

В декабре температура в 
среднем удержится в пределах 
привычных многолетних зна-
чений.

Тенденция 
к потеплению
Январь отметится нетипич-

ным теплом на значительной 
части Северо-Западного и При-
волжского округов, а также на 
Таймыре. Для большинства 
территорий Сибири месяц вы-
дастся заметно теплее прошло-
годнего. В то же время Чукотка, 
Камчатка и Магаданская об-

Спасибо осени за редкую замечательность! И за то, что зима пока не спешит.
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Есть такая профессия

Владимир Ганчерко
Эксклюзив сайта «КС»

Не каждый дальнобой справится 
Как устроена работа водителей лучшего МУПАТ Ямала

Водители автобусов 
Нового Уренгоя начинают 
рабочий день в 05:30. 
Их техника работает 
в сорокаградусные морозы, 
а зарплата при переработках 
достигает 250 тысяч рублей. 
Как изнутри устроена работа, 
за которую на Ямале 
готовы платить больше, 
чем столичным курьерам?

В Новом Уренгое автобусные 
маршруты – ключевая артерия, 
связывающая самый крупный 
город Ямала в единое целое. 
Архитектура газовой столицы 
специфична: населенный пункт 
вытянут, разделен на Северный 
и Южный районы, вдобавок 
включает отдаленные районы 
Коротчаево и Лимбяяху. Свя-
зать все это регулярным сообще-
нием – задача со звездочкой.  
И она успешно решается: на 
днях новоуренгойское МУПАТ 
победило в региональном кон-
курсе, став лучшим на Ямале.

– В парке более 80 автобусов, 
и каждый день на улицы выез-
жает 55–60 машин, – рассказал 
директор Игорь Косухин. – Са-
мыми загруженными остаются 
маршруты №7 и №8. Они про-
низывают центральные улицы и 
соединяют северную часть горо-
да с южной, здесь всегда макси-
мальный пассажиропоток. От-
дельный вызов – маршрут №13, 
от железнодорожного вокзала 
Новый Уренгой через Лимбяяху 
до администрации Коротчаево. 
Расстояние приличное – более  
70 километров, а трасса в метель – 
то еще испытание. Но мы обслу-
живаем его ежедневно.

Паяльная лампа 
как пережиток 
прошлого
В 1980–1990-е годы водители 

на Севере приходили на работу 
задолго до смены, чтобы отогреть 
технику. В гаражах Нового Урен-
гоя стояли буржуйки, механики 
грели двигатели паяльными лам-
пами. Сейчас водителю не нужно 
приходить в три часа ночи и ку-
таться в телогрейку.

– Все автобусы ночуют в теп-
лых отапливаемых боксах, – 
продолжил Косухин. – Водитель 
приходит на смену и садится в 
теплую машину. Заводы постав-
ляют нам технику исключитель-

11 автотранспортных 
предприятий 

1600 специалистов в отрасли

88 муниципальных маршрутов

Дефицит молодёжи
В новоуренгойском МУПАТ 

трудятся около 100 водителей, 
штат полностью укомплекто-
ван. С 2026 года на Ямале дей-
ствует единая тарифная сетка 
для водителей автобусов муни-
ципальных предприятий: сред-
няя базовая зарплата составля-
ет около 165 тысяч рублей. Если 
человек готов брать дополни-
тельные часы, планка ощутимо 
поднимается.

– Были люди, которые за счет 
переработок на руки получили 
по 250 тысяч рублей в месяц – 
деньги солидные. Но профессия 
остается возрастной – в основ-
ном это мужчины 40–50 лет. 
Молодежи мало, после училищ 
почти никто не приходит. А если 
приходят, то не задерживаются. 
Почему? Потому что тут рабо-
тать надо, баранку крутить, на-
ходиться в постоянном напря-
жении. Дисциплина опять же. 
Ведь ты отвечаешь за безопас-
ность пассажиров. Это не в 
компьютере сидеть и блоги ве-
с т и ,  –  р а с с у ж д а е т  И г о р ь  
Косухин.

Эталонная езда 
и реакция
Попасть в коллектив просто 

так не выйдет. Даже если у кан-
дидата открыты все категории в 
правах, он будет участвовать в 
жестком отборе. Сначала стажи-
ровка, потом внутренние экза-
мены по ПДД. Смотрят на реак-
цию, стиль вождения, умение 
общаться с пассажирами.

По этой причине в МУПАТ 
могут не попасть романтики 
дальних трасс, несмотря на 
опыт. Специфика другая, обо-
гнать или срезать угол не полу-
чится.

– Бывает, что приходит чело-
век с красивой трудовой книж-
кой и огромным стажем, а на 
практике показать ничего не 
может. И наоборот, неофициаль-
ный стаж не приговор. Если на 
стажировке парень показывает 
эталонную езду и реакцию, мы 
его берем без лишней бюрокра-
тии, – заверил руководитель.  
– Также смотрим на умение 
кандидата корректно общаться 
с пассажирами. Это немаловаж-
ный фактор.

Новый Уренгой

Ноябрьск

Салехард

более 7 миллионов

82 автобуса 
(все не старше 5 лет, 
есть кондиционеры 
и учет пассажиропотока)

около 4 миллионов

75 автобусов 
(53 большого класса) 

Студенты помогают 
улучшать сервис.

2,7 миллиона

Действует интеллектуальная 
транспортная система (ИТС), 
которая сократила время 
в заторах на 18%.

Ключевые города Пассажиров в год

Северяне не избалованы разнообразием видов городского транспорта. Здесь нет инфраструктуры  
для метро или трамваев. Зато есть надежные российские и белорусские автобусы: 

ЛиАЗ, МАЗ, ПАЗ, КАВЗ и «Вектор NEXT».

циализированной автомойке, 
мелкий ремонт выполняют сле-
сари. Водитель лишь поддержи-
вает чистоту между рейсами, 
убирая, например, фантики или 
бумажные стаканчики.

Смены строго разделены на 
первую и вторую, чтобы соблю-
дался режим труда и отдыха. 
Первые водители приезжают на 
работу к 05:30, а завершаются 
рейсы около 23:00.

Транспортная система ЯНАО в цифрах

Более 80% автобусов 
предприятия работают 
на газе (метане). 
Это чище для хрупкой 
природы тундры 
и надежнее в морозы.

18 миллионов человек – 
годовой пассажиропоток

353 автобуса в парке 
(206 из них работают 
на газе)

но в специальном «северном 
исполнении». В них монтируют 
двойные стеклопакеты и уста-
навливают дополнительные 
мощные обогреватели прямо в 
салон. Кустарно «доутеплять» 

салон мы не имеем права, это 
нарушает безопасную эксплуа-
тацию.

Обязанности персонала четко 
разграничены. Глобальную мой-
ку автобусы проходят на спе-
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Замгубернатора Александр 
Подорога вручил директору 

МУПАТ Игорю Косухину награду 
за победу в региональном 

конкурсе. За звание 
лучшего боролись шесть 

автотранспортных предприятий 
округа. Комиссия оценивала 

качество организации 
перевозок, безопасность 

движения и работу 
технических служб.

Два года назад МУПАТ отметило 40-летие. Главное богатство 
предприятия – люди: их труд требует отдачи, внимания 

и профессионализма.
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Образование

Нина Фальшунова
Новшества

ИИ поможет учителям проверять тетради
Цифровые инструменты, ранняя профориентация и единые подходы к зарплате 
педагогов – главное с пресс-конференции главы депобра

Через год искусственный 
интеллект поможет 
ямальским учителям 
проверять письменные 
работы школьников. 
Использовать новый 
цифровой инструмент 
педагоги смогут по желанию. 
Об этом и других новшествах 
в системе образования 
округа рассказала на пресс-
конференции директор 
профильного департамента 
Зоя Чернышева.

На подхвате  
и без обязательств
Сейчас в ЯНАО и нескольких 

других регионах тестируют мо-
дуль по проверке письменных 
работ с помощью искусственно-
го интеллекта.

– Никто не говорит, что каждый 
педагог обязан этим сервисом поль-
зоваться. Это выбор учителя, –  
пояснила Зоя Чернышева. 

Нагрузка на педагогов колос-
сальная, подчеркнула спикер, 
цифровой инструмент позволит 
сократить трудозатраты. Да, 
учителю придется сделать фото 
или скан работы и загрузить его 
в программу, но это занимает 
гораздо меньше времени, чем 
ручная проверка тетрадей. 

– Проще проверить результат 
ИИ, чем самому с нуля. Кстати, 
идея эта – не придумка чиновни-
ков, а предложение самих учите-
лей, особенно словесников, у 
которых много проверок, – от-
метила Зоя Николаевна. – Раз-
работчики модуля в течение двух 
лет обучают ИИ. Мы дадим та-
кую возможность, а воспользо-
ваться ею или нет – право учите-
лей. Доплачивать за удобный 
сервис не будут, это лишь вспо-
могательный ресурс.

Ранний выбор 
профессии
Глава ведомства также расска-

зала о наиболее значимых про-

ектах Ямала. Прежде всего, «Арк-
тикум», стартовавший в учебном 
году 2026/2027 в 11 муниципали-
тетах округа на базе 61 школы.  
Он помогает ребятам с 13–14 лет  
(в седьмом классе) определиться 
с профилем обучения, а не ждать 
десятого класса.

В проект вошли шесть на-
правлений: естественные и 
компьютерные науки, матема-
тика, общественные науки и 
языки, служение (патриотиче-
ское воспитание, кадеты, спорт), 
художественная сфера (креа-
тивные индустрии). Отбор про-
ходит в шестом классе: пойти 
ли ребенку в предпрофильный 
седьмой класс или остаться в 
общеобразовательном.

«Арктикум» становится 
ядром предпрофильных клас-
сов, которые выстраиваются в 
единую линейку с профильны-
ми 10–11-ми классами или с 
вектором развития в колледжах. 
Проект начинается еще раньше: 
с первого по четвертый класс 
школьники в рамках дополни-
тельного образования знакомят-
ся с направлениями, а в пятом-
шестом классах наступает время 
проб, кружков и внеурочной 
деятельности.

– В основе – выбор ребенка и 
его семьи, – подчеркнула дирек-
тор департамента.

Олимпиады – 
труд, как и в спорте
Ямал второй год подряд вхо-

дит в пятерку регионов с лучши-
ми результатами Всероссийской 
о л и м п и а д ы  ш к о л ь н и к о в 
(ВсОШ). Губернатор Дмитрий 
Артюхов поддержал региональ-
ную программу развития олим-
пиадного движения. Системная 
подготовка идет по 19 из 24 
предметов, начиная с седьмого 
класса. На конкурс подано около 
2400 заявок, 700 школьников 
вошли в сборные. С сентября 
они готовятся онлайн, также 
планируются очные встречи.

– Фокус – на массовое вовле-
чение школьников в олимпиадное 
движение, не в 9–11-х классах, а 

начиная с седьмого. Это благопри-
ятный период, когда у ребенка 
формируется интерес к предме-
там, – отметила Чернышева. – Под- 
готовку ведут лучшие тренеры: 
преподаватели вузов-партнеров, 
сотрудники научных организаций 
и специалисты федерального 
уровня. Это серьезный труд, как в 
спорте, который требует поддерж-
ки семьи.

Зоя Чернышева: 
«У нас есть один инициативный 

муниципалитет – Губкинский,  
где школы сами перешли  

на НСОТ с 1 сентября 2026 года.  
Все высвобождаемые  

средства будут оставаться  
в образовательных организациях 

и распределяться  
на стимулирующие выплаты. 

Финансовая поддержка отрасли 
сохранится в полном объеме. 

Дополнительно будут выделены 
средства на проект «Арктикум», 

олимпиадное движение, 
кластеры «Профессионалитета», 

повышение квалификации 
педагогов, работающих с детьми 

с ограниченными возможностями 
здоровья и инвалидностью».

на Ямале оказалась непримени-
ма. Больше трети школ и дет-
ских садов округа расположены 
в сельской местности и являют-
ся малокомплектными.

– Нормирование по количе-
ству детей в классах или груп-
пах – не наша история, – под-
черкнула глава департамента 
образования. – Губернатор 
Дмитрий Артюхов принял ре-
шение перенести нововведения 
на 2027 год.

В конце декабря Минтруд, 
Минпросвещения и Общерос-
сийский профсоюз образова-
ния опубликовали единые 
трехсторонние рекомендации. 
Это документ, который регла-
ментирует все варианты си-
стемы оплаты труда в соци-
альной сфере. В основе НСОТ 
оклад, компенсационные и 
с т и м у л и р у ю щ и е  в ы п л а т ы 
четко прописаны. Регионы 
могут добавлять свои крите-
рии к стимулирующим вы-
платам, и Ямал этим восполь-
зовался. В январе – феврале 
прошли публичные обсужде-
ния с педагогическим сообще-
ством и профсоюзом. Закреп-
лены суммы всех доплат с 
учетом районного и северного 
коэффициентов.

– Это прорыв, результат рабо-
ты всей системы образования, – 
считает Зоя Николаевна.

До перехода на НСОТ дис-
баланс в зарплатах сохранял-
ся даже в рамках одного му-
ниципалитета. Теперь единые 
подходы действуют во всем 
округе. 

– Никаких ученико-часов и 
дето-дней, ядро – оклад, кото-
рый индексируется. Не меняют-
ся выплаты за классное руковод-
ство, будет и фиксированная 
доплата за квалификационную 
категорию, остается и доплата за 
проверку тетрадей, и за заведо-
вание кабинетом, – заверила 
собеседница.

Сейчас НСОТ разъясняют 
педагогическим коллективам. 
Работники получат уведомле-
ния с конкретными суммами. 

На сайте департамента действу-
ет горячая линия, есть сервис в 
мессенджере MAX, где каждый 
работник образовательной ор-
ганизации может задать вопрос 
о расчете зарплаты.

Дефицит  
математиков
Кадровый вопрос решают 

комплексно. Помимо программы 
«Учитель Ямала», в этом году 
действует «Земский учитель». 

– Министерство просвеще-
ния РФ выделило нам 35 квот, 
набор педагогов уже заверша-
ем. Выплаты идут как со сто-
роны государства, так и со 
стороны региона. Программа 
охватывает города с населени-
ем до 50 тысяч человек, а так-
же села и поселки, – пояснила 
Чернышева.

Дополнительный инстру-
мент привлечения специали-
стов – договоры о целевом обу-
чении выпускников психо- 
лого-педагогических классов. 
Основной костяк педагогов в 
районах – выпускники мест-
ных школ, которые возвраща-
ются домой после учебы.

Самый большой дефицит 
кадров, как и во многих регио-
нах, – среди учителей матема-
тики. При этом все больше 
школьников выбирают про-
фильную математику для сдачи 
экзаменов, поступая в десятый 
класс технологического про-
филя. Также востребованы 
учителя физики. На третьем 
месте – учителя русского языка 
и литературы.

Глава ведомства подчеркну-
ла: школьники все чаще осо-
знанно выбирают сложные пред-
меты для сдачи, чтобы поступить 
в престижные вузы.

– Лишь сильные педагоги-
предметники способны за не-
сколько лет подготовить креп-
кую базу для поступления в вуз 
мечты, – отметила Зоя Черны-
шева. – Отсюда, кстати, и рост 
числа стобалльников – еще 
одно достижение ямальского 
образования.

Острота снята
Одним из самых острых во-

просов 2025 года стал планируе-
мый переход на новую систему 
оплаты труда педагогов (НСОТ). 
Модель с ученико-часами и 
дето-днями, которая успешно 
работает в Тюменской области, 
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Телепроект «Ягель в кляре» 
вырос в два раза, до 20 минут. 
В новых выпусках ведущий 
Игорь Сегеда побывал 
в Пангодах и Горнокнязевске. 
Вместе с героинями он 
приготовил капустняк 
по бабушкиному рецепту – 
с квашеной капустой 
и пшеном, котлеты из щуки 
с клюквой и творожные кексы 
с ягелем. А еще поговорил 
о том, что важно: о семье, 
памяти и привычке звонить 
родителям.

Пангоды, 
которые 
не галактика
Новый выпуск начался с 

игры слов. «Пангоды» звучит 
так, будто отсюда стартуют экс-
педиции в другую галактику.  
Но на самом деле это один из 
ключевых поселков газового 
Ямала, появившийся в начале 
семидесятых.

– Сюда ехали строители, га-
зовики, инженеры, романтики. 
И все те, кто думал, что приедут 
на пару лет, но ошиблись, – от-
метил ведущий.

Героиня выпуска – местная 
жительница Ольга Божетар-
ник. Она приехала на Север в 
1997 году, в 17 лет. Говорит, 
сначала плакала и хотела к 
маме. А потом родила здесь 
двух дочерей и теперь никуда 
не хочет уезжать. Сейчас Оль-
га работает главным специали-
стом по ГО и ЧС в территори-
альном органе в Пангодах и по 
совместительству – специали-
стом первой категории военко-
мата Надымского района.

– Я очень люблю свою рабо-
ту. И люблю готовить, – при-
зналась она.

Капуста 
с характером
Главное блюдо – капустняк. 

Не щи, а именно капустняк, с 
квашеной капустой и пшеном.

– Если без квашеной капусты, 
характер теряется, – объяснила 
Ольга.

Рецепт семейный, от бабуш-
ки. В семье всегда квасили капу-
сту огромными деревянными 
бочками.

– Зимой дома печка топится. 
Бабушка приносит эту капусту, 

Оксана Киселева
Кухня Ямала

Бабушкины не щи и сон про котлеты
«Ягель в кляре» побывал в Пангодах и Горнокнязевске

потом запеченный картофель. 
Это же очень вкусно, – уверена 
хозяйка.

Особая приправа – из четырех 
компонентов: кориандра, зерен 
укропа, лаврового листа и черно-
го перца горошком. Все измель-
чается в блендере. А еще – чес-
ночная затирушка: чеснок 
сбивается с подсолнечным мас-
лом и добавляется в тарелку 
вместе со сметаной.

Раньше Ольга увлекалась вы-
печкой – пекла торты на заказ, 
самый большой получился на  
25 килограммов. Но в 2018 году 
семья пережила пожар, и вместе 
с деревянным домом сгорели все 
приспособления для выпечки.  
С тех пор, по словам героини, 
«выпечка не идет». Но она не 
теряет надежды восстановить 
этот навык и в целом считает 
себя счастливой.

– У меня две прекрасные до-
чери, – подчеркнула она.

«Квадратная»
 щука
Для участия во втором вы-

пуске Игорь пригласил журна-
листа «Ямал-Медиа» Ларису 
Базанову. Она пришла с рецеп-
том, который приснился ей пе-
ред программой, и вместе с ве-
дущим встала к плите.

– Мне приснилось, что это 
классно. Как раз попробуешь – 
скажешь, – внесла интригу ге-
роиня.

Съемки прошли на базе от-
дыха «Ямал парк», рядом с 
этнографическим комплексом 
в Горнокнязевске. Готовили 
два блюда: творожные кексы с 
ягелем и котлеты из щуки с 
клюквой.

– К клюкве добавили морков-
ку, она дает сладость. А клюква 
убирает эту сладость и дарит 
кислинку. Классный баланс, – 
объяснила героиня.

Котлеты получились ква-
дратными. Игорь пошутил, что 
щука должна быть квадратной, 
как пирожки.

В кексах главный ингреди-
ент – ягель, тот самый, что едят 
олени, наш северный продукт, 
богатый витаминами и анти-
оксидантами. На Ямале из него 
делают чипсы, оладьи, супы и 
даже сладкие десерты.

Лариса – многодетная мама, 
у нее четверо детей. И коренная 
салехардка: бабушка родилась 
еще в Обдорске, в метрике так и 
записано.

– Три поколения – это боль-
ше ста лет, – подчеркнула она.

Любимое место на Ямале – 
гора Рай-Из. Там работал ее отец, 
на метеостанции, на вездеходе. 
Он брал ее с собой в детстве.

– Когда я туда поднимаюсь, 
у меня флешбэк в детство, я 
вспоминаю отца, – призналась 
Лариса.

«Позвоните 
родителям»
С о з в у ч н о й  п о л у ч и л а с ь 

концовка пангодинского вы-
пуска. Сегеда призвал теле-
зрителей позвонить своим 
родителям:

– Они будут этому очень рады!
Ольга передала привет доче-

рям Карине и Даше и внуку 
Левушке. А Игорь добавил:

– Мне очень понравилось, я 
попробую дальше.

Проект продолжается. Впере-
ди – новые герои, новые рецепты 
и новые истории. Новый хроно-
метраж в 20 минут позволяет 
рассказать их так, как они того 
заслуживают.

∎ Ингредиенты: творог – 300 г, 
сметана – 3 ст. ложки, яйца – 
3 шт., мука, сахар – 100 г, 
сливочное масло, сода, ягель.

∎ Приготовление. Творог 
смешать со сметаной, добавить 
сахар, масло, яйца. Ввести муку 
и соду. Добавить ягель. Разложить 
по формочкам. Выпекать 
при 180 градусах до готовности.

∎ Ингредиенты: квашеная капуста, пшено, картофель, морковь, лук, 
чеснок, подсолнечное масло, сметана, зелень. Для приправы: кориандр, 
зерна укропа, лавровый лист, черный перец горошком.

∎ Приготовление. Картофель нарезать кубиком и сварить. Морковь 
натереть на терке, лук измельчить, обжарить. Пшено залить кипятком, 
чтобы убрать горечь, слить. Чеснок пробить в блендере с подсолнечным 
маслом – это чесночная затирушка. В кастрюлю к картофелю добавить 
зажарку, пшено, квашеную капусту. Варить 2–3 минуты. Приправу 
из четырех компонентов измельчить в блендере и добавить в суп. 
Подавать со сметаной, чесночной затирушкой и зеленью.

∎ Ингредиенты: щучий фарш – 
500 г, морковь – 3 шт., лук – 1 шт., 
клюква, манная крупа – 3 ст. ложки, 
соль, перец.

∎ Приготовление. Морковь 
натереть на мелкой терке, лук 
измельчить. Соединить с фаршем. 
Добавить манную крупу, соль, перец. 
Сформировать котлеты. 
В центр каждой положить две ягодки 
клюквы. Обжарить на сковороде 
до золотистой корочки.

Капустняк Ольги Божетарник

Котлеты из щуки с клюквой Ларисы Базановой

Творожные кексы с ягелем Ларисы Базановой
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Мир увлечённых

Нина Фальшунова
Творчество

С киянкой и азартом
Что делают ямальские пенсионеры, когда сил хватает на большее

Николай Терегулов забыл дома 
очки, но переживать не стал. 
Руки знают, что делать.  
В 83 года бывший главный 
технолог «Ямалзолота» –  
один из самых активных 
мастеров кожевенной 
мастерской в Лабытнанги. 

Здесь пахнет кожей и кофе. 
Цветные рулоны лежат на столе – 
выбирай любой цвет и начинай. 
Киянки, прессы, строчные про-
бойники, гравер – инструментов 
хватает. С раскроем помогает 
наставник.

– Работа не грязная, ее легко 
освоить даже в преклонном воз-
расте, – объяснила Татьяна Со-
лодянкина. – С новичками на-
чинаем с простых изделий: 
картхолдеров, футляров для 
очков, брелоков. Все остается у 
мастеров, материал и фурнитуру 
предоставляем бесплатно. Кожу 

закупаем на средства гранта про-
екта «Ямальское долголетие».

Мастерская появилась в 
2020 году. Солодянкина три 
года ездила в Санкт-Петербург 
в отпуск и там на мастер-
классах училась кожевенному 
делу. А потом решила: пусть и 
ямальцы приобщаются.

От золота к коже
– Одно дело – купить гото-

вую вещь в магазине, другое – 
когда это ручная работа, – по-
д е л и л с я  р а з м ы ш л е н и я м и 
Николай Равильевич, не отры-
ваясь от рукоделия. – Делал 
сумку для телефона: удобно 
брать с собой, когда на лыжах 
куда-то идешь. Сейчас вот 
ключницу.

За плечами у него десятиле-
тия работы с ямальским золо-
том. Два месторождения непо-
далеку, и он знает о них все.

– На перспективу наш округ 
никогда не будет бедным. Поми-
мо нефти и газа, есть и золото, – с 
гордостью говорит пенсионер.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Сумка 
не прощает ошибок

Татьяна Солодянкина: 
«Мы работаем по вторникам и четвергам, по два часа. 

Одна группа – шесть-семь человек».

Но сегодня его золото – дру-
гое. Теплое, живое, в рулонах на 
столе. Кожевенным делом он 
занимается около четырех лет, 
мастерство растет.

Команда 
«серебряного» 
возраста
За соседним столом Лидия 

Гурылева делает папку для до-
кументов. В глазах – азарт.

– Хобби у меня самые раз-
ные. Я и вяжу, и шью, а к коже 
у меня прямо тяга! Очень за-
хватывает! – говорит Лидия 
Михайловна. – Кожа – она же 
на ощупь теплая. Очень при-
ятно держать в руках то, что 
сделал сам.

Рядом – Зинаида Ливирина. 
По профессии штукатур-маляр, 
теперь на заслуженном отдыхе. 
В кожевенном деле освоилась за 
пару лет. Сейчас скроила сумку 
из мягкой кожи – она не сшива-
ется, а скрепляется кнопками. 
Идею нашла в Pinterest.

– Единственное, что трудно, – 
кнопки пробивать. Силы уже 
не те, приходится просить по-
мощи, – смеется Зинаида. 

Сейчас мастера усиленно гото-
вятся к ярмарке, которая запла-
нирована на 22 ноября в ГДК  
«30 лет Победы» Лабытнанги. 

– Целый стол не планируем 
занимать, но небольшие изде-
лия – брелоки, картхолдеры – 
представим от нашей мастер-
ской. Вырученные деньги пойдут 
на благотворительность, – от-
метила Солодянкина.

Часов не хватает
Главная жалоба пенсионеров – 

времени мало. Кто-то хочет в 
бассейн, кто-то – на шитье, при-
ходится выбирать. Обществен-

ники, которые предоставляют 
услуги в рамках «Ямальского 
долголетия», бесплатно выделя-
ют два занятия в неделю, осталь-
ное – по своему желанию. 

– Я хожу на фитнес лет де-
сять уже. Хочется себя в форме 
держать, чтобы не было лишне-
го веса, да и для здоровья по-
лезно. Также мы там занимаем-
ся скандинавской ходьбой. И не 
хватает часов, конечно, – посе-
товала Любовь Долгина, быв-
ший учитель и воспитатель.  
В кожевенную мастерскую она 
ходит года три-четыре. – Для 
рук полезное занятие, да и во-
обще с кожей, с тканями инте-
ресно работать.

Главное – не быть 
одиноким
В конце визита салехардских 

гостей угостили кофе и чаем. 
– Очень здесь душевно, куль-

турно, с желанием работают, – 
поделился впечатлениями пред-

седатель правления Союза 
пенсионеров России по ЯНАО 
Анатолий Палюга, член Обще-
ственного совета при окружном 
департаменте соцзащиты. – Глав-
ное же – общение! Для пенсио-
неров, ветеранов, старожилов 
общение между собой – это то, 
что их больше всего радует, дарит 
эмоции, помогает чувствовать 
себя частью общества. Не быть 
одинокими, не замыкаться в че-
тырех стенах, теряя вкус к жизни, 
к развитию, к движению.

Судя по азартному блеску в 
глазах, пенсионерам на Ямале 
активностей хватает, да еще про-
сят добавить. Палюга, например, 
по-хорошему завидует южным 
городам Ямала, где устроены 
экотропы. Говорит, в Салехарде 
нужна такая же. И молодым 
мамам приятно прогуляться с 
малышами, и спортсменам на 
пробежку выйти, и людям, увле-
ченным скандинавской ходьбой, 
тоже необходима. 

К самым сложным объектам в кожевенном деле 
относят сумку. Причина – конструирование лекала.

– В отличие от ремня или кошелька, у сумки объ-
емная форма, – объяснила Татьяна Солодянкина. 

Нужно точно рассчитать развертку, припу-
ски, толщину кожи в местах сгибов и стыков. 
Ошибка в лекалах на 2–3 миллиметра может 
привести к перекосу всей сумки. Фурнитура – 
молнии, карабины, кнопки, люверсы – требует 
точной разметки и специального инструмента. 
Ошибся при установке – и деталь испорчена 
безвозвратно.

– Обычно помогает упростить процесс проб-
ник из бумаги, перед тем как приступить к 
раскрою кожи, – пояснила наставник. – Сумки 

шить сложно, но в итоге почти все мои ученики 
это делают.

Интерес к жизни возрастает, когда есть не только свободное  
время, но и те, кто разделяет с тобой увлечения и хобби.  

Николай Терегулов не только нашел новое увлечение,  
но и обрел компанию таких же увлечённых людей.

Набор инструментов  
у кожевенника немудреный. 

Здесь больше нужны ювелирная 
работа рук, точный глазомер  

и терпение, ведь кожа – материал  
с характером.
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Тамара Смирнова
От первого лица

Лариса Цупикова: 
«Вместо ГИТИСа выбрала 
Ямал и не пожалела»

Лариса Цупикова, заслуженный 
работник культуры РФ и ветеран 
Ямала, депутат Тюменской 
областной думы, занималась 
общественной деятельностью 
практически со школы.  
В 1975 году поступила  
в Салехардское 
культпросветучилище на театральное 
отделение. Уже с первого курса 
работала в агитбригаде.  
На рыбоконсервном заводе  
совсем еще девчонка в обеденный 
перерыв рассказывала рабочим  
о международной политике, жизни 
страны, коммунальных вопросах – 
обо всем, что волновало людей. 

– Вообще, я очень рано начала взрос-
лую жизнь. В школу пошла в пять лет – 
это отдельная история. Меня тогда 
оставили у бабушки в Тюмени, а в дет-
ский сад устроить не смогли, – вспоми-
нает Лариса. – И директор школы, друг 
дяди, предложил: «Пусть лучше учит-
ся». Так я и оказалась за партой раньше 
времени. Когда мама приехала за мной, 
я уже читала вывески по дороге.  
Она была в шоке. После училища мне 
дали направление в ГИТИС. А если не 
поступлю – меня уже ждали в нацио-
нальном ансамбле танца «Сыра'сэв». 
Его руководитель, Леонид Павлович 

Козырь, увидел меня на концерте и при-
гласил работать. Я ведь еще и ненецкий 
язык учила, могла вести программы и 
на русском, и на ненецком.

В Москву поехала одна. В 17 лет.  
Отчаянная была. А там – талантливые, 
красивые ребята со всей страны. И я – 
девочка из тундры. Но смогла дойти до 
третьего тура. Когда читала монолог 
Галки Четвертак из «А зори здесь ти-
хие», меня пригласили на разговор и 
с к а з а л и :  « М ы  г о т о в ы  в а с  в з я т ь .  
Но, может, вы еще годик поработаете, 
наберетесь опыта?»

Если бы рядом был кто-то постарше, 
все, возможно, сложилось бы иначе.  
Но я  очень хотела в  «Сыра'сэв».  
И выбрала Ямал. И ни разу об этом  
не пожалела.

– Вы много лет работали в Центре 
культуры и спорта «Геолог». Что из 
того времени сохранили в душе?

– Работа в культуре учит любить 
людей. В «Геологе» я видела, как твор-
чество раскрывает человека. Как на 
сцене начинают сиять те, кто в обычной 
жизни очень скромен. Мы создавали 
красоту буквально из ничего – даже в 
суровых северных условиях. И это 
очень помогает в жизни: замечать хо-
рошее, уметь его создавать вокруг 
себя.

– А как вы пришли в политику?
– Это произошло достаточно есте-

ственно. Еще до «Единой России» я 

занималась общественной работой. 
Люди ко мне всегда приходили не толь-
ко за праздником. Просили помочь 
устроить ребенка в детский сад, под-
держать подростка, решить какую-то 
жизненную ситуацию.

А однажды я эмоционально высказа-
лась нашему руководителю Александру 
Изотовичу Беленькому: мол, кого мы 
выбираем в депутаты? Он посмотрел на 
меня и сказал: «Чего митингуешь? Сама 
попробуй». Так в 2004 году я пошла в 
городскую Думу Салехарда. 

– Сегодня у вас огромный округ: Са-
лехард, Ямальский, Шурышкарский, 
Приуральский районы. Как удается все 
успевать?

– За последние четыре дня у меня было 
семь мероприятий. Плюс поездки по 
Ямалу и югу Тюменской области. А рас-
стояния у нас огромные. Но я с юности 
привыкла много работать. Главное – пра-
вильно рассчитывать силы. И еще – пло-
хое настроение в мой график действи-
тельно не входит.

– Выезды в тундру – особая часть ва-
шей работы?

– Мы много работаем вместе с муни-
ципальными депутатами, с коллегами из 
Законодательного собрания ЯНАО, в 
частности с Тимофеем Лаптандером. 
Хорошо понимаем, где и какие проблемы 
есть у людей.

Меня радует, что сегодня на Ямале 
много молодых кочевых семей. Причем 
среди них есть люди с высшим образо-
ванием, которые осознанно вернулись в 
тундру. А их труд – это настоящий под-
виг современной Арктики.

– И все-таки как сохранить жизнелю-
бие, когда каждый день сталкиваешься 
с чужой болью?

– Мне помогает понимание, что твоя 
работа действительно меняет чью-то 
жизнь. Что там, где человеку было тяже-
ло, появляется надежда.

Лариса Цупикова много лет 
помогает северянам: к ней 

обращаются за поддержкой  
в самых разных ситуациях – 

от устройства ребенка в детский 
сад до решения насущных 

вопросов в тундре. Как депутат, 
она представляет Салехард, 
Ямальский, Шурышкарский  

и Приуральский районы  
и регулярно встречается  

с жителями, чтобы  
услышать каждого.
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• Куплю пушнину: полярный песец. Тел.: +7 904 870-75-86.
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мужчине. Тел.: +7 904 475-22-42.
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размер 54–56; рамки деревянные, размер 32х24; бурки женские 
новые, размер 36–37; женский меховой воротник (песец)  
74х7 см. Тел.: +7 996 308-77-24.
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• Утерянное удостоверение «Ветеран труда» на имя Пурто-
вой Розалии Ракиповны считать недействительным.

Департамент тарифной политики Ямало-Ненецкого
 автономного округа

Информация

О результатах мониторинга соблюдения предельных  
(максимальных) индексах изменения размера вносимой 

гражданами платы за коммунальные услуги в муниципальных 
образованиях, расположенных на территории 

Ямало-Ненецкого автономного округа 
за сентябрь 2026 года

Департаментом тарифной политики Ямало-Ненецкого авто-
номного округа (далее – департамент, автономный округ), осу-
ществлен мониторинг соблюдения предельных (максимальных) 
индексов изменения размера вносимой гражданами платы за 
коммунальные услуги в муниципальных образованиях, располо-
женных на территории автономного округа, за сентябрь 2026 года 
(Основы формирования индексов изменения размера платы 
граждан за коммунальные услуги в Российской Федерации, 
утвержденные постановлением Правительства Российской Фе-
дерации от 30 апреля 2014 г. № 400).

Плата за коммунальные услуги включает в себя плату за хо-
лодную воду, горячую воду, электрическую энергию, тепловую 
энергию, газ, бытовой газ в баллонах, твердое топливо при наличии 
печного отопления, плату за отведение сточных вод, обращение с 
твердыми коммунальными отходами (пункт 4 статьи 154 Жилищ-
ного кодекса РФ).

Не допускается повышение размера вносимой гражданами 
платы за коммунальные услуги выше предельных (максималь-
ных) индексов изменения размера вносимой гражданами платы 
за коммунальные услуги в муниципальных образованиях, утверж-
денных высшим должностным лицом субъекта РФ (часть 1 статьи 
157.1 Жилищного кодекса РФ).

Применение предельных индексов должно обеспечивать из-
менение размера вносимой гражданами платы за коммунальные 
услуги в каждом месяце первого полугодия текущего года по от-
ношению к размеру вносимой гражданами платы за коммуналь-
ные услуги в декабре предшествующего календарного года не 
более чем на установленную величину предельного индекса. 
Объемы коммунальных услуг, численность населения (граждан) 
и общая площадь жилого помещения в сравниваемых периодах 
(месяцах) приводятся к единому значению базового периода 
(декабря) (постановление Правительства Российской Федерации 
от 30.04.2014 № 400).

 Губернатором автономного округа установлен предельный 
(максимальный) индекс изменения размера вносимой граждана-
ми платы за коммунальные услуги в муниципальных образова-
ниях, в т. ч.:

– с 1 января по 30 сентября 2026 года – 1,7 %;
– с 1 октября по 31 декабря 2026 года – до 23,0 % (постановле-

ние Губернатора автономного округа  от 13 декабря 2025 г.  
№ 65-ПГ «Об утверждении предельных (максимальных) индек-
сов изменения размера вносимой гражданами платы за комму-
нальные услуги в муниципальных образованиях в Ямало-
Ненецком автономном округе на 2026 год» (далее – постановление 
Губернатора автономного округа № 65-ПГ). 

По результатам проведенного мониторинга за сентябрь  
2026 года в муниципальных образованиях, расположенных на 
территории автономного округа, превышения значений предель-
ных индексов, утвержденных постановлением Губернатора авто-
номного округа № 65-ПГ, не выявлено.

ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЕ СОБРАНИЕ
ЯМАЛО-НЕНЕЦКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

16 октября 2026 года                                                                          № 461 
г. Салехард

О сроках выдвижения и рассмотрения кандидатур для избра-
ния представителей Законодательного Собрания Ямало-
Ненецкого автономного округа в квалификационную комиссию 
Адвокатской палаты Ямало-Ненецкого автономного округа

В соответствии с частью 2 статьи 1 Закона Ямало-Ненецкого 
автономного округа от 08 мая 2003 года № 18-ЗАО «О порядке 
избрания представителей Законодательного Собрания Ямало-
Ненецкого автономного округа в квалификационную комиссию 
Адвокатской палаты Ямало-Ненецкого автономного округа» За-
конодательное  Собрание  Ямало-Ненецкого  автономного  окру-
га постановляет:

1. Установить срок выдвижения кандидатур для избрания пред-
ставителей Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого автоном-
ного округа в квалификационную комиссию Адвокатской палаты 
Ямало-Ненецкого автономного округа депутатами Законодательно-
го Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа 15 рабочих дней 
после дня вступления в силу настоящего постановления.

2. Установить срок рассмотрения Комитетом Законодатель-
ного Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа по госу-
дарственному устройству, местному самоуправлению и обще-
ственным отношениям кандидатур  для  избрания 
представителей Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа в квалификационную комиссию Адвокат-
ской палаты Ямало-Ненецкого автономного округа 15 рабочих 
дней после истечения срока, предусмотренного  настоящего 
постановления.

3. Настоящее постановление вступает в силу со дня его принятия.

Председатель Законодательного Собрания
Ямало-Ненецкого автономного округа                          С. М. Ямкин

В соответствии с Законом Российской Федерации от 26 июня 
1992 г. № 3132-1 «О статусе судей в Российской Федерации» 
квалификационная коллегия судей Ямало-Ненецкого автоном-
ного округа объявляет об открытии вакантных должностей:

– судьи Ноябрьского городского суда Ямало-Ненецкого авто-
номного округа;

– мирового судьи судебного участка № 2 судебного района 
Новоуренгойского городского суда Ямало-Ненецкого автоном-
ного округа.

Заявления и документы, перечисленные в пункте 6 статьи 5 
вышеназванного Закона, принимаются от претендентов на ука-
занную вакантную должность нарочно либо посредством почтовой 
связи с понедельника по пятницу по адресу:

629008, ЯНАО, г. Салехард, ул. Мира, 15, каб. № 101, 303.
Контактный  телефон: +7 (34922) 3-37-61, +7 (34922) 4-19-24.
Последний день приема документов –  27 ноября 2026 года. 

Заявления и документы, поступившие после указанного срока, к 
рассмотрению не принимаются.

Квалификационная коллегия судей
Ямало-Ненецкого автономного округа

О дате и времени проведения заседания квалификационной 
коллегии судей Ямало-Ненецкого автономного округа по рас-
смотрению заявлений о рекомендации кандидатам на вакантную 
должность будет сообщено дополнительно.

• Утерянный аттестат об основном общем образовании  
№ 08924011675023 от 21.06.2025 г. на имя Махатайкина Тимофея 
Петровича  считать недействительным.

ДЕПАРТАМЕНТ ПРИРОДНЫХ РЕСУРСОВ 
И ЭКОЛОГИИ ЯМАЛО-НЕНЕЦКОГО 

АВТОНОМНОГО ОКРУГА
ПРИКАЗ

26.10.2026 № 1020

г. Салехард

О внесении изменений в приказ департамента природных 
ресурсов и экологии Ямало-Ненецкого автономного округа

от 10 декабря 2021 г. № 4091

В целях приведения каталогов опорных точек береговых линий 
в соответствие с системой координат, установленной для ведения 
Единого государственного реестра недвижимости, приказываю:

1. Утвердить прилагаемые изменения, которые вносятся в при-
каз департамента природных ресурсов и экологии Ямало-Ненецкого 
автономного округа от 10 декабря 2021 г. № 4091 «Об установлении 
границ водоохранных зон, границ прибрежных защитных полос и 
береговых линий (границ водных объектов) в границах муници-
пального образования Шурышкарский район».

2. Опубликовать настоящий приказ в средствах массовой ин-
формации.

И. о. заместителя Губернатора 
Ямало-Ненецкого автономного округа, 
директора департамента природных ресурсов 
и экологии Ямало-Ненецкого автономного округа    А. Д. Гаврилюк

УТВЕРЖДЕНЫ
приказом департамента природных ресурсов 

и экологии Ямало-Ненецкого автономного округа 
от 26.10.2026 № 1020

ИЗМЕНЕНИЯ,
которые вносятся в приказ департамента природных 

ресурсов и экологии Ямало-Ненецкого автономного округа 
от 10 декабря 2021 г. № 4091

1. Преамбулу изложить в следующей редакции:
«В соответствии с Правилами установления границ водоохран-

ных зон и границ прибрежных защитных полос водных объектов, 
утвержденными постановлением Правительства Российской 
Федерации от 31 октября 2024 г. № 1459, Правилами определения 
местоположения береговой линии (границы водного объекта), 
случаев и периодичности ее определения и о внесении изменений 
в Правила установления на местности границ водоохранных зон 
и границ прибрежных защитных полос водных объектов, утверж-
денными постановлением Правительства Российской Федерации 
от 29 апреля 2016 г. № 377, п р и к а з ы в а ю:».

2. Пункт 2 изложить в следующей редакции:
«2. Установить местоположение береговых линий (границ  

водных объектов) в границах муниципального образования Шу-
рышкарский район, согласно тому 3 (корректировка) «Каталоги 
опорных точек водоохранной зоны, прибрежной защитной полосы, 
береговой линии, их описание и координаты», подготовленному 
ООО «ЗемСтройПроект» в рамках государственного контракта от 
18 октября 2021 г. № 01902000003210099120001, являющемуся 
приложением № 2 к настоящему приказу».

• Утерянные удостоверения «Ветеран ЯНАО» и «Ветеран 
труда» на имя Гвоздь Ирины Андреевны считать недействитель-
ными.

Более 100 представителей 
органов власти 
и муниципалитетов Ямала 
прошли обучение работе  
с мастер-брендом 
региона.

Во время двухдневной 
образовательной програм-
мы в Салехарде участники 
познакомились с концеп-
цией дизайн-системы, 
историей создания мастер-
бренда, примерами рос-
сийского и международ-
ного брендинга. Отдельная 
часть была посвящена 
применению искусствен-
ного интеллекта в визу-
альных коммуникациях.

– Единое понимание 
мастер-бренда и дизайн-
системы на всех уровнях 

власти – не формальность, 
а инструмент, который де-
лает коммуникации регио-
на узнаваемыми и последо-
вательными, – отметил 
заместитель губернатора 
Александр Подорога.

Занятия провели дизайн-
директор компании «АИС» 
Кирилл Борисов, разрабо-
тавший мастер-бренд в  
2024 году, основатель «Лайт-
шопа» Александр Назаров и 
специалист по нейросетям 
Максим Кукушкин.

Участникам представи-
ли цифровые сервисы для 
работы с брендом. Один из 
них – чат-бот «Бренд Яма-
ла» в мессенджере MAX, 
где можно найти и скачать 
актуальные 
материалы 
фирменного 
ямальского 
стиля.

Чат-бот помогает 
с фирменным стилем
дизайн
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Зашифрованные слова в сетке расположены не только обычным способом – слева направо, но и сверху вниз. Учтите это, когда будете их разгадывать. 
Если у вас появится интересная ямальская тема для филворда или вы хотите сами стать его составителем, звоните +7 (34922) 4-09-69.!

Досуг

ОВЕН
В понедельник луна бьет прямо 
по финансам и самооценке:  
кто-то давно сидел у вас на шее, 
и скоро ваше терпение лопнет.  
Не устраивайте сцен – просто 
перестаньте платить и спасать. 

ТЕЛЕЦ
То, что вы годами терпели «ради 
стабильности», вдруг станет не-
выносимым. Не принимайте 
судьбоносных решений на пике 
эмоций: к концу недели все по-
кажется не таким страшным. 

БЛИЗНЕЦЫ
Финансовые вопросы второй 
половины недели лучше ре-
шать с холодной головой, а не 
с горячим сердцем. В воскресе-

нье отпустите обиду, которую 
носите с собой дольше, чем 
помните ее причину.

РАК
Вы слишком долго возвраща-
лись к одной и той же мысли, 
как будто перелистывали одну 
страницу. Пора уже закрыть 
эту книгу и поставить ее на 
полку. 

ЛЕВ
Неделя начинается с искуше-
ния: кто-то предложит вам 
быстрый заработок, или «вер-
няк». Внутренний голос шеп-
чет: «Проверь», и он прав.  
В субботу возможен приятный 
сюрприз или поступление де-
нег, но не тратьте все сразу. 

ДЕВА
Среда и четверг – дни для рути-
ны и порядка в документах, а не 
для новых обещаний. В личной 
жизни возможен неожиданный 
интерес со стороны – не отма-
хивайтесь, но и не стройте зам-
ков из одного сообщения. 

ВЕСЫ
Бывшие подруги, незакрытые 
гештальты – все это всплывет. 
Не решайте ничего окончатель-
но: наступило время не для того, 
чтобы возвращаться, а чтобы 
понять, почему вы ушли. 

СКОРПИОН
Вы стали еще проницательнее. 
Проблема в том, что окружаю-
щие этого не ценят. Кто-то 

попытается вами манипулиро-
вать, и вы это увидите рань- 
ше, чем он закончит фразу.  
Не подыгрывайте. 

СТРЕЛЕЦ
В начале недели амбиции нуж-
но согласовывать с реально-
стью. Хотите больше – сначала 
доделайте то, что уже начато. 
В четверг и пятницу возможны 
полезные контакты или важ-
ный разговор, который откро-
ет перспективу. 

КОЗЕРОГ
Звезды обещают подарить вре-
мя для творчества, детей или 
романтики. Что-то достигло 
пика: или вы наконец получите 
признание, или поймете, что 

вкладывались не туда. И то  
и другое – освобождение. 

ВОДОЛЕЙ
Неделя может вскрыть бытовую 
или семейную проблему, которую 
вы старательно не замечали. Среда 
и четверг – отличные дни для раз-
говоров, переговоров и возвраще-
ния к старой идее, которая тогда 
не сработала. Сейчас может.

РЫБЫ
Нептун ретрограден, и вы в своей 
стихии – но это не всегда хорошо. 
Не обещайте больше, чем можете 
выполнить, даже из энтузиазма. 
Неделя может принести новость 
от дальнего родственника или 
ясность в вопросе, который вы 
предпочитали не прояснять. 

Самый исполнительный филворд

Ф
от

о:
 А

ли
на

 Д
ья

ко
ва

 / 
«Я

ма
л-

М
ед

иа
»,

 a
nt

on
io

di
az

 / 
M

r. 
As

hi
. S

ae
 Y

an
g 

/ S
hu

tte
rs

to
ck

 / 
Fo

to
do

m

Найдите 15 терминов из словаря судебных приставов

р

С

Эд

Э

о

зФ

н

а

н

и

е




