
»4

стр. 8–9 стр. 6–7

стр. 10

Ф
от

о 
пр

ед
ос

та
вл

ен
о 

пр
ес

с-
сл

уж
бо

й 
гу

бе
рн

ат
ор

а 
ЯН

АО

Ф
от

о:
 А

нд
ре

й 
Тк

ач
ёв

 / 
«Я

ма
л-

М
ед

иа
»

Молодые 
исследователи  
из числа КМНС 
осваивают технологии

Когда сказания обретают форму

Маяк на краю 
земли подняли 
бревно к бревну
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Пищевая 
«таблица 
Менделеева»

Лучшие предложения  
в пятилетнюю программу 
развития региона

Что прячется  
за кодами на упаковке
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Три тысячи идей 
для будущего
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В Тазовском прошёл фестиваль парковой скульптуры «Легенды Севера». Восемь резчиков воплотили народные сказания  
в дереве – теперь их герои станут частью посёлка. Здесь не было победителей и проигравших – была магия созидания, 
когда древние мифы оживали в руках мастеров. Каждая скульптура – это застывший рассказ, который можно потрогать, 
обойти со всех сторон и почувствовать дыхание земли Тасу’ Ява. Как жила творческая лаборатория и какие тайны скрывают 
арт-объекты, узнал «Красный Север».
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обскую рыбу
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Будущие учёные исследуют Арктику
Образование

Жильё

Бензин в мини-формате
Малый и средний бизнес могут привлечь 
к нефтепереработке. Владимир Путин 
на совещании с правительством дал зеленый 
свет идее создания сети мини-НПЗ.

Глава государства отметил, что трудности с топ- 
ливом носят временный характер, а запас прочности 
энергосистемы России – один из самых высоких в 
мире. 

При этом меры разной степени жесткости, 
введенные властями или отдельными АЗС, сей-
час действуют в 80 регионах России. Для стаби-
лизации локального дефицита в пяти субъектах 
страны ввели продажу бензина по четным и не-
четным дням в зависимости от первой цифры 
госномера. 

Эксперты ожидают улучшения ситуации на топ- 
ливном рынке в ближайшей перспективе.

Туристы едут на Север
Ямал вошел в тройку лидеров по темпам роста 
спроса на летний отдых. Число бронирований 
в гостиницах ЯНАО увеличилось на 28%, 
сообщили в Российском союзе туриндустрии.

По официальным данным, в стране наблюдается 
снижение спроса на летний отдых: на 5,4 % с мая по 
сентябрь 2026 года. Традиционные южные лидеры 
теряют туристов: в Краснодарском крае спрос упал 
на 8,8 %, в Крыму – сразу на 41 %. Заметное сниже-
ние интереса отмечается и на курортах Северного 
Кавказа.

На фоне общего спада путешественники стали чаще 
выбирать нестандартные направления – Сибирь, Даль-
ний Восток и Арктику. Ямал – в числе лидеров по 
темпам роста бронирований на сезон отпусков. Округ 
занимает третье место после Магаданской области и 
Забайкальского края.

Серебро робототехников
Ямальцы завоевали награды 
Российской робототехнической олимпиады. 
Состязания завершились в Оренбурге.

Крупнейший турнир среди юных инженеров и про-
граммистов собрал более 750 участников из России, 
Беларуси, Казахстана, Узбекистана и Алжира. Команда 
ЯНАО впервые вошла в число призеров.

Ученики новоуренгойской школы № 3 Денис Па-
сика и Елизавета Яковченко поднялись на вторую 
ступень пьедестала в базовой категории. Шестое место 
в категории World Robot Olympiad – у Никиты Ста-
рикова и Дмитрия Чернова. В младшей группе при-
зером стала школьница из Надыма Тансулпан Гиба-
дуллина. Команда центра допобразования «Протон» 
из Муравленко в составе Макара Гришкова и Ивана 
Петрова отмечена в престижной номинации «Про-
граммный код».

Более ста студентов 
и аспирантов из 13 российских 
университетов пройдут 
летнюю научную практику 
на Ямале. География 
участников обширна: 
Москва, Санкт-Петербург, 
Тюмень, Ухта, Екатеринбург, 
Сургут, Донецк, 
Новосибирск.

Первые группы уже в деле. 
Гидрологи МГУ работают в 
устье реки Сеяхи: студенты за-
меряют глубину, оценивают 
физико-химические характери-

стики воды, ведут наблюдения 
за береговой эрозией и снимают 
местность с помощью беспилот-
ников. Собранные данные лягут 
в основу гидродинамической 
модели реки.

Биологи из Донецкого госу-
дарственного университета 
проводят исследования в Сале-
харде, Лабытнанги и Надыме: 
оценивают состояние деревьев 
в парках, лесополосах и есте-
ственных экосистемах, прово-
дят геоботанические и почвен-
ные описания.

Студенты работают с уни-
кальными природными объек-
тами, а их полевые материалы 
помогут ученым выстроить бо-

лее точные прогнозы изменения 
северных экосистем. 

– Регион целенаправленно 
инвестирует в подготовку кад- 
ров – мы видим, что многие ре-
бята после таких практик все-
рьез задумываются о том, чтобы 
вернуться на Ямал уже в каче-
стве молодых специалистов, – 
отметила заместитель директора 
департамента природных ресур-
сов и экологии ЯНАО Мария 
Атамас.

В ближайшие месяцы к по-
левым работам присоединятся 
экологи, геологи, географы, по-
чвоведы и будущие строители. 
Базой для практик будет Науч-
ный центр изучения Арктики.

За пять лет научные 
стажировки в ЯНАО 
прошли более 
300 студентов 
и аспирантов. 
Округ поддерживает 
грантами студентов 
и молодых 
исследователей. 
С 2023 года 
выплачивается 
губернаторская премия 
специалистам в области 
мерзлотоведения 
и строительства.

63 многоквартирника вклю-
чат в региональную програм-
му капремонта. Обновление 
затронет Салехард, Губкин-
ский, Муравленко, Лабытнан-
ги, Новый Уренгой, Ноябрьск, 
Надым и другие населенные 
пункты округа. Жильцов ждет 
замена инженерных сетей, 
ремонт кровель и фасадов за 
счет бюджета и накоплений 
фонда.

16 зон самообслуживания 
вместо прежних трех зарабо-
тали в почтовых отделениях 
Нового Уренгоя, Ноябрьска, 
Салехарда, Лабытнанги и На-
дыма. Зоны оборудованы ком-
пьютером, весами и принтером. 
Можно самостоятельно офор-
мить и оплатить отправление, 
указать его точный вес и распе-
чатать бланк для наклеивания 
на посылку.

500 000 мальков 
муксуна и более 140 000 нель-
мы отправили в реку Собь на 
территории Приуральского 
района. На Собском рыбовод-
ном заводе состоялся первый 
в этом сезоне выпуск молоди 
ценных видов рыб. Специали-
сты проконтролировали вес 
мальков: он составил не менее 
0,5 грамма.

250 туристов поднимутся 
на ледник Романтиков. Массо-
вое восхождение запланировано 
на 1 августа. Пятикилометровый 
маршрут рассчитан на три часа, 
для участия нужна предвари-
тельная регистрация.

57 тысяч северян эконо-
мят на посещении спортивных 
секций и фитнес-клубов с «Мо-
рошкой». Единая карта жителя 
Ямала дает право на скидку до 
50  %. Самые востребованные 
виды спорта – плавание, хоккей 
и занятия в тренажерном зале. 
Чаще всего возможностями 
проекта пользуются жители 
Ноябрьска, Губкинского, Но-
вого Уренгоя и Надымского 
района.

500 000 рублей на 
открытие бизнеса получили три 
ветерана СВО. Жители Нового 
Уренгоя, Надыма и села Овгорт 
стали участниками программы 
службы занятости. Новый сер-
вис заработал в январе этого 
года. Средства можно напра-
вить на приобретение обору-
дования и материалов, аренду 
помещений, оплату рекламы и 
другие расходы, необходимые 
для запуска.

Микрорайон Обдорский – 
главный символ масштабного 
обновления окружной 
столицы. Здесь вырос целый 
городок с современной 
инфраструктурой. 
В новостройки 
уже переехали 800 семей. 
Еще 12 получили ключи 
в канун общероссийского 
праздника – Дня семьи, 
любви и верности. 

Обдорский 
набирает высоту
В семь домов въедут жильцы, 

еще 26 – в стадии строительства. 
Июльские новоселы – участни-
ки окружной программы пере-
селения из аварийного фонда и 
нацпроекта «Инфраструктура 
для жизни».

Подрядчик сдает квартиры с 
готовой отделкой, установлен-
ными плитами и сантехникой.  
В быстро развивающемся ми-
крорайоне есть все, что нужно 
для комфортной жизни: совре-
менная школа и два детских 
сада, возводится еще одна школа 
на 1275 мест. Будет и третий 
детсад, он в стадии строитель-
ства. Работает торговый центр, 
по территории комплекса кур-
сируют три автобусных марш-
рута – № 5, 8 и 12.

– Переезд в новый дом – это 
всегда большое событие для се-
мьи. Тем более, если это переезд 
из ветхого старого жилья в но-
вые комфортабельные кварти-
ры. Обдорский – самый быстро-

р а с т у щ и й  р а й о н  н а ш е й 
окружной столицы. Уверен, что 
для салехардцев, в том числе 
самых маленьких, это будет хо-
рошее место для жизни, – от-
метил губернатор Ямала Дми-
трий Артюхов, вручая ключи 
новым жильцам микрорайона.

Детский сад – 
в соседнем доме
Одними из тех, кто уже ощу-

тил перемены, стала семья 
Майстренко. Супруги Софья и 
Станислав воспитывают четы-
рехлетнего сына Пашу, он по-
сещает детский сад «Мамонте-
нок» – первый из трех детских 
садов Обдорского. Дошкольное 

учреждение – буквально в со-
седнем доме, далеко ходить не 
надо. А когда малыш подрастет, 
в микрорайоне уже будет рабо-
тать новая школа.

Семья Майстренко связана 
с небом: Станислав – корен-
ной салехардец и потомствен-
ный авиатор, его отец был 
бортинженером, мать много 
лет проработала в аэропорту. 
С у п р у г а  С о ф ь я  р о д о м  и з 
Приуралья, сейчас трудится 
диспетчером по центровке и 
загрузке воздушных судов в 
авиагавани окружной столи-
цы. Семья переезжает в со-
временный ЖК из района 
Гидропорт. 

243 дома 
на 15 000 квартир 
строят в ЯНАО

64 многоквартирных дома 
возводят в Салехарде

Более 120 семей 
переехали в 2026 году 
из аварийного жилья

Ещё 12 семей получили ключи от квартир в самом крупном жилом комплексе Ямала 
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Над разворотом работала Нина Власова
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На экране – горизонты и озёра 

спорт

Пять адресов Года здоровья

Инновации для здоровья и учёбы

Не мусор, 
а вторсырьё

На старт, 
внимание, 
трейл!

«Ямал-Медиа» покажет документальный фильм 
«Тундра. Горизонты». Он снят во время летней поездки 
главы округа в Пуровский район. Дмитрий Артюхов 
провел выходные в гостях у семьи оленеводов Агичевых. 

Семьи кочевников веками сохраняют традиционный 
уклад жизни, но сегодня перед тундровиками стоит важ-
нейший вопрос: продолжать путь предков или уехать в 
город за образованием и иной судьбой? Как отмечают ав-
торы проекта, зрители не получат готового ответа, но обя-
зательно поймут: настоящая свобода – это видеть собствен-
ные горизонты. 

Фильм о жизни лесных ненцев в краю зеркальных озер 
скоро можно будет увидеть в эфире «Ямал-Медиа» и в соц-
сетях холдинга.

Открыта регистрация 
на «Ямальский марафон». 
Юбилейный, 10-й по счету 
легкоатлетический забег 
пройдет в Новом Уренгое 
8 августа. 

Участвовать могут северяне 
старше шести лет без медицин-
ских противопоказаний. Перед 
стартом нужно зарегистриро-
ваться на официальном сайте 
проекта и подготовить пакет до-
кументов вместе с медицинским 
заключением от врача. Гости из 
других регионов России будут 
бежать вне основного зачета.

На выбор любителям и профи 
предложат пять дистанций: 
один, пять, 10, 21,1 и 42,2 кило-
метра. Каждый участник полу-
чит стартовый пакет с индиви-
дуальным номером и сувенирами 
от организаторов, а после прео-
доления дистанции – медаль 
финишера.

Победителей и призеров в 
каждой возрастной категории на 
дистанциях 10, 21,1 и 42,2 кило-
метра наградят дипломами и 
подарочными сертификатами.

Забег проводится 
с 2016 года. 
В первом 
участвовало 
60 человек, 
в прошлом году 
на старт вышло 
уже около 
900 спортсменов.

Округ присоединился 
ко Всероссийской акции 
по сбору макулатуры. 
Она продлится 
до конца мая 2027-го.

Экологический марафон 
стартовал в ЯмалЭкоДоме Са-
лехарда, охватит все муниципа-
литеты и поможет дать вторую 
жизнь бумажным отходам. Для 
регионов, входящих в Арктиче-
скую зону, организаторы учре-
дили отдельную номинацию.

Стать участником может 
каждый. Для этого нужно за-
регистрироваться на сайте бум-
батл.рф, сдать макулатуру в 
ближайший пункт приема и за-
грузить подтверждающий до-
кумент в личный кабинет. Уча-
ствовать можно в коллективном, 
личном или семейном зачетах, 
а также проявить себя в конкур-
се креативных постов. Итоги 
творческого состязания будут 
подводить раз в сезон.

В прошлом году по итогам 
акции «БумБатл» Ямал стал 
лидером Арктической зоны. 
Жители округа собрали более 
240 тонн макулатуры, что в не-
сколько раз превысило предыду-
щий результат.

Ямал продолжит 
цифровизацию образования 
и здравоохранения 
в сотрудничестве со «Сбером». 
Итоги работы и перспективы 
обсудили в Москве глава 
округа Дмитрий Артюхов 
и председатель правления 
«Сбербанка» Герман Греф.

В Новом Уренгое на базе 
парка «Лаборатория» успешно 
работает образовательный про-
ект «Школа 21. Старт», где более 
150 школьников бесплатно 
осваивают робототехнику,  

3D-моделирование и програм-
мирование. В новом учебном 
году программу расширят: до-
бавят курс по языку C++ и уве-
личат количество направлений 
подготовки.

Медики ЯНАО тестируют 
возможности ИИ-ассистента, 
который оценивает риски для 
здоровья по видео, а также ис-
пользуют сервис Voice2Med, он 
переводит голос в текст, избав-
ляя от рутинного заполнения 
карт. Технологию внедрили в 
девяти медучреждениях Ямала. 
С 2024 года в округе развивают 
систему дистанционного мони-
торинга пациентов с хрониче-
скими заболеваниями. 

 3740 пациентов использовали 
умные тонометры 

 у 4% пациентов вовремя выявили 
критические состояния

 более 3300 портативных камер 
«Жираф» выдали детям с инвалидностью 
для дистанционных медосмотров

 82 тысячи ямальцев прошли 
обследования в кабинетах липидологов, 
которые работают в Салехарде, 
Новом Уренгое, Ноябрьске и Надыме

64 многоквартирных дома 
возводят в Салехарде

Цель: миллион 
квадратных метров 
к 2030 году

333,3 тысячи кв. м 
построено в 2025 году

Новый Уренгой – 26,4 тысячи кв. м
Губкинский – 22,7 тысячи кв. м
Тазовский – 15,7 тысячи кв. м

27 многоэтажек на 100 тысяч «квадратов» 
ввели в строй с начала 2026 года – 
52% от годового плана 
Минстроя России

Лидеры жилищного строительства

Новые жилые метры Ямала
Лабытнанги
14 многоквартирных домов
665 квартир получат переселенцы 
из аварийного жилья

Новый Уренгой
ЖК «Славянский»: 30 тысяч 
квадратных метров жилья, 
256 квартир, подземный 
паркинг на 90 машин
Особенность проекта: ступенчатая 
высота зданий от 8 до 12 этажей

поселок Тазовский
ЖК в микрорайоне Солнечном: 
три четырехэтажных дома 
на 265 семей. 
Общая площадь – более 
18 тысяч кв. метров

В ямальских городах 
достраивают и готовят 
к открытию новые объекты 
здравоохранения и спорта. 
Масштабное обновление 
инфраструктуры – 
на финишной прямой.

Тарко-Сале
Для Пуровского района важ-

ным событием станет переезд 
детской поликлиники из деревян-
ного здания в современный меди-
цинский центр. Объект уже ввели 
в эксплуатацию, он полностью 
готов к открытию. Новый центр 
объединит педиатрическое отде-
ление стационара на 30 коек и 
амбулаторное подразделение. 
Здесь откроют первое в районе 
отделение патологии речи. С деть-
ми будут работать психиатр, не-
вролог, психолог и логопед. 

Ноябрьск
Летом в городе откроют самую 

большую поликлинику округа, рас-
считанную на 1400 посещений в 
смену. Она объединит всю амбула-
торную помощь взрослому населе-
нию. В арсенале врачей появится 
третий компьютерный томограф, а 
кабинет офтальмолога оснастят 
высокоточным оборудованием для 
диагностики и лечения глазных бо-
лезней. Процедурные и операцион-
ные получат передовую технику. 

В здании установили мебель, 
завершаются монтаж навигации и 
настройка электронной очереди. 

Новый Уренгой, 
Коротчаево
В отдаленном микрорайоне 

газовой столицы возводят круп-

ное медучреждение с полным 
циклом помощи. Строители 
вышли на этап монтажа инже-
нерных систем, идут внутренние 
отделочные работы. 

Больница будет включать 
стационар на 23 койки, реанима-
цию, две операционные, амбула-
торию для детей и взрослых, 
дневной стационар, женскую 
консультацию и клинико-
диагностическую лабораторию. 

Губкинский
Новый педиатрический корпус 

рассчитан на 200 посещений в 
смену, здесь же откроют кругло-
суточный стационар на 15 коек. 
Для комфорта маленьких посети-
телей предусмотрены семь лиф-
тов, атриум над вестибюлем и 
игровые зоны. В штат планируют 
принять травматолога-ортопеда 
и аллерголога-иммунолога. 

 На базе корпуса откроется 
отделение патологии речи. Реа-
билитация детей с ментальными 
нарушениями будет доступна по 
месту жительства.

Салехард
В окружной столице заверша-

ется строительство спортком-
плекса «Ямал Арена». Его пло-
щадь – 31 тысяча квадратных 
метров. Он объединит большую 
ледовую арену на 2800 зрителей, 
тренировочный корт, универ-
сальный 50-метровый бассейн с 
вышкой для прыжков и трибу-
ной на 500 мест, а также детский 
бассейн и различные спортив-
ные залы.

В «Ямал Арене» откроют 
секцию скалолазания, запустят 
занятия по программе «Мама 
плюс малыш» для детей с трех 
месяцев.
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Три тысячи  
идей будущего
Предложения в обновлённую стратегию развития региона 
обсудят во время «Честного маршрута»

В округе подвели 
промежуточные итоги 
народного сбора предложений 
в новую пятилетнюю 
программу развития  
«Ямал-100». Идеи, 
поступившие от жителей, 
уже проходят системную 
обработку в профильных 
департаментах.

Инициатива 
приветствуется
Поручение разработать обнов-

ленный стратегический план раз-
вития региона Дмитрий Артюхов 
дал во время ежегодного доклада 
о положении дел в округе, отметив, 
что вековой юбилей Ямала – не 
просто дата в календаре, а мощный 
рубеж, к которому регион должен 
подойти с новым багажом техно-
логических, социальных и инфра-
структурных решений.

 Сбор мнений проходил в два 
этапа. С 18 марта по 30 июня 
работало цифровое окно – при-
ложение и портал «Морошка». 
Затем эстафету приняли офисы 
«Уютного Ямала», открытые в 
каждом муниципалитете. В опро-
се участвовали представители 
всех возрастов – от дошкольни-
ков до пенсионеров.

Философия 
эффективности
Весь массив собранных пред-

ложений передали специали-
стам профильных департамен-
тов. Эксперты проанализируют 
идеи северян, которые предсто-
ит трансформировать в кон-
кретные целевые показатели 
пятилетнего плана. Как отме-
тил на заседании правительства 
глава округа, суть программы 
«Ямал-100» лежит гораздо 
глубже привычного механизма 
бюджетирования. 

– Это про качественные из-
менения в каждой сфере, про 
безубыточность и эффективную 
работу отраслей и предприятий 
в рамках того бюджета, который 
есть сегодня, без дополнитель-
ных сверхвливаний, – пояснил 
глава региона.

Топ идей
Программа «Ямал-100» охва-

тывает девять ключевых направ-
лений. Народный рейтинг рас-
ставил приоритеты. Абсолютным 
лидером по числу обращений 
стал блок «Внедряем техноло-
гии здоровья». Северяне хотят 
не просто лечиться, а получать 
качественную и быструю по-
мощь с использованием передо-
вых технологий.

Второе место занимает на-
правление «Создаем связан-
ность территорий». Здесь речь 
идет о транспортной доступно-
сти: жители просят наладить 
логистику между поселками, 
улучшить качество дорог и, что 
особенно актуально, обеспечить 
стабильный и быстрый интернет 
в отдаленных уголках.

Замыкает тройку лидеров 
блок «Формируем новое каче-

ство жизни». Это запрос на чи-
стоту и порядок во дворах, ком-
плексное благоустройство, 
создание парков и зеленых зон.

Что предлагают 
ямальцы
В направлении «Гарантируем 

безопасность и порядок» жите-
ли Губкинского и Нового Урен-
гоя выступили с предложением 
о расширении системы видео-
контроля. Инициатива касается 
установки камер на дорогах для 
фиксации нарушений ПДД, раз-
мещения техники в обществен-
ных местах, подъездах и на 
дворовых территориях. Обеспо-
коены жители и проблемой без-
домных животных, это также 
вопрос безопасности. Житель 
газовой столицы Владимир Зу-
брыкин предложил усилить 
оснащение трех городских по-
жарных частей и подразделения 
в Коротчаево.

В блоке «Формируем новое 
качество жизни» жители Сале-
харда, Губкинского, Лабытнанги 
и Ямальского района акценти-
ровали внимание на теме рас-
селения аварийного жилфонда. 
Не менее значимой является и 
экологическая повестка: северя-
не выступают за необходимость 
ликвидации стихийных свалок.

Культурный код и 
медицина будущего
В блоке «Укрепляем куль-

турный код» особый упор сде-
лан на сохранение идентично-
сти коренных народов. Сейчас 
идет работа по интеграции не-
нецкого языка в сервис «Ян-
декс.Переводчик».

Медицина выделена в отдель-
ный приоритетный блок. Севе-

«Ямал-100»

более 3000 
предложений  

Девять ключевых 
направлений 
программы

безопасность  
и защита

качество жизни  
и комфортная среда

транспорт и связь

экономика  
и предпринимательство

образование, 
культура, молодежная 
политика  
и социальная 
поддержка

здравоохранение

сохранение наследия 
и идентичности

спорт

эффективное 
и цифровое 
правительство

ряне обратили внимание на со-
кращение сроков проведения 
диагностики. Озвучены идеи по 
приведению интерьеров боль-
ниц к единому дизайну и обу-
стройству на территории клиник 
мест отдыха.

Диалог 
продолжается
Обработка предложений 

продлится до августа. Но работа 
на этом не остановится. Впереди 
публичное обсуждение инициа-
тив с жителями во время «Чест-
ного маршрута» губернатора. 

 – Ямальцы – люди с огром-
ной созидательной энергией, – 
резюмировал Дмитрий Артю-
хов. – Мы получили три тысячи 
инициатив по развитию нашего 
региона, и каждая из них – это 
весомый вклад в наше общее 
будущее. Благодарю земляков 
за активность. Программа фор-
мируется из реальных потреб-
ностей жителей, точно отвечает 
на их запросы, станет по-
настоящему народной. Уверен, 
что предстоящие обсуждения в 
рамках «Честного маршрута» 
помогут нам окончательно рас-
ставить приоритеты и присту-
пить к реализации проектов, 
которые сделают жизнь на Яма-
ле к его вековому юбилею еще 
комфортнее.

1

2

3

Этапы программы

5–78

18 марта – 30 июня –  
сбор предложений онлайн, 
в приложении и на портале 
«Морошка» 

После 30 июня – очно,  
в офисах «Уютного Ямала»  
во всех муниципалитетах

Июль – август – 
анализ и обсуждение 
инициатив 

Вера Демченко
Подробности



«Красный Север»
ks-yanao.ru

Ф
от

о:
 А

нд
ре

й 
Тк

ач
ев

 / 
«Я

ма
л-

М
ед

иа
»

511 июля 2026 г., № 28

Образование

Ф
от

о:
 P

ow
er

 p
ow

 / 
Sh

ut
te

rs
to

ck
 / 

Fo
to

do
m

Ф
от

о:
 Д

ан
ия

 С
об

ол
ев

а 
/ «

Ям
ал

-М
ед

иа
»

Ф
от

о:
 Д

ан
ия

 С
об

ол
ев

а 
/ «

Ям
ал

-М
ед

иа
»

Ф
от

о:
 Д

ан
ия

 С
об

ол
ев

а 
/ «

Ям
ал

-М
ед

иа
»

Ф
от

о:
 Д

ан
ия

 С
об

ол
ев

а 
/ «

Ям
ал

-М
ед

иа
»

Нина Власова
Гранты

Сакральное, 
родное, цифровое
Как молодые исследователи из числа КМНС  
сохраняют культуру и осваивают технологии

Ямал поддерживает 
молодых ученых из числа 
КМНС. В этом году еще три 
победителя конкурса получат 
губернаторские гранты  
по 100 тысяч рублей  
на развитие проектов.  
Об успехах исследователей 
говорили в пресс-центре 
информагентства  
«Север-Пресс». 

Сакральные  
места – под защиту 
Сфера научных интересов 

Александра Кулиша – шама-
низм. Он сразу отметил, что для 
селькупов, как и для многих на-
родов Севера, это в первую оче-
редь форма религии. Исследова-
тель  изучает  ритуальные 
практики – обряды, приметы, 
праздники, а также «сакральный 
ландшафт» – пространство, где 
по верованиям находится грань, 
позволяющая заглянуть в тонкий 
мир. Шаманизм селькупов изу-
чен слабо, ученый намерен вос-
становить пробелы.

– Нам необходимо обоснова-
ние, чтобы придать сакральным 
объектам охранный статус. Это 
кладбища, священные родовые 
места. Статус поможет избежать 
недопонимания между пред-
приятиями ТЭК и коренным 
населением, – объяснил он цели 
исследования.

Пока в Красноселькупском 
районе только два таких объекта 
имеют охранный статус – Шаман-
гора (Порге-Мач) и священное 
место Лозыль-Лака в системе 
Чертовых озер. При этом поле-
вые изыскания Кулиша выявили 
минимум восемь подобных мест, 
они пока не защищены.

Грант позволит Александру 
организовать осеннюю экспеди-
цию в Красноселькупский рай-
он. В октябре попасть на стой-
бища проще всего. А наладить 
диалог и разговорить собеседни-
ков, чтобы узнать ценную ин-
формацию, поможет знание 
языка.

– Есть определенные методи-
ки общения, когда входишь в 

доверие к человеку. Обсуждаем 
какие-то ситуации, истории, так 
завязывается диалог. А когда 
говоришь на родном языке, к тебе 
еще больше расположены, – от-
метил Александр Кулиш.

Исследователь привела при-
меры хантыйских фразеологиз-
мов с использованием названий 
частей тела: 

– «Человек с рукой и ногой» – 
значит мастеровой;

– О лентяе могут сказать: 
«Сидит, закинув ногу на ногу»; 

– Здоровья желают такими 
словами: «Целой ноги, целой 
руки».

Уже собрано около 500 фра-
зеологизмов. Цель – создать 
словарь устойчивых выражений 
и использовать материал в 
школьных учебных пособиях.

же слово пишут по-разному. Это 
вводит в заблуждение учеников. 
Новосибирские ученые ратуют 
за фонематический принцип: как 
слышим, так и пишем. Мы пошли 
по этому пути, – объяснила Лю-
бовь. По ее словам, главная слож-
ность не в грамматике, а в психо-
логическом барьере.

Чему учат роботов
Валерий Сэрпива получил 

грант в прошлом году. Аспи-
рант занят вопросами приме-
нения искусственного интел-
л е к т а  д л я  у п р а в л е н и я 
беспилотными летательными 
аппаратами.  

– Моя задача – научить бес-
пилотники самостоятельно 
определять среду, принимать 
решения, ориентироваться в 
пространстве без участия че-
ловека. Особенно в новых, 
незнакомых ситуациях и на 
высоких скоростях, – объяс-
нил ученый.

Автономность дронов разви-
вают с помощью нейросетей.  
У Валерия есть успешный прак-
тический опыт – запуск роя из 
20 беспилотников для сейсмо-
разведки в пустыне. 

В этом году ученому не уда-
лось съездить в Китай, как он 
планировал, но отмена поезд-
ки в итоге дала даже больше: 
средства гранта направил на 
аренду машинных мощностей, 
которые нужны для качествен-
ного обучения современных 
нейронок. Результатом стало 
участие в престижных между-
народных конференциях в 
Эдинбурге и Вене.

На вопрос о применении 
БПЛА на Севере, Валерий 
предположил, что в ряде слу-
чаев опытный водитель на 
зимнике примет лучшее реше-
ние и сделает это быстрее 
робота. 

Ученый добавил, что следит 
за новостями и рад, что в округе 
открываются кружки робототех-
ники, появляются команды 
операторов БПЛА. Он готов 
участвовать в разработке обнов-
ленных программ для студентов 
и школьников.

Живой хантыйский
Любовь Возелова пишет дис-

сертацию по фразеологизмам 
шурышкарского диалекта хан-
тыйского языка. Аналогов такой 
работы больше нет. Она объяс-
нила актуальность темы: носи-
телей языка все меньше, а ин-
формантами, как называют 
участников исследования, чаще 
всего становятся люди старшего 
поколения.

У Любови своя методика: не 
задавать прямых вопросов, а 
просто общаться на разные 
темы.

– Я не могу подойти и спросить: 
«Скажите, какие фразеологизмы 
вы знаете?» Сначала записываю 
беседу, потом прослушиваю диа-
лог и выделяю устойчивые обо-
роты, – пояснила она.

Александр Кулиш 
сосредоточился на вопросе 

сосуществования шаманизма  
и православия: 

«В первой половине XX века  
в чуме ставили икону,  

а на самом деле продолжали 
заниматься традиционным 

шаманизмом. Сейчас иконы 
стали неотъемлемой частью 

традиционного мировоззрения, 
православие и шаманизм 

соседствуют благополучно  
и без конфликтов». 

Любовь Возелова считает, 
создание электронного ресурса 

для изучения хантыйского 
языка должно заинтересовать 

молодежь:
«Мы сделали приложение и для 

семейного изучения: многие 
родители жалеют, что не знают 

языка, и хотят учиться вместе 
с детьми. В планах – добавить 

к шурышкарскому диалекту 
приуральский и казымский, они 

также появятся в мобильном 
приложении». Алексей Лонгортов, главный 

специалист окружного 
департамента по делам КМНС: 

«Каждый проект уникален.  
За пять лет на конкурсной 

основе мы выдали  
15 грантов. На поддержку 

могут рассчитывать аспиранты, 
претенденты на степень  

и те, кто готовит кандидатские 
диссертации. Процедура 

подачи заявки несложная: 
конкурс объявляется в феврале, 

заявки принимаются 45 дней. 
Главное – заранее продумать, 

на что пойдут деньги».

Валерий Сэрпива предположил, 
что в обозримом будущем 

у человека могут появиться 
роботизированные помощники: 

«На конференции я видел 
роботов, которые моют  

посуду и гладят вещи.  
Думаю, через 5–10 лет  

бытовая робототехника  
станет привычной».

Самый яркий из реализован-
ных проектов – запуск мобиль-
ного приложения для изучения 
хантыйского языка. На электрон-
ном ресурсе собраны игры и 
практические задания с визуали-
зацией и аудиозаписями, выпол-
няя которые можно пополнить 
словарный запас, а заодно узнать 
новшества письменной речи.

– У хантыйского нет единого 
литературного языка: одно и то 
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Надежда Мохова
Наука

Точка, где считают обскую рыбу
Тюменские учёные провели оценку анадромной миграции сигов в Оби

В начале лета, когда Обь 
освобождается ото льда, 
ученые Тюменского филиала 
ВНИРО отправляются 
в Приуральский район – 
к месту, где рыба идет 
плотным потоком из Обской 
губы в пойменную систему. 
Здесь, у Ямбуры, они считают 
сигов, чтобы понять, сколько 
рыбы можно будет добыть 
в ближайшие годы и кому 
пора запретить лов.

Вонзь рыбы
Весной, после вскрытия со-

ров, рыба устремляется на нагул 
из Обской губы в пойму Оби. 
Это движение называется 
«вонзь» – в переводе с хантый-
ского «ход рыбы против тече-
ния». Первой идет пелядь, сле-
д о м  о с т а л ь н ы е  с и г о в ы е , 
завершает налим. Сиги, готовя-
щиеся к размножению, распре-
деляются по пойме Оби более 
широко.

– Весной в уникальной пой-
менной системе Оби развивает-
ся отличная кормовая база, рыба 
приходит сюда для нагула, в это 
время наши ученые осуществля-
ют мониторинг этого подъема, –  
говорит кандидат биологиче-
ских наук, заместитель руково-
дителя Тюменского филиала 
ВНИРО Яна Капустина. – Для 
оценки состояния популяции 
проводится ихтиологическая и 
гидроакустическая съемка, сни-
маются основные параметры 
среды – кормовая база и гидро-
химический состав. 

Место для дислокации науч-
ного десанта выбрано неслучай-
но – большая река еще не рас-
палась на бесчисленные протоки 
и соры. Здесь, в самом узком 
горле, рыба, вышедшая из Об-
ской губы после зимовки, идет 
более плотно. Это идеальный 
природный «счетчик»: пока 
рыба не рассеялась по пойме, 
можно полно и достоверно оце-
нить состояние и запасы био-
ресурсов, в первую очередь си-
гов. Наблюдения на этом участ-
ке ведутся с 1969 года, и за пять 
с лишним десятилетий ихтиоло-
гам удалось накопить уникаль-
ный массив данных о динамике 
популяций, но, к сожалению, не 
всегда положительный для ры-
бодобывающей отрасли.

От акустики 
до биологии
Ученые используют гидро- 

акустику: эхолот показывает 
численность и размер рыбы под 
водой, некоторые модели даже 
различают семейства. 

– Эхолокационная рыбоучет-
ная техника позволяет видеть 
численный и размерный состав 
стада под водой, – пояснил за-
меститель завлабораторией 
рыбохозяйственной экологии 
Тюменского филиала ВНИРО 
Павел Кочетков. – Некоторые 
диапазоны могут определять 
семейство рыбы – отдельно 
считать сигов, карпов, частико-
вых, окуневых. Это прорыв в 
оперативности.

Однако техника – лишь ин-
струмент. Главное – это кропотли-
вая ручная работа, которую ученые 
выполняют тут же, на борту  
исследовательского судна, –  
биологический анализ вылов-
ленных особей и массовые про-
меры, первичная обработка ги-
дробиологических проб. 

– На месте лова рыба измеря-
ется и отпускается в реку в жи-
вом виде. Частично привозим на 
судно для биологического ана-
лиза, – рассказывает Павел Ко-
четков. – Берется чешуя для 
определения возраста. Рыба 
вскрывается, определяются пол, 
жирность, упитанность, напол-
нение желудка и наличие пара-
зитов. У каждого экземпляра 
измеряются промысловая дли-
на, вес, вырезается плавник для 
сбора генетических данных. 

Надежда на пелядь
Хотя данные еще обрабаты-

ваются, уже можно отметить 
ряд тенденций, характеризую-
щих состояние водных биоре-
сурсов. Численность ценных 
сиговых рыб, разрешенных к 
промыслу, таких как пелядь и 
сиг-пыжьян, находится на хоро-
шем уровне.

Особенно радует пелядь: 
после заморного 2024 года она 
восстанавливается, в этом году 
рыба крупнее и упитаннее. 

2025 год был многоводным, 
заморов не случилось, зимовка 
прошла спокойно, рыба нагу-
ляла жир. А жир – энергия для 
миграции и качества икры, 
объясняют ученые.

На пороге 
Красной книги
Если пыжьян стабилен, то 

чир стремительно скатывается в 
зону риска. Этот вид – следую-
щий по ценности, и ученые бьют 
тревогу: если не принять мер, он 
повторит судьбу нельмы и мук-
суна.

– Ситуация с чиром требует 
внимания, – считает Кочетков. 
– В прошлом году порадовал 
массовый заход молоди. Однако 
в этом году численность чира 
неожиданно снизилась – и мо-
лоди, и взрослых особей, форми-
рующих нерестовое стадо.

Результаты исследований 
показывают ежегодное сниже-
ние численности чира, что ста-
вит вопрос о необходимости 
рассмотрения временного огра-

ничения его вылова для восста-
новления популяции.

Ихтиологи настаивают на 
жестких ограничениях: полно-
стью запретить промышленный 
лов чира плавными сетями, раз-
решив только соровый лов и за-
порами, а также ввести полный 
запрет промысла в сентябре –  
октябре, в период нереста.

Это не прихоть, а жизненная 
необходимость, подчеркивают 
специалисты. Восстановление 
популяции требует времени, но 
если не остановиться сейчас, 
завтра спасать будет некого.

Муксун 
возвращается
Главная надежда – это молодь 

муксуна. В 2019–2021 годах в 
Обь выпустили колоссальное 
количество сеголеток – около 
миллиарда штук. С тех пор не-
сколько лет о них информации 
не было. И вот, в 2025 году уче-
ные впервые зафиксировали их 
возвращение.
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– Мы обнаружили молодь 
муксуна в дельте Оби во время 
летнего нагула, затем встрети-
ли ее в Обской губе в период 
зимовки, а этой весной – уже 
во время вонзевого хода, –  
сообщила Яна Капустина. 
– Рыба подросла, окрепла.  
До половой зрелости ей еще 
минимум шесть-восемь лет, но 

сам факт, что она выжила и 
начала возвращаться, – огром-
ный плюс.

– По сути, поднимается мо-
лодь. Половозрелого муксуна, 
который может идти на нерест, 
практически нет, – отмечает 
Павел Кочетков.

Главной причиной истоще-
ния рыбных запасов ученые 
называют безудержный и бес-
контрольный в свое время про-
мышленный вылов и брако-
ньерство. К тому же сегодня под 
угрозой полного уничтожения 
находятся основные нерестили-
ща муксуна в верховьях Оби в 

Томской области. Непосред-
ственно в акватории реки давно 
и активно идет промышленная 
добыча песчано-гравийной сме-
си, то есть нерестилища варвар-
ским способом выгребаются 
под строительный материал.

– Это единственное место, где 
он нерестится, где и подвержен 
выщелкиванию. У других сигов –  
пыжьяна, сырка, ряпушки,  
чира – есть несколько нересто-
вых рек на Ямале, поэтому у них 
больше шансов сохраниться, – 
говорит Павел Кочетков.

С нельмой ситуация еще 
хуже: рыбы просто нет. Она 

сама по себе немногочислен-
ный вид. Во-первых, это хищ-
ник, а хищников не может 
быть много, во-вторых, у него 
очень большой срок воспроиз-
водства.

Научный прогноз
Все эти данные – и тревож-

ные, и обнадеживающие – сте-
каются в единый отчет, который 
затем ляжет в основу решений 
научных рекомендаций по со-
хранению и воспроизводству 
рыбных запасов, а также о до-
пустимых объемах вылова на 
следующий год. 

– Более детальное и про-
должительное исследование 
популяций позволяет нам точ-
нее определять объемы изъя-
тия и исключать нерациональ-
ное использование ресурса, –  
комментирует заместитель 
директора департамента агро-
промышленного комплекса 
ЯНАО Любовь Охман. – Пра-

Ученые 
Тюменского 
филиала ВНИРО работают 
на собственном судне, 
что позволяет максимально 
тщательно собирать 
информацию. 

вительство округа оказывает 
ученым всестороннюю под-
держку, потому что мы пони-
маем: баланс между интереса-
ми рыбопромышленников и 
необходимостью воспроизвод-
ства – это не абстракция, а 
вопрос выживания целой от-
расли.

Показательный пример – 
муксун. Полный запрет на его 
промышленный вылов действу-
ет с 2014 года. Но, как призна-
ются сами ученые, ситуация с 
запасами этого вида остается 
напряженной и требует еще 
многих лет охраны и искус-
ственного воспроизводства.

Главный урок, который вы-
несли ученые за десятилетия 
наблюдений, прост: природа 
восстанавливается медленно, а 
человек разрушает быстро. Пока 
еще есть время для чира, пока 
есть надежда на муксуна, наука 
делает все, чтобы эти слова не 
стали эпитафией.
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Маяк в ажуре
На острове Белом бревно к бревну подняли  
ажурную башню 1930-х – чтобы память не погасла

Восстановление уникального 
деревянного маяка на острове 
Белом подходит к концу. 
Сооружение 1930-х годов 
простояло почти век,  
но в 2023-м рухнуло.  
Теперь его воссоздают  
почти в первозданном виде.  
«Красный Север» –  
об истории маяка, священном 
острове и людях, которые 
вернули ему свет.

Остров Белый – самая север-
ная земля ЯНАО. 1900 квадрат-
ных километров в Карском море, 
отделенных от полуострова 
Ямал проливом Малыгина. Рас-
тительности почти нет, но для 
коренных народов Севера эта 
земля была священной. Ненцы 
располагали здесь святилища в 
честь местных богов – Табелова-
пага, Сидя-хаэн-саля, Саляле-
кабтамбада. Хозяином острова 
считался Сэр-нго Ирико – глав-
ный дух ямальских северных 
народов.

Остров был необитаем, ненцы 
выезжали сюда только на звери-
ный промысел. По языческому 
обряду во время проезда броса-
ли в море кусок меди, монету 
или оленя.

В 1737 году геодезист Сели-
фонтов В. М. составил карту 
северной части полуострова 
Ямал и отметил на ней священ-
ный остров. Так через Карское 
море стал прокладываться Се-
верный морской путь из Европы 
в Азию. 

Маяк  
и полярная станция
В декабре 1932 года в Москве 

создали Главное управление 
Северного морского пути. Что-
бы суда безопасно шли по аркти-
ческому побережью, вдоль всего 
пути начали ставить навигаци-
онные и метеорологические 

станции. По решению Убекоси-
бири – управления по обеспече-
нию безопасности кораблевож-
дения в Карском море и устьях 
сибирских рек – на острове Бе-
лом должны были поставить 
радиостанцию. В 1933 году от-
ряд открыл гидрометеорологи-
ческую станцию «Остров Бе-
лый» и установил первый в 
Арктике маяк.

Активное строительство на-
чалось в зимовку 1934–1935 
годов под руководством началь-
ника станции И. Сидорина.  
На песчаном мысе выросла де-
ревянная башня – ажурная 
усеченная пирамида на бетон-
ном основании. На вершине – 
шар, под ним прямоугольный 
щит из железных пластин с ма-
ячным аппаратом. Такая форма 
была стандартной для всех мая-
ков 1930–1940-х годов.

Трагедия  
конвоя БД-5
В годы войны маяк Белый 

помогал судам и кораблям. Ме-
теостанция входила в сеть стан-
ций Главного управления СМП 
и обеспечивала конвои инфор-
мацией о ледовой обстановке и 
погоде.

В августе 1944 года в 60 ми-
лях от острова немецкая под-
водная лодка потопила пароход 
«Марина Раскова» с грузом для 
полярных станций, полярника-
ми и их семьями, а также два 
сопровождавших корабль траль-
щика Т-114 и Т-118. Погибли 
376 человек.

К берегу Карского моря при-
било кунгас с 13 телами. Осталь-
ных так и не нашли. Погибших 
похоронили, но через десятиле-
тия ветер и припои стерли следы 
могилы — остались только име-
на в списках и память в семьях. 
Это единственное воинское за-
хоронение на Ямале.

В 2009-м на острове устано-
вили памятный знак в честь 
погибших в Арктике в 1941—
1945 годах. Через четыре года 
поставили православную часов-

ню, на которой позже установи-
ли мемориальный комплекс 
«Колокола памяти». Каждый из 
шести колоколов посвящен 
героям-полярникам, детям вой-
ны и жертвам политических 
репрессий.

Экологическая 
очистка
За 80 лет территория обросла 

ржавым панцирем: бочки из-под 
солярки, остовы вездеходов, 
горы битого стекла, скрученная 
проволока. Волонтерам «Зеле-
ной Арктики» пришлось бук-
вально отдирать у острова то, 
что он не просил. Очисткой  
занимались несколько лет,  
с 2012-го по 2016-й. 

Андрей Умников, ныне ди-
ректор Российского центра 
освоения Арктики, был среди 
добровольцев, тогда он впервые 
увидел обветшалый маяк.

– Все понимали, что рано или 
поздно он упадет, – рассказал он 
в интервью информагентству 
«Север-Пресс».

Возрождение
В 2021 году специалисты 

Центра современной истории в 
рамках проекта РГО «Маяки 
России» исследовали маяк: сде-
лали полные обмеры, изучили 
конструкцию. 

– Маяк по-своему уникаль-
ный, – отметил руководитель 
экспедиции Иван Анохин. – Из-
вестны деревянные маяки 30-х 
годов, но выглядят они совсем 
иначе. А здесь – почти ажурная 
конструкция из бревен. Это 
полноценное инженерное соору-
жение, хорошо продуманное, 
пропорциональное.

Фундамент нуждался в за-
мене, истлели первые венцы. 
Планировали сделать полный 
чертеж и воссоздать его. Но в 
2023 году маяк обрушился. Ста-
ло ясно: медлить нельзя. После 
получения поддержки губерна-
тора ЯНАО Дмитрия Артюхова 
и АО «Газпромбанк» процесс 
ускорился.

Евгений Кузнецов,  
Софья Теребенцева

История

Краткая хронология (ключевые вехи)

остров 
Белый 
впервые 
нанесен 
на карту

построен 
деревянный 
маяк

метеостанция 
получила имя 
Михаила Попова

научное 
обследование 
маяка

завершение 
воссоздания 
маяка  
(12 августа)

открыта 
гидрометеостанция, 
установлен первый 
радиомаяк

трагедия конвоя 
БД-5  
(376 погибших)

экологическая 
очистка острова 
волонтерами маяк обрушился
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Маяк воссоздают в рамках 
регионального проекта «Карские 
экспедиции», который стирает 
белые пятна с карты арктической 
истории. Его цель – раскрыть 
события в Арктике в годы Вели-
кой Отечественной войны.

Как строили
На первом этапе материалы 

для маяка доставляли ледоко-
лом по Северному морскому 
пути, выгружали вертолетами на 
берег. Дальше подключали 
научно-экспедиционное судно 
«Михаил Сомов». 

Воссозданный маяк на 90 про-
центов идентичен оригиналу по 
материалам, конструкции и сбор-
ке. Но действующим он не будет.

– Нет необходимости в маяках 
на сегодня. Все работают по спут-
никовой связи, пользуются на-
вигацией и GPS, – пояснил Ан-
дрей Умников. – Он станет 
существовать больше как истори-
ческий объект. За маяком будут 
присматривать люди, которые 
работают на метеостанции.

Новый форпост
Маяк Белый станет уни-

кальным туристическим объ-
ектом, но добраться до него 
будет непросто. 

– Это финансово затратно: 
добраться на вертолете до остро-
ва будет стоить четыре миллио-
на, – отметил Умников. – Конеч-
но, туристам интересно: моржи, 
белые медведи, сам маяк, удален-
ная арктическая территория. 
Если запустят туры в Карское 
море, это будет ключевая точка 
туристического маршрута.  
На маяк даже можно подняться, 
для этого уже все готово.

Сегодня остров – особо охра-
няемая природная территория. 
Там обитают атлантические 
моржи, занесенные в Красную 
книгу, белоклювая гагара, гуси, 
казарки, сибирские гаги, малые 
лебеди.

Планируется, что строитель-
ство маяка завершится 12 авгу-
ста 2026 года. Он станет одним 

из самых северных форпостов 
ЯНАО в Карском море. Да, 
пусть маяк на Белом больше не 
зажигает огонь для кораблей. 
Но он хранит другой свет – па-
мять о тех, кто десятилетиями 
жил на этой промерзлой земле, 
чтобы кто-то другой мог идти 
дальше.

ЯНАО, о. Белый, 73⁰15'00  с. ш. и 70⁰50'00 в. д.

Высота огня 
от уровня моря: 

36,0 м

Дальность 
видимости:

до 16 миль

Высота огня 
от основания знака: 

31,0 м
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Новый маяк 
 не будет работать 

по назначению: 
современные 

навигационные 
системы сделали 

такие объекты 
историей.

Воссозданная  
конструкция  

на 90% идентична 
оригиналу 1930-х 

годов –  
по материалам, 

инженерному 
решению  

и технологии 
сборки.

Проект «Маяк Белый» реализует НП «Российский 
центр освоения Арктики» при финансовой поддержке 
АО «Газпромбанк» и содействии отделения Русского 
географического общества в ЯНАО. Маяк на острове 
Белом, бывший одним из первых маяков Северного 
морского пути, входит в историко-географический 
проект Русского географического общества 
«Морское наследие».
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Когда сказания  
обретают форму
Восемь мастеров воплотили в дереве мифы земли Тасу’ Ява

Владимир Сильченко
Фестиваль

Организаторы решили 
отойти от соревновательного 
формата: привычный конкурс 
уступил место настоящей 
творческой лаборатории  
без оценок и призовых мест.

Мастерство показали Евге-
ний Салиндер и Дмитрий Сквор-
цов из Салехарда, Денис Нядон-
ги из Надыма, Сергей Ледков из 
Тарко-Сале, Константин Шар-
ков из Нового Уренгоя. Были и 
гости из других регионов: Алек-
сандр Поляков из Санкт-
Петербурга, Андрей Яр из Каре-
лии и Виктор Яковлев из 
Удмуртской Республики. 

Материал для всех был один – 
массивные цельные бревна от 
Окружного дома ремесел. По пра-
вилам, на одну скульптуру могло 
пойти одно бревно или несколько, 
в зависимости от замысла автора.

– Скажем прямо: это ред-
кость. На Ямале такие толстен-
ные деревья не растут, а в Тазов-
ском районе – и подавно, здесь 
голая тундра. И для скульптур 
годятся далеко не все бревна – 
нужны те, что уже отлежались, 
за несколько лет просохли, по-
казали свой характер. Только 
такая древесина годится для 
работы, – отметил организатор 
Станислав Яр.

ПОДАРОК  
ИЗ СЕВЕРНОЙ 
СТОЛИЦЫ
Главный источник вдохнове-

ния и тема тринадцатого по счету 
фестиваля – мифы и легенды 
Тасу’ Ява. В переводе с языка 
коренных жителей это поэтичное 
название Тазовского района озна-
чает «земля у реки Таз». К мифам 
участники отнеслись как к живо-

му материалу – не менее 
живому, чем дерево.  
С особой осторожно-
стью выстраивал свой 
сюжет Александр По-
ляков из Санкт-
Петербурга.

Для него участие в «Легендах 
Севера» – первое, хотя в нашем 
регионе он бывал не раз. Проще 
перечислить населенные пункты 
Ямала, в которых он не был: на 
Севере мастер занимался строи-
тельством ледовых городков и 
купелей, участвовал в фестива-
лях ледяных фигур как конкур-
сант и организатор.

К скульптуре Александр при-
шел еще в студенческие годы в 
Ханты-Мансийске, где осваивал 
профессию художника и мастера 
декоративно-прикладного искус-
ства. Тогда же сделал свою пер-
вую монументальную работу.

– Мне всегда нравилось работать 
с объемом, – рассказал он. – Так 
жизнь и сложилась: сначала ледовая 
и снежная скульптура, а параллель-
но – малые формы из бронзы, дере-
ва, керамики. Курсовые работы 
тоже были скульптурными. Словом, 
еще со времен учебы это увлечение 
меня затянуло. Мне это по душе.

Работа с деревом, по его сло-
вам, – процесс куда более слож-
ный и трудоемкий: материал 
плотный, упругий, тяжелый в 
обработке. Чтобы все детали до-
вести до ума, требуется время.

– Хотелось создать образ, по-
нятный всем жителям Тазовской 
земли и вообще Ямало-Ненецкого 
автономного округа, – добавил 
Александр. – Вначале были 
немного другие замыслы, но 
меня скорректировал органи-
затор Станислав Яр – и я ему 
за это крайне благодарен. Ког-
да работаешь с культурой 
другого народа, всегда надо 
быть аккуратным: мы не на-
столько глубоко в нее погру-
жены, а важно никого не оби-
деть, не оскорбить. В итоге 
родился эскиз по мотивам не-
нецкой сказки про кукушку.

УШЕДШИЕ ПОД ЗЕМЛЮ
За плечами Евгения Салинде-

ра – Салехардское училище 
культуры и искусств, затем вуз 
по специальности «декоративно-
прикладное искусство». Теперь 
мастер передает знания студен-
там Ямальского много-
п р о ф и л ь н о г о 
колледжа.

В фестивале «Легенды Севе-
ра» Евгений участвует впервые. 
Идею для парковой скульптуры 
вынашивал давно: для централь-
ной композиции хватило одного 
бревна, а справа и слева отходят 
дополнительные элементы – 
своеобразные скамейки.

– За основу я взял образ си-
хиртя – загадочного народа из 
северных легенд. Эта тема мне 
близка: не раз воплощал ее в 
мелкой пластике, а в крупной 
форме – впервые. За визуальную 
основу я взял известную архео-
логическую находку – «костяно-
го человека». От этого образа и 
отталкивался: в скульптуре при-
сутствуют архаические формы, 
некоторая условность.

ГОЛЫЙ СПУТНИК
Среди готовых экспонатов 

фестиваля – скульптурная ком-
позиция: северный олень с вет-
вистыми рогами несет луну, а 
перед ним застыла девушка в на-
циональной одежде, указываю-
щая рукой на ночное светило.

– Эта работа называется «Рас-
тущая луна». Ее сюжет навеян 
ямальской ненецкой легендой о 
девушке, которая шила для ме-
сяца малицу. Но тот все время 
рос, и малица каждый раз ока-
зывалась мала. В конце концов, 
устав перешивать снова и 
снова, девушка отказа-
лась от затеи, и с тех 
пор месяц ходит по 
небу без малицы. 
Это красивое на-
родное объясне-

В 2009 году в древнем святилище  
Усть-Полуй в черте современного 
Салехарда найдена антропоморфная 
статуэтка из рога оленя высотой  
7,3 сантиметра, названная костяным 
человеком. Изображает сидящего 
мужчину с поджатыми ногами, в косах, 
с маскообразным лицом, огромными 
миндалевидными глазами и наборным 
поясом.

Следы «кормлений» жиром 
указывают на связь с культом 
предков. Ханты прозвали фигурку 
«Хынь» – духом болезней  
из царства мертвых.
Согласно одной из научных 
гипотез, представители 
досамодийской усть-полуйской 
культуры послужили прообразом 
легендарных сихиртя.

Хранится в Музее  
им. И. С. Шемановского  
в Салехарде.

ние того, как северяне научились 
определять периоды смены лун-
ных фаз, – рассказывает автор 
скульптуры, участник из Удмур-
тии Виктор Яковлев.

Тяга к творчеству проявилась 
у него еще в детстве: он с ранних 
лет любил рисовать и лепить. 
После школы Виктор поступил 
на художественно-графический 
факультет Удмуртского гос-
университета в Ижевске, а 
получив диплом, начал актив-
но участвовать в фестивалях. 
Сегодня за его плечами более 
тридцати лет опыта. Для «Ле-
генд Севера» Яковлев – за-
всегдатай: он участвовал еще 
в самом первом фестивале в 
Салехарде в 2004 году.

– С Ямалом меня связывает 
давняя история. Этот край стал 
мне по-настоящему близок, и 
каждый раз я приезжаю на 
Крайний Север с огромным 
удовольствием, – признался 

скульптор. – Удмуртская и не-
нецкая культуры, конечно, во 
многом различаются, но есть и 
то главное, что их объединяет: 
на Ямале северные народы 
трепетно ценят свои традиции, 
берегут их и передают молодо-
му поколению. Точно так же 
поступают и в  Удмуртии. 
Именно поэтому мне особенно 
приятно участвовать в этом 
фестивале – он созвучен на-
родному творчеству, которое я 
люблю и которым живу.

Судьба работ уже решена: все 
они останутся в Тазовском и 
станут украшением поселка. 
Точное расположение скульптур 
определят после фестиваля.  
В отличие от конкурса, где есть 
победители и проигравшие, здесь 
выиграли все – и мастера, и зри-
тели, и сам Тазовский, получив-
ший в подарок восемь историй, 
которым предстоит пустить кор-
ни в Тазовскую землю.
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Качество жизни

Пищевая  
«таблица Менделеева»
Е-добавки: что прячется за кодами на упаковке  
и как это влияет на здоровье

Мы привыкли проверять 
срок годности, но редко 
вчитываемся в состав.  
А зря. За буквами и цифрами 
скрываются вещества, 
которые продлевают жизнь 
продуктам, меняют вкус 
и цвет. Одни из них – 
природные и безвредные, 
другие могут вызвать 
аллергию или накапливаться  
в организме. Как отличить 
одно от другого – узнал 
«Север-Пресс».

По данным Роспотребнадзо-
ра, все разрешенные в России 
пищевые добавки прошли стро-
гую оценку безопасности. Кон-
троль за ними – один из самых 
жестких в мире. Прежде чем до-
бавка получает индекс, она про-
ходит многолетние испытания. 
Запрет может быть введен в 
любой момент, если появятся 
новые данные о вреде. В послед-
ние годы в России ограничили 
применение ряда красителей и 
консервантов, многие добавки и 
вовсе запрещены.

Эксперты рекомендуют при-
держиваться простых правил. 
Во-первых, смотреть не толь-
ко на наличие Е, но и на со-
став продукта в целом. Если 
сахар, соль и трансжиры сто-
ят в начале списка, а полезных 
ингредиентов минимум, такой 
продукт лучше отложить в сто-
рону. Во-вторых, осторожнее с 
продуктами, где Е занимают три 
четверти списка ингредиентов: 
обычно это дешевые кондитер-
ские изделия, снеки и напитки с 
неестественно ярким цветом. 

В-третьих, если есть сомнения, 
можно сверяться с официаль-
н ы м  п е р е ч н е м  р а з р е ш е н - 
н ы х  д о б а в о к  н а  с а й т е  
Роспотребнадзора.

Откуда взялась 
маркировка «Е»
Маркировка «Е» пришла из 

Европы (Europe). Это система 
нумерации пищевых добавок, 
принятая в ЕС и используемая 
в России. Каждому веществу 
присвоен код: Е100 – курку-
мин, Е300 – витамин C.

Система нужна, чтобы на 
маленькой этикетке не писать 
длинные названия. Вместо 
«бензоат натрия» – 
Е211, вместо «каро-
тины» – Е160а. 

Классификация закреплена в технических регламентах 
Таможенного союза и справочных материалах Роспотребнадзора. 
Она помогает ориентироваться в составе, даже если вы не химик.

Виктор Хасаншин,  
Евгений Кузнецов

обзор

Для производителя – эконо-
мия места, для потребителя – 
возможность быстро найти 
информацию в справочниках.

Как работают 
консерванты
Консерванты решают про-

стую задачу: не дать продукту 
испортиться раньше времени. 
Без них молоко скисало бы за 
сутки, колбаса плесневела бы 
через два дня, а соки теряли бы 
вкус из-за окисления.

Механизмы работы разные: 
одни вещества снижают актив-
ность воды, другим удается 
подавлять ферменты, третьи 

напрямую убивают или тормо-
зят рост микроорганизмов. На-
пример, сорбаты (Е200–Е203) 
эффективны против плесени и 
дрожжей, а бензоаты (Е210–
Е213) лучше работают в кислой 
среде, поэтому их часто добав-
ляют в газированные напитки и 
кетчупы.

При этом консервант не де-
лает испорченный продукт 
безопасным. Если мясо уже на-
чало портиться, никакой Е250 
(нитрит натрия) не превратит 
его в качественный продукт. 
Консервант лишь замедляет 
процесс, если сырье изначально 
было свежим.

Мифы и реальность 
про добавки
Многие уверены, что все Е – 

опасная химия. На деле среди 
них много природных и даже 
полезных веществ: 

– аскорбиновая кислота 
(Е300) – витамин C;

– лецитин (Е322) – натураль-
ный эмульгатор из сои;

– пектин (Е440) – из яблок, 
его используют в джемах.

Опасность чаще связана не с 
самим веществом, а с индивиду-
альной реакцией, превышением 
дозы или сочетанием факторов. 
Некоторые красители (Е102, 
Е110) могут вызывать гиперак-
тивность у детей. Нитриты 
(Е249–Е252) в колбасах при 
нагревании образуют нитроза-
мины – потенциальные канце-
рогены. Е211 (бензоат натрия) в 
сочетании с витамином C может 
образовывать бензол. Поэтому 
нормы строго ограничены, а про-
изводство контролируют.

Консервант Е211 (бензоат 
натрия) в сочетании с витами-
ном C (Е300) в напитках может 
образовывать бензол – канцеро-
ген. Из-за этого производители 
снижают концентрации этих 
добавок и контролируют про-
цесс производства.

Безопасность добавок регу-
лируют Роспотребнадзор и 
техрегламенты Таможенного 
союза. В них – перечень разре-
шенных добавок, максимальные 
дозировки и требования к мар-
кировке. На международном 
уровне стандарты устанавливает 
«Кодекс Алиментариус», науч-
ные оценки – комитет ФАО/
ВОЗ. Контроль на производстве 
проводят надзорные органы.

Где больше добавок
Есть категории продуктов, в 

которых Е-добавки встречаются 
особенно часто: 

• колбасы и мясные делика-
тесы: нитриты (Е250), фосфаты 
(Е450–Е452), усилители вкуса 
(Е621);

• напитки: консерванты 
(Е211), красители (Е102, Е110), 
регуляторы кислотности;

• кондитерские изделия и дже-
мы: консерванты, стабилизаторы, 
красители; 

• полуфабрикаты и 
соусы: эмульгаторы, 
загустители, консер-

ванты; 
• снеки и чипсы: анти-

окислители (чтобы не про-
горкали жиры), усилители 

вкуса, красители.
Это не значит, что такие продук-

ты автоматически вредны. Но чем 
больше этапов переработки прохо-
дит еда, тем больше технологиче-
ских добавок в нее добавляют.

Не яд и не панацея
Пищевые добавки – техноло-

гический инструмент. Они дела-
ют еду доступнее, разнообразнее 
и безопаснее в микробиологиче-
ском плане. Реальная угроза – не 
конкретные Е, а общий стиль 
питания: избыток соли, сахара, 
калорий и недостаток овощей. 
Но знание расшифровки кодов и 
разумный выбор продуктов – на-
вык, который помогает не пани-
ковать и сохранять здоровье.

Расшифровка Е-добавок

Система нумерации построена по группам: первые цифры кода указывают 
на тип добавки. Это позволяет быстро понять, какую функцию выполняет 
вещество.

Е100–Е199 – красители.  
Придают продукту цвет: Е102 (тартразин) – желтый,  
Е120 (кармин) – красный.

Е200–Е299 – консерванты.  
Увеличивают срок годности, подавляя рост бактерий и плесени:  
Е202 (сорбат калия), Е211 (бензоат натрия).

Е300–Е399 – антиокислители.  
Защищают жиры от прогоркания: Е300 (аскорбиновая кислота),  
Е320 (бутилгидроксианизол).

Е400–Е499 – стабилизаторы и загустители.  
Делают консистенцию однородной: Е415 (ксантановая камедь),  
Е440 (пектин).

Е500–Е599 – эмульгаторы.  
Смешивают воду и жир: Е500 (карбонат натрия),  
Е575 (глюконо-дельта-лактон).

Е600–Е699 – усилители вкуса.  
Делают вкус ярче: Е621 (глутамат натрия).

Е900–Е999 – прочие: подсластители,  
глазирователи, пеногасители.

‣

‣

‣

‣

‣

‣

‣
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Жертвенные покрывала шить могла только одна 
мастерица, за всю жизнь ей разрешалось сделать 
не более семи таких изделий. Работа велась в доме 
заказчика в течение недели – по одному квадрату в день. 
После обряда покрывало вместе с остатками ткани 
и меха убирали в сундук и никогда не использовали 
повторно.
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Загадка всадника, 
которого никто не видел
Этнограф Аркадий Бауло – о «науке романтиков»,  
сокровищах Ямала и современном взгляде на артефакты

Нина Власова
Есть такая профессия

Доктор исторических наук, 
ведущий научный сотрудник 
отдела этнографии Института 
археологии и этнографии 
Сибирского отделения РАН 
Аркадий Бауло более сорока 
лет погружен в культуру и быт 
коренных народов Севера.  
В преддверии Дня этнографа, 
который отмечается 17 июля, 
исследователь рассказал  
об открытиях, особенностях 
полевой работы и о том, 
почему заниматься  
«наукой романтиков» 
становится все сложнее.

«Потянуло  
на Север»
Все началось во время учебы 

в Новосибирском государствен-
ном университете. Дипломная 
работа выпускника вуза была 
посвящена селькупам. 

– Сначала работали с северной 
группой, которая живет в бассейне 
реки Таз на Ямале, затем с томской 
группой, – вспоминает ученый. 

В 1985 году Аркадий Вик-
торович обратился к этногра-
фии манси, а с 2000 года 
начал работать в Шурыш-
карском районе ЯНАО, 
изучал культуру и быт 
северных ханты. 

– Этнография – наука 
о диковинках, об очень 
интересных обычаях. Мы 
говорим о разнообразных 
обрядах,  о шаманах.  
То, что является загадоч-
ным, с другой стороны – ро-
мантичным. Наверное, как всех 
молодых людей, меня тянуло в 
романтику, тянуло на Север, – 
говорит он о причинах личного 
интереса.

Ученый все время в поиске. 
За годы никуда не исчезло же-
лание обнаруживать уникаль-
ные для науки предметы. 

– Не покидает надежда найти 
что-то интересное, какую-то 
удивительную вещь: средневе-
ковую, серебряную, бронзовую, 
которая никогда не встречалась, 
но является основой моей рабо-
ты, – продолжает он.

Эта надежда не раз оправды-
валась. Именно на Ямале Арка-
дий Бауло и его коллеги сделали 
открытия мирового уровня.

Сокровища Ямала
Ямальская земля, по словам 

исследователя, – настоящая 
сокровищница. Среди наибо-
лее значимых находок – иран-
ское сасанидское блюдо, един-
ственное обнаруженное на 
территории Западной Сибири. 
А еще – серебряная фигурка 
девочки, исполняющей акроба-
тический танец с головой анти-
лопы в руках. Артефакт родом 
из VIII века. 

– Подобных вещей в музеях 
мира буквально единицы, – от-
мечает ученый.

Особое место в научных 
изысканиях Аркадия Бауло 
занимают жертвенные покры-
вала – феномен, которому была 
посвящена его кандидатская 
диссертация. 

Аркадий Бауло – 
автор более сотни 

научных трудов  
и более 20 монографий. 

Несколько десятков 
лет он фиксирует 

уходящие традиции 
коренных народов 
Западной Сибири.  
И, как прежде, его 

держит в науке 
надежда на новые 

открытия – те самые 
удивительные вещи, 

которые «никогда  
не встречались».

Фото серебряного фигурного  
ритона в виде статуэтки 
девочки, которая держит  
в руках голову антилопы, 
сделано ученым в 2001 году.

шел к выводу, что это доказа-
тельство древних миграций: 

– Манси в свое время вышли 
из иранских степей и принесли 
сюда идеологию всадничества. 
Само хозяйство у них адаптиро-
валось, стало северным, а в ми-
фологии всадник остался.

В то же время у шурышкарских 
ханты на жертвенных покрывалах 
всадника часто сопровождают 
птицы, встречается и фигура оле-
ня. Они символизируют местных 
духов-покровителей. 

– Это говорит о том, что для 
людей в мифологии всадник не 
настолько актуален, – делает 
вывод ученый.

Интересный случай произошел 
во время беседы с пожилой масте-
рицей из Овгорта, которая шила 
сакральные покрывала. Ученый 
спросил, как называется узор. 
«Это лошадь, по-хантыйски – 
«ԓов», – ответила она. «Но как же 
лошадь, когда здесь изображен 
всадник?» – удивился Бауло.  
После чего женщина впервые по-
смотрела на свою работу другими 
глазами. Оказалось, что ей просто 
передали модель, сказали, что узор 
называется «лошадь», и она никог-
да не задумывалась о смысле  
изображения.

– Вот такие бывают интересные 
сюжеты, – резюмирует исследова-
тель. – И это то, чем мы занимаем-
ся – делаем удивительные откры-
тия в общении с людьми.

Постоянно  
в движении
Работа этнографа в поле – это 

не только романтика, но и тяже-
лый труд. 

– Сложностей хватает, на-
чиная с нехватки финансиро-
вания, – объясняет ученый.  

В экспедиции исследователи 
передвигаются на моторной лодке: 
«Сегодня на одном берегу, завтра 
на другом. Комары, мошка». В от-
личие от археологов, которые 
стоят лагерем месяц, этнографы 
постоянно в движении.

Еще один непростой момент – 
отношение коренных жителей к 
гостям из мира науки. В середине 
1980-х было легче наладить обще-
ние. Сейчас все иначе.

– Все коммерциализовалось, 
стало более закрыто. Люди не всег-
да идут на контакт, иногда бывает 
неприятие, отторжение, – поясняет 
Аркадий Викторович. 

Особенно это касается рели-
гиозно-обрядовой сферы, кото-
рой, собственно, и занимается 
новосибирский ученый. Тема 
закрыта по определению. 

– Нужно много лет общаться 
с человеком, завоевывать его 
доверие, прежде чем он что-то 
начнет рассказывать и тем более 
показывать, – отмечает он.

Ямал – в планах
Говоря о будущем этногра-

фии, Аркадий Бауло не скрыва-
ет тревоги: 

– Традиционная культура 
п о с т е п е н н о  д е г р а д и р у е т .  
Мы приезжаем и видим корен-
ных северян в обычной одежде. 
У всех мобильные телефоны, 
все на моторках.

Интерес молодежи к этногра-
фии, по мнению ученого, прак-
тически отсутствует. Причины 
он видит в нескольких факторах: 
наука не приносит денег, глоба-
лизация уничтожает ореол ди-
ковинки, а главное – этнографы 
обязаны быть очень аккуратны 
в высказываниях.

Несмотря на все сложности, 
Аркадий Бауло продолжает 
свою работу. В планах на новый 
полевой сезон – поездка в Бере-
зовский район ХМАО, а воз-
можно, и на Сыню, в деревню 
Ямгорт, где в свое время прово-
дилось немало исследований.

– Когда я начал заниматься 
этой темой, было известно по 
музеям около 80 экземпляров. 
Сегодня моя картотека – поряд-
ка 500, – говорит он.

Небесный всадник
Главный научный интерес эт-

нографа – религиозно-обрядовая 

практика обских угров. Говоря о 
культе небесного всадника, он упо-
минает удивительное противоре-
чие. Основная территория рассе-
ления ханты и манси – это болота, 
реки и тайга – не самые подходя-
щие места для наездников. 

– Там невозможно передви-
гаться верхом, из одной деревни в 

другую ни по реке, ни по лесу или 
болоту вы не пройдете никаким 
образом, – поясняет ученый. 

Однако главный бог обских 
угров – Мир-Сусне-хум, или 
Урт-ики, – изображается как 
всадник на коне.

Изучая жертвенные покры-
вала, Аркадий Викторович при-
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Семья –  
основа будущего
Депутаты Тюменской областной Думы поздравили жителей  
с Днём семьи, любви и верности

День семьи, любви и верности –  
один из самых теплых и душевных 
праздников, напоминающий  
о главных человеческих ценностях: 
любви, взаимном уважении, заботе 
о близких и верности своему дому. 
В этот день по всей стране чествуют 
супружеские пары, многодетные 
семьи и всех родителей – тех, кто 
своим ежедневным трудом сохраняет 
семейное счастье. С поздравлениями  
к ямальцам обратилисьдепутаты фракции 
«Единой России» Тюменской  
областной Думы:

Тамара Смирнова
Поздравление

Лариса Цупикова отметила, что День 
семьи, любви и верности неразрывно свя-
зан с историей святых Петра и Февронии, 
ставших символом преданности, супруже-
ской любви и крепкого семейного союза. 

По словам депутата, именно семья явля-
ется надежной опорой каждого человека, 
местом, где учат любви, терпению, взаимо-
помощи и уважению к старшим. В семьях, 
где чтят родителей, воспитывают детей и 
передают лучшие традиции из поколения 
в поколение, строится будущее Ямала, 
Тюменской области и всей России.

Денис Ващенко назвал День семьи, люб-
ви и верности особенным российским празд-
ником, который объединяет людей вокруг 
традиционных семейных ценностей. По его 
словам, именно семья остается источником 
силы и вдохновения для миллионов жителей 
нашей многонациональной страны. 

Поздравляя северян с праздником, де-
путат пожелал каждой семье счастья, 
здоровья, любви, благополучия, взаимной 
поддержки, новых достижений и гордости 
друг за друга.

Все поздравления объединяет одна мысль: 
крепкая семья была и остается главным бо-
гатством общества. Именно любовь, вер-
ность, уважение к старшим, забота о детях и 
сохранение семейных традиций формируют 
сильное государство и уверенное будущее 
страны. В День семьи, любви и верности де-
путаты пожелали жителям Тюменской об-
ласти и Ямала беречь своих близких, ценить 
каждый день, проведенный вместе, и сохра-
нять тепло домашнего очага на долгие годы.

Ирина Соколова подчеркнула, что се-
мья остается тем местом, где человека 
всегда ждут, понимают и поддерживают. 

По ее словам, именно в семье раз-
деляют радость, помогают пережить 
трудности, а искренние объятия и еже-
дневная забота порой говорят больше 
любых слов. Она пожелала, чтобы в 
каждом доме царили доверие, уважение 
и взаимопонимание, а близкие люди 
как можно чаще говорили друг другу 
самые важные слова.

Динамика количества заключаемых 
браков в России по месяцам
Источники: Росстат, «Движение населения  
в Европейской части России за 1897 год»  
(Центральный статистический комитет  
Министерства внутренних дел, 1900 г.)

январь февраль март апрель май июнь июль август сентябрь октябрь ноябрь декабрь

С июня 
по ноябрь
Пиковое время для свадеб 
в России приходится 
на вторую половину года.

Особое внимание Лариса Цупикова уде-
лила молодым семьям. Она напомнила, что 
в праздничный день две пары из ЯНАО – 
Антон Русмиленко и Виктория Юрко, Де-
нис Тимофеев и Виктория Собянина – ста-
ли участниками Всероссийского свадебного 
фестиваля «Россия. Соединяя сердца», ко-
торый прошел в Национальном центре 
«Россия». Вместе с молодоженами из раз-
ных регионов страны они произнесли за-
ветное «да», став частью масштабной цере-
монии бракосочетания.

Депутат поздравила как молодоженов, 
начинающих семейную жизнь, так и супру-
гов, которые десятилетиями идут рука об 
руку, сохраняя любовь и взаимопонимание. 
Особые слова признательности прозвучали 
в адрес многодетных родителей, чья самоот-
верженность, ответственность и преданность 
семье заслуживают глубокого уважения.

– Желаю всем крепких семей, благо-
получия, здоровья и верности. Пусть 
ваши сердца всегда будут наполнены те-
плом, а дом – радостью, смехом и сча-
стьем, – отметила Ирина Соколова.



«Красный Север»
ks-yanao.ru

14 11 июля 2026 г., № 28

Официально
СВЕДЕНИЯ

о размере (в валюте Российской Федерации) и других условиях оплаты эфирного времени, печатной площа-
ди, а также работ (услуг) по изготовлению печатных агитационных материалов, предоставляемых автономной 

некоммерческой организацией «Ямал-Медиа» на выборах депутатов Государственной Думы Федерального 
Собрания Российской Федерации девятого созыва, выборов депутатов Тюменской областной Думы восьмого 

созыва, муниципальных выборов, выборы депутатов Думы города Губкинского восьмого созыва, выборы 
депутатов Думы Красноселькупского района второго созыва, выборы депутатов Думы Ямальского района 

второго созыва

Телеканал «Окружная государственная телевизионная и радиовещательная компания «Ямал-Регион» 
(«ОГТРК «Ямал-Регион»)

Публикации осуществляются строго на основании заключенного договора. 
Прием заявок, справки и консультации:
по вопросам предоставления платного эфирного времени на телеканале ОГТРК «Ямал-Регион» и возмездного 

оказания услуг по производству аудиовизуальных агитационных материалов, предоставления платной печатной 
площади в газетах «Красный Север», «Лух Авт», «Няръяна Нгэрм», «Губкинская неделя», «Северный край», «Вре-
мя Ямала» и возмездного оказания услуг по созданию текстовых агитационных материалов: 629003, г. Салехард,  
мкр. Богдана Кнунянца, д. 1, тел/факс: +7 (34922) 4-27-28;

по вопросам изготовления печатных агитационных материалов: 629007, г. Салехард, ул. Чубынина, 39А, 
тел.: +7 (34922) 3-10-73, 4-71-77.

АНО «Ямал-Медиа»: юридический адрес: 629003, РФ, Ямало-Ненецкий автономный округ, 
г. Салехард, мкр. Б. Кнунянца, д. 1, каб. 106; ИНН 89010399110. 

Газеты «Красный Север», «Лух Авт», «Няръяна Нгэрм», «Губкинская неделя»,  
«Северный край», «Время Ямала»

№ 
п./п. Наименование услуги Единица  

измерения
Стоимость (руб.) 

с учетом НДС 22%
1. Производство видеороликов сек. 488,00

2. Размещение телевизионных продуктов в эфире телеканала  
(прайм-тайм с 12:00 до 15:00; с 19:00 до 22:00) сек. 305,00

3. Размещение телевизионных продуктов в эфире телеканала (non-прайм) сек. 183,00
4. Адаптация видеоматериала сек. 122,00

№ 
п./п. Наименование Единица из-

мерения
Стоимость (руб.)  

с учетом НДС 22%

5. Размещение агитационных материалов в газете «Красный Север» см² 61,00

6. Размещение агитационных материалов в газетах «Лух Авт», «Няръяна 
Нгэрм», «Губкинская неделя», «Северный край», «Время Ямала» см² 42,70

7. Создание текстовых материалов (до 6 000 знаков) усл. ед. 23 180,00

Уважаемые работодатели!

Департамент занятости населения Ямало-Ненецкого 
автономного округа сообщает

Профилактический визит в рамках контроля (надзора) за 
приемом на работу инвалидов в пределах установленной квоты 
может быть проведен по инициативе контролируемого лица 
(по заявлению), если такое лицо относится к субъектам мало-
го предпринимательства, является социально ориентированной 
некоммерческой организацией либо государственным или 
муниципальным учреждением.

Для этого необходимо подать заявление посредством 
единого портала государственных и муниципальных услуг.

В ходе мероприятия контролируемому лицу будут даны 
разъяснения по исполнению обязательных требований в сфере 
квотирования, о региональном государственном контроле (над-
зоре) за приемом на работу инвалидов в пределах установлен-
ной квоты.

В рамках данного мероприятия предписания об устранении 
выявленных нарушений обязательных требований не выдаются.

Контролируемое лицо вправе отозвать заявление либо на-
править отказ от проведения профилактического визита, уве-
домив об этом департамент не позднее чем за пять рабочих дней 
до даты его проведения (ст. 52.2 Федерального закона от 
31.07.2020 № 248-ФЗ).

Уважаемые работодатели!
Департамент занятости населения Ямало-Ненецкого 

автономного округа напоминает о необходимости соблюде-
ния обязательных требований в сфере квотирования рабочих 

мест

Обязательные требования 
в сфере квотирования рабочих мест

Уважаемые работодатели!

В форму № 7 «Информация о выполнении квоты для при-
ема на работу инвалидов», утвержденную приказом Минтруда 
России от 16 апреля 2024 г. № 195н, внесены изменения, кото-
рые вступят в силу 1 сентября 2026 г. (приказ Минтруда России 
от 12 мая 2026 г. № 204н).

В новой редакции отчета предусмотрено представление 
сведений как головной организацией, так и ее филиалами, 
представительствами и иными обособленными структурными 
подразделениями.

Отчет дополнен информацией об основном виде экономи-
ческой деятельности, о численности работников, являющихся 
инвалидами I группы, ветеранами боевых действий, имеющих 
инвалидность, указанных в подпунктах 1, 11, 22–26 пункта 1 
статьи 3 Федерального закона «О ветеранах» и принимавших 
участие в специальной военной операции, о количестве специ-
альных рабочих мест, фактически занятых инвалидами единиц 
(на отчетную дату).

Форма отчета на Единой цифровой платформе в сфере за-
нятости и трудовых отношений «Работа в России» будет до-
работана в течение текущего года.

Квота для приема на работу инвалидов считается выполненной 
работодателем в случае оформления в установленном порядке 
трудовых отношений с инвалидами.

Контролируемые лица – работодатели, у которых числен-
ность работников превышает 35 человек, в соответствии с 
установленной квотой для приема на работу инвалидов 
обязаны: 

выполнить квоту;
создать инвалидам, принятым на работу, необходимые 

условия труда в соответствии с индивидуальной программой 
реабилитации и абилитации инвалида;

информировать государственную службу занятости о вы-
полнении квоты.

Перечень 
нормативных правовых актов, содержащих обязательные 

требования в сфере квотирования рабочих мест

Федеральный закон от 12.12.2023 № 565-ФЗ «О занятости 
населения в Российской Федерации» 

Постановление Правительства Ямало-Ненецкого автономно-
го округа от 29.05.2024 № 273-П «О реализации полномочий в 
сфере содействия занятости инвалидов»

Постановление Правительства Российской Федерации от 
30.05.2024 № 709 «О порядке выполнения работодателями 
квоты для приема на работу инвалидов»

Приказ Министерства труда и социальной защиты 
Российской Федерации от 16.04.2024 № 195н «Об утверж-
дении форм предоставления работодателями обязательной 
информации, предусмотренной частью 1 статьи 53 Феде-
рального закона «О занятости населения в Российской 
Федерации» в государственную службу занятости (формы 
№№ 6, 7)

Ежегодный приказ департамента занятости населения 
Ямало-Ненецкого автономного округа об установлении 
количества специальных рабочих мест для трудоустрой-
ства инвалидов в пределах установленной квоты.

С информацией можно ознакомиться на официальном 
сайте департамента занятости населения автономного округа 
(https://dzn.yanao.ru в разделе «Деятельность/ Региональный 
контроль (надзор)»).

ВАЖНО!
В силу статьи 5.42 КоАП РФ неисполнение работодателем 

обязанности по выполнению квоты для приема на работу инва-
лидов, за исключением случаев освобождения работодателя от 
выполнения установленной квоты, либо отказ работодателя в 
приеме на работу инвалида в пределах установленной квоты 
влечет наложение штрафа на должностных лиц в размере  
от 20 тысяч до 30 тысяч рублей; на индивидуальных предпри-
нимателей – от 30 тысяч до 50 тысяч рублей; на юридических 
лиц – от 50 тысяч до 100 тысяч рублей.

В силу статьи 19.7 КоАП РФ непредставление или не-
своевременное представление сведений (информации) либо 
представление таких сведений (информации) в неполном 
объеме или в искаженном виде влечет предупреждение или 
наложение административного штрафа на должностных 
лиц – от 300 до 500 рублей; на юридических лиц –  
от 3 тысяч до 5 тысяч рублей.

Уважаемые работодатели!

Департамент занятости населения Ямало-Ненецкого авто-
номного округа напоминает работодателям автономного округа 
о необходимости своевременного информирования государ-
ственную службу занятости о  принятии (об изменении, отмене) 
решения о сокращении численности или штата работников ор-
ганизации, индивидуального предпринимателя и возможном 
расторжении трудовых договоров (часть 4 статьи 53 Закона 
Российской Федерации от 12 декабря 2023 года № 365-ФЗ  
«О занятости населения в Российской Федерации»).

При проведении указанных мероприятий работодатель-
организация не позднее чем за два месяца, а работодатель –  
индивидуальный предприниматель не позднее чем за две не-
дели до начала проведения соответствующих мероприятий, 
обязан проинформировать государственную службу занятости, 
а в случае, если решение о сокращении численности или штата 
работников организации может привести к массовому уволь-
нению работников, работодатель обязан проинформировать о 
таком решении государственную службу занятости не позднее 
чем за три месяца до начала проведения соответствующих 
мероприятий. Об изменении, отмене указанных решений ра-
ботодатель обязан проинформировать государственную служ-
бу занятости в течение трех рабочих дней после принятия со-
ответствующего решения. 

В силу статьи 19.7 Кодекса Российской Федерации об ад-
министративных правонарушениях за неисполнение вышеу-
казанных требований предусмотрена административная от-
ветственность на должностных и юридических лиц.

Уважаемые работодатели!

Департамент занятости населения Ямало-Ненецкого 
автономного округа напоминает работодателям о запрете в 
распространении информации (действия, направленные на 
получение информации неопределенным кругом лиц или 
передачу информации неопределенному кругу лиц) о сво-
бодных рабочих местах или вакантных должностях, содер-
жащей сведения дискриминационного характера, а именно 
указывающие на какое бы то ни было прямое или косвенное 
ограничение прав или установление прямых или косвенных 
преимуществ в зависимости от пола, расы, национальности, 
языка, цвета кожи, происхождения, инвалидности, имуще-
ственного, семейного, социального и должностного поло-
жения, возраста, места жительства, отношения к религии, 
убеждений, принадлежности или непринадлежности к об-
щественным объединениям или каким-либо социальным 
группам, а также другие обстоятельства, не связанные с 
деловыми качествами работников, за исключением случаев, 
если право или обязанность устанавливать такие ограни-
чения или преимущества предусмотрены федеральными 
законами. 

В силу статьи 13.11.1 КоАП РФ распространение вы-
шеуказанной информации, содержащей ограничения 
дискриминационного характера, влечет наложение адми-
нистративного штрафа на граждан – от 500 до 1 тысячи 
рублей; на должностных лиц – от 3 тысяч до 5 тысяч 
рублей; на юридических лиц – от 10 тысяч до 15 тысяч 
рублей.

Информация об общем объеме бесплатной печатной 
площади, предоставляемой печатными изданиями для 

проведения предвыборной агитации выборов депутатов 
Государственной Думы Федерального Собрания 

Российской Федерации девятого созыва

Общий объем бесплатных полос в общественно-
политической газете Ямало-Ненецкого автономного округа 
«Красный Север», предоставляемых для проведения пред-
выборной агитаций по выборам депутатов Государственной 
Думы Федерального Собрания Российской Федерации 
девятого созыва, – восемь полос А3 (7596 см²).

Информация об общем объеме платной печатной 
площади, предоставляемой печатными изданиями для 

проведения предвыборной агитации выборов депутатов 
Государственной Думы Федерального Собрания 

Российской Федерации девятого созыва

Общий объем платных полос в общественно-политической 
газете Ямало-Ненецкого автономного округа «Красный 
Север», предоставляемых для проведения предвыборной 
агитаций по выборам депутатов Государственной Думы 
Федерального Собрания Российской Федерации девятого 
созыва, – восемь полос А3 (7596 см²).

Информация об общем объеме бесплатной печатной 
площади, предоставляемой печатными изданиями для 

проведения предвыборной агитации выборов депутатов 
Тюменской областной Думы восьмого созыва

Общий объем бесплатных полос в общественно-политической 
газете Ямало-Ненецкого автономного округа «Красный Се-
вер», предоставляемых для проведения предвыборной агита-
ций по выборам депутатов Тюменской областной Думы 
восьмого созыва, – восемь полос А3 (7596 см²).

Информация об общем объеме платной печатной 
площади, предоставляемой печатными изданиями для 

проведения предвыборной агитации выборов депутатов 
Тюменской областной Думы восьмого созыва

Общий объем платных полос в общественно-политической 
газете Ямало-Ненецкого автономного округа «Красный 
Север», предоставляемых для проведения предвыборной 
агитаций по выборам депутатов Тюменской областной 
Думы восьмого созыва, – восемь полос А3 (7596 см²).
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НАРУЖНАЯ РЕКЛАМА
Наименование

1 Печать – баннерная ткань, плотность материала: 440 г/м² – 1400,00 руб/1 м²
2 Печать – баннерная ткань, плотность материала: 510 г/м² – 1500,00 руб/1 м²
3 Печать – баннерная сетка, плотность материала: 340 г/м² – 1550,00 руб/1 м²
4 Печать – пленка самоклейка – 1400,00 руб./1 м².
5 Изготовление оригинал-макета (за 1 шт.) – 3000,00
6 Монтаж рекламного плаката (за 1 м²) – 1700,00
7 Демонтаж рекламного плаката (за 1 м²) – 1000,00

РАЗМЕЩЕНИЕ НАРУЖНОЙ РЕКЛАМЫ
Зоны общегородского значения

1 Размещение рекламных материалов в черте города на брандмауэре / сутки – 4189,50 руб.

РАСКЛАДКА ЛИСТОВОК ПО ПОЧТОВЫМ ЯЩИКАМ
*стоимость за 1 листовку, рублей

1 Раскладка листовок, буклетов по почтовым ящикам: А5 – 8,50 р./шт, А4 – 7,80 р./шт.
2 Распространение газет – 27,00 р./шт., Расклейка афиш А3 – 110,00 р./шт.
3 Расклейка афиш А2 – 170,00 р./шт. Расклейка афиш А1 – 260,00 р./шт.
4 Расклейка афиш А0 – 290,00 р./шт.

ПЕЧАТЬ ПОЛИГРАФИЧЕСКОЙ ПРОДУКЦИИ
*Стоимость за 1 листовку 115гр/м², рублей

А5/ тираж 1/3 А4/ тираж А4/ тираж А3/ тираж
Цветность 1.000 3.000 5.000 1.000 3.000 5.000 1.000 3.000 5.000 100 500 1.000
4+0 30,00 24,00 19,38 24,00 22,00 21,24 95,00 85,00 75,00 170,00 130,00 121,00
4+4 36,00 28,80 23,25 28,80 26,40 25,48 114,00 102,0 90,00 230,00 188,00 170,00
1+0 20,00 15,60 7,15 8,80 14,00 7,54 18,92 17,40 13,31 120,00 87,00 75,00

Печать А2 (420 × 594) 4+0 (бумага плакатная мелованная, 150 г/м²)
Тираж 100 200 300 400 500
Цена 450,00 390,00 360,00 320,00 300,00

Печать А1 (590 × 890) 4+0 (бумага плакатная мелованная, 150 г/м²)
Тираж 100 200 300
Цена 750,00 590,00 460,00

Печать А0 (1189 × 841) 4+0 (бумага плакатная мелованная, 150 г/м²)
Тираж 100 200 300
Цена 950,00 790,00 670,00

Печать А3 (самоклейка)       Печать А4 (самоклейка)

Тираж 100 500 1000 100 300 500
Цена 290,00 190,00 160,00 110,00 90,00 70,00

ПЕЧАТЬ БУКЛЕТОВ А4, 1–2 бига, 4+4, 115 г.
Тираж 1.000 3.000 5.000 10.000
Цена 100,00 90,00 71,00 50,20

КАЛЕНДАРИ
Карманные Настольные А5 (210 × 120 мм)

4+4 6 листов 4+4 12 листов 4+4
Тираж 1000 2000 До 100 200 300 500 До 100 200 300 500
Цена 28,75 21,85 420,00 350,00 320,00 290,00 470,00 395,00 345,00 300,00

СУВЕНИРНАЯ ПРОДУКЦИЯ
1 Ручка ПВХ тампопечать – 200,00 руб./шт.
2 Ручка металлическая гравировка -  240,00 руб./шт.
3 Кружка белая (300мл) сублимация – 400,00 руб./шт.
4 Пакет ПВХ, 70 мкр, белый, с вырубной ручкой, печать в 2 цвета, 4+0 – 100–500 шт. – 200,00 руб./шт., 550-1000 шт. – 170,00 руб./шт.,  

1100-2000 шт. – 140,00 руб./шт.
5 Блокнот А5, обложка 280 г/м², 4+0, внутренний блок чистый 80 г/м², 40 л., на пружине – 300 руб./шт.
6 Блокнот А6, обложка 280 г/м², 4+0, внутренний блок чистый 80 г/м², 40 л., на пружине – 210 руб./шт.
7 Бейсболка белая сублимация – 450,00 руб./шт.
8 Футболка белая сублимация (грудь) – 1400,00 руб./шт.
9 Футболка белая сублимация (грудь+спина) – 1700,00 руб./шт.
10 Промо-накидка белая сублимация (грудь) – 1900,00 руб./шт.
11 Промо-накидка белая сублимация (грудь+спина) – 2100,00 руб./шт.
12 Магнит виниловый, р-р 9 × 5см – 140,00 руб./шт.
13 Брелок акрил прозрачный р-р 3,9 × 3,9см – 150,00 руб./шт.
14 Флажок А5, бумажный 4+0, на палочке – 160,00 руб./шт.
15 Флажок А5, бумажный 4+4, на палочке – 180,00 руб./шт.
16 Флажок А5, шелк 4+0, на палочке – 290,00 руб./шт.
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Утерянный аттестат об основном общем образовании на имя 
Тихоновой Виктории Георгиевны, выданный МБОУ СОШ №4 
в 1992 году, считать недействительным.

Утерянное  удостоверение «Военный билет» без указания номера 
на имя Чепур Андрея Васильевича считать недействительным.

Полный комплекс мер социальной 
поддержки участников СВО  
и их семей в ЯНАО
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Материал
АО «СЕВЭНКО» информирует: на официальном сайте  
www.energo-gas-noyabrsk.ru размещено ежемесячное раскрытие ин-
формации в сфере транспортировки газа по трубопроводам общества  
за июнь 2026 г. (факт), август 2026г. (план), согласно Приказу ФАС  
от 08.12.2022 №960/22 «Об утверждении форм, сроков и периодично-
сти раскрытия информации субъектами естественных монополий, ока-
зывающими услуги по транспортировке газа по трубопроводам, а также 
правил заполнения указанных форм».

Акционерное общество «Управление по строитель-
ству газопроводов и газификации» во исполнение тре-
бований стандартов раскрытия информации субъектами 
естественных монополий, оказывающими услуги по 
транспортировке газа по трубопроводам, утвержденных 
постановлением Правительства РФ от 31.05.2025 № 821, 
в соответствии с приказом ФАС России от 08.12.2022 
№ 960/22 «Об утверждении форм, сроков и периодич-
ности раскрытия информации субъектами естественных 
монополий, оказывающими услуги по транспортировке 
газа по трубопроводам, а также правил заполнения ука-
занных форм», извещает о размещении информации, 
подлежащей свободному доступу на официальном сай-
те Общества https://usgg-salekhard.ru/ в разделе «Рас-
крытие информации».

ООО «Надымгоргаз информирует, что согласно приказу ФАС 
России от 08.12.2022 № 960/22 на сайте www.ngg89.ru разме-
щена следующая информация:
Приложение № 4 (форма 6, 7), Приложение № 5 (форма 2), 
Приложение № 6 (форма 2), Приложение № 10 (Информация), 
за май 2026 г

АО «Газпром газораспределение Север» информирует, что в 
соответствии с постановлением Правительства РФ от 31.05.2025 
№ 821 и приказом ФАС России от 08.12.2022 № 960/22 на офи-
циальном сайте Общества http://sever04.ru/ в разделе «Раскрытие 
информации 2026» опубликована информация об объемах транс-
портировки газа АО «Газпром газораспределение Север»  
за 2025 год в сфере оказания услуг по транспортировке газа по 
газораспределительным сетям с детализацией по группам газо-
потребления (приложения 2 форма 7).

Информация об общем объеме бесплатного и платного 
эфирного времени на телеканале ОГТРК «Ямал-Регион», 
предоставляемого на выборах депутатов Государственной 

Думы Федерального Собрания Российской Федерации 
девятого созыва

Общий объем бесплатного эфирного времени на телеканале 
ОГТРК «Ямал-Регион», предоставляемого для проведения пред-
выборной агитации на выборах депутатов Государственной Думы 
Федерального Собрания Российской Федерации девятого со-
зыва, – 17 100 сек. (285 минут) (не менее 50% на совместные 
агитационные мероприятия).

Общий объем платного эфирного времени на телеканале 
ОГТРК «Ямал-Регион», предоставляемого для проведения пред-
выборной агитации на выборах депутатов Государственной Думы 
Федерального Собрания Российской Федерации девятого со-
зыва, – 17 100 сек. (285 минут). 

Информация об общем объеме  
бесплатного и платного эфирного времени  

на телеканале ОГТРК «Ямал-Регион»,  
предоставляемого на выборах депутатов  

Тюменской областной Думы  
восьмого созыва

Общий объем бесплатного эфирного времени на телека-
нале ОГТРК «Ямал-Регион», предоставляемого для прове-
дения предвыборной агитации на выборах депутатов Тюмен-
ской областной Думы восьмого созыва, – 17 100 сек. 
(285  минут) (не менее 50% на совместные агитационные 
мероприятия).

Общий объем платного эфирного времени на телеканале 
ОГТРК «Ямал-Регион», предоставляемого для проведения 
предвыборной агитации на выборах депутатов Тюменской об-
ластной Думы восьмого созыва, – 17 100 сек. (285 минут).

Индивидуальный предприниматель  
Тенчурина Т. Е.

Сведения ИП Тенчурина Т. Е. о размере (в валюте Российской Федерации) и других условиях оплаты работ по изготовлению 
предвыборных печатных агитационных материалов и иных услуг для проведения предвыборной агитации в рамках подготовки 
для участия в выборах  депутатов Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации девятого созыва,  
в выборах  депутатов Тюменской областной Думы восьмого созыва, в выборах  депутатов Думы Ямальского района второго со-
зыва 20 сентября 2026 года.
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ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ (С 13 ПО 19 ИЮЛЯ)

Автор: Алексей Чусов. Информация носит развлекательный характер и не должна использоваться для принятия важных жизненных решений         

Слова в сетке расположены не только обычным способом – слева направо, – но и сверху вниз. Учтите это, когда будете разгадывать зашифрованные слова. 
Если у вас появится интересная ямальская тема для филворда или хотите сами стать его составителем, звоните +7 (34922) 4-09-69.!
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ОВЕН
Вас ждут серьезные испытания 
воли. Вспылить и прервать диалог, 
пустить процесс на самотек – так 
может каждый. А вот вам стоит 
сосчитать до десяти, смирить раз-
дражение и сделать-таки дело. 

ТЕЛЕЦ
Венера во Льве вас как будто под-
свечивает – неярко, но неотрази-
мо. Вы будете привлекать внима-
ние, в том числе в ситуациях, где 
предпочли бы остаться в тени. 
Соблюдайте баланс вежливости 
и четких личных границ.

БЛИЗНЕЦЫ
Сияйте. Самое время проявить 
себя как лидера, заводилу, локо-
мотив. Идеи, даже высказанные 
«в порядке бреда», окажутся 

перспективными, внешне пара-
доксальные ходы вскоре оправ-
дают себя.

РАК
Новолуние 14 июля даст зеле-
ный свет личному творческому 
проекту, подзабытому из-за ра-
бочего интенсива. Придется 
побыть тем самым электронным 
микроскопом, которым забива-
ют гвозди: постоять на конвейе-
ре, не теряя тонких настроек.

ЛЕВ
Можно наконец поцарствовать 
лежа на боку: система, выстро-
енная в том числе благодаря 
вам, начинает поддерживать 
саму себя. Где-то все еще ис-
крит, но это нормальная при-
тирка деталей.

ДЕВА
Дружба дружбой, а служба 
службой. Ваша готовность под-
менить или прикрыть – не повод 
просить об этом регулярно. 
Будьте предельно корректны, но 
тверды: не позволяйте садиться 
себе на голову.

ВЕСЫ
Имя искушениям этой недели – 
легион. Звезды не призывают к 
сплошным самозапретам: непрак-
тичная на первый взгляд покупка 
способна принести неоценимую 
радость. А вот компанию для от-
дыха лучше выбрать испытанную, 
без сюрпризов.

СКОРПИОН
Семидневка может напомнить 
вам подъем в гору по тропе-

«серпантину»:  участки, на кото-
рых вы пыхтите и смотрите 
только под ноги, сменяются 
волшебными видами, заставля-
ющими забыть об усталости.

СТРЕЛЕЦ
Никто не обязан разделять чужую 
паранойю, но критический под-
ход не означает высокомерия. Вы, 
конечно, можете отмахиваться от 
тревог собеседника и даже вы-
смеивать их. Если ваша цель – 
быстро остаться без друзей.

КОЗЕРОГ
Ваш Сатурн весь месяц пробу-
дет в нежных, эмоциональных 
Рыбах. Отличное время для 
укрепления семейных, романти-
ческих и дружеских связей, 
взаимной откровенности, про-

явлений любви без условий, 
сомнений и комплексов.

ВОДОЛЕЙ
Хватит тратить без оглядки – и 
речь не только о деньгах! Ресурс 
требует пополнения, а ваша ак-
тивность начинает давить на 
родных и коллег. Притормозите, 
почувствуйте смену течения и, 
если направление подходит, не-
много по нему проплывите.

РЫБЫ
Время упорядочивания, струк-
турирования, понимания скры-
тых от вас доселе закономерно-
стей. Ловите этот редкий для вас 
рациональный, сугубо рассудоч-
ный момент: составьте четкий 
план «внешних» действий на 
ближайшие месяц-два.

Самый замысловатый филворд
Найдите 15 названий головоломок

Ж Ы


