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Тундровикам начали вручать 
улучшенные аптечки
В Пуровской тундре прошёл Совет старейшин с губернатором 

Стр.5–8Стр. 11

Когда лето кусается, 
антилень, 
кулик «пить хочу» 
и охотничий календарь

Материалы 
на селькупском языке

Поддержка
Евгений Кузнецов

«Я обязательно 
когда-нибудь вернусь»

Геодезист из Томска 
стала поэтом Севера 
в Красноселькупе

Миссия выполнима!

Личная победа 
Евстафьевых 
на окружной 
«Семейной зарнице»
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Поездка в тундру – добрая 
традиция, которую губернатор 
поддерживает несколько лет. 
В этот раз Дмитрий Артюхов 
побывал в Пуровском районе, 
в Харампуровской тундре, 
в гостях у семьи Агичевых.

Глава династии – Лилия Кант-
левна, вдова рыбака и охотника, 
вырастила пятерых детей, сейчас 
у неё 13 внуков, только родилась 
правнучка. Двое внуков после 
учёбы собираются работать на 
ямальских месторождениях.

На Совете старейшин обсуди-
ли самое насущное. Звучали и 
глобальные вопросы, и совершен-
но конкретные. Например, мамы 
попросили пересмотреть систему 
в ы д а ч и  в е щ е й  в  ш к о л а х -
интернатах: сейчас детям дают 
одежду централизованно, и не 
всегда она ребятам по душе. Шка-
фы переполнены, но дети не но-
сят то, что не нравится. Предло-
жение – перейти на сертификаты, 
чтобы семьи сами выбирали нуж-
ное. Такой опыт есть в колледжах 

Обсуждение предложений, прозвучавших на Совете старейшин, 
продолжилось на Совете глав, который впервые 

прошёл в Тазовском.

и школах пилотного Тазовского 
района. Глава региона согласил-
ся, что практику стоит распро-
странить на школы.

Другая острая тема – трудо-
устройство молодёжи. Активист 
совета «Ямал — потомкам!» по-
делился собственной историей: 

окончил вуз по специальности 
«техносферная безопасность», 
работает в «Ямалспасе» 10 лет 
(начинал летом, потом взяли на 
постоянку), но выпускникам, по 
его словам, трудно найти работу 
из-за требования «опыта рабо-
ты». Губернатор предложил изу-

чить конкретные вакансии, по-
советовал набираться опыта 
везде, где возможно, а работода-
телям – присматривать перспек-
тивных ребят.

Традиционно в таких поездках 
выявляются системные пробле-
мы, которые потом решаются на 
уровне округа. Среди них: чумо-
вой капитал и обновлённые кора-
ли, увеличение закупочных  
цен на оленину, туристско-
образовательные маршруты для 
школьников из интернатов.  
В этот раз обсуждали и дороги, и 
субсидии, и даже возможность 
строительства домиков вместо 
чумов – мнения, как всегда, раз-
делились: одни хотят перемен, 
другие не представляют жизни 
без чума, как завещали отцы и 
деды. 

Губернатор также вручил 
оленеводам новый образец ве-
теринарной аптечки. Сумка 
стала мягкой, компактной, во-
донепроницаемой – её удобно 
брать в упряжку. Аптечка стала 
тяжелее – с семи до девяти ки-
лограммов. В наборе: антибио-
тики, перекись водорода, мазь 
Вишневского, спрей для ран и 
шприцы с иглами – «самое нуж-
ное», как сказали кочевники.
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Сети готовят к новым морозам

Жилкомхоз

Прямая связь

Коммунальщики приступили к ревизии оборудования 
и плановым промывкам

В Красноселькупе завершился 
отопительный сезон. 
Зима прошла стабильно: 
крупных коммунальных 
аварий и происшествий 
не зарегистрировано. 
Кратковременные отключения 
электроэнергии устранялись 
оперативно.

– Сейчас начинается ком-
плексная подготовка к следующе-
му отопительному сезону. Ком-
мунальные службы начали 
плановые ремонтные работы на 

сетях тепло- и водоснабжения, а 
также на энергетическом обору-
довании. Это необходимо для 
подготовки систем к новому 
осенне-зимнему периоду, – рас-
сказал и. о. директора Красно-
селькупского филиала «Ямал-
к о м м у н э н е р г о »  М и х а и л 
Троценко.

На летний период запланиро-
ван капитальный ремонт трех 
участков сетей от котельной № 3 
до улицы Геологоразведчиков, 
ремонт теплосетей на перекрест-
ках: улица Авиаторов – улица  
40 лет Победы, переулок Север-
ный, 2–4, переулок Таежный – 
улица 40 лет Победы, а также  

День приёма 
граждан

18 июня в Красноселькупском 
районе с 08:30 до 12:30 и с 14:00 
до 17:00 пройдет региональный 
день приема граждан. 

В Красноселькупе прием про-
ведут:

– Юрий Фишер, глава района: 
ул. Ленина, д. 20, каб. 1.

– Максим Иманов, первый за-
меститель главы администрации 
района: ул. Ленина, д. 20, каб. 2.

– Олег Шмаков, заместитель 
главы администрации района:  
ул. Советская, д. 18, каб. 26.

– Ярослав Самохин, замести-
тель главы администрации райо-
на по экономике и финансам:  
ул. Ленина, д. 20, каб. 4.

– Сергей Аксенов, заместитель 
главы администрации по соци-
альным вопросам: ул. Полярная, 
д. 15, каб. 4.

З а п и с ь  п о  т е л е ф о н у  
+7 (34932) 2-21-80.

В Тольке прием проведет Де-
нис Тихомиров, глава админи-
страции села Толька: ул. Цен-
тральная,  д.  34.  Запись по 
телефону +7 (34932) 3-13-35.

Благоустройство 

Все 
неудобства – 
временные

За короткое северное лето 
предстоит сделать огромный 
объем работ по благоустройству 
дорог, тротуаров, дворов 
и общественных пространств.

Техника выходит на объекты, 
начинаются временные неудоб-
ства. Все это ради того, чтобы 
населенные пункты стали ком-
фортнее и уютнее. 

Важно знать:
• Транспорт экстренных служб 

проедет везде. Маршруты для 
машин скорой помощи и МЧС 
согласованы до начала работ.

• О сроках и этапах работ ад-
министрация сообщает заранее 
на официальных каналах.

• УК отвечает за доступ к 
подъездам и местам складирова-
ния ТБО.

Жителям надо просто на-
браться терпения и не создавать 
помех спецтехнике.

власть

Глава Красноселькупского 
района Юрий Фишер принял 
участие в выездном совете глав 
в Тазовском районе, впервые 
ставшем площадкой 
для обмена опыта 
руководителей.

Делегацию ознакомили с ра-
ботой цеха глубокой переработ-
ки оленины «Тазовские олени», 
выпускающего десятки видов 
полуфабрикатов, колбас и кон-
сервов. Также участники посети-
ли старшую школу центра «По-
лярная звезда», где имеются 
профильные классы «Нефтехи-
мия» и «Цифровое продюсиро-
вание», работает автокласс и 
реализуется программа обучения 
управлению снегоходом. 

Особое впечатление на гостей 
произвел Музей вечной мерзло-
ты – бывший рыбацкий мерзлот-

Совет глав впервые прошёл 
в Тазовском

Выездные встречи ценятся за живое общение, они дают 
возможность своими глазами увидеть, как работают соседи, 

и оценить особенности разных уголков Ямала.
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ник, где сегодня проводят экскур-
сии и даже регистрации браков. 

На второй день, 10 июня, гла-
вы осмотрели строящийся ста-

ционар, жилые дома и встрети-
лись с губернатором Ямала 
Дмитрием Артюховым для под-
ведения итогов.

техобслуживание теплообменно-
го оборудования котельных.

Уже завершено строительство 
360 метров воздушных линий 
электропередач мощностью 6 кВт 
в промзоне, еще 745 метров стро-
ятся. Запланировано обслужива-
ние 17 комплектных трансформа-
торных подстанций (КТП), 
котельных установок мощностью 
20 МВт и 26 МВт, электрообору-
дования водоочистных сооруже-
ний, а также капитальный ремонт 
450 метров воздушных линий  
(0,4 кВт) и КТП у здания ОМВД.

На электростанции будет про-
ведено  техническое обслужива-
ние четырех газопоршневых 
агрегатов на 12 МВт и высоко-
вольтных ячеек в закрытых рас-
пределительных устройствах 
(ЗРУ) мощностью 6 кВт.
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По всем возникающим вопросам 
и нештатным ситуациям, 
связанным с проведением 
работ, обращаться:
Красноселькуп – 
в АО «Ямалкоммунэнерго», 
телефон: +7 (34932) 2-22-88;
Толька, Ратта – в ООО «Ямал-
Энерго», телефон: +7 (34932) 3-14-41.
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Над разворотом работала Надежда Мохова

коротко

сезоны ямала

Летние беговые клубы Ямала 
набирают темп. Самое время 
влиться в компанию единомыш-
ленников, легких на подъем.

В Красноселькупе ждут каж-
дого. Тренировки проходят по 
субботам в сквере «Здоровье». 
Начало ровно в 11:00. 

Уровень подготовки не имеет 
значения – в команду примут и 
новичков, и профи. Тренер Влади-
мир Геннадьевич Сакулин помо-
жет найти форму и войти в ритм. 

Т е л е ф о н  д л я  с п р а в о к :  
+7 (951) 990-68-37. 

Ремонт

В Красноселькупе полным 
ходом идет капитальный 
ремонт улицы Огнеборцев. 
Работы здесь масштабные: 
на обновление 442 метров 
дороги из бюджета выделено 
почти 80 миллионов рублей.

Подрядчик уже демонтиро-
вал старые плиты и приступил к 
укладке нового покрытия.  
Но главное – дорогу не просто 
«переложат», а полностью пре-

Происшествия 

Беги с нами

Новая дорога, тротуары 
и ливнёвка

Лесные очаги 
под контролем

Три природных пожара 
локализованы 
в Красноселькупском 
лесничестве. Площадь самого 
большого составила 31 гектар.

8 июня спасатели «Ямалспа-
са» потушили возгорание на 
площади 7,8 гектара. И почти 
сразу зафиксировали новый очаг 
на территории Верхне-Тазовского 
заповедника. Площадь возгора-
ния – 7,4 гектара. Напомним, 
первый природный пожар был 
ликвидирован 2 июня.

По состоянию на 9 июня, ког-
да верстался номер, еще пять 
лесных пожаров действовали в 
Раттинском лесничестве. Всего в 
округе действовали 11 природ-
ных пожаров (Пуровский и 
Красноселькупский районы). 
Общая площадь, пройденная 
огнем, составляла 263,3 гектара, 
девять пожаров локализованы на 
площади 144,3 гектара, сообщил 
окружной департамент граждан-
ской защиты ЯНАО.

«Нет» молочке 
без маркировки

Суд обязал красноселькупского 
предпринимателя прекратить про-
дажу молочной продукции без про-
верки кода маркировки в системе 
«Честный знак». 

В марте и апреле специалисты 
Роспотребнадзора обнаружили в 
магазине на улице Строителей более 
двух тысяч нарушений. Предпри-
нимателя предупреждали, но он не 
реагировал. Суд иск удовлетворил.

Шесть лет колонии 
оставили в силе

Окружной суд рассмотрел 
апелляционную жалобу житель-
ницы Красноселькупа, получив-
шей реальный срок за попытку 
убийства.

Зимой прошлого года в ходе 
пьяной ссоры женщина повалила 
потерпевшую на пол и душила ее, 
угрожая убить. Жертва сопро-
тивлялась, на ее крик прибежали 
люди – успели вмешаться.

Районный суд признал нападав-
шую виновной в покушении на 
убийство (ч. 3 ст. 30, ч. 1 ст. 105 УК 
РФ) и приговорил к шести годам 
колонии общего режима. Осужден-
ная обжаловала приговор, заявив, 
что только избила потерпевшую, 
но не хотела убивать. Окружной 
суд отклонил жалобу, оставив на-
казание без изменений.

образят. Проезжая часть станет 
шире, а для пешеходов появятся 
тротуары. Здесь также оборудуют 
ливневую канализацию в виде 
железобетонных лотков, устано-
вят бордюры и дорожные знаки, 
нанесут разметку и обустроят 
пешеходные переходы.

И это еще не все: после завер-
шения основных работ террито-
рию благоустроят – высадят зе-
леные насаждения.
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Короткое северное лето делает 
реку Таз главной транспортной 
артерией Красноселькупского 
района, связывающей села 
с Большой землей. 
С первыми буксирами полки 
магазинов пополняются 
сезонными продуктами, 
а жители получают 
возможность вывезти личный 
транспорт за пределы района.

Летом грузовая логистика 
здесь только речным транспортом. 
Много лет этот стратегически 
важный вид перевозок в руках 
индивидуального предпринима-
теля Александра Каменькова. Его 
предприятие базируется в райцен-
тре: отсюда суда уходят в рейсы и 
сюда же возвращаются.

Спектр задач огромен: доставить 
грузы для строителей, предприятий 
АПК и, главное, обеспечить людей 
всем необходимым.

– Наше предприятие обеспечи-
вает Красноселькуп и Тольку, – 
рассказал «Северному краю» Алек-

Речная челночная дорожающая
Баржа по расписанию: летняя навигация стартует 12 июня

сандр Каменьков. – По возможности 
беремся за все: почта, продукты, 
стройматериалы, ГСМ. Пассажи-
ров не возим. Если везем легковой 
транспорт, при нем может быть 
только один сопровождающий.

Стоимость провоза автомобиля 
считают индивидуально – в зави-
симости от размера машины и за-
нимаемой площади. Для жителей, 
безусловно, расценки – главный 
вопрос. На них влияет множество 
факторов, и, как отметил сам пред-
приниматель, ключевой из них – 
рост цен на топливо.

– Цена поднялась, и поднялась 
хорошо. Мы вынуждены тоже под-

нять, – прокомментировал Камень-
ков, не назвав конкретных цифр.

Первый рейс из Красносель-
купа запланирован на 12 июня,  
14 июня паром вернется из Газ-
Сале с грузом и продуктами. 
Предприниматель гордится тем, 
что, несмотря на сложности, ра-
бота отлажена как часы.

– У нас все четко, как самолет 
или поезд, – отметил Александр 
Александрович. – Расписание 
настроено. Вторник и суббота – 
выход из Газ-Сале, среда и вос-
кресенье – из Красноселькупа. 
По этому графику все подстраи-
ваются и работают. 

Кусачим дадут бой
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По плану ремонт должен 
завершиться к 31 августа.  

Так что уже к концу лета 
жители и гости села смогут 

оценить обновленную улицу.

По расчетам речников, 
при благоприятных погодных 

условиях навигация продлится 
до середины октября.

Территорию Красноселькупа 
ждет ларвицидная обработка.  
В ООО «МХП Красноселькупско-
го района» сообщили, что работы 
пройдут в период с июня по август. 
Обработка направлена на сниже-
ние численности гнуса.
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Сотрудничество
Евгений Кузнецов

14 июня сотрудничеству Ямала 
и Волновахского МО ДНР 
исполнится четыре года. 
За это время сделано многое: 
восстановлены школы, 
больницы, дома. Но есть и своя, 
локальная история помощи – 
у Красноселькупского района 
и села Дмитриевка. Здесь 
шефство длится с 2024 года. 
«Северный край» собрал 
главное – от гуманитарных 
конвоев до туристических 
слетов и подарков 
первоклашкам.

Гумпомощь: 
регулярный сбор
Первая крупная отправка гу-

манитарной помощи от Красно-
селькупского района в Волноваху 
состоялась еще в 2024 году –  
600 килограммов. Через год – 
еще 200 килограммов. А в апреле 
2026 года подготовили к отправ-
ке более 200 коробок.

Что везут? Все, что нужно для 
жизни: новую одежду и обувь, 
постельное белье, подушки, одея-
ла, бытовую химию, средства 
личной гигиены, канцелярию. 
Отдельно собирали посуду и ку-
хонную утварь. Для больницы 
закупили технику для паллиатив-
ного отделения. Школам пере-
дали спортивный инвентарь.

Особое внимание – адресной 
помощи. В июле 2025 года жи-
тели Красноселькупа узнали 
историю девочки Насти из села 
Дмитриевка. Она осталась си-
ротой, но ее взяла в семью 
опекун. Чтобы у ребенка появи-
лось свое уютное место, в райо-

Как Красноселькупский район помогает подшефному Волновахскому 
муниципальному округу

не решили обустроить комнату 
девочке. 

– Главным элементом этого 
благородного начинания стал 
комфортный диван, – сообщили 
в администрации района.

В марте 2026 года делегация 
Красноселькупского района на-
вестила Александра, жителя 
Дмитриевки с ограниченными 
возможностями здоровья. Не-
смотря на трудности, он работает 
администратором на СТО. Ему 
передали активную инвалидную 
коляску.

От памятников 
до энциклопедии
Весной 2024 года селу Дми-

триевка помогли с косметиче-
ским ремонтом Братской могилы 
советских воинов – к Дню По-
беды. Тогда же привели в порядок 

детскую спортивную площадку и 
памятник Ленину.

К 1 сентября 2024 года в школу 
Дмитриевки поставили новый про-
екционный экран, мультимедий-
ный проектор, принтер, бумагу и 
канцелярию. Через год, к новому 
учебному году, девять первоклас-
сников получили комплекты энци-
клопедий. Учителей обеспечили 
офисной и фотобумагой, пленкой 
для ламинирования и канцеляр-
скими принадлежностями.

В апреле 2026 года гости из 
Красноселькупского района вме-
сте с педагогами и школьниками 
высадили аллею из роз, привезен-
ных с Ямала.

Горячий приём
Помимо техники и строймате-

риалов, важную роль в сотрудни-
честве играют встречи.

Красноселькупский район выстроил с Дмитриевкой 
постоянную и внимательную работу, 
отметил представитель губернатора Ямала Юрий Хаустов:

– Глава района Юрий Фишер уже дважды лично посещал село, 
встречался с жителями, видел состояние объектов, обсуждал с руко-
водством Волновахского муниципального округа дальнейшие шаги. 
Для жителей Дмитриевки такое участие очень важно. Они понимают, 
что рядом есть люди, готовые помогать, слышать их запросы и решать 
конкретные вопросы. Именно из этой последовательной работы 
складываются доверие, поддержка и реальные изменения в жизни 
села. 

В августе 2023 года впервые 
делегация Волновахского муни-
ципального округа приехала на 
туристический слет «Красносель-
купские просторы». Девушки из 
команды «Ветерок» прошли все 
этапы соревнований: обустрой-
ство бивуака, спортивное ориен-
тирование, конкурс патриотиче-
ской песни. Им очень понравились 
северная природа и теплое госте-
приимство ямальцев. На следую-
щий год гости из подшефной 
территории приехали снова.

В апреле 2023 года активисты 
«Молодой Республики» стали 
участниками молодежного обра-
зовательного форума «Крас-
ФАМ» в Красноселькупе. Для них 
провели экскурсию по достопри-
мечательностям, ознакомили с 
историей и культурой Ямала.

В марте 2026 года в Тольку на 
День оленевода впервые приехали 
школьники из Волновахи – вось-
миклассники Никита и Дмитрий. 
Их встретили тепло: одели в теплую 
одежду, позволив комфортно про-
вести день на морозе и ветре. Ребя-
та побывали в национальном чуме, 
покатались на оленьих упряжках, 
впервые встали на лыжи, попро-
бовали стрельбу из пневматическо-
го оружия. А в краеведческом музее 
школы ознакомились с историей 
села Толька.

После праздника гостей при-
гласили в Красноселькуп. В рай-
онном краеведческом музее они 
узнали об истории района, в Доме 
ремесел прошли мастер-класс по 
косторезному делу. В школе на 
уроке технологии изготовили под-
ставки для телефонов. В детском 
объединении «Мото-багги» опро-
бовали современную технику на 
мастер-классе по вождению.  
А кульминацией стал выезд на сне-
гоходах – чтобы в полной мере 
ощутить суровую красоту и уни-
кальность северной природы.  
Завершился день бильярдом и 
боулингом.

прямая речь

«Рядом люди, готовые помогать»
Четыре года – срок 

небольшой, но он вместил 
десятки тонн грузов, 

сотни собранных коробок, 
отремонтированные 

памятники, новые проекторы 
в школах, подарки 

первоклассникам и теплые 
встречи на туристических 

слетах. И главное – живые 
истории, реальные люди, 

реальные судьбы и реальное 
желание помогать, которое 

растет год от года.
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Всё, что нужно для жизни
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Перевод
Маргарита Морокова

Когда лето кусается

Кушшан таӈы сатытта

Сезоны Ямала
Надежда Мохова

Лето на Ямале – это не только 
полярный день и ковры 
из тундровых цветов. Это еще 
и полчища гнуса, которые 
превращают жизнь 
в настоящий кошмар. 
Как защититься от насекомых, 
особенно если вы собрались 
на природу, «Северному краю» 
рассказал юрисконсульт 
Центра гигиены 
и эпидемиологии ЯНАО 
по Красноселькупскому 
и Пуровскому районам 
Дмитрий Горяев.

Что реально 
работает
Обычные спреи из супермар-

кета в тундре бесполезны. Нужна 
тяжелая артиллерия. Главное 
слово – ДЭТА (диэтилтолуамид). 
Именно это вещество надежно 

Нэныӄай мытын ныны шӧтӄый лекарса: ӄай меӄа 
нэныӄан ай нимырӓт сатталпыт чипоӄын

Таӈы Ямалӄын – на ашша олӄа 
пӧтпый челы ныны курассымый 
сырӄы. На ай коччы нэныӄан 
ныны нимырӓт ильтӓп 
кеккытталтыкыӈөтын. Куттар 
онтын кос иттырӄа нэныӄантын 
ай нимырӓтын нөны, кушшан 
шӧтты ӄәнтөлын, «Севернай 
крайты» мулалтысыты 
юрисконсульт Центра гигиены 
ай эпидемиологии ЯНАО 
Нӓрый Мачый ай Пуровскай 
тэттын нөны ира Дмитрий 
Горяев.

Ӄай пәлтӓнтыӈыты
Олӄа мытын лавкаӄын нөны 

мачоӄын ашша пәлтӓнтыӈыты. 
Нөтна мэный мы. Тильчы эты – 
ДЭТА (диэтилтолуамид). Наммы 
сома әӈа нэныӄан ныны нимырӓн, 
клещ нөны.

М а ч о н т ы  и ч ч ы ӄ а 
итыӄойпыӈылын тильчы аэро-
золь «Тундра». Тишӄыралтыӄа 
нөтна нӱӄанты, мэнтаӄынты ыкы. 
Нымты ӄоштый мыса корпытпа, 
альфа-циперман. Нильчы репел-
ленты метөтын иттырый барьер, 
нэныӄан ныны нимырӓн нытыӈ 
тімпөтын.

Əӈа ай тамтырый иттырый 
ӱ р ы .  Ш ӧ й ӄ у м ы н  п у р ӄ ы м 
чіӄӄалтыкөтын: пинӄөтын тӱнты 
чентай нӓсып ныны нӱтым – 
пурӄыт читы нэныӄан ныны 
нимырӓн чӓнӄөтын. Мэнтым ай 
утым ӄэлын ӱрса ныны олӄа чен-
тай нӓсыса натӄылкөтын. Миты-
мол мачоӄын әӈа репеллент. Ай 
п ә л т ӓ н т ы ӈ ы т ы  с э р ы  н ӱ ӄ ы 
(нимырӓ кыкыӈыты сӓӄы нӱӄым) 
ныны нөтна – накомарник. 
Наммыкөлыӈ шөтты ашша 
ӄэнанты.

Ӄай меӄа
Нимырӓн саттым ӄошкы әӈа 

н э н ы ӄ а н  н ө н ы :  т э п  а ш ш а 
сырчалтыкыӈыты, а нимырӓ 
ӄумым сатачекыӈыты. Тэшінтыт 
саталнөтын, ныллӓ нэныӄан 
н ы н ы  н и м ы р ӓ н  к о п т ы 
мусылтыӈылын мөйтай ӱсса ай 
лекарсаса хлоргексидинса. То иӄа 
с ы п ы м п ы м ы т ы й  а й 
таӈкычымпымытый, мазьса анти-
гистаминнай компонентса, мен-
толса, пантенолса. Ниӄай чӓнӄа – 
пиннылын чентай ӄыт (нильчыӈ 

Зашишайтыӄа нэныӄан ныны 
нимырӓн нөны ай тәнымыӄа 
пәлтымпытый ӱрып – на сома 
ильтӓ. На базовай техника 
мэрӄы ӱры Ӄоӈӄый Тэттоӄын. 

Защита от насекомых 
и знание правил первой 
помощи – это не вопрос 
комфорта. Это базовая 

техника безопасности 
на Севере.

Репелленты и тундровая аптечка: 
что делать после укусов комаров и мошки

метөтын нӓроӄый ӄумын). Коччы 
саталпыптӓӄын ай аллергияӄын 
нөтна амӄа («Супрастин», «Зо-
дак» и т. п.).

Энтапоӄы әӈа сайым, өтопым 
ай инчайм саттәптӓӄын. Ныллӓ 
таӈкычента, әнта отек Квинке, 
ӄыӄӄымөтта. Кәярӄа тачалманты 
ныны сыпь әӈа – чәкӓптылӓ 
врачты.

Энтапоӄы әӈа
Нэныӄан Ямалӄын тэпын ис-

тап ӄӱтым таттыкөтын. Тильчы, 
дирофиляриоз нэныӄатын ӄӱты. 
Личинка паразита коччы пөнты 
кунты әнта ӄопын ылӄын ныны 
січоӄын. Омышшак әнта лихорад-
ка Западнай Нил нөны.

М а ч о ӄ ы н  с о м а  ә ӈ а ,  н о 
о м ы ш ш а ӈ  ӄ о ш т ы ӈ .  Ы к ы 
ӱӈкылтымпыӄа гнус чөты – ашша 
олӄа, а орсӓ энтапоӄы әӈа. 

отпугивает комаров, мошек и 
даже клещей.

Для походов в лес и тундру бе-
рите специализированные средства 
вроде аэрозоля «Тундра». Наносить 
только на одежду, не на кожу: там 
высокая концентрация активных 
в е щ е с т в ,  в к л ю ч а я  а л ь ф а -
циперметрин. Такие репелленты 
создают защитный барьер, который 
насекомые облетают стороной.

Существуют и народные мето-
ды. Коренные жители веками 
спасаются дымокурами: кидают 
в костер сырой мох или влажную 
траву – густой едкий дым отгоня-
ет гнус. А чтобы защитить лицо и 
руки, используют рыбий жир или 
просто протирают кожу влажной 
землей (мхом). Создается пленка, 
которая работает как природный 
репеллент.

Еще поможет плотная светлая 
одежда (мошка любит темное и 

яркое) и обязательно – накомар-
ник. Без него в тундре делать 
нечего.

Что делать
Укус мошки намного болезнен-

нее и опаснее комариного: она не 
прокалывает, а буквально выгры-
зает кусочек кожи, впрыскивая 
ядовитую слюну. Если вас укуси-
ли, сразу промойте ранку водой с 
мылом или хлоргексидином. Что-
бы снять зуд и отек, используйте 
мази с антигистаминными компо-
нентами, ментолом, пантенолом. 
Если ничего нет – приложите влаж-
ный мох сфагнум (проверенное 
средство тундровиков). При множе-
ственных укусах или аллергии  
примите антигистаминный  препа-
рат («Супрастин», «Зодак» и т. п.).

Особо опасны укусы в глаз, 
губу или нос. Они могут вызвать 
мгновенный отек Квинке с уду-

шьем. При затрудненном дыха-
нии или сыпи по всему телу – 
срочно к врачу.

Фактор риска 
Гнус на Ямале также является 

разносчиком множества заболе-
ваний. Например, дирофиляриоз 
переносят комары. Личинка па-
разита может годами жить под 
кожей и даже в сердце. Возможна 
даже лихорадка Западного 
Нила.

Не допустить укуса – главная 
задача. Репелленты по инструк-
ции, закрытая одежда, регуляр-
ный самоосмотр. Если после 
укуса появилась лихорадка, го-
ловная боль или сыпь – бегом к 
врачу, никакого самолечения.

Тундра прекрасна, но агрес-
сивна. Игнорировать гнус не 
просто глупо, а смертельно 
опасно. 
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Перевод
Зоя Карсавина

Мудрость предков и уважение к жизни

Тәнысымый укой ӄумын ай илып иттырый

Воспитание
Зоя Карсавина

Тапчелый моркытый тэттөӄын 
нотна иттырӄа ныны мирсымый 
исачерый ӱры ненна миӄа. 
Укон кыпа шӧйӄумый инӓн 
тэнымысөтын куттар тап 
тэттоӄын учиӄа. Тэпын учип 
иттырсөтын, на учи мирсымык 
әсы, онтын тэнымысөтын ӄай 
меӄа. На учи тапчелый 
эсыиӄын нөтна пыӈтырыӄа, 
тәнымыӄа. 

Кущаӄын ийяя орымпысы, 
тэпын учи сэттым әсы. Кыпа ийяя 
сэпый учип мәмпысыты, пулоӄ 
мэный учип – сэттымый, сурышӄа 
ай поӄанты корасы. Тэпын пуш-
кан орӄылпысөтын, чаӈкып 
т ө т т ы ӄ а ,  ш ӧ т ӄ ы н  к о р а ӄ а ,  
сурытып пеӄа. Мерӄы инӓн 

тәнымысөтын куттар олӄа мөт 
тоттыӄа, чуй мөт. Поп кэт чөты 
туӄылӄа, канатып ай өтӓтып 
манымпыӄа, кэртыӄа. 

Имиян ай ильчан кыпа инӓтып 
кэтыӄа пельтымпысөтын. Тэпын 
мыӄын лэтты ныны мэрӄы илын-
тый путыты әсы, намын ашша олӄа 
утыса учиӄа пыӈтырысөтын, тэ-
нып ашша эмылтымпыӄа. Ильчаи-
мын онтын учиӄа илӓимпысөтын. 
Инӓян ӄонтырсөтын, куттар эсыи-
тын ныны ильчаитын учөтын, он-
тын нильчик мәмпысөтын. 

С о м а к  у ч и м  м ә с ө т ы н  – 
сомарсөтын, инӓн оимпысөтын. 
На чипоӄын тэпын инӓн сомак 
учиӄоламкөтын. 

Ашша ӱромынты мәсөтын, 
чонтыка нурӄалтымпысөтын ай 
атылтымпсөтын, куттар сомак 
мәӄа. 

Ильчан тэнысымый, мудрай 
ӄ у м ы т ӄ а  ә с ө т ы н .  Н а м ы н 
т э н ы м ы с ө т ы н  т а п  ӄ о н и й 

тэттоӄын: куттар топыр ай аксыл 
ӄоӄа, сурып нетыӄа, куттар шарай 
мөтып сытыралтыӄа. На исаче-
рый мирсымый тэны, намы мир-
ты чӓӈка.

Ильчаимын ийматый ӄумып 
илыӄа пыӈтырысөтын, ӄай онтын 
тэнымысөтын. Тэпытыт эты на 
сома ӱры, тэпытыт аталтымпы-
тый ӱры – нильчик нотна мәӄа.

 Ильчан орса кӱмысөтын 
к у ш ш а ӄ ы н  и м а т ы й  ӄ у м 
ыӈкалпысы. Ыӈкалпытый ӄум 
онӓты ӄосты ай тәттычаӄый 
ӄумыткiнi ашша пельтӓнта, ненна 
тәныты ашша пинтыӈыты. 
Ы ӈ к а л п ы т ы й  ӄ у м ы п 
с о р ы ш а п о с ө т ы н ,  у ч и ӄ а 
ӄуралтымпысөтын. 

Сӓӄӄы, на мөт, тымыты нөнты 
учиӄа. Исай челы ӄумын то ӄарын 
нылаикөтын.  Иматый ӄум 
ыӈкалпыла, ийяй кэрый мөт ам-
кол ӄалтыкыӈыт, имам ашша 
интыӈыт, мельты иппыла. Иль-

чаимын ыӈкалпытый ӄумып 
учиӄа, намыкык, пӓрычисөтын. 
Тэнымысөтын, учи – на орты, 
ӄомта. 

Соӄынча «Ӄай шӧйӄумытыт 
м ы ӄ ы н  а ш ш а  м ә к к ө т ы н , 
ыӈкалпытый ӄумытӄа ашша 
әӄынтөӄа». 

Ш ӧ й ӄ у м ы й  э т ы  « Т ӱ т 
ӄаныӄын омыӄа, аппсып ашша 
ӄоннанты», тымты томнөтын 
мол апсып ӄоӄа – лаӄаш. 

То ӄарын, амырла ӄыӄыла – 
кәтӄылиӄа, на кэтыкөтын ӄум 
ыӈкалпа, ашша кыка учиӄа. 
К э т ы к ө т ы н  « ы ӈ к а л п ы т ы й 
ӄумытӄа әнанты», ӄумын мэльты 
ныльчик томнөтын. 

Тәнысымый эты, томнөтын 
мельты, нотна лаӄыӄа, ӄәнкыӄа, 
кошнай челы сомак илыӄа, 
тәнырпыӄа куттар челы илы-
санты. Учиӈылын, ыкы ыӈкал-
пыӈылын, учи нӱктӓнта отыр 
сомай илынты.

В современном мире очень 
важно сохранять и передавать 
ценные традиции предков. 
Селькупские традиции раннего 
трудового воспитания, 
основанные на уважении 
к труду, самостоятельности 
и связи с природой, могут 
служить ценным примером 
для современных родителей. 

По мере того, как ребенок 
взрослел, его трудовые обязан-
ности постепенно усложнялись. 
Если в раннем детстве это были 
простые поручения, то к подрост-
ковому возрасту юные селькупы 

уже активно участвовали в основ-
ных видах хозяйственной дея-
тельности. Обучение охоте и 
рыболовству становилось прио-
ритетным. Они учились держать 
ружье, ставить ловушки, ориен-
тироваться в тайге, искать дичь. 
Осваивали навыки строитель-
ства, от простого навеса до более 
сложных строений для жилья и 
хранения припасов. Также они 
помогали в заготовке дров, уходе 
за собаками, оленями и в пере-
носке грузов.

Особую роль в раннем трудо-
вом воспитании играли бабушки 
и дедушки. Они, обладая богатым 
жизненным опытом и терпением, 
передавали детям не только прак-
тические навыки, но и мудрость, 
связанную с трудом. Они расска-

зывали истории о предках, о важ-
ности труда для выживания и 
благополучия семьи. Главным 
методом воспитания был личный 
пример взрослых. Дети видели, 
как родители и старшие трудятся, 
и стремились им подражать.

Для селькупов старики были 
настоящими хранителями знаний 
и опыта. Они передавали секреты 
выживания в суровых условиях: 
как найти съедобные коренья и 
ягоды, как выследить зверя и по-
строить надежное жилище. Эти 
знания, накопленные веками, 
были бесценны для каждого чле-
на общины.

Старики учили молодежь 
всему, что знали сами. Их слова 
были законом, а их пример – об-
разцом для подражания.

К ленивым относились строго, 
стремясь пробудить в них желание 
трудиться и быть полезными.

Лес, будучи их домом, требо-
вал постоянного внимания и 
труда. Каждый день приносил 
новые задачи: сбор ягод и грибов, 
охота, рыбалка, заготовка дров, 
ремонт жилища. Молодой чело-
век, который ленился, не только 
подводил себя, но и семью. Он не 
мог внести свой вклад в общее 
дело, не мог научиться тому, что 
необходимо для выживания, и, 
что самое печальное, не мог стать 
опорой для будущих поколений. 
Поэтому старики, видя проявле-
ния лени, старались мягко, но 

настойчиво направить молодого 
человека на путь труда. Они зна-
ли, что только через труд человек 
обретает силу, уверенность и 
уважение.

Здесь-то и встает вопрос: «Что 
нельзя делать у селькупов, чтобы 
не стать ленивым?»

В селькупской пословице 
«Сидя у очага, еду не добудешь» 
есть глубокий смысл: чтобы по-
лучить результат (еду), нужно 
действовать, а не бездействовать. 
Пословица поощряет трудолюбие 
и активность. 

А, например, потягивание, 
особенно в утренние часы или 
после еды, ассоциировалось с 
ленью и нежеланием приступить 
к делам. 

Фраза «ленивым будешь» – 
мудрое предупреждение, осно-
ванное на многолетних наблюде-
ниях за тем, как поведение 
человека влияет на его благопо-
лучие и выживание.

Мудрые слова, передаваемые 
из уст в уста, продолжают оста-
ваться актуальными и сегодня, 
напоминая о важности активной 
жизненной позиции и ценности 
каждого прожитого дня, напол-
ненного осмысленным делом. 
Они учат нас ценить свои силы, 
использовать возможности и не 
поддаваться соблазну бездей-
ствия, ведь именно в труде кроет-
ся ключ к самореализации и до-
стойной жизни. И

лл
ю

ст
ра

ци
и:

 ге
не

ра
ци

я 
И

И
 / 

Ж
ан

на
 К

ов
яз

ин
а 

/ «
Я

м
ал

-М
ед

иа
»



СК 7Исэчерый мэтты (Истоки)11 июня 2026 г., № 23

Миф о солнце и луне

Укон, исячероӄын илысы 
Сосы тап тэтты пороӄын, тэп 
мэрӄыӈ ǝсы, куттар ӄум. 

Ныны уккыр монтөӄын Сосыя 
Лосым чǝтысыты ӄолтыт ӄаныӄын, 
ныны тэпын антытысөтын куты 
тэпытын нөны мэрӄыӈ ǝӈа. Лосы 
ӄөтол тǝнысымык ǝсы, ныны том-
ныт Сосынык:

– Кыса, куты коччык ӱтым 
ӱ т я н т ы ӈ ы т ,  н а м ы  а й  т а п 
антытыптӓӄын укытый коптым 
интыӈыт.

Ныны Лосы ӱтым ӄолтын 
нөны ӱтыӄолапсыты, намысак 
коччык ӱтысыты ныны ай мэрӄыӈ 
ǝсысы. Ныны Сосыян монты ǝса 
ӱтым ӱтыӄа, ӱтырсы, ӱтырсы Со-
сыя, миӄай таӈкыисы, ай ненна 
ӱтымпаты, миӄай Лосыса уккыр 
кэпык ǝсысы. Сосы тенырпа: «ай 
нөтна ӱтырӄа, Лосым то чаттыӄа 
ныны мэрӄыӈ тэпын нөны ǝсыӄа». 

Ӱтырна, нот коптыколыӈ тачалпа 
ӱтым ӱтыӄа, мельты ӄурнирыӈыт. 
Ӄайя ӱтым коччык ӱтысыты, 
миӄай пассаисы.

Пассаисы, ныны нільчий кыпа 
сурыятӄа ǝсысы, миӄай аса ата. 
Лосы писышӄолапсы ныны том-
ныты:

– Ти тан ӱтыркойменанты 
ныны мельты ӱтырӄа ǝсыменанты, 
ныны мэрӄыӈ асса есӓнанты!

Сосыя номты инна мэчічісы 
ныны лаӈкыня «ӱтыр-лю, ӱтыр-
лю» – ӱтырӄа ǝсымпам, ӱтырӄа 
ǝсымпам, ныны ӱтым ӄурнирыӈыт 
мельты ӱтщиль тэкымпа, тэп 
лаӈкышы миӄай тітым номӄын 
няӄӄылсыты ныны сэралтысыты. 
Ныны на монтын нөны мунтык 
ӄумын тǝнымөтын.

Ӄ а ӄ а  м о л  С о с ы я 
л а ӈ к ы ш ӄ о л а м к а  н а  э м п э 
сэрыӄоламнента.

Люди видят с земли два яруса 
неба. Солнце-челы и луна-ирäт, 
которые люди постоянно наблю-
дают, находятся на «первом 
небе». Солнце ходит слева, а луна 
справа. Ночная тьма приходит из 
той ямы, куда уходит солнце ве-
чером. В той яме все злое.

Солнце – это женщина, а 
луна – мужчина. 

Раньше на небе было только 
солнце. Заскучала женщина-
солнце на небе одна. Она виде-
ла, что на земле люди живут 
парами – мужчины с женщина-
ми. И пожелала солнце взять 
себе на небо мужчину. 

Долго она выбирала. Нако-
нец, нашла избранника и потя-
нула к нему свои лучи-руки. 
Схватила. Но тут увидела это 
Ылынта кота – Нижняя старуха, 
и тоже схватила мужчину. Так обе 
они тянули его, каждая к себе.

Из книги «Чапта. Сказки северных селькупов»                              Автор-составитель: Александр Кулиш                                Перевод Валентины Баякиной
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Чаптӓ на чөты, 
куттар сурын челым 
щiтымпысөтын

Чаптӓӄын на ӱры әсы. Укон 
сурын тэттоӄын ӄөтол сомак 
илысөтын, тэпын ӄоній кэн аса 
тәнымысөтын.

Ныны уккыр пар, мэрӄы тітын 
олы челым илӓ таӄытысыт, ныны 
муӄылтырый тэттоӄын лыпыкыӈ 
ай ӄоӈӄыӈ әсысы. Нөкыр челы 
тэттоӄыӈ ӄоӈӄыӈ әсы, нөкыр 
ч е л ы  с у р ы н  ӄ а н т а і м п ы л а 

Тянули-тянули и разорвали 
пополам. При этом солнцу до-
сталась половина без души.

Долго старалась женщина-
солнце оживить мертвую полови-
ну мужчины. Вкладывала в нее 
сердца разных светлых птиц. 
Человек на миг оживал и снова 
умирал.

Надоело солнцу возиться с 
мертвым мужчиной, и она броси-
ла его далеко от себя. Так и поя-
вилась на небе бледная луна.

илысөтын. Нäнты таӄылисөтын 
сурын: лимпы, чiӈкы, сипа, ӄорӄы, 
өтӓ ай щепӓк ныны мунтык нянты 
ӄэссөтын челым пәӄа. Ӄэссөтын 
мэрӄы ӄэт поранты, сыӄылсөтын 
ны, ныӈкөтын ай манымпөтын, на 
ӄэт пороӄын инӓӄын мэрӄы тітын 
олылака иппынты. 

Сурын на тітанты омтыла 
ныны ӄэссөтын челым пәӄа.  
На номӄын сурын ирӓп четысөтын, 
ныны тэпынык томноты мол 
пельтӓты челым ӄоӄа. Ирӓты на 
сурытыт кіні атылтысыт кун че-
лын мыӄын мөтты тотта. Сурын 
на челыт мөтты серсөтын, мөтӄын 
лыпыӄыӈ әӈа – челы ӄонта.

Н ы н ы  с у р ы н  н а  ч е л ы м 
щитымпыӄолапсөтын – орса 
лаӈкышӄолапсөтын. Челы щи-
тыисы ныны томныты: «ман саям 
эмтӓ ӄаим аса ӄонтырныт». Су-
рын на челын мэнтым мусылты-
сот ныны саиты сомак әсысы, тэп 
мунтык сомак ӄонтырсыт.

Ныны на мөнтын нөны челы 
кэн ӄонтыӄа ольчика, ӱтын сурын 
тэпым щитыкөтын!

«Ӱтырь лю» – 
кулик «пить хочу»

Жил Кулик на земле. Раньше он 
большой был, ростом с человека. 

Однажды Кулик встретил у 
реки Лозы, стали они спорить, 
кто из них больше. Лозы хитрый 
был и говорит Кулику:

– Давай, кто больше воды вы-
пьет, тот и победит.

Начал Лозы пить воду из реки. 
Пил-пил и стал больше. Очередь 
Кулика пить воду. Пил-пил Ку-
лик, пока не надулся. Снова пьет, 
уже наравне с Лозы в размерах 
стал. Думает: «Надо еще выпить, 
чтобы обогнать Лозы». Уже со-

«Ӱтыр лю» – сосыя 
«ӱтырӄа әсымпам»

всем не может пить, все равно 
пьет. До такой степени напился, 
что лопнул.

Лопнул и стал таким малень-
ким, что еле видно его. Лозы 
рассмеялся и говорит:

– Теперь тебе пить – не на-
питься, да не вырасти.

Взлетел Кулик высоко в небо 
и кричит: «ÿтыр-лю, ÿтыр-лю» – 
«пить хочу, пить хочу». Все на-
питься не может. Тут на зов его 
тучи собрались – и дождь пошел. 

С тех пор Кулик является 
предвестником дождя.
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Перевод
Маргарита Морокова

От белки до соболя

Тӓпӓӈ нөны сит тэтты

Традиции
Лана ПЕРПЕРИ

Сурыччый мөнтым шӧйӄумытын мыӄын әса «кыпа» ай «мэрӄы» иччыптӓ

Охотничий календарь селькупов определяли «малая» и «большая ходьба» 

Охота для северных селькупов – 
это второй после рыбалки 
способ выжить. 
И единственное традиционное 
занятие, которое издавна 
имело товарное значение: 
пушнину меняли на муку, 
чай, патроны и изделия 
мануфактуры.

Две ходьбы: малая 
и большая
С ноября, когда белка надева-

ла роскошную зимнюю шубку, 
начинался промысел. Но подход 
у селькупов был умным, без фа-
натичной гонки за шкуркой.

Сначала – «малая ходьба» (ма-
лая охота). Охотник уходил на-
легке на день-два, кружил вокруг 
своего чума. А семьи в это время 
промышляли самоловами рядом с 
домом. Такой щадящий режим 
длился до середины декабря.

А с февраля начиналась «боль-
шая ходьба», или «большая до-
рога». Охотники уходили за 
белкой за сотни верст от мест 
кочевания. Интересная деталь: у 
каждого охотника было два «сво-
их места». Одно – речка или 
озеро, где семья проводила весну, 
лето, осень и половину зимы.  
А второе – район промысла, куда 

Сурыччӓ шӧйӄумытыт чөты – 
на шиттымтӓлый ӄэлыччый 
чипоӄын ӱры илыӄа. Ай уккыр 
ӱры, кун исэчаран 
мөлымпысөтын: сурыт ӄопым 
мукат, чөйыт, патрон чөты 
ныны учыптӓт чөты.

Шитты пөры 
ӄӓлымпыӄа: кыпа 
ай мэрӄы
Чыӄырай ирӓн нөны, кушшан 

тӓпӓӈ әсӓнта  кэй  нӱӄыты, 
укыталтыкөтын тӓпӓшӄа. Но 
шӧйӄумын тәныса тӓпӓшшөтын, 
с у р ы т  ӄ о п ы т к а  а ш ш а 
нетырсөтын.

Укын әса – «кыпа ӄӓлымпыӄа». 
Сурыччый ӄум олӄа шепыӈ 
ӄэнпыса уккыр-шитты челыт 
кунты, койымпыса онты мөты 
ӄанӄын. Тәттыча ӄумыиты на 
мөнтаӄын сурышшөтын мөтыт 
ӄанӄын. На нильчы сурыччый 
мөнты әса нопыт ӄөӄалый ирӓн 
пәлаӈ тэтты.

А  ч а ӈ а й  и р ӓ н  н ө н ы 
у к ы т а л т ы к ө т ы н  « м э р ӄ ы 
ӄӓлымпыӄа» ныны «чумпы мэт-
ты». Тӓпӓшкөтын кунтаӄын он-
тын ылынтый тэттын нөны. Тиль-
чы әса: кошнай сурыччый ӄумын 
мыӄын шитты «онты сурыччый 
тэттыты». Уккыр – кікӓ ныны 
тон, кун тәттыча ӄумын илысөтын 
ӱтын, таӈыт, арат ай кэт чонтыт 
тэтты. А шиттымтӓлый – сурыч-
чый тэтты, кун тӓпӓшшөтын. 

«Чумпы мэтты» мелты әса 
суӄылтӓ пөралтыӄа ӱтын ӄэлышӄа 
ныны шипашӄа, тӧкашӄа.

На нильчы ильтӓп 
паналпөтын 
Советскай мөнтаӄын ӱрыкөлыӈ 

орышпөтын. Совхознай мэрӄумын 
решиӈпөтын: ӄайӄа на нильчыӈ 
шитты пөры ӄӓлымпыӄа: кыпа ай 
мэрӄы? Мэны пөры меӄа. Ныны 
сурыччый ӄумын әсөтын шӧтӄын 
чыӄырай ирӓн нөны шепӓй ирӓт 
тэтты перерывкөлыӈ. Уккыртыӈ – 
онты пәлыкөлыӈ,  тәттыча 
ӄ у м ы и н т ы к ө л ы ӈ .  Т ә т т ы ч а 
ӄумыимты итысөтын учыӄа сы-
рый ай лоӄай мөтӄын, илыӄа 
ӄэттоӄын. Шӧтӄый илымпып-
тӓтын эмылтысөтын. Тӓпӓӈ ӄөнаӈ 
итысөтын.

Си тӓпӓӈ чөты
Ч и п о ӄ ы н  1 9 8 0 - й  п ө ӄ ы н 

т ӓ п ӓ ч ы й  с у р ы ч ч ы й  ӱ р ы м 
мөлысөтын: тӓпӓт чөты әсыса си. 
Си мэрӄа мэный тэттоӄын. Чум-
пы мэтты ашша нөтна.

Ті шӧйӄумын сурыньөтын 
синты чыӄырай ирӓн нөны лим-
п ы й  и р ӓ т  т э т т ы .  Ӱ т ы н 
шипаньөтын, тӧканьөтын, чопы-
кытый ирӓӄын – сэӈкыньөтын ай 
пӓӄӄыньөтын.

Но шӧйӄумый ильтӓй ӱры әӈа. 
Шенты челый шӧйӄумын, куты 
ила шӧйӄумый ильтӓса, нильчиӈ 
ә ила шитты пәлай илынтый тэт-
тыса. Таӈыт – ӄэт пөроӄын мэрӄы 
ӄолтоӄын ныны кікӓӄын. Кэн – 
сурыччый тэттоӄын,  ашша 
ӄантәмпый кікӓт ӄанӄын.

Время больших 
морозов селькупы 
проводили 
в землянках.
Не передвигаясь, 
они шили одежду, 
чинили охотничий 
инвентарь 
и готовились 
к «большой 
ходьбе».

уходили за белкой. Маршрут 
«большой ходьбы» всегда был 
кольцевым, чтобы вернуться в 
исходную точку к весенней ры-
балке и охоте на птицу.

Сломанный ритм
В советское время вековой 

ритм нарушили. Совхозное руко-
водство подумало: зачем этот 
перерыв между «малой» и «боль-
шой ходьбой»? Давайте оптими-
зируем! И охотники стали тор-
чать на промысле с ноября по 
апрель без перерыва. Часто в 

одиночку, без семьи. Их семьи 
стали привлекать на животновод-
ческие и зверофермы, заставляли 
оседать в поселках. Кочевой цикл 
трещал по швам. Объемы упали.

Соболь вместо 
белки
В конце 1980-х годов объект 

охоты сменился: вместо белки 
главным стал соболь. А у со-
боля – другие места обитания. 
Поэтому необходимость в той 
самой «большой ходьбе» отпа-
ла сама собой.

Сейчас селькупы охотятся на 
соболя с ноября по март. Весной 
добывают водоплавающую пти-
цу, в сентябре – боровую дичь и 
лося. 

Но традиция жива. Те из со-
временных северных сельку-
пов, кто сохраняет традицион-
ный образ жизни, по-прежнему 
кочуют между двумя хозяй-
ствами. Летнее – на берегу 
крупной реки или ее притока. 
Зимнее – в местах охоты, обя-
зательно рядом с незамерзаю-
щим водоемом. 
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Қөнäӄын 
шöйӄумын әсөтын 
чуй мөтӄын, ашша 
кәртыкөтын, тэпын 
шÿтырысөтын, 
сурыччый утаймы 
метысөтын ныны 
таӄӄантысөтын 
«мэрӄқы 
мэттонты».
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Инструктаж
Надежда Мохова

«Не прячься в шкаф»
Лето без пожара: чек-листы для детей и родителей 
от спасателей Красноселькупа

Наступили долгожданные 
летние каникулы. Кто-то уехал 
в лагерь, кто-то остался дома – 
иногда один, без взрослых. 
И это нормально: дети растут, 
им нужна свобода. Но свобода 
не терпит беспечности. 
Чтобы каникулы 
не превратились в беду, 
группа профилактики пожаров 
пожарной части по охране 
Красноселькупа предлагает 
без скучных нотаций запомнить 
несколько железных правил. 

Чего нельзя делать НИКОГДА

Огонь не прощает шалостей. 
Ежегодно из-за детских игр с ним 
происходит около тысячи пожа-
ров по стране. И почти всегда 
можно было их избежать. Зача-
стую виноваты сами взрослые, 
которые оставляют спички и за-
жигалки на видном месте, не 
контролируют детский досуг. 

Но опасность подстерегает 
детей не только дома. На улице 
ребенок также может стать при-
чиной большого пожара. Сухая 
трава, мусор в урнах – все это 
вспыхивает от одной искры. Раз-
веденный во дворе или в лесу без 
присмотра костер может быстро 
перерасти в большой пожар.

Извещатель 
лучше 
будильника
Большинство трагедий случа-

ется ночью. Пока семья спит, 
пожар бесшумно отрезает пути к 
выходу. Но маленький датчик – 
извещатель – может разбудить 
даже самого крепкого соню.  
Не экономьте на безопасности. 
Это спасет вашу жизнь.

Лето, как поется в песне, – это 
маленькая жизнь. Пусть она бу-
дет яркой, но не огненной. Безо-
пасность вашей семьи начинается 
с простых слов: «Спички не 
игрушка». Поговорите с детьми, 
пока не случилось беды.

НЕ ПРЯЧЬСЯ 
ни под кровать, 
ни в шкаф. Там 
тебя найдут только 
спасатели… но может 
быть уже поздно.

ЗВОНИ 101 или 112, 
назови свое имя, 
адрес (дом, подъезд, 
этаж, квартира), 
что горит. 

ПОЛЗИ К ВЫХОДУ, 
дым поднимается 
вверх. Внизу, у пола, 
есть воздух. Закрой 
нос и рот мокрой 
тряпкой (футболкой, 
полотенцем). 
Двигайся 
на четвереньках.

НЕ ОТКРЫВАЙ 
ОКНА И ДВЕРИ, 
кислород – топливо 
для огня. Если дым 
идет из подъезда – 
вообще не выходи 
в коридор. Уйди 
в дальнюю комнату, 
закрой дверь и кричи 
из окна.

ЕСЛИ ЗАГОРЕЛАСЬ 
ОДЕЖДА, не беги! 

Бег раздувает пламя. 
Падай на пол 
и катайся, чтобы 
сбить пламя.

ЕСЛИ ВСПЫХНУЛ 
ПРИБОР, 
сначала выдерни 
из розетки, но только 
сухими руками, потом 
накрой одеялом – 
без доступа воздуха 
огонь задохнется.

Чек-лист для родителей
Уважаемые родители, безопасность детей зависит 
от ваших простых действий!

Номер вызова пожарной охраны: 

Не оставляйте 
спички 
и зажигалки 
на видном месте – 
для ребенка это 
как конфета, 
которую хочется 
попробовать.

Проговорите 
вслух: «Если что-
то загорелось, ты 
не виноват. Твоя 
задача – позвать 
на помощь». Дети 
часто молчат из-за 
страха наказания.

Потренируйтесь 
звонить 101 
по игрушечному 
телефону – 
в реальной 
стрессовой 
ситуации ребенок 
теряется.

Убедитесь, что 
ребенок знает 
адрес наизусть. 
Проверьте: 
«Назови адрес, 
где ты живешь». 
Повторяйте это 
периодически.

Установите дома автономный 
дымовой извещатель – 
он стоит недорого, 
но реально спасает жизни. 
Вешается на потолок, пищит 
громче пожарной сирены 
при малейшем дыме. Особенно 
необходим ночью, когда все спят.

01, 101, 112

Играть со спичками и зажигалками – 
даже «просто посмотреть».

Поджигать сухую траву, тополиный пух, 
мусор в урне – искра меньше мухи, 
а пожар – больше дома.

Разводить костер и бросать туда 
баллончики – они взрываются как маленькие 
бомбы.

Включать электроприборы без спроса – 
утюг или обогреватель могут устроить ад 
за пять минут.

Самостоятельно растапливать печь 
или включать газ – это не игра.

Запускать фейерверки и хлопушки 
без взрослых – даже маленькая петарда 
несет угрозу.

Играть с бензином, растворителями, 
аэрозолями – они горят невидимо и мгновенно.

Важно: не бойся признаться! 
Если ты что-то поджег случайно – сразу 
зови взрослых. Скрывать пожар страшно 
и смертельно. Тебя не накажут так, 
как может наказать огонь. 
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Книжная полка
Надежда Мохова

«Я обязательно когда-нибудь вернусь»
Геодезист из Томска стала поэтом Севера в Красноселькупе

6 июня в Красноселькупском 
муниципальном архиве 
случилось то, что здесь бывает 
нечасто: стены, привыкшие 
к тишине, наполнились 
стихами, гитарными 
аккордами и аплодисментами. 
Здесь прошла презентация 
первого авторского сборника 
стихотворений Татьяны 
Волковой «Я обязательно 
когда-нибудь вернусь».

Гости вечера не просто слу-
шали – они жили поэзией. 
Татьяна читала свои строки, 
под гитару звучали песни на ее 
стихи. Каждое стихотворение, 
каждая песня создавали настоя-
щую магию. Автор рассказала о 
своем пути: как из геодезиста 
превратилась в поэта и почему 
Север затянул ее навсегда. Атмо-
сфера получилась по-настоящему 
душевной.

Из Кыргызстана 
на Ямал
Татьяна родилась в солнечном 

Кыргызстане. Окончила 11 клас-
сов и музыкальную школу, а по-
том поехала в Томск получать 
профессию. И тут случился пово-
рот, который определил многое.

– Я отправилась в приемную 
комиссию культпросветучили-
ща, но не нашла ее, – вспоминает 
Татьяна. – Тогда зашла в сосед-
нее здание и сдала документы в 
Томский техникум геодезии и 
картографии.

Так она стала геодезистом.  
Но творческий пыл это не осту-
дило – наоборот, профессия, 
связанная с землей, походами и 
картами, оказалась ей близка.

Потом была практика в Тю-
мени, встреча с будущим мужем.  
В трудные 90-е, когда работы не 
было, мужу предложили поехать 
в Красноселькуп. 

– Он согласился, и я практи-
чески как жена декабриста пое-
хала следом, – смеется Татьяна. 
– Так и остались здесь – почти  
30 лет живем.

Вертолёт и три кота
Приезд на Север был ярким и 

немного авантюрным.
– Это было целое приключе-

ние, ведь я ехала не одна.  
Со мной были три кота, неле-
гальных, потому что я не успела 

сделать им справки. Билеты-то я 
им купила на поезд до Пуровска. 
А вертолет до Красноселькупа 
задержали на сутки – пришлось 
и в гостинице котов прятать, – 
рассказывает она.

Первое впечатление от посел-
ка оказалось двояким, но в целом 
теплым:

– Меня удивили деревянные 
тротуары и неухоженный вид 
зданий. Но понравилась атмосфе-
ра. А потом, когда я узнала людей, 
меня поразило отношение друг к 
другу. Полная взаимовыручка. 

Собеседница вспоминает, как 
им сразу же помогли с жильем, 
принесли посуду, мебель, ведь 
они приехали не только с котами, 
но и с двумя коробками, где в 
основном были книги.

– Таких людей, как на Севере, 
я больше нигде не встречала, – от-
мечает Татьяна.

А первый же вечер она протор-
чала у форточки – ждала северное 
сияние. Не дождалась – лето ведь.

О тундре, походах 
и рифмах
Сейчас, спустя почти три де-

сятилетия, Красноселькуп изме-
нился. Но главное – изменилась 
она сама. Стала поэтом. На твор-
чество ее вдохновляет все. Стихи 
получаются разными – светлыми 
и радостными, грустными. Боль-
шинство из них о том, что она 
видит вокруг, – о речке, тундре, 
тайге, друзьях и походах. А по-
ходы у Татьяны в крови:

– Если кто-то хоть однажды 
был в настоящем походе, то на-
всегда потерял покой. Мне в этот 
период сложно работать в офисе, 
потому что мысли все там, в тун-
дре, тайге. Да, тяжело, непросто. 
Но, когда ты приходишь на точку, 
раскладываешь палатку, разжи-
гаешь костер, варишь кашу – это 
прекрасно. Турция и Египет не 
сравнятся. Тянет туда, в тайгу.

У Татьяны всегда с собой за-
писная книжка. Телефон не 
очень любит – не доверяет.  

Он может сгореть, утонуть, раз-
биться, потеряться. К тому же 
строчки приходят неожиданно, 
их нужно успеть записать. Вот, 
например, когда готовилась к 
презентации сборника, делала 
видеоряд из старых походных 
фотографий – и родилась строч-
ка, а потом и стих.

– «А ведь это было с нами, 
было с нами, было не во сне, а 
наяву. Это мы ходили с рюкзака-
ми, пробираясь через тундру и 
тайгу», – цитирует Татьяна толь-
ко что начатое стихотворение.  
– Оно еще не готово до конца, но 
начало положено.

Самое удивительное – Татья-
на никогда не обучалась стихо-
сложению, не знает ямбов и хоре-
ев, все идет от души.

Даже мужу 
не говорила
Идея сборника родилась не 

сама по себе – подсказали  
друзья.

– Очень много друзей, которые 
читают мои стихи на странице во 
«ВКонтакте», все время писали: 
«Когда будет сборник?» И я ре-
шила: раз говорят «пора» –  
значит, пора, – рассказывает  
Татьяна.

Она собрала не все стихи, а 
те, которые сама считает достой-
ными, и отправила в типогра-
фию имени Пушкина в Москве. 
Причем делала это в полной 
тайне:

– Я никому не говорила, что 
готовлю собственный сборник. 
Даже муж не знал. Думала: не 
надо раньше времени говорить, 
а то не получится – и я буду вы-
глядеть глупо. Решила: пока не 
получу, не потрогаю – никто не 
узнает. И когда я здесь, на почте, 
открыла коробку, посмотрела, 
потрогала – поняла: все получи-
лось даже лучше, чем ожидала.

Сборник «Я обязательно 
когда-нибудь вернусь» Татьяна 
называет «пробным камушком». 
Оформление скромное, без иллю-
страций и фотографий – кроме 
одной: рисунок на первой страни-
це тоже ее собственный. Но ре-
зультат превзошел ожидания. 
После презентации Татьяне на-
чали писать: «А где можно ку-
пить? Хочу твой сборник!»

– Я не ожидала такого интере-
са. Думала, баловство это все, а 
оказалось, очень серьезно. Уже 
задумалась: надо заказать еще 
экземпляров тридцать, – призна-
ется она.
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Презентация книги Татьяны Волковой собрала любителей 
поэзии и родного края. В сборник вошли стихи о Севере, 

суровой ямальской природе, о людях, а также походные 
бардовские песни.
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Подробности
Надежда Мохова

Личная победа Евстафьевых
Квест, лазертаг и подводный корабль: семья из Красноселькупа 
уверенно прошла все этапы военно-патриотической игры

В Ноябрьске на военно-
спортивном полигоне 
«Авангард» развернулась 
настоящая битва характеров, 
смекалки и семейной выручки. 
Региональный этап 
всероссийской игры 
«Семейная зарница» собрал 
семь команд со всего Ямала. 
Красноселькупский район 
представила семья 
Евстафьевых.

Сомнений не было
Когда координатор «Движе-

ния Первых» Светлана Троценко 
предложила Алесе и Максиму 
принять участие в играх, они 
сначала растерялись.

– Было неожиданно, – при-
зналась Алеся. – Конкурс серьез-
ный, военно-патриотический.  
А нас предупредили всего за две 
недели. Мы работаем, у Ани по-
следний звонок. Времени в обрез. 
Но отказаться мы не могли.

Казалось бы, задача невыпол-
нимая. Но… выполнимая. Подго-
товка превратилась в маленькую 
операцию «Все на помощь!». Пер-
вой спасательный круг бросила 
фельдшер скорой помощи Свет-
лана Асеева. А учитель ОБЖ Олег 
Тарасов устроил семье настоящие 
курсы молодого бойца по огневой 
и строевой подготовке.

– Светлана буквально по шагам 
разложила нам все: как наклады-
вать жгут, как эвакуировать «ране-
ного», как делать искусственное 
дыхание. Олег научил стрелять из 
оружия, надевать бронежилет, 
костюм РХБЗ, – поделилась ню-
ансами подготовки Алеся. – Мак-
симально старались все впитать. 
На авось не надеялись.

Папа – командир 
и стержень
Команда подошла к старту во 

всеоружии. В составе: глава се-
мейства Максим (физкультурник 
по образованию, рыбак и главный 
тактик), супруга Алеся и две до-
чери – Анна и Мария. На семей-
ном совете решили: в «бой» 
Максим идет первым.

– У нас самый ответствен-
ный – папа, он был командиром, – 
рассказала Алеся. – Он показывал 
нам пример: первым проходил 
этапы, чтобы мы видели, как не 

ошибиться. Он был стержнем. 
Потому что девчонки хохотали, 
им все казалось игрой, они 
азартные. А вот я была самая 
нервная. Переживала за каж-
дый этап.

От квеста 
до творчества
Первый этап – квест – заста-

вил побегать: первая помощь, 
навесная переправа, пилотиро-
вание беспилотников, огневая 
подготовка и метание гранаты. 
Но настоящей стихией Евста-
фьевых стал огонь.

– Легче всего, – считает 
Алеся, – нам далось «выжива-
ние» – разжечь костер и пере-
жечь веревку. Поднялся ветер, 
пламя дуло не туда. И тут Мак-
сим за секунду сообразил сде-
лать перегородочку, перенапра-
вил ветер, и веревка перегорела.

Самой зрелищной частью 
стал  творческий конкурс .  
Из подручных 
материалов 

(пенопласт, бутылки, бумага) 
нужно было создать плаватель-
ное судно – хоть корабль, хоть 
подлодку. Семья с азартом клеи-
ла и раскрашивала будущее чудо 
инженерной мысли.

Но гвоздем программы для 
семьи стал лазертаг. 

– Это было невероятно! – до сих 
пор в голосе Алеси слышится 
азарт. – Мы играли первый раз в 
жизни. Бегаешь, прячешься, терри-
тория огромная. Захватывающе!

Личная победа
Евстафьевым не досталось 

призового места. Но они не рас-
строились.

– Мы ехали не побеждать. Мы 
ехали за опытом, – уверена Алеся. 
– Для нас участие – это уже лич-
ная победа. И ни разу не возник-
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Самое главное, 
что привезли 

Евстафьевы 
из Ноябрьска, – 

это тепло своего 
единства, 

понимание, что их 
семья справится 

с любым вызовом.

ло желания все бросить. Наобо-
рот, с каждым этапом азарт 
только рос. Да, пришлось тяжело, 
но нашей задачей было отстоять 
честь района и показать, что такое 
по силам каждой семье.

Они вернулись домой с чув-
ством гордости. И до сих пор 
обсуждают ошибки и строят пла-
ны на будущее. 

– Я бы с удовольствием поеха-
ла еще раз, – смеется Алеся.  
– И семью настраиваю: если при-
гласят в следующем году, будем 
готовиться серьезнее. Это клас-
сно, это здорово. Мы приехали с 
такими эмоциями, что хватит еще 
на месяц обсуждений: «Здесь 
надо было сделать так, а здесь 
этак!»
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Фальшивый штраф от мошенников

Мошенники придумали 
новую схему. На этот раз 
под ударом оказались 
владельцы дач, земельных 
участков и загородных домов. 
Управление Росреестра 
по ЯНАО просит всех быть 
очень внимательными.

Росреестр 
предупреждает

Как работают 
аферисты
Злоумышленники рассыла-

ю т  в  S M S ,  W h a t s A p p  и л и 
Telegram сообщения с «уве-
домлением» о  выявленных 
нарушениях земельного зако-
нодательства и выписанным 
штрафом. При этом предлага-
ю т  « в ы г о д н о е  р е ш е н и е »  – 
оплатить штраф со скидкой, 
перейдя по ссылке. 

Цель аферы – завладеть ваши-
ми деньгами и взломать «Госус-
луги».

Запомните!
Настоящий штраф от Рос-

реестра никогда не выглядит как 
ссылка в мессенджере и не при-
ходит по SMS.

 Это официальное постанов-
ление  о  назначении адми-
н и с т р а т и в н о г о  н а к а з а н и я ,  
подписанное главным государ-

ственным инспектором или его 
заместителем, с печатью. Вру-
чить его могут только лично в 
руки, заказным письмом по  
почте или отправить в ваш лич-
ный кабинет на портале «Гос-
услуги».

Что делать?
Не верьте сообщениям со 

с с ы л к а м и   п р о  ш т р а ф ы  с о 
скидкой.

Не переходите по ссылкам  и 
тем более не оплачивайте.

Позвоните в свой территори-
а л ь н ы й  о р г а н  Р о с р е е с т р а  
п о  т е л е ф о н у  д л я  Я Н А О :  
+7 (34922) 4-50-49.

Проверьте  информацию  
н а  о ф и ц и а л ь н о м  с а й т е :  
www.rosreestr.gov.ru.

Не держите эту информацию 
при себе. Предупредите соседей 
по участку, скиньте памятку в 
дачный чат, родственникам. 
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