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из десяти

Рукопашники – 
в сборной округа 
после триумфа 
в Лабытнанги

Выживший из Ратты
Схватка с медведем, пёс Миша и случайный вертолёт: история спасения

Леонид Калин, ведущий 
традиционный образ жизни 
в раттовской тайге, выжил 
после ночной схватки с медведем 
благодаря своей собаке. 
Мужчину с рваными ранами 
эвакуировали в Тарко-Сале. 
Сделать это удалось благодаря 
вертолёту, который случайно 
оказался в селе. Подробностями 
инцидента с «Северным краем» 
поделились те, кто был рядом 
с пострадавшим.

Калин возвращался с рыбал-
ки. Дома его ждали племянник 
Аркадий и жена Яна с маленьким 
ребёнком. Семья Боякиных ведёт 
традиционный образ жизни и 
приезжает на стойбище в про-
мысловый сезон.

На обратном пути рыбака пере-
хватил хищник. На выручку хозяи-
ну бросился пёс по кличке Миша и 
сумел отогнать зверя. Мужчина 
отделался рваными ранами лица и 
травмой плеча. Услышав лай и 
крики, выскочил Аркадий. Его жена 
Яна в это время оставалась в избе.

По счастливому стечению об-
стоятельств санавиация уже на-
ходилась в селе. Вертолёт прилетел 
по другому вызову для местного 
жителя. Врачи сразу забрали ко-
чевника и отправили его в больни-
цу Тарко-Сале, где ему оказали 
первую помощь. Сейчас Леонид 
Владимирович восстанавливается 
в больнице Нового Уренгоя.

К сожалению, это не един-
ственный инцидент с хищником 
за последние дни. Накануне возле 
посёлка Уренгой произошла ещё 
одна встреча с медведем, но в этот 
раз человек погиб.

Инженер администрации рай-
она Валерия Заводовская объяс-
нила, почему хищники крутятся 
возле жилья вместо того, чтобы 
впасть в спячку:

– Прошедшее лето было жар-
ким и засушливым, бушевали 
пожары, в том числе в заповедни-
ке «Верхне-Тазовский». Звери 
остались без ягод и дикоросов, в 
поисках корма они выходят к 
людям.

В администрации района на-
помнили жителям лесотундры о 
необходимости соблюдать меры 
безопасности и хранить продукты 
в защищённых местах.

– Было очень страшно, но на 
эмоции времени не тратили. 
Мгновенно собрались, – вспоми-
нает Яна.

Спутникового телефона или 
рации на стойбище нет. Зато в 
хозяйстве всегда держат запас 
бензина для снегохода на край-
ний случай. 40 километров от 
Тэрий Киккя до Ратты преодоле-
ли за два часа.

В фельдшерско-акушерском 
пункте Ратты их встретил фельд- 
шер Виталий Зинченко. Он окон-
чил Ямальский многопрофильный 
колледж в июле и приехал в село 
на месяц, чтобы заменить коллегу, 
уехавшую на учебу.

– Пострадавший был в со-
знании,  сделал два  шага  и 
упал, – рассказывает начина-
ющий медик.
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На архивном снимке –
Леонид Калин в родной 

тайге. Тропы стали 
опасными, но медведя 

уже ищут охотоведы.
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Обновлён Совет 
представителей 
КМНС

Снегоход, уборочная и вакуумная машины

В администрации 
Красноселькупа состоялось 
заседание Совета 
представителей коренных 
малочисленных народов 
Севера при главе района. 
Участники обсудили ключевые 
меры поддержки северян, 
а также обновили 
состав совета.

На заседании доклады пред-
ставили восемь человек. Среди 
заявленных тем – меры поддерж-
ки лиц, ведущих традиционный 
образ жизни, доступность меди-
цины для граждан из числа 
КМНС, обеспечение образова-
тельных организаций пособиями 
по селькупскому языку и лите-
ратуре, улучшение жилищных 
условий представителей корен-
ных народов, а также мероприя-
тий, направленных на сохране-
ние традиционной культуры.

На встрече также утвержден 
новый состав совета. Помимо 
членов совета, в заседании уча-
ствовали начальник отдела по 
развитию агропромышленного 
комплекса и делам КМНС адми-
нистрации Ирина Пудова, пред-
седатель районного отделения 
ассоциации «Ямал – потомкам!» 
Яков Андреев и врач-фтизиатр 
Светлана Юркова.

На заседании были намечены 
конкретные пути решения по-
ставленных задач. Подробно-
сти – в следующем номере.

Завершилось народное 
голосование за самых активных 
сторонников здорового образа 
жизни. По данным портала 
«Живем на Севере», 
в конкурсе «Здоровый 
Красноселькупский район 
начинается с тебя» 
проголосовало 524 жителя.

В номинации «Семья – лидер 
здоровья» безусловными лидера-
ми стали супруги Андреевы 
(135  голосов). Оба работают в 
районной спортивной школе. 
Владислав является тренером-
преподавателем по рукопашному 
бою, Рената – по фитнес-аэробике. 

В номинации «Лидер здоровья 
Красноселькупского района» 
абсолютным победителем также 
стала Рената Андреева – она по-
лучила 124 голоса.

Рената и Владислав познако-
мились во время учебы в Сибир-
ском государственном универси-
тете физической культуры и 
спорта. Вместе приехали в район 
в 2013 году. Супруги воспитыва-
ют дочь Мелани и сына Демида, 
их жизнь наполнена спортом, 
путешествиями и стремлением 
приобщить к этому своих детей.

Интервью с победителями чи-
тайте в следующем номере «СК».

Администрация 
Красноселькупского района 
выставила на торги 
муниципальное имущество. 
В списке лотов четыре 
позиции: автогидроподъемник, 
снегоход, а также вакуумная 
и уборочная машины.

Андреевы – в лидерах
ГРАЖДАНСКОЕ 
ОБЩЕСТВО

ИТОГИ

Бригада врачей 
работала 
в Тольке

Мобильная бригада 
Красноселькупской 
участковой больницы 
из шести узких специалистов 
неделю работала в Тольке.

Как сообщила врач-фтизиатр 
Светлана Юркова, за это время 
провели более 1,5 тысячи прие-
мов взрослых и детей.

– Терапевт принял 261 чело-
века, лор – 132, психиатр – 
268, нарколог – 268, невролог – 
307, офтальмолог – 317, – уточ-
нила она. 

Приемы велись в рамках ме-
дицинских осмотров, а также по 
индивидуальным обращениям.

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ 
ИМУЩЕСТВО
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Стартовая цена автогидроподъ-
емника ЗИЛ-432932 – 678 300 руб
л е й .  В а к у у м н а я  м а ш и н а  
5675-0000010 с дизельным двигате-
лем выставлена с первоначальным 
предложением 382 200 рублей.

Третий лот – уборочная маши-
на МУП 351 с навесным оборудо-
ванием, ее начальная стоимость – 
149 500 рублей. Замыкает список 
снегоход SKI-DOO Freeride 

146 800R ETЕС с ценой первого 
предложения 646 900 рублей.

Как следует из публикации на 
сайте администрации, заявки 
принимаются по 25 ноября. До-
полнительную информацию 
можно узнать в управлении му-
ниципальным имуществом рай-
онной администрации (ул. По-
лярная, 4, 2-й этаж) или по 
телефону +7 (34932) 2-33-07.

В Красноселькупе появится цех по переработке мяса птицы

Глава крестьянского 
фермерского хозяйства Светлана 
Гоф выиграла грант окружного 
департамента АПК 
в размере 4,385 миллиона 
рублей. На эти деньги 
в райцентре построят модульный 
цех по переработке мяса птицы.

Средства направят на приоб-
ретение, доставку и монтаж 

ЛИЧНОЕ ДЕЛО специализированного модуль-
ного цеха. Он не требует капи-
тального строительства, быстро 
устанавливается и соответству-
ет ветеринарным нормам. Но-
вое оборудование позволит 
увеличить объемы производ-
ства и наладить глубокую пере-
работку мяса птицы. Покупате-
лям,  помимо охлажденных 
тушек бройлеров, предложат 
части тушки, копченую про-
дукцию и фарш. В хозяйстве 

также будет создано рабочее 
место обвальщика мяса.

Крестьянское фермерское хо-
зяйство Светланы Гоф работает в 
Красноселькупском районе с 
2019 года, это единственный мест-
ный производитель охлажденного 
мяса. Сейчас на ферме содержатся 
71 курица родительского стада, 
250 бройлеров и 470  перепелов. 
За 2025 год здесь произвели более 
5000 килограммов мяса птицы и 
около 10 000 яиц.
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Над разворотом работала Надежда Мохова 

Ученики школы «Радуга» 
приняли участие в фестивале 
«Профессиональные пробы». 
Для ребят работали девять 
площадок, где они могли 
примерить на себя разные 
специальности.

Школьники осваивали творче-
ство с кружками «Палитра талан-
тов», «Ямальские россыпи» и 
«Вольница», а также пробовали 
себя в роли звукорежиссеров. По-
жарные и полицейские рассказали 
о тонкостях службы и дали при-
мерить форму.

В участковой больнице под-
ростки отрабатывали постановку 
инъекций, на спортивных площад-
ках занимались дзюдо, а на техни-

Примерка будущего

Четыре стойбища – четыре народа

Память, которая не угасает

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ

В Школе Ямолод прошел фести-
валь авторской игропрактики. Четы-
ре команды прошли полный цикл 
создания игры – от анализа реаль-
ных кейсов и продумывания меха-
ник до сборки прототипов, тестиро-
вания и защиты перед экспертами.

Лучшие разработки пополнят 
портфолио авторских игр и будут 
представлены на каникулярной 
смене.

6 ноября в 13:30 в Центре семей-
ного чтения «Тема» пройдет 
XI  Международная акция «Боль-
шой этнографический диктант», 
приуроченная к Году единства на-
родов России.

Участники до 16 лет ответят на 
20 вопросов, старше – на 30. На тест 
отводится 45 минут. Особенность 
года – 10 видеовопросов: пять озву-
чат участники СВО, еще пять – 
представители народов России. 
Вход свободный.

Больше не нужно покупать 
скрипку или гитару, чтобы понять, 
стоит ли ребенку заниматься музы-
кой. В Красноселькупском районе 
работает «Культурный прокат».

Ученики школ искусств могут 
взять инструмент в аренду – всего за 
500–700 рублей в месяц. Услугу 
предоставляют в районном центре, 
селах Толька и Ратта. Гражданам 
льготных категорий бесплатно.

Для участия в конкурсе пригла-
шаются представители ненцев, 
ханты и селькупов от 30 лет, занима-
ющиеся сохранением и популяриза-
цией фольклора. К заявке требуется 
приложить портфолио – видео, 
фото, публикации.

Победителя ждут удостовере-
ние, нагрудный знак и статус, от-
крывающий путь на всероссийские 
и международные культурные 
площадки. Документы принимают-
ся до 7 декабря.

Юные 
геймдизайнеры 
представили 
свои проекты

Проверьте себя 
на этнодиктанте

Скрипка или баян: 
как работает 
«Культурный 
прокат»

Ищут хранителей 
живых традиций

КОРОТКО

На площади Дружбы прошла 
квест-игра «Единство 
народов – в играх и дружбе». 
Организаторы подготовили 
для участников снежный 
и по-настоящему теплый 
праздник.

Сначала ребята повязали 
ленты на березе, загадав мир и 

КУЛЬТУРА

Специалисты трудовых коллективов в доступной форме 
продемонстрировали школьникам суть своих профессий.
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вами вождения.

– Фестиваль открывает двери 
в мир реальных профессий, где 
все можно потрогать и попробо-

вать на себе, – отметила педагог-
организатор школы "Радуга" 
Ирина Веневцева. – Это не скуч-
ные лекции, а мастер-классы, 
игры и встречи с экспертами.

согласие для всех народов 
России. Затем участники 
отправились по станциям. 
Хранители традиций в на-
циональных костюмах учили 
старинным забавам: на не-
нецкой площадке перетяги-
вали палку, на хантыйской – 
а к к у р а т н о  в ы т а с к и в а л и 
палочки из макета чума, 
к о м и  п р е д л о ж и л и  и г р у 
с   к о л ь ц а м и ,  а  с е л ь к у п ы  

В День памяти жертв 
политических репрессий 
в районной организации 
ветеранов прошла встреча, 
объединившая тех, чьи семьи 
затронула эта трагическая 
страница истории.

ЧТОБЫ ПОМНИЛИ Потомки пострадавших де-
лились историями своих род-
ных, зачитывали сохранивши-
еся письма и воспоминания – не 
сухие факты из учебников, а 
живую боль, передающуюся из 
поколения в поколение.

– Этот день для нас – не 
просто дата в календаре, – ска-

зала председатель Совета вете-
ранов Галина Шипицина. – Мы 
вспоминаем родных, чьи судь-
бы были искалечены в годы 
репрессий. И очень важно, что 
сегодня об этом говорят дети и 
внуки. Значит, память не угаса-
ет, значит, мы не забыли и не 
дадим забыть другим.

о р г а н и з о в а л и  в е с е л ы й  
«Бой быков».

В финале все встали в круг 
и под любимую на Ямале 
песню «Хаерако Хэй» спели 
и станцевали вместе. После 
игр гости собрались у импро-
визированного очага дружбы, 
отведали горячей селькуп-
ской лепешки с чаем и почув-
ствовали себя одной большой 
семьей.

– Мы разные, но мы вместе. 
И это не просто слова, это то, что 
ребята прожили сегодня, – от-
мечает методист Центра сель-
купской культуры Валентина 
Туровинина. – Взрослые играли 
вместе с детьми, помогали на 
станциях. Именно так, вместе, 
рождается настоящее единство.

Квест-игру провели в рам-
ках проекта «Северные кани-
кулы с Центром селькупской 
культуры». Организаторам 
помогал Молодежный совет 
Ассоциации «Ямал – потом-
кам!» при Красноселькуп-
ском филиале.
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За окном стремительно падает 
температура, хотя на календаре 
еще осень. Впереди – испытание 
настоящими морозами: в ноябре 2025 года, 
по данным метеорологической станции, 
температура в Красноселькупе 
опускалась до –40 °C, в 2024-м – до –36 °C. 
Все ли учтено? Службы заверили 
«Северный край», что район к холодам 
подготовлен: тепло в домах есть, топливо 
завезли, лекарства закупили. 
И главная новость для жителей: 
дорожники вот-вот начнут возводить 
зимник.

Сокращенная из-за Дня народного един-
ства рабочая неделя с 2 по 6 ноября выдалась 
по-настоящему зимней, со снегом и порыви-
стым ветром. В райцентре температура 
опускалась ночью до –24 градусов, в Тольке 
и Ратте – до –23 градусов. Однако к концу 
недели по прогнозу ожидается резкое поте-
пление: в пятницу столбики термометров 
поднимутся до –1...–2 градусов, в субботу и 
вовсе ноль. Такие перепады для северян – 
привычное дело.

ЗИМНИК НА СТАРТЕ
Генеральный директор ООО «Автодор» 

Гурген Мелконян сообщил, что на этой  
неделе завершается отправка бригад на по-
левые базы.

Испытания ямальской осенью
Красноселькупский район подготовился к погодным качелям: 
тепло, запасы и зимник

ОБЗОР
Маргарита ПЯК

– На строительстве зимних автодорог 
будут работать три бригады численностью до 
15 человек: водители, дорожные рабочие, 
трактористы и вспомогательный персонал, – 
рассказал он.

Уже с 10 ноября стартует строительство 
зимней автодороги Красноселькуп – Корот-
чаево.

ОВОЩИ И ФРУКТЫ – 
ПО ВОЗДУХУ
В период навигации во все населенные 

пункты завезли необходимый объем социаль-
но значимых товаров.

– Это позволило сформировать достаточ-
ные запасы для бесперебойной торговли до 
открытия зимника, – объяснил Ярослав Са-
мохин, заместитель главы администрации 
района по экономике и финансам.

Основной завоз осуществляют местные 
предприниматели: в Красноселькупе работа-
ют 27 предприятий торговли, в Тольке – 13, 
в Ратте – два. Пока не наладят зимнюю авто-
дорогу, скоропортящиеся продукты, овощи и 
фрукты будут доставлять авиатранспортом.

ЕСТЬ ВАКАНСИИ В МЕДИЦИНЕ
– Лекарственными препаратами мы обе-

спечены в полном объеме, что позволяет 
оказывать помощь как в плановом, так и в 
экстренном порядке, – пояснила Светлана 
Юркова, и. о. заведующего Красноселькуп-
ской участковой больницей.

Запас жизненно необходимых препара-
тов есть, в том числе для льготников. Сей-

час лечение в полном объеме получают 
524 человека.

Кадровый вопрос держат на контроле, 
хотя потребность в педиатре, детском сто-
матологе в райцентре и терапевте в Тольке 
сохраняется.

– Мы активно взаимодействуем со специ-
алистами Тарко-Салинской ЦРБ через теле-
медицину и выездные мобильные бригады. 
В  следующем году планируем увеличить 
число таких выездов, – добавила Светлана 
Юркова.

«НЕШТАТНЫХ СИТУАЦИЙ НЕТ»
Отопительный сезон стартовал еще 30 ав-

густа. Как обычно, первыми тепло получили 
школы и социальные учреждения.

– Все потребители района обеспечены 
теплоснабжением, нештатных ситуаций при 
прохождении отопительного периода нет, – 
отметила Татьяна Багаева, начальник отдела 
ЖКХ, транспорта и связи администрации 
района.

В райцентре котельные и электростанция 
работают на природном газе, который посту-
пает без ограничений. В Тольку и Ратту ООО 
«Ямал-Энерго» завезло дизельное топливо и 
нефть. Пополнение запасов запланировано на 
январь – апрель следующего года.

Руководители ресурсоснабжающих орга-
низаций и управляющих компаний сформи-
ровали десять аварийных бригад. Подразде-
л е н и я  у к о м п л е к т о в а н ы  о б у ч е н н ы м 
персоналом, техникой, средствами защиты и 
необходимыми материалами.
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ПОДРОБНОСТИ
Надежда МОХОВА

Спортивно-развлекательный комплекс 
«Ямалец» 4 ноября собрал гостей и жителей 
села. Фестиваль «Содружество культур» 
и турнир по флорболу стали главными 
событиями программы праздника.

ПОЧТИ ХОККЕЙ И СЕВЕРНОЕ 
МНОГОБОРЬЕ
Начали со спорта: турнир по флорболу 

собрал сильнейшие команды трудовых кол-
лективов организаций. Игра динамичная, 
почти хоккей, только без льда и коньков. 
Матчи получились упорными: команды де-
монстрировали серьезную подготовку, а 
борьба за призовые места держала зрителей 
в напряжении до финального свистка.

В итоге золото взяли спасатели – команда 
«Ямалспас». На втором месте – «Гараж 89», 
на третьем – флорболисты «ОМВД». Лучшим 
игроком турнира признали Владимира Тимо-
щука: его точные передачи и умение вести 
игру стали заметной опорой для команды и 
украшением состязаний.

Флорбол, к слову, все активнее развивается 
в северных регионах – и прошедший турнир это 
подтвердил: динамичный вид спорта отлично 
сплачивает коллективы, развивает скорость и 
умение действовать как единое целое.

Частью праздника единения стал первый 
этап районных соревнований по северному 
многоборью. Это не просто спорт – это дань 
уважения традициям и культуре коренных 
народов Севера. В каждой дисциплине спорт- 
смены доказывали, что здесь важна не только 

Спорт, вкус и музыка: три 
голоса одного праздника

Без музыки и большого концерта праздник 
не был бы таким ярким. Со сцены звучали по-
здравления, выступали творческие коллективы, 
которые демонстрировали культурное богатство 
и разнообразие района. Яркие номера, талантли-
вые артисты и торжественная атмосфера созда-
ли по-настоящему праздничное настроение.

Особый момент – вручение паспортов. Двое 
юных граждан Красноселькупа в торжествен-
ной обстановке получили свои первые доку-
менты из рук главы района Сергея Аксенова.

Мастер-классы, выставки костюмов и рас-
сказы об обычаях – все это позволило не 
просто посмотреть, а окунуться в многооб-
разие культур народов, проживающих в 
районе. Завершился день на теплой и объеди-
няющей ноте – дружным хороводом.

физическая подготовка, но и стойкость, уме-
ние не сдаваться.

Лучшие результаты в прыжках через нар- 
ты показали Мария Васильева, Александра 
Шляпникова, Петр Мануйлов, Илья Шмелев 
и Виолетта Тетерина. Они же стали лучшими 
и в тройном прыжке с отталкиванием двумя 
ногами. За этими победами – огромный труд 
тренера-преподавателя по северному много-
борью Оксаны Верховой.

ПЕРВЫЙ ДОКУМЕНТ 
И ДРУЖНЫЙ ХОРОВОД
Основным событием культурной програм-

мы стал фестиваль «Содружество культур». 
Русская семья Кагилевых, селькупы Карга-
чевы, ненецкая семья Салиндер и тувинская 
диаспора представили свои традиции – через 
музыку и обряды, которые знают только свои, 
через вкус родного дома в блюдах, которые 
пахнут детством. Ароматные национальные 
блюда стали настоящим кулинарным откры-
тием: у столов выстраивались очереди, а не-
которые даже записывали рецепты. Победи-
телей не было – сертификаты получили все 
участники фестиваля.

Рядом Красноселькупское хуторское ка-
зачье общество организовало выставку каза-
чьей атрибутики, рассказав о своей самобыт-
ной культуре.
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ПЕРЕСКАЗ
Зоя КАРСАВИНА

РУКОДЕЛИЕ
Маргарита ПЯК
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Ашша ӄурашты, 
на нэкыр
Куттар шӧйӄумый 
ӄурашмынты ӄумыт 
илы ай тамтыр 
тоӄылтымпысөтын

Кошнай шӱтӄын – исачерый нэкыр. 
Шӱтырый нэкырӄын сӓӄӄый ӱры, тамтыр 
тәны ай онылтӓ. Куттар ныны ӄаетӄа ӄоний 
тосый шӧйӄумын тәтаӄаймын ӄурасыӈ 
мәмпысөтын?

Кошнай шӱтӄын – исачерый нэкыр. 
Шӱтырый нэкырӄын сӓӄӄый ӱры, тамтыр 
тәны ай онылтӓ. Куттар ныны ӄаетӄа ӄоний 
тосый шӧйӄумын тәтаӄаймын ӄурасыӈ 
мәмпысөтын?

– Мә тәтаӄаймы орса ашша ӄурасыӈ 
меккөмын. Тәтаӄай утак мыӄын нэкыр кулый, 
– Толькый порый Олеся Каргачева има кэты-
сыты. – Шӧйӄумытыт чөты «нокыр сопай 
сеӈя» – на ӱт, мэтты, лаӄа, «питчат тiмы» – 
ӄуты нөны, «ӄорӄыт мэтты» – орты, ӄыӈ, 
«төмтӓ» – ийяй керый мөт кысым, «өтӓ» – 
на лэтты. 

Лыптыӈса ныны сурыт ӄопыса утак турый-
ты койралтымпысөтын. 

– Имай ӄайпорӄый кэронты щитты 
ӄаймый «мэттыян», нӓрӄый, – мулалтысыты 
Олеся. – Нӓӈтый шӱтын чаткыса ашша 
таттыикөйпысы. Пулоӄы пӱсӓйса ай щәкыса 
шӱткөйпысөтын. Тарый нэкыр сомак әсы. 
Нэкыр – на өнылтӓ.

Чӱ – на мэрӄы утак, нымты «эттыка мир-
ты». Имай чӱ – нӓрӄый лыптык, пӱсӓй. Ирай 
чӱ – сурыт ӄопы, кӱнчи, нимырый кэссый 
муӄӄыя, өтӓй лэ, паӈы шеӈӄын. Ирай чӱ учин-
тый утак әсы. Мунтык – тӓмӓнты, ашша 
ӱртӓнанты. Пемыт кӱтанты тарый нэкыр, 
щитты нӱрыты ныны сурыт ӄопы топып ӄони 
нөны таӄытымпысыты. 

И м а  к о ч ч и к  и р ӓ т к у н т ы  п о н т ы п 
таӄылпысыты – сiт, тӓпӓк, курыт ӄопы. 

Тапчелы мыкап иман иккөтын, исачерый 
нэныр илыӄоламкөтын.

Не мода, а послание
Как по селькупскому наряду читали род 
и судьбу человека

Каждый шов, каждый стежок 
на традиционном селькупском наряде – 
не просто украшение, а послание 
из глубины веков. В орнаментах 
зашифрованы законы тайги, память 
предков и охранные знаки. 
Как и зачем украшали одежду 
северные тазовские селькупы?

Мастерица из села Толька Олеся Каргачева 
улыбается, когда слышит вопрос об орнаментах: 

– Мы не особо стремимся к яркости, не 
сильно увлекаемся узорами. Но красота при-
сутствует, особенно в праздничных нарядах, 
детской одежде. На первый взгляд наши 
узоры кажутся простыми. Но на деле в каж-
дом – свой смысл. Вот, скажем, зигзаги и 
треугольники: для таежного человека это 
означает воду, движение, путь. Ромб – знак 
жизненной силы и благополучия. А иногда 
ромб читают как «щучьи зубы» – это уже 
оберег от болезней и злых сил.

Мастерица берет кусочек сукна и поясня-
ет значение знаков: 

– «Оленьи рога» объяснять особо не надо: 
олень для нас всегда был опорой. А вот узор 
«лягушка» на нагруднике – это про семейное 
счастье. «След медведя» означает силу и 
удачу охотника. Все это не просто картинки, 
это язык, который раньше все понимали.

МЕХОВАЯ МОЗАИКА В ЦЕНЕ
Технология у селькупских рукодельниц 

была выверенной и практичной. Чаще всего 
создавали аппликацию: брали контрастную 
ткань или кусочки меха и нашивали их по-
лосками по обшлагам рукавов, по краю полы 
и подолу. 

– На подоле женской юбки или платья 
почти всегда делали две яркие полосы, чаще 
всего красные, в нескольких сантиметрах от 
края, – объясняет Олеся. – Это сразу выде-
ляло традиционный крой, но и служило делу: 

плотная строчка укрепляла край, подол не 
изнашивался так быстро.

Позже в обиход вошла вышивка бисером и 
нитками. Но превыше всего ценилась меховая 
мозаика. Из мельчайших фрагментов масте-
рицы собирали сложное полотно. Каждый 
лоскут подбирали по оттенку и фактуре ворса. 

– Это кропотливый труд, – признается 
мастерица. – Но, когда узор складывается, 
понимаешь, что оно того стоит. А еще в ста-
рину по узорам на одежде можно было понять, 
из какого рода человек и откуда он. Узор был 
как метка, как подпись.

ПОЯС – И НАРЯД, И ИНСТРУМЕНТ
Пояса считались главными смысловы-

ми узлами костюма. Женский пояс («имай 
чу» по-селькупски) чаще всего шили из 
красного сукна и щедро расшивали бисе-
ром. Традиционный узор – строгая шах-
матная сетка: контрастные бусины под-
черкивали ритм. Концы пояса укрепляли 
сыромятной кожей и снабжали металли-
ческими подвесками – ажурными, ромбо-
видными или овальными.

Мужской пояс мастерили из добротной 
кожи. Его покрывали цветным сукном и до-
полняли литыми деталями: медными пугови-
цами, цепочками, гравированными пряжками, 
которые порой вырезали из оленьей кости. 

– К мужскому поясу подвешивали нож в 
ножнах, – рассказывает Олеся. – Пояс был и 
для красоты, и как рабочий инструмент. Еще 
делали специальные промысловые пояса из 
толстой кожи – туда крепили охотничьи при-
надлежности. Все под рукой, и ничего не по-
теряется.

Обувь без внимания тоже не оставляли. 
На голенищах меховых пемов или бурок раз-
мещали меховые орнаменты, дополняя их 
плотной бисерной вышивкой. Многослой-
ность и здесь работала на пользу: двойной шов 
и прокладка из меха спасали ноги от аркти-
ческой стужи.

ПАРКА ИЗ СОТЕН ЛАПОК
В старину особой гордостью селькупских 

женщин считалась сложнейшая техника 
«сборного меха». Рукодельница порой не-
сколько сезонов копила лапки пушных зве-
рей – соболя, белки, горностая. Выделывала 
их и сшивала в монолитное полотно, из кото-
рого потом кроили теплую парку. 

– Так бережно относились к материалу, 
проявляли мастерство и старались создать 
что-то красивое, – говорит Олеся. – Каждый 
лоскуток – это и память о промысле, и часть 
общего узора. Ничего не выбрасывали, всему 
находили место. 

Так веками и жили: украшали одежду не 
ради праздной моды, а чтобы сохранить и 
передать детям свой мир, свои смыслы и ро-
довую память. И сейчас, когда таежные ма-
стерицы берут в руки иглу, старинные пись-
мена оживают вновь.
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ПЕРЕВОД

ТРАДИЦИИ

Лыжи, которые не подведут
В глухой тайге
или лесотундре охотник 
не боится остаться 
без лыж. Простые, 
но функциональные, они 
веками служат селькупам 
верной опорой на снегу. 
Технологию их изготовления 
хранители традиций передают 
молодежи.

Талыӄый тольчи

УТЫСЫМЫЙ ӃУМ 
СУРЫТЧИЙ ТАМТЫР 
НӨНЫ
Нильчий ӄум, Федор Иоси-

фович Куболев.  Эсыинтын 
мыӄын исыты ӱрып куттар 
шӧтӄын илыӄа. Тэм томныт: 
сӓӄӄоӄын нөтна  тәнымыӄа 
илыӄа, нымты апсып нотна ӄэтӄа, 
истай утак мәӄа.

ПО, КЭТ ТАТЫМПЫЙ
Федор Иосифович мулалтысы-

ты куттар шӧйӄумый тольчип 
меккөтын. Нөтна сома по пәӄылӄа, 
на – ӄут.

–  По тольчит  чөты кэт 
пеӄылкөтын, тук чӓӈка, чаткыса 

Над страницей работала Зоя Карсавина

Рассказ Федора Куболева – живое свидетельство мудрости 
и изобретательности предков, которые веками 

приспосабливались к суровым условиям Севера.

Федор мулалтымпытый эты – 
илытый тәнысымый 

ӱры ай исачерый ӄумыт 
раӈка, куты Ӄоний тэттоӄын 

илыӄа торӄылтымпа.

МАСТЕР ИЗ РОДА 
ОХОТНИКОВ
Один из таких мастеров – Фе-

дор Куболев. Он перенял у роди-
телей и дедов навыки ведения 
традиционного хозяйства и всю 
жизнь живет по их заветам.

– В тайге надо уметь прожить. 
Там все самому добывать при-
ходится: и пищу, и средства пере-
движения, и орудия лова, и раз-
л и ч н ы е  п р и с п о с о б л е н и я , 
облегчающие промысел, – объ-
яснил Федор Иосифович.

Он знает, как из обычной ело-
вой плахи сделать лыжи, которые 
не подведут в любую погоду.

ДЕРЕВО, 
ЗАГОТОВЛЕННОЕ 
ЗИМОЙ
Самый важный этап – подо-

брать подходящее дерево. Сель-
купы веками отдавали предпо-
чтение ели.

– Дерево для лыж заготавли-
вали зимой. Древесина меньше 
гниет, да и вредителей в эту пору 
нет, – рассказывает мастер.

Затем бревно раскалывают на 
плахи, обтесывают топором и вы-
стругивают рубанком от носка до 
пятки. На специальном станке 
заготовке придают нужный про-
гиб в середине, носке и пятке и 
выдерживают в таком положении 
некоторое время. На носок лыжи 
наливают кипяток, чтобы загнуть 
его кверху. Длина лыжи зависит 
от роста и пожеланий охотника.

КАМУС, КЛЕЙ 
И МЕСЯЦ НА ВЕТРУ
Лыжи без меха называли го-

лицами – в них ходили по насту. 
Для обшивки брали шкуру выдры 
или оленьи камусы и тщательно 
их обрабатывали.

– Камус замачивали в воде, 
сырой сшивали и приклеивали к 
лыжам, – объясняет Федор Кубо-
лев. – Клей вываривали из кожи 
окуня или щуки.

Шерсть нагревали для рас-
тяжки – при этом нагревался и 

ашша тукырәнта, – тэнтымпа Фе-
дор, – маккып шитты пачиткөтын, 
пичиса ӄопалкөтын, мирсанса 
миркөтын. Талыӄый кэсыса 
нимпырымпыкөтын. «Уконты» 
пӧтпый ӱсса ӄамтыткөтын, 
мыныӄа.

ӨТӒТ ӃОПЫ, ЧИМЫ 
АЙ ИРӒТ ПОРӒЙ 
МЭРКОӃЫН
Тольчи тар кол – голицан, на-

мыса шеттыркын ӄӓльтырысөтын. 
Тольчи чөты тӧт ӄопым, өтӓт 
понтып иккойпысөтын, нат
көйпысөтын. Пун понтып ӱтӄын 
орӄылпысөтын, чентай понтып 
нӓнты шӱткөйпысөтын, тольчан-
ты чимыткөтын. Ӄоса ноны, 
пиччан ноны лӱньчи (чимы) 
меккөтын. Тарты пӧттыкөтын, 

намыса понты пӧттыка. Тольчип 
пона таттыкөтын, чентай кампий-
с а  н а т ӄ ы л к ө т ы н ,  ч и м ы 
н у р ӄ а л т ы ӄ а .  Т у р ы й т ы  а й 
чимыткөтын, шӧйӄумый пояса 
орӄылалтыкөтын. Пөрӓй мэркан-
ты ытыкөтын, ирӓткунты ытыка.

Питпый ӄопы, чӱ чөты нипсый 
ай шарай әсыка. На чӱн тольчат 
өӈмын мәмпысөтын. 

Төнтый тольчи сомак инӓн 
нәширна, ашша ӄоптыка.

СУРЫЧИӃА, ӃӘНКЫӃА
Чаткыса ай шӱмыкөлык 

ӄолтымпыӄа сыромынты, сурыт-
чий ӄумынык намы орса сомак 
әӈа. Тэм чонтыка сурынык кэнтал-
па, ашша тэпым ныркалтыла, ай 
сәӈкып пәла муӄылтырый тэттып 
коялтыла. Тольчи – на пәлӓнә. 

сам камус. Затем лыжи выносили 
на улицу, натирали сырой тряп-
кой, чтобы клей равномерно рас-
пределялся. Края тщательно 
проклеивали еще раз и прищем-
ляли селькупскими прищепками. 
Лыжи подвешивали на ветру  – 
так они висели около месяца до 
полного высыхания.

Кожа животных, выделанная 
особым образом, превращалась в 
прочные и гибкие ремни. Их про-
девали через специальные отвер-
стия в лыже.

НЕ ПРОСТО СРЕДСТВО 
ПЕРЕДВИЖЕНИЯ 
Селькупские лыжи делали 

нарочито широкими. Такая 
форма позволяла распределять 
вес тела на большую площадь, 
благодаря чему охотник сколь
зил по поверхности снега, не 
увязая. Это было критически 
важно как для повседневного 
передвижения, так и для успеш-
ного промысла. 

Для селькупов лыжи стали 
неотъемлемой частью охотни-
чьего промысла. Возможность 
бесшумно и быстро перемещать-
ся по снегу давала охотнику не-
оспоримое преимущество. Он 
мог подкрасться к добыче, не 
спугнув ее, и преодолевать боль-
шие расстояния в поисках дичи. 
Охота требовала выносливости 
и умения ориентироваться в 
снежных условиях, и лыжи ста-
новились верными помощника-
ми в этом деле.
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Инсульт не выбирает
Врач-невролог – о том, почему 
давление, стресс и образ жизни 
важнее наследственности

ПРОФИЛАКТИКА
Надежда МОХОВА

Инсульт ашша пәӈыты
Токтыр-невролог – давление, ыкы неньымотпыӄа ныны ильтӓй мөнты

Ӄӱты инсульт – наммын 
нөны коччы ӄукөтын ныны 
инвалидӄа әссыкөтын тап 
тэттоӄын. Куттар копытыӄа 
на ӄӱтым, ӄайым меӄа нильчы 
ыкы ӄӱтыӄа ныны куттар илыӄа 
инсульт чипөӄын, нэкырты 
«Ӄоньый тэттоӄый» 
мулалтысыты невролог 
Нӓрый Мачый ӄӱтый мөн 
нөны Сай-Суу Ооржак.

Токтыр этөмын, тапчелы 
Нӓрый Мачый ӄӱтый мөтӄын 
нэкырӄын әӈа инсульт чипөӄый 
39 ӄумын. С 2024 пөнты нөны 
о л ы н т ы  ӄ ӱ м ы й  к ы м ы й 
паӈкыймыса 15 ӄумын. Исай 
ӄумым копытымпөтын ныны 
лечыӈпөтын.

– Ӄӱты инсульт – на олынты 
ӄӱмый кымый паӈкый кӱты – 
томныты Сай-Суу Ооржак. – Тэп 
пөпы әссыӄа, омышшаӈ әӈа: дав-
ленияты, олыты чӱша, олыты 
кольымпа, шӱмы ӄоӄынты. Натӄа 
нөтна ӄӱтый мөтты кораӄа, ток-
тыр тэмол маннымпыӈымтыя 
ӄӱтым. 

Инсульт – одна из главных 
причин смертности 
и инвалидности в мире. 
О том, как распознать угрозу, 
что делать для ее 
предотвращения и как жить 
после инсульта, «Северному 
краю» рассказала невролог 
Красноселькупской участковой 
больницы Сай-Суу Ооржак. 

ПЕРЕВОД
Маргарита МОРОКОВА

Онӓнты кос нөтна иттырӄа, 
тәнымыӄа олӄа профилактикай 
ӱрып. Токтыр томныты ӄайым 
копытыӄа.

1. Артериальнай гипертони-
я п  –  м э р ӄ ы  д а в л е н и я  н а 
ӄошкөлыӈ әӈа кымый паӈ
кыймыт чөты. Нөтна давленияп 
маннымпыӄа – меримпыӄа, 
нэкырӄа, амӄа токтыр нэкырпый 
лекарсаймы.

2. Мэрӄы холестерин ай мэркы 
сөӄыр – ай копытымпыӄа.

3. Нӓкӓтый ай ӱтымпытый ӱры 
на ӄөтол ӄоштыӈ әӈа. Нөтна 
нӓкӓтый ай ӱтымпытый ӱрып то 
чаттыӄа.

4. Ӄөнаӈ ӄум лаӄа ныны ӄэӈ 
әтый кэпыты – олӄа ӄӓлтырыла 
30 минут кунты челынты кунты 
риск ӄөна әнта. 

5. Ыкы неньымотпыӄа ныны 
өӈкы чӓӈка – кымый паӈкыймыт 
ч ө т ы  ӄ о ш т ы к  ә ӈ а .  Н ө т н а 
танымныӄа ыньы әккӄа ныны 
сомак ӄонтыӄа.

Ӄумын пөн ныны ӄумын 
пӯтым – наммым ашша мэныпар 
м е н т а л ы ,  н о  ө м ы  н ө т н а 
маннымпыӄа.

– Копытыӄа инсульт – на 
ашша уккыр пөрый ӱры,  а 
муӄылтірый ильтӓт чонты – 

томныты токтыр невролог. – 
Уӄыталтыӄа копытыӄа нөтна 
и л ь п ө р а ӄ ы н .  Ӄ ө т о л  н ө т н а 
мэрӄумытыткині ныны кутын 
мыӄын әса гипертонияты.

Куттар копытыӄа инсульт
М и т ы м о л  и н с у л ь т 

әсӓнтырорыньнӓ исай минут 
мөнты нөны, натӄо кәнпылӓ 
м а н н ы м п ы ӄ а  н ы н ы  к о
пытымпыӄа.

Əӈа олӄа тильчы ӱры – УДАР:
У – писалтымпа. Инсультӄын 

митымол өктопы патӄылимпа.
Д  – лаӄыптӓӄын. Уккыр 

мөнтаӄын мэчыптӓӄын шитты 
утып, шитты топым, уккыр кәшты 
ашша мәччышинта.

А – мулымпыптӓӄын. Ӄай кос 
аӈылымпаты, этым томныты 
чонтыка, ӄум этоӄын ӱрӄымпа.

Р – решаиӈка. Чәкӓптылӓ 
кэрыӄа токтыртым.

По словам врача, сегодня в 
Красноселькупском районе на 
учете с последствиями инсульта 
состоят 39 человек. С 2024 года 
острое нарушение мозгового 
кровообращения выявлено 
у  15  человек. Каждый из них 
нуждается в постоянном наблю-
дении и реабилитации.

– Инсульт – острое наруше-
ние мозгового кровообраще-
ния, – говорит Сай-Суу Ооржак. 
– Он может случиться внезапно, 

но часто у него есть предвестни-
ки: высокое давление, головные 
боли, головокружение, шум в 
ушах. Поэтому важно регулярно 
проверять здоровье, особенно 
если есть факторы риска.

В большинстве случаев тра-
гедии можно избежать, если 
знать и соблюдать простые пра-
вила профилактики. Врач вы-
деляет несколько основных 
факторов, на которые стоит об-
ращать внимание.

1. Артериальная гипертония – 
постоянно повышенное давление 
изнашивает сосуды. Контроль 
давления – это ежедневная при-
вычка: измерять, записывать, при-
нимать назначенные препараты.

2. Повышенный холестерин и 
сахарный диабет требуют контро-
ля и коррекции.

3. Курение и злоупотребление 
алкоголем  резко увеличивают 
риск. Отказ от вредных привы-
чек – самый действенный шаг.

4. Низкая физическая актив-
ность и лишний вес: даже прос
тая ходьба по 30 минут в день 
снижает риск.

5. Стресс и недосып – хрони-
ческое напряжение бьет по сосу-
дам. Важно учиться расслаблять-
ся и высыпаться.

Возраст и наследственность  
не изменить, но на остальные 
факторы можно и нужно влиять.

– Профилактика инсульта – не 
разовое мероприятие, а образ жиз-
ни, – подчеркивает невролог. 
–  И  начинать нужно как можно 
раньше. Особенно это касается 
людей старшего возраста и тех, у 
кого уже были эпизоды гипертонии. 

Р – решение
Если есть хотя бы один 
из признаков, немедленно 
вызывайте скорую помощь.

При подозрении на инсульт каждая минута на счету, поэтому важно действовать быстро. Есть простой тест – УДАР:

У – улыбка 
При инсульте улыбка часто 
асимметричная, один уголок 
рта опущен. 

Д – движение
При попытке одновременно 
поднять обе руки или ноги, 
одна конечность может 
не подняться. 

А – артикуляция
Речь становится невнятной, 
замедленной, человек может 
путаться в словах. 

КАК РАСПОЗНАТЬ ИНСУЛЬТ
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Шӧйӄумый культурай мөтӄын 
пӧтпа кыпа инӓтыт чарын нөны. 
Тымты ӄэрымпөтын инӓтым 
нішӄылтымпый сөнтырсанты 
«Ӄоӈӄый тэттай нішӄылтымпый 
мөнтаӄын».

Укын әттыла тӱсөтын кыпа 
и н ӓ н :  т э п ы т ы м  э т ы с ы т ы 
«Ӄөньый тэттоӄый чаптӓ».

Чаптӓн нөны шӧйӄумый куль-
т у р а п ,  э т ы п  н ы н ы  и л ь т ӓ п 
тәнымӓнтөтын. «Ӄайӄа сәӈкын 
мыӄын сайыты нӓрӄы әӈа» 
инӓтыткині коӈалтысөтын. Инӓн 
чаптӓрсөтын сәӈкыт чөты, чы-
тымпытый пӧтпый тэттанты 
ӄэнӄа, но ӄэнӄа тачалпа, ашша 
оимтымпа чумпы мэтонты. 
Ныны намонты чурымпа, сайын-
ты тар тэпын мыӄын мелты 
ӄалымпа нӓрӄы.

А пун инаян онтын тільтырый 
сурыятӄа әсысөтын: нәкырса 
маннымпысөтын, ӄай сурым 
пӧтпый тэттын нөны, а ӄай су-
рым мелты ӄоӈӄый тэттын нөны. 

Əттыла ӄәнӄа 
сәӈкынты
Сөнтырсамын инӓн Нӓрый Мачоӄын 
тәнымӓнтөтын шӧйӄумый ильтӓп

В гости к глухарю
Через игру школьники Красноселькупа 
открывают для себя культуру селькупов

ПЕРЕВОД
Маргарита МОРОКОВА

КУЛЬТУРА
Надежда МОХОВА

Онтын атылымпысөтын шипая-
тым, чиӈкытым, курпашкатым 
ныны сәӈкым. Инӓн сурыятӄа 
әсымпыла тільтырсөтын пӧтпый 
тэттанты ныны сукылтӓ питон-
ты. Əса чарысӓ, мортысөтын, но 
сомаӈ сөнтырсөтын, сайитын 
өнталпөтын, ӄөньый тэттоӄый 
чаптӓп тәнымӓнтөтын.

– Инӓтыт чөты на ашша олӄа 
чаптӓ, а илынтый мөнты, – 
өнылтысыты има учынтый 
Шӧйӄумый культурай мөтӄын 
Валентина Туровинина. – Тэпын 
ӱӈкылтымпөтын, сөнтырнөтын, 
ӄайымӄа  әссыкөтын ныны 
к ы п а к а ӈ  к о п ы т ы к ө т ы н 
шӧйӄумый этым ай ильтӓп, 
тәнымӓнтөтын куттар итырӄа 
онтын тэттымтын. Ті мунтык 
инаян тәнымөтын этым чаптӓ, 
сәӈкы. Нилчы шӧйӄумый ильтӓ, 
эты әсӓнтырорыньнӓ тэттычаӈ 
ныны тэтычамы.

С ө н т ы р а й  ӱ р о ӄ ы н  с о м а 
ӄумытӄа әсыкөтын: сома путыса 
әсӓнтөтын мэрӄумытыткині ай 
мэный инӓтыткині, ӄумын этым 
ӱ ӈ к ы л т ы м ӓ н т ө т ы н ,  о н т ы н 
о р ы н ь н и т ы й  ӱ р ы т  ч ө т ы 
томтөтын ныны онтын тэттым-
тын иттыртӓнтөтын.

В Центре селькупской 
культуры тепло от детских 
голосов. Здесь стартовала 
программа «Северные 
каникулы».

Первыми гостями стали пер-
воклассники: их ждало «Путеше-
ствие в северные сказки» – 
«Ӄоний тэттоӄый чаптӓ».

Через сказку «Почему у глу-
харя глаза красные» дети при-
коснулись к живому миру сель-
купской культуры, родному 
языку и традициям Севера. Вме-
сте с маленькими актерами пер-
воклассники оживили историю: 
проследили путь глухаря, кото-
рый просился на юг, но не смог 
улететь, потому что не подгото-
вился к дальней дороге. И так 
горько плакал, что брови у него 
навсегда остались красными. 

А потом дети и сами превра-
тились в птиц: с помощью карто-

чек разбирали, кто перелетный, 
а кто оседлый, изображали уток, 
лебедей, куропаток и самого 
глухаря. Пернатые первоклашки 
«летали» на юг и возвращались 
в гнезда. Было шумно, интересно 
и очень познавательно – глаза 
ребят горели.

– Для детей это не просто 
сказка, а живой опыт, – отметила 
методист Центра селькупской 
культуры Валентина Туровини-
на. – Они слушают, играют, пере-
воплощаются и незаметно для 
себя запоминают селькупские 
слова, традиции, правила береж-
ного отношения к природе.  
Теперь все участники знают,  
что «сказка» – по-селькупски 
«чаптä», а «глухарь» – «сэнкы». 
Именно так культура становится 
близкой и родной. 

В игровой и театрализованной 
форме программа закладывает 
основы нравственного поведения: 
уважение к старшим и сверстни-
кам, умение слушать и слышать, 
ответственность за свои поступки 
и бережное отношение к природе.

Первоклассники оживили историю глухаря, 
превратились в разных птиц, а главное – 

услышали живое селькупское слово.

Ф
от

о:
 Ю

ри
й 

М
ат

яш
 /

 «
Я

м
ал

-М
ед

иа
»

Инаян сәӈкым илаптымпөтын чаптӓӄын, истамый 
сурыятӄа әсымпысөтын, а ӄөтол нөтнай ӱры – 

ӱнтышшөтын илынтый шӧйӄумый этым.
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Юнармейский норматив – 
не просто проверка физической подготовки, 

а комплексная оценка готовности 
действовать в команде и принимать 

решения в различных ситуациях.

Красноселькупские старшеклассники 
первыми в округе сдали юнармейские 
нормативы. Испытания прошли в рамках 
всероссийского двухнедельного военно-
патриотического марафона, который  
на Ямале стартовал 28 октября и охватил 
все муниципалитеты. Завершатся они  
в Шурышкарском и Ямальском районах.

Для того чтобы попасть на сдачу нормати-
вов, ребята записывались через мобильное 
приложение «Юнармеец», комиссия рассма-
тривала предоставленный ими пакет доку-
ментов и давала допуски. Всего участниками 
стали 18 юнармейцев старших классов. Про-
грамма испытаний объединила теорию, строе
вую, огневую, медицинскую и физическую 
подготовку.

ОТ ТЕОРИИ К СТРОЮ
Первым испытанием стала теория – юнар-

мейцы прошли тестирование по всем ключе-
вым направлениям подготовки: от духовно-
нравственного и патриотического воспитания 
до основ выживания, обращения с оружием 
и первой помощи. Этот блок проверял не 
только знания, но и понимание ценностей 
движения.

Далее – строевая подготовка. Здесь важно 
было все: четкость шага, слаженность пово-
ротов на месте и в движении, правильный 
подход к командиру, выполнение воинского 
приветствия. Строевая выучка – это про 
дисциплину и умение чувствовать плечо 
товарища. Школьники старались изо всех 
сил, и со стороны было видно: они понимают, 
что такое строй.

Ждут оценки Генштаба
От строевой до разборки Калашникова: юнармейцы из школы «Радуга» 
прошли комплексные испытания первыми в ЯНАО

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ
Надежда МОХОВА

ТОЧНОСТЬ, СОБРАННОСТЬ 
И ВЫНОСЛИВОСТЬ
Отдельный блок – первая помощь. На прак-

тике ребята отрабатывали наложение жгута 
на плечо и бедро, а также давящей повязки. 
Нормативы принимала фельдшер Красно-
селькупской участковой больницы: она сле-
дила за правильностью действий и точностью 
алгоритмов. Эти навыки требуют не только 
знания, но и спокойствия, собранности.

Стрельба из пневматической винтовки 
потребовала концентрации и выдержки. 
Здесь не было места спешке: строгое соблю-
дение правил безопасности, точный прицел, 
ровное дыхание – качества, которые особен-
но ценятся в юнармейском движении.

Физическая подготовка собрала сразу не-
сколько нормативов: бег на короткие дис-
танции, челночный бег, подтягивание и 
комплексное силовое упражнение. Эти ис-
пытания проверяли выносливость, силу и 
общую готовность участников – и стало по-
нятно, что физподготовка у ребят на уровне.

Завершил программу блок огневой под-
готовки: юнармейцы выполнили неполную 
разборку и сборку автомата Калашникова, а 
также снаряжение магазина. Здесь на первый 
план вышли точность движений и знание 
устройства оружия – и школьники показали, 

что умеют работать быстро и аккуратно.

УВЕРЕННЫЙ ФИНАЛ
Ребята уверенно справились со всеми за-

даниями – продемонстрировали отличную 
подготовку, собранность и  настоящий  
командный дух. Каждая станция нормативов 
стала проверкой не только физической вы-
носливости, но и умения действовать четко 
и слаженно. 

– Все ребята успешно сдали нормативы на 
золото и серебро, – говорит начальник муни-
ципального штаба «Юнармии» Людмила 
Денисова. – Это предварительные итоги, 
потому что оценочные листы будет рассма-
тривать Генеральный штаб в Москве. Сейчас 
мы с нетерпением ждем результатов – увере-

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ПРЕЖДЕ ВСЕГО –
ПРОВЕРКА СЕБЯ
Карина Нагиева:
– Для меня эти нормативы – прежде 

всего проверка себя: насколько я вы-
носливая, собранная, смогу ли не под-
вести команду. Такая подготовка нужна 
не для галочки – она дает уверенность, 
что в сложной ситуации я не растеряюсь 
и смогу помочь другим. Думаю, дальше 
эти навыки точно пригодятся – и в учебе, 
и в жизни, особенно если выберу про-
фессию, связанную с медициной или 
спасением людей. Лично мне это дает 
чувство, что я становлюсь сильнее и от-
ветственнее, и что за мной можно идти.

ЮНАРМИЯ ДАЁТ 
МНЕ УВЕРЕННОСТЬ
Иван Маськин:
– Такая подготовка нужна каждому: 

она учит не сдаваться, когда тяжело, 
и  работать в команде, а не только за 
себя. На нормативах мы отрабатывали 
реальные ситуации – от первой помощи 
до строевой подготовки, и это точно 
может пригодиться и в походе, и на бу-
дущей службе. Для меня это проверка 
характера: понимаешь, что можешь 
больше, чем думал, и что рядом – на-
дежные ребята. Юнармия дает мне 
уверенность, что я готов к трудностям 
и смогу применить эти навыки дальше.

ны, что старания ребят будут по достоинству 
оценены.

По итогам испытаний всем участникам 
вручат нагрудные знаки «Юнармейский нор-
матив» и удостоверения, подписанные Гене-
ральным штабом.
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Команда села Красноселькуп 
блестяще выступила 
на первенстве и чемпионате 
ЯНАО по рукопашному бою, 
который прошел 30–31 октября 
в Лабытнанги. Бойцы 
завоевали десять медалей 
и заняли второе место 
в командном зачете.

В соревнованиях среди юнио-
ров красноселькупские спортсме-
ны показали высший класс:

– золото завоевали Семен 
Терещенко, Верджиния Рокина, 
Матвей Пырьев и Рустам Багаут-
динов;

– серебро взяли Иван Градо-
боев и Ярослав Садриев;

– бронзу принесли Виталий 
Миронов и Михаил Ульяненко.

На чемпионате ЯНАО, где со-
ревнуются взрослые спортсмены, 
красноселькупские бойцы также 
не оставили соперникам шансов. 
Золотые медали завоевали Ан-
дрей Комаров и Владимир Пяк.

Результат выступления коман
ды превзошел все ожидания: все 
спортсмены вошли в состав сбор-
ной Ямало-Ненецкого автономно-
го округа. В начале декабря они 
отправятся в Челябинск, чтобы 
защищать честь региона на пер-
венстве и чемпионате Уральского 
федерального округа.

– Горжусь нашей большой 
победой: по две бронзы и серебра 
и целых шесть золотых медалей 

Десять из десяти
Красноселькупские рукопашники 
вошли в сборную ЯНАО 
после крупного успеха 
в Лабытнанги

На татами 
по-соседски

ЗНАЙ НАШИХ!
Маргарита ПЯК

завоевали ребята. Все десять 
рукопашников вошли в состав 
сборной ЯНАО. Это признание 
на региональном уровне и огром-
ная ответственность. Понимаю, 
что работать придется еще боль-
ше, а тренироваться еще усерд
нее, – говорит тренер Владислав 
Андреев. – Сейчас начнем уси-
ленную подготовку к первенству 
и чемпионату УрФО. Кстати, мы 
уже обсудили с командой резуль-
таты, проанализировали недо-
четы, все детали проведенных 
боев.

По словам наставника, при-
ятной неожиданностью стала 
победа Матвея Пырьева.

– Он занимается не так давно, 
полгода всего, но благодаря упор-
ству и воле к победе добивается 
успеха. Матвей максимально 
выкладывается на тренировках, 
прошел отбор, а в первенстве 
Красноселькупского района стал 
первым. Искренне рад за него и 
за всех своих воспитанников, – 
добавил Андреев.

Матвей Пырьев учится в девя-
том классе школы «Радуга». При-
знался «Северному краю», что 
победы не ожидал. 

– Волновался немного, хотя 
до этого в районных соревнова-
ниях показывал наилучший ре-
зультат, – отметил боец. – Но это 
были мои первые крупные со-
ревнования – и сразу победа! 
Обрадовался, конечно. Готовил-
ся к первенству, тренировался 
каждый день: после уроков сразу 
шел в зал. Сейчас еще больше 
времени и усилий понадобится.

Открытое первенство 
Красноселькупского района 
по дзюдо объединило 
спортсменов двух 
территорий – Пуровского 
и Красноселькупского 
районов. Соревнования 
посвятили Всемирному 
дню дзюдо и 96-летию 
со дня образования ЯНАО.

Спортсменов приветствовали 
заместитель главы Красноселькуп-
ского района Ярослав Самохин и 
начальник отдела физкультурно-
спортивной работы управления по 
физической культуре и спорту 
администрации Пуровского райо-
на Виталий Зарко.

Борьба на татами получилась 
особенно острой. Каждый спорт
смен выкладывался на макси-
мум – не только ради медали, а 
чтобы достойно представить свой 
район, оправдать ожидания трене-
ра и родителей и показать, сколь-
ко труда вложено в тренировки.

ПОБЕДИТЕЛИ 
В ВЕСОВЫХ 
КАТЕГОРИЯХ
2017–2019 годы рождения:
– 26 кг – Александр Балашов, 

Максим Широков, Дорджу Мон-
гуш, Григорий Туровинин;

– 30 кг – Михаил Канев, Мак-
сим Канев, Александр Соловьев;

– 34 кг – Иван Скраль, Кайрат 
Баков, Вачаган Нерсисян;

– 40 кг – Сергей Туровинин, 
Арсений Муллагалиев, Ульяна 
Ласточкина.

2014–2016 годы рождения:
– 38 кг – Иван Босоногов, 

Александр Еремин, Савелий Те-
тенов, Артур Абдразаков;

ДЗЮДО
Евгений КУЗНЕЦОВ

– 42 кг – Александр Гоф, 
Арут Григорян, Иван Башкатов, 
Мария Соловьева;

– 46 кг – Семен Шабалин, 
Василиса Безруких;

– 50 кг – Егор Шатров, Му-
нис Мирахматов (Тарко-Сале), 
Антон Брюховецкий, Давид 
Нерсисян.

2012–2013 годы рождения:
– 55 кг – Максим Сахапов 

(Тарко-Сале), Владимир Мель-
ников, Богдан Юдин.

2010–2012 годы рождения:
– 60 кг – Павел Алексеев, 

Максим Брюховецкий, Анис 
Мирахматов (Тарко-Сале);

– 73 кг – Юрий Шелест, 
Михаил Ротарь.

Начальник отдела по культу-
ре, молодежной политике и 
спорту администрации Красно-
селькупского района Артур 
Амбарцумян вручил юным дзю-
доистам кубки за победу в спе-
циальных номинациях. Лучшие 
из лучших были определены в 
трех возрастных категориях:

– кубок «За волю к победе» 
п о л у ч и л и  М а к с и м  К а н е в ,  
А л е к с а н д р  Г о ф  и  М а к с и м  
Брюховецкий;

– кубок «За лучшую технику» 
завоевали Иван Скраль, Мунис 
Мирахматов (Тарко-Сале) и Па-
вел Алексеев;

– награды «За самую быструю 
схватку» удостоены Александр 
Балашов, Арут Григорян и Мак-
сим Сахапов (Тарко-Сале);

– кубком «Юный борец» на-
гражден Александр Соловьев.

П о  о к о н ч а н и и  т у р н и р а  
организаторы отдельно побла-
годарили спортсменов Пуров-
ского района и тренера-препо-
давателя по дзюдо Серика 
Андугужинова за крепкий дух, 
честные схватки и красивые 
победы.
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ПРАВОВЕДЕНИЕ

Электронная версия 
«Северного 

края»

Отпуск по желанию 
и защита от ночных 
смен

Многодетные родители могут брать 
ежегодный оплачиваемый отпуск тогда, 
когда удобно им, а не работодателю.

Такое право дает статья 262.2 Трудового 
кодекса РФ, напомнили в управлении по 
труду и соцзащите Красноселькупского рай-
она. Причем воспользоваться им может и 
мама, и папа – то есть оба родителя могут взять 
отпуск одновременно и отдохнуть всей семьей.

Гарантия работает только при трех усло-
виях: в семье трое или больше детей, ни одно-
му из них нет 18 лет, а младшему не исполни-
лось 14. Если старшему уже исполнилось 18, 
а двое младших ходят в ясли, отпуск родители 
получают на общих основаниях.

Дополнительные гарантии многодетные 
родители получили с 1 сентября 2026 года, 
когда начали действовать изменения  
в статью 70 Трудового кодекса РФ. Теперь 
испытание при приеме на работу не устанав-
ливают беременным женщинам и женщинам, 
у которых есть дети младше трех лет.

Привлекать мам к работе в ночное время, 
с 22:00 до 06:00, работодатель может только с 
их письменного согласия. При этом женщину 
должны заранее под подпись ознакомить с 
правом отказаться от такой работы. Эти нор-
мы закреплены в части 5 статьи 96 и части 3 
статьи 259 Трудового кодекса РФ.

Подготовил Евгений Кузнецов
www.scancross.ru
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