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На четырёх языках и семи 
диалектах

стр. 3

На Ямале состоится диктант «Язык наш веками отточен». Главной темой станет Великая Отечественная война. Текст 
будут читать эксперты, владеющие родными языками в совершенстве. Среди них – главный редактор газеты «Няръяна 
Нгэрм» Марина Яр, писательница и эксперт в области хантыйского языка Зинаида Лонгортова, преподаватель Ямальского 
многопрофильного колледжа, председатель Ямало-Ненецкого регионального общественного движения коми «Изьватас» 
Ирина Кожевина и другие.
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Салехард
Аксарка

Яр-Сале

Надым

Новый Уренгой

Тазовский

Ноябрьск

Ханты-Мужи

Сеяха

Гыда

Антипаюта

Панаевск

Кутопьюган Нори

Новый Порт

Ныда
Самбург

Красноселькуп

Муравленко

Харампур

Ханымей
Толька

Халясавэй Ратта

5–6 апреля

Тарко-Сале

15 марта

Большая карта 
праздника: 
все точки и даты 
Дня оленевода – 
2025

Мечта – стать 
вожатым
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Парниковые 
газы под 
контролем

В Лабытнанги 
запустили 
карбоновый 
полигон 
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Какие 
проекты 
поддержат 
арт-резиденции 
в новом сезоне
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События

СтроительСтво

трудоуСтройСтво
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Три экспедиции 
«Зелёной Арктики» 
пройдут летом
Эковолонтеры наведут порядок в Приуральском 
и тазовском районах.

Участники первой экспедиции поработают в природном 
парке «Ингилор». Запланированы две смены по 13 человек. 
Вторая экспедиция соберет бочкотару и демонтирует 
строения на территории ликвидированной станции тропо-
сферной радиорелейной связи «Ока», там будут работать  
17 человек. Третья соберет металлические отходы на фак-
тории «Юрибей». Туда отправятся 17 добровольцев.

Заявочная кампания на участие в экспедициях стар-
тует в марте в соцсетях межрегиональной общественной 
экосоциологической организации «Зеленая Арктика». 

В Новом Уренгое, Ноябрьске и Салехарде 
возводят крупные спортобъекты
Жители городов-юбиляров смогут заниматься мини-футболом, лыжными гонками, плаванием

«Факел-арена» 
Примет до тыСячи 
болельщиков
«Факел-арена» – одна из глав-

ных строек к 50-летию Нового 
Уренгоя. Она рассчитана на тыся-
чу болельщиков, которые смогут 
наблюдать за крупными соревно-
ваниями. На новой площадке бу-
дут проходить тренировки по ба-
скетболу, волейболу и другим 
видам спорта, желающие смогут 
заниматься в фитнес-центре и 
студии хореографии. А пока там 
трудятся строительные бригады, 
всего 170 специалистов. 

Каркас здания готов. Идет уте-
пление фасада, монтаж инженер-
ных коммуникаций, перегородок 
из гипсокартона и оштукатурива-
ние стен. Как показала проверка 
Госстройнадзора, качество работы 
соответствует требованиям про-
ектной документации. 

К юбилею города возводят кры-
тую галерею «Уренгой» в виде 
снежной дюны. Ее площадь со 
спортивными объектами составит 
более 80 тысяч квадратных метров. 
Там разместятся всесезонный 
манеж для пляжных видов спор-
та, манеж для легкой атлетики, 
50-метровый бассейн с прыжковы-
ми вышками. Проект включает 
большую развлекательную зону с 
центральной площадью и прогу-
лочной территорией, магазины, 
точки общепита, площадки для 
детского творчества и игр, амфите-
атр для праздников и концертов. 

Наполовину готов каркас зда-
ния с несущими стенами, колон-
нами, перекрытиями и лестничны-

ми маршами. Бригады занимаются 
наружными инженерными сетями 
и коммуникациями, монтируют 
витражи, обустраивают внутрен-
ние стены и перегородки. В бли-
жайшее время приступят к монта-
жу кровельной системы.

В Северном районе Нового 
Уренгоя построят лыжную базу 
для круглогодичных тренировок. 
Спортсменам и любителям здо-
рового образа жизни обещают две 
лыжероллерные трассы длиной 
почти 4 километра, тропу здоро-
вья на 3 километра для любителей 
скандинавской ходьбы, спортпло-

щадки, уличные тренажеры и 
игровые зоны для детей. В двух-
этажном здании будут раз-
девалки, тренерские, медкабинет, 
т р е н а ж е р н ы й  з а л ,  с а у н а , 
конференц-зал, кафе. В планах – 
стадион с трибунами для болель-
щиков на 100 посадочных мест и 
комментаторской будкой.

Продолжается реконструкция 
бывшего МЦ «Молодежный» под 
еще один «Северный характер». 
Это будет второй центр едино-
борств в газовой столице. Первый 
зал на 360 посетителей губерна-
тор Дмитрий Артюхов открыл в 

2022 году. Теперь их в округе уже 
девять – в Салехарде, Лабытнан-
ги, Аксарке, Харпе, Новом Урен-
гое, Красноселькупе, Яр-Сале, 
Ноябрьске и Губкинском.

СПорткомПлекС 
откроют к дню города
В Ноябрьске, которому в этом 

году также исполнится 50 лет, 
строят многофункциональный 
спортивный зал «Факел» в 9-м 
микрорайоне. Площадь трех-
этажного здания составит 8 ты-
сяч квадратных метров – доста-
точно для тренировок по 

Проект «Ориентир: ЯМАЛ» вернул студентов на родину

более 30 выпускников 
вернулись работать в регион 
после окончания вуза 
в прошлом году. 
из них 15 человек выбрали 
бюджетную сферу и девять – 
нефтегазовую отрасль. 

В Ноябрьск приехали четыре 
молодых педагога: Анна Шара-
вина – учитель русского языка 

и литературы, Татьяна Карако-
зова – математики, Екатерина 
Козаченко – начальных классов 
и Александра Бегунова – ан-
глийского языка. В нефтегазо-
вой сфере четыре специалиста 
пришли на работу в ООО «Газ-
пром добыча Уренгой». 

Проект «Ориентир: ЯМАЛ» 
дает возможность построить ка-
рьеру в родном регионе. С каж-
дым студентом индивидуально 
работают карьерные консуль-
танты, они помогают написать 

резюме и оформить портфо-
лио, договариваются о собесе-
дованиях. 

По желанию студенты послед-
них и предпоследних курсов в 
вузах проходят практику на 
предприятиях ЯНАО. Такая же 
возможность есть у выпускников 
школ региона с оценками «хоро-
шо» и «отлично» в аттестате.  

Проект действует с 2021 года, 
с тех пор нашли работу 79 чело-
век. Участники могут обращать-
ся и за консультациями по 

юридическим и соцвопросам, 
обеспечению жильем.

Для молодых специалистов 
разработан комплекс мер под-
держки, в их числе – сервис 
«Капитал молодого специали-
ста». Он обеспечивает времен-
ное трудоустройство студентов 
последних курсов и выпускни-
ков колледжей по востребован-
ным профессиям. Действует 
программа возмещения расхо-
дов за наем (поднаем) жилья для 
выбравших работу в городах.

открылась продажа билетов на 
паромы «Победа» Салехард – 
Приобье.

Первый рейс ожидается 29 мая, 
обратный выйдет 30 мая. Билеты 
и расписание доступны на сайте 
перевозчика. 

в марте планируется запустить 
самолеты между ямалом 
и югрой.

Северяне смогут попасть в 
международный аэропорт Ханты-
Мансийска. Рейсы будут выпол-
няться два раза в неделю, время в 
пути – один час. Перелеты будут 
субсидироваться из бюджетов 
двух автономных округов, макси-
мальная стоимость билета соста-
вит 6810 рублей.

ямал предоставит субсидии ки-
нокомпаниям, которые снимут 
фильм на территории региона.

Поддержка увеличится до 
50 %, если ленту покажут на 
телеканале, а северяне увидят 
премьеру с участием создате-
лей и актеров. Сюжет при этом 
должен быть посвящен мест-
ной истории, культуре или 
природе. Заявки принимаются 
до 19 марта.

около 100 спортивных меро-
приятий пройдет в городах-
юбилярах.

Больше всего их ожидается в 
Ноябрьске – 48. Жителей Нового 
Уренгоя пригласят на 36 спортив-
ных событий, в Салехарде органи-
зуют 11 состязаний. Более двадца-
ти соревнований будут иметь 
статус всероссийских.

архивисты ямала и фонд «За-
щитники отечества» объявили 
о сборе документов, связанных 
с участниками Сво.

Акция «Сохраним историю 
СВО» призвана сохранить мате-
риалы о бойцах, медработниках, 
автомеханиках и других героях. 
Принимаются фотографии, ви-
деозаписи, воспоминания.

C 24 февраля по 16 марта в вет-
клиниках ямала проходит ак-
ция «мартовский кот».

Владельцам домашних жи-
вотных предоставляется скидка 
20 % на кастрацию и стерилиза-
цию кошек и собак. Одновре-
менно можно вакцинировать 
животных и поставить их на 
учет в региональную базу. Же-
лающим рекомендуют записать-
ся на прием заранее.

волейболисты «Факел ямал» 
в новом уренгое примут кеме-
ровских «медведей». 

16 февраля в 17:00 болельщи-
ков приглашают во дворец спор-
та «Звездный» на фестиваль 
пельменей, танцевальный батл, 
тотализатор эйсов, игры и вик-
торины. Матч начнется в 18:00.

Семьям сократили расходы 
на подведение газа
более 250 социальных выплат на догазификацию 
получили ямальцы. 

Окружная социальная выплата на догазифика-
цию – одна из самых больших в России. В 2023 году 
сумма социальной выплаты увеличена с 100 до 
250–300 тысяч рублей. 

Всего претендовать на выплату могут 17 льготных 
категорий граждан, включая ветеранов Великой 
Отечественной войны, участников СВО, многодет-
ные, малоимущие семьи и семьи с детьми-инвалидами. 
В 2024 году чаще всего за мерой социальной под-
держки обращались многодетные семьи, таких ока-
залось 57. Программа социальной газификации по-
зволила подключить к газу 409 домовладельцев.

Северяне сэкономили 
на авиабилетах
благодаря ямальским льготамболее 180 тысяч 
пассажиров воспользовались более дешевыми 
билетами на авиаперелеты за пять 
с половиной лет. 

На Ямале действуют программы, позволяющие 
жителям округа покупать билеты по сниженной цене. 
Программа для детей из многодетных семей преду-
сматривает билеты по 2500 рублей. 

В прошлом году 27 тысяч перелетов помогли сэ-
кономить 134 миллиона рублей. Самыми популяр-
ными направлениями стали Салехард – Тюмень, 
Салехард – Сочи, Салехард – Москва, Новый Урен-
гой – Сочи, Новый Уренгой – Москва. Для жителей 
региона действует и сервис покупки билетов по 
тарифу «Морошка». 
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Над разворотом работали Оксана Киселева, Семен Пашкевич.

Традиции

Поддержка

акценТы

Юбилей

На четырёх языках и семи 
диалектах  

Помощь

В больницах 
запустят 
«День героев» 

Первопроходцев 
пригласят на 
День оленевода 
в Новом Уренгое

В Новом Уренгое, Ноябрьске и Салехарде 
возводят крупные спортобъекты
Жители городов-юбиляров смогут заниматься мини-футболом, лыжными гонками, плаванием

мини-футболу, баскетболу, во-
лейболу, настольному теннису 
и боксу. 

Строители занимаются вну-
тренней отделкой, монтируют 
системы жизнеобеспечения. 
Еще осенью подрядчик завер-
шил благоустройство террито-
рии: заасфальтировал проезд и 
сделал уличное освещение.

окружной 
ценТр ПорадуеТ 
экСТремалов
В Салехарде в год 430-летия 

откроют парк для занятий экс-

тремальными видами спорта. 
Там будут скалодром, воркаут, 
зоны для катания скейтборди-
стов, велосипедистов и ролле-
ров. Работы на объекте уже вы-
полнены на 75 %.

Продолжается и строитель-
ство «Ямал-Арены». Площадь 
уникального для арктических 
широт спортивного объекта – 
более 32 тысяч квадратных ме-
тров. Комплекс вместит боль-
шую ледовую арену с трибуной 
на 3 тысячи зрителей, ледовый 
корт для тренировок, зал хорео-
графии и зал силовой подготов-
ки, универсальный 50-метровый 
бассейн с прыжковой вышкой и 
трибуной на 500 зрителей, бас-
сейн для малышей, фитнес-
центр. На территории комплек-
са оборудуют беговую дорожку, 
универсальную площадку, тен-
нисные корты, площадку ГТО. 

В здании выполнены основ-
ные бетонные работы. Завершено 
нанесение огнезащитного по-
крытия металлоконструкций. 
Снаружи ведется прокладка ин-
женерных сетей. Внутри специ-
алисты налаживают тепловодо-
снабжение и водоотведение, а 
также слаботочные системы – 
сигнализацию, связь, видеона-
блюдение и доступ в здание. 
Строители возводят перегород-
ки, а в помещениях началась от-
делка. В блоке с бассейнами 
проводится черновая отделка 
чаш бассейнов и устройство ги-
дроизоляции.

Кроме того, к юбилею окруж-
ной столицы завершится ремонт 
в спортивном зале МЧС. Зани-
маться в нем будут спасатели и 
воспитанники спортшколы 
«Фаворит».

в округе 21 февраля 
состоится традиционный 
диктант, приуроченный 
к международному дню 
родного языка. организаторы – 
окружной департамент по делам 
коренных малочисленных 
народов Севера и национальная 
библиотека Янао в Салехарде. 
 

В департаменте корреспон-
денту «Красного Севера» рас-
сказали, что для желающих на-
писать диктант почти в каждом 
населенном пункте открывают 
площадку. Год назад их было 50 
по всему округу. Кроме того, 
можно проверить свои знания 
онлайн – не выходя из дома, 
подключиться к трансляции. 

Жители Ямала пишут дик-
тант на ненецком (тундровый и 
лесной диалекты), ханты (шу-
рышкарский, приуральский и 
сургутский диалекты), коми 
(ижемский диалект) и селькуп-
ском языках. Текст выбирают 
чтецы, но тема уже известна – 
Год защитника Отечества в 
России и Год героев на Ямале. 

На главной площадке в Нацио-
нальной библиотеке окружного 
центра чтецом вновь будет глав-
ный редактор ненецкой газеты 
«Няръяна Нгэрм» Марина Яр. 
Она наденет праздничную ягушку 
и уверенно войдет в зал. Говорит, 
что ей несложно держать аудито-
рию. 

– Почти всех постоянных 
участников я уже знаю по своей 
профессиональной деятельно-
сти журналиста. Помогает и 
педагогическое образование: у 
меня диплом учителя русского 
и ненецкого языков. На родном 
языке говорю и пишу, в редак-

ции мы тоже общаемся на не-
нецком. Само событие считаю 
важным для сохранения родных 
языков коренных народов и 
внимания к этой теме, – отмети-
ла Марина Тэтакучевна. 

Пока идет подготовка. Чтец 
вычитывает текст, проверяет грам-
матику и записывает на видео для 
показа по округу. 21 февраля она 
вживую отработает с аудитори-
ей в библиотеке. 

– Для текста выбираю что-то 
из ненецкой литературы или пу-
бликаций в нашей газете. Слож-
ность уровня среднего школьного 
возраста. Диктант длится минут 30. 
В отличие от «Тотального дик-
танта» нет подвохов с запятыми 
и тире. Народ разный по возрасту, 
образованию и занимаемым 
должностям. В последнее время 
на нашу площадку в Салехарде 
приходят оленеводы, приехав-
шие в город по делам. В про-
шлом году была даже участница 
с пролива Малыгина, где кочуют 
сеяхинские оленеводы, – отмети-
ла Марина Яр. 

Более подробная информа-
ция с адресами площадок будет 
опубликована на сайте департа-
мента по делам коренных мало-
численных народов Севера и в 
социальных сетях.   

Справка «КС»
В 2024 году самой 
многочисленной 
площадкой стала 
Ямальская школа-
интернат имени Василия 
Давыдова в селе Яр-
Сале. Там диктант 
писали 225 человек. 
А всего в ЯНАО было 
1163 участника – на 175 
больше, чем в 2023-м.  

новая акция будет проходить 
в третью субботу каждого 
месяца. в этот день участники 
Сво, ветераны боевых 
действий и их семьи смогут 
пройти диспансеризацию 
и профосмотр во всех 
поликлиниках округа. 

После тестов и анкеты каждому 
назначат персональную програм-
му обследования. Потом с учетом 
данных чекапа подключатся узкие 
специалисты и психологи.

– Самое меньшее, что мы мо-
жем сделать для наших героев, – 
окружить их заботой. Проведение 
семейных медицинских осмотров 
в специально отведенное время и 
вне очереди – это ее часть, – от-
метила первый заместитель дирек-
тора департамента здравоохране-
ния ЯНАО Мария Захарова. 

По итогам профосмотров и 
диспансеризации врачи дадут 
рекомендации, при необходимо-
сти назначат лечение. Участни-
ки СВО получат справки для 
оформления путевок в санато-
рий. По словам главного про-
филактолога Ямала Сергея То-
карева, поддержать здоровье 
бойцов и их семей – важнейшая 
задача в Год героев.

Начаты работы в третьем многоквартирнике Авдеевки

в подшефном регионе 
продолжается 
восстановление зданий, 
пострадавших во время боев. 
на очереди – еще 
один многоквартирник.

В доме четыре этажа и 48 квар-
тир. Строители из ЯНАО де-
монтировали пол, окна и двери, 

внутренние инженерные систе-
мы, убрали остатки сгоревшей 
кровли, вывезли мусор. Теперь 
они ставят оконные блоки и за-
ливают цементом полы. 

В первый из восстановлен-
ных ямальцами домов переехала 
31 семья. Готовы и два подъезда 
во втором МКД, туда тоже вер-
нулись жильцы. По их словам, 
радует не только сделанная с 
душой работа, но и «упаковка» 
квартир: натяжные потолки, 
линолеум, новая мебель и сан-

техника. В двух оставшихся 
подъездах еще кипит работа: 
строители монтируют инженер-
ные сети, штукатурят и шпаклю-
ют стены, устанавливают вну-
тренние и наружные дверные 
блоки. В местах общего пользо-
вания идет отделка стен и по-
толков. 

Такая помощь городу в 
ДНР – стимул для возвраще-
ния местных жителей. Авдеев-
ка стала подшефной террито-
рией Ямала в августе прошлого 

года. Тогда в городе оставалось 
600 человек, теперь их 700. 
Северяне восстанавливают 
четыре дома на 176 квартир и 
здание администрации.

В прошлом году ямальцы 
восстановили 17 объектов в 
Волновахском муниципаль-
ном округе: жилые дома, зда-
ния домоуправления, детские 
сады, школы, дома культуры. 
В этом году там открыли но-
вый центр единоборств «Се-
верный характер».

в газовую столицу на юбилей 
города ждут 450 ветеранов 
из разных городов россии. 
Пригласят тех, кто внес вклад 
в развитие нового уренгоя. 

Многие удостоены наград и 
званий, большинство – на за-
служенном отдыхе.

– Конечно, им интересно по-
смотреть, какой он сегодня, го-
род их молодости. Организуем 
встречи ветеранов с детьми и 
молодежью, родными трудовы-
ми коллективами. Постараемся, 
чтобы эмоции у них остались 
самые теплые, – сказал замести-
тель главы администрации горо-
да Стас Чернавских. 

День оленевода 8–9 марта 
станет первым событием с уча-
стием первопроходцев. Куль-
турная программа включает 
знакомство с традициями корен-
ных северян в гостевых чумах, 
соревнования по национальным 
видам спорта, концерты и ката-
ние на оленьих упряжках.

Позже Ямальский нефтегазо-
вый форум соберет ветеранов-
газодобытчиков и геологов, День 
ямальских СМИ – первых журна-
листов Нового Уренгоя, образова-
тельный форум – педагогов, День 
комсомола – стройотрядовцев.
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Первый чумовой капитал за второго ребёнка получили тазовчане

в семье Степана Тэсида 
и венеры Яр в январе 
родился второй сын. 

Семья тундровиков ведет 
традиционный образ жизни и 
занимается оленеводством, их 
стадо – более 300 голов. Степан 
не раз становился призером 
спортивных состязаний в на-
циональных видах спорта, ра-
ботает оленеводом в СПК «Та-
зовский». Венера – кочевой 
воспитатель. 

Тазовчане стали первой 
парой, которая благодаря но-
вовведению в региональный 
закон получила набор для 
чума. Теперь они смогут пере-
ехать из самодельного балка в 
собственный чум. С 2025 года 
мера поддержки предоставля-
ется тундровикам, у которых 
родился второй и последую-
щие малыши.

Чумовой капитал выдается 
молодым кочующим семьям с 
2021 года. За четыре года его 
получили более 300 многодет-
ных семей.
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Экология

В Лабытнанги запущена 
первая в Арктике станция 
непрерывного мониторинга 
парниковых газов. 
Карбоновый полигон 
«семь лиственниц» начал 
работу в день российской 
науки, что символично, 
так как систему отбора 
проб воздуха разработали 
ямальские ученые. 
Ее запустил в действие глава 
округа дмитрий Артюхов.

Полноценная научная обсер-
ватория – объект уникальный. 
На территории полигона рас-
положена 200-метровая мачта, 
именно с ее помощью будут со-
бирать данные для мониторинга 
парниковых газов. Площадь для 
исследований огромная – более 
1,2 миллиона квадратных кило-
метров. 

В основании мачты – лабо-
ратория, где и происходит ана-
лиз проб воздуха с различных 
высот с помощью автоматики и 
самого современного оборудо-
вания. В мире таких объектов с 
мачтами выше 200 метров – 
меньше двух десятков, а в Рос-
сии – всего три.

– Это будет один из лучших 
подобных центров у нас в стране, 
и очень важно, что он находится в 
Арктике, где климатические из-
менения происходят гораздо бы-
стрее. Уверен, площадка станет 
хорошей точкой для взаимодей-

Парниковые газы возьмут 
на контроль
Первый в Арктике карбоновый полигон 
начал работу в Лабытнанги

Ямал имеет статус 
ведущей в России 
экспертной площадки 
по изучению 
изменений мерзлоты 
и климата. 
В округе 
с 2022 года реализуют 
пилотный проект 
геотехнического 
мониторинга. 
Ученые собирают 
и анализируют 
данные, полученные 
с помощью 
термометрического 
оборудования, 
размещенного 
в скважинах. Работают 
федеральная 
система фонового 
мониторинга 
температуры 
многолетних мерзлых 
пород и первая в 
стране лаборатория 
криологии Земли 
и геотехнической 
безопасности.

ствия с разными научными инсти-
тутами, будет востребованной для 
студентов, и надеюсь, что это 
предопределит их выбор профиля 
в профессии. Нам очень важно, 
чтобы молодые специалисты при-
ходили в инженерные науки, гео-
логию, и, когда у ребят есть воз-
можность работать на таком 
современном оборудовании, для 
них это хорошая мотивация, – от-
метил Дмитрий Артюхов, ком-
ментируя запуск уникальной ис-
следовательской площадки.

КАК рАссчитАют
угЛЕродНый 
бАЛАНс
На карбоновом полигоне будут 

не только следить за изменения-
ми климата, здесь есть площадки 
для испытаний беспилотников, 
проведения геофизических и 
технологических экспериментов, 
геологических работ. Здесь же 
для ученых возвели круглогодич-
ный жилой модуль.

Данные, полученные с помо-
щью автоматической метеостан-
ции, будут использовать для 
построения моделей переноса 
парниковых газов в атмосфере. 
А сам полигон станет ключевым 
объектом для международных 
исследований климата.

А самое главное, у ученых 
появятся данные для точного 
прогнозирования процессов 
именно в арктических экосисте-
мах. Теперь углеродный баланс 
Ямала можно будет рассчитать 
с учетом всех природных осо-
бенностей, это повысит точ-
ность анализа, так как су-
щ е с т в у ю щ и е  м е т о д и к и 

разработаны для центральной 
части России и не учитывают 
специфику Арктики.

Соблюдение международных 
стандартов ICOS гарантирова-
ло, что данные, полученные 
здесь, будут признаны на между-
народном уровне. Результатами 
исследований смогут воспользо-
ваться нефтегазовые компании 
Ямала, чтобы в том числе вери-
фицировать климатические 
проекты как на российском, так 
и на международном рынках.

МоЛодёжь 
ПоЛучит оПыт
На карбоновом полигоне 

также ждут студентов и школь-
ников. Для юных исследовате-
лей власти Лабытнанги и На-
учный центр изучения Арктики 
готовят специальную програм-
му, она будет не только образо-
вательной, но и профориентаци-
онной, поможет молодежи 
получить уникальный практи-
ческий опыт. 

После церемонии открытия 
полигона на заседание круглого 
стола собрались участники экс-
пертного совета по развитию 
научной программы Ямала в 
области оценки климатических 
рисков и расчетов углеродного 
следа. Эксперты, в составе ко-
торых ведущие российские 
ученые и представители прави-
тельства ЯНАО, обсудили глав-
ные направления развития по-
лигона и стратегии предстоящих 
исследований. К совместным 
научным и партнерским про-
граммам собираются привлечь 
бизнес-сообщество.

Карбоновые полигоны – это территории с уникальной экосистемой, созданные для контроля 
климатических активных газов с участием университетов и научных организаций. Проект по созданию 
в России сети подобных площадок реализуется по поручению президента Владимира Путина. Решение 
о создании первого в Арктике карбонового полигона на Ямале было принято в 2021 году.

сПрАВКА «Кс»
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17 февраля – 
день российских 

студенческих отрядов

дорогие земляки!

Искренне рад поздравить 
вас с Днем российских 
студенческих отрядов!

Ямал всегда был регионом 
возможностей для тех, кто го-
тов трудиться и развиваться. 
История нашего округа писа-
лась в том числе и руками 
студенческих отрядов, приез-
жавших сюда из разных уголков 
страны. Их усилиями строи-
лись города и дороги, создава-
лась социальная инфраструк-
тура Ямала. 

Сегодняшнее поколение 
ямальской молодежи достойно 
продолжает славные традиции 
своих предшественников. Юно-
ши и девушки принимают ак-
тивное участие в летних трудо-
вых сменах, работая в сфере 
экологии, строительства, со-
циальной помощи и в других 
важных направлениях. Сезон 
2024 года был результативным 
для ребят. Студотряд из газовой 
столицы округа стал победите-
лем в проекте «Красная поля-
на» и получил «Знамя лучшего 
студенческого отряда». Искрен-
не гордимся нашей молодежью. 
В свою очередь, поддерживаем 
инициативы ребят, предостав-
ляем необходимые ресурсы и 
возможности для их самореали-
зации. 

Дорогие друзья! От всей 
души желаю вам успехов, новых 
открытий и незабываемых впе-
чатлений! Уверен, студенче-
ский отряд станет для вас не 
только местом работы, но и на-
стоящей школой дружбы, взаи-
мовыручки и профессионально-
го становления.

Губернатор ЯНАО 
Д. А. Артюхов
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дорогие друзья!

От души поздравляю вас с 
Днем российских 

студенческих отрядов!

Этот праздник связывает це-
лые поколения, объединяя тра-
диции и новаторство, труд и 
романтику, силу духа и верность 
общим идеалам.

Студенческие отряды всегда 
были и остаются символом со-
зидания. Здесь закаляется ха-
рактер, крепнет дружба и рож-
даются великие дела. Каждым 
проектом, каждой сменой бой-
цы стройотрядов доказывают, 
что молодость – это не только 
мечты и амбиции, но и ответ-
ственность,  умение работать в 
команде.  

Особая благодарность вашим 
наставникам, ветеранам движе-
ния, которые передают эстафету 
опыта и мудрости. Их труд и 
вера в общее дело вдохновляют 
новое поколение бойцов.  

Пусть энтузиазм никогда не 
угасает, а общие дела становят-
ся ступенькой к личным побе-
дам. Желаю крепкого здоровья, 
неиссякаемой энергии и гордо-
сти за свой вклад в развитие 
страны!

Председатель 
Заксобрания ЯНАО 

С. М. Ямкин
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Благоустройство

Где откроют ледяной музей и установят стелу
Губернатор Ямала вместе с главой Салехарда посетил новые объекты окружной столицы

как будет выглядеть 
музей вечной мерзлоты 
в Салехарде? Где установят 
стелу «Город трудовой 
доблести»? какими темпами 
идет благоустройство столицы 
Ямала, и как работает 
региональная диспетчерская 
служба? Эти и многие другие 
темы обсудили губернатор 
ЯНАО Дмитрий Артюхов 
и глава Салехарда 
Алексей титовский 
во время объезда города.

ещё ОДиН цеНтр 
притЯжеНиЯ 
туриСтОВ
В мерзлотнике вблизи Обдор-

ского острога продолжается ре-
конструкция. Строители обу-
страивают тоннель, он соединит 
южную и северную части мерз-
лотника. Уже смонтированы 
несущие конструкции главного 
входа. Как будет выглядеть му-
зей вечной мерзлоты и какой 
будет выбран дизайн-проект для 
оформления пространств, губер-
натор обсудил с главой города и 
строителями.

– Ремонт идет хорошими тем-
пами. Уверен, этот объект будет 
привлекать туристов со всей 
России, – отметил Дмитрий Ар-
тюхов, комментируя ход работ на 
важном для города объекте.

круГлОСутОчНый 
кОНтрОль 
БезОпАСНОСти
Глава округа оценил возмож-

ности региональной дежурно-
диспетчерской службы. Она от-
крылась при департаменте 
гражданской защиты населения 
ЯНАО в мае прошлого года, со-
бирает информацию обо всех ин-
цидентах, произошедших в округе. 
Каждые сутки диспетчерам служ-
бы 112 поступает до тысячи звон-
ков. Специалисты действуют 
оперативно: вопросы решаются в 
самый короткий срок благодаря 
автоматизации всех процессов. В 
РДДС мониторят и анализируют 
все аварии и происшествия, следят 
за паводковой ситуацией и пожар-
ной обстановкой в лесах, в том 

числе с помощью авиационного и 
космического мониторинга. От-
слеживают проведение аварийно-
спасательных и поисковых работ.

Важный момент – контроль 
качества работы. Для этого 
применяют сервис речевой 
аналитики. Специальная про-
грамма следит за тем, что-
бы общение операторов и де-
журных было корректным. 
Данные диспетчерской служ-
бы, полученные по результатам 
анализа обращений северян, 
становятся базой для отчет-
ности, ее предоставляют в про-
фильный департамент и главам 
муниципалитетов. Такая рабо-
т а  п о з в о л я е т  в ы я в л я т ь  
системные проблемы и про-
гнозировать риски.

Диспетчеры могут отследить 
ситуацию на ямальских трассах, 
вывести на видеостену данные о 
погоде, состоянии зимников, 
получить информацию с камер 
видеонаблюдения в системах 
«Безопасный город» и «Лесо-
хранитель», в которых исполь-
зуется модуль видеоаналитики. 
Благодаря этому программы 
могут обнаружить дым и возго-
рание вблизи 64 населенных 
пунктов ЯНАО.

На Ямале первыми в стране 
объединили специалистов по 
гражданской защите и лесным 
отношениям в одном ведомстве. 

СпОртзАл 
ДлЯ СпАСАтелей 
и Не тОлькО
К юбилею Салехарда строи-

тели планируют сдать в экс-
плуатацию спортзал МЧС.  
На объекте полным ходом идет 
реконструкция. Уже отремонти-
рована кровля, выполнена часть 
отделочных работ, смонтирова-
но освещение. В зале заменили 
сантехнику и полы, обустраива-
ют раздевалки и душевые. За-
купили спортивный инвентарь. 

Сотрудники ведомства смо-
гут регулярно практиковаться в 
игровых видах спорта: от волей-
бола и баскетбола до мини-
футбола. Готово помещение для 
настольного тенниса. Площадку 
для тренировок в здании полу-
чат и воспитанники спортшколы 
«Фаворит».

– Решаем вопрос нехватки про-
странств для тренировок детей за 
счет модернизации действующих 
объектов. Современные условия 
для занятий получат не только 
сотрудники МЧС, которым важно 
поддерживать форму, но и наши 
юные спортсмены. С вводом 
спортзала школа сможет набрать 
новые группы детей, на это есть 
спрос, – заметил глава округа.  

НОВый ОБлик 
плОщАДи 
пОБеДы
Площадь Победы в центре 

Салехарда – одно из мест, 
которое предлагают горожане 
в качестве площадки для сте-
лы «Город трудовой добле-
сти». Решение о ее размеще-
нии предстоит принять после 
обсуждения с жителями, но 
уже сейчас есть общее виде-
ние, как должна выглядеть 
площадь, которая нуждается 
в обновлении.

— Договорились, что на при-
легающей территории высадят  
больше деревьев, а фасад строя-
щегося дома будет облицован в 
единых цветовых решениях с 
прилегающими строениями, – 
сообщил губернатор.

ОБрАзОВАНие 
С пелёНОк
Еще один объект, где побы-

вал Дмитрий Артюхов, – «Ин-
терактивный СмартЦентр Три-
умф». В Салехарде он работает 
с сентября прошлого года.  
Проект придумал местный биз-
несмен Евгений Соколов. Округ 
компенсировал часть затрат на 
открытие.  

Центр работает по 18 направ-
лениям. Там занимается около 
ста детей в возрасте от трех до 15 
лет. Самые маленькие могут по-
сещать занятия по раннему раз-

витию и подготовке к школе, 
ученики младшего звена – со-
вершенствовать навыки чтения 
и письма. Детей также обучают 
ментальной арифметике, скороч-
тению на английском языке и 
каллиграфии. Занятия проходят 
в форме игры и с применением 
интерактивных возможностей.

Предприниматель собирается 
расширить бизнес и создать по-
добный центр в Обдорском ми-
крорайоне Салехарда, идут пере-
г о в о р ы  п о  о т к р ы т и ю 
образовательного центра в Ла-
бытнанги.
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Нина Власова
ПоддержКа

Ямал поддерживает 
творческие идеи 
молодых. Креативные 
и экспериментальные 
инициативы можно 
реализовать в арт-
резиденциях. Какие из них 
нашли отклик у экспертов, как 
стать резидентом и зачем это 
нужно – об этом говорили 
в пресс-центре «Север-
Пресса» организаторы 
и участники проекта.

УдарНый СезоН
В январе конкурсная комис-

сия арт-резиденций Ямала рас-
смотрела 33 заявки, 30 из них 
поддержаны, 10 получили фи-
нансовую поддержку до 100 
т ы с я ч  р у б л е й .  С е т ь  а р т -
резиденций работает по девяти 
творческим направлениям, в 
новом сезоне заявки в виде 
креативных и ярких проектов 
были практически по каждому 
из треков.

Резиденты креатива

– Дизайн и мода, вокал, хо-
реография, субкультуры. Мы не 
выделяем какой-то определен-
ный творческий трек, в котором 
хотели бы видеть резидентов, но 
определяем формат проектов, 
которые ждем. Арт-резиденция – 
это площадка для реализации 
творческих проектов в сфере 
экспериментального театра или 
музыки, в сфере развития со-
временного искусства, поэтому 
мы ищем и ждем новые решения, 
новые форматы мероприятий от 
ямальских авторов, – рассказала 
начальник отдела по развитию 
сети арт-резиденций ГАУ ЯНАО 
«ОМЦ» Алевтина Норенберг.

о мамах. По словам автора идеи, 
для родителей это оказалось сюр-
призом, который растрогал до 
слез. Новую идею горожанка реа-
лизует уже в статусе резидента. 

– Это будет фотопроект о 
женщинах-героях и женщинах, 
умеющих вдохновлять, – поде-
лилась деталями будущей фото-
выставки Валентина Дашко. 
Проект станет основой для со-
трудничества с коллегами из 
других арт-резиденций.

Чтобы глаза горели: 
КаК отбирают 
резидеНтоВ 
Прием заявок на резидентство 

открыт в течение года, конкурсная 
комиссия проводит заседания 
каждый месяц. Рассматривают 
проекты, которым нужна не толь-
ко ресурсная, но и финансовая 
помощь по прописанной конкур-
сантом смете. Сумма поддержки 
не закреплена, а зависит от осо-
бенностей проекта.

Чтобы стать участником,  
необязательно жить там, где рабо-
тает арт-резиденция. Их на Ямале 
восемь, у четырех уже есть свой 
дом, это «Полярис» в Салехарде, 
«Лампа» в Лабытнанги, «Мик-
сер» в Ноябрьске, «Пур» в Тарко-
Сале. 

– Арт-резиденции обязательно 
обзаведутся своими домами. Бли-
жайшее открытие ждем в Новом 
Уренгое. Вообще мы стремимся, 
чтобы сеть арт-резиденций была 
по всему Ямалу. Если вдруг в на-
селенном пункте ее пока нет, 
можно обратиться в любую по 
соседству. Кроме того, мы актив-
но развиваем обмен резидентами, 
которые устраивают коллабора-
ции, создавая что-то новое и нео-
бычное, расширяя аудиторию 
северян, увлеченных творчеством 
и современным искусством, – за-
метила руководитель.

Подать на резидентство может 
молодежь от 14 до 35 лет. Одно из 
важных условий для участия в про-
грамме – проект должен быть реа-
лизован на территории Ямала с 
поддержкой одной из резиденций. 
Все требования для оформления 
заявки – на сайте «Ямолод-арт». 

– Конечно, мы смотрим, чтобы 
глаз горел, в первую очередь это 
учитываем. Ищем вдохновленных 
и воодушевленных авторов, у 
которых есть какая-то необычная, 
креативная идея, какое-то новое 
видение. Если проект существует 
в формате идеи, мы готовы вклю-
читься, тьютор каждой из рези-
денций поможет доработать и 
усилить проект.

детЯм – 
об иСКУССтВе
Учитель рисования, худож-

ник и графический дизайнер 
из Салехарда Татьяна Мака-
рова собирается записывать 
тематические подкасты:

 – Планирую обсуждать 
работы и авторов из новейше-
го поля искусства, мне хоте-
лось бы показать, что у детей 
и подростков тоже есть свое 
мнение на этот счет. 

Названы самые яркие проекты ямальских арт-резиденций в новом сезоне 
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Про голоС 
и харизмУ
Представитель январского 

набора резидентов Анфиса Во-
рокова в салехардском «Поля-
рисе» будет реализовывать 
проект, посвященный голосу, 
речи и самопрезентации.

– Проект будет разноплано-
вым, мы будем говорить не 
только о голосе и речи – о том, 
как дышать диафрагмой, как 
правильно говорить и куда ста-
вить ударение. Это будет скорее 
про внутреннюю составляющую, 
потому что многие из нас боятся 
проявляться, говорить открыто, 
заявлять о себе. Целевая ауди-
тория – те, кому отзывается эта 
проблема, – объяснила рези-
дент.

Учиться говорить, а главное,  
не бояться это делать – навык, 
необходимый предпринимате-
лям, специалистам, которым 
нужно выступать перед аудито-
рией или презентовать проекты. 
Он пригодится, если у человека 
есть желание, научиться не стес-
няться говорить с начальством 
по поводу повышения зарплаты 
или прокачать харизму, исполь-
зуя правильную постановку 
пауз, и перестать заполнять их 
ненужными звуками.

Тренинги по речи будут идти 
в мини-группах по десять чело-
век. Для раскрытия потенциала 
предусмотрено восемь занятий.

трогательНый 
фотоПроеКт
Успешный пример того, как 

инициатива резидента может стать 
сетевой историей, – проект пред-
принимателя из Лабытнанги Ва-
лентины Дашко. Сотрудничать с 
арт-резиденцией «Лампа» девуш-
ка начала осенью с организации 
выставок ко Дню матери. Снимки 
многодетных героинь сопрово-
ждались трансляцией аудио, орга-
низаторы записали рассказы детей 
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теперь передаст знания юной 
аудитории.

Антон Скнарь объяснил, за-
чем нужна импровизация. Чаще 
всего запрос звучит как «хочу 
проявляться, но страшно вы-
ступать и говорить». 

– Импровизация – это кон-
такт с собой, ты не знаешь, что 
будет дальше, это как в жизни, 
мы ведь не знаем, что она пре-
поднесет, значит, это терапев-
тично. Кроме того, импровиза-
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Сплошная 
импровизация
Опытный резидент из Са-

лехарда Антон Скнарь рабо-
тает в Обдорской гимназии, 
занимается импровизацией и 
учит этому детей и взрослых. 
В новом сезоне участники 
проекта будут импровизиро-
вать, используя белый стих. 
В столице Ямала ждут экс-
перта по новому формату, он 
постигал искусство в США, а 

ция – дело командное. Счастье 
импровизации в том, что можно 
что-то придумать в моменте, по-
веселиться, перезагрузиться и 
переключиться. А для педагога – 
развить в себе важный навык: 
умение держать внимание, – 
объяснил Антон Скнарь. 

Импровизируя, можно нау-
читься интересно и увлекательно 
рассказывать истории, в которых 
по законам жанра обязательно 
должен быть конфликт. Навык 
сторителлинга бывает нужен для 
карьерного роста, а не только для 
выступлений на сцене.

Важный этап обучения им-
провизации – похвала, которая 
дает колоссальную поддержку. 
А еще умение отслеживать свое 
состояние и находиться в мо-
менте, уточнил эксперт. 

модный поКаз 
в ТарКо-Сале
Резидент из Тарко-Сале Ана-

стасия Леденева – графический 
дизайнер и начинающий модельер. 
Главная цель ее проекта – собрать 
комьюнити творческих людей, 
увлеченных модой. Для этого де-
вушка предложила провести 
ивент, он будет длиться четыре 
дня, включать обучающий блок, 
создание арт-объекта и коллекции 
одежды, а также модный показ. 

 – Можно будет послушать 
лекцию, на мастер-классе себя 
попробовать, посидеть за швей-
ной машинкой или графически-
ми редакторами. Четвертый 
день – самый важный. Мы с 
командой дизайнеров готовим 
капсульную коллекцию, это 
будет крутой показ и иммерсив-
ное шоу, – рассказала автор 
проекта.  

Коллекцию создадут в белых и 
красных оттенках, используя про-
зрачную органзу, в этих же цветах 
будет и арт-объект. Модели пред-
полагается сделать выставоч-
ными, но сам ивент планируют 
расширить до нескольких сезо-
нов. Результаты смогут увидеть 
не только гости резиденции 
«Пур». Модное шоу привезут в 
другие города Ямала.

Танцы для 
взроСлых и деТей
Дмитрий Песегов в коллекти-

ве резидентов уже не новичок, в 
«Полярисе» он третий год. Сфе-
ра его интересов – уличные 
танцы. Для нового сезона он 
предложил новый формат, это 
будет первый окружной чем-
пионат.

– Номера соло, дуэты, вы-
ступления команд в формате 
шоу для детей и взрослых в 
разных номинациях и без огра-
ничений в возрасте, – объяс-
нил резидент главные отличия 
чемпионата от танцевальных 
батлов. 

Уличными танцами в основ-
ном увлечены дети, но и среди 
людей постарше все больше 
поклонников современной 

хореографии. Взрослые ищут 
в танцах энергию, творчество 
и вдохновение, а еще возмож-
ность показать себя на сцене.

арТ-резиденция –  
проСТранСТво 
для ТворчеСКих 
эКСперименТов
Проекты, которые реализу-

ются в арт-резиденциях, нахо-
дят отклик в сердцах северян, 
причем интерес проявляют не 
только школьники, студенты и 
молодежь. Взрослые тоже хотят 
соприкоснуться с искусством и 
включаются в проекты в каче-
стве экспертов. При этом у 
каждой из ямальских арт-
резиденций есть свой вектор 
развития. В «Полярисе» это 
театр, в том числе современный, 
киноискусство и аудиопро-
дакшн: вокал и запись подка-
стов. В «Миксере» есть выста-
вочное пространство,  там 
можно видеть больше экспо-
зиций и творческих мастерских, 
в «Лампе» активно развивается 
танцевальное направление. 
Кроме того, происходит обмен 
резидентами, развиваются сете-
вые проекты.

– В «Полярисе» это фести-
валь экспериментального теа-
тра «Дело тела», он пройдет в 
конце марта. Будем привле-
кать участников из других 
арт-резиденций, расширять  

аудиторию. Проект «ЯМарка»  – 
ярмарка молодых предпри-
нимателей – с этого года ста-
нет сетевым. Стремимся к 
тому, чтобы резиденты нара-
батывали навыки, для этого 
приглашаем экспертов по 
всем трекам. В прошлом году 
округ посетили 47 экспертов. 
Хочется создавать проекты, 
которые не только вдохновля-
ют жителей округа, но и дают 
драйв, чтобы эксперименти-
ровать дальше, – рассказала 
р у к о в о д и т е л ь  с е т и  а р т -
резиденций ЯНАО Алевтина 
Норенберг.

Арт-резиденции помогают 
ямальцам всех возрастов про-
явиться, открыть новые та-
ланты, занять досуг, при же-
лании – выйти на сцену и 
стать участником креативного 
комьюнити.
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ПодробноСти

Любимый северянами 
праздник в этом году будет 
«кочевать» по Ямалу 
почти два месяца, 
день оленевода (0+) отметят 
в 25 населенных пунктах 
округа. 

Череда торжеств начнется в 
Надыме 22 и 23 февраля. Ярким 
стартом серии праздничных со-
бытий станут XXIX Открытые 
традиционные соревнования 
оленеводов на Кубок губернато-
ра Ямала. В Надым съедутся 
этноспортсмены со всего округа, 
чтобы помериться силами в на-
циональных видах спорта. 

Гости праздника посетят чум, 
покатаются на оленьих упряж-

ках и отведают северные дели-
катесы. В программе Дня олене-
вода в городах и районах будут 
традиционные и современные 
активности: от выставок и кон-
курсов до мастер-классов, спор-
тивных состязаний и кулинар-
ных ярмарок.

Для коренных северян День 
оленевода – не просто праздник, 
а очень важное событие, замети-
ла директор департамента по 
делам КМНС ЯНАО Ульяна 
Каленюк: 

– Это возможность приобре-
сти необходимые продукты пи-
тания, решить накопившиеся 
дела, обратиться за мерами под-
держки, а также встретиться с 
родственниками и друзьями. 
Не сомневаюсь, что День олене-
вода – 2025 станет точкой при-
тяжения как для жителей Ямала, 

так и для многочисленных го-
стей округа.

В городах-юбилярах к прове-
дению Дня оленевода подойдут 
особо внимательно. В Ноябрьске 
праздник решено организовать 
на обновленной территории озе-
ра Ханто. В программу торжеств 
в Новом Уренгое и Салехарде 
включат экстремальные спор-
тивные игры. В окружной столи-
це впервые пройдет Всероссий-
ский турнир по снежному 
волейболу, а в Новом Уренгое – 
фристайл на снегоходах.

В организации Дней оленево-
да – 2025 будут новшества. 
Впервые в некоторых муници-
палитетах в качестве призов 
будут вручать беспилотники. 
Аппараты нужны тундровикам 
для того, чтобы следить за ста-
дом с воздуха.

Акценты

день оленевода на Ямале – яркий и самобытный праздник, 
гостей по традиции ждет множество сюрпризов. расскажем, 
что интересного подготовили для участников и зрителей 
в надыме и Салехарде, а также узнаем, как приехать 
на день оленевода в ЯнАо за семейным счастьем.

тундровики ПоПроСиЛи не СнимАть 
гонки С воздухА
Дроны, которые используют в дни праздников, пугают оленей, 

и те сходят с дистанции. 
Жители Надымского района в соцсетях попросили организаторов 

Дня оленевода ограничить или совсем отказаться от использования 
квадрокоптеров для съемки праздника. 

«Оленеводы приезжают поучаствовать на соревнованиях со все-
го округа, а представители СМИ разгоняют упряжки своими ква-
дрокоптерами во время гонок», – написал один из тундровиков в 
соцсетях. Северянин рассказал, что в прошлом году один из участ-
ников вылетел из саней и травмировался. Другие оленеводы из-за 
дронов теряют призовые места и награды.

Салехард
Аксарка

Яр-Сале

Надым

Новый Уренгой

Ноябрьск

Ханты-Мужи

Сеяха

Панаевск

Кутопьюган Нори

Новый Порт

Ныда

Муравленко

Харампур

Ханымей

22–23 марта

29–30 марта

5–6 апреля

22–23 февраля

15–16 марта

14–15 марта

12 апреля

19 апреля

18–19 апреля

12 апреля

29 марта

29 марта
22 марта

7 марта

15 марта

Точка притяжения Праздник с изюминкой

День оленевода – 2025: 
карта празднования
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По информации паблика «Ямал. Официально»
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Над разворотом работали Нина Власова, Семен Пашкевич. Инфографика: Луиза Мифтахова

Комментаторы поддержали ямальца, добавив еще несколько 
моментов, на которые стоит обратить внимание организаторам. На-
пример, надымчане пожаловались на собак, которые выскакивают 
на трассу и пугают оленей лаем. Гостей праздника попросили не 
приводить с собой домашних животных.

Зимний экСтрим в надыме
В Надыме в День оленевода желающие смогут почувствовать 

себя экстремалами и покорить снежную трассу с ямами, ухабами и 
контруклонами. В городе впервые собираются провести соревнования и 
мастер-классы по памп-треку и уже готовят дистанцию на озере Янтарное. 
Протяженность трассы – 100 метров, на ней не будет ни одного ровного 
участка, так что показательные выступления окажутся зрелищными.

Во время традиционных соревнований оленеводов на Кубок гу-
бернатора ЯНАО 22 и 23 февраля трасса будет открыта для свобод-
ного посещения. Гости праздника смогут поучаствовать в мастер-
классах, для желающих организуют прокат экипировки. Любителям 
экстремального вида спорта предложили выступить на показатель-
ных соревнованиях в дисциплине «памп-кросс», они пройдут в На-
дыме 23 февраля.

Чум-муЗей и Чум-театр в Салехарде
В Салехарде на главной площадке праздника в День оленевода 

откроют чум-музей. В нем разместят выставку, рассказывающую о 
подвигах северян в годы Великой Отечественной войны. Экспозицию 

организуют в честь присуждения столице округа звания «Город 
трудовой доблести».

Для юных гостей и их родителей откроют чум с кукольным теа-
тром. Помимо просмотра спектаклей, все желающие смогут заглянуть 
за кулисы и узнать секреты мастерства артистов.

День оленевода в Салехарде отметят 22 и 23 марта на набережной 
реки Полябта. В этом году территория праздника станет больше, а 
традиционный гастрофестиваль получит отдельные локации – для 
рыбных блюд, оленины и дикоросов. На последней можно будет 
отведать чай и десерты из северных ягод.

Свадьбы в день оленевода
По традиции в День оленевода в городах и районах Ямала про-

ходят выездные регистрации новобрачных из числа коренных се-
верян: кочевников и жителей отдаленных национальных поселков. 
В окружном отделе ЗАГС рассказали, что в прошлом году таких 
церемоний было восемь. 

Торжества украсили программу праздника в Приуральском, 
Ямальском, Тазовском и Пуровском районах. В Тарко-Сале на глав-
ной сцене Дня оленевода одновременно сочетались браком четыре 
пары, все молодожены – из Пуровской тундры. В Тазовском ново-
брачные обменялись кольцами в Музее вечной мерзлоты.

Новый Уренгой

Тазовский

Ноябрьск

Гыда

Антипаюта

Самбург

Красноселькуп

Харампур

Ханымей
Толька

Халясавэй Ратта

8–9 марта

22–23 марта

1–2 марта
Тарко-Сале

22 марта

21 марта

15 марта

7 марта

29 марта

29 марта

3–4 апреля

10–11 апреля

1 марта

выеЗдные 
церемонии 
Требования для подачи заявле-

ния на регистрацию брака стан-
дартные. Документы нужно подать 
минимум за месяц до запланиро-
ванной даты, это можно сделать 
онлайн, на портале «Госуслуги».

Для ямальцев, мечтающих по-
жениться в необычных и красивых 
местах, предложили на выбор еще 
несколько локаций. Помимо по-
стоянно действующих площадок 
в Ноябрьске, Салехарде и Губкин-
ском, спросом пользуются Музей 
вечной мерзлоты в Тазовском, 
памятник Петру и Февронии в 
Надыме, сквер у Дворца бракосо-
четания в Новом Уренгое.

Выездные церемонии прово-
дят практически во всех городах 
и районах округа. Например, в 
2022 году новобрачные отправи-
лись к подножию горы Рай-Из. 
Браки регистрировали в сквере 
Молодоженов и возле памятника 
Ваули Пиеттомину в Тазовском, в 
природно-этнографическом ком-
плексе «Нум» Ноябрьска, в обнов-
ленном парке Победы и в Николь-
ском сквере Лабытнанги. 

А однажды молодожены, го-
сти свадьбы и сотрудники ЗАГС 
отправились в парк «Ингилор». 
Торжественная регистрация 
брака прошла в стойбище «Зем-
ля Надежды».

Начать семейную жизнь именно на Ямале, да еще и приурочить личное торжество 
к Дню оленевода могут жители любого региона страны. В окружном загсе уточнили, что 
об организации такого мероприятия нужно задуматься заранее. Жених и невеста могут 

обратиться в отдел ЗАГС ЯНАО, ближайший к месту проведения праздника, чтобы уточнить 
возможность организации церемонии, формат и другие тонкости.

Праздник с изюминкой
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По информации паблика «Ямал. Официально»
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Образование

 
Лучшие конкурсанты 
стали участниками 
пресс-конференции. 
Это учитель информатики 
Михаил Балацкий из 
салехарда, русского языка 
и литературы – руслан 
Мамакин из Нового Уренгоя 
и инструктор 
по физкультуре в детском 
саду анастасия соловникова 
из тарко-сале.

 
«пОздравЛяют 
Люди, КОтОрых 
я НЕ зНаю»
Анастасия из детского сада 

«Брусничка» в Пуровском 
районе будет представлять ре-
гион на всероссийском кон-
курсе. А мужчинам предстоит 
разыграть единственную пу-
тевку, так как сразу трое при-
знаны победителями в номи-
нации «Учитель года Ямала»: 
кроме Михаила и Руслана на 
победу претендует Алексей 
Харитонов – учитель физики 
школы № 5  Муравленко. Во-
прос решится весной на ямаль-
ском Арктическом образова-
тельном форуме.  А  пока 
участники пресс-конференции 
в «Север-Прессе» делятся эмо-
циями и опытом проведения 
урока с «холодной аудитори-
ей», которую теперь вспомина-
ют с большим теплом. 

– Осознание победы прихо-
дит постепенно. Наверное, позже 
появится, когда буду готовиться 
к всероссийскому конкурсу. 
Было очень приятно, что меня на 
вокзале у поезда встретили с воз-
душными шарами и плакатом. 
Но у меня была такая сильная 
усталость, – призналась Анаста-
сия Соловникова. 

По словам Руслана, у него 
похожие ощущения. Михаилу 
в этом плане немного проще, 
так как привык к постоянному 
участию своих учеников в кон-
курсах и вместе с ними прожи-
вает все этапы.

– Самое интересное, что 
поздравляют и люди, кото-
рых я не знаю. Я первый раз 
их вижу, а они: «Поздравля-
ем!» Конечно, говорю им 
спасибо, – рассказал он.

Хеппи-энд «Евгения Онегина» и зверобатика
О чём говорят победители конкурса профмастерства «Учитель года Ямала» и «Воспитатель года Ямала» 

НЕтрадициОННая 
физКУЛьтУра
Окружной конкурс проходил 

в Лабытнанги в двух номинаци-
ях – «Учитель года Ямала» и 
«Воспитатель года Ямала».  
26 талантливых и инициатив-
ных педагогов состязались три 
дня и прошли пять конкурсных 
испытаний. Жюри проверяло 
профессиональные навыки и 
креативный подход к обучению. 
Анастасия Соловникова расска-
зала, что подготовка была слож-
ной и темы открытого урока 
давали члены жюри.

– Мне попалась тема «Герои 
нашего времени». Достаточно 
сложная, особенно для до-
школьников. И я использовала 
методику, по которой работаю: 
«Физкультура про другое»,  – 
отметила победительница.

В детсаду «Брусничка» в 
Тарко-Сале она мотивирует де-
тей действовать не по шаблону: 
дает им двигательную задачу и 
условия, а как ее решать, малыши 
придумывают самостоятельно.

– Много разных направлений 
упражнений. Есть жонглирова-
ние – перебрасывание разных 
предметов, не только мячей, но и 
колец, палок. Или, например, 
зверобатика: дети двигаются как 
разные животные. При этом 
упражнения могут усложняться, 
выполняться в парах либо с пред-
метами, – рассказала инструктор 
по физической культуре.

Анастасия Соловникова соз-
дала в соцсети сообщество «Раз-
виваемся в движении», где де-
лится опытом работы, игровыми 
упражнениями, играми и двига-
тельными задачами. 

пЕрЕвЕрНУЛ 
КОНцЕпцию 
«ЕвгЕНия ОНЕгиНа»  
На сайте школы №3 Нового 

Уренгоя появилась новость, что 
Руслан Валерьевич не только 
стал учителем года, но и полу-
чил спецприз от детского 
жюри. Мамакин выделялся 
креативным подходом и пони-
манием современных тенден-
ций в образовании. Его бук-
трейлер  (видеоролик)  по 
рассказу Чехова «Чудесный 
доктор» помог ребятам оценить 
глубину, многогранность тек-
ста. А на уроке о дружбе в рома-
не Пушкина «Евгений Онегин» 
Руслан Валерьевич организовал 
диалог между учениками. 

– В начале урока была интри-
га, потому что я решил связать 
это с региональным проектом 
«Восточный вектор», а именно 
мой главный слайд содержал в 
себе элемент инь-ян. Онегин и 
Ленский – противоположности, 
и баланс их отношений был для 
нас основополагающим. Дети 
сначала с недоверием смотрели, 
к чему вообще этот слайд, но 
потом все поняли, – пояснил 
Руслан Мамакин.

При этом он завидует друго-
му победителю окружного кон-
курса Михаилу Балацкому, с 
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Конкурс педагогического мастерства 
проводится в регионе с 1994 года. 
Молодым специалистам при трудоустройстве 
выплачивают 100 тысяч рублей. Сейчас идет 
прием заявок для участия в обновленной 
кадровой программе «Учитель Ямала». 
Полмиллиона рублей получат 58 педагогов, 
трудоустроившихся в городские школы округа, 
а 10 сельских учителей – по 1,5 миллиона 
рублей.

которым успел подружиться. 
Считает, что на информатике 
легче увлечь школьников.

– Там конструкторы, роботы, 
что-то летает, мигает. А вот сло-
вом детей нынче сложно зама-
нить. Поэтому отчасти спасает 
только нестандартная постанов-
ка задач. На открытом уроке я 
постарался немного перевернуть 
концепцию произведения.  
По сюжету приятели Онегин и 
Ленский оказались дуэлянтами, 
конфликт привел к фатальным 
последствиям. И, по сути, мы с 
девятиклассниками в Лабыт-
нанги переписали произведение 
Пушкина, чтобы сделать хеппи-
энд – примирить друзей и самим 
научиться дружить, – рассказал 
победитель. 

Он уверен, что нестандартная 
подача вместе с творческими 
заданиями – один из инструмен-
тов, которые мотивируют ребен-
ка к знаниям. А еще на уроках 

помогает юмор – создает ком-
фортную атмосферу. 

зачЕМ НУжНы 
запятыЕ тЕхНарю?
На уроках информатики у 

Михаила Балацкого в сале-
хардской школе №6 находится 
время, чтобы поговорить и по-
делиться эмоциями. 

Он говорит ученикам, как ва-
жен русский язык, и показывает 
это во время работы с текстами к 
задачам. Главное, чтобы в самой 
школе руководство и педагоги 
понимали ценность межпредмет-
ного взаимодействия.

– Я сменил несколько школ, 
видел разные системы работы. 
Редко где выстроена система 
взаимодействия учителей. Это 
сложная управленческая задача, 
нужно проводить личностные 
тренинги. И вообще сделать так, 
чтобы учителя чувствовали себя 
одной командой. 
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Анастасия Соловникова

Руслан Мамакин

Михаил Балацкий
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начался новый сезон 
подготовки вожатых 
на Ямале и не только. 
Чему научились и какие 
игры знают, новички 
покажут летом в лагерях 
Краснодарского края. 

Передавать опыт новому по-
колению будут представители 
«СВОЯ» – «Содружества во-
жатых Ямала». Среди них – ру-
ководитель школы вожатых в 
Салехарде Ольга Конюшок и 
организатор школы Андрей Из-
моденов. Они стали гостями 
пресс-центра информагентства 
«Север-Пресс».

 
ЛетО будет гОрЯЧим
По словам Ольги, зарегистри-

ровалось уже более 650 человек 
для учебы в этом сезоне. Проект 
«Школа вожатых Ямала» реали-
зуется с 2012 года, он вышел на 
новый, более масштабный уро-
вень. Школы открыты в девяти 
городах: на Ямале это Салехард, 
Муравленко, Ноябрьск, Тарко-
Сале, Губкинский и Надым, а 
также Москва, Петербург и Тю-
мень, где есть ямальские моло-
дежные штабы.

– В этом году возрастная план-
ка наших учеников в муници-
пальных образованиях Ямала – 
16+, а в больших городах –  
от 18 лет. Проводим занятия в 
очном формате: он более эффек-
тивный и продуктивный. Напри-
мер, даем задание: «Вот тебе де-
сять семилетних детей. Во что 
можешь с ними поиграть?». Раз-
бираем конкретные ситуации, 
которые могут случиться в лагере. 
В календаре школы есть две круп-
ные практики, когда мы зовем 
детей поиграть. В прошлом году 
пришел целый класс третьекласс-
ников, и мы 3–4 часа проводили 
для них игры, сделали полноцен-
ный «огонек». В этом году возь-
мем детей 2–3 классов и чуть 
постарше, лет 11–12, – рассказала 
методист Ольга Конюшок. 

Обучение бесплатное, а рабо-
тать предстоит в лагерях «Элла-
да» и «Юбилейный» в Красно-

Бесплатно. Масштабно. Не отдых
«Школа вожатых Ямала» вызвала ажиотаж среди молодёжи

– Иногда детям нравится 
максимально простая игра, в 
которую, может, и вожатые не 
хотят играть. В «Лягушке» они 
просто стоят и показывают друг 
другу язык, – пояснил с улыб-
кой Андрей. 

Он отметил, что мобильные 
телефоны у детей в лагере не 
забирают. 

– Они нужны детям, чтобы 
быть на связи с близкими.  
А чтобы подопечные меньше 
зависали в гаджетах, вожатому 
надо быть интереснее, чем теле-
фон. Тогда и внимание ребенка 
будет на нем, – добавил облада-
тель знака «Вожатый Ямала».  
С малышами, считает он, слож-
нее работать. Нужно удержать 
их внимание, которое у них пе-
реключается постоянно – не-
случайно вожатые младших 
отрядов во время смены «по-
стоянно уставшие».

– А мне наоборот, – развивает 
небольшую дискуссию Ольга. – Я, 
начиная с самых первых смен, 
работала на младшем и предмлад-
шем отряде. Для меня это самый 
комфортный, простой и понятный 
возраст. Чаще всего, когда спраши-
ваешь у ребят в школе вожатых 
перед экзаменами или уже перед 
сменой: «Чего боитесь?», пере-
живание вызывает работа на 
младших отрядах. У меня сверхза-
дача – убедить, что это не страшно. 
Всегда надо попробовать порабо-
тать, потому что это сказочная 
история, возвращающая тебя са-
мого в раннее детство. С малыша-
ми классно баловаться. 

 
«тАм тАКие 
быЛи Лбы!»
Андрей вспоминает, что ему 

самому был только 21 год, когда 
его первый раз поставили на 
старший отряд 16–17-летних. 

– Но выглядел я тогда еще 
моложе, чем сейчас. А там такие 
лбы были, что я поначалу даже 
напрягся: а как с ними работать? 
Но при этом понимал: если за-
воюю у них авторитет, то все 
нормально будет. Им будет не-
важно, сколько мне лет, – глав-
ное, какой я человек. До прошло-
го года был небольшой страх 
взять отряд самых маленьких, но 
летом удалось с ними порабо-
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тать, и страх тоже пропал. Я готов 
работать с любым возрастом.

На вопрос, как живется во-
жатому в лагере и удается ли 
пообедать спокойно, снова от-
вечает с улыбкой: «Вместе с 
детьми». При этом есть прихо-
дится чуть быстрее обычного. 
Сон у ямальских вожатых длится 
шесть-семь часов. Если, конечно, 
нет авральной подготовки к кон-
цертам.

 – Это же режим. Он выраба-
тывается, привыкаешь. А про 
еду – когда я работала в отряде 
с малышами, то мы менялись: 
один вожатый смотрит, как едят 
дети, другие два напарника или 
один спокойно едят в своем 
темпе. Потом меняются. По-
следний остается доедать, а 
другие уходят с детьми уже на 
следующую точку, – рассказала 
Ольга Конюшок.

 
дОйти дО ЛетА
В «Школе вожатых Ямала» 

нет жесткого требования отра-
батывать смены после оконча-
ния учебы. Тем более что не у 
всех получается сразу.

– Учим в любом случае всегда 
всех. И, как организаторы, мы 
всегда рядом, чтобы помочь, 
подбодрить, поддержать и дать 

Ольга Конюшок:

 «Программа обучения 
рассчитана на два 

месяца, она включает 
теорию и практику. 
Это безопасность, 

психология, обучение 
проведению игр 

и другое».

Андрей Измоденов: 

«С малышами сложнее 
работать. Нужно 
удержать их внимание, 
которое переключается 
постоянно».

дарском крае. Там будут отдыхать 
ямальские дети. Для вожатых же 
горячие летние смены в оздоро-
вительных центрах точно не от-
дых, подчеркивают участники 
пресс-конференции.

– Сложно отдохнуть, когда 
несешь полную ответственность 
за жизнь детей. Ты должен быть 
с ними 24/7, чтобы дети даже 
ночью могли прийти к тебе в 
комнату, если что. Все время 
считать их, чтобы никто не убе-
жал. Чтобы никто не поранился. 
Назвать это отдыхом нельзя. На-
стоящая работа, – высказался 
Андрей Измоденов. 

нАдО быть 
интереснее, 
Чем теЛефОн
В топ-3 современных игр 

стабильно входит «Лягушка» – 
дети встают в круг, и вожатый 
выбирает ведущего. Ему нужно 
понять, кто здесь лягушка, кото-
рая показывает язык незаметно 
от него.

знания. Чтобы по итогу большая 
часть замотивированных ребят 
дошла до конца – до лета. Но по 
первой вожатской смене сложно 
понять, будет ли человек хоро-
шим вожатым. У меня есть 
друзья, у которых в первую же 
смену случались казусы, и они 
не со всем справились. Но сей-
час работают уже третью-пятую-
десятую смены, и это потрясаю-
щие вожатые, которых обожают 
дети, – отметила Ольга. 

Программа обучения вожатых 
рассчитана на два месяца. В ней 
несколько ключевых блоков: что 
такое лагерь в целом, как в него 
попасть и как работать, кто такой 
вожатый. Большой блок связан с 
играми: почему в них надо играть 
и почему это один из самых важ-
ных инструментов работы в лаге-
ре. Чем занять ребенка внутри 
отряда, как сформировать кол-
лектив и обеспечить безопас-
ность. Решение педагогических 
кейсов и много практики. 
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За пять лет количество вакансий с удаленным форматом 
работы на Ямале выросло в семь раз. Удаленка помогла 

пережить пандемию, но многие компании вошли во вкус и 
оставили сотрудников работать дома, поскольку это выгодно. 

Оксана Киселева
ПОлезные сОветы

12 15 февраля 2025 г., № 6

Штрихи времени

Для многих пять лет назад 
стала шоком необходимость 
переехать из офиса домой. 
теперь дистант – привычное 
дело, со своими минусами и 
плюсами. 

КОвиДный ОПыт
С одной стороны, коронави-

рус показал, что можно не тра-
тить время на дорогу туда-
обратно, просыпаться чуть ли не 
за 15 минут до обозначенного 
начальством времени и вообще 
работать в любой удобной одеж-
де. С другой, живое общение с 
коллегами заменил онлайн-
формат, появился соблазн чаще 
заходить на кухню и отвлекать-
ся на домашние дела. В итоге 
рабочий день затягивается до-
поздна. 

В мае 2020 года 73 % опро-
шенных компанией Blind уда-
ленщиков заявляли, что испы-
тывают выгорание. А у 53 % 
респондентов ухудшилась про-
изводительность труда из-за 
изменений в психическом здо-
ровье. 

– Удаленная работа порождает 
тревожность и повышает стресс. 
Одна из причин психологической 
сложности удаленки – отсутствие 
комфортной рабочей атмосферы. 
Сотрудникам, которые привыкли 
трудиться в офисе в окружении 
коллег, трудно настроиться дома 
на рабочий лад. Отсюда проблемы 
дистанционной работы и обуче-
ния. Работникам необходимо 
контролировать себя и поддержи-
вать дисциплину, – отметила ге-
неральный директор сервиса 
GdeRabota.ru Екатерина Агаева.

РисКи Для 
хОум-вОРКеРа
Одна из основных причин пе-

реработок  – неумение соблю-
дать баланс между работой и 
личной жизнью. Копятся пору-
чения, растягивается выполне-
ние задач. Рабочий день уходит 
за полночь, и «жаворонки» рис-
куют быстро выгореть. 

Постоянные переработки 
приводят к моральному истоще-
нию и нервным срывам, особен-
но если есть дополнительные 
раздражители, например, шум-
ные соседи, стройка или ремонт, 
перебои с интернетом. А ковор-
кинга рядом нет, или плохое 
самочувствие не позволяет вый-
ти из дома.  

Если каждый день состоит 
только из работы и сна, это гово-
рит о нарушении work-life-
баланса и отсутствии личной 
жизни. Еще хуже, если хоум-
воркер встает из-за компьютера 
вечером или ночью – и сразу 
спать. А утром – обратно. Не вы-
ходя из дома по нескольку дней, 
не устраивая себе пробежек, за-
рядок или прогулок с собакой. 

Частые перекусы откладыва-
ются лишними килограммами. 

Не выгореть на удалёнке: 
что говорят эксперты
Хоум-офис как ещё один способ испытать психику  

Хотя их можно избежать, вклю-
чив самодисциплину или вос-
пользовавшись лайфхаками. 
Например, встать на 20 минут 
пораньше, смахнуть пыль с ве-
лотренажера и покрутить педа-
ли – как будто едешь в офис. 
Немного смешно, но очень по-
лезно и заряжает энергией. 

Это важно, так как, предупре-
дил психоаналитик Андрей Каш-
каров, на дистанте могут сни-
жаться острота мышления и в 
целом работоспособность. Когда 
человек долго сидит, напрягают-
ся шейный и другие отделы по-
звоночника, портится зрение. 

– Главный вред – в отсут-
ствии или значительном умень-
шении двигательной активно-
сти и малом притоке кислорода. 
Регулярного проветривания 
комнат недостаточно. Необхо-
димо волевым усилием, жела-
тельно в светлое время суток, 
выходить на улицу, зани-
маться активным спортом, 
к примеру, пробежками 
на расстоянии 1–5 кило-
метров, или хотя бы 
пешими прогулка-
ми, – советует Каш-
каров.

ОтветственнОсть 
РабОтОДателя
Как подчеркивает Екатерина 

Агаева, ответственность за по-
терю вовлеченности в жизнь 
компании лежит не только на 
сотруднике, но и на работодате-
ле. Поэтому важно включать 
удаленщиков в корпоративную 
культуру организации, устраи-
вать очные встречи для всех, со-
бирать обратную связь о мен-
тальном состоянии коллектива 
или проводить онлайн-йогу.

Вопрос психологической 
адаптации к удаленной работе 
всерьез пока никто не изучал. 
Есть только набор эмпириче-
ских данных, накопленных за 
время существования этой фор-
мы деятельности, отметил пред-
ставитель независимого проф-
союза «Новый Труд» Анатолий 
Баранов.

– Все понимают, что удаленная 
работа – в целом благо, причем и 
для работника, и для работодателя. 
Но есть ряд людей, для которых 
удаленка представляет психоло-
гический дискомфорт из-за дефи-
цита общения, ощущения «вы-
ключения» из общественной 
жизни. Психически и психологи-
чески здоровые люди, пусть и чи-
стые экстраверты, с такой пробле-
м о й  д о с т а т о ч н о  л е г к о 
справляются – на-
ходят общество 
вне трудового 
к о л л е к т и в а :  в 
спортзале, бане, у 
собаководов и так да-
лее. Благо у них по-
является свободное 
время. Но есть 
люди с особенно-
стями психики, 
которым с этой 
вынужденной 

социальной изоля-
цией справиться труд-
но, – пояснил эксперт. 

Анатолий Баранов при-
вел случай из личной практики. 
Госслужащая средних лет с выс-
шим образованием перешла на 
удаленную работу, и вскоре у нее 
нарушился сон, появились де-
прессия и перепады настроения. 
В итоге женщина попала в клини-
ку неврозов и прошла курс лече-
ния антидепрессантами.

– Таких случаев, требующих 
внимания, в том числе 
работодателей, – тыся-
чи. Может быть, имеет 
смысл вводить пробный 
период удаленки в месяц-
два, а потом уже опреде-
ляться с постоянной рабо-
той, – продолжил Баранов.

ЖивОе 
Общение
Чтобы не чувство-

вать себя изолиро-
ванным на удаленке, 
важно сохранить 
активные контак-
ты вне работы. 
У с т р а и в а т ь 

встречи с друзьями, походы в 
фитнес-центры, на квесты и ко-

мандные игры.
Помогут сменить обстановку 

новые знакомства. Во взрослом воз-
расте найти друзей сложнее, но в такой 

ситуации выручают тематические клу-
бы. Хороший вариант – записаться в 

книжный клуб или ходить на занятия по 
живописи. Это разгрузит мозг и познако-

мит с новыми людьми. Найти клубы по 
интересам можно в социальных сетях и мес-

сенджерах.

ФизичесКая аКтивнОсть
Чтобы не сойти с ума на удаленке, 

важна регулярная и сознательная смена 
занятий, прогулки на свежем воздухе. 

– Хороший результат дают ката-
ние на лыжах, ходьба с палками, или 
скандинавская ходьба, когда в систе-
матическом движении участвуют 
разные группы мышц и суставов ног 
и рук. Если есть дома дети или со-
бака, прогулки с ними также явля-
ются хорошей практикой, – отметил 
Андрей Кашкаров.
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Исторический аспект. Могут разочароваться те, кто хочет 
увидеть настоящую старую Европу в российском регио-
не. Калининград после войны по-настоящему восстанав-
ливался лишь с начала нулевых. 

Пограничный режим. Почти во всех муниципали-
тетах Калининградской области есть пятикиломе-

тровая пограничная зона. Въезд туда иностранцам и 
россиянам без местной прописки возможен лишь по 
специальному пропуску. 

Высокий турпоток. Из-за роста туристической 
популярности региона уже в мае возможна боль-

шая скученность в местах отдыха.

Из-за изолированности региона растут цены на 
продукты и товары. В начале высокого сезона они 

могут быть сопоставимы с московскими.

1315 февраля  2025 г., № 6

Алена Людвиг
Рейтинг

Отдых

Что обещает май
Топ-5 направлений для ямальцев от Калининграда до Татарстана

Более 85% ранних майских 
бронирований у ямальцев 
приходится на российские 
регионы. такие данные 
приводит информагентство 
«Север-Пресс» со ссылкой 
на информацию пресс-службы 
«Яндекс Путешествий». 
В сравнении с прошлым 
сезоном цены на проживание 
в отелях и апартаментах 
и в России, и за рубежом 
выросли на 25%.

+ + + ++

–

–

–

–

–

В Краснодарском крае в 
мае погода обычно теплая 

и солнечная, без резких колеба-
ний температуры. В первой по-
ловине месяца днем до +15... +20 
градусов. Дожди в мае бывают 
редко, а вот солнечных дней – 
больше 20. 

Можно выбрать отдых на 
любой вкус – от горнолыж-

ных склонов Красной Поляны до 
солнечных ванн на Черноморском 
побережье. В мае все цветет, по-
этому туристы посещают сочин-
ский дендрарий и парк «Южные 
культуры». Хорошо развита раз-
влекательная инфраструктура: 
есть аквапарки, зоопарки, океана-
риумы и дельфинарии. Много 
памятников культуры и архитекту-
ры, музеев и выставок.

Перед высоким сезоном 
цены на перелет, прожива-

ние, питание и экскурсии еще 
достаточно гуманные. Отдыхаю-
щих и очередей меньше.

В Москве температура воз-
духа в мае будет днем +18 

градусов, а ночью +14 градусов. 
Ожидются восемь солнечных 
дней и 16 дней с осадками.

Можно выбрать отдых на 
любой вкус и кошелек, на-

чиная с бесплатного визита на 
Красную площадь и походов в пар-
ки. Множество достопримечатель-
ностей можно увидеть в Подмоско-
вье. Например, съездить в Коломну, 
чтобы посмотреть, как делают 
яблочную пастилу, побывать в 
Музее-заповеднике П. И. Чайков-
ского в Клину или приобщиться к 
искусству в необычном арт-парке 
«Никола-Ленивец».

В Калининграде и Калинин-
градской области мягкий 

европейский климат позволяет 
наслаждаться солнцем и теплом. 
Все расцветает. В мае средняя 
температура днем +16 градусов, 
ночью +9 градусов.

Много исторических, архи-
тектурных и культурных 

объектов, связанных с европей-
ской историей. Есть отдых на лю-
бой вкус – от велопрогулок по го-
роду и области до автобусных 
туров по средневековым замкам, 
фортам и кирхам.

Расположение. Город стал 
для россиян настоящей 

«русской Европой». Для проезда 
по железной дороге через литов-
скую территорию нужен загранпа-
спорт.

Здесь нет крупных промыш-
ленных производств и атом-

ных станций. Много зелени.

Красота. Гости региона отмечают 
приятный вид городской среды и 
местных ландшафтов.

Море. Балтийское море холодное, 
но очень живописное. Туристы 
гуляют по чистым песчаным пля-
жам и дышат морским воздухом 
в окружении сосен. В мае можно 
увидеть аистов и лебедей.

В регионе сосредоточено 
90% мировых запасов янта-

ря. Можно приобрести продукцию 
из этого золотистого природного 
минерала или собрать янтарики 
после шторма на побережье. 
Янтарь-сырец нельзя вывозить за 
пределы региона без разреши-
тельных документов. 

В Казани климат умеренно-
континентальный. В мае 

днем может быть +20 градусов, 
ночью +9... +12 градусов. Осадки 
маловероятны. Все начинает цве-
сти.

Достопримечательности.  
В городе и окрестностях 

много интересных мест: Казан-
ский кремль, храмы, мечети, му-
зеи, голубые озера. Кроме Казани 
следует посетить старинный 
остров-град Свияжск и Новый 
Кырлай – резиденцию Кыш Бабая, 
татарского Деда Мороза.

Национальный колорит. В му-
сульманском регионе интересным 
окажется погружение в местный 
быт и историю. 

Инфраструктура. Город-мил- 
лионник ориентирован на тури-
стов, поэтому здесь есть где оста-
новиться. Существуют отели для 
семейного отдыха, развиты город-
ской транспорт и сеть обществен-
ного питания. Рекомендуется по-
сетить город высоких технологий 
и инноваций Иннополис в 40 ки-
лометрах от Казани. 

Адекватные цены на экскур-
сии, питание и проживание.

Удобный трафик. Добрать-
ся до Казани можно любым 

видом транспорта.

В Екатеринбурге много ре-
лигиозных, культурных, 

спортивных и развлекательных 
центров. Есть аквапарки, музеи, 
театры. Обязательным для посе-
щения на майские будет Ельцин 
Центр и бассейн на крыше небо-
скреба «Высоцкий». В окрестно-
стях Екатеринбурга есть самое 
чистое и прозрачное озеро Тава-
туй, которое называют жемчужи-
ной Среднего Урала. В природ-
ном парке «Бажовские места» 
можно посмотреть Тальков ка-
мень – затопленный карьер в 
форме сердца, вода в котором 
отливает бирюзой.

Возможна непредсказуе-
мая погода, которая может 

омрачить отдых.

Из-за затонувших в Керчен-
ском проливе танкеров в 

декабре 2024 года и разлива ма-
зута Черноморское побережье 
еще достаточно загрязнено.

Расстояния. Нужно состы-
ковать расписания метро, 

автобусов и электричек. Как гово-
рят москвичи, одно дело – один 
день. Иначе можно устать от от-
дыха с бесконечным трафиком.

Москва – один из дорогих 
городов мира. Билеты луч-

ше покупать на официальных 
сайтах культурно-развлекательных 
учреждений и не стесняться ис-
пользовать льготы для пенсионе-
ров, инвалидов и детей, а также 
рассмотреть все возможные скид-
ки и акции.

В Казани соблюдаются ре-
лигиозные традиции. Для 

прогулок в общественных местах 
рекомендуется одеваться и вести 
себя скромнее.

Туристическая инфраструк-
тура. В большом промыш-

ленном регионе она развита не-
равномерно.

Екатеринбург считается од-
ним из самых загрязненных 

городов в России из-за большого 
количества заводов.

К четырехдневной поездке 
ямальцы готовятся за 162 дня.

К трехдневной поездке в ЯНАО 
готовятся за 108 дней.

К трехдневной поездке северяне готовятся за 200 дней.

К двухдневной поездке ямаль-
цы готовятся за 151 день.

К двухдневной поездке северя-
не готовятся за 91 день.
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Нина Власова
АкцеНты
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Вопрос дня

В конце января в тюменской 
области произошло событие, 
которое всколыхнуло 
общественность. 
Со школьного двора 
неизвестные похитили 
девочку-подростка. 
Следственный комитет 
возбудил уголовное дело. 
Пользователи соцсетей 
предположили, что 13-летняя 
школьница стала невестой  
по цыганским традициям. 

НА Виду у ВСех
Инцидент произошел 30 ян-

варя в селе Княжево Тюменской 
области. По данным региональ-
ного Следкома, девочку увезли 
на автомобиле Kia Rio темного 
цвета в неизвестном направле-
нии. Кадры с камер видеонаблю-
дения быстро разошлись по 
соцсетям. На видео можно за-
метить, как школьница идет к 
припаркованной машине и са-
дится в салон. 

Ситуация вызвала обсужде-
ния в Сети. Часть пользователей 
недоумевала, почему речь идет 
о похищении, а если так, то по-
чему девочка не сопротивлялась. 
Подписчики предположили, что 
семиклассницу могли забрать 
для проведения свадьбы по цы-
ганским традициям. Якобы отец 
девочки, который как раз и име-
ет цыганские корни, в курсе 
произошедшего, а мать несовер-
шеннолетней – против такого 
поворота событий.

Северяне стали больше 
тратить на ювелирные 
украшения. В 2024-м 
жители Ямала оставили 
в специализированных 
магазинах на 25% больше, 
чем годом ранее. 
А средний чек на покупку 
драгоценностей вырос 
до 11,6 тысячи рублей.

Сколько ЯмАльцы 
ПотрАтили 
НА укрАшеНиЯ
Рост спроса на украшения в 

ЯНАО отметил ювелирный бренд 
SOKOLOV. По его данным, самы-
ми щедрыми в прошлом году 
оказались жители Лабытнанги, 

Цыганский переполох
Чем закончилась история с похищенной в Тюменской области юной невестой

Что грозит 
ПохитителЯм 
Действия похитителей под-

падают под статью 126 УК РФ, 
рассказал «Север-Прессу» кри-
миналист, бывший оперативный 
сотрудник МВД Михаил Игна-
тов. Если же девушка вступит с 
похитителем в половую связь, 
даже добровольно, это даст осно-
вание возбудить дело еще по 
одной статье. 

По мнению экспертов, пре-
ступление – особо тяжкое и 

Вера демченко
ПодробНоСти

В граммах и каратах
На Ямале вырос спрос на драгоценности

должно быть расследовано. При 
этом, если речь действительно 
идет о краже невесты для цыган-
ской свадьбы, для успешных 
поисков нужно знать, где нахо-
дится табор. 

В современной России похи-
щение невест для цыганской 
свадьбы – редкость, считает про-
фессор криминалистики, заслу-
женный юрист РФ, академик 
РАЕН Анатолий Кустов. Пред-
ставители этой народности браки 
регистрируют в ЗАГСах, так как 

им нужны официальные доку-
менты, в том числе для подтверж-
дения льгот многодетных семей. 

– У них вполне достаточно 
своих детей, с которыми могут 
заключить брак по их тради-
циям, – пояснил эксперт.

цыгАНСкие 
СВАдебНые 
трАдиции
Цыгане заключают браки в 

раннем возрасте. Традиции раз-
решают сватать детей даже в мла-

денчестве по согласию родителей. 
Раньше дочерей выдавали замуж 
начиная с 12–13 лет, зачастую 
цыганские невесты успевали оту-
читься в школе до 6–7-го класса. 

В современном мире похи-
щение невесты – крайняя мера, 
так как это приводит к соци-
альным проблемам. Из-за того 
что брак не зарегистрирован в 
ЗАГСе, юная мама рожает 
дома, чтобы избежать возмож-
ного уголовного преследова-
ния мужа. Молодым родителям 
бывает трудно получить свиде-
тельство о рождении ребенка и 
соответствующие социальные 
выплаты. 

ВиНоВНых 
НАзоВёт Суд
Похищенную в Тюменской 

области девочку-подростка че-
рез сутки нашли в Саратовской 
области, 31 января об этом со-
общил региональный Следком. 
Машину, объявленную в ро-
зыск, остановили сотрудники 
Госавтоинспекции. Сообща-
лось, что девочка находится в 
отделе полиции и будет пере-
дана родителям. 

Расследование 
уголовного дела 
продолжается, 
сотрудники 
ведомства собирают 
доказательства 
и устанавливают 
все обстоятельства 
происшествия.

где средний чек на драгоценности 
вырос сразу на 57% – до 13,2 ты-
сячи рублей. В Салехарде расходы 
прибавили 29 %  и достигли  
12,8 тысячи рублей. Меньше всего 
на ювелирку тратили в Надыме, 
где средний чек после роста на 
23% составил 9,1 тысячи рублей.

тоП САмых 
ПоПулЯрНых 
укрАшеНий
В ювелирных магазинах 

ямальцы чаще всего покупали 
серьги и кольца, обращая внима-
ние на изделия из серебра с золо-
чением. Продажи таких украше-
ний выросли на 69%. А вот спрос 
на серебро с комбинированным 
покрытием взлетел на 500%.

В топе среди северян – укра-
шения с синтетическими брил-
лиантами. Спрос на драгоценно-

сти, украшенные выращенными 
в лабораторных условиях камня-
ми, увеличился в 37 раз. 

При этом самыми популяр-
ными у ямальцев традиционно 
остаются изделия без вставок 
или со вставкой из фианита.

дрАгоцеННые 
иНВеСтиции
Золото по-прежнему считает-

ся самой стабильной долгосроч-
ной валютой, и спрос на него 
растет. Люди скупают драгоцен-
ный металл в виде украшений, 
слитков или переводят золотые 
активы в биткоины.

При этом снижения цен на зо-
л о т о  н е  п р о г н о з и р у е т с я .  
На Нью-Йоркской товарной бир-
же драгоценный металл за 2024 
год вырос в цене на 40%.  
В конце января 2025 года за трой-

скую унцию просили 2801 доллар. 
Рост котировок в течение года 
отмечен на Московской бирже. 
Для сравнения: в прошлом январе 
грамм драгоценного металла оце-
нивали в 5912 рублей. В декабре 
2024-го его стоимость достигла 
8950 рублей.

Эксперты уверены, что в  
2025 году золото останется вос-
требованным инструментом для 
сохранения финансов, и прогно-
зируют увеличение спроса на 
серебро. По данным на 4 февра-
ля, Центробанк России дал сле-
дующие котировки на драгметал-
лы: золото – 9035 рублей за 
грамм, серебро – 101,5 рубля.

рАСПродАжА 
дрАгоцеННоСтей 
Покупатели, которым не по 

карману украшения в магази-

нах, ищут предложения на 
сайтах объявлений и убежда-
ются, что им есть из чего вы-
брать, правда, на слишком 
бюджетные цены рассчиты-
вать особо не приходится.  
В Новом Уренгое на продажу 
выставлен золотой браслет с 
девятью бриллиантами за  
1 миллион рублей.

Владелец кольца из белого 
золота с большим бриллиан-
том не смог продать его на 
«Авито» за 326 тысяч рублей 
и снизил цену до 188 тысяч. 
Реальному покупателю обе-
щают торг. Жителям газовой 
столицы предлагают приоб-
рести с рук комплект золотых 
украшений с кварцем, амети-
стом и халцедоном за 120 ты-
сяч рублей, пишет «Север-
Пресс».
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АО «Газпром газораспределение Север» информирует, что в  
соответствии с постановлением Правительства РФ от 29.10.2010  
№ 872 и приказом ФАС России от 08.12.2022 № 960/22 на офици-
альном сайте Общества http://sever04.ru/ в разделе «Раскрытие 
информации 2024» опубликована информация: 

- о фактических показателях наличия (отсутствия) технической 
возможности доступа к регулируемым услугам по транспортировке 
газа по газораспределительным сетям АО «Газпром газораспределе-
ние Север» за январь 2025 года, с разбивкой по филиалам (форма 6 
приложение 4);

- о регистрации и ходе реализации заявок на доступ к услугам по 
транспортировке газа по газораспределительным сетям АО «Газпром 
газораспределение Север» за январь 2025 года, с разбивкой по фи-
лиалам (форма 2 приложения 5);

- о наличии (отсутствии) технической возможности доступа к ре-
гулируемым услугам по транспортировке газа по газораспределитель-
ным сетям АО «Газпром газораспределение Север», с разбивкой по 
филиалам на февраль (план) 2025 года (форма 6 приложение 4).

На основании Постановления Правительства РФ от 29.10.2010 
№ 872 «О стандартах раскрытия информации субъектами естествен-
ных монополий, оказывающими услуги по транспортировке газа по 
трубопроводам», приказа ФАС России от 18.01.2019 № 38/19 «Об 
утверждении форм, сроков и периодичности раскрытия информации 
субъектами естественных монополий, оказывающими услуги по 
транспортировке газа по трубопроводам, а также правил заполнения 
указанных форм» АО «СибурТюменьГаз» опубликована информа-
ция об условиях, на которых осуществляется оказание регулируемых 
услуг по транспортировке газа по трубопроводам субъектами есте-
ственных монополий и (или) подключение (технологическое при-
соединение) к магистральному газопроводу или газораспределитель-
ной сети субъектов естественной монополии и информация  о 
порядке выполнения технологических, технических и других меро-
приятий, связанных с подключением (подсоединением) к маги-
стральному газопроводу или газораспределительной сети субъектов 
естественных монополий, за 2024 г. на официальном сайте АО «Си-
бурТюменьГаз» https://www.sibur.ru/SiburTumenGaz в разделе 
«Раскрытие информации», подразделе «Стандарты раскрытия ин-
формации субъектами естественных монополий».

Продажа базы отдыха на реке Пур, 
расположенной по адресу: ЯнаО, г. новый Уренгой, р-н Коротчаево
Собственник: ООО «Газпром добыча Уренгой».
Организатор торгов: ООО ЭТП ГПБ https://etpgpb.ru
Контактные телефоны: 8-800-222-07-60, 8(3494) 94-18-37
Заявки на участие в торгах принимаются с 04.02.2025 в 12:00 мск  

до 05.03.2025 в 18:00 мск.
Дата проведения торгов в электронной форме: 07.03.2025 в 12:00 мск.
Предмет продажи:
Объекты недвижимого (20 единиц) и движимого (6 единиц) имущества 

базы отдыха на реке Пур. Имущество реализуется единым неделимым лотом. 
Местонахождение Имущества: ЯНАО, г. Новый Уренгой, р-н Коротчаево.

Начальная цена: 55 553 000,00 рубля, в том числе НДС.
Минимальная цена: 41 664 750,00 рубля, в том числе НДС.
Полный текст извещения и порядок подачи заявок в соответствии с 

документацией в электронной форме и Регламентом ЭТП ГПБ на сайте 
https://etpgpb.ru/.

ЗаКОнОДатЕЛЬнОЕ СОБранИЕ ЯнаО

ПОСтанОВЛЕнИЕ

06 февраля 2025 года                                        № 2194 
 г. Салехард

О награждении Почетной грамотой 
Законодательного Собрания ЯНАО

В соответствии с Положением о наградах За-
конодательного Собрания Ямало-Ненецкого ав-
тономного округа, утвержденным постановлением 
Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа от 28 апреля 2023 года № 1434, 
Законодательное Собрание Ямало-Ненецкого 
автономного округа п о с т а н о в л я е т: 

1. Наградить Почетной грамотой Законодатель-
ного Собрания Ямало-Ненецкого автономного 
округа:

за многолетний добросовестный труд, вклад в 
сохранение и развитие традиционных отраслей 
хозяйствования коренных малочисленных народов 
Севера в Ямало-Ненецком автономном округе и в 
связи с 70-летием со дня рождения

Салиндера Эдуарда Вычувича – председателя 
комитета территориально-соседской общины ко-
ренных малочисленных народов Севера «Хамов-
ская», поселок Тазовский;

за многолетний добросовестный труд, большой 
вклад в развитие гражданской авиации Ямало-

Ненецкого автономного округа и в связи с профес-
сиональным праздником – Днем работника граж-
данской авиации:

Волохину Веру Леонидовну – начальника бюро 
пропусков службы транспортной (авиационной) 
безопасности общества с ограниченной ответ-
ственностью «Аэропорт Салехард»;

Медведева Юрия Степановича – мастера по 
ремонту группы по эксплуатации инженерных се-
тей и технологического оборудования службы экс-
плуатации зданий и сооружений общества с огра-
ниченной ответственностью «Аэропорт 
Салехард»;

Толстова Тимура Викторовича – технического 
директора общества с ограниченной ответствен-
ностью «Аэропорт Салехард»;

за многолетний добросовестный труд, профес-
сионализм и в связи с 95-летием со дня образования 
общества с ограниченной ответственностью «Та-
зовское агропромышленное рыбодобывающее пред-
приятие»

Пурунгуя Илью Хэрковича – рыбака прибреж-
ного лова 4 разряда общества с ограниченной от-
ветственностью «Тазовское агропромышленное 
рыбодобывающее предприятие».

2. Настоящее постановление вступает в силу со 
дня его принятия.

Председатель Законодательного 
Собрания ЯНАО                                      С.М. Ямкин

Утерянные аттестат об основном среднем образовании, а также диплом о профессиональном образо-
вании на имя Тарымова Гаврила Артуровича считать недействительными.

Утерянное удостоверение «Военный билет» АЕ 6964858 на имя Тайшина Александра Геннадьевича 
считать недействительным.

Сервис «Охота на Ямале» запустил опрос, в котором охотники из 
трех зон округа – южной, центральной и северной – смогут выбрать 
предпочтительные сроки весенней охоты. После согласований до-
кументы будут направлены в Минприроды России.

Выдача разрешений начинается за месяц до начала охотничьего 
сезона. Традиционно в регионе он стартует не раньше второй суббо-
ты мая. За последние десять лет самой ранней датой открытия ве-
сенней охоты было 11 мая, самой поздней – 31 мая. 

трое ученых получат гранты губернатора 
в размере 100 тысяч рублей. Заявки 
от претендентов принимаются 
до 28 марта 2025 года. 

Полученные средства можно направить на про-
ведение экспедиций, участие в научных мероприя-
тиях, конференциях, оплату электронных ресурсов 
и услуг, стажировки по направлениям обучения.

– Мы стремимся создать условия для того, что-
бы молодежь коренных народов могла развивать 
свои идеи и получать доступ к необходимым ресур-
сам для научных исследований. Важно, чтобы ре-
зультаты их работы имели прикладной характер и 
учитывали специфику Севера, – отметила Ульяна 
Каленюк, директор департамента по делам корен-
ных малочисленных народов Севера ЯНАО. 

Пакет документов нужно подать в окружной 
департамент по делам КМНС. Информацию о по-
рядке подачи документов можно получить на 
официальном сайте департамента или по телефону 
+7 (34922) 6-70-23.

Аспиранты и учёные из числа КМНС могут 
претендовать на 100 тысяч рублей

Гранты в размере 100 тысяч рублей молодым 
ученым из числа КМНС присуждаются на Ямале с 
2021 года. За это время их получили девять человек. 
В прошлом году победителями конкурса стали Ан-
тон Русмиленко, Любовь Возелова и Светлана Ту-
сида. Деньги были направлены на оплату услуг по 
разработке математической модели для эксперимен-
тальных исследований, публикации в научных из-
даниях и участие в научно-практических конферен-
циях для презентации полученных результатов.
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Продается полдома 32,1 кв.м. (в 
собств.), 1953 г.п. с отделкой фасада 
в 2016 г. в с. Соленое, Мостовского 
района, Краснодарского края. Дом 
теплый, отопление печное, вода 
(скважина), канализация, 4 поме-
щения – прихожая, совмещенный 
санузел, кухня, комната. Сделан 
свежий косметический ремонт. 
Участок около 12 сот. (в собств.), 
садовые насаждения, летний душ, 
дополнительное капитальное стро-
ение 45 кв.м. (не зарегистрировано, 
без отделки), необходимая инфра-
структура для проживания и от-
дыха. Стоимость – 3 800 000 р. 
Возможен торг. Остальная инфор-
мация по тел. +7-960-532-20-20.
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Гороскоп на неделю (с 17 по 23 февраля)

Самый пернатый филворд

Автор: Семен Пашкевич. Информация носит развлекательный характер и не должна использоваться для принятия важных жизненных решений.

Слова в сетке расположены не только привычным способом (слева направо), но и всеми остальными вариантами: справа налево, сверху вниз, снизу вверх. Учтите это, когда будете 
разгадывать зашифрованные слова. Если у вас появится интересная ямальская тема для филворда или хотите сами стать его составителем, звоните +7 (34922) 4-78-18.!

досуг

овен
Гороскоп предвещает удачу тем, кто не 
боится решительных действий. Когда 
звезды наделяют энергичностью, верой 
в себя и удачливостью, самое время 
воспользоваться этим. Есть шанс «вы-
тянуть» даже самый безнадежный 
проект, если взяться за него всерьез.

Телец
Помешать успеху может лишь от-
сутствие взаимопонимания с колле-
гами и близкими – старайтесь не да-
вить на окружающих, иначе получите 
отпор и потратите весь потенциал на 
бессмысленные пререкания.

Близнецы
Ситуации, которые обычно могли 
вызвать острый конфликт, могут 
быть легко решены с помощью удач-
ной шутки или взаимовыгодного 

компромисса. Используйте неделю 
для достижения договоренностей с 
коллегами и близкими людьми, пла-
нирования глобальных проектов.

рак
Неделя склоняет к интеллектуально-
му труду, учебе и вдумчивому анали-
зу, поэтому меньше шансов совер-
шить ошибку или сделать глупость.  
В делах не рассчитывайте на быстрый 
результат: окружающие способны 
долго тянуть с решением любого во-
проса, взвешивая все за и против.

лев
Звезды могут провоцировать при-
дирчивость и ворчливость, сдержи-
вать которую будет труднее обычно-
го. Раздражение способно вспыхивать 
на пустом месте, а бурные ссоры – 
разгораться из мелочей. Не удивляй-

тесь, если заметите, что многие за-
няты выяснением отношений.

дева
Чтобы неделя прошла продуктивно, 
звезды советуют уходить в сторону 
от любых попыток окружающих 
втянуть вас в дискуссию, а тем более 
в спор. Лучше заняться делами, ко-
торые не требуют общения с други-
ми людьми, – именно там есть  
реальные шансы преуспеть.

весы
Время идеально подходит для дру-
жеских посиделок, ни к чему не 
обязывающего времяпрепровожде-
ния, прогулок. А вот серьезные дела 
лучше отложить. Звезды склоняют 
к тому, чтобы на время расслабить-
ся и забыть о проблемах, взглянув 
на мир через розовые очки. 

скорпион
Неадекватная оценка ситуации 
грозит обернуться серьезными про-
счетами. Зато полет фантазии спо-
собен подарить незабываемые ощу-
щения в творчестве и любви. 
Ловите момент, чтобы объясниться 
и прояснить отношения.

сТрелец
Звезды располагают к независимости 
и готовности любой ценой отстаивать 
свои интересы. На неделе вы прояви-
те самостоятельность, решительность 
и категоричность, так что в любых 
делах не стоит ждать от окружающих 
уступок и компромиссов. 

козероГ
Вы можете заметить нежелание людей 
считаться с чужим мнением и мирить-
ся с вмешательством в свои дела. Зато 

неделя прекрасно подходит для само-
стоятельных проектов и ситуаций, где 
надо действовать без лишних церемо-
ний, решительно и четко.

водолей
Не спешите претворять в жизнь вне-
запно принятые решения. Самое 
разумное решение – перепроверить 
идею. Эмоции будут перевешивать 
логику, так что вероятность ошибить-
ся велика. 

рыБы
Ладить с людьми будет легче обычно-
го. Если вы хотите с кем-то догово-
риться, найти общее решение пробле-
мы или устраивающий всех 
компромисс, стоит сделать это именно 
сейчас. Даже если возникнет кон-
фликт, скорее всего, он быстро утих-
нет, не оставив и следа.
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Найдите 15 названий ямальских птиц


