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Ямальских туристов теперь будут сопровождать только аттестованные гиды: с 1 марта вступили в силу изменения 
в федеральный закон «Об основах туристской деятельности в Российской  Федерации». Работать с гостями допустят 
экскурсоводов или переводчиков, которые включены в единый федеральный реестр, после того, как они пройдут 
аттестацию на месте.
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В кино 
с «Морошкой»
Пользователи «Морошки» теперь могут 
купить билеты на концерты, спектакли, выставки 
или экскурсии, не выходя из дома. Совершить 
онлайн-покупку на платформе QuickTickets можно 
с помощью нового сервиса «Афиша». 

Он предлагает посетить более 500 мероприятий, в 
их числе – спектакли, концерты, выставки, экскурсии, 
спортивные мероприятия. При поиске можно исполь-
зовать фильтры по дате, возрасту, месту. Менее чем за 
месяц ямальцы приобрели более 200 билетов. Их мож-
но не распечатывать, достаточно показать QR-код из 
приложения. 

Самыми активными пользователями стали жители 
Шурышкарского района, Салехарда и Ноябрьска.

На Ямале будут готовить специалистов с учётом тенденций на рынке труда

Показатель положительный

Доходы бюджета в ЯНАО 
за январь выросли сверх 
плана. Отчет о доходах 
и расходах за первый месяц 
2025 года представил окружной 
департамент финансов.

В консолидированный бюд-
жет поступило 16,5 млрд руб-
лей, что на 4 % больше плани-
руемого, окружной пополнился 

на 21 млрд рублей, это состав-
ляет 6 % от годового значения. 

Из 21 млрд рублей, поступив-
ших в бюджет округа, значитель-
ная часть – налоговые отчисле-
ния и сборы. В основном это 
налог на прибыль организаций, 
НДФЛ, налог на имущество 
предприятий. Поступления в 
виде налогов на доходы физиче-
ских лиц составили 3 млрд руб-
лей, налог на прибыль организа-
ций – 2 млрд рублей. На долю 
крупнейших налогоплательщи-

ков, среди которых предприятия 
ТЭК, пришлась почти треть от 
суммы доходов консолидирован-
ного бюджета.

Расходная часть консолиди-
рованного бюджета профинан-
сирована на 19 млрд рублей, 
это 5  % от годового плана. 
Окружного – на 16 млрд руб-
лей. В полном объеме предостав-
лена финансовая помощь мест-
ным бюджетам. Своевременно 
выполнены все социальные обя-
зательства перед жителями.

В январе 2025 года доходы в 
бюджет округа превысили расход-
ную часть на 4,7 млрд рублей. 
Консолидированный исполнен с 
дефицитом в 3 млрд рублей. В де-
партаменте финансов сообщили, 
что окружной и консолидирован-
ный бюджеты сбалансированы.

Крупнейшими налогопла-
тельщиками остаются предпри-
ятия ТЭК и дочерние организа-
ции, на их долю приходится 
более 27% доходов консолидиро-
ванного бюджета.

Участок главной 
дороги региона 
заасфальтируют
На 40 километрах дороги Надым – Салехард 
до конца года положат асфальт. В результате 
участок в щебне сократится почти вдвое, 
с 93 до 50 километров. 

Ремонт выполнят по технологии холодной реге-
нерации. Использование цементной смеси, укре-
пление верхнего слоя основания с помощью нового 
материала на битумной основе и укладка асфальто-
бетона повышают срок эксплуатации дороги.

Работы начались в 2021 году, за это время при-
ведены в порядок 95 километров. С 2023 года за-
действуют два комплекса ресайклинга.

Фестиваль 
для музыкантов пройдёт 
в Ноябрьске
На Ямале с 4 по 8 марта впервые состоится 
школа-фестиваль Леонида Лундстрема. 

В образовательном марафоне будут участвовать 37 вос-
питанников и 19 преподавателей школ искусств из Сале-
харда, Нового Уренгоя, Ноябрьска, Муравленко и Тарко-
Сале. Для них организуют мастер-классы, творческие 
встречи, концерты. Марафон пройдет по четырем направ-
лениям – фортепиано, скрипка, альт и виолончель. 

На торжественном открытии 5 марта в музыкальной 
школе № 2 выступят педагоги проекта: Леонид Лундстрем, 
Мария Воскресенская, Мира Марченко, Петр Лундстрем, 
Павел Федосеев, Владимир Нор.

С 1 марта на Ямале вводится 
запрет на продажу энергети-
ков и других безалкогольных 
тонизирующих напитков 
на территориях школ, боль-
ниц, музеев, библиотек, 
стадионов и фитнес-центров. 
Еще один закон запрещает про-
давать с 22:00 до 10:00 алкоголь 
в заведениях, расположенных в 
многоквартирниках. Исключе-
ние – только для ресторанов. 

Ямальских блогеров пригла-
сили стать амбассадорами 
пятого юбилейного сезона 
всероссийского образователь-
ного проекта «ТопБЛОГ». 
Участники будут представлять 
проект на всероссийских и меж-
дународных событиях, делиться 
опытом и поддерживать конкур-
сантов в новом сезоне. Заявки от 
северян старше 18 лет принима-
ют до 11 марта. 

Гарантийный фонд ЯНАО 
поддержал малый и средний 
бизнес на 450 миллионов 
рублей.
160 предпринимателей округа 
получили 200 поручительств 
для выполнения обязательств 
перед банками, микрофинансо-
выми организациями и лизинго-
выми компаниями. Это позво-
лило привлечь кредиты и 
обеспечить приток финансиро-
вания в размере одного милли-
арда рублей. 

На чемпионате «Профессио-
налы» в Муравленко студенты 
соревнуются в бережливом 
производстве. 
Конкурс идет по пяти направле-
ниям: бережливое производство, 
предпринимательство, добыча 
нефти и газа, подготовка и транс-
портировка нефти, обслужива-
ние техники. Участников гото-
вили эксперты Регионального 
центра компетенций.

Пять приуральских семей 
кочевников получили ветери-
нарные наборы с расширен-
ным перечнем препаратов. 
В этом году предусмотрена вы-
дача 1,6 тысячи дополнительных 
комплектов – более 900 для по-
лучателей прошлого года и 600 
обновленных. Ветнаборы по-
зволяют экстренно оказать по-
мощь животным и увеличить 
сохранность поголовья.

Герои спорта Ямала выступят 
перед молодежью. 
В течение года более 60 тренеров 
и спортсменов станут спикерами 
мотивационных лекций в шко-
лах и колледжах. Участники 
проекта расскажут юным севе-
рянам о своих успехах, преодо-
лении трудностей на пути к 
высоким результатам. Ближай-
шая из запланированных лекций 
пройдет в Тарко-Сале.

Системный подход к обучению   профессионалов

В ЯНАО совершенствуют 
систему среднего 
профессионального 
образования. Стратегические 
задачи обсудили на заседании 
Межведомственного 
координационного совета, 
его провел губернатор округа 
Дмитрий Артюхов. 

Комментируя задачи, кото-
рые стоят перед системой проф-
образования, глава Ямала от-
метил, что это безусловный 
фокус работы органов власти. 
Один из приоритетов – сделать 
регион лидером в подготовке 
кадров.

 – Еще недавно мы с руководи-
телями наших ключевых пред-
приятий, кадровыми службами 
пытались найти точки соприкос-
новения по подготовке востребо-
ванных специалистов сферы. Се-
годня уже пройден большой путь, 
и, что особенно заметно, теперь 
основные организации округа по-
нимают, насколько остро стоит 
кадровый вопрос, и мы должны 
вместе его решать. Задел есть не-
плохой, серьезно изменилась 
материально-техническая база 
наших колледжей, и есть дальней-
шие планы развития, в том числе 
появление новых кампусов и учеб-
ных корпусов. Все это будет на-
правлено на то, чтобы максималь-
но эффективно работала система 
профобразования, – отметил Дми-
трий Артюхов.

В прошлом году конкурс в 
ямальские колледжи был три 
человека на место. Спрос на по-
лучение среднего профобразова-
ния растет, а значит, требует 
системного и консолидирован-
ного подхода. О необходимости 

качественной настройки систе-
мы подготовки кадров рассказа-
ла и первый заместитель губер-
н а т о р а  Я м а л а  И р и н а 
Новоселова. Она отметила, что 
в этой работе понадобится объ-
единение усилий всех заинтере-
сованных сторон, включая пред-
ставителей бизнес-сообщества.

– Меняются вызовы перед 
региональной системой средне-

го профессионального образова-
ния, и, исходя из этого, нам надо 
менять объемы подготовки ка-
дров, увеличивать контрольные 
цифры приема по приоритет-
ным специальностям, понимать 
прогнозную численность вы-
пускников девятых классов и 
запрос в рабочей силе от конкрет-
ных предприятий региона, – по-
яснила Ирина Новоселова. Она 

добавила, что студентов пред-
стоит нацеливать на получение 
смежных специальностей, что 
повысит конкурентоспособ-
ность молодых специалистов.

Главная цель совершенство-
вания системы профессиональ-
ного образования – сделать 
выпускников колледжей эконо-
мически самостоятельными, 
способными занять достойные 

Финансы



«Красный Север»
ks-yanao.ru

Больницы получили новые 
машины и технику

31 марта  2025 г., № 8

События

Над разворотом работали Нина Власова, Оксана Киселева.

Строительство

Здравоохранение

Патриотизм

Журналистам показали новые 
дома Салехарда

Акценты

Памяти 
героев 
тыла

На Ямале будут готовить специалистов с учётом тенденций на рынке труда

Пресс-тур по новостройкам 
организовали департамент 
строительства и жилищной 
политики ЯНАО 
и администрация Салехарда. 
В самом крупном микрорайоне 
города до конца года сдадут 
четыре многоквартирных дома.  

Обдорский растёт 
В прошлом году здесь приняли 

пять домов. Жилье в том числе 
получили бывшие жители аварий-
ных домов, медицинские работни-
ки и дети-сироты. В микрорайоне 
будут построены 34 многоэтажки, 
четыре из которых планируется 
сдать до конца года. 

Два дома, обозначенных в ген-
плане как ГП-4 и ГП-5, уже на 
подходе. Руководитель территори-
ального управления по строитель-
ству Фонда жилищного строитель-
с т в а  Я Н А О  К о н с т а н т и н 
Кривощеков рассказал журнали-
стам, что площадь каждого из этих 
многоквартирников – свыше 
14 тысяч квадратных метров. 
Они интересны переменной этаж-
ностью – по 6–8 этажей. В каждом 
доме – по 250 квартир в чистовой 
отделке. 

– Это одно-, двух-, трех- и че-
тырехкомнатные квартиры, в 
которых установлены сантехника, 
водонагреватели, электрические 
плиты. Началась процедура пере-
дачи одного из двух этих домов от 
застройщика Фонду жилищного 
строительства. За один-два меся-
ца мы ее завершим и начнем пере-
дачу муниципалитету, – уточнил 
Константин Кривощеков. 

На каждой новостройке уста-
новлено более 30 камер видео-
наблюдения, их подключат к 
единой системе «Безопасный 

город». Всего в микрорайоне 
оборудуют 500 видеокамер.

Люди покупают 
в «Береговом»
Еще один перспективный жи-

лой комплекс – «Береговой» на 
Обдорской улице. Здесь застрой-
щик возводит семь домов, по че-
тыре этажа в каждом. Сдать четы-
ре из них планируется в конце 
2026 года, еще три – в 2027-м. 

518 квартир будут выставле-
ны на продажу, их можно будет 
купить в том числе благодаря 
«Арктической ипотеке» и льгот-
ным условиям по региональным 
жилищным программам. 

– Люди уже приобретают 
квартиры в ЖК «Береговой» с 
того момента, когда мы получи-
ли разрешение на строительство. 
Куплено более ста квартир, – от-
метил представитель подрядчи-
ка Сергей Ляшенко. 	  

Город-стройка 
В Салехарде возводятся 64 мно-

гоквартирных дома на 5589 квар-
тир. Это 366 тысяч квадратных 
метров. Работают 18 застройщи-
ков. 

– Продолжаем развивать тер-
ритории, освобождаемые после 
сноса ветхого и аварийного фонда. 
В этом году застройщик присту-
пает к возведению двух домов на 
96 квартир на улице Гагарина. 
Площадка уже готова, все аварий-
ные постройки снесены, – отметил 
глава города Алексей Титовский.

По словам директора департа-
мента строительства, архитектуры 
и земельных отношений Сергея 
Кучера, в прошлом году были зна-
чительно увеличены темпы строи-
тельства в Салехарде. В 2025-м они 
должны сохраниться. 

Всего на Ямале строят 253 до-
ма почти на 17 тысяч квартир.	

Служба по делам архивов 
ЯНАО проводит лекции 
о героизме тружеников 
тыла в годы Великой 
Отечественной войны.

Школьники и студенты узна-
ют больше о героическом труде 
северян в период Великой Оте-
чественной войны. В Год защит-
ника Отечества и Год героев на 
Ямале сотрудники службы ар-
хивов проводят лекции для 
юных северян. Участниками 
таких встреч уже стали более 
400 человек. 

Ведущим предприятием в во-
енное время был Салехардский 
рыбоконсервный комбинат. Пред-
приятие работало в три смены, 
выпустило рекордное количество 
продукции. На фронт отправляли 
консервы из рыбы, дичи, олени-
ны, рыбные товары. Было произ-
ведено 22,5 миллиона условных 
банок. На предприятии работали 
в основном женщины и подрост-
ки. Комбинат обеспечивали сы-
рьем рыбозаводы Ямала. За пять 
лет они добыли 810 тысяч цент-
неров рыбы. 

Сведения о героическом тру-
де северян и вкладе ямальцев в 
дело Победы отражены в исто-
рических документах, они хра-
нятся в государственном и му-
ниципальных архивах. Там же 
собраны данные о многочислен-
ных примерах самоотверженной 
работы передовиков производства, 
среди которых были женщины из 
числа коренных малочисленных 
народов Севера. На рыбодобыче и 
переработке сырья трудились и 
школьники.

– В суровых арктических 
условиях жители округа отдава-
ли все силы производству, со-
вершенствовали методы лова и 
разрабатывали новые техноло-
гии переработки. В этой отрасли 
был задействован каждый деся-
тый житель Ямала. Наша задача 
сегодня – показать подрастающе-
му поколению на примере архив-
ных документов, что лозунг «Все 
для фронта! Все для Победы!» 
объединил весь народ, – расска-
зала руководитель службы по 
делам архивов ЯНАО Татьяна 
Конева.

За значительный вклад жителей 
в достижение Победы, обеспечение 
бесперебойного производства и 
массовый героизм Салехарду при-
своено почетное звание «Город 
трудовой доблести».

Детали для дронов напечатали на 3D-принтере в школах

Из Нового Уренгоя 
в Салехард отправят детали 
для сборки дронов.

Первая партия комплектую-
щих для беспилотников отпра-
вится из Нового Уренгоя в Сале-
хард, где работает цех по сборке 
дронов для бойцов СВО. Детали 
изготавливают с помощью 3D-
принтеров в школах № 3 и № 17 
газовой столицы. Эти учебные 

заведения специализируются на 
информационных технологиях, 
робототехнике и инженерных 
науках.

Совместная работа – резуль-
тат соглашения о сотрудниче-
стве между администрацией 
Нового Уренгоя, окружным 
департаментом образования и 
региональным отделением об-
щероссийской общественной 
организации «Ассоциация ве-
теранов боевых действий ор-
ганов внутренних дел и вну-

т р е н н и х  в о й с к  Р о с с и и » . 
Документ подписан в ноябре 
прошлого года. 

В состав первой партии, кото-
рую доставят в Салехард, вошли 
более 2823 деталей. Это запчасти, 
необходимые для сборки беспи-
лотных летательных аппаратов. 
В их числе – хвостовки, толкате-
ли, накольники и многое другое. 

Дроны, собранные в столице 
ЯНАО, передают в воинские 
части и подразделения Воору-
женных сил России. Первые 600 

беспилотников уже доставили в 
войсковые части, где служат 
ямальцы. БПЛА на передовой 
нужны для разведки и доставки 
грузов, их используют и для по-
ражения целей на передовой.

« З д о р о в о ,  ч т о  у  н а ш и х 
школьников есть возможность 
не только совершенствовать 
свои технические навыки, но 
и помогать нашим героям при-
ближать победу», – написал 
глава Нового Уренгоя Антон 
Колодин в соцсетях.

Ф
от

о:
 Ф

ед
ор

 В
ор

он
ов

Для лечебных учреждений ЯНАО закупили 130 единиц техники. 
По программе модернизации первичного звена здравоохранения 
приобретены современные диагностические аппараты. 

В больнице Нового Уренгоя установили четыре рентген-
комплекса, они позволят выполнять до 500 исследований за 
смену. Медучреждения получили передвижные аппараты УЗИ, 
электрокоагуляторы и фетальные кардиомониторы для работы 
в операционных и оценки состояния беременных.

В окружную больницу Салехарда поступят пять автомоби-
лей для амбулаторной службы, еще два отправят в Муравлен-
ковскую горбольницу.

Поставки начались в январе. Сейчас формируются заявки 
от медорганизаций на 2026 год.

Системный подход к обучению   профессионалов

вакансии и одновременно быть 
готовыми к изменениям на рын-
ке труда. Для этого нужны 
трансформация образователь-
ных программ под запросы ра-
ботодателей, создание совре-
менной инфраструктуры в 
колледжах и обеспечение учеб-
ных заведений квалифициро-
ванными и грамотными педаго-
гами. 

По статистике, более 82 % вы-
пускников колледжей ЯНАО на-
ходят работу в первый год после 
выпуска. В 2024 году Ямал был на 
четвертом месте среди субъектов 
РФ по уровню синхронизации 
образовательных программ с по-
требностями экономики. Высокую 
оценку работе системы профобра-
зования округа дали в Минпрос-
вещения России.

Первое заседание 
совета прошло 
в расширенном 
составе, с участием 
представителей 
региональной 
системы образования, 
глав ключевых 
департаментов 
правительства 
и муниципалитетов 
Ямала. В совещании 
участвовали 
руководители 
ямальских колледжей 
и ведущих предприятий 
округа. Обсудили 
стратегию развития 
региональной 
системы среднего 
профессионального 
образования 
до 2030 года. 
Утверждены 
контрольные цифры 
на предстоящую 
приемную кампанию. 
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Год героев

В округе дали старт программе 
«Герои Ямала». Это кадровый 
проект для участников и ветеранов 
специальной военной операции. 
Опыт военнослужащих пригодится 
для развития региона.

Выпускники кадровой программы 
смогут занять вакантные места в орга-
нах власти, муниципальных учрежде-
ниях и на предприятиях округа. Для 
участия в проекте нужно до 31 марта 
пройти регистрацию на официальном 
сайте проекта, заполнить анкету и под-
готовить эссе. Имена тех, кто успешно 
прошел отбор, огласят до 1 июля. Затем 
участников ждет образовательный этап 
длиною в год. Он будет состоять из 
четырех модулей. 

«Герои Ямала» изучат структуры 
госуправления, познакомятся с прин-
ципами бюджетного планирования и 
лучшими управленческими практика-
ми, разовьют лидерские качества, усо-
вершенствуют навыки публичных вы-
ступлений. Отдельное внимание 
планируется уделить цифровой транс-

формации и применению в работе си-
стем искусственного интеллекта. 

Участники проекта под руковод-
ством персональных наставников 
пройдут стажировки в правительстве 
округа, Заксобрании, администрациях 
городов и районов. Для отбора канди-
датов создан общественный совет, в 
состав которого вошли общественники, 
представители силовых структур и 
МЧС, участники СВО.

Для военнослужащих, которые на-
ходятся в зоне СВО, предусмотрены 
особые сроки и порядок прохождения 
отбора. Кандидаты смогут участвовать в 
образовательной программе после воз-
вращения домой, а пока их зачислят в 
резерв

– Военнослужащие и ветераны специ-
альной военной операции обладают 
ценными качествами: ответственностью, 
стратегическим мышлением, умением 
принимать решения и работать в коман-
де. Как отметил президент, военнослу-
жащие спецоперации – опора государ-
ства. Пусть эта программа станет мостом 
между воинской доблестью и мирными 
достижениями, а Ямал – примером того, 
как регион растит героев, – прокоммен-
тировал запуск проекта губернатор 
ЯНАО Дмитрий Артюхов.

Окружной проект 
«Герои Ямала» станет 
продолжением 
федеральной программы 
профпереподготовки 
для ветеранов 
спецоперации 
«Время героев», она была 
запущена в 2024 году 
и расширена на регионы. 

Ветераны СВО станут 
участниками кадровой программы 
Вера Демченко
Кадры

Пенсии бывших военнослужащих 
и лиц, приравненных к ним, будут 
увеличены с 1 марта. Это связано 
с дополнительной индексацией, 
которая затронет два предыдущих 
месяца. Так что военные пенсионеры 
в марте получат допвыплаты 
за январь и февраль.

В России военные пенсии получа-
ют не только уволившиеся в запас 
военнослужащие, но и приравненные 
к ним специалисты: бывшие сотруд-
ники Минобороны,  МВД, ФСБ  

и прочих силовых ведомств. Пол-
ный перечень получателей обозна- 
ч е н  в  ф е д е р а л ь н о м  з а к о н е  
«О пенсионном обеспечении лиц, 
проходивших военную службу». Раз-
мер военной пенсии определяется в 
зависимости от должности, звания, 
выслуги лет и надбавок.

В 2025 году размер военных пенсий 
увеличится дважды. С 1 марта вы-
платы сравняют с уровнем фактиче-
ской годовой инфляции, запла- 
нировано повышение на 4 ,4   %. 
Доиндексацию проведут и за два 
предыдущих месяца.

Осенью предстоит увеличение на 
4,5 % довольствия военнослужащих, 
вырастут и пенсионные выплаты.  

В общей сложности военные пенсии 
проиндексируют на 9,5  %. Соответ-
ственно, увеличится и понижающий 
коэффициент для военных пенсий в 
России. Он используется для расчета 
выплат. До повторной индексации 
размер коэффициента был 89,93 %, с 
1 марта он вырастет до 93,59 %.

В марте около трех миллионов 
человек получат повышенную пен-
сию, к которой прибавится доплата 
за январь и февраль. А уже в апреле 
размер выплаты будет учитывать 
только индексацию на 9,5 %. На по-
вышение пенсий до фактического 
уровня годовой инфляции из бюдже-
та страны выделили 56,6 миллиарда 
рублей. 

Нина Власова
Подробности

Новый размер военных пенсий

Ветераны хотят 
учиться
Только за первые сутки 

после старта проекта на 
участие в кадровой про-
грамме «Герои Ямала» по-
ступило более 200 заявок.

Одним из первых заявку 
подал новоуренгоец Роман 
Карабак, который почти год 
провел в зоне СВО. Он слу-
жил санинструктором и 
стрелком-санитаром. До и 
после спецоперации трудит-
ся в Северо-Уральском меж-
региональном управлении 
охраны ПАО «Газпром». Не-
давно стал членом окружной 
Ассоциации ветеранов 
СВО.

Роман родом из Донбасса, 
в Новый Уренгой родители 
привезли его подростком в 
1992 году. Окончил школу, 
училище, потом были армия 
и служба в органах. По спе-
ц и а л ь н о с т и  Р о м а н  – 
инженер-механик, но после 
СВО мечтает связать свою 
жизнь с медициной. 

– Программа «Герои 
Ямала» многих моих сото-
варищей заинтересует. 
Нужно учиться, развивать-
ся, идти вперед, чтобы при-
носить пользу семье, обще-

ству .  Участники СВО 
прошли испытания войной, 
умеют принимать решения, 
нести за них ответствен-
ность. Такие люди всегда 
востребованы, – говорит 
Роман Карабак.

Одним из первых оказал-
ся и боец СВО, руководи-
т е л ь  ц е н т р а  в о е н н о -
п а т р и о т и ч е с к о г о 
воспитания «Лиса» из При-
уральского района Максим 
Тихоненко. Он отправился 
в зону СВО в 2022 году. 

«Уверен, наши земляки, 
вернувшись со спецопера-
ции, принесут значитель-
ную пользу обществу уже в 
мирной жизни», – написал 
в соцсетях глава района 
Иван Сакал.

Желание участвовать в 
программе изъявил депутат 
городской думы Ноябрьска, 
активный участник обще-
ственной и политической 
жизни Игорь Пронин. На-
кануне он получил первое в 
Ноябрьске удостоверение 
члена Ассоциации ветера-
нов СВО. Документ ветера-
ну спецоперации вручили 
во время тематического 
урока «Разговоры о важ-
ном» в школе № 14.

В порядок выдачи реабилитационных 
сертификатов внесены изменения. 

В 2025 году реабилитационный сертификат 
могут получить военнослужащие, которые заре-
гистрированы на Ямале, независимо от места 
заключения контракта. Прежде такой возмож-
ности не было.

Реабилитационные сертификаты 
начали выдавать в 2022 году. 
Прошлым летом по итогам 
Честного маршрута губернатор 
Ямала Дмитрий Артюхов принял 
решение увеличить сумму 
компенсации с 120 до 150 тысяч 
рублей. Всем, кто получил 
документ раньше, перечислили 
по 30 тысяч рублей.

Изменен и порядок назначения выплаты в 
случае гибели участника СВО. Семья бойца по-
лучит деньги независимо от причин гибели в 
период участия в СВО – ранения, болезни или 
других факторов. Ранее выплата предоставля-
лась, если военнослужащий погиб в результате 
участия в боевых действиях.

В округе участники спецоперации в случае 
приостановления трудового договора получают 
денежные средства в размере среднемесячной 
заработной платы. С этого года выплата будет 
назначаться, даже если военнослужащий про-
пал без вести или находится в плену. В таких 
случаях ее будут перечислять одному из род-
ственников бойца до момента установления его 
места нахождения или возвращения из плена.

На Ямале действует около 60 мер поддержки 
участников СВО и их семей. 

Более 100 автомобилей 
отправили ямальцы 
в зону СВО
Ямальские ведомства отправили в зону 
специальной военной операции более сотни 
машин. Транспорт прошел техническое 
обслуживание и готов к использованию.

Передавать подержанные автомобили ве-
домств для участников СВО военнослужащие 
просили губернатора Ямала во время встреч. 
Инициативу поддержали 32 ведомства. 40 ма-
шин направили медицинские организации 
округа. Отправкой машин на фронт занимают-
ся ямальская Ассоциация ветеранов боевых 
действий и окружное отделение общественной 
организации ветеранов «Боевое братство».

– Техника имеет важное значение для наших 
бойцов, находящихся в зоне специальной во-
енной операции. Ребятам постоянно нужны 
машины, их нужно обновлять. Автомобили 
быстро приходят в негодность, спасая жизнь 
ребят, – отметил руководитель ассоциации 
Евгений Сергутин.

Семен Пашкевич
Поддержка

На Ямале усилили 
меры поддержки 
для военнослужащих
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Трудоустройство

Участники проекта 
«Ямолод.Стажировка» могут 
получить предложение 
о работе в правительстве 
Ямала сразу после вуза. 
О втором потоке стажировок 
рассказала первый 
замгубернатора ЯНАО 
Ирина Новоселова.

Второй поток был запущен в 
конце января. Молодежь из разных 
вузов страны собралась в Салехар-
де, чтобы в ближайшие три месяца 
пройти практику в правительстве 
округа. «Отбираем только самых 
мотивированных!» – призналась 
Ирина Новоселова на пресс-
конференции в информагентстве 
«Север-Пресс».

Рынок работника
– Как родился проект? Ана-

лизируя кадровый состав орга-
нов исполнительной власти, мы 
увидели, что всего шесть про-
центов молодых людей до 30 лет 
и почти половина тех, кому за 
сорок. Кем заменить опытных 
сотрудников, которые через 
10–15 лет уйдут на пенсию? 
Появилась идея стажировки, – 
пояснила Ирина Новоселова. 

Она отметила, что у молодежи 
сформировалось убеждение, что 
госслужба – это что-то скучное. 
Проект призван развеять этот 
миф. Ключевые отличия от по-
добных программ по привлечению 
кадров в округ – это условия. 

– Когда мы в свое время про-
ходили преддипломную практику, 
был рынок работодателя. Сейчас 
тенденции иные – дефицит ка-
дров, рынок работника. Стараемся 
привлечь молодых ребят лучшими 
условиями, – подчеркнула первый 
замгубернатора. 

Стажировка длится три меся-
ца. Молодые работники получа-
ют зарплату – 70 тысяч рублей 
в месяц, им предоставляется 
жилье. Кроме того, участников 
проекта знакомят с культурной 
жизнью города, со спортивной 
инфраструктурой. 

Потребность в кадрах 
определяется заранее. 
Чтобы попасть на 
стажировку, нужно пройти 
конкурсный отбор. 
Ко второму потоку число 
желающих попасть 
на стажировку выросло 
в три раза. Приглашение 
получили 15 человек 
из Казани, Брянска, 
Екатеринбурга, Тюмени, 
Республики Башкортостан. 
Они будут развивать 
свои навыки в области 
образования, финансов, 
информационных 
технологий, управления 
персоналом, правового 
регулирования, СМИ 
и общественных связей, 
проектной деятельности, 
документационного 
обеспечения, кадастровой 
оценки и восстановительно-
ремесленного дела.

Нина Фальшунова
Карьера

Стажировка разрушает мифы о госслужбе

Отбор стал жестче, но форма 
осталась прежней: претенденты 
должны сделать самопрезента-
цию, пройти тесты на профес-
сиональные возможности, со-
беседование в том департаменте, 
который готов взять стажера. 

На Ямал едут 
самые активные
Привлекательность работы 

именно в ямальском правитель-
стве в том, что здесь собралась 
одна из самых прогрессивных 
команд. У современной молодежи 
есть запрос на работу в динамич-
ном коллективе. Кто-то отправ-
ляется покорять Москву, где темп 
жизни и работы отвечает его за-
просам, а кто-то обнаруживает, 
что госслужба на Ямале собрала 
активных молодых людей, начи-
ная с губернатора округа.

– Мы отбираем отличников, 
самых мотивированных ребят. 

Для нас сплав молодости и 
опыта дает потрясающие ре-
зультаты, – рассказала Ирина 
Новоселова.

О стажировке студенты узна-
ют в своих вузах, на кафедрах, 
где уже есть своеобразные ам-
бассадоры ямальских проектов. 
Информацию выкладывают в 
соцсетях. Тем, кто прошел стажи-
ровку, получил предложение о 
работе и в итоге устроился на ра-
боту, в первый год частично воз-
мещается аренда жилья – 25 тысяч 
рублей.

Стажировка 
соединяет сердца
Ямалец Антон Русмиленко 

признается: поехал учиться в 
Тюмень, рассчитывая там найти 
и работу после вуза. Однако 
когда прошел отбор на первый 
поток, вернулся на Ямал. С фев-
раля работает в департаменте 

транспорта и дорожного хозяй-
ства ЯНАО.

За Антоном на Север приеха-
ла и его девушка Виктория Юрко. 
Она из Новосибирска. Получив 
степень бакалавра, поступила в 
магистратуру Тюменского инду-
стриального университета. Когда 
началась стажировка у Антона, 
то и ей стало интересно.

– Я тоже загорелась, стала 
ждать, когда же откроется набор 
на второй поток, – рассказала 
Виктория. – Подала заявку, про-
шла испытания. Месяц ждала 
результат. Безумно рада уча-
стию! Прохожу стажировку в 
проектном отделе управления 
правительства ЯНАО. Работа 
интересная, я углубилась в ин-
формационное сопровождение 
80-летия Великой Победы. Ко-
нечно, хочу остаться на Ямале, 
планируем с Антоном строить 
здесь семью, карьеру.
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Ирина Новоселова: «Стажировка объединит образовательную программу, 
погружение в лучшие отраслевые проекты и, что особенно ценно, тесное 
взаимодействие с опытными профессионалами – наставниками 
и руководителями практики». 

Север возвращает 
молодёжь
Стажер второго  потока 

Марта Озолина родилась в по-
селке Уренгой Пуровского 
района. Информацию о первом 
потоке стажировки девушка 
видела, но подавать заявку по-
боялась. Общение с первыми 
участниками вдохновило де-
вушку. После окончания юри-
дического университета она 
п р о х о д и т  с т а ж и р о в к у  в 
государственно-правовом де-
партаменте округа.

Павел Луковенко учился в 
Екатеринбурге. Его родители в 
свое время переехали в столицу 
Урала из Надыма. Однако Павел 
давно хотел вернуться на Ямал.

– Стажировка появилась 
в нужный момент, – 
сказал Павел. – Отец 
когда-то ехал на Север, 
чтобы строить города, 
ну и за зарплатой тоже. 
Для молодого человека 
важны не только 
финансы, но и то, 
что ты нужен. Я работаю 
в департаменте 
молодежной политики 
ЯНАО. На мне работа 
с молодежью 
из Волновахи.

Стажировка в ямальских 
органах власти – это не гаран-
тия места работы, к молодым 
присматриваются. Проект ста-
новится популярным. Осенью 
запланирован третий поток, 
сколько будет участников – 
пока не решено. А в следующем 
году организаторы обещают по-
думать, как увеличить число 
стажеров.

Антон Русмиленко и Виктория Юрко успешно учились в Тюмени. 
Но стажировка на Ямале оказалась настолько интересной и перспективной 
для будущего, что молодые люди решили остаться в округе.
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Марта Озолина 
рассказала, что 
стажироваться помогают 
наставники. Работа 
у нее ответственная: 
девушка делает правовую 
и антикоррупционную 
экспертизу.
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Оксана Киселева
Акценты

Сразу три школы строятся 
в Ноябрьске, по две 
в Салехарде и Губкинском. 
Возводятся учебные 
заведения и в отдаленных 
поселках. «Красный Север» 
узнал подробности.

Самая большая 
школа Салехарда 
Новое здание планируют 

сдать к юбилею окружной столи-
цы. Здесь будут учиться в первую 
очередь дети и подростки, кото-
рые живут в крупнейшем микро-
районе города – Обдорском, ко-
торый застраивают комплексно: 
на площади 133 гектара появятся 
35 многоэтажек. Из аварийного 
фонда сюда переедут около пяти 
тысяч семей. 

Это вторая школа в перспек-
тивном микрорайоне. Первую, 
на 800 мест, открыли ко Дню 
знаний в 2023 году, туда перее-
хала четвертая школа. Новая, 
более крупная, рассчитана на 
1275 учащихся. Здание – трех- и 

На Ямале строятся дизайнерские школы и детсады
четырехэтажное, оно разделено на 
младшую, среднюю и старшую 
школы с отдельными вестибюля-
ми и раздевалками. Сюда переедет 
с улицы Чкалова шестая школа, 
история которой тесно связана с 
501-й стройкой. Ее первыми уче-
никами были дети женщин, ро-
дивших в заключении. 

Здесь будут бассейн, стадион 
и 51 учебный кабинет. Как и во 
всех строящихся на Ямале шко-
лах, использованы дизайнерские 
решения. Интерьер каждого 
этажа – со своей цветовой гам-
мой и графическим оформлени-
ем, он будет знакомить с при-
родными зонами Ямала, его 
флорой и фауной. 

В октябре 2022-го подготови-
ли свайное поле и начали соби-
рать каркас здания. Теперь уже 
смонтированы фасады, установ-
лены красочные витражи, и 
основная работа идет внутри. 

Кроме того, в Обдорском на-
чалось возведение второго дет-
ского сада на 240 мест. Площадь 
двухэтажного здания – на четыре 
тысячи квадратных метров, а его 
форма напоминает полумесяц. 
В детсаду разместят 13 групп. 

Еще одно новое образователь-
ное учреждение в Салехарде поя-
вится в развивающемся микро-
районе Радужном – школа для 
800 учеников. Подрядчик готовит 
свайное поле. А на улице Респу-
блики продолжается капремонт 
лицея для старшеклассников: 
здание пришлось разобрать до 
каркаса, теперь специалисты 
монтируют новые фасады, а после 
закрытия теплового контура при-
ступят к внутренним работам. 

Лифты, тренажёры 
и интернет-класс
Еще одна большая школа, но 

уже в Губкинском возводится в 
6-м микрорайоне на месте сне-
сенной деревянной школы № 3. 
Старт строительству четырех-
этажного здания дал губернатор 
во время Честного маршрута в 
2021 году – заложил символиче-
ский первый кирпич, а в августе 
2024-го заезжал проверить и 
лично оценить темп работ. 

– Видно, что здесь будет кра-
сиво, обеспечим школу самым 
современным оборудованием. 
Следующий вопрос – качество 
образования, которое будут по-

лучать здесь наши дети. В том, 
что оно будет хорошее, сомне-
ний нет. Но наша задача сделать 
его отличным. В этом направле-
нии продолжим работать, – за-
верил тогда Дмитрий Артюхов.

В 2020 году в округе была за-
пущена программа реновации 
школ. Она касается капитальных 
общеобразовательных учрежде-
ний, построенных в 1980–2000 
годы. В программе участвуют 
58 школ ЯНАО. И пример работы 
в Губкинском подтверждает, что 
реновация по-ямальски – это не 
только улучшение материально-
технической базы, но и обновле-
ние всего образовательного про-
цесса, внедрение передовых 
технологий и методик обучения.

Школа будет с углубленным 
изучением естественных наук и 
IT-технологий в кабинетах с 
лабораториями. В ней спроекти-
рованы два спортивных и акто-
вый залы, столовая на 400 мест, 
лекционные аудитории, есть два 
лифта. В самом здании располо-
жена тренажерная зона, а на 
территории – уличные тренаже-
ры.  На третьем этаже откроют 
музей, зимний сад со смотровой 

галереей и библиотеку, а на чет-
вертом будут помещения для 
научно-технических практику-
мов и интернет-класс.

Этажи новостройки объедине-
ны атриумами, где ученики смо-
гут отдохнуть в свободное время. 
При планировке использован 
принцип открытого простран-
ства, и особый восторг вызывают 
панорамные окна, из которых 
открывается вид на набережную, 
лесную зону и реку Пякупур. 

Идет чистовая отделка на всех 
этажах, смонтирована архитек-
турная подсветка здания. В бли-
жайшее время закупят мебель и 
современное оборудование.

В это здание переедет и стан-
ция технического творчества, 
заниматься здесь смогут ученики 
из всех школ города. Ребята про-
должат развиваться в направле-
нии робототехники и БПЛА.

А пока завершается эта со-
циально важная стройка, в Губ-
кинском разворачивается работа 
еще на одной площадке. Школу 
на 400 мест возводят в новом, 
17-м микрорайоне: вместе с до-
мами появляется необходимая 
инфраструктура.

Ямальские строители 
продолжают восстанавливать 
жилье в разрушенной 
Авдеевке. Работы 
завершены в третьем 
подъезде многоквартирного 
дома. В восемь квартир 
переехали 
11 человек.

Работы идут поэтапно. Уже 
восстановлено два подъезда. 
Ямальцы заменили кровлю и 
инженерные сети, выполнили 
чистовую отделку помещений. 
В квартирах постелили лино-
леум, покрасили стены, сдела-
ли натяжные потолки. На кух-

Вера Демченко
Поддержка

Новоселье в Авдеевке

нях и в санузлах установили 
новую сантехнику и бытовые 
приборы. В отремонтирован-
ные и меблированные кварти-
ры заселились жильцы.

Ремонт продолжается в по-
следнем, четвертом подъезде 
дома. Там идет монтаж инже-
нерных сетей, установка двер-
ных блоков, отделка стен и по-
толков. Четырехэтажный дом 
рассчитан на 40 квартир, часть 
из них заселена. После оконча-
ния внутренних работ рабочие 
приступят к восстановлению 
балконов. 

В работе у ямальцев четыре 
многоквартирных дома Авдеев-
ки, один из них  отремонтирован 
полностью. Помимо восстанов-
ления жилого фонда, в городе 
восстанавливают администра-
тивное здание.

В Пуровском районе строят 
дома и соцобъекты, 
а возведение самого большого 
микрорайона 
в Тарко-Сале позволило 
в прошлом году более чем 
на треть перевыполнить план 
по расселению аварийного 
жилья. Новоселье 
в благоустроенных квартирах 
отметили две тысячи северян.

В дома микрорайона Южного 
жители Пуровского района пе-
реселяются с прошлого года. 
Шесть домов рассчитаны на 
876 квартир, больше трети за-
селены. В основном в микро-

Нина Власова
Благоустройство

Новые этажи Пуровского
В Тарко-Сале появится новый современный микрорайон

район комплексной застройки 
переезжают жители аварийных 
домов с улицы Юбилейной, рас-
сказал глава района Кирилл 
Трапезников на встрече с губер-
натором Ямала. Дмитрий Артю-
хов отметил, что вопрос рассе-
ления аварийного жилья в 
Пуровском районе пока остается 
проблемным, при этом начало 
заселения Южного заметно сни-
зило градус остроты. Предстоит 
наращивать темпы.

На месте снесенных домов на 
улице Юбилейной решено по-
строить еще один современный 
микрорайон. Заключен договор о 
комплексном развитии террито-
рии, в ее границах возведут жилье 
и социальные объекты, в их чис-
ле – современный кампус, про-
ект его строительства разраба-

тывают совместно с компанией 
«НОВАТЭК».

Кроме того, в Тарко-Сале го-
товят к открытию самый боль-
шой на Ямале центр единоборств 
«Северный характер». В двух-
этажном здании смогут зани-
маться юные боксеры, борцы, 
будущие мастера дзюдо и кара-
те. Здесь же появится много-
функциональный зал для заня-
тий баскетболом, волейболом и 
мини-футболом. 

Строительство социальных 
объектов идет и в отдаленных 
населенных пунктах района. 

Параллельно модернизируют 
сферу ЖКХ. В 2024 году капи-
тально отремонтировали более 
двух километров сетей теплово-
доснабжения в Тарко-Сале и 
Ханымее.

Зимний сад, «ШАНС» и вид на набережную 
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Новая школа в Салехарде разделена на блоки для младших, 
средних и старших школьников.
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Школу на 400 мест возводят 
в 17-м микрорайоне в Губкинском.

Новая школа в Салехарде разделена на блоки 
для младших, средних и старших школьников.
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С 2019 года в ЯНАО 
построено 
27 детских садов 
и 16 школ. 
В прошлом году 
открылись новые 
школы в Тарко-Сале, 
Новом Уренгое, 
Муравленко, 
Лабытнанги, 
Салехарде 
и Тазовском районе, 
еще девять 
заработали после 
реновации. 
В Ноябрьске открыл 
двери первый на 
Ямале кванториум, 
следующий строят 
в газовой столице.  

делом, проводить лабораторный 
химический и медицинский ана-
лиз, узнать, что такое сити-
фермерство и предприниматель-
ство,  попрактиковаться в 
кондитерском и швейном деле, 
эстетической косметологии и 
цифровом моделировании.

Стройка в Гыде
Внимание уделяется социаль-

ным объектам не только в горо-
дах, но и в отдаленных селах 
Ямала. В селе Гыда, в 380 киломе-
трах севернее райцентра Тазов-
ский, готовят к сдаче второй спаль-
ный корпус школы-интерната. 
Первый заселили год назад. 

В комнатах будут жить по два, 
три или четыре человека. Два 
корпуса соединены теплым пере-
ходом. На территории построены 
площадки для спорта и отдыха 
детей. Есть своя прачечная, пище-
вой и медицинский блоки. А ря-
дом с корпусами установлена 
дизельная электростанция. 

Трехэтажный учебный кор-
пус школы-интерната в Гыде 
был открыт в 2018 году. Здесь 
есть мастерские по обработке 
дерева и металла, кабинеты 
шитья и кулинарии, лингафон-
ный кабинет, читальный и ак-
товый залы, музей и кинопро-
екционная. 

В семи городах и районах 
Ямала обновят фасады 
многоквартирных домов. 
Основные работы проведут летом.

Строители готовятся ремонти-
ровать фасады 70 многоквартир-
ных домов Ямала. Работы органи-
зуют в семи городах. Уже идет 
отбор подрядчиков, с которыми 
заключат договоры, ближе к маю 
начнется завоз стройматериалов. 
Работы запланированы на лето. За 
короткий строительный сезон 
предстоит выполнить основной 
объем задач, чтобы сдать все объек-
ты до конца года.

Вера Демченко
Ремонт

Планы на фасады
На Ямале обновят 
внешний вид 
70 многоквартирных домов 

Больше всего обновленных 
фасадов будет в Ноябрьске, 
Лабытнанги и Надымском райо-
не, планируют дать новый об-
лик 12 многоквартирникам. 
Ремонты также пройдут в Сале-
харде, Новом Уренгое, Мурав-
ленко и Губкинском.

Обновление внешнего вида 
многоквартирников в Новом 

Уренгое и Ноябрьске – часть ме-
роприятий по подготовке к юби-
леям городов. В план работ по 
утеплению фасадов также вошли 
дома, где подошел срок капитель-
ного ремонта и получено заключе-
ние специализированной органи-
зации. С прошлого года к работе 
по обновлению фасадов подклю-
чили программу «Мой двор». 

Зимний сад, «ШАНС» и вид на набережную 

253 многоквартирных дома возводится 
на Ямале.

880 тысяч кв. м – их общая площадь.

82 многоквартирных дома 

и 847 индивидуальных жилых домов 
поставили на кадастровый учет в 2024 году. 

262 777 кв. м –  их общая площадь.

На 40% вырос объем строящегося 
жилья благодаря льготной программе 
«Дальневосточная и арктическая ипотека».

Это 278 тыс. кв. м, или 5 тысяч квартир.
По информации Росреестра и пресс-службы Корпорации 

развития Дальнего Востока и Арктики.

 – На Ямале созданы уникаль-
ные условия для образования де-
тей, ведущих с родителями кочевой 
образ жизни. В этом учебном году 
более трех тысяч детей тундрови-
ков начали обучение в 24 школах-
интернатах восьми муниципалите-
тов округа. Еще 700 юных ямальцев 
получают знания по одной из трех 
моделей – круглогодичное обуче-
ние на базе школ-интернатов, в 
дошкольных группах в местах ко-
чевий и в рамках ежегодной летней 
акции «Готовимся к школе», – рас-
сказала начальник отдела общего 
образования и воспитания депар-
тамента образования округа 
Елена Костюкевич. 

В перспективе эта школа вой-
дет в образовательный комплекс 
вместе с детским садом на 240 мест. 
Дети будут не только изучать 
общеобразовательные предметы, 
но и развивать таланты. Главная 
особенность – здесь будет реали-
зован проект «ШАНС» (Школа 
активного независимого станов-
ления), который поможет уже в 
младших и средних классах по-
пробовать себя в разных профес-
сиях и направлениях. Так, органи-
зуют возможность попробовать 
выложить кирпичную кладку, 
ознакомиться с малярными и де-
коративными работами, работой 
на станках с ЧПУ и столярным 
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Школу на 400 мест возводят 
в 17-м микрорайоне в Губкинском.

Старт строительству 
четырехэтажного 
здания в Губкинском 
дал губернатор во время 
Честного маршрута.

Дизайн-макет детского сада в Самбурге. Еще один детсад строится в Ханымее.

Второй спальный корпус школы-
интерната готовят к сдаче в Гыде.
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Туризм

 
Регион нуждается 
в квалифицированных кадрах – 
экскурсоводах и гидах. 
На готовность к работе 
их проверяют и государство, 
и пытливые гости Ямала, 
рассказали участники 
пресс-конференции 
в информагентстве 
«Север-Пресс».  

Аттестация? 
Обязательно
1 марта 2025 года вступили в 

силу изменения в федеральный 
закон «Об основах туристской 
деятельности в Российской  
Федерации». Теперь экскурсово-
ду (гиду) или гиду-переводчику 
нужно обязательно быть вклю-
ченным в единый федеральный 
реестр, а для этого – пройти ат-
тестацию в том регионе, где он 
собирается оказывать услуги. 
Решение принимает региональ-
ный орган исполнительной вла-
сти в сфере туризма.

В ЯНАО комиссию возглав-
ляет заместитель директора 
окружного департамента эконо-
мики Ирина Грязнова. Она 
уточнила, что единые федераль-
ные требования в части аттеста-
ции действуют с 2022 года, но с 
1 марта ужесточаются и пере-
ходят в более нормативный 
формат. 

Оксана Киселева  
Подробности контактами можно будет уви-

деть на сайте yamal.travel и вы-
брать специалиста. 

В комиссию входят предста-
вители департаментов культуры 
и природных ресурсов ЯНАО, 
музейно-выставочного комплек-
са имени И. С. Шемановского и 
самые опытные экскурсоводы 
региона. Один из них – началь-
ник отдела молодежных проек-
тов Салехардского центра моло-
дежи Герман Бардин.

По словам Германа, он не 
видел, чтобы на Ямале бомжи 
пытались проводить экскурсии, 
как это случалось в Петербурге, 
но аттестация в любом случае 
отсеет непрофессионалов. 

живет, представители каких на-
родов, сколько снега выпадает. 
Или, например: «А город быстро 
растет?» – «Да, с учетом нашей 
специфики мы – одни из лиде-
ров в России». И у человека уже 
складывается определенное по-
нимание. А как это узнать? 
Только если ты постоянно раз-
виваешься и наполняешь себя 
информацией, новыми смысла-
ми, – считает Ирина Грязнова. 

По ее наблюдениям, разно-
плановость вопросов у тури-
стов зависит от их интеллекту-
ального развития и опыта 
путешествий. Ямальские гиды, 
в свою очередь, хотят не только 
показать город, природу, жизнь 
коренных малочисленных на-
родов Севера, но и удовлетво-
рить запрос на полезную ин-
формацию.

– А для этого надо обладать 
широким кругозором и не огра-
ничиваться рамками того места, 
где проводишь экскурсию. Если 
я работаю в Салехарде, то это, 
естественно, история города.  
Но запросы гораздо шире: это и 
501-я стройка, и коренное на-
селение. Поэтому уровень дол-
жен быть соответствующий.  
Я сам в год стараюсь пройти 
минимум три курса повышения 
квалификации, выбираю разные 
школы и города, – продолжил 
разговор Герман Бардин.

 
Лайфхак для 
экскурсовода
Спикер вспомнил один из 

своих первых опытов в роли 
гида. Это была обзорная экс-
курсия по Салехарду для семьи 
из Свердловской области. 

– Была интересная пара, муж 
с женой. Мужчина все время 
спрашивал, кто первый энерге-
тик города, где находилась 
электростанция, где зажглась 
первая лампочка. А я тогда знал 

Экзамен для ямальского экскурсовода 
С 1 марта работать с туристами могут только аттестованные специалисты

– Раньше для 
аттестации можно 
было просто пройти 
курсы повышения 
квалификации либо 
проработать в этой 
сфере не менее 
трех лет, теперь 
же обязательны 
образование 
и практика. Поэтому 
у нас повышается 
запрос на уровень 
и качество 
информации, 
предоставляемой 
экскурсоводами, – 
подчеркнула она. 

Этому способствует и увели-
чение турпотока на Ямале и в 
целом по стране, развитие вну-
треннего туризма. Аттестацию 
прошли 18 человек. Это и экс-
курсоводы, и сотрудники музе-
ев. Большинство из них работа-
ют в Салехарде. Их имена с 

– С другой стороны, 
зная специфику 
Салехарда, могу 
сказать: аттестация 
стимулирует 
на повышение 
собственного уровня. 
В этом плане 
показателен прошлый 
год: наши ребята 
участвовали в выставке 
«Россия». Марина 
Кузьменкова вошла 
в топ-100 лучших 
экскурсоводов страны, 
а Ольга Гришаева 
дошла до финала 
конкурса «Мастера 
гостеприимства». 
Это показатель региона 
и говорит о том, 
что мы не только 
получаем образование, 
но и стремимся расти, 
на достойном уровне 
представлять Ямал, – 
высказался Бардин. 

«А сколько у вас 
снега?»
Экзамен состоит из двух ча-

стей. Сначала экскурсоводов 
тестируют на знание истории, 
культуры, природы и объектов, 
на психологическую адекват-
ность, коммуникабельность. 
Потом члены комиссии прове-
ряют, насколько хорошо экзаме-
нуемый знает маршрут, на кото-
ром будет работать. 

– Наши гости элементарно 
могут спросить, в каком году 
образован Салехард, кто здесь 
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Экзамен для ямальского экскурсовода 
С 1 марта работать с туристами могут только аттестованные специалисты

Ямальцы и гости округа 
могут зарегистрировать 
брак во время массового 
восхождения на гору 
Рай-Из. Ожидается 
красивая церемония.

Дата восхождения – 5 апреля, 
уточнили в Службе ЗАГС 
ЯНАО. Парам, которые хотели 
бы участвовать в восхождении и 
бракосочетании у подножия 
самого известного горного мас-
сива Полярного Урала, предла-
гают заранее обратиться в отдел 
ЗАГС города Лабытнанги, что-
бы подать заявление. 

Заявление можно подать и 
через портал «Госуслуги» мини-
мум за месяц до указанной 
даты.

Полярный Урал

Ольга Киприна 
Приуральский район

Макушка Земли

Свадьбы 
у подножия

 

Новый бренд Приуралья 
предложил глава района 
Иван Сакал, географ 
по первому образованию. 

Путем несложных расчетов 
он нашел точное время, когда 
Аксарка становится ближе к 
космосу. Каждый день оно 
разное.

– Мне хотелось найти какую-
то изюминку для Аксарки, кото-
рая, как и Салехард, расположе-
на на полярном круге, чтобы не 
было конкуренции либо подра-
жания окружной столице, – рас-
сказывает глава Приуральского 
района. – Населенный пункт, 
который находится на широте 
66°33', раз в сутки оказывается 
на макушке планеты относи-
тельно орбиты вращения Земли 
вокруг Солнца. Аксарка занима-
ет эту точку в полдень 22 дека-
бря. Сделал расчеты, вычислил 
истинный полдень. В райцентре 
в среднем он наступает в 12:28. 
Время наивысшего положения, 
то есть когда мы оказываемся на 
макушке Земли, изменяется с 
каждыми новыми сутками в 
среднем на четыре минуты про-
тив хода часовой стрелки. 

Инициатива нашла отклик у 
активистов Приуралья. Плани-
руется создать тематический 
арт-объект и установить его на 

набережной, где проходит услов-
ная линия полярного круга и 
пролегает основной туристиче-
ский маршрут.

– Арт-объект, безусловно, 
станет точкой притяжения и для 
жителей, и для гостей села, – 
п о д ч е р к н у л  И в а н  С а к а л .  
– В последнее время мы все 
чаще принимаем круизных и 
событийных туристов. Гости из 
разных регионов удивляются 
нашему населенному пункту, его 
истории, культуре. Новый арт-
объект позволит сделать их по-
ездку еще более интересной. 
Кроме того, он повысит интерес 
к углубленному изучению гео-
графии и астрономии юными 
приуральцами.

Макета будущего арт-объекта 
пока нет. Сбор предложений от 
граждан планируется организо-
вать на информационном ресур-
се «Живем на Севере». Лучшая 
идея станет отличным подарком 
Аксарке. 

– В первом представлении 
это должна быть полусфера 
либо ее часть, с наклонной осью 
планеты и линией полярного 
круга, – рассказал Иван Сакал. 
– Современные технологии по-
зволяют сделать его интерактив-
ным, познавательным и даже с 
подачей сигнальной информа-
ции в момент наивысшего по-
ложения Аксарки – на макушке 
планеты.

только, что городская электро-
станция у нас была в храме 
Петра и Павла. Как выяснилось 
позже, мужчина работал в сфе-
ре энергетики, и на всех экс-
курсиях эти вопросы задавал. 
Вообще чуть ли не у каждого 
туриста возникают вопросы, 
которые, казалось бы, не имеют 
отношения к теме. Поэтому не-
обходимо знать историю горо-
да, региона, даты и события, 
городскую инфраструктуру, – 
посоветовал Герман Бардин. 

Если гид не знает ответ на 
внезапный вопрос, лучше попро-
сить у человека контакты, потом 
посмотреть информацию и от-
ветить. 

– Легко и просто. Так вы, во-
первых, покажете заинтересо-
ванность в своей профессии, а 
во-вторых, установите личный 
контакт уже вне экскурсии.  
Не раз было такое, что после 
посещения нас рекомендовали 
друзьям, знакомым в Москве, 
Петербурге и в других городах.  
И люди, приехав в Салехард, 
уже знали, что пойдут ко мне на 
экскурсию, – рассказал член 
комиссии. 

Бизнес и креатив 
Несмотря на то, что у всех 

есть мобильные телефоны с 
интернетом и разнообразной 
информацией, спрос на экскур-
соводов не падает. Гости Ямала, 
особенно опытные путешествен-
ники, хотят не только посмо-
треть, но и узнать что-то новое, 
о чем в сети не расскажут. 

– И это хорошая точка роста 
для специалистов, это будет на-
бирать обороты. Самое главное – 
мыслить креативно и творчески, 
выходить за рамки экскурсион-
ных программ прошлых лет. 

Придумывать варианты, кото-
рые будут людям интересны. 
Допустим, театрализованные 
экскурсии. Подходим к кровати, 
а там Распутин лежит. Это очень 
запоминается, вовлекает, созда-
ет ощущение отдыха, тебя по-
гружают в другой мир. Но это 
все зависит от самого экскурсо-
вода, широты его взгляда,  
фантазии и от желания разви-
ваться, – уверена замдиректора 
департамента. 

Ирина Грязнова отметила, 
что происходит трансформа-
ция туристических инициатив, 
творческих идей в бизнес.  
А где деловой подход, там 
должна быть ответственность 
за результат и предоставляе-
мую услугу. 

Герман Бардин добавил, что 
одно из перспективных на-
правлений – развитие про-
мышленного туризма и обуче-
н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х 
экскурсоводов на предприяти-
ях Ямала. Также он предложил 
открывать в школах туристи-
ческие классы и знакомить 
детей с профессией с ранних 
лет, готовить кадры. 
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Праздник Белого месяца у буддистов 
наступил 1 марта. На Ямале к нему 
приурочили обряд очищения. 

Монах уже четвертый год подряд прилетает в 
округ из Бурятии. Обряд очищения и встречи 
весны проходит в Ноябрьске, где живут около ста 
буддистов. Они наводят порядок в домах, потом 
обтирают себя кусочком теста и лепят из него 
фигурку: буддисты верят, что ей передаются все 
их болезни и беды. Затем фигурки приносят в 
буддийские монастыри, дацаны, и сжигают на 
костре.

На берегу озера Ханто традиционно разводят 
два ритуальных костра: в один участники бросают 
подаяния для духов, а во втором символически 
сжигают прошлогодние проблемы. Обряд «дуг-
жууба» в Ноябрьске прошел в четверг, 27 февраля. 
Булат-лама предупредил, что год может быть не-
предсказуемым – как спокойным, так и тяжелым. 
Необходимо быстро реагировать на внешние фак-
торы и беречь деньги. 

– Надеюсь, этот год принесет мир. Конец года 
обещает быть очень хорошим. Нужно заботиться 

о своем здоровье, особенно детям и пожилым лю-
дям. Обращать внимание на качество пищи, воды. 
И всегда сохранять позитивный настрой, – рас-
сказал религиозный учитель корреспонденту 
«Красного Севера».

 
Традиции начала Белого месяца 
у буддистов
Каждый год Сагаалган выпадает на разные даты, 

так как его отмечают по лунному календарю в день 
первого весеннего новолуния. Причем отмечают 
не в полночь, а на рассвете, когда уже можно раз-
личить в темноте пальцы рук.

Особое значение придают человеку, который 
первым пришел в дом: по нему определяют, каким 
будет год. А на следующий день после наступле-
ния Белого месяца буддисты развешивают освя-
щенные в храме тканевые флажки с напечатан-
ными на них молитвами. Ветер унесет эти 
молитвы к божествам.

Масленицу с Сагаалганом объединяет тради-
ция наедаться досыта и от души веселиться. 
Дети и молодежь обходят дворы, где их щедро 
угощают по принципу «бузы – всем карапузам». 
Затем навещают ближайших родственников в 
отдаленных улусах. Юным гостям хозяева дарят 
сладости и деньги. Не набрать лишний вес от 
количества застолий помогают веселые под-
вижные игры.

Алена Людвиг, Оксана Киселева, 
Валерия Акименко

Традиции

Нина Власова
Интеграция
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Штрихи времени

Ямальские общественники 
разрабатывают проекты 
по социально-культурной 
адаптации мигрантов. 
Один из них опробовали 
в Муравленко. Опытом 
поделилась руководитель 
местной общественной 
организации «Содействие» 
Алла Бокарь.

Обучение 
и адаптация
Дефицит рабочей силы на 

Ямале частично закрывают за 
счет иностранцев из бывших 
союзных республик. Чтобы ми-
гранты успешно интегрирова-
лись в общество, существуют 
просветительские и адаптацион-
ные мероприятия. 

В Муравленко пункт кон-
сультативной помощи трудовым 
мигрантам «Содействие» начал 
работу в мае 2022 года. Офис 
открыли за счет средств город-
ского гранта. Занятия и кон-
сультации для иностранных 
граждан были бесплатными. Им 
помогали изучать русский язык, 
законодательство, культуру и 
историю РФ, заполнять доку-
менты. Здесь они проходили 
тестирование, чтобы получить 
сертификат, необходимый для 
временного и постоянного про-
живания, разрешение на работу 
или патент. 

– Был заключен договор с 
Университетом дружбы на-
родов из Санкт-Петербурга. 
Но столкнулись с тем, что 
часть мигрантов не предпо-
читала реальную учебу, а хо-
тела купить удостоверение о 
прохождении курсов, что со-
вершенно неприемлемо для 
нашей общественной органи-
зации. Знания и деньги нельзя 
класть на одни весы. Если ми-
грант не знает культурных 
особенностей страны пребыва-

Вместе в новую жизнь
Ямал наработал опыт по проектам для трудовых мигрантов

ния и российского законода-
тельства, как он может не на-
рушать правила? – уточнила в 
разговоре с «Север-Прессом» 
Алла Бокарь.

Программа получила назва-
ние «Вместе в новую жизнь: 
цивилизованная миграция».  
За 2022 и 2023 годы участникам 
обучающих курсов выдали  
17 сертификатов, а всего в про-
екте было 70 человек. В планах 
значилось и создание специаль-
ной базы иностранных работни-
ков, которая помогла бы улуч-
шить ситуацию с дефицитом 
квалифицированных кадров.

– Обучавшихся мигрантов 
планировалось заносить в спе-
циальную программу. Для этого 
предполагалось собрать инфор-

мацию у предпринимателей, 
которые нанимают иностранных 
работников. В частности о том, 
какие специалисты нужны в 
ЯНАО и сколько. Потом можно 
было бы заказывать специали-
стов и распределять по объек-
там. Но бизнес не пошел на-
встречу, так как многие данные, 
в том числе по зарплате, вышли 
бы из «серой» зоны, – рассказа-
ла общественница.

Сколько трудовых 
мигрантов в ЯНАО
По данным сервиса SuperJob, 

наиболее востребованными в 
2024 году в стране стали квали-
фицированные рабочие, водите-
ли грузовых авто, машинисты 
спецтехники, линейные сотруд-

ники в ретейле, складской пер-
сонал и курьеры.

На Ямале по итогам 2024 года 
дефицит кадров несколько 
уменьшился, но в 2025 году про-
гнозируется достаточно высокая 
потребность в работниках раз-
личных отраслей экономики – 
12 804 человека. В департаменте 
занятости ЯНАО уточнили, что 
на 2025 год по квоте из визовых 
стран одобрено 1099 человек, в 
2024 году был согласован  
781 иностранный рабочий. 

Адаптационные 
программы для 
мигрантов
В России работает государ-

ственная программа повышения 
трудовой мобильности. По ней 

работодатели из регионов с на-
личием производственных пред-
приятий и низкой плотностью 
населения могут получить фи-
нансовую помощь при организа-
ции переезда и трудоустройстве 
квалифицированных специали-
стов. 

Под действие программы, к 
примеру, подпадает соседняя с 
Ямалом Республика Коми.  
В ЯНАО, помимо официальных 
органов надзора за иностранца-
ми, заботу об интеграции таких 
работников берут на себя обще-
ственные организации.

Кроме «Содействия» в Му-
равленко, просветительскую и 
адаптационную работу с 2023 
по 2024 год на грантовые сред-
ства проводила АНО «Голос 
Арктики». Проект по правовой 
адаптации мигрантов в ЯНАО 
назывался «Межнациональ-
ный диалог». Семинары плани-
ровались в Салехарде, Лабыт-
н а н г и ,  Н о в о м  У р е н г о е  и 
Ноябрьске.

В мае 2023 года региональ-
ная торгово-промышленная 
палата совместно с департа-
ментом внутренней политики 
ЯНАО приступила к реализа-
ции ежегодного окружного 
проекта «Сотрудничество – 
Интеграция – Согласие» в 
Новом Уренгое. Иностранцев 
обучали русскому языку,  
привлекали к  спортивно-
культурным мероприятиям, 
проводили тематические груп-
повые тренинги.

Булат-лама предупредил ямальцев во время 
Сагаалгана
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Люди дела

Оксана Киселева 
Поддержка

 
Поддержку получили 
57 социальных проектов 
некоммерческих 
организаций. В Год героев 
и 80-летия Победы самым 
востребованным оказалось 
патриотическое направление.

  
Такая разная 
патриотика
Проведение Года героев в 

Ямало-Ненецком автономном 
округе выделено в отдельное 
направление. Созвучны ему 
«Патриотическое воспитание 
граждан и сохранение историче-
ской памяти», «Поддержка 
участников и ветеранов боевых 
действий». 26 организаций по-
лучили гранты под такие про-
екты на общую сумму более  
46 миллионов рублей. 

Участники конкурса хотят 
организовать поисковые экспе-
диции, благотворительные ак-
ции, создавать музеи и испыты-
вать FPV-дроны, оказывать 
психологическую помощь участ-
никам боевых действий. Самым 
масштабным оказался проект 
Национального союза оленево-
дов – «Арктическая эстафета 
Победы». Она охватит Ямал, 
Красноярский край, Якутию и 
Чукотку. Знамя Победы повезут 
на оленьих и собачьих упряж-
ках, снегоходах, трэколах.

Общественники расскажут 
школьникам и студентам об 
участии коренных северян в 
Великой Отечественной войне 

Какие инициативы НКО получили поддержку региона
Названы победители конкурса грантов губернатора в 2025 году

и в СВО. В программу включили 
показ  фильма об оленно-
транспортных батальонах. Как 
показал социологический опрос 
целевой группы 12–22 лет, мно-
гие не знали о таких батальонах 
и о том, что на оленях эвакуиро-
вали раненых, доставляли про-
дукты, топливо, боеприпасы, 
искали сбитые самолеты.

Авторы проекта загорелись 
идеей просветить молодежь, 
когда на вопрос «Кто водрузил 
Знамя Победы над Рейхста-
гом?» 20% участников исследо-
вания ответили: «Сталин». При 
этом не все знают, кто был Вер-
ховным главнокомандующим 
Вооруженными Силами СССР 
во время войны. 

В ЯНАО «Арктическая эста-
фета Победы» пройдет в Сале-
харде, Тазовском, Пуровском, 
Ямальском и Приуральском 
районах. Проект будет реализо-
ван с 1 апреля по 12 июня, грант 
составил 4,2 миллиона рублей. 

 – В этом году меньше победи-
телей по сравнению с 2024-м – 
57, в прошлом году было 68.  
Но выросли суммы. Раньше по-
бедители получали в среднем 
1,2 миллиона, теперь – 1,8 мил-
лиона рублей. Фонд почти на  
4 миллиона больше, и количе-
с т в о  п о д а н н ы х  з а я в о к  –  
273 проекта от 208 организаций – 
тоже превышает прошлогодние 
показатели, – рассказал «Крас-
ному Северу» директор АНО 
«Гранты Ямала» Хизри Алха-
матов. По его словам, в основ-
ном на конкурс заявляются 
ямальские НКО. Десять про-
ектов представили организации 

из Москвы, Санкт-Петербурга, 
Тюменской области и ХМАО – 
Югры. 

 Впервые стали победителями 
организации ямальских ветера-
нов: Союз ветеранов ЯНАО, 
проживающих на территории 
Тюменской области, с проектом 
«Землячка» и «Ноябрьское зем-
лячество» с проектом «Фото 
взгляд из прошлого Ноябрьска». 
К 50-летию города организуют 
выставку о первопроходцах неф-
тегазового региона, создадут 
электронный фонд историче-
ских фотографий  и проведут 
встречи со школьниками, сту-
дентами.

 
«Движение вверх» 
от трубопровода

Миллион рублей получит 
Федерация прыжков на бату-
те и спортивной акробатики 
ЯНАО. Организация зареги-
стрирована в Новом Уренгое. 
Там в октябре пройдет Пер-
венство России по прыжкам 
на батуте среди юношей и 
девушек. 

 – Для подготовки к соревно-
ваниям требуется укрепление 
материальной базы. Тренировки 
детей от 5 до 18 лет должны про-
ходить в безопасных условиях. 
Нужны новые обкладочные 
маты вокруг батута. Те, что есть, 
уже непригодны – пострадали в 
результате аварии на трубопро-
воде, – пояснили представители 
федерации. 

Заявочная кампания конкурса длилась с 15 ноя-
бря по 16 декабря 2024 года. На окружное финан-
сирование претендовали более 200 организаций, 
которые предложили 273 социальных проекта.  
57 проектов-победителей объявлены 26 февраля. 
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Подробнее с проектами можно 
ознакомиться на сайте 
конкурс.грантыямала.рф. 

Центром развития батутного 
спорта на Ямале стал отдален-
ный микрорайон Коротчаево. 
С 2000 года здесь подготовили 
24 мастера спорта России по 
прыжкам на батуте и спортив-
ной акробатике, более 70 кан-
дидатов в мастера спорта и 
более 100 перворазрядников. 
Есть победители и призеры 
первенств мира, Европы и Рос-
сии. Ямальские спортсмены 
входят в основной состав сбор-
ной России. 

По мнению авторов проекта 
«Движение вверх», этот олим-
пийский вид спорта «имеет ко-
лоссальную социальную значи-
мость для жителей Нового 
Уренгоя». Благодаря гранту 
федерация планирует создать 
комфортные и безопасные усло-
вия и провести мастер-классы и 
соревнования. 

По направлению «Развитие 
физической культуры и спор-
та» гранты получили 11 про-
ектов на сумму свыше 13 мил-
лионов рублей. К примеру, 
федерация шахмат Ноябрьска 
организует открытый Кубок 
города по нардам. А федерация 
сноуборда и экстремальных 
видов спорта региона успешно 
защитила проект «Доступный 
сноубординг Ямала» – в Сале-
харде и Лабытнанги смогут 
заниматься дети и взрослые из 
семей участников СВО и мно-
годетных малообеспеченных 
семей.

 От «Ныы юр» 
до «Баба юр» 
– «Ныы юр» с языка коми пе-

реводится как «девичья голова», 
а «баба юр» – «женская голова». 
Расскажем об этих головных 
уборах, научим шить и проведем 
выставку в Аксарке в День олене-
вода, – рассказала «Красному 
Северу» председатель районной 
общественной организации коми-
зырян «Приуральские Изьватас» 
Елена Мендэ. 

«Изьватас» значит ижемцы. 
Коми-зыряне переселялись на 
Ямал в начале девятнадцатого 
века из Ижемского района Рес-
публики Коми в поисках новых 
пастбищ для оленей. Целые се-
мьи осели в Аксарке, Катравоже, 
Белоярске, Харсаиме. В этих 
селах и пройдут мастер-классы 
в 2025–2026 годах. 

 – Я и сама ношу националь-
ные головные уборы, костюмы 
шью себе и друзьям, знакомым. 
Детям и взрослым интересны 
традиции. Они поют, участвуют 
в фестивалях. Нашей организа-
ции всего полтора года, но уже 
второй раз выигрываем грант 
губернатора. Первый проект, 
посвященный кулинарии народа 
коми, реализуем сейчас: ездим 
по району, записываем в семьях 
рецепты и публикуем в соцсе-
тях. Потом проведем фестиваль, 
победители которого отправятся 
на национальный праздник 
«Луд» в Ижму, – добавила Еле-
на Мендэ. 

Елена Мендэ: «Мы поддерживаем 
семейные ценности и хотим 
передать подрастающему 
поколению таинства обрядов 
шитья и ношения головных уборов 
коми-зырянских девочек, девушек, 
женщин».

Справка КС

В ЯНАО социально ориенти-
рованные некоммерческие орга-
низации получают поддержку 
более двадцати лет. С 2023 года 
окружной конкурс проводит 
региональный оператор «Гран-
ты Ямала» на единой платформе 
и в соответствии с федеральны-

ми стандартами. Все этапы кон-
курса – прием заявок, независи-
мая экспертиза, сопровождение 
проектов и отчетность – прохо-
дят онлайн. За три года помощь 
получили 188 социально ориен-
тированных НКО более чем на 
300 миллионов рублей.
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Здоровье

Нина Власова
Профилактика

Вера Демченко
Штрихи времени

Любоваться северным сиянием 
сложно, когда яркое атмосферное 
явление становится причиной мигрени. 
Самочувствие может ухудшиться 
из-за магнитных бурь. Возмущения 
магнитосферы вызваны повышенной 
солнечной активностью. 
Для кого опасны магнитные бури 
и как их пережить, «Север-Прессу» 
рассказала кандидат медицинских 
наук, кардиолог кардиохирургического 
отделения, младший научный 
сотрудник отдела неотложной 
кардиологии и ревматологии, доцент 
учебного центра ГБУ «НИИ скорой 
помощи имени И. И. Джанелидзе» 
Елизавета Скородумова.

Чайные пакетики, сделанные 
с применением полимеров, 
могут быть опасны для 
здоровья. Все дело в том, 
что под воздействием горячей 
воды они выделяют частицы 
микро- и нанопластика. 
О потенциальной угрозе 
«Север-Прессу» рассказал 
токсиколог Михаил Кутушов. 

Пластмассовый 
мир
Микро- и нанопластик можно 

обнаружить практически везде: в 
земле, воздухе, воде и внутри боль-
шинства живых организмов.  
Не так давно испанские ученые 
провели исследования и выясни-
ли, что микро- и нанопластик вы-
деляются из безвредного, казалось 
бы, продукта, который есть в каж-
дом доме. Опасность таят в себе 
нейлоновые пирамидки с чаем. 

По данным ученых, при за-
варивании чая из пакетиков, 

Северное сияние возникает, когда 
солнечный ветер взаимодействует с маг-
нитосферой Земли. Само по себе свече-
ние атмосферы не влияет напрямую на 
здоровье людей. Однако его возникнове-
ние в нетипичных регионах связано с 
магнитными бурями – возмущениями 
магнитного поля планеты. Именно они 
вызывают головные боли и другие непри-
ятные симптомы.

Что несёт магнитная буря
Головные боли. Некоторые исследо-

вания отмечают явную зависимость 
между геомагнитной активностью и 
учащением жалоб на мигрени. Есть пред-
положение, что изменения магнитного 
поля могут влиять на сосуды мозга или 
электрическую активность нервной си-
стемы.

Слабость и апатия. Магнитные бури 
могут нарушать выработку мелатонина – 

гормона сна, что приводит к бессоннице, 
усталости и снижению настроения. 
Возможны колебания уровня серото-
нина, связанного с эмоциональным 
состоянием.

Сердечно-сосудистые реакции.  
У восприимчивых людей отмечаются 
повышение артериального давления, 
учащение пульса или аритмия. Это свя-
зано с влиянием геомагнитных колебаний 
на вегетативную нервную систему.

По словам медика, влиянию магнитных 
бурь больше остальных подвержены ме-
теочувствительные люди – те, кто реаги-
рует на резкие изменения погоды, пере-
пады давления или температуры. Наличие 
хронических заболеваний – гипертонии, 
сердечных патологий, неврологических 
расстройств – тоже ослабляет защиту от 
внешних воздействий. 

В группе риска – пожилые, так как с 
возрастом адаптационные механизмы 

организма ослабевают. Восприимчивость 
могут усилить стрессы, поэтому тревож-
ные и эмоционально неустойчивые люди 
хуже переносят магнитные бури.

Что делать 
метеозависимым
Первое, что посоветовала медик в 

период магнитных бурь, – соблюдать 
режим сна и питания. В дни повышен-
ной солнечной активности лучше из-
бегать перегрузок и стрессов, следить 
за артериальным давлением и не забы-
вать принимать назначенные врачом 
препараты.

Снизить влияние солнечной актив-
ности помогут техники релаксации. Это 
могут быть медитации или дыхательные 
упражнения. Из рациона во время маг-
нитной бури лучше убрать жареное и 
соленое. Рекомендуется пить больше зе-
леного чая и воды.

Пирамидки смерти
Чем опасны чайные пакетики из нейлона

которые сделаны из нейлона-6, 
высвобождается 8,18 миллиона 
наночастиц пластика на милли-
литр. Полипропилен, которым 
склеивают пирамидки, выделя-
ет 1,2 миллиарда частиц. При 
этом не меньшую опасность не-
сут целлюлозные пакетики: в 
кружке, помимо чая, может 
оказаться 135 миллионов ча-

стиц нанопластика на один 
миллилитр.

По мнению токсиколога Ми-
хаила Кутушова, результаты 
исследований лучше не игнори-
ровать.

– Мельчайшие частицы пла-
стика способны преодолевать 
барьер кишечной стенки, про-
никать в кровоток и распростра-

няться по органам и тканям. 
Теоретически это может приво-
дить к накоплению частиц в 
организме, нарушая его нор-
мальную работу. Существует 
потенциальная опасность токси-
ческого воздействия на клетки, 
что может вызывать воспали-
тельные процессы и оксидатив-
ный стресс, – объяснил медик.

С особой осторожностью врач 
рекомендовал использовать чай-
ные пакетики из нейлона или 
целлюлозы беременным, детям и 
людям с хроническими заболева-
ниями ЖКТ. Детский организм 
особенно чувствителен к негатив-
ным воздействиям окружающей 
среды. При беременности есть 
риск, что микрочастицы пластика 
проникнут через плаценту и по-
влияют на развитие плода. А у 
людей, страдающих болезнями 
желудочно-кишечного тракта, 
повышена проницаемость стенок 
кишечника, из-за чего нанопла-
стик легче проникает в кровь.

Без паники
Врач Кутушов уточнил, 

что для проявления критиче-

ских последствий от употре-
бления пакетированного чая 
его количество должно зна-
чительно превышать норму. 
Стандартные две-три чашки 
напитка в день особого вреда 
не принесут. 

При этом минимизировать 
потенциальные риски все же 
стоит. Для этого медик посо-
ветовал перейти на листовой 
чай, а если есть необходимость 
заварить пакетированный, 
лучше выбрать тот, который 
упакован в неотбеленную бу-
магу. По мнению врача, в та-
ком содержится значительно 
меньше микро- и нанопласти-
ка.  На безопасность будет 
влиять и качество материалов, 
из которых изготавливают 
пакетики, и репутация произ-
водителя.

Рекомендовано полностью 
избегать употребления чая в 
прозрачных пирамидках: паке-
тиках из нейлона или ПЭТ. 
Лучше не держать чайный паке-
тик в кружке слишком долго, 
чтобы уменьшить выделение 
пластиковых частиц.
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Полезные советы

Традиции

У православных 3 марта начинается Великий пост. 
Он продлится 48 дней, до 19 апреля. Самый строгий 
и длинный из всех постов начинается за семь недель 
до Светлой Пасхи и помогает христианам 
подготовиться к ее празднованию.

По церковным канонам, строгая диета, молитвы и про-
щение обид способствуют приближению человека к Богу. 
Во время Великого поста из рациона исключаются мясо, 
молоко и кисломолочные продукты, яйца и все продукты с 
их содержанием, сдоба и кондитерские изделия. Можно есть 
овощи, фрукты и ягоды, бобовые, орехи и сухофрукты, грибы, 
черный хлеб, мед, зелень, растительное масло (в дни, когда 
оно разрешено). Блюда из рыбы появляются на столе в Бла-
говещение (7 апреля) и в Вербное воскресенье (13 апреля).

Салат 
с чесноком 
и орехами

помидоры – 9–10 шт.
чеснок – 4–5 зубчиков
луковица – 1 шт.
грецкие орехи – 1 стакан
растительное масло – 1–2 ст. ложки
зелень петрушки и укропа, соль, перец по вкусу  

Лук очистить и нарезать кольцами. Чеснок растолочь с 
солью и орехами. Помидоры нарезать тонкими кружочка-
ми. Слой помидоров поперчить, посолить, посыпать 
орехово-чесночной массой, снова положить слой помидо-
ров и затем орехово-чесночную массу и лук. Перед подачей 
полить растительным маслом и украсить зеленью.

Перец, 
фаршированный 
овощами

перец сладкий – 8 шт.
морковь – 2 шт.
корень сельдерея
луковицы – 2 шт.
белокочанная капуста – 200 г
томатный сок – 1 стакан
растительное масло – 3 ст. ложки
зелень укропа или петрушки, соль по вкусу

Морковь, лук, корень сельдерея и капусту нашинковать 
соломкой, пассеровать на масле, добавить соль, охладить. 
Срезать верхнюю часть перца, удалить семена. Положить 
перец в кипящую воду на пару минут, затем наполнить 
фаршем, залить томатным соком и тушить 20 минут. По-
давать блюдо охлажденным, украсить зеленью.

Рассольник 
постный 
с луком-пореем

огурцы соленые – 4 шт.
картофель – 4 шт.
морковь – 1 шт.
корневой сельдерей – 50 г
лук-порей – 1 стебель
рис – полстакана
зелень укропа и петрушки, соль, перец по вкусу

Картофель, морковь и сельдерей очистить, нарезать 
кубиками и положить в кастрюлю с кипящей водой. Варить 
7 минут.  Лук-порей тщательно вымыть. Зеленую часть на-
резать небольшими квадратами, белую – тонкими кольцами. 
Добавить в суп и варить 3 минуты. Огурцы очистить от 
кожуры, нарезать, положить в рассольник вместе с заранее 
отваренным рисом. Довести суп до кипения, уменьшить 
огонь и готовить 10 минут. Накрыть крышкой и дать на-
стояться 7 минут. Для усиления вкуса можно добавить 
стакан процеженного огуречного рассола.

Вкусы Великого поста
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март
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1
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6
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13

3
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17

8

22

12

15

5

29

19

9

23

13

16

6

30

20

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

сухоядение
хлеб, фрукты, 

овощи, 
компоты

строгий пост
без еды

Горячая пища
с маслом

растительным

разрешена
рыба

12 апреля 
разрешена 

рыбная икра

Горячая пища
без масла

Календарь Великого поста
Во время поста 
не разрешается есть мясо 
(в том числе птицы), 
молочные продукты 
и яйца. 

Календарь составлен по монастырскому уставу. Миряне могут поститься мягче (согласуя пост со своим духовником).

Винегрет 
с кальмарами

кальмары 
консервированные – 3–4 шт.
картофель – 3–4 шт.
морковь – 1–2 шт.
свекла – 2 шт.
огурец соленый – 1 шт.
лук репчатый – 2 головки
масло растительное – 3–4 ст. ложки
уксус 3 % – 1 ст. ложка
перец черный молотый, зелень, соль по вкусу

Кальмары нарезать полосками поперек волокон. 
Картофель, морковь, свеклу отварить в кожуре отдельно 
друг от друга, охладить, нарезать кубиками. Огурец 
мелко порубить. Лук нашинковать. Все ингредиенты 
перемешать, посолить, поперчить. Растительное масло 
смешать с уксусом и этой смесью заправить винегрет. 
Посыпать измельченной зеленью укропа.

Скумбрия с картофелем 
в фольге

скумбрия – 2 шт.
картофель – 6 шт.
половинка лимона
соль, перец черный 
молотый по вкусу
растительное 
масло – 1 ч. ложка

У скумбрии отрезать голову, плавники и хвост, выпот-
рошить рыбу, промыть. Сделать небольшие надрезы, 
посолить, поперчить, полить соком лимона, оставить  
мариноваться на 15 минут. Картофель нарезать тонкими 
дольками, посолить, сбрызнуть растительным маслом. 
На фольгу выложить картофель и скумбрию. Запекать в 
духовке 30 минут при температуре 170 градусов.

Картофельные 
зразы с грибами

картофель – 1 кг
мука – 50 г
свежие грибы – 500 г
луковица – 2 шт.
зеленый лук – 100 г
оливки или маслины – 100 г
подсолнечное масло 

Очищенный картофель отварить в подсоленной воде и 
тщательно растолочь. В пюре добавить муку, перемешать. 
Промытые и нашинкованные грибы мелко нарезать, лук 
нашинковать и все вместе обжарить на растительном 
масле. Добавить в начинку мелко порезанные оливки и 
зеленый лук. Небольшой кусок марли намочить в холодной 
воде, отжать и расстелить на доске. На марлю выложить 
картофельную массу, сформировать лепешку, в середину 
положить чайную ложку начинки. Приподнимая концы 
марли, соединить края лепешки. Готовые зразы обвалять в 
муке и жарить на растительном масле в течение 5–10 минут.

Баклажаны 
с орехами

баклажаны – 250 г
орехи очищенные – 45 г
лук репчатый – 35 г
чеснок, зелень (кинза, 
базилик, чабер, 
петрушка, сельдерей) 
перец красный молотый, соль

Баклажаны нарезать вдоль, уложить в кастрюлю, влить 
немного кипящей воды и варить на слабом огне 20–30 
минут. Готовые баклажаны откинуть на дуршлаг, остудить 
и отжать, нарезать узкими ломтиками. Орехи растолочь 
с чесноком и солью, добавить мелко нарезанную зелень, 
специи. Все перемешать и соединить с овощами.
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Транспорт

Поездка в такси может быть 
приятным путешествием, 
а может принести немало 
сложностей, если не знать 
некоторых нюансов. 
«Север-Пресс» 
поинтересовался у экспертов, 
как правильно вести себя 
в такси и что нужно знать 
перед тем, как заказать 
машину.

«Почётное» место 
для пассажира
В салоне автомобиля есть 

место, которое автоматически 
создает дистанцию между так-
систом и пассажиром, к тому 
же оно считается «почетным». 
Если есть желание ехать в ти-
шине и молча, стоит занять 
заднее сиденье по диагонали от 
водителя. Это удобно и для 
того, кто находится за рулем, 
так как позволяет сохранять 
дистанцию и не отвлекаться от 
дороги. Общительным пасса-
жирам, желающим скоротать 
время в пути за беседой, лучше 
занять место рядом с водите-
лем, рассказала эксперт по 
этикету Марина Дорохоль-
ская.

– Водитель имеет право на-
чать с вами разговор, потому что 
вы сидите в непосредственной 
близости друг от друга и, если 
судить визуально, на одной пря-
мой, что делает ваш статус рав-
нозначным. Место в такси – не 
просто сиденье, это выбор  
иерархии и отношения водителя 
к вам, – объяснила эксперт по 
этикету. 

Марина Дорохольская доба-
вила, что зачастую водители не 
понимают сигналов на отказ от 
общения и начинают диалог.  
Но происходит это чаще всего 
при поездках в такси эконом-
класса, так как в тарифах пре-
миум и бизнес-класса действуют 
другие правила взаимодействия 
с клиентом. 

Весёлая или 
не очень поездка 
с детьми
Поездка с маленьким ребен-

ком в такси почти всегда вы-

Повезёт – не повезёт
Эксперты по этикету рассказали, куда сесть в такси и о чём разговаривать с водителем

зывает стресс, особенно если 
детей несколько. По этикету о 
предполагаемых сложностях 
водителя стоит предупредить 
заранее. В приложении стоит 
указать, что юные пассажиры 
могут шуметь, петь песни, ка-
призничать или их может тош-
нить. Тогда в случае неприят-
ной ситуации водитель не 
сможет сказать, что не знал о 
возможных трудностях, когда 
соглашался взять заказ.

Если дети себя ведут шумно, 
родители должны попытаться 
успокоить их. Главное требова-
ние – не мешать водителю 
управлять автомобилем, рас-
сказала гендиректор сервиса по 
аренде автомобилей Translux 
Марина Паскали.

 – Если ребенка тошнит в 
поездке, водитель может сде-
лать остановку на одну-две 
минуты. Если неприятность 
уже случилась, ответственный 
за ребенка устраняет своими 
силами последствия и оплачи-
вает химчистку. Обычно эти 
условия отражаются в догово-
ре, будь то такси или транс-
портная компания, – объясни-
ла специалист.

Здравствуй 
и прощай
Водителя такси и пасса-

жира связывают такие же 
светские отношения, как и с 
д р у г и м и  л ю д ь м и .  Э т и к е т 
предписывает обязательно 
приветствовать человека за 
рулем, а после поездки – по-
прощаться с ним. Даже если 
пассажир занят разговором 
по телефону, стоит прервать-
ся на несколько секунд для 
того,  чтобы показать свое 
расположение. 

В современном обществе нет 
обязательных рекомендаций по 
поводу необходимости остав-
лять водителю чаевые, но, если 
поездка понравилась, пассажир 
может выбрать сумму на свое 
усмотрение. 

Таксист мечты
Эксперт по этикету заметила, 

что у водителей существует  
золотой набор правил поведения 
с пассажирами. Первым пун-
ктом в нем значится пунк- 
туальность. Важны также при-
ветливость, доброжелатель-

Лайфхаками по поиску эконом-перелетов с «Север-Прессом» 
поделился генеральный директор сети российских и зарубежных 
автопрокатов «Мой Автопрокат» Дмитрий Матвеев.

Факторы экономии
Цены ниже там, где есть неудобства для пассажиров. 
Сэкономить помогут:
•рейсы с пересадками; 
•рейсы с вылетами ночью или под утро в середине недели; 
•невозвратные билеты; 
•использование лоукостера вместо обычной авиакомпании.

Где отслеживать стоимость 
Даже если вы не пользуетесь программами лояльности авиаком-

паний, эксперт советует подписаться на рассылки и установить те-
матические приложения. Как только начнется акция, вы сразу по-
лучите уведомление и сможете улететь по хорошей цене.

Следите за ценами на билеты так же, как и за стоимостью отложен-
ных товаров на маркетплейсах: высока вероятность, что удастся купить 
проездной документ дешево, когда авиаком-
пания снизит цены на несколько часов 
на некоторые места в салоне.

Перелёты летом
Если хотите купить биле-

ты на лето или на пользую-
щиеся популярностью на-
правления, охоту за ними 
следует начинать как ми-
нимум недель за 8–12. 
Горящие же туры приоб-
ретайте на те направления, 
куда не нужна виза, или в 
тех случаях, когда она у вас 
уже есть.

Перед покупкой эксперт 
посоветовал сравнить цены не 
только у авиакомпаний, но и на 
сайтах-агрегаторах.

Маленькие секреты дешёвых 
перелётов

ность. Самые вежливые водите-
ли при этом открывают двери 
пассажирам, интересуются ком-
фортной температурой, спраши-
вают, есть ли у клиента желание 
послушать в пути музыку и ка-
кую именно, а главное, водят 
аккуратно и соблюдают правила 
дорожного движения. 

Нужно ли терпеть 
хамство от 
водителя
Грубость в поездке может 

превратить поездку в кошмар. 
Случается, что водитель грубит 
в ответ на слишком громко за-
хлопнутую дверь или снег на 
обуви пассажира. Некоторые 
таксисты допускают замечания 
в адрес клиентов, в этом случае 
жалоба на поведение таксиста 
оправдана.

– Существует риск, что не-
которые водители могут просто 
высадить посреди дороги.  
В этом случае вы можете через 
приложение вызвать оператора 
и объяснить ему ситуацию, на-
ходясь в машине. Это свяжет 
таксисту руки: он не сможет вы-
садить вас, прекратит свое непо-
добающее поведение – от этого 
разговора зависит не только его 
зарплата, но и работа в такси, – 
посоветовала Марина Доро-
хольская.

Если водитель приехал не по 
адресу и игнорирует просьбы 
прибыть на место вызова, пасса-
жир может отказаться от поезд-
ки и написать в техподдержку. 
Оставить отзыв с описанием не-
подобающего поведения стоит, 
если таксист в пути слушал 
громкую музыку, курил или 
говорил по телефону. Это по-
влияет на личный рейтинг во-
дителя. 

Идеальный пассажир
Правила этикета должен 
соблюдать не только 
водитель, но и пассажир. 
Во время поездки нельзя 
мешать водителю управлять 
автомобилем, курить, пить  
и есть в салоне авто, пачкать 
сиденья, открывать двери  
во время движения  
и выходить в неположенных 
местах.
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Генеральный 
директор 
М. а. Зулинова

12+

Главный
редактор
О. В. СЫТНИК

Продается полдома 32,1 кв.м (в собств.), 1953 г.п. с отделкой фа-
сада в 2016 г. в с. Соленое, Мостовского района, Краснодарского края. 
Дом теплый, отопление печное, вода (скважина), канализация, 4 по-
мещения – прихожая, совмещенный санузел, кухня, комната. Сделан 
свежий косметический ремонт. Участок около 12 сот. (в собств.), са-
довые насаждения, летний душ, дополнительное капитальное строение 
45 кв.м (не зарегистрировано, без отделки), необходимая инфраструк-
тура для проживания и отдыха. Стоимость – 3 800 000 р. Возможен 
торг. Остальная информация по тел. +7-960-532-20-20.

Продам  бурки (р. 36), ружье «Симсон» – 12 калибр, длина ствола 
720 мм. Тел: 89963087724.

На основании Постановления Правительства РФ от 29.10.2010 
N 872 «О стандартах раскрытия информации субъектами естествен-
ных монополий, оказывающими услуги по транспортировке газа 
по трубопроводам», приказа ФАС России от 18.01.2019 N 38/19 
«Об утверждении форм, сроков и периодичности раскрытия ин-
формации субъектами естественных монополий, оказывающими 
услуги по транспортировке газа по трубопроводам, а также правил 
заполнения указанных форм» АО «СибурТюменьГаз», опублико-
вана информация об инвестиционной программе АО СибурТю-
меньГаз на 2025 год в сфере транспортировки газа по магистраль-
ным газопроводам  на официальном сайте АО «СибурТюменьГаз» 
https://www.sibur.ru/SiburTumenGaz в разделе «Раскрытие инфор-
мации», подраздел «Стандарты раскрытия информации субъекта-
ми естественных монополий». 

ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ ЯНАО

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

20 февраля 2025 года                                                            № 2231
г. Салехард

О награждении Почетной грамотой
Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого 

автономного округа

В соответствии с Положением о наградах Законодатель-
ного Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа, 
утвержденным постановлением Законодательного Собрания 
Ямало-Ненецкого автономного округа от 28 апреля 2023 года 
№ 1434, Законодательное Собрание Ямало-Ненецкого авто-
номного округа  п о с т а н о в л я е т: 

1. Наградить Почетной грамотой Законодательного Собрания            
Ямало-Ненецкого автономного округа:

за заслуги в развитии ветеранского движения, активное 
участие в военно-патриотическом воспитании молодежи и в 
связи с 60-летием со дня рождения 

Хахуду Николая Николаевича – члена окружного Ямало-
Ненецкого отделения Всероссийской общественной органи-
зации ветеранов «Боевое братство», город Салехард;

за многолетний добросовестный труд, успехи, достигнутые 
в профессиональной деятельности, и в связи с 55-летием со 
дня рождения

Усиченко Инну Александровну – специалиста I категории 
организационного отдела управления внутренней политики 
Администрации города Лабытнанги;

за многолетний добросовестный труд, успехи, достигнутые 
в профессиональной деятельности, и в связи с 50-летием со 
дня рождения

Минину Наталию Николаевну – учителя-логопеда муни-
ципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная школа № 4», город Сале-
хард;

за многолетний добросовестный труд и большой вклад в 
обеспечение деятельности департамента природных ресурсов 
и экологии Ямало-Ненецкого автономного округа

Преснецову Юлию Александровну – заместителя началь-
ника отдела финансирования и реализации государственных 
программ управления отраслевой экономики и финансов 
департамента природных ресурсов и экологии Ямало-
Ненецкого автономного округа, город Салехард;

за многолетний добросовестный труд и в связи с праздно-
ванием Дня работников торговли, бытового обслуживания 
населения и жилищно-коммунального хозяйства

Раджабова Олега Викторовича – начальника отдела бла-
гоустройства и жилищно-коммунального хозяйства управле-
ния жилищно-коммунального хозяйства Администрации 
города Муравленко; 

за многолетний добросовестный труд, большой вклад 
в развитие оленеводства на территории Ямало-Ненецкого 
автономного округа и в связи с празднованием Дня оле-
невода

Максарова Степана Вениаминовича – оленевода 5 разряда 
общества с ограниченной ответственностью «Сельскохозяй-
ственное предприятие “Горковское”», село Питляр;

за многолетний добросовестный труд в сфере культуры, 
высокое профессиональное мастерство и в связи с праздно-
ванием Дня работника культуры

Шалабода Галину Анатольевну – преподавателя муници-
пального бюджетного учреждения дополнительного образо-
вания «Губкинская детская школа искусств имени Г.В. Сви-
ридова»;

за многолетнюю добросовестную службу, вклад в обеспе-
чение деятельности местных органов военного управления 
Ямало-Ненецкого автономного округа и в связи с празднова-
нием Дня защитника Отечества:

Попову Анну Владимировну – начальника отделения (по 
работе с гражданами) военного комиссариата Ямало-
Ненецкого автономного округа, город Салехард;

Рочева Андрея Алексеевича – заместителя начальника 
отдела (планирования, предназначения, подготовки и учета 
мобилизационных ресурсов) военного комиссариата Ямало-
Ненецкого автономного округа, город Салехард;

за многолетнюю добросовестную службу и значительный 
вклад в развитие и совершенствование системы государствен-
ной регистрации на территории Ямало-Ненецкого автоном-
ного округа

Аристархову Елену Владимировну – главного специалиста – 
эксперта Ноябрьского отдела Управления Федеральной 
службы государственной регистрации, кадастра и картогра-
фии по Ямало-Ненецкому автономному округу.

2. Настоящее постановление вступает в силу со дня его 
принятия.

Председатель Законодательного 
Собрания ЯНАО                                                          С.М. Ямкин

ПАО «Передвижная энергетика» (филиал Передвижные электро-
станции «Лабытнанги») сообщает, что в границах зоны деятельности 
муниципального образования городской округ город Лабытнанги 
является гарантирующим поставщиком электрической энергии 
(Приказ Службы по тарифам ЯНАО от 30.01.2007 № 16).

Юридический адрес: 629404, Ямало-Ненецкий автономный округ, 
г.о. город Лабытнанги, г.Лабытнанги, ул.Первомайская, д.60.

ОГРН 1027700465418, ИНН/КПП 7719019846/890202001, 
ОКПО-35338238.

тел/факс. (34-992) 5-59-61, e-mail: sekretar@pes.mob-energy.ru; 
сайт: http://передвижная-энергетика.рф.

Основными условиями договора является:
Срок действия договора: календарный год;
Цена договора: произведение количества потребленной элек-

троэнергии и утвержденного тарифа;
Форма оплаты: в соответствии с условиями договора;
Условия расторжения договора: ст. 546 Гражданского кодекса РФ;
Ответственность сторон: ст. 547 Гражданского кодекса РФ;
Иная информация: Оплата населением возможна через Пла-

тежных агентов (АО «Единый расчетно-информационный центр 
ЯНАО и его филиалы).

Работа с Абонентами от имени ПАО «Передвижная энергетика» 
проводится Агентом на основании Агентского договора на осущест-
вление функций по сбыту электрической энергии, заключенного с 
ООО «Энергоинвест»:

629400, ЯНАО, г.Лабытнанги, ул.40 лет Победы, 2. тел.(34992) 
2-11-63.

ОГРН 1158901000290, ИНН/КПП 8901029539/890101001.

Тарифы на электрическую энергию на 2025 год установлены 
Приказами Департамента тарифной политики, энергетики и 
жилищно-коммунального комплекса ЯНАО от 30.11.2024 № 438-т, 
от 29.11.2024 № 411-т и составляют:

1)   – I полугодие:
- для населения и приравненных к ним – 3,75; По зонам суток: 

дневная зона – 3,82, ночная зона – 1,88 (руб./кВт.ч с учетом 
НДС);

- для населения, проживающего в домах, оборудованных в 
установленном порядке стационарными электроплитами – 2,63; 
По зонам суток: дневная зона – 2,67, ночная зона – 1,30 (руб./кВт.ч  
с учетом НДС);

- прочие потребители – 8,58 (руб./кВт.ч (без НДС).
2)   – II полугодие:
- для населения и приравненных к ним – 4,22; По зонам суток: 

дневная зона – 3,82, ночная зона – 2,53 (руб./кВт.ч с учетом 
НДС);

- для населения, проживающего в домах, оборудованных в 
установленном порядке стационарными электроплитами – 2,95; 
По зонам суток: дневная зона – 2,67, ночная зона – 1,77 (руб./кВт.ч  
с учетом НДС);

- прочие потребители – 9,43 (руб./кВт.ч (без НДС).
Примечание: Для прочих потребителей возможно применение 

тарифов, дифференцированных по зонам суток. Ознакомиться с 
приказами возможно на официальном сайте предприятия и Депар-
тамента www.rek-yamal.ru.

Средства, полученные от оказания услуг по регулируемым 
государством ценам (тарифам), являются источником финан-
сирования инвестиционной программы ПАО «Передвижная 
энергетика» на 2024 – 2029 годы, утвержденной Приказом 
МинЭнерго РФ от 22.10.2024 № 4@, цель которой: «Модер-
низация электроэнергетического комплекса. Замена исчер-
павших свой ресурс объектов генерации. Сокращение аварий-
н о с т и  о с н о в н о г о  и  в с п о м о г а т е л ь н о г о  о б о р у д о в а н и я 
электростанции».

Газотурбинной электростанцией филиала ПАО «Передвижная 
энергетика» Передвижные электростанции «Лабытнанги» в 2024 
году произведено 143 815 129 кВт. ч электрической энергии, при 
ее производстве израсходовано 1 748 211 кВт. ч на собственные 
нужды генерирующего оборудования, 73  218 кВт.  ч на потери в 
пристанционной сети, 400  261 на хозяйственные нужды, отпуск 
тепловой энергии не осуществлялся.

Установленная электрическая мощность электростанции – 66,0 
МВт.

При производстве электроэнергии использовался природ-
ный газ с фактической теплотой сгорания 8 222 ккал/м3 (по-
ставщик ООО «Газпром межрегионгаз Север») в количестве 
57 658 309 м3 и дизельное топливо с расчетной теплотой сго-
рания 10 150 ккал/м3 (поставщик ООО «КИНЭФ») в количе-
стве 1 210 646 тонн.

Удельный расход условного топлива на отпуск электрической 
энергии составил 489,072 гут/ кВт. ч.

Выбросы загрязняющих веществ, оказывающих негативное 
влияние на окружающую среду за 2024 год:

Оксид азота – 36,184 т;
Диоксид серы – 1,214 т;
Оксид углерода – 270,541 т;
Сажа – 0,744 т.

Примечание: более подробная информация размещена на сайте 
предприятия.

Ямальские аспиранты и кандидаты на ученую степень могут 
подать заявки до 28 марта. Затем руководство округа примет 
решение, кому выделить три гранта по 100 тысяч рублей. 
Победители конкурса могут потратить деньги на экспедиции, 
стажировки, участие в конференциях. 

Документы от талантливой молодежи принимает департа-
мент по делам КМНС. Подробности есть на сайте департа-
мента, специалисты отвечают на вопросы по телефону в Са-
лехарде +7 (34922) 6-70-23. Важно, чтобы результаты работы 
ученых имели прикладной характер и учитывали специфику 
Севера, подчеркивают организаторы. Они в свою очередь 
создают условия для реализации идей.

Оксана Киселева
Конкурс

Молодые учёные из числа КМНС 
могут претендовать на грант губернатора



«Красный Север»
ks-yanao.ru

16 1 марта 2025 г., № 8

Гороскоп на неделю (с 3 по 9 марта)

Самый пушистый филворд

Автор: Семен Пашкевич. Информация носит развлекательный характер и не должна использоваться для принятия важных жизненных решений.

Слова в сетке расположены не только привычным способом (слева направо), но и всеми остальными вариантами: справа налево, сверху вниз, снизу вверх. Учтите это, когда будете 
разгадывать зашифрованные слова. Если у вас появится интересная ямальская тема для филворда или хотите сами стать его составителем, звоните +7 (34922) 4-78-18.!

Досуг

Овен
На работе могут возникнуть 
мелкие, но занимающие много 
времени неприятности. Началь-
ство не готово поддержать новые 
идеи, но все же найдите возмож-
ность их изложить. 

Телец
Начало недели подойдет для 
завершения дел, конец же при-
несет удачу в новых начинаниях. 
Понедельник может оказаться 
одним из самых удачных дней 
недели. 

Близнецы
Дайте свободу своему творче-
скому «я», не мешайте прекрас-
ным порывам. Вы получите 

выгодное предложение. Вас  
порадует личная жизнь. Ждите 
свидание или вечеринку с дру-
зьями.

Рак
От вас потребуется способность 
идти вперед, а не топтаться на 
месте. Стоит воспользоваться 
помощью друзей или коллег. 
Неделя обещает успех во всех 
начинаниях. Посвятите выход-
ные наведению дома порядка.

Лев
Вам представится возможность 
исправить ошибки еще до того, 
как их заметят. Постарайтесь не 
заблудиться в фантазиях, во-
время соотносите их с реально-

стью. Не забывайте о близких 
людях.

Дева
Острая реакция может выну-
дить вас наделать ошибок и ра-
зорвать отношения. На работе 
все предсказуемо и стабильно.  
В выходные постарайтесь не 
перегружать себя домашними 
хлопотами.

Весы
Сложившаяся ситуация будет 
способствовать укреплению 
вашего авторитета в коллекти-
ве. Предложения, поступившие 
во вторник, постарайтесь ис-
пользовать с  выгодой для 
себя. 

Скорпион
Стоит ориентироваться на соб-
ственные силы. Возможны по-
ездки и командировки. Вам мо-
гут предложить работу в другом 
городе. В пятницу приятная 
новость изменит планы.

Стрелец
Проявите дипломатичность и 
терпение. Обдумайте ситуацию, 
прежде чем ее публично обсуж-
дать. Придется несколько уме-
рить аппетиты. 

Козерог
Вы с легкостью разберетесь с 
чужими проблемами, а свои 
могут поставить вас в тупик. 
Главное – быть внимательнее 

к новым идеям, даже если они 
кажутся абсурдными. В суб-
боту возможна неожиданная 
поездка.

Водолей
В среду стоит потратить некото-
рое время на анализ проделан-
ной работы. Не думайте, что 
всегда правы. Прислушайтесь к 
чужому мнению. 

Рыбы
Вам необходимо запастись вы-
держкой и терпением, ситуация 
на работе может быть непростой. 
Постарайтесь не тратить слиш-
ком много денег и думайте о 
последствиях своих слов и дей-
ствий. 
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Найдите 15 слов, связанных с кошками


