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Юбилейная весна Победы

Экскурсовод делится 
тайнами профессии
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в Пять лучших 
локаций 
Салехарда

Не выходя      из домаТрадиционно 
вкусно

Что приготовить 
по рецептам коми 

Музеи 
и экспозиции, 
которые доступны 
в виртуальной 
реальности
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Десять 
тысяч 
шагов 
в день
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Ямал отметил 80-летие Великой Победы. Участники акции «Бессмертный полк» вышли на улицы 
с портретами родственников-героев, чтобы отдать дань памяти подвигу фронтовиков и тружеников тыла.
В торжественных церемониях поднятия стягов участвовали ветераны Великой Отечественной 
войны, бойцы спецоперации, кадеты, воспитанники военно-патриотических клубов. 
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Поддержка

СВо

Ямальские бойцы получили технику

Школьники завоевали 
награды

Ямальцы впервые завоевали 24 награды в финале 
Всероссийской олимпиады школьников. 11 человек 
стали победителями, 13 – призерами. 

Заключительный этап самого масштабного интеллек-
туального состязания в России прошел в ЯНАО. В Арктиче-
ском лицее Нового Уренгоя собрались 477 юных химиков.

Девятиклассник Ильяс Каримов из школы № 1 Губкин-
ского впервые за семь лет принес региону призовое место по 
химии. Нахид Тарвердиев из Ноябрьска – абсолютный по-
бедитель по основам безопасности и защиты Родины, а в 
технологии лидировал Альберт Брылев из газовой столицы. 

Дипломы победителей и призеров ВсОШ дают право 
поступить в вуз по профилю олимпиады без вступитель-
ных испытаний.

У семьи Лайхнер теперь 
есть свой автомобиль. 
о просторном 
и вместительном транспорте 
мечтал глава семейства. 

Лукьян сам воспитывает ше-
стерых детей, организация со-
вместных поездок всегда была 
проблемой. Подарить отцу-
одиночке микроавтобус пообе-
щал губернатор Ямала. Дмитрий 
Артюхов навестил многодетную 
семью вместе с уполномоченным 
по правам ребенка Марией 
Львовой-Беловой во время ее 
визита в округ. 

– Создание на Ямале лучшей 
территории детства – одна из 
наших главных задач, большая 
системная работа. Благодарю 
уполномоченного при президен-
те РФ по правам ребенка Марию 
Львову-Белову за высокую 
оценку системы профилактики 
социального сиротства, заботы 
о счастливом детстве каждого 
ребенка на Ямале, – отметил 
Дмитрий Артюхов. 

БУдни 
многодетного отца 
Среди ежедневных и постоян-

ных забот Лукьяна Лайхнера – 
готовка, стирка, уборка. В холо-
дильнике должен быть хороший 
запас продуктов. Молоко и 
фрукты он закупает оптом, у 
детворы отличный аппетит. 

– На завтрак пятилитровая ка-
стрюля манной каши, порции с до-
бавкой, подчистую все съедают, – 
рассказывает многодетный отец.

На приготовление обеда ухо-
дит три часа, потом по плану 
стирка. Машинка работает круг-
лые сутки. Подобный график и 
у посудомоечной машины. Лу-

Многодетному отцу из Салехарда подарили 
микроавтобус

кьян всерьез беспокоится, что 
бытовая техника однажды не 
выдержит нагрузки. 

На плечи мужчины лег весь 
домашний быт. Зимой он уво-
лился с работы: не получилось 
совмещать, тем более что двое 
детей в его семье – с особенно-
стями здоровья. Лукьян не жа-
луется, справляется. Говорит, 
что бывает трудно, только когда 
дети болеют.

В отПУСк 
на ноВой машине
Отец семейства всегда хотел 

вместительный автомобиль, что-
бы была возможность выезжать 

всем вместе на отдых, но понимал: 
это слишком дорого. Новость о 
щедром подарке Лукьяна застала 
врасплох. Мужчине оказалось 
сложно сдержать эмоции. 

– Позвонили, сказали, что 
везут машину нам, ключи будут 
вручать. Эмоции зашкалили, – 
рассказал ямалец.

Для семьи Лайхнер автомо-
биль – не роскошь, а жизненная 
необходимость. Теперь можно ду-
мать и о поездках на дальние рас-
стояния. Тест-драйв провели сразу. 

– Сразу, как ключи вручили, все 
сели и прокатились. На горки съез-
дили, по городу покатались. Была 
загвоздка с отпуском. Я думал: два 

ребенка-инвалида – тяжело с по-
ездкой. А сейчас есть возможность 
выехать, – говорит ямалец.

В следующем году Лукьян 
хочет отвезти большую семью к 
бабушке и дедушке в Омск.  
В микроавтобусе есть все для 
дальнего путешествия, включая 
кондиционер и холодильник. 

Для большой семьи любая по-
мощь не мелочь. Мужчина говорит, 
что благодаря своему отцовскому 
опыту старается помогать всем 
родителям. И искренне благодарит 
тех, кто поступает так же. 

Новость о подарке семье 
Лайхнер прокомментировала 
Мария Львова-Белова. 
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информагентство 
«Север-Пресс» открывает 
галерею «наши герои». 
Фотопроект посвящен участ-
никам Великой Отечественной, 
бойцам СВО, первопроходцам 
Севера и современникам, внес-
шим значительный вклад в 
развитие региона. Ямальцы от 
18 лет и старше могут поде-
литься историей и снимком 
своего героя. Итоги акции под-
ведут в декабре. 

авиакомпания «Ямал» 
открыла дополнительные 
рейсы на май, июнь и июль. 
В продаже появились билеты 
из Москвы в Ноябрьск на 26 и 
31 мая, из Ноябрьска в Тюмень 
27 мая, 12 и 28 июня, из Мо-
сквы в Надым 6 июля. Северя-
нам доступна льгота для детей 
из многодетных семей и специ-
альный тариф по программе 
«Морошка».

на Ямале с 12 мая по 1 июня 
пройдет вторая акция 
по стерилизации домашних 
животных «Лето без забот». 
Ее проведут государственные 
ветклиники округа. В течение 
трех недель владельцы кошек и 
собак смогут стерилизовать 
питомцев со скидкой 20 %. Бес-
платная услуга дважды в год 
доступна льготным категориям 
граждан.

Собский рыбоводный завод 
летом выпустит в ямальские 
водоемы 13 миллионов 
экземпляров молоди сиговых: 
муксуна, чира и нельмы. 
На предприятии начался выклев 
личинок. Из инкубационного 
цеха новорожденных мальков 
отправят на доращивание в спе-
циальные бассейны. В есте-
ственную среду молодняк нач-
нут выпускать в июне.

Ямальский центр 
восстановительной медицины 
и реабилитации «ахманка» 
модернизируют. 
В части действующих корпусов 
меняют коммуникации, строятся 
новый корпус на 60 мест и водо-
лечебницы. Коечный фонд цен-
тра увеличится двукратно – до 
130 мест. Проект модернизации 
предусматривает расширение 
перечня услуг.

Пожарные Янао с начала 
года спасли из огня 
44 человека. 
За это время в округе произо-
шло 242 пожара, 67 из них в 
жилом секторе. При возгорани-
ях 14 человек получили травмы, 
четверо погибли. Спасатели на-
помнили о соблюдении правил 
пожарной безопасности. В слу-
чае экстренной ситуации о про-
исшествии нужно сообщать по 
номерам 112 или 101.

Спецпредставитель губернатора 
в зоне СВо Юрий гагарин 
передал дроны и мотоциклы для 
бойцов с Ямала. Летательные 
аппараты изготавливают 
в Салехарде при поддержке 
регионального гранта. 

Подразделения, в которых 
служат северяне, получили но-

вую партию техники и транспор-
та ко Дню  Победы. Это 72 бес-
пилотника Mavic различных 
модификаций, 270 FPV-дронов 
с  комплектами наземного 
управления «Гром» 9 и 10, де-
вять РЭБ, четыре электрогене-
ратора, 60 раций и столько же 
п о р т а т и в н ы х  з а р я д н ы х 
устройств. Кроме того, переда-
ны девять кроссовых мотоци-
клов, три квадроцикла HISUN, 
два прицепа.

– 9 Мая – это великий празд-
ник, связанный с победой нашей 
страны над фашизмом. Успех 
победы сейчас зависит от удар-
ных и разведывательных систем, 
это позволяет сберечь личный 
состав и эффективно применять 
нашу артиллерию. Бойцы зара-
нее делали заявки. Участвуем в 
их жизни и своевременно фор-
мируем пакет всего, что им 
нужно, – отметил спецпредста-
витель. 

Жители ЯНАО плетут сети и 
делают окопные свечи для участ-
ников спецоперации. Глава ре-
гиона Дмитрий Артюхов назы-
вает обеспечение защитников 
всем необходимым одной из 
приоритетных задач. Работа 
ведется системно и слаженно, 
так как надежный тыл – важное 
условие достижения победы. 
Поэтому бойцы чувствуют под-
держку и заботу, знают, что дома 
их ждут и гордятся ими. 

Новые памятники 
воинам-героям 
Более 50 новых патриотических объектов создали 
на Ямале за шесть лет. обновлены 13 площадей 
и обелисков, благоустроена 41 территория.

В парке Победы Салехарда установили памятник ве-
теранам боевых действий. На улице Республики появил-
ся сквер с монументом в честь тружеников тыла. В Новом 
Уренгое обновили аллею Мужества, в Лимбяяхе – мемо-
риал участникам Великой Отечественной. 

В Ноябрьске четыре года назад отреставрировали 
площадь Памяти с памятником Неизвестному Сол-
дату. Парк Победы с Вечным огнем обустроили в 
Лабытнанги.

Работы велись в Губкинском, Муравленко, селах 
Мужи, Овгорт, Салемал и Антипаюта.

Ветеранам вручат 
подарочные наборы
В год героев более 3,5 тысячи ветеранов Ямала 
и Волновахи получат подарочные наборы. 
Посылки отправили во все города и районы округа, 
Волновахский муниципальный округ и тюмень для 
адресной доставки.

В дополнение к федеральной представители семи 
льготных категорий ямальцев получили единовремен-
ную региональную выплату: по 200 тысяч рублей – 
участники и инвалиды Великой Отечественной войны, 
бывшие несовершеннолетние узники фашистских конц-
лагерей, по 100 тысяч рублей – награжденные знаком 
«Жителю блокадного Ленинграда».

Труженикам тыла перечислили по 80 тысяч рублей, 
вдовам участников войны – по 60 тысяч рублей.
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Над разворотом работали Нина Власова, Оксана Киселева, Семен Пашкевич.

БлагоуСтройСтво

авиация

Четырнадцатый 
муниципалитет

СотрудниЧеСтво

За двадцать лет 
тысячи северян 
переехали по 
госпрограмме

Как преобразятся 
города-юбиляры 

В Волновахе восстановили сквер Освободителей

Многодетному отцу из Салехарда подарили 
микроавтобус

 единовременное пособие 
за рождение второго ребенка – 
6636 рублей, за рождение 
третьего и последующих детей – 
19 904 рубля, 
при одновременном рождении 
трех и более детей – 
19 904 рубля; 

 подарочный комплект 
детских принадлежностей 
(коробка «Малышу Ямала») 
или электронный сертификат 
для новорожденного – 
37 тысяч рублей;

 компенсация расходов 
по оплате ЖКУ на каждого 
члена семьи – 30 %;

 социальная выплата 
по догазификации 
индивидуального жилого 
дома или дома 
блокированной застройки – 
250 тысяч рублей;

 электронные сертификаты 
на покупку одежды, 
обуви и канцелярских 
принадлежностей 
для школьников
выдаются ежегодно 
на каждого ребенка, 
сумма на одном сертификате – 
16 095 рублей;

 возмещение расходов 
на отдых и оздоровление – 
один раз в два года. Семье 
с тремя или четырьмя детьми 
возмещают не более 
80 % от предельной 
стоимости (1600 рублей) 
на каждого. Семье с пятью 
и более детьми – 
по 1600 рублей.

Меры поддержки семей 
с детьми в ЯНАО
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На Ямале живут более 
17 тысяч многодетных семей, 
для них действуют почти 
30 мер поддержки, 
в том числе:

 один из самых больших 
региональных материнских 
капиталов: при рождении 
второго ребенка – 
150 тысяч рублей, третьего 
ребенка – 500 тысяч рублей;

 единый проездной билет 
для бесплатных поездок 
на общественном транспорте 
школьникам и студентам; 

Мария Львова-Белова: 
«Сбылась мечта Лукьяна 
Александровича 
из Салехарда и его 
шестерых детей: 
у семьи есть 
вместительный 
автомобиль. Спасибо 
губернатору ЯНАО 
Дмитрию Артюхову 
за внимание к большим 
семьям».

в округе готовятся 
праздновать юбилеи 
трех городов. в Салехарде 
и ноябрьске планируют 
ввести в строй новые 
социальные объекты, 
обновить дворовые 
территории и дороги. 
детали обсудили на 
совещании у губернатора 
ямала. 

Глава Ноябрьска Алексей 
Романов сообщил, что в городе 
достраивают универсальный 
спорткомплекс в 9-м микро-
районе, готовят к сдаче после 
капремонта детскую школу ис-
кусств имени П. И. Чайковского, 
возводят школу с бассейном в 
8-м микрорайоне и самую боль-
шую поликлинику в округе. 

К празднику отремонтируют 
более 9,5 километра дорог. Ком-
плексное благоустройство ждет 
участки проезжей части на Ба-
гульной, Виктора Цоя и Дзержин-
ского. На улице Транспортной, в 
микрорайоне Железнодорожни-
ков, появятся новые тротуары, на 
автодороге в аэропорт Ноябрьска 
обновят освещение. 

До конца сезона предстоит 
благоустроить набережную Бе-
зымянного озера. Вдоль берега 
проложат тропинки, по обеим 
сторонам водоема будут две 
большие площади, выложенные 
плиткой, арт-объект из светя-
щихся букв, беседки, 20-метровая 
смотровая башня. 

 По региональной программе 
«Мой двор» комплексно преоб-
разят четыре территории. В этом 
году планируют привести в по-

рядок 20 фасадов жилых зданий, 
один из них, около дома 80 по 
улице Мира, оформят в цветах 
российского триколора. 

В праздничных мероприя-
тиях будут участвовать перво-
проходцы. Ноябрьск посетят 
400 ветеранов.

– Празднование юбилеев 
Нового Уренгоя, Ноябрьска и 
Салехарда – это не просто даты 
в календаре, это возможность 
вспомнить тех, кто создавал и 
развивал наши города, делал 
Ямал сильнее. Создадим яркую 
праздничную атмосферу, обя-
зательно пригласим ветеранов, 
которые вложили огромный 
труд в процветание наших тер-
риторий. Их преданность делу, 
непоколебимая вера в будущее – 
это фундамент, на котором вы-
строены сегодняшние успехи. 
Важно, чтобы юбилеи были 
действительно народными, а 
каждый, кто живет на Ямале и 
трудится для его процветания, 
побывал на мероприятиях и кон-
цертах, которые проходят в тече-
ние всего юбилейного года, – от-
метил Дмитрий Артюхов.

К 430-летию Салехарда в 
окружной столице проведут 
более 70 мероприятий. По сло-
вам главы города Алексея Ти-
товского, предстоит обновить 
12 километров автодорог, отре-
монтировать придомовые терри-
тории на улицах Броднева и Зои 
Космодемьянской. 

В юбилейном для Салехарда 
году планируют открыть после 
капремонта детскую школу ис-
кусств имени Е. В. Образцовой. 
Продолжаются работы в буду-
щем экстрим-парке. К юбилею 
обновят сквер у стелы «Роман-
тикам 70-х».

ямальцы полностью заменили 
тротуарную плитку и бордюры, 
на территории сквера 
появились скамейки и опоры 
освещения, видеонаблюдение. 
а сами жители волновахи, 
включая молодежь, в три этапа 
высадили 485 декоративных 
растений.

– В сквере установили 14 
звезд с именами Героев Совет-
ского Союза и полных кавалеров 
ордена Славы. Это память об 
уроженцах Волновахи, которые 
в рядах Красной армии боро-
лись с нацизмом, и дань подвигу 
тех, кто освобождал эти земли. 
Восстанавливаем мемориалы по 
всему Волновахскому муници-
пальному округу, – отметил гу-
бернатор ЯНАО Дмитрий Ар-
тюхов.

О восстановлении сквера 
Освободителей он договорился 
с главой подшефного округа 
Константином Зинченко в янва-
ре. По словам Зинченко, сквер 
всегда был душой города и ока-
зался ключевой точкой при 
взятии Волновахи. Благоустрой-
ство длилось два месяца, все 
вопросы решались оперативно, 
и работа шла в любую погоду.

Жители Донбасса называют 
сквер Освободителей душой 

Волновахи. Во время боевых 
действий он оказался в эпицен-
тре событий.

Сквер был открыт 48 лет на-
зад. Танк Т-34 установлен на 
месте, куда прорвались совет-
ские танки в ходе ожесточен-
ных боев за освобождение 
Донбасса в сентябре 1943 года 
от немецко-фашистских за-
хватчиков. Автором памятника 
стал архитектор-фронтовик 
Иван Чередниченко.

госпрограмма 
«Сотрудничество» уже двадцать 
лет реализуется на территории 
ямала, тюменской области 
и Хмао – Югры. один из 
главных проектов – опорная 
автодорога Сургут – Салехард.

В прошлом году по «Сотрудни-
честву» в округе отремонтировано 
77 километров дорог. На въезде в 
округ появились стела «Ямал» и 
инспекционно-досмотровый ком-
плекс. Всего с 2005 года обновили 
более 750 километров трасс.

Жилищные условия улучши-
ли почти 8 тысяч ямальских се-
мей. Еще одно направление – 
переселение ямальцев на юг 
Тюменской области: в прошлом 
году переехали 177 семей. В ве-
дущих медцентрах Тюменской 
области по программе помогли 
170 тысячам пациентов, из них 
6 тысяч обратились в 2024-м. 

2 тысячи человек за год полу-
чили материнский капитал, еще 
1886 – выплаты при рождении 
третьего ребенка и последующих 
детей до достижения ими трех 
лет. Более 70 тысячам человек 
возмещены затраты по оплате 
жилищно-коммунальных услуг.

поддержка

Тысячный 
сертификат для 
новорождённых 
вручён в Новом 
Уренгое

жительница нового уренгоя 
ольга авзалова, 
в апреле ставшая мамой 
в шестой раз, стала тысячным 
получателем сертификата для 
новорожденных. 

Электронный сертификат на 
покупку вещей для новорожден-
ного – одна из мер соцподдерж-
ки семей в ЯНАО. Его вручают 
тем, у кого уже есть подарочная 
коробка «Малышу Ямала». 
Больше всего получателей – в 
Новом Уренгое, Ноябрьске и 
Пуровском районе. 

Номинал сертификата – 37 ты-
сяч рублей. Деньги автоматиче-
ски зачисляют маме на карту 
«Морошка», подключенную к 
банковской карте «Мир».

– В 2023 году мы купили ко-
ляску и подгузники. В этот раз 
решили средства тратить посте-
пенно, так как крупные вещи 
уже приобрели. Предпочитаем 
делать покупки онлайн, – рас-
сказала Ольга Авзалова. 

Использовать сертификат 
можно на маркетплейсе, в сете-
вом магазине на территории 
округа и партнерских магазинах. 
Родители малышей чаще поку-
пают подгузники, одежду, буты-
лочки, средства для стирки.

на привокзальной площади воздушной 
гавани нового уренгоя установили 
исторический арт-объект – модель самолета 
и-16. моноплан в народе называли «ишак», 
«ишачок».

Скоростной советский истребитель с убирающим-
ся шасси и бронеспинкой начали разрабатывать в 
1930-х, первый полет на нем совершил Герой Со-
ветского Союза Валерий Чкалов.

 Макет участвовал в парадах Победы, несколько 
раз возглавлял колонну авиаторов. В этом году фото 
с легендарным самолетом могут сделать пассажиры 
и гости аэропорта. Ф
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Макет легендарного истребителя украсил площадь у аэропорта
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ЕСть такая прОфЕССия!

 

12 мая отмечается 
Международный день 
медицинской сестры. 
профессиональный праздник – 
повод сказать доброе слово тем, 
от кого выздоровление пациентов 
зависит не меньше, 
чем от врачей.   

Милосердие по-ямальски
Около пяти тысяч медсестёр работают в больницах региона

В ЯНАО трудится около 7 тысяч спе-
циалистов со средним медицинским 
образованием, из которых 5 тысяч – это 
медсестры. Открыто четыре медицин-
ских образовательных учреждения 
среднего профобразования – в Салехар-
де, Новом Уренгое, Ноябрьске и Нады-
ме. При трудоустройстве выпускники 
получают единовременную региональ-
ную выплату 100 тысяч рублей как мо-
лодые специалисты.
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ХОтЕла Стать 
ХудОжникОМ
Лилия Сбарская девять лет рабо-

тает в Лабытнанги медсестрой тера-
певтического отделения поликлини-
ки. В профессии 16 лет. Выросла в 
Донецке и окончила Краснолиманское 
медицинское училище, удивив выбо-
ром семью. 

– Дедушка и бабушка были шахтера-
ми, папа всю жизнь проработал ма-
шинистом на железной дороге, мама – 
машинистом крана. Я же творческий 
человек: есть музыкальное образова-
ние, хотела стать художником. Но по-
том появился интерес к медицине. Мне 
нравится заботиться о пациентах и 
видеть, как довольны они сами и их 
родные, – пояснила Лилия. 

В Донецке она поработала семь лет, в 
2011 году вслед за мужем приехала на 
Север. Трудилась в процедурном кабине-

как кипятили катЕтЕры 
и тОчили иглы
Родная деревня Ирины Игнатьевой – 

Вершина-Войкары в Шурышкарском 
районе. Она выросла в семье рыбака, где 
было семеро детей. Работает медсестрой 
в Мужевской ЦРБ. 

– Зимой жили в деревне, а летом вы-
езжали на рыболовецкие пески. Отцу 
помогали, так как матери рано не стало. 
С середины августа косили сено для 
лошади. Собирали морошку в июле, а 
под осень – бруснику, голубику, черни-
ку. Люблю собирать грибы, вязать, 
шить, на лыжах кататься. Пою в группе 
«Ай Ас ёх», два года назад ездили в 
Москву на выставку-ярмарку «Сокро-
вища Севера», – рассказала Ирина 
Афанасьевна. 

Еще в школе она поняла, что дере-
венским, особенно в распутицу, не-
куда обратиться за медицинской по-
мощью. Было это в 70–80-е. Тогда и 
созрело желание поступить в медучи-
лище в Салехарде. Уже на втором 
курсе Ирина начала работать санитар-
кой в больнице, в отделении терапии. 
В 1988-м ей предлагали остаться в 
окружной столице, но молодая вы-
пускница предпочла Мужи – поближе 
к семье. 

Была и постовой медсестрой, и ане-
стезистом. Накопила опыт работы в от-
делениях терапии, хирургии, детском. 
Сейчас дежурит на неотложных вызовах 

«ОднОкурСники наЗывали 
МЕня «МаМа лЕна»
Елена Король работает процедурной 

медсестрой в Новоуренгойской город-
ской больнице, в радиотерапевтическом 
корпусе, который открылся в августе 
2024-го. 

Елена Владимировна – из династии 
медработников. В детстве мечтала быть 
медсестрой, потом – хирургом. Но не за-
хотела оставаться в школе после девято-
го класса и, поспорив с мамой, ткнула 
наугад в список колледжей в родном 
Омске. Отучилась на оператора в произ-
водстве шин. Поработала на заводе, затем 
в 2018 году судьба занесла ее на Ямал, на 
рыбозавод в Тазовском. Здесь и познако-
милась с красноярцем Романом, своим 
будущим мужем.   

– А потом поняла: все равно отучусь 
на медицинскую сестру. Всегда чувство-
вала потребность и желание помогать 
людям. Поэтому вернулась в Омск и в 
30 лет поступила в медколледж. Одно-
курсникам было по 16–17, они в шутку 
звали меня «мама Лена». Окончила в 
2023-м, приехали с мужем в Новый Урен-
гой, устроилась в НЦГБ, – рассказала 
Елена Король «Красному Северу». 

В этой же больнице трудится ее тетя, 
еще две работают в Омске, они тоже мед-
сестры. Брат – врач-хирург в Нижневар-
товске. Все в семье понимают друг друга 
с полуслова, и у Елены вхождение в про-
фессию прошло спокойно – без боязни 
крови и тому подобного. 

– По утрам идет забор крови в проце-
дурном кабинете, а мы ведь еще и с онко-
больными работаем, у них вены – сож-
женные химией, поэтому ищешь и на 
руках, и на ногах, берешь кровь аккурат-
но. Стараюсь приходить на работу с хо-
рошим настроением, улыбаться, потому 
что это для пациентов важно, – продол-
жила собеседница. 

Радуется, что теперь у них новый со-
временный корпус, где все красивое и 
удобное. Врачи молодые, коллектив 
дружный. Не хватает только мужа рядом: 
Роман на СВО, он водитель, эвакуирует 
людей и технику с поля боя. Тоже скуча-
ет и по возможности звонит домой, но 
уверен, что на спецоперации он пока 
нужнее.

и с 2022-го работает в поликлинике, в 
тандеме с психиатром. 

– Мы ведем и прием в поликлинике, 
и патронаж на дому. С некоторыми па-
циентами непросто, но я знала с перво-
го дня, что медицина – мое. Участвова-

ла в конкурсах среди медработников в 
ЦРБ и дважды становилась серебряным 
призером. Когда начинала, еще зонды 
резиновые промывали, мочевые катете-
ры кипятили. Шприцы, стеклянные с 
железными поршнями, замачивали и 

дезинфицировали, а один из сотрудни-
ков точил иглы к ним. Теперь все одно-
разовое, – подчеркивает Игнатьева. 

Вспоминает, как в 2020-м в разгар 
пандемии поехала с активистами на по-
мощь коллегам в Новый Уренгой. Хо-
дили по вызовам домой к пациентам. 
При этом себя не сильно щадили: Ири-
на заболела двусторонней пневмонией 
и лечилась 10 дней. Вернулась домой. 
Укрепляет здоровье, бывая в санатори-
ях и на море.  

Дочь выбрала журналистику, сын ско-
ро окончит колледж и будет автомехани-
ком. Но и медицинская нить в семье не 
оборвалась: одна племянница стала фель-
дшером в Тюмени, другая тоже работает 
медсестрой в Мужевской райбольнице, 
еще одна племянница и две сестры – са-
нитарками.

те в дневном стационаре, потом перешла 
в участковые медсестры. 

– В больнице меняется аппаратура, 
пациенты довольны – для них и лечение, 
и диагностика теперь доступнее. С каж-
дым днем ямальская медицина становит-
ся все лучше, – считает собеседница. 

Она регулярно ездит к отцу и друзьям 
в ДНР, но и Ямал уже стал родным. 
Одной из трудностей было привыкнуть 
к долгой зиме, а сейчас Лилия считает ее 
прекрасной: белым-бело, можно активно 
проводить выходные, кататься на лыжах 
и немножко на сноуборде.

– Работа занимает много времени. 
И на что-то свое мало остается. Иногда 
выезжаем с ребенком на природу, берем 
мангал. Дочке 11 лет, и она любит такие 
выходные, когда хлеб с сальцем, а на ко-
стре – картошечка, шашлыки. Сейчас 
потеплеет, и будем ездить на реку, – до-
бавила Лилия. 
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Ямальские врачи помогают 
малышам с нарушениями 
развития. но при этом 
подчеркивают: важно 
правильно и качественно 
проводить с ними время 
дома, особенно с двух 
до пяти лет. Об этом 
на пресс-конференции 
в информагентстве 
«север-Пресс» рассказала 
нейропсихолог ирина 
березовая. 

«нейрО-» – этО 
индивидуальный 
ПОдхОд 
О центре социального обслу-

живания населения «Доверие» 
знают не только в Салехарде, но 
и в других городах, поселках 
округа. Здесь работают логопе-
ды, психологи, невролог, психи-
атр, инструкторы ЛФК. 

Нейропсихолог появился в 
конце 2024-го. К середине апре-
ля Ирина Березовая провела 
курс занятий по социальной 
реабилитации для 41 ребенка.  
33 юных ямальца прошли пол-
ное нейропсихологическое диа-
гностическое обследование и 
получили рекомендации. 

Не ругать, а заинтересовывать
В салехардском центре социального обслуживания «Доверие» родителей учат общаться с детьми   

детьми, и учит этому мам и пап. 
К примеру, у ребенка с ДЦП 
одна рука работает хорошо, а 
вторая почти не задействована, 
и задача – сделать так, чтобы 
левая часть туловища заработа-
ла синхронно с правой. Все это 
дается в форме игры. 

Заведующая отделением 
патологии речи центра Анаста-
сия Лиджи-Гаряева отметила 
тенденцию роста числа заболе-
ваний, связанных с нарушения-
ми развития нервной системы. 
Аутизм считается проблемой 
номер один.

– Приставка «нейро-» озна-
чает не просто комплексный, а 

индивидуальный подход в 
решении проблем детей с 
нарушениями развития 
нервной системы. То есть 

это индивидуальный подход, 
нейрокоррекция, диагностика, 

выбор стратегии, что делать с 
такими детьми. Обычный пси-
холог решает проблемы лич-
ности, логопед – речи. Невролог 
подбирает медикаментозное 
лечение. А нейропсихолог – со-
вокупность всех этих профес-
сий, и именно он может помочь 
в решении таких проблем, – по-
яснила Лиджи-Гаряева.  

тревОжные и 
ПрОтивОПОлОжные
Родители сами как дети, со 

своим характером и сложностя-
ми, отметили участницы пресс-
конференции. Врачам прихо-
д и т с я  у ч и т ы в а т ь  э т и 
особенности взрослых, уровень 
компетентности, родительского 
потенциала и тоже выстраивать 
работу индивидуально. 

– Кто приходит к нам на реа-
билитацию впервые, делится на 
две группы. Первые категори-
чески отрицают, что с ребенком 
что-то не так, родители не гото-
вы принять этот факт. Им ка-
жется: «ну вот еще немножко, и 
мы заговорим», «пойдет в шко-
лу – начнет писать», «он ма-
ленький – вот и балуется». Они 
боятся услышать про умствен-
ную отсталость или узнать 
другой диагноз, могут в послед-
ний момент отказаться от реа-
билитации, сказать: «Нет, у нас 
все нормально, мы еще дома 
побудем». А есть и те, у кого 
ребенок несколько раз не ото-
звался на имя, не отреагировал 
на их просьбу, и они уже заре-

гистрировались в чатах мам 
особенных детей, собира-
ют справки об инвалид-
ности и знают термино-
л о г и ю ,  г о т о в ы 
работать, – подели-
лась наблюдениями 
нейропсихолог. 

Отношение «группы 
тревожных» к ситуа-
ции меняется, когда они 
видят первые результаты по-
стоянных занятий. И еще – что 
они не одни с такой пробле-
мой. 

– Бояться не стоит. Это во-
первых. Во-вторых, тревогу мы 
всегда можем снять. В нашем 
арсенале есть невролог, педиатр 
и врач-психиатр, который всег-
да выслушает маму. Специалист 
либо подтвердит, что есть про-
блема, либо, наоборот, что ее 
нет и родители просто перебде-
ли, – добавила завотделением. 

Лучше всего, считают врачи, 
проводить реабилитацию детей 
от 3–4 до 12–13 лет. В этот пе-
риод мозг ребенка наиболее 
пластичен и хорошо поддается 
нейрокоррекции, курс прохо-
дит легче, и эффект заметнее. 

Но главное, предупреждает 
нейропсихолог Ирина Березо-
вая, не упустить возраст с двух 
до пяти лет, когда формируют-
ся нейронные связи. Не торо-
питься учить его читать и 
готовиться к школе. Не 
совать ребенку в руки 
мобильный телефон – 
лишь бы не мешал, 
или, наоборот, отби-
рать, если тот сам 
взял поиграть. Не 
ругать, а больше 
р а з г о в а р и в а т ь , 
вместе поливать 
цветы, знакомить 
с природой, играть, 
научить заправ-
л я т ь  к р о в а т ь 
и искренне инте-
ресоваться тем, 
что ребенок дела-
ет и о чем думает. 

– Еще пример. 
Мама приходит: 
«Мы не разговари-
ваем, он должен за-
говорить». А как 
он у вас загово-
рит, если вы ему 
не сформировали 
базовые навыки? Ре-
бенок не умеет кидать 

Ямала, отпала необходимость 
выезжать на диагностику, лече-
ние, реабилитацию по этому 
профилю в другие регионы. 

– К тому же у нас предусмо-
трены условия для проживания – 
при центре есть гостиница. 
Мама с ребенком из комнаты 
спускаются в кабинеты на дру-
гие этажи. Приезжают и из 
дальних поселков, к примеру, из 
поселка Пангоды Надымского 
района, – подчеркнула Анаста-
сия Лиджи-Гаряева.   

Центры патологии речи 
на Ямале работают 
в Салехарде, Ноябрьске 
и Новом Уренгое. 
В центре социального 
обслуживания 
«Доверие» отделение 
открылось в декабре 
2024 года. В новом 
корпусе занимаются 
с детьми до семи лет. 

В 2024 году в трех 
центрах интенсивные 
курсы патологии речи 
прошли 1,5 тысячи 
детей со всего 
округа. Специалисты 
проводят диагностику, 
выявляют нарушения 
и разрабатывают план 
реабилитации 
для каждого ребенка. 

В ближайшие два года про-
фильные отделения планирует-
ся открыть в Муравленко, Губ-
кинском и Тарко-Сале, в 2027 
году – в Надыме.
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мяч, он не знает, что такое «ла-
душки», «сорока-ворона». А это – 
нейронные связи. Сначала мы 
держим голову, потом ползем, 
потом идем. Тут так же. Снача-
ла учимся умываться, одеваться 
и только потом идем решать 
примеры в школу, а не наобо-
рот, – подчеркнула Березовая. 

едут сО всегО 
Ямала  
В «Доверие» обра-

щаются родители, по-
ступают запросы от 
поликлиник, школ, 
детских садов. Теперь, 
когда центры патоло-

гии речи заработали 
в трех городах 

– Как правило, за помощью 
нейропсихолога обращаются 
родители, дети которых имеют 
расстройства аутистического 
спектра, различные степени 
умственной отсталости, тяже-
лые речевые нарушения, гипер- 
а к т и в н о с т ь ,  н а р у ш е н и я 
эмоционально-волевой сферы и 
другие. Моя задача – не только 
определить уровень развития 
всех функций организма ребен-
ка, но и посмотреть, как у его 
мамы проходили беременность 
и роды, какая наследственность, 
были ли травмы, – рассказала 
Березовая. 

После диагностики начина-
ются занятия, они проводятся с 
учетом возраста пациента, осо-
бенностей его развития и по-
ставленной задачи. Это могут 
быть подвижные игры, нейроза-
рядка, дыхательная, пальчико-
вая гимнастика. 

– Даже обычная игра в мяч 
иногда дается ребенку очень 
сложно. А могут быть и занятия 
за столом на развитие высших 
психических функций. Мы тре-
нируем память, внимание, мыш-
ление, – продолжила Ирина 
Березовая. 

Специалист знает, как пра-
вильно играть с особенными 
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Ирина Березовая советует 
ямальцам активно провести 

майские праздники вместе 
с детьми и, выезжая 

на шашлыки, дать им возможность 
быть помощниками.

Анастасия Лиджи-Гаряева: 
«В округе 59 детей 

с нарушениями развития 
нервной системы нуждаются 

в ранней помощи».
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Туризм

Нина Власова
МаршруТы ЯМала

Экскурсовод Марина 
Кузьменкова из Салехарда 
вошла в число победителей 
международного конкурса 
«Проводники смыслов. 
Экскурсоводы Победы». 
Об идее авторского маршрута, 
работе над ним и волнениях, 
связанных с участием 
в состязании, она рассказала 
в пресс-центре «Север-Пресса».

Проект на суд жюри Марина 
Кузьменкова представила в год, 
когда Салехарду присвоили по-
четное звание города трудовой 
доблести. 

– Можно сказать, что это был 
азарт и даже не желание победить, 
а скорее доказать, что твоя идея 
хороша, твой продукт может по-
нравиться людям. На междуна-
родном конкурсе я обозначила 
наш город, а победа дала понять, 
что его удалось представить в 
лучшем свете. Это очень волни-
тельно и ответственно, – расска-
зала победительница конкурса.

ПО МаршруТу 
«КилОМеТр Надежды»
Идея экскурсионного маршру-

та не была озарением, над ней 
пришлось потрудиться. Позади – 
многочисленные консультации с 
коллегами, изучение источников 
и работа в архиве. Информацию о 
Салехарде периода Великой Оте-
чественной она нашла в книгах 
краеведа Людмилы Липатовой и 
историка Ольги Рябковой. Непро-
стая на первый взгляд задача – рас-
сказать об объектах военного 
времени, которых уже нет на кар-
тах современного Салехарда, за-
ставила искать нестандартные 
решения. Помогла историческая 
реконструкция. Все, кто отправит-
ся по авторскому маршруту Мари-
ны Кузьменковой, увидят уни-
кальные архивные фото и прочтут 
исторические документы. 

– Город трудовой доблести я 
решила показать со всех сторон: 
жизнь салехардцев во время вой-
ны, работу предприятий и моби-
лизацию. Экскурсия разделена на 
два блока. Она начинается в скве-
ре тружеников тыла. «Километр 
надежды» начинается от первой 
школы и заканчивается на при-
стани. Мы повторяем путь людей, 
которые, едва получив аттестаты, 
всем классом отправлялись на 
фронт. Проходим места, где были 
военкомат, призывной пункт, 
площадь.

На экскурсию с «проводником смыслов»
Марина Кузьменкова – о победе в профессиональном конкурсе, 
авторском маршруте и работе гида

Маршрут пешеходной 
экскурсии «Километр 
надежды»

1. Сквер трудовой доблести 
2. Школа № 1 
3. Улица Свердлова 
4. Городской сад 
5. Пристань

Продолжительность – 
1 час 20 минут.

Марина Кузьменкова: «Лучше всего погрузиться 
в историю города помогают тематические экскурсии. 
Они более глубокие, чем обзорные, которые дают 
общее представление».

Третий сезон международного конкурса «Проводники смыслов. 
Экскурсоводы Победы» – часть программы Росмолодежи «Больше, 

чем путешествие». Он собрал 5150 заявок в пяти номинациях. 
В полуфинал вышли 400 человек, победителями стали 

300 участников из 158 городов. До 18 мая они проведут 
две тысячи экскурсий.

ПрОеКТы ПОбедиТелей КОНКурСа  
«ПрОВОдНиКи СМыСлОВ. ЭКСКурСОВОды ПОбеды»
«Километр надежды». 
Как Салехард трудился и праздновал Победу в 1945 году.

Экскурсовод: Марина Кузьменкова 
«Победа в единстве». 
Интерактивная программа для школьников в историко-культурном 

комплексе «Партизанская деревня» (микрорайон Вынгапуровский). 
Знакомство с боевым снаряжением солдат, работой госпиталя, с на-
родными  промыслами и традициям военного времени.

Экскурсовод: Лариса Федорова
«Эхо войны». 
Музейная экскурсия – погружение в историю Великой Отече-

ственной через 500 подлинных экспонатов, найденных поисковика-
ми клуба «Форпост».

Экскурсовод: Валентина Пальчикова 
«В тылу, как на фронте: тазовский след Великой Победы». 
Рассказ о тружениках тыла, работавших на рыболовном промыс-

ле в годы войны в Тазовском.
Экскурсовод: Марина Гончарова

Оригинальное решение – провести 
участников экскурсии по маршруту 
добровольцев-призывников – высоко 
оценили эксперты конкурса. Они отмети-
ли эмоциональную составляющую и не-
обычный подход к реализации идеи.

Авторский маршрут Марина посвятила 
бабушке. Зое Михайловне Кузнецовой 
сейчас 96 лет. В годы войны она работала в 
тылу, а после 40 лет посвятила педагогике. 

иСТОриЯ гОрОда 
и Судьбы людей
Рассказ о Салехарде периода Великой 

Отечественной войны нельзя предста-
вить без историй участников тех со-
бытий. Среди ямальцев, ставших 
Героями Советского Союза, 
двое жили в Салехарде. Рас-
скажет гид о 13-летнем капи-
тане Валерии Лялине и о 
вкладе в победу самых юных 
северян, которым однажды 
дали поручение отыскать 
каждому по сотне гвоздей для 
строительства лодок.

Отдельная история – о рабо-
те рыбоконсервного завода. 
Предприятие ставило рекорды 
по выпуску продукции для 
фронта, за годы войны модер-
низировало производство и 
усовершенствовало рецептуру.

По задумке участники экс-
курсии в завершении расскажут 
о впечатлениях, поделятся лич-
ными и семейными воспомина-
ниями.

КаК СТаТь 
ЭКСКурСОВОдОМ
Марина Кузьменкова приз-

нается: о карьере гида она не 
мечтала и поначалу даже отказы-

валась от этой идеи. Работала в 
МВК имени И. С. Шемановского, 
в отделе новейшей истории, гото-
вила проекты и крупные меро-
приятия. Работая в библиотеке 
Дружбы народов, провела свою 
первую городскую экскурсию. 
Потом было участие в конкурсах 
и разработка тематических марш-
рутов. Она уверена – профессио-
налом в ее сфере стать не просто: 
требования высоки.

– Гидом может стать не любой. 
Во-первых, нужно любить свое 
дело и гореть им. Равнодушен к 
профессии – равнодушен к группе. 
Второе – обладать достаточным 
объемом знаний и пройти обяза-
тельную аттестацию, – уточнила 
экскурсовод.

Важно уметь налаживать кон-
такт с группой. Процесс зависит от 
многих факторов, включая возраст 
слушателей. Например, подростки 
часто устают к середине маршрута, 
тогда их нужно взбодрить и снова 
заинтересовать. 

– Но если в конце вознаграж-
дают аплодисментами, благодарят 
и говорят, что было интересно и 
все понравилось – значит, экскур-
сия удалась, – говорит Марина 
Кузьменкова. 

1

2
3

4

5

Лучшее место для того, чтобы почувствовать пульс 
города, – зона рекреации напротив «Поляриса».
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район с купеческими 
домами, 
усадьба Терентьева, 
городской сад

район поселка 
Комбинат

стела «66-я параллель»

музей полярной авиации парк Победы

Историческая часть города: 

ТОП локаций 
в Салехарде от Марины Кузьменковой
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Нина Власова,  Алена Людвиг
ИсТорИя 

Увидеть Победу
Виртуальное путешествие по местам боевой славы

БресТскАя крепосТь
Фортификационное сооруже-

ние 1836 года расположено на 
западной окраине Бреста в Респу-
блике Беларусь. Защитники 
крепости, а их было всего 3,5 ты-
сячи человек, первыми срази-
лись с немецкими захватчиками 
22 июня 1941 года. В результате 
внезапного нападения гарнизон 
оказался отрезанным от основ-
ных частей Красной Армии. 

Бои шли на всей территории 
крепости, 29–30 июня противник 
захватил большинство укрепле-
ний. Небольшие группы бойцов 
без воды, продовольствия и меди-
каментов продолжали упорное 
сопротивление, погибли почти все. 
После войны цитадели присвоили 
звание «Крепость-герой». 

В 2020 году крупнейший мемо-
риальный комплекс «Брестская 
крепость» запустил масштабные 
виртуальные 3D-туры. Для экс-
курсий доступно девять маршру-
тов, состоящих из 22 сфериче-
ских панорам. В туре есть 
аудиогид, карта укрепления, 
коллекционные фото и старые 
открытки. Для глубокого по-
гружения при открытии вирту-
ального тура на смартфоне в 
основном меню есть кнопка оч-
ков виртуальной реальности.

ное приложение, в котором есть 
интерактивная карта музея, аудио-
клипы, видеофрагменты хроники 
военных лет, виртуальная экскур-
сия с дополненной реальностью с 
рассказом о наиболее значимых 
экспонатах. Для педагогов и 
школьников в приложение вклю-
чены познавательные военно-
исторические квесты.

тов перешли в контрнаступле-
ние, которое продолжалось до 
конца апреля 1942 года. От врага 
полностью очистили Москов-
скую, Тульскую, Калининскую, 
Рязанскую области. Битва за 
Москву стала первым крупным 
поражением Германии и развея-
ла миф о непобедимости нацист-
ской военной машины.

Увидеть места боев можно 
платно на сайте столичного музея 
Победы. Виртуальная экскурсия 
«Битва за Москву. Первая Побе-
да» обойдется в 100 рублей.

сТАЛИНгрАдскАя 
БИТВА
Битва длилась с 17 июля 1942 

года по 2 февраля 1943 года на 
территории современных Воро-
нежской, Ростовской, Волгоград-
ской областей и Республики Кал-
мыкия. Это одно из важнейших и 
крупнейших генеральных сраже-
ний. Здесь победа Красной Армии 
в корне переломила ход войны.

Мемориальный комплекс 
расположен на историческом 
месте высадки 13-й гвардейской 
стрелковой дивизии генерал-
майора А. И. Родимцева в сентя-
бре 1942 года. 

На сайте музея-заповедника 
«Сталинградская битва» можно 
совершить виртуальный тур по 
Мамаеву кургану и музею-
панораме. С помощью QR-кода 
на сайте можно скачать мобиль-

курскАя БИТВА 
Битва проходила с 5 июля по 

23 августа 1943 года, благодаря 
ей завершился коренной пере-
лом в ходе Великой Отече-
ственной войны. Курская битва 
стала самым масштабным тан-
ковым сражением в истории 
человечества с рекордным ко-
личеством задействованной 
бронетехники. В результате 
Германия полностью потеряла 
стратегическую инициативу и 
перешла к оборонительным 
сражениям. Красная Армия 
освободила Орел, Белгород и 
Харьков.

В 1987 году в Белгороде от-
крыли музей-диораму «Кур-
ская битва. Белгородское на-
правление», посвященный 
Прохоровскому танковому 
сражению. На сайте музея 
есть раздел «виртуаль-
ный музей», где можно 
посмотреть видеоэк-
скурсию. Отдельного 
внимания заслуживает 
крупнейшая в Европе 
диорама «Огненная 
дуга», она иллюстрирует 
решающую схватку на Кур-
ской дуге в июле 1943 года. 
Площадь холста диорамы – ты-
сяча квадратных метров. 

БЛокАдА ЛеНИНгрАдА
Одно из самых трагичных со-

бытий войны, когда немецко-
фашистские войска окружили 
Ленинград и изолировали вто-
рой по величине и значимости 
город страны. Блокада длилась 
872 дня с сентября 1941 года по 
январь 1944 года. Она стала сим-
волом мужества и выдержки.

Можно совершить виртуальный 
тур на сайте Государственного ме-
мориального музея обороны и 
блокады Ленинграда, открытого в 
1946 году. В собрании музея нахо-
дится свыше 54 тысяч экспонатов.

БИТВА зА МоскВу
Сражение началось в сентябре 

1941 года, когда германские вой-
ска перешли в наступление по 
плану «Тайфун». Фашисты 
окружили пять советских армий. 
В середине ноября противник 
уже был на ближних подступах 
к Москве. Но в декабре войска 
Западного и Калининского фрон-

БИТВА зА кеНИгсБерг
Кенигсбергская наступательная 

операция длилась с 6 по 9 апреля 
1945 года и стала одной из ключе-
вых битв завершающего этапа вой-
ны. Город Кенигсберг (ныне Кали-
нинград) был взят несмотря на то, 
что гитлеровское командование 
многократно заявляло о непри-
ступности столицы Восточной 
Пруссии. Она была надежно за-
щищена поясом из 15 старинных 
фортов, который называли «Пухо-
вой периной Кенигсберга». 

Ожесточенные бои шли в на-
правлении крепости Пиллау 
(ныне город Балтийск) и выхода 
к Балтийскому морю. Шоссейную 
дорогу к нему прикрывал форт 
Короля Фридриха Вильгельма III 
(ныне форт № 5). За его успешный 

штурм 15 человек были удостоены 
звания Героя Советского Союза. 
В 1979 году там открыли музей 
Великой Отечественной войны.

Удаленную экскурсию по 
форту № 5 можно совершить на 
сайте проектов виртуальных 
туров и сферических панорам. 

пАрТИзАНское 
дВИжеНИе
С 1941 по 1944 год в тылу вра-

га действовали 6,2 тысячи парти-
занских отрядов и соединений, 
численность партизан и подполь-
щиков оценивается в 1–1,1 мил-
лиона человек. Наиболее мощ-
ным партизанское движение 
было в Белоруссии, Орловской, 
Смоленской, Ленинградской, 
Брянской и Калининской (ныне 
Тверской) областях РСФСР.

Возле Брянска в 1969 году от-
крыли мемориальный комплекс 
«Партизанская поляна». Сейчас 
это традиционное место офи-
циальных встреч партизан и под-
польщиков России и стран СНГ.

Мемориальный комплекс уста-
новлен на месте, где в сентябре 
1941 года состоялся общий сбор 
всех брянских партизанских от-
рядов. Здесь «было поднято знамя 
священной борьбы за свободу и 
независимость нашей Родины». 
Для его осмотра на сайте музея 
действует виртуальный тур.

современные технологии дают возможность 
отправиться в поездку, не выходя из дома, 
чтобы увидеть места героических сражений 
Великой отечественной войны.

Ск
ри

н 
ви

рт
уа

ль
но

й 
эк

ск
ур

си
и 

«Н
еи

зв
ес

тн
ая

 Б
ре

ст
ск

ая
 к

ре
по

ст
ь»

.

Ск
ри

н 
ви

рт
уа

ль
но

й 
эк

ск
ур

си
и 

«Н
еи

зв
ес

тн
ая

 Б
ре

ст
ск

ая
 к

ре
по

ст
ь»

.

Бастион Брестской крепости – символ мужества 
и героизма советских солдат и мемориальный 

комплекс мирового значения.
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Эхо праздника

Муравленко

ШурыШкарский район

ЯМальский район

«Берега памяти»
Голос знаменитого диктора Юрия левитана и стихи, песни о войне прозвучали 
в исполнении современных школьников. акция «Берега памяти» в Муравленко 
прошла 7 мая в многопрофильном лицее. 

Участники – 689 ребят из семи школ – готовили театрализованные инсталляции 
около месяца: решали, какое событие времен войны показать, выбирали костюмы, изуча-
ли исторические факты и смотрели фильмы, чтобы проникнуться и передать настроение 
зрителям. В проекте участвовали и младшие школьники.

Зрители увидели, как на фронт уходят вчерашние выпускники, партизаны сражают-
ся в тылу врага, женщины, дети блокадного Ленинграда выходят рыть окопы.

Огненные картины 
и 80 секунд тишины

участники фестиваля 
«в шесть часов вечера после войны» создали 
огромную огненную картину. 

С помощью небольших свечей-таблеток на 
площади 20 на 20 метров 400 человек выложили 
контур знаменитого плаката «Ямал – фронту» и 
надпись «Муравленко помнит!». 

15 тысяч лампад зажгли в благодарность ямаль-
цам, которые в годы войны трудились в тылу.  
80 секунд тишины «прозвучали» в память о геро-
ях Победы. 

В Мужах построили оборонительный рубеж

Юбилейная весна Победы

в День Победы жители 
Шурышкарского района 
смогли почувствовать 
себя на рубеже обороны. 
Главная площадь Мужей 
стала центром исторической 
реконструкции. 

Для передвижной выставки 
построили масштабные декора-
ции оборонительного рубежа и 
прифронтовой зоны с блиндажа-
ми, командным штабом, пунктом 
связи и военным госпиталем. Все 
для того, чтобы воссоздать атмо- 
сферу военного времени и дать 
возможность посетителям узнать 
больше об истории и подвигах 
фронтовиков. 

На интерактивных площад-
ках желающие примерили на 
себя роль контрразведчика, по-
у ч а с т в о в а л и  в  в о е н н о -
стратегической игре и провери-
ли меткость выстрела, в полевом 
госпитале научились делать 
перевязки. Проект придумали и 
реализовали сотрудники музей-
ного комплекса.

участниками парада Победы 
в райцентре стали четыре 
оленьих упряжки. 

Впервые оленно-лыжную груп-
пу включили в состав участников 
парада год назад. В этот раз по 

Оленьи упряжки прошли на параде в Яр-Сале
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На флагштоках и в воздухе

В Новом Уренгое 
символ праздника 
поднял в воздух 
вертолет МИ-8. 
Он пролетел над 
Ленинградским 
проспектом и дал 
старт шествию 
«Бессмертного 
полка». Более 
15 тысяч горожан 
прошли в колонне 
с портретами 
родных – 
участников Великой 
Отечественной 
войны. 

В Губкинском установили рекорд России: 1,5 тысячи человек 
с зонтами в цветах георгиевской ленты выстроились 
в форме слова «Победа».
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Эхо праздника

Салехард

НоябрьСк

Под алыми знамёнами

Губернатор яНао дмитрий 
артюхов поздравил северян 
с днем Победы. «Мы говорим 
слова благодарности великому 
поколению победителей, которые 
защитили нашу родину и одолели 
фашизм», – обратился он 
к участникам парада и митинга 
в Салехарде.

Автомобилисты окружной сто-
лицы организовали пробег в пред-
дверии Дня Победы. По улицам 
города проехали более 50 машин с 
флагами и символикой праздника. 
Автоколонна двигалась под песни 
военных лет. 

В Мужах построили оборонительный рубеж

Юбилейная весна Победы

Оленьи упряжки прошли на параде в Яр-Сале
улице Советской прошли четыре 
упряжки Виталия Вануйто – всего 
16 животных. Бригадир оленевод-
ческой бригады № 13 муниципаль-
ного предприятия «Ярсалинское» 
Виталий Сомдювич сам захотел 
участвовать в торжественном ме-
роприятии. Участники парада на-
помнили, что в годы Великой Оте-
чественной войны была еще и 

«оленная армия». Рогатые достав-
ляли продукты, боеприпасы и поч- 
ту, вывозили раненых с поля боя. 
Упряжки могли даже совершать 
разведывательно-диверсионные 
вылазки в тыл противника.  
На Карельском фронте олени за-
менили механизированный транс-
порт, и бойцы заслуженно называ-
ли их вездеходами.

Над разворотом работали Нина Власова, Оксана Киселева.
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Под мелодии военных лет

В Ноябрьске отдать 
дань памяти героям 
Великой отечественной 
войны пришли ветераны, 
участники специальной 
военной операции, 
представители 
городской власти, 
общественники, 
жители города. 

Шествие «Бессмертного пол-
ка» прошло под аккомпанемент 
гармони. С песнями военных лет 
и портретами родственников – 
участников Великой Отечествен-
ной горожане прошли к площади 
Памяти. В честь всех, кто не вер-
нулся с полей сражений, – мину-
та молчания. Атмосферу праздника 
создал духовой оркестр, музыкан-
ты исполнили мелодии военных 
лет и композицию, слова которой 
знают все, – «День Победы». Ф
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Активная жизнь

Прежде считалось, 
что на Север люди едут 
исключительно 
за заработком, а спустя 
время – возвращаются 
на Большую землю. 
По словам политологов, этот 
стереотип постепенно уходит 
в прошлое. Федеральные 
эксперты проанализировали 
ежегодный доклад 
губернатора ЯНАО 
о состоянии дел в округе 
и представили свой взгляд 
на развитие территории.

О ПриОритетАх 
Успехи Ямала в образовании, 

медицине, социальной и эконо-
мической сферах подтверждают: 
в округе созданы комфортные 
условия для постоянного про-
живания.

– То, что Ямал сегодня на 
третьем месте в стране по рож-
даемости – значимый успех.  
Это говорит о том, что в регионе 
созданы все необходимые усло-
вия для роста населения: от же-
лания родителей до наличия 
жилья. Это свидетельствует о 
том, что социальная, экономиче-
ская и административная систе-
мы работают эффективно. Люди 
стремятся завести детей, когда 
верят в будущее, – уверен генди-
ректор Института региональных 
проблем Дмитрий Журавлев.

По словам эксперта, возмож-
ности для развития социальных 
направлений зависят от умения 
правильно распоряжаться при-
родными ресурсами территории. 
Дмитрий Журавлев напомнил о 
вкладе Ямала в развитие Сев-
морпути, в изучение Арктики и 
сравнил этот процесс с гонкой 
за освоение космических про-
странств. 

– Тот, кто осваивает Север, 
будет играть ключевую роль в 
современном мире, – сделал вы-
вод эксперт. 

Польза ходьбы заключается 
в первую очередь 
в профилактике заболеваний 
сердечно-сосудистой 
системы: от атеросклероза 
до сопутствующих недугов, 
вызванных закупоркой 
сосудов. 

Ежедневные пешие прогулки 
улучшают обмен веществ, сни-
жают плохой холестерин в кро-
ви, уменьшают жировую про-
слойку и немного увеличивают 
дыхательные объемы. С их по-
мощью расширяется капилляр-
ная сеть вокруг мышц сердца, 
легких и ног. 

10 тысяч шагов – удобная 
круглая цифра, соответствую-
щая примерно двум часам про-
гулки, или расстоянию 7–8 ки-
лометров в зависимости от 
длины шага, говорит тренер 
DDX Fitness Юрий Аверьянов. 

Цифра активности возникла 
в 1964 году перед Олимпиадой 

Развиваться на Ямале
Федеральные эксперты – о преимуществах северян

В комментарии для агентства 
«Север-Пресс» он отметил успе-
хи Ямала в сферах строительства 
и ЖКХ. В числе приоритетов, 
демонстрирующих способность 
смотреть в будущее, – создание 
условий для социализации и 
реабилитации участников и ве-
теранов спецоперации.

БизНеС в Арктике
Ямал вошел в тройку лидеров 

по количеству резидентов Ар-
ктической зоны. По мнению ге-
нерального директора проектно-
го офиса развития Арктики 
Максима Данькина, это свиде-
тельство высокого уровня раз-
вития экономики округа.

– Это результат мер, приня-
тых правительством в 2020 году, 
включая льготный режим веде-
ния бизнеса, а также это свиде-
тельствует о том, что бизнес заин- 
тересован в работе на Ямале. 
Реализуемая политика востре-
бована как бизнесом, так и жи-
телями и помогает поверить в 
будущее на этой территории. 
Это ценность и для управленче-
ской команды, и для самих жи-
телей, – заключил Максим 
Данькин.

ЯНАО выступает одним из 
главных источников по форми-

рованию федерального бюджета 
и занимает второе место по ко-
личеству возводимого жилья 
после Архангельской области.

– Это особенно актуально, 
ведь в Арктике уровень строи-
тельства традиционно низкий, – 
отметил эксперт. 

ДлЯ увереННОСти 
в БуДущем
Ямал – в тройке лидеров по 

удовлетворенности качеством 

Нина власова, 
Надежда Гааг

АкцеНты

ходьбы и вывел ежедневную 
н е о б х о д и м о с т ь  1 0  т ы с я ч  
шагов.

ЧтО тАкОе 
ФОНОвАЯ хОДьБА
При подсчете шагов учитыва-

ются любые отрезки, пройден-
ные пешком – так называемая 
фоновая ходьба. 

– В течение дня достаточно 
отвести детей в школу или 
садик, добраться на работу на 

жизни, об этом заявили более 
87% северян, принявших участие 
в недавнем соцопросе. 78% ре-
спондентов из числа жителей 
Арктической зоны ответили, что 
уверены в своем будущем. Этот 
результат подтверждается низ-
ким процентом миграционных 
настроений. Политолог Констан-
тин Листратов сделал акцент на 
повышении уровня социальной 
инфраструктуры и жилищного 
строительства в округе.

– Мы видим, как активно раз-
виваются массовый спорт и здра-
воохранение. На сегодня практи-
чески в каждом населенном 
пункте есть либо больница, либо 
ФАП. Объекты здравоохранения 
оборудованы самым современ-
ным медицинским оборудовани-
ем, это и компьютерная томогра-
фия, это и аппараты МРТ, и 
многое другое, – добавил он.

Среди наиболее эффектив-
ных мер политолог назвал под-
держку молодых семей, которая 
предусматривает денежные вы-
платы при рождении детей. От-
мечена работа по воспитанию 
юных талантов – победителей 
олимпиадного движения. Кон-
стантин Листратов также оце-
нил практику прямого общения 
главы округа с земляками.

– Например, Честный марш-
рут, в ходе которого губернатор 
сам управляет автомобилем, 
объезжает весь округ, общается 
с людьми, выявляет проблемы, 
на ходу решает их. Социальная 
ориентированность Артюхова 
проявляется и в формате еже-
годного доклада, – уточнил 
Листратов. 

Инициативы Ямала в сфере 
поддержки семей с детьми отме-
тил руководитель экспертного 
совета Фонда стратегического 
развития Игорь Шатров. По его 
словам, это широкий круг мер, в 
целом они значительно обширнее, 
чем на федеральном уровне. 

– Не в каждом субъекте так 
решительно работают с жилищ-
ным вопросом, – отметил Шатров. 
Он обратил внимание на превен-
тивные меры для решения мигра-
ционной проблемы: глава региона 
поставил задачу расширить спи-
сок профессий, для которых не 
будут запрашивать трудовые ре-
сурсы из-за границы. По словам 
эксперта, ЯНАО нужны собствен-
ные кадры, чтобы северяне оста-
вались работать в округе на благо 
его дальнейшего развития. Такой 
комплексный подход делает Ямал 
одним из наиболее привлекатель-
ных регионов России для жизни 
и работы.

Надежда Алексеева
ПОлезНые СОветы

Как выйти на тропу ЗОЖ

в Токио, когда фирма Yamasa 
Toki выпустила первый в мире 
шагомер. Прародитель совре-
менных фитнес-браслетов на-
зывался «Манпо-кей», где 
«ман» – 10 тысяч, «по» – шаги, 
«кей» – счетчик. Его создатели 
опирались на исследования 
доктора Йосиро Хатано, кото-
рый проанализировал пользу 

общественном транспорте и 
немного прогуляться вечером 
с детьми или же выйти на ули-
цу в обеденный перерыв – и 10 
тысяч шагов будут пройдены. 
Прогулка с собакой утром и 
вечером решит эту задачу 
полностью, – считает экс-
перт.

Любая нехватка шагов может 
решаться чуть более длитель-
ной дорогой до работы, напри-
мер, стоит выйти на одну оста-

н о в к у  р а н ь ш е  и  п р о й т и 
оставшееся расстояние пешком. 
А прогулка с друзьями под прият- 
ную беседу поможет преодолеть 
заветное расстояние без всяко-
го учета пройденных шагов. 
Более того, потихоньку стоит 
увеличивать количество шагов 
во время вечерних прогулок и 
легких пробежек, за что ваши 
сердце и фигура будут вам без-
мерно благодарны, советует 
эксперт.

5–17 лет – 60 минут 
в день

18–64 года – 
150–300 минут 
в неделю

10 тысяч шагов сожгут 
500–700 калорий

Всемирная организация здравоохранения 
рекомендует нормы физической активности 
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Ингредиенты

• соль
• черный и душистый перец
• сахарный песок
• кориандр
• мускатный орех
• гвоздика
• имбирь
• лавровый лист
• кардамон

Все приправы тщательно измельчите. Когда рыбы 
немного, просто сверху и снизу посыпьте смесью из 
пряностей. Если маринуете несколько килограммов, 
то тушки необходимо уложить слоями, и каждый 
слой тщательно пересыпать приправой.

Ряпушка маринуется быстро, и уже через сутки 
ее можно подавать к столу. Перед подачей ее нужно 
очистить от кожи, разрезать на кусочки, добавить 
лук и растительное масло.
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Оксана Киселева
ПОлезные сОветы

вкусы Ямала
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Ингредиенты для теста

• 300 г муки
• 150 г сливочного масла
• 100 г сахарного песка
• 4 яйца
• 1 ч. л. разрыхлителя
• щепотка соли 

«Няня пызан» от коми-зырян  
Мастерицы Приуральского района накрыли 
«Хлебный стол» 

У коми-зырян есть национальные блюда, 
которые не встречаются больше ни у одного 
народа. «Красный север» узнал, как приготовить 
оленье мясо и оленью кровь, засолить рыбу, 
испечь вкусный пирог из брусники.

Елена Мендэ руководит районной общественной 
организацией «Приуральские Изьватас». Она счи-
тает, что пришло время возрождать культуру коми-
зырян, рассказывать о ней везде и проводить 
мастер-классы, фестивали. 

– К сожалению, многие дети сейчас не знают о на-
циональной одежде, о том, что такое уважение к 
старшим, помощь по хозяйству, совместные вечерки 
и традиции за семейным столом. Гостям Ямала в ре-
сторанах и кафе предлагают хачапури, хинкали, ша-
урму или картошку фри, а ведь к нам едут за нашей 
самобытностью! Поэтому и родился проект «Няня 
пызан» – «Хлебный стол», с которым мы победили в 
конкурсе грантов губернатора ЯНАО в 2024 году, – 
рассказала Елена Мендэ «Красному Северу». 

В ее семье любимые блюда – «чери нянь» (рыбный 
пирог), жаркое из оленьего мяса, холодец, строганина 
из рыбы и мяса, малосольная рыба. А на десерт – коми-
калитки: открытые пирожки из ржаного теста на ке-
фире с разными начинками – брусникой, творогом, 
картошкой. 

Ингредиенты

• оленья кровь
• соль
• яйцо
• сода
• растительное масло
• мука

Все ингредиенты перемешайте и обжарьте. 

В оленьей крови 
содержится более 
80 биологически активных 
веществ. Это природный 
источник железа, 
которое 
легко усваивается.

РЯПУшКа ПРЯнОгО ПОсОла 
От лидии КОбзевОй из аКсаРКи

гРибнаЯ иКРа 
От Ольги 
сУлейманОвОй 
из белОЯРсКа

Ингредиенты

• грибы
• репчатый лук
• морковь
• масло для жарки
• томатная паста
• соль, перец
• чеснок

Грибы отварите и измельчите 
в мясорубке или блендере. Лук 
нарежьте мелко и обжарьте на 
сковороде до прозрачности, до-
бавьте тертую морковку. 

Когда лук с морковкой будут 
готовы, добавьте перемолотые 
грибы, поперчите и посолите, 
положите свежий или сушеный 
чеснок, томатную пасту. 

Грибную икру можно пода-
вать к завтраку или делать из нее 
закуски. 

Брусника после отжима сока 
содержит много вкуса 
и аромата, что делает пирог 
насыщенным и необычным. 

Для пряного 
посола рыбу 

не обязательно 
очищать 

от чешуи, 
достаточно 

просто промыть.

КРОвЯные блины 
От антОнины РОчевОй из белОЯРсКа

ПиРОг из выжима ЯгОд 
От  надежды  аПОстОлиди  из  аКсаРКи 

В глубокой миске смешайте муку, 
разрыхлитель и щепотку соли. От-
дельно взбейте мягкое сливочное 
масло с сахаром до состояния крема, 
затем добавьте яйцо и тщательно пере-
мешайте. Постепенно вводите мучную 
смесь в масляную массу, замешивая 
тесто. Оно должно быть однородным, 
но не прилипать к рукам. Заверните 
тесто в пленку и уберите в холодиль-
ник на 30 минут.

Тем временем займитесь начинкой. 
В выжимку из брусники добавьте 
сахар, крахмал. Все тщательно 
перемешайте, чтобы крахмал 
равномерно распределился 
и начинка не потекла во 
время выпечки.

Охлажденное тесто 
разделите на две части, 
одна должна быть немно-
го больше другой. Раска-
тайте большую часть и 
положите на противень, 
смазанный маслом или 
выстланный пергамен-
том. Убедитесь, что 
края теста поднима-

ются немного выше, чтобы начинка 
не вытекала. Вылейте подготовлен-
ную начинку на тесто, равномерно 
распределяя ее по всей поверхности. 
Раскатайте вторую часть теста, на-
режьте на полоски и накройте ими 
начинку сверху.

Разогрейте духовку до 180 градусов 
и выпекайте пирог 40–50 минут до 
золотистой корочки. После выпечки 
дайте ему немного остыть, нарежьте на 
кусочки и подавайте. 

Для начинки

• 300 г выжимки 
брусники
• 100 г сахарного песка
• 1 ст. л. кукурузного или 
картофельного крахмала
• 1 ч. л. корицы (по желанию)

Ингредиенты

• мясо
• яйцо
• майонез
• соль
• перец
• панировочные сухари

Мясо перекрутите на мясорубке, до-
бавьте яйцо, майонез, соль, перец и пани-
ровочные сухари. Котлеты пожарьте на 
растительном масле. Отдельно приго-
товьте подливку из моркови, лука, кетчу-
па или томатной пасты и муки. В готовой 
подливке тушите котлеты 5 минут. 

КОтлеты из Оленины 
От елены и данила ФилиППОвых 
из белОЯРсКа

Ф
от

о 
пр

ед
ос

та
вл

ен
о 

Ел
ен

ой
 М

ен
дэ

Ф
от

о 
пр

ед
ос

та
вл

ен
о 

Ел
ен

ой
 М

ен
дэ



«Красный Север»
ks-yanao.ru

12 10  мая 2025 г., № 18

Я – потребитель

Дарья Кашкова
АКценты

Как покупателю защитить 
права, рассказали 
заместитель начальника 
отдела санитарного надзора, 
надзора на транспорте 
и защиты прав потребителей 
управления Роспотребнадзора 
по ЯнАО татьяна 
Прокопенко и юрисконсульт 
консультационного 
центра по защите прав 
потребителей центра гигиены 
и эпидемиологии в ЯнАО 
Алексей Бордиян 
на пресс-конференции 
в информагентстве 
«Север-Пресс».

еСли ПРАвА 
нАРушены
Потребителю важно помнить, 

что закон предусматривает обя-
зательный досудебный порядок 
урегулирования споров. Внача-
ле необходимо обратиться к 
продавцу или производителю с 
претензией. Ее можно отправить 
по электронной почте, обычным 
или заказным письмом либо 
вручить лично.

Что делать, если товар просрочен?
Обнаружив на полке в магазине продукт с истекшим 
сроком годности, сфотографируйте его вместе с 
ценником. Если уже приобрели товар, сохраните 
чек. Подайте жалобу в Роспотребнадзор через 
Госуслуги или лично. К обращению обязательно 
нужно приложить подтверждение (фото или чек).

Покупки без риска
Гид по защите прав потребителя

интеРеСные 
СлучАи из ПРАКтиКи
Алексей Бордиян привел не-

сколько примеров из практики. 
В 2023 году под Новый год по-
купатель заказал приставку, 
однако маркетплейс отменил 
договор в одностороннем по-
рядке. На претензию там никак 
не отреагировали. Но как только 
потребитель подал исковое за-
явление в суд, с ним сразу свя-
зались и предложили промокод 
для скидки на этот товар.

Поучительная история прои-
зошла с человеком, который 
уехал из России на длительное 
время и перестал пользоваться 
своим телефонным номером. 

– Как мы знаем, если номером 
не пользуются в течение полу-
года, его забирают. Но номер 
был привязан к банковскому 
счету, и новый владелец сим-
карты вывел деньги со вклада и 
оформил два кредита. На него 
написали заявление в полицию, 
мы готовили иск о признании 
недействительными этих кре-
дитных договоров, – рассказал 
эксперт.

О неправильных ценниках и просроченных продуктах 
ПОлезные СОветы

Как поступить, если курьер привез не тот товар?
Например, если привезли красные яблоки 
вместо зеленых или что-то просроченное, 
можно предъявить претензию, 
и товар должны поменять. 
Важно все доставленные продукты 
проверить сразу при курьере.

Могут ли продавать подгнившие или помятые 
овощи и фрукты?
Незначительные дефекты (например, вмятины) 
допустимы. Однако продукты с гнилью, плесенью 
или явной порчей непригодны 
для употребления, 
а значит, их не должно быть на полках. 
Такие товары нельзя продавать даже с уценкой.

Если стоимость товара на кассе не совпадает 
с ценником
Ценник – это публичная оферта, и магазин 
обязан продать товар по указанной стоимости. 
Довод «не успели поменять» неприемлем. 
Не должно быть и ситуации, когда информация 
о цене отсутствует, а покупателю советуют 
уточнить ее на кассе.
Если кассир отказывается продавать товар 
по указанной на ценнике стоимости, вызывайте 
администратора или даже полицию для фиксации 
нарушения. Если не удалось решить вопрос, 
можно обращаться в Роспотребнадзор.

Как проверить, натуральный ли молочный 
продукт?
Маркировка на витринах должна отражать состав 
продукта. Тем не менее стоит внимательно изучить 
информацию, указанную именно на упаковке, 
поскольку только там приводятся подробные 
сведения. За правильную раскладку товаров 
отвечают сотрудники торговой сети. 
Если маркировка не соответствует составу – 
это введение в заблуждение покупателей.

обращений поступило 
в управление 
Роспотребнадзора по ЯНАО 
в 2024 году. Чаще всего люди 
жаловались на нарушение 
прав в сфере торговли.

– Обычно потребители 
обращаются к нам, 
когда продавец 
отказывается 
добровольно вернуть 
денежные средства, 
тогда пишется 
досудебная претензия. 
Но бывает, что люди 
приходят, но при этом 
они еще не говорили 
с продавцом, то есть 
он даже не знает 
о ситуации, – объяснил 
Алексей Бордиян.

Если претензия не помогает, 
следующим шагом будет обра-
щение в суд. Однако не каждый 
потребитель готов к судебному 
разбирательству, поскольку 
процедура может занять немало 
времени.

В прошлом году в защиту 
конкретных потребителей 
управление Роспотребнадзора 
направило 28 исков. Из 27 рас-
смотренных к концу года исков 
21 был удовлетворен судами.

1159

нОвшеСтвА 
в зАКОнОДАтельСтве
В декабре вступили в силу Еди-

ные правила в области защиты прав 
потребителей, которые регулируют 
отношения на территории России 
и Белоруссии. В документе есть 
несколько важных новшеств.

 Значительно сокращены сро-
ки гарантийного ремонта – с 45 
до 14 дней.

 Расширен круг ответствен-
ных лиц. Теперь к ним относят-
ся не только индивидуальные 
предприниматели и юрлица, но 
и физические лица, предостав-
ляющие услуги. Кроме того, в 
список добавили поставщиков, 
и теперь потребитель может на-
править претензию ему, если 
продавец ушел с рынка.

 К объектам потребительских 
правоотношений теперь отно-
сятся не только товары и услуги, 
но и цифровые продукты (на-
пример, программы, приложе-
ния, аудиовизуальные произ-
ведения).

 Маркетплейсы теперь обяза-
ны не только предоставлять 

сведения о продавце, но и про-
верять информацию о товаре.

 Роспотребнадзор может 
привлекать к административ-
ной ответственности недо-
бросовестные хозяйствующие 
субъекты, если они игнори-
руют претензии потреби- 
телей.
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ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ  
ЯМАЛО-НЕНЕЦКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

22 апреля 2025 года                                                                № 109/898-7
г. Салехард

Об утверждении форм удостоверений доверенных лиц 
избирательных объединений и доверенных лиц кандидатов, 

выдвинутых по одномандатным избирательным округам, при 
проведении выборов депутатов Законодательного Собрания 

Ямало-Ненецкого автономного округа 
восьмого созыва

В соответствии с пунктом 21 части 2 статьи 16, частью 3 ста-
тьи 40 Закона Ямало-Ненецкого автономного округа от 19 июня 
2009 года № 51-ЗАО «О выборах депутатов Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа» Избирательная 
комиссия Ямало-Ненецкого автономного округа постановляет:

1. Утвердить:
1.1. форму удостоверения доверенного лица избирательного 

объединения, выдвинувшего список кандидатов по единому из-
бирательному округу на выборах депутатов Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа восьмого созыва, 
согласно приложению № 1;

1.2. форму удостоверения доверенного лица кандидата в депу-
таты Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого автономного 
округа восьмого созыва, выдвинутого по одномандатному избира-
тельному округу, согласно приложению № 2;

1.3. форму удостоверения доверенного лица кандидата в депу-
таты Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого автономного 
округа восьмого созыва, выдвинутого по одномандатному избира-
тельному округу на дополнительных выборах депутата Законода-
тельного Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа восьмо-
го созыва, согласно приложению № 3.

2. Информационному центру Аппарата Избирательной комис-
сии Ямало-Ненецкого автономного округа (А.В. Иваненко) обе-
спечить возможность формирования средствами ГАС «Выборы» 
на комплексах средств автоматизации соответствующих избира-
тельных комиссий удостоверений в соответствии с прилагаемыми 
формами.

3. Направить настоящее постановление в территориальные из-
бирательные комиссии в Ямало-Ненецком автономном округе.

4. Признать утратившим силу постановление Избирательной 
комиссии Ямало-Ненецкого автономного округа от 18 марта 
2020 года № 117/1165-6 «О формах удостоверений доверенных лиц 
кандидатов, выдвинутых по одномандатным избирательным окру-
гам, избирательных объединений, выдвинувших списки кандидатов 
по единому избирательному округу на выборах депутатов Законо-
дательного Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа».

5. Контроль за исполнением настоящего постановления воз-
ложить на секретаря Избирательной комиссии Ямало-Ненецкого 
автономного округа Ю.С. Попову.

Заместитель Председателя
Избирательной комиссии ЯНАО                                    И.М. Горелик
  
Секретарь Избирательной 
комиссии ЯНАО                                                                Ю.С. Попова

Приложение № 1
(обязательная форма)

УТВЕРЖДЕНА
постановлением

Избирательной комиссии
Ямало-Ненецкого автономного округа

от 22 апреля 2025 года № 109/898-7

Форма удостоверения доверенного лица избирательного 
объединения, выдвинувшего список кандидатов по единому 

избирательному округу на выборах депутатов Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа восьмого созыва

Выборы депутатов Законодательного Собрания
Ямало-Ненецкого автономного округа восьмого созыва

УДОСТОВЕРЕНИЕ
____________________________________________

(фамилия)
_____________________________________________

(имя, отчество)

является доверенным лицом
_______________________________________________

(наименование избирательного объединения)
______________________________________________,

выдвинувшего список кандидатов в депутаты 
Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого автономного 

округа восьмого созыва по единому избирательному округу

Секретарь Избирательной 
комиссии ЯНАО                                    М.П.                                            

                                                                        (подпись, инициалы, фамилия)

Действительно до «__»_____20__г.                        ____________  
(при предъявлении паспорта или заменяющего                                  (дата регистрации)        
                     его документа)  

Примечание. 
Удостоверение оформляется на бланке размером 120 x 80 мм.
В удостоверении указываются фамилия, имя, отчество доверен-

ного лица, наименование назначившего его избирательного объеди-
нения (в именительном падеже), выдвинувшего список кандидатов 
по единому избирательному округу, указываются инициалы, фа-
милия и ставится подпись секретаря Избирательной комиссии 
Ямало-Ненецкого автономного округа, дата регистрации, срок и 
условие действия удостоверения.

Срок действия удостоверения не может превышать срок полно-
мочий доверенных лиц, который заканчивается одновременно с 
прекращением агитационного периода.

Датой регистрации является день принятия постановления 
Избирательной комиссии Ямало-Ненецкого автономного округа 
о регистрации доверенного лица.

Удостоверение выдается на основании постановления Избира-
тельной комиссии Ямало-Ненецкого автономного округа о реги-
страции доверенных лиц избирательного объединения, выдвинув-
шего список кандидатов по единому избирательному округу.

Подпись секретаря Избирательной комиссии Ямало-Ненецкого 
автономного округа скрепляется круглой гербовой печатью Из-
бирательной комиссии Ямало-Ненецкого автономного округа.

Лица, имеющие удостоверения, обязаны обеспечить их сохран-
ность.

В случае досрочной утраты лицом статуса доверенного лица 
удостоверение возвращается по месту выдачи.

Приложение № 2
(обязательная форма)

УТВЕРЖДЕНА
постановлением

Избирательной комиссии
Ямало-Ненецкого автономного округа

от 22 апреля 2025 года № 109/898-7

Форма удостоверения доверенного лица кандидата в 
депутаты Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого 

автономного округа восьмого созыва, выдвинутого 
по одномандатному избирательному округу

Выборы депутатов Законодательного Собрания
Ямало-Ненецкого автономного округа восьмого созыва

УДОСТОВЕРЕНИЕ
                                                                                                  

(фамилия)
______________________________________________

(имя, отчество)

является доверенным лицом
                                                                                                                      ,  

(фамилия, инициалы кандидата)

кандидата в депутаты Законодательного Собрания 
Ямало-Ненецкого автономного округа восьмого созыва, 

выдвинутого по одномандатному избирательному округу 

                                                                                                                           
(наименование и номер одномандатного избирательного округа)

Секретарь окружной 
избирательной комиссии № ___       М.П                                             
                                                                              (подпись, инициалы, фамилия)

Действительно до «___»_______20__г.              _____________
  (при предъявлении паспорта или заменяющего                               (дата регистрации)
                           его документа)                                                    

Примечания. 
Удостоверение оформляется на бланке размером 120 x 80 мм.
В удостоверении указываются фамилия, имя, отчество доверен-

ного лица, фамилия, инициалы кандидата, выдвинутого по одно-
мандатному избирательному округу, наименование (в именитель-
ном падеже) и номер одномандатного избирательного округа, 
указываются инициалы, фамилия и ставится подпись секретаря 
соответствующей окружной избирательной комиссии, указывает-
ся дата регистрации, срок и условия действия удостоверения.

Срок действия удостоверения не может превышать срок полно-
мочий доверенных лиц, который заканчивается одновременно с 
прекращением агитационного периода.

Датой регистрации является дата принятия решения окружной 
избирательной комиссии о регистрации доверенного лица канди-
дата в депутаты Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа восьмого созыва, выдвинутого по одномандат-
ному избирательному округу.

Удостоверение выдается на основании решения окружной из-
бирательной комиссии о регистрации доверенного лица кандидата 
в депутаты Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого авто-
номного округа восьмого созыва, выдвинутого по одномандатному 
избирательному округу.

Подпись секретаря окружной избирательной комиссии скре-
пляется круглой печатью окружной избирательной комиссии 
установленного образца.

Лица, имеющие удостоверения, обязаны обеспечить их сохран-
ность.

В случае досрочной утраты лицом статуса доверенного лица 
удостоверение возвращается по месту выдачи.

Приложение № 3
(обязательная форма)

УТВЕРЖДЕНА
постановлением

Избирательной комиссии
Ямало-Ненецкого автономного округа

от 22 апреля 2025 года № 109/898-7

Форма удостоверения доверенного лица кандидата 
в депутаты Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого 

автономного округа восьмого созыва, выдвинутого 
по одномандатному избирательному округу на дополнительных 

выборах депутата Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа восьмого созыва

______________________________________________
(наименование избирательной кампании)

УДОСТОВЕРЕНИЕ
______________________________________________

(фамилия)
______________________________________________

(имя, отчество)

является доверенным лицом _______________________,
                                                             (фамилия, инициалы кандидата)

кандидата в депутаты Законодательного Собрания 
Ямало-Ненецкого автономного округа восьмого созыва

Секретарь окружной 
избирательной комиссии № __       М.П.                                            

                                                                     (подпись, инициалы, фамилия)

Действительно до «___»________20__г.           ____________
(при предъявлении паспорта или заменяющего                               (дата регистрации)

                           его документа)                                                     

Примечания. 
Удостоверение оформляется на бланке размером 120 x 80 мм.
В удостоверении указываются наименование избирательной 

кампании, фамилия, имя, отчество доверенного лица, фамилия, ини-
циалы кандидата, выдвинутого по одномандатному избирательному 
округу, указываются инициалы, фамилия и ставится подпись секре-
таря соответствующей окружной избирательной комиссии, указы- 
вается дата регистрации, срок и условия действия удостоверения.

Срок действия удостоверения не может превышать срок полно-
мочий доверенных лиц, который заканчивается одновременно с 
прекращением агитационного периода.

Датой регистрации является дата принятия решения окружной 
избирательной комиссии о регистрации доверенного лица канди-
дата в депутаты Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого 
автономного округа восьмого созыва, выдвинутого по одномандат-
ному избирательному округу.

Удостоверение выдается на основании решения окружной из-
бирательной комиссии о регистрации доверенного лица кандидата 
в депутаты Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого авто-
номного округа восьмого созыва, выдвинутого по одномандатному 
избирательному округу.

Подпись секретаря окружной избирательной комиссии скре-
пляется круглой печатью окружной избирательной комиссии 
установленного образца.

Лица, имеющие удостоверения, обязаны обеспечить их сохранность.
В случае досрочной утраты лицом статуса доверенного лица 

удостоверение возвращается по месту выдачи.

ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ  
ЯМАЛО-НЕНЕЦКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

22 апреля 2025 года                                                                № 109/899-7
г. Салехард

Об утверждении форм и описания нагрудного знака 
наблюдателей, присутствующих при голосовании и подсчете 
голосов избирателей в участковых избирательных комиссиях 

при проведении выборов депутатов Законодательного 
Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа 

восьмого созыва

В соответствии с подпунктом «ж» пункта 9 статьи 30 Федерального 
закона от 12 июня 2002 года № 67-ФЗ «Об основных гарантиях избира-
тельных прав и права на участие в референдуме граждан Российской 
Федерации», пунктом 8 части 9 статьи 23 Закона Ямало-Ненецкого авто-
номного округа от 19 июня 2009 года № 51-ЗАО «О выборах депутатов 
Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа» Изби-
рательная комиссия Ямало-Ненецкого автономного округа постановляет:

1. Утвердить:
1.1. форму нагрудного знака наблюдателя, присутствующего 

при голосовании и подсчете голосов избирателей в участковой 
избирательной комиссии при проведении выборов депутатов За-
конодательного Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа 
восьмого созыва, направленного избирательным объединением, 
выдвинувшим кандидата, зарегистрированного по одномандатно-
му избирательному округу, зарегистрированный список кандидатов 
по единому избирательному округу, согласно приложению № 1;

1.2. форму нагрудного знака наблюдателя, присутствующего при 
голосовании и подсчете голосов избирателей в участковой избира-
тельной комиссии при проведении выборов депутатов Законода-
тельного Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа восьмого 
созыва, направленного кандидатом, зарегистрированным по одно-
мандатному избирательному округу, согласно приложению № 2;

1.3. форму нагрудного знака наблюдателя, присутствующего 
при голосовании и подсчете голосов избирателей в участковой 
избирательной комиссии при проведении выборов депутатов За-
конодательного Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа 
восьмого созыва, направленного субъектом общественного контро-
ля, согласно приложению № 3;

1.4. описание нагрудного знака наблюдателей, присутствующих 
при голосовании и подсчете голосов избирателей в участковых 
избирательных комиссиях при проведении выборов депутатов 
Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого автономного окру-
га восьмого созыва, согласно приложению № 4.

2. Направить настоящее постановление в территориальные из-
бирательные комиссии в Ямало-Ненецком автономном округе.

3. Признать утратившим силу постановление Избирательной ко-
миссии Ямало-Ненецкого автономного округа от 22 января 2020 года 
№ 114/1116-6 «О формах нагрудного знака наблюдателей, присут-
ствующих при голосовании и подсчете голосов избирателей в участко-
вых избирательных комиссиях при проведении выборов депутатов 
Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа».

Заместитель Председателя
Избирательной комиссии ЯНАО                                     И.М. Горелик
 
Секретарь Избирательной 
комиссии ЯНАО                                                                     Ю.С. Попова

Приложение № 1
(обязательная форма)

УТВЕРЖДЕНА
постановлением Избирательной комиссии

Ямало-Ненецкого автономного округа
от 22 апреля 2025 года № 109/899-7

Форма нагрудного знака наблюдателя, присутствующего при 
голосовании и подсчете голосов избирателей в участковой 

избирательной комиссии при проведении выборов депутатов 
Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого автономного 

округа восьмого созыва, направленного избирательным 
объединением, выдвинувшим кандидата, зарегистрированного по 

одномандатному избирательному округу, зарегистрированный 
список кандидатов по единому избирательному округу 

Выборы депутатов Законодательного Собрания
Ямало-Ненецкого автономного округа восьмого созыва 

______________________________________________
(фамилия)

_____________________________________________
(имя, отчество)

НАБЛЮДАТЕЛЬ
направлен в участковую избирательную комиссию избира-
тельного участка № ___ избирательным объединением
____________________________________________

(наименование избирательного объединения)
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Официально
Приложение № 2

(обязательная форма)
УТВЕРЖДЕНА

постановлением Избирательной комиссии
Ямало-Ненецкого автономного округа

от 22 апреля 2025 года № 109/899-7

Форма нагрудного знака наблюдателя, присутствующего при 
голосовании и подсчете голосов избирателей в участковой избира-

тельной комиссии при проведении выборов депутатов Законодатель-
ного Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа восьмого 

созыва, направленного кандидатом, зарегистрированным по 
одномандатному избирательному округу

Выборы депутатов Законодательного Собрания
Ямало-Ненецкого автономного округа восьмого созыва

_______________________________________________
(фамилия)

_______________________________________________
(имя, отчество)

НАБЛЮДАТЕЛЬ

направлен в участковую избирательную комиссию 
избирательного участка № __ кандидатом в депутаты 

Законодательного Собрания Ямало-Ненецкого автономного 
округа, зарегистрированным по

______________________________________________,
(наименование и номер одномандатного избирательного округа)

_______________________________________________
(фамилия)

______________________________________________
(имя, отчество кандидата)

Приложение № 3
(обязательная форма)

УТВЕРЖДЕНА
постановлением Избирательной комиссии

Ямало-Ненецкого автономного округа
от 22 апреля 2025 года № 109/899-7

Форма нагрудного знака наблюдателя, присутствующего при 
голосовании и подсчете голосов избирателей в участковой избира-

тельной комиссии при проведении выборов депутатов Законодатель-
ного Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа восьмого 

созыва, направленного субъектом 
общественного контроля

Выборы депутатов Законодательного Собрания
Ямало-Ненецкого автономного округа восьмого созыва

______________________________________________
(фамилия)

____________________________________________
(имя, отчество)

НАБЛЮДАТЕЛЬ

направлен в участковую избирательную комиссию 
избирательного участка № __

_______________________________________________
(наименование субъекта общественного контроля)

Приложение № 4
УТВЕРЖДЕНО

постановлением Избирательной комиссии
Ямало-Ненецкого автономного округа

от 22 апреля 2025 года № 109/899-7

Описание нагрудного знака наблюдателей, присутствующих при 
голосовании и подсчете голосов избирателей в участковых избира-
тельных комиссиях при проведении выборов депутатов Законода-

тельного Собрания Ямало-Ненецкого автономного округа восьмого 
созыва

Нагрудный знак наблюдателя представляет собой прямоугольную 
карточку размером не более 100 x 65 мм, изготовленную из плотной 
бумаги белого цвета, с указанием наименования избирательной кампа-
нии, фамилии, имени и отчества наблюдателя, полного или соответ-
ствующего сокращенного наименования избирательного объединения, 
выдвинувшего кандидата, зарегистрированного по одномандатному 
избирательному округу, зарегистрированный список кандидатов по 
единому избирательному округу, наименования субъекта обществен-
ного контроля, указанного в пунктах 1 и 2 части 1 статьи 9 Федераль-
ного закона от 21 июля 2014 года № 212-ФЗ «Об основах обществен-
ного контроля в Российской Федерации» (Общественная палата 
Российской Федерации, Общественная палата Ямало-Ненецкого авто-
номного округа), фамилии, имени и отчества зарегистрированного 
кандидата, направивших наблюдателя в участковую избирательную 
комиссию с указанием номера избирательного участка.

Нагрудный знак наблюдателя не должен содержать признаков пред-
выборной агитации.

Текст наносится на карточку машинописным, рукописным либо 
комбинированным способом. При заполнении карточки машинописным 
способом слово «Наблюдатель», его фамилию, полное или сокращенное 
наименование избирательного объединения, наименование субъекта 
общественного контроля, фамилия, имя, отчество зарегистрированно-
го кандидата, назначивших (направивших) обладателя нагрудного 
знака в участковую избирательную комиссию, рекомендуется набирать 
жирным шрифтом черного цвета размером не более 18 пунктов, осталь-
ной текст – шрифтом черного цвета 

Ямало-Ненецкого автономного округа», территориальные избиратель-
ные комиссии в Ямало-Ненецком автономном округе.

Заместитель Председателя
Избирательной комиссии ЯНАО                                    И.М. Горелик
  
Секретарь Избирательной 
комиссии ЯНАО                                                                     Ю.С. Попова

УТВЕРЖДЕНЫ
постановлением Избирательной комиссии

Ямало-Ненецкого автономного округа
от 22 апреля 2025 года № 109/904-7

Изменения, которые вносятся в некоторые постановления 
Избирательной комиссии Ямало-Ненецкого автономного округа в 

сфере организации делопроизводства и архива

1. Подпункт 4.1.5 пункта 4.1 Положения об архиве Избирательной 
комиссии Ямало-Ненецкого автономного округа, утвержденного 
постановлением Избирательной комиссии Ямало-Ненецкого 
автономного округа от 30 июля 2015 года № 122/1075-5, изложить в 
следующей редакции:

«4.1.5. осуществляет подготовку и представляет:
4.1.5.1. на рассмотрение и согласование экспертной комиссии ИК ЯНАО 

проекты описей дел, документов постоянного и временных (свыше 10 лет) 
сроков хранения, в том числе по личному составу, проекты актов о выделении 
к уничтожению документов, не подлежащих хранению, актов о неисправимых 
повреждениях архивных документов, актов о необнаружении архивных 
документов, пути розыска которых исчерпаны; 

4.1.5.2. на утверждение экспертно-проверочной комиссии службы 
по делам архивов Ямало-Ненецкого автономного округа (далее – ЭПК) 
проекты описей дел, документов (годовые разделы), проекты актов о 
выделении к уничтожению документов, не подлежащих хранению, акты 
о неисправимых повреждениях документов Архивного фонда 
Российской Федерации, акты о необнаружении документов Архивного 
фонда Российской Федерации, пути розыска которых исчерпаны; 

4.1.5.3. на утверждение Председателю ИК ЯНАО документы, 
указанные в позиции 4.1.5.2 настоящего подпункта, после их 
утверждения ЭПК.».

2. В Инструкции по делопроизводству в Избирательной комиссии 
Ямало-Ненецкого автономного округа, утвержденной постановлением 
Избирательной комиссии Ямало-Ненецкого автономного округа от 
09 марта 2016 года № 148/1303-5:

2.1. в пункте 1.2 слова «ГОСТ Р 7.0.8-2013» заменить словами  
«ГОСТ Р 7.0.8-2025»;

2.2. пункт 1.3 дополнить абзацем следующего содержания:
«Организация работы с электронными документами, поступающими 

и отправляемыми посредством системы межведомственного 
электронного документооборота, осуществляется с учетом Положения 
о системе межведомственного электронного документооборота, 
утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации 
от 22 сентября 2009 года № 754.»;

2.3. в пункте 1.15:
2.3.1. абзац тридцать шестой после слова «округа» дополнить словами 

«, системы межведомственного электронного документооборота»;
2.3.2. дополнить абзацем следующего содержания:
«система межведомственного электронного документооборота 

(далее – МЭДО) – федеральная информационная система, 
обеспечивающая в автоматизированном режиме защищенный обмен 
электронными сообщениями, в том числе с сообщениями, содержащими 
информацию ограниченного доступа, между федеральными органами 
государственной власти, органами государственной власти субъектов 
Российской Федерации и иных государственных органов, а также 
организаций, созданных для выполнения задач, поставленных перед 
Правительством Российской Федерации.»;

2.4. в пункте 2.1:
2.4.1. абзац второй дополнить словами «, по МЭДО»;
2.4.2. абзац третий дополнить словами «либо с использованием 

федеральной государственной информационной системы «Единый 
портал государственных и муниципальных услуг (функций)» (далее – 
Единый портал)»;

2.5. в пункте 3.5:
2.5.1. в подпункте 3.5.6 слова «17 января 2015 г.» заменить словами 

«17 января 2015 года»;
2.5.2. абзац девятый подпункта 3.5.11 изложить в следующей 

редакции:
«Почтовый адрес указывается в последовательности, установленной 

Правилами оказания услуг почтовой связи, утвержденными приказом 
Министерства цифрового развития, связи и массовых коммуникаций 
Российской Федерации от 17 апреля 2023 года № 382 «Об утверждении 
Правил оказания услуг почтовой связи»;

2.6. пункт 4.2 после слова «РСЭД,» дополнить словом «МЭДО»;
2.7. в пункте 6.1:
2.7.1. абзац второй подпункта 6.1.2 дополнить словами «или на 

следующий рабочий день»;
2.7.2. абзац третий подпункта 6.1.4 после слова «документа» дополнить 

словами «, в том числе с использованием Единого портала,»;
2.7.3. в подпункте 6.1.17:
2.7.3.1. в абзаце втором:
2.7.3.1.1. первое предложение после слов «сети «Интернет»,» 

дополнить словами «через Единый портал,»;
2.7.3.1.2. второе предложение дополнить словами «, либо по адресу 

(уникальному идентификатору) личного кабинета гражданина на 
Едином портале, при использовании Единого портала»;

2.7.3.2. абзац третий изложить в следующей редакции:
«Обращения в форме электронного документа, содержащие ссылку 

на приложение (вложенный файл) либо на контент сайта, 
рассматриваются при наличии изложения сути заявления, жалобы, 
предложения в тексте обращения.»;

2.7.3.3. абзац четвертый признать утратившим силу;
2.8. в абзаце первом подпункта 8.2.3 пункта 8.2 слово «начальниками» 

заменить словом «руководителями»;
2.9. в абзаце первом подпункта 8.3.4 пункта 8.3 слово «начальников» 

заменить словом «руководителей»;
2.10. в подпункте 9.1.9 пункта 9.1:
2.10.1. абзац первый изложить в следующей редакции:
«9.1.9. Распоряжение и приложения к нему визируются 

исполнителем, руководителями соответствующих структурных 
подразделений Аппарата Избирательной комиссии автономного округа, 
начальником отдела правового обеспечения Аппарата Избирательной 
комиссии автономного округа и членом Избирательной комиссии 
автономного округа, в компетенцию которого в соответствии с 
распределением обязанностей входит рассматриваемый вопрос, а также 
секретарем Избирательной комиссии автономного округа.»;

2.10.2. абзац четвертый изложить в следующей редакции:
«К оформленному для подписания распоряжению исполнитель 

прилагает лист рассылки, подписанный исполнителем (приложение 
№ 11-1), для его утверждения Председателем (заместителем 
Председателя) Избирательной комиссии автономного округа.»;

2.11. в подпункте 9.2.4 пункта 9.2 слово «начальников» заменить 
словом «руководителей»;

2.12. в приложении № 4 форму телефонограммы изложить в 
следующей редакции:

«Телефонограмма
                                                                                                                                 
(должность, фамилия, имя, отчество лица,           (номер телефона)
           передавшего телефонограмму) 

                                                                                      _______________
(статус, фамилия, имя, отчество лица,              (номер телефона)
        принявшего телефонограмму)  

_______________
(дата)

      _______________
 (время)

_______________________________________________________
______________________________________________________

(текст телефонограммы)

                                                                                             
(подпись лица, передавшего телефонограмму)

»;
2.13. в приложении № 9 слова «квартира, Избирательная комиссия 

автономного округа» заменить словами «квартира, субъект Российской 
Федерации»;

2.14. дополнить приложением № 11-1 следующего содержания:

«Приложение № 11-1
к Инструкции по делопроизводству

в Избирательной комиссии
Ямало-Ненецкого автономного округа

УТВЕРЖДАЮ
Председатель (заместитель Председателя) 

Избирательной комиссии 
Ямало-Ненецкого автономного округа

___________               __________________
                    (подпись)                  (инициалы, фамилия)

«___» __________ 20__ года

ЛИСТ РАССЫЛКИ
к распоряжению Председателя Избирательной комиссии 

Ямало-Ненецкого автономного округа
от «___» __________ 20__ года № ____

«______________________________________________»
(указать заголовок)

№ 
п/п

Наименование 
структурного 

подразделения 
Аппарата 

Избирательной 
комиссии  

Ямало-
Ненецкого 

автономного 
округа, органа 
(организации) 

Кол-
во экз.

Дата, вид 
рассылки, 
подпись 

ответственного
Примечание

Исполнитель ___________     __________________
                               (подпись)          (инициалы, фамилия)
«___» __________ 20__ года

».
3. В Типовой инструкции по делопроизводству в территориальной 

избирательной комиссии в Ямало-Ненецком автономном округе, 
утвержденной постановлением Избирательной комиссии Ямало-
Ненецкого автономного округа от 07 апреля 2016 года № 149/1323-5:

3.1. в пункте 1.2 слова «ГОСТ Р 7.0.8-2013» заменить словами  
«ГОСТ Р 7.0.8-2025»;

3.2. абзац третий пункта 2.1 дополнить словами «либо с 
использованием федеральной государственной информационной 
системы «Единый портал государственных и муниципальных услуг 
(функций)» (далее – Единый портал)»;

3.3. в пункте 3.4:
3.3.1. в подпункте 3.4.6 слова «17 января 2015 г.» заменить словами 

«17 января 2015 года»;
3.3.2. абзац девятый подпункта 3.4.11 изложить в следующей 

редакции:
«Почтовый адрес указывается в последовательности, установленной 

Правилами оказания услуг почтовой связи, утвержденными приказом 
Министерства цифрового развития, связи и массовых коммуникаций 
Российской Федерации от 17 апреля 2023 года № 382 «Об утверждении 
Правил оказания услуг почтовой связи»;

3.4. в пункте 6.1:
3.4.1. абзац второй подпункта 6.1.2 дополнить словами «или на 

следующий рабочий день»;
3.4.2. абзац третий подпункта 6.1.4 после слова «документа» дополнить 

словами «, в том числе с использованием Единого портала,»;
3.4.3. в подпункте 6.1.17:
3.4.3.1. в абзаце втором:
3.4.3.1.1. первое предложение после слов «сети «Интернет»,» 

дополнить словами «через Единый портал,»;
3.4.3.1.2. второе предложение дополнить словами «, либо по адресу 

(уникальному идентификатору) личного кабинета гражданина на 
Едином портале, при использовании Единого портала»;

3.4.3.2. абзац третий изложить в следующей редакции:
«Обращения в форме электронного документа, содержащие ссылку 

на приложение (вложенный файл) либо на контент сайта, 
рассматриваются при наличии изложения сути заявления, жалобы, 
предложения в тексте обращения.»;

3.4.3.3. абзац четвертый признать утратившим силу;
3.5. в абзаце четвертом подпункта 8.3.9 пункта 8.3 слова «в случае наличия 

распоряжения председателя территориальной комиссии или исполняющего 
обязанности председателя территориальной комиссии о возложении на 
одного из членов территориальной комиссии с правом решающего голоса 
полномочий секретаря территориальной комиссии либо» исключить;

3.6. в приложении № 4 форму телефонограммы изложить в 
следующей редакции:

«Телефонограмма
____________________________
(должность, фамилия, имя, отчество 
лица, передавшего телефонограмму)

_______________
(номер телефона)

____________________________
(статус, фамилия, имя, отчество лица, 

принявшего телефонограмму)

_______________
(номер телефона)

_______________
(дата)

_______________
(время)

_______________________________________________________
______________________________________________________

(текст телефонограммы)

_____________________________________
(подпись лица, передавшего телефонограмму)

»;
3.7. в приложении № 9:
3.7.1. слова «201__ года» заменить словами «20___ года»;
3.7.2. после слова «квартира,» дополнить словами «субъект Россий-

ской Федерации,».

ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ  
ЯМАЛО-НЕНЕЦКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

22 апреля 2025 года                                                                № 109/904-7
г. Салехард

О внесении изменений в некоторые постановления 
Избирательной комиссии Ямало-Ненецкого автономного округа 

в сфере организации делопроизводства и архива

С целью актуализации нормативных правовых актов Избирательной 
комиссии Ямало-Ненецкого автономного округа Избирательная ко-
миссия Ямало-Ненецкого автономного округа постановляет:

1. Утвердить прилагаемые изменения, которые вносятся в некоторые 
постановления Избирательной комиссии Ямало-Ненецкого автоном-
ного округа в сфере организации делопроизводства и архива.

2. Направить настоящее постановление в службу по делам архивов 
Ямало-Ненецкого автономного округа, ГКУ «Государственный архив 
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• В частную охранную организацию г. Салехард требуются сотруд-
ники с действующим удостоверением 4-6 разряда. Достойная з/п, 
трудоустройство согласно ТК.  Обращаться по тел.: +7-985-541-05-00.

• Сдам комнату мужчине по ул. Подшибякина, г. Салехард.
Тел.: +7-904-475-22-42.

•  Продам трехэтажный жилой дом в г. Киров Кировской 
обл. 260 кв.м, 16 соток (газ, вода, канализация, электричество, 
курортная зона, подъезд, асфальт, сауна, бильярдная, комната 
отдыха, жилые комнаты, кухня, гостиная, гараж, камин). 
Остальная информация по тел.: +7-964-254-90-15, Александр.

• Продается полдома 32,1 кв.м (в собств.), 1953 г.п. с отделкой 
фасада в 2016 г. в с. Соленое Мостовского района Краснодарского 
края. Дом теплый, отопление печное, вода (скважина), канализация, 
4 помещения – прихожая, совмещенный санузел, кухня, комната. 
Сделан свежий косметический ремонт. Участок около 12 сот.  
(в собств.), садовые насаждения, летний душ, дополнительное 
капитальное строение 45 кв.м (не зарегистрировано, без отделки), 
необходимая инфраструктура для проживания и отдыха. Стои-
мость – 3 800 000 р. Возможен торг. Остальная информация по 
тел. +7-960-532-20-20.

• Продается двухэтажный дом-усадьба из красного кирпи-
ча площадью 466 кв.м (подвальные помещения по периметру) 
на земельном участке 20 сот. в пос. Харитоново, в 10 км от   
г. Ярославля. Все в собственности. Черновая отделка; все ком-
муникации, в т.ч. газ; дорога до дома, автобусное сообщение. 
Территория ограждена забором из металлопрофиля. Стоимость  –  
13 000 000 рублей. Обращаться по тел. +7-915-999-93-35.

АО «Газпром газораспределение Север» информиру-
ет, что в соответствии с постановлением Правительства 
РФ от 29.10.2010 № 872 и приказом ФАС России от 
08.12.2022 № 960/22 на официальном сайте Общества 
http://sever04.ru/ в разделах «Раскрытие информации 
2025», опубликована информация: 

– о регистрации и ходе реализации заявок о подклю-
чении (технологическое присоединение) к газораспре-
делительным сетям АО «Газпром газораспределение 
Север» за апрель 2025 года, с разбивкой по филиалам 
(форма 2 приложения 6);

В соответствии с постановлением Правительства РФ 
от 29.10.2010 № 872 «О стандартах раскрытия информа-
ции субъектами естественных монополий, оказывающи-
ми услуги по транспортировке газа по трубопроводам», 
постановлением Правительства Российской Федерации 
от 28.09.2010 № 764 «Об утверждении правил осущест-
вления контроля за соблюдением субъектами естествен-
ных монополий стандартов раскрытия информации» и 
приказом ФАС России от 08.12.2022 № 960/22  
«Об утверждении форм, сроков и периодичности рас-
крытия информации субъектами естественных моно-
полий, оказывающими услуги по транспортировке газа 
по трубопроводам, а также заполнения указанных форм», 
филиал «Уренгойская ГРЭС» уведомляет Вас о том, что 
в мае 2025 года на официальном сайте http://irao-
generation.ru/information/gas_supply/urengoyskaya-gres/  
размещена следующая информация:

 
1. Приложение 4 Форма 6. Информация о наличии 

(отсутствии) технической возможности доступа к регу-
лируемым услугам по транспортировке газа по газора-
спределительным сетям: за апрель; на июнь.

2. Приложение 4 Форма 7. Информация о наличии 
(отсутствии) технической возможности доступа к регу-
лируемым услугам по транспортировке газа по газора-
спределительным сетям (с детализацией по группам 
газопотребления): за апрель; на июнь.

3. Приложение 5 Форма 2. Информация о регистрации 
и ходе реализации заявок на доступ к услугам по транс-
портировке газа по газораспределительным сетям за 
апрель.

4. Приложение 6 Форма 2. Информация о регистрации 
и ходе реализации запросов о предоставлении техниче-
ских условий на подключение (технологическое при-
соединение) к газораспределительным сетям за 
апрель.

5. Приложение 10. Информация о способах приоб-
ретения, стоимости и объемах товаров, необходимых для 
оказания услуг по транспортировке газа по трубопрово-
дам за апрель.

О б ъ я в л е н и е

В соответствии с Законом Российской Федерации от 
26 июня 1992 г. № 3132-1 «О статусе судей в Российской 
Федерации» квалификационная коллегия судей Ямало-
Ненецкого автономного округа объявляет об открытии 
вакантных должностей:

судьи Салехардского городского суда Ямало-
Ненецкого автономного округа;

мирового судьи судебного участка № 3 судебного 
района Салехардского городского суда Ямало-Ненецкого 
автономного округа;

мирового судьи судебного участка № 1 судебного 
района Губкинского районного суда Ямало-Ненецкого 
автономного округа;

мирового судьи судебного участка судебного района 
Ямальского районного суда Ямало-Ненецкого автоном-
ного округа.

Заявления и документы, перечисленные в пункте 6 
статьи 5 вышеназванного Закона, принимаются от пре-
тендентов на указанные вакантные должности нарочно, 
либо посредством почтовой связи с понедельника по 
пятницу по адресу:

629008, ЯНАО, г. Салехард, ул. Мира 15, каб. № 101.
Контактный  телефон: +7 (34922) 3-37-61.
Последний день приема документов – 10 июня 2025 

года. Заявления и документы, поступившие после ука-
занного срока, к рассмотрению не принимаются.

Квалификационная коллегия судей
Ямало-Ненецкого автономного округа

О дате и времени проведения заседания квалифика-
ционной коллегии судей Ямало-Ненецкого автономно-
го округа по рассмотрению заявлений о рекомендации 
кандидатам на вакантную должность будет сообщено 
дополнительно.

«Акционерное общество «Салехардэнерго» ставит в 
известность юридических и физических лиц о том, что 
информация, подлежащая раскрытию в соответствии с 
Постановлениями Правительства:

– от 26 января 2023 года № 110 «О стандартах рас-
крытия информации теплоснабжающими организация-
ми, теплосетевыми организациями и органами регули-
рования тарифов в сфере теплоснабжения»; 

– от 26 января 2023 года № 108 «О стандартах рас-
крытия информации в сфере водоснабжения и водоот-
ведения»;

– от 21.01.2004 года № 24 «Об утверждении стандар-
тов раскрытия информации субъектами оптового и 
розничных рынков электрической энергии»,

а именно годовая бухгалтерская (финансовая) отчет-
ность Акционерного общества «Салехардэнерго» за 2024 
год, а также аудиторское заключение за 2024 год в полном 
о б ъ е м е  р а з м е щ е н ы  н а  о ф и ц и а л ь н о м  с а й т е  
АО «Салехардэнерго» (www.slenergo.ru), на странице:

https://www.slenergo.ru/uploadfiles/standarts/
auditorskoe-zaklyuchenie-i-buhgalterskaya-otchetnost-za-
2024-god.pdf

• Утерянное удостоверение (военный билет) на имя 
Бершимбаева Марата Зинатовича считать недействи-
тельным.

Ямальский парламент и служба по делам архивов 
объявили конкурс исследовательских работ 
«Ямал – фронту! Вклад региона в Великую Победу!». 

К участию приглашаются граждане России. Заявки 
можно подавать индивидуальные и коллективные – от 
команд до трех человек. 

Принимаются исследовательские работы на одну из тем:
• «Героизм ямальцев на фронте и в тылу, в том числе 
вклад коренных малочисленных народов Севера в Ве-
ликую Победу»;
• «Государственное управление Ямало-Ненецким на-
циональным округом в годы Великой Отечественной 
войны 1941–1945 гг.»;
• «Рыбная промышленность Ямала – фронту»;
• «История мобилизации на Ямале в годы Великой 
Отечественной войны 1941–1945 гг.». 

– Ямальские архивисты готовы оказать помощь участ-
никам в поиске материалов. Особенно ценно, если в 
исследованиях будут использованы ранее неизвестные 
факты из семейных или ведомственных архивов, – от-
метила руководитель cлужбы по делам архивов ЯНАО 
Татьяна Конева. 

Полный перечень условий и требований размещен на 
сайте Заксобрания ЯНАО в разделе «Проекты». Там же 
конкурсные работы принимаются к участию.

 

Прием заявок продлится до 24 октября 2025 года. 
Дополнительные баллы начислят тем, кто расскажет 
об участии в конкурсе в соцсетях с указанием тегов 
#ЗСЯНАО, #ЯисследуюЯмал. 

Результаты огласят не позднее 7 ноября. Победители 
в каждой номинации получат по 20 тысяч рублей, обла-
датели вторых мест – по 15 тысяч, бронзовые призеры – по 
10 тысяч рублей.

– Конкурс представляет собой важную инициативу 
по сохранению исторической памяти. Мы рассчитываем 
получить серьезные исследования, основанные на до-
кументальных свидетельствах военного времени. Луч-
шие работы станут частью нашего общего историческо-
го наследия, – подчеркнул председатель Заксобрания 
ЯНАО Сергей Ямкин.

ПремиЯ

На Ямале стартовал конкурс для молодых дарований на 
соискание премий за высокие творческие достижения.

Получить 100 тысяч рублей смогут пять юных ямаль-
цев, ставших победителями, лауреатами или призерами 
творческих конкурсов разных уровней. Заявки прини-
маются до 30 мая. 

На премию могут претендовать учащиеся детских 
школ искусств, участники творческих формирований 
учреждений культуры в возрасте от 12 до 18 лет. В зачет 
идут победы прошлого учебного года на одном или не-
скольких международных, всероссийских, межрегио-
нальных, окружных конкурсах или фестивалях. 

Заявочные документы и материалы в отношении 
каждого кандидата в  электронном  виде необходимо 
направлять на портал «Культура Ямала».

Учреждения культуры могут выдвинуть на соискание 
премии не более трех кандидатур. Результаты станут 
известны в сентябре. 

ВНимаНие, кОНкурс!

Любителей истории 
оценят эксперты

Шанс для юных талантов
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Гороскоп на неделю (с 12 по 18 мая)

Самый свободный филворд

Автор: Семен Пашкевич. Информация носит развлекательный характер и не должна использоваться для принятия важных жизненных решений.

Слова в сетке расположены не только привычным способом (слева направо), но и всеми остальными вариантами: справа налево, сверху вниз, снизу вверх. Учтите это, когда будете 
разгадывать зашифрованные слова. Если у вас появится интересная ямальская тема для филворда или хотите сами стать его составителем, звоните +7 (34922) 4-78-18.!

досуг

овен
Можно не переживать, если вам не 
помогают, отказывают в помощи или 
совете: эта неделя для персональных 
выступлений. Самое время перестать 
оборачиваться на других и сделать все 
так, как считаете нужным. Звезды 
благоволят самостоятельным.

Телец
Звезды предостерегают от излишней 
резкости – старайтесь не ранить 
чувства других людей, а в стремле-
нии к самостоятельности не доходи-
те до абсурда. Иначе свобода может 
оказаться синонимом одиночества.

Близнецы
В воздухе пахнет грозой. Обстанов-
ка накалена, страсти бурлят, воз-

можны крайние проявления эмоций, 
от любви до ненависти сейчас дей-
ствительно один шаг. Конфликты 
между влюбленными будут яркими, 
зато примирения – очень бурными.

рак
Звезды предлагают дать эмоциям 
безопасный выход, например, в спорт-
зале. Энергию можно употребить и 
для сложных переговоров – найти 
общий язык с коллегами, клиентами 
и родными будет проще, чем обычно. 

лев
Энергетика недели склоняет к 
миролюбивому и конструктивно-
му общению, можно поднимать 
даже болезненные темы. Люди 
готовы говорить откровенно, не 

скрывая истинных мыслей, а по-
тому можно найти решение, кото-
рое устроит всех. 

дева
Звезды предостерегают от колко-
стей, выяснения отношений, нагне-
тания конфликтов. Высказывание 
критики будет неконструктивным. 
Зато выходные замечательно под-
ходят для проведения праздников.

весы
Любые позитивные сопережива-
ния помогут вам сблизиться с 
любимыми, родными, друзьями и 
коллегами, а идеи будут витать в 
воздухе: энергетика недели про-
буждает способность облекать 
фантазии в форму проекта.

скорпион
Главная проблема недели, на кото-
рую указывают звезды, состоит в 
том, что каждый готов слушать 
только себя. Только проявление 
взаимного уважения поможет по-
нять друг друга. 

сТрелец
Если удастся заставить себя слу-
шать других, эта неделя может 
стать очень продуктивной в плане 
мозгового штурма общих про-
блем, поиска путей решения со-
вместных задач.

козероГ
Высока вероятность почувствовать 
себя одиноким и покинутым, но 
звезды не советуют предаваться 

пессимизму, ведь это лишь на-
строение, которое быстро улету-
чится. В самые сложные моменты 
обратитесь за поддержкой к доро-
гим людям.

водолей
В решении задач звезды предлагают 
положиться на проверенные прие-
мы, старые связи. Старайтесь обой-
тись без новых трюков, знакомств 
и неизученных инноваций. 

рыБы
Если давно задумывали что-то,  
самое время это реализовать, а вот 
свежим идеям нужно дать время 
вызреть. Даже отдых нужно вы-
брать активный, желательно в 
компании близких друзей.
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Найдите 14 профессий, которыми можно заниматься на фрилансе
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