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Tpeinep nocmoTtpenu 6onee 40 000 pas. Cam punbm BCTPETUNM eLLe Nydlle,

3a TpU OHS OH CTan MaepomMm no NPocMoTpam B coumalnbHbIX CETAX.

— Oxupaem, 4to punbm HabepeT 500 Thica4 TONbKO BO «BKoHTakTe»,

a 3TO ypoBeHb MMPOBLIX 6J10KOACcTEepPOB B KMHOTeaTpax, — pacckasan Amutpuin 3yokos,
Ha4anbHukK otaena SMM AHO «Aman-Meawva». [logpo6HocTy Ha c1p. 19
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fIMasiblbl B yucsge nobenurenen
Bcepoccunckoro KoHkypcea

3HAN HAIIIUX!

Cynpyru Anartouuii u Jlapuca IInmoruast
u3 HagpiMckoro paiioHa craim JaypeatamMu
nessroro Beepocceuiickoro KoHKypca
«Cembsi roa».

CeBepsitie y9aCTBOBAJIN B COCTSI3AHUM TTOCTIE
nobeAbl B PErMOHATBHOM 9Talle — IpeMun
«Cewmpbs fImana» B HOMUHAIUU «30J10Tas ce-
MbsI TOJIa.

CeMelinpiil crax IIunornusix — 51 rox,
CYNPYTH BOCITUTAJIH JBOUX JI0Uepeii.

Ponureny u 1etn y4acTBYIOT B 9KOJIOTHYE-
CKHUX aKIMsIX, CyOOOTHUKAX, a TAKKE B MEPO-
NPUATHAX 110 c6OPY TOMOTIHU st GONIIOB
CBO.

Ceituac acradeTy HOCTHKEHUH U yCIIeX0B
AaKTUBHO TIEPEHUMAIOT [BOe BHYKOB — HuHa,
Hukomnait m mpaBnyk Asrekceit.

Oco6ble PeTMKBUN CEMbU  — KOJLIEKIUSI
KHWT, IOJIapEHHbIX OTITY Jlapucer AsekceeBHBI
B Havaste XX CTOJIETHS, U albOOM CBateOHbBIX
(ororpacduii ¢ MyapBEIMU cCOBeTaMU OT IPe/-
KOB, TIepeaBuimiicss ot mpababyrmku Jlapucst
AJTeKceeBHBI.

«OO6JIMKO MypaJie»
SIMAJIbCKHUX TOPOJIOB

KYJIbTYPA
Anéna Jlroaur

HacesieHHbIe IIyHKTBI PETHOHA MOCTENIEHHO MPEBPALIAIOTCS B
MacITaOHyI0 BBICTABKY KapTHH, HAPHCOBAHHBIX HA 3/IaHUSIX.
Heo0bIuHas 9KCIO3UIUS HOCTOSIHHO NIUPUTCSI, CKOPO K

Heili 106aBUTCS cepus HOBBIX paGoT. PacckasbiBaeM, 3aueM
PETHOHY CTOJBKO MypaJIOB.

CJ10BO «MypaJi» MIPOUCXOIUT OT UCIIAHCKOTO MU0, 4TO O3Ha-
gaeT «cTeHas. OT MPUBBIYHBIX rpad@UTH Mypaj OTINYAeTCS
ropasno OOJBIINMK Pa3MepaMu, XyJA0KECTBEHHON 1 acTeTnde-
CKO1 I[eHHOCTBIO.

Cr0J1b HEOOBITHBIH BU/I MOHYMEHTATILHOM JKUBOTINCH 3aPOJIHI-
¢ B 20-X To/1aX TIPOIIIJIOTO BeKa Ha BOJTHE MEKCUKAHCKON PEBOJTIO-
uu. MecTHbIe XYI0)KHUKI HECTH B MACChI HOBOE UCKYCCTBO, J10-
crytHoe 11 BeeX. [IporpeccuBHOe BUIKEHME TTOIEPKATIH BIIACTH,
a MIUHHCTP MPOCBETEHHS Iake 3aKa3al MOJIOJIBIM XY/IOKHUKAM
pacImcaTh HECKOJIbKO OOLIECTBEHHDIX 3AHMIA.

Ha fAmane cosmanue MypasoB ToKe TOAIEPKIBACTCS U DII-
HaHCUPYeTCs MECTHBIMU BIACTAMU. B Kpato BeUHO MeP3JIOTHI U
MOJIAPHON HOYM MaciiTabHble H300paskeHUs He ITPOCTO yKpalia-
10T 31aHu. HeoObIuHbIe 110JI0THA 3MOIMOHAIBHO
COTPeBAIOT, MOTUBUPYIOT U MPOMATaHAUPYIOT, B
MePBYIO OUepe/lb JKeJaHue KUTh U paboTaTh Ha
Cesepe.
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B I lypoBckoM parioHe 3ammyCTHJ/IH
mecTopoxkaenue Hosoe

TOK
Buxropusa Uropesa

Ha peann3aiuio npoeKTa He HOBIHSIIH KeCTKas KOHKYPEHIUs
U TPYZIHbIE IKOHOMHYECKHUE YCIOBHSI, COOOIIHII reHePaIbHbIil
mupextop «Fasnpomuedrs-Hos0pbekuedreraza» Anekceii
Oropo/os.

— 3anyck HoBoro mectoposkienust moArBepskiaaer mnpodec-
cuoHanmmu3M KoMmaHzbl «HosiOpbekuedTerazas, — Mog4epKHYI
on. — Buarogaps 6imsoctu ¥ geiicTByomieil nHGpPacTPyKType,
3(pDeKTUBHBIM pemenuaM 1 IU(POBLIM WHCTPYMEHTAM HaM
YIaJI0Ch BBECTH aKTUB B Pa3pabOTKy BCETO 3a JIBa IOjia.

Temm paboT — 0T 06yCTPOUCTBA TPOMBICJIA JI0 ITyCKOHAIAI0Y-
HBIX TIPOTEYP — OKA3aJICsT B TIOJITOPA Pasa GBICTPee OTPACTEBDIX
cpoxos. I1o mocsiefHIM JIaHHBIM, Ha MECTOPOKIEHUH 9KCILITyaTH-
PYIOT TPH CKBAKUHBI, €llle ceMb HeDTAHUKY IIAHUPYIOT TPoby-
puTh 10 KoHma 2024 roza.

CrienuaiucTbl B X0/1e IOUCKOBO-OIEHOYUHOTO GYPEHUS OATBEP-
JIAJIH 3A11ACBI MECTOPOXKACHUS] M YTOYHUIIN TTPEICTABJIECHIE O TeO-
JlorndeckoM crpoennu miacta. Hosoe npumbikaer k KapamoBcko-
My, Bocrouno-IIakyrunckomy u Kpaiinemy MecTOpOXK/ICHIAM.

CeBepsite gaiu 800 coBeToB,
KaK YJIYULIHTb XKH3Hb

NMHHUTINATHUBA
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«Yiotusiii SIMas> BHOBb MOJABOUT UTOTH, 3a IBa MecsIla
TOMYJISIPHBIA MPOEKT MHHUIUATUBHOTO OIO/;KETHPOBAHUS
co0paJ BHyIHMTE bHBIA OPTdens 3asB0K. YiKe B
CJIEIYIOIIEM TO/LY JIydlliie U3 HUX NPeodpassaT 00K
TOPO/IOB ¥ MMOCEJKOB APKTHYECKOTO PETHOHA.

Boubiie Beero nzieii o ToM, Kak cienath ;KU3Hb KOM(bOpTHEE,
nocTynuio ot kuteneir Hosoro Ypenrost. OHu BHecn B 06-
tryio komiky 116 mammmatus. Ha BTopoMm 1 TpeTbeMm MecTe
Canexapa u JIabbiTHanrn — nipuMepso 1o 100 pannpeiosxke-
Huil. Beero ke B aTOM rozy oT smaibieB mnoctymnuio 800
usei.

Kax coobiiuiu B ipecc-cirysk0e riiaBbl PeruoHa, TpaJuiiu-
OHHO OCHOBHast Macca HapOJHBIX HOBIIECTB KacaeTcst 6Jaro-
YCTPONCTBA, pEMOHTA OOTIECTBEHHBIX TEPPUTOPHUT, TTPOBEIE-
HUS KYJbTYPHBIX, CIIOPTUBHBIX U IKOJOTHUYECKHUX
MEpOTPUSTHIA.

K npumepy, B MypaBiieHKO MTPEJIOKIIN 3aITyCTUTD JIET-
ckoe paano — Ha Bech SImai, a B Hagbivckom paiione u I'y6-
KUHCKOM — YCTaHOBUTH CTOJIBI [IJIs1 HACTOJBHOTO TEHHUCA.

— CeBepsite 4acTo UCHBITBIBAIOT AebUIUT 3€JTeHH.
3uMHUIT cajl B KPbITOM MOMEIIEHIE MOT OBl CTaTh MECTOM,
rje MOKHO HACJaKAAThCS PACTEHUSIMU KPYTJIBIH roJ, —
npeasoxuaa Haranbst 3eHkuna, ;KUTEJAbHUIIA TOPOIA
Hostbpbeka.

Ceituac Bce mojiaHHble W/en 10pabaThIBAIOTCS, AJICE aBTO-
PBI TTPE3EHTYIOT WX HA OTKPBITHIX MyOJNUHBIX CIYIITAHHUSX.
[TobGenuTeneil IpeACTaBsT HA FOJOCOBAHU, KOTOPOE IPOIIET
¢ 2 110 8 centsa6ps 2024 roga na nopraie <« Kusem na Cesepes.
[TpoexTol, HaGpaBIITie HANGOIIBIIIEE YNCIIO TOTOCOB, BOTIIIOTST
B sku3nb B 2025 romy.

®oT0: AenapTaMeHT coumanbHoi 3aumTsl AHAQ

Hetu yuactHukoB CBO
MOJIy4yaT 3JICKTPOHHbIN
cepTU(dHUKAT LLIKOJbHHKA

OBPA3OBAHUE

Mepy noaziep:Ku, BBeI€HHYIO

Ha SImane B I'ox cembu, penieHo
PacnpoCTPaHUTh HA CeMbH 0OIIIOB
CIenUaJbHOI BOEHHOM Omepanuu.

I'y6epuatop SAmamna JImutpuii ApTIOXOB 110/
JiepsKas TpeIokenne cynpyru ydactanka CBO
Exarepunbr HazapoBoii Ha BcTpeue ¢ GoiiaMu.

Ceprudukar HoMuHaJIOM B 15 Thicsu pybieit
MTOMOJKET TOATOTOBUTH IMKOJHHUKOB K HOBOMY
yueOHOMY TO/Y, 3aKyIUTh OJEKIY, 00yBb, KaH-
HeJsIpCKUe TPUHAIIEKHOCTU. [leHexkHbIe cpes-
CTBa MOJKHO TOTPATUTHh Ha 48 HaMMeHOBaHUN
TOBApOB.

YTo0 nenatn, ecu
HEeT 3aMuCcH Ha MIPUEM
K JIOKTOpY ?

MEJINUIINTHA

Anna ITamkosa

Bcrath B 3J1€KTPOHHBIHN JIMCT OKUTAHUS TIPH
OTCYTCTBHHU CBOGO/IHBIX CJIOTOB Ha MPHEM K
CHENHUATMCTY MOKHO HA PETHOHAIBHOM TIOPTAJIe
yamalmed.ru wiu B npunosxenun <K Bpauy».

Oyuknus «Berath B ouepenb» OyaeT mo-
CTyIIHA MAIIUEHTY B HECKOJDbKUX CJAYYaSIX: €CIU
y CIENUaNNCTa HET CBOGOIHBIX CIOTOB Ha BbI-
O6paHHyIO [aTy, ¥ BaC OTCYTCTBYET 3aluCh K
Bpauy Ha Oyaylee BpeMsi, BbI He CTOUTE B OUe-
peau K BHIOPAaHHOMY Bpauy WJHM MO €ro IPo-
duio.

3anmcatbes MOKHO KaK K KOHKPETHOMY CIIe-
[UaJnuCTy, TaKk U BHIOpaTh Npoduib Bpava.
Bo BTOpOM cTyuae TasoH MOTydaoT GhICTpee.

Kax Tospko 3ammch nogBUTCS, IPUXOIUT OTIO-
Belenre Ha e-mail v push-yBenomenue o ipes-
JIOKeHHOM TasioHe. MOKHO TIOJTBEPANUTD WU OT-
Kas3arbnes oT mpueMa. [lo ymosrdanuio nx BLICBLIAIOT
TPU pasa, eCcJIM BO BCEX CJyYasix ObLI MOJTyUYeH OT-
Kas, TO TalueHT BBIObIBaeT U3 ovepean. B atom
cIy4ae TIPOIeYyPY 3allUCH TIPUAETCS MPOXOINUTD
3aHOBO.

B smcr osknpanus mo-mpekHeMy MOKHO 3arii-
caTbhCs yepes olepaTopa KoJI-1ieHTpa Mo Tesiedony.

B Hosi6pbcke nossutcs

TénJas TesedoHHas
Oynka ¢ Wi-Fi

TEXHOJIOT'MN
Anna ITamkoBa

Ko /Tnio ropoga B HosiOpbcke nosiButcst
HOBBIIi apT-00beKT — TesedoHHas OyaKa,
B KOTOPOIii MO3KHO OY/IET COTPETHCS

u BoIiiTH B CeTb. Y CTAaHOBSIT ee

1o 15 aBrycra.

Temep Ha TOCTaBKy Ha caiiTe TOC3aKyTIOK OMy6-
JaukoBas ['opojckoit ABOpeIl KyJAbTypPbl U KUHO
«Pycb». Apr-06bexT « Tertast Teedornas Gynaka»
n3roTosat B Poccuu.

Byuka Oyzer okpaiiieHa B [IBET 3€JICHbIN MeTal-
JIUK, B Ka4eCTBE YTEIIUTES UCIOIb3YIOT IEHOIIO-
JIMyPeTaH, KapKac BRITOTHAT 13 MeTasua. Oberma-
10T, UTO TAKOH apT-00BEKT MPOCTYKUT TOPOKAHAM
He MeHee JIeCATH JieT.

BuyTpu ycranossar Wi-Fi-poyrep, kamepsl
BULCOHAOIIONECHNS, A TAKKE KHOIKU BHI30OBA
KCTPEHHBIX CJaysKO. By/Ka BoIIepKUT TeMIie-
parypst oT -40 g0 +50 rpagycos. Hamomuuwm, B
atom rogxy Hosibpbck otMetut 49-if 1eHb posk-
JleHUA.
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CnopTcMeHbl U3 BOJTHOBaXH MOJIydaT SKUITMPOBKY

INOANEPKKA

Haranps Mamkosa

Hos6pbck ornpasut 16 KOMILIEKTOB
OJ1€KIbI IETSIM JIJISl TPDEHHPOBOK —
OOPUOBKH U TPHKO.

ITomortb OKasKyT peGsiTam, KOTOpbIE 1oce-
AT Ha 6a3e YETBEPTON TITKOJIBI CEKITHIO IO
IPeKO-pUMCKOi Gopbbe B HOBOTPOUIIKOM.

JKurrenu mocesika peryJisipHo TOJIydaroT
rYMaHUTAPHYIO, METOANYECKYIO U I0PU/IH-
yecKylo nopuaepxkky ns Hos6pbcka. B moga-
nmedHOM pernoHe pasBuBaloTCs GoeBbie
HUCKYCCTBa, M03TOMY SIMasl cosjaer KOM-
(opTHBIE YCTOBUS AJIST 3aHATUN CITIOPTOM,
B TOM uncie eguHobopcerBamu. Ha Gase
TPeX MIKOJI JielicTBYeT (hejiepabHbIii Po-
ext «Cambo — B mkomy». OKpyr nepena
BosHoBaxckoMy pailoHy HOBoe 060pyr0-
BaHUe 1 MHBEHTAPb JJISI TIPHeMa HOPMaTH-
BoB ['TO.

CropTcMeHbI He TOJBKO MPUE3KAOT B
OKPYT JIJIS1 y9aCTHSI B PA3JINYHBIX COPEBHO-
BaHUAX, HO U TIPOXOJAT COBMECTHbBIE TPE-
HUPOBOYHBIE cOOPHI B AHarle, rjie pebsitam
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®orto: vk.com/anoyabrsk

LLikonbHMKam nepepanuv CropTUBHbIE MAYU, XOKKEeHYI0 popmy

¢ JImana n u3 BosHoBaxu BBIZAIOT SKUITNA-
POBKY M CIIOPTUBHbBII WHBEHTAPD, SIMAJb-
CKH€ TPeHePHI TIPOBOISIT MAaCTEP-KJIACCHI.

N MHOXECTBO CMOPTUBHOI aTPUGYTUKN.

Jlo xoHIIa ro/ia 3alJIaHUPOBAHO OKO-
710 10 COBMECTHBIX CIIOPTUBHBIX MEPO-
NPUATUI.

He kaxnast cuBKa-0ypKa nogouaeT ajisi COpeBHOBAHUM

INEPCHHEKTHUBbI

Huna @anpurynosa

OnM CWIbHBI U BBIHOCJIMBBI, YMHBI H OECKOHEYHO IIPEJAHbI
0JIM3KOMY Y€JIOBEKY, TOTOBbI 32 HETO XOTb B OTOHb,

XOTB TO/I IyJTH — B OYKBAJILHOM CMBICJTE CJIOBA!

A enie OHH — BMIIATHI, YYBCTBYIOT 00JIb H PA/IOCTh OKPYKAIOIIHUX,
00J1a/1a10T OTJIMYHON IAMSITBIO M Pa3BUBAIOT CKOPOCTh

110 60 KHITOMETPOB B Yac.

HeT, 9TO HE CBEPXJIIO/H, ITO JIoUIau — BEPHbIE IPY3bi
U CITYTHUKH }KU3HU MHOTHUX MOKOJIEeHHi1 CKOTOBO/0OB,

3emJienamieB, BOUHOB.

Coryacurech, Takue JKUBOTHbBIE HYKIAIOTCS B XOPOIIEM YXO/IE,
KaueCTBEHHOM ITUTAHIN 1 <4€JI0BCYECKUX» YCJIOBHSX COJICPKAHMSL
U eciu auist paboyeii JIOIaiKK JOBOJIBHO [IyIIUCTOrO CEHA 1 YIOT-
HOTO CTOMJIA, TO [JIsI CHOPTUBHOM 0COGH TIOHA00SITCS ellle U JJIU-
TE€JIbHbIE TPEHNUPOBKH, OCO6bIﬁ PEXKUM MMUTAHWA, TMOCTOSTHHBIN
BETHAA30P, KOM(OPTHAS TeMIIepaTypa BO BpeMs 3aHATHI U MHOTOE

search

®oro: vk.com/club18740037?from

npyroe. Apkuii Tomy npumep — «KynaBas — eMHCTBEHHBIIH Ha

SIMaste KOHHOCTIOPTUBHBIH KJIy0, pacmonoxkenubrit B HossOpbeke.
VY ar1oro Kiyba HeT caMOoro IJIABHOTO — KPBITOI'O TEILIOr0 MaHesKa!
A 6e3 nero B ycioBusix Kpaiinero CeBepa CIIOPTHBHBIM JIOMIASAM
JKUBETCST OX KaK HEeIPOCTO, /la M NX HAe3JTHNKaM TOXe.

— «Kymasa» cymectsyer c¢ seta 2010 roga. Haunnamm ¢ Tpex jo-
IMaJIOK, a Terepb ux y Hac 15, — roBoput Enena I'Bosnesa, craprmii
Tperep u Biajiesert kiay6a. Te jomajn, Ha KOTOPIX y9aTcst K TPEHU-

pytorcst etn, mou sinunbie U Oeneparmu konnoro criopra STHAO.
OcrajibHble TIPUHAJIEKAT PAHBIM JIOASAM, JIOOUTENISAM CIIOPTa 1
BEPXOBBIX ITPOTYJIOK. MBI IMCIONUPYEMCST Ha TPOM30HE, B KOHIOIITHE,
KOTOPYIO apeH/ayeM yske MHOTO JieT. Keratn, xo3suH
HOMEIIEHVsT 0YeHb JIIOOUT JIoajiell 1 o4ty Ge3Bo3-
ME3/IHO IIPEIOCTABIISIET HAM MHOTHe yeJIyru. B octasb-
HOM MbI Ha CaMO(DITHAHCHPOBAHITL
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ABHakoMnaHusi
«$Iman» oTKpbLIa
npojaxxky OUJIETOB
JI0 KOHLIA rojia

7 AHAO

1 IOPOXHOr0 X0391CTBa

doT0: fenapTamMeHT TpaHenopTa

TPAHCIIOPT

Anna ITamkoBa

JKurenm u rocti OKpyra MOryT Ipuo0pecTu
aBHAGUIIETHI HA PETYISIPHbIE PEHCHI

¢ 27 okTs16psa no 31 nekadps
BKJIIOYHMTEJIBHO.

[Ipomazxn oTKpwITE IO 16 commanbHo 3Ha-
YUMBIM OOOPOTHBIM MApLIPyTaM. DTO PeHCh
n3 Canexapma B Mocksy, Tiomenn, CaHKT-
[TerepOypr, ExarepunGypr u Hosbiit Ypen-
roii. 113 HoBoro Y peHrost MoKHO ipuobpectu
OUJIET TI0 HTUM K€ MapIIpyTaM, a TaKKe B
Ownmck u ¥Yy. 3 HagbiMa 10CTYTHBI OUJIETHI
B Mocksy, Tiomenb, Exarepun6ypr, OMck u
CeBepHYIO CTOJUILY.

[lo KoHITa TeTa OTKPOIOT PEHCH U IO APY-
UM TPAJAUIMOHHBIM Mapuipytam — B HoBo-
cubupck, Kazauns, Yy, Coun, MunepaibHbie
Bogapi, Topno-AnTatick u3 ropogos AHAO u
o6paTHo.

ITokymath GUIETHI CTATIO TIPOTILE ¥ ACTIIEBIIE
mo kapte «Mopomikay. [l maccaxupos, He
SIBJISTIONINXCST YYACTHUKAMHU [TPOTPAMMBI, U TO-
crell pervoHa ieicTByeT Taprid «rHOKuii» — Mo
HEMY JIOCTYIIHBI TIepeJieThl ¢ YMEHbIIEHHbIM
BecoM Garaska, OJIHO MeCTO 10 12 Kr 1 pydHast
KJIQJIb 10 3 K.

[l MHOrOZIeTHBIX ceMell SImaia focTynHa
JIbTOTHAs [IPOrpaMMa MpH MOKYTIKe OUIeToB
TS JIeTeH.

[ TonkmouuThHCA
K IIporpamme

MO MepeceseHUIO
¢ CeBepa MOXKHO
Ha [‘ocycayrax

IMMO®POBU3ALIUA

Anna ITamkoBa

B ['yOKMHCKOM MOCTPOAT HOBBIM MUKPOPAUOH

JKIJIbE
Anna [Tamkosa

ITouru 700 cemeii nmepeexasm B HOBOe
skube 3 20 aBapUitHBIX JIOMOB,
Pacnoo;KeHHBIX Ha MecTe Oy ayIneit
3aCTPOIKU — CeIbMOr0 MUKPOPAaiioHa.

Crapble 371aHUsT YK€ OTKIIIOYEHbI OT KOM-
MYHUKAaIWH, X CHOCAT U JEMOHTHUPYIOT.
ABapuinbIii honz 7-ro MUKpopationa mosHo-
CTBIO paccesiAT B okTsIOpe atoro roza. K cko-
pomy niepeesty rotossites eriie 100 cemeii u3
18 BeTXMX MHOTOKBApTUPHUKOB.

ITo cioBam Anzipest Banmypko, r1aBbl ro-
poza ['yGKIHCKOTO, pelieH e 0 KOMITIEKCHOM
Pa3BUTHUU CEBMOTO MUKPOPAMOHA TTPUHSIIN
npu Tozziepskke rybepraropa Amana Jmu-
Tpust ApTIOXOBA.

ITo mpoexTy 371ech BO3BEIYT CEMb COBpeE-
MEHHBIX YEThIPEXATAKHBIX JJOMOB 00IIeit
TLTOTIA/IBI0 GoJtee 54 THICSTY KBaJPATHBIX Me-
TpoB. IIpeamosnaraercs, 4To MpoXUBATD B HAX
cmoryT ripumMepHo 1800 yesioBek.

Hosple oMa B TiepBYIO ouepeb Ipe/Ha-
3HAYeHbl /IS TIepecesieHns Tpaskai, Ipo-
SKUBATOIINX B aBAPUITHOM (hOHIIE.

B nacrosiiee BpeMs 3/1eCh CTPOST /1Ba
KaITUTATbHBIX KOMMEPYECKITX MHOTOKBAPTHP-

TR TR

®or0: npeocTasneHo npecc-ciyx6oi rydepraropa SHAO

B NyokuHckoM BO3BOAAT 15 MHOroKBapTUPHbBIX XXWUJbIX AOMOB, AECATb U3 KOTOPbIX OyayT
00XXUBaTb yYaCTHUKMU NpOrpamMm rno rnepeceneHuio. B cnepylowem rony BBeayT

HBIX JIOMa. B 0JIHOM 13 HUX TYOKHMHIIbI MOTYT
TPHOGPECTH KBAPTUPBI B PAMKaX TIHJIOTHOTO
IIPOEKTA TI0 TIEPECETEHNIO TPAK/IAH T3 aBa-
PHITHOTO JKIJIbSI C MICIIOJIb30BAHIEM MEXAHM3-
Ma CaMOCTOSITeJIbHOTO MHBECTUPOBAHUSA,
YTOUHWJIM B TIpecc-cayskbe TybepraTtopa
AHAO.

Hospblit Mukpopaiion paamecturcst He/a-
JIEKO OT TIeHTpa ropoza. B rmarosoit foctym-
HOCTH TaM PaCIioJIOKEHbI GHOIMOTEKA, Pas-
BJIEKATEJIbHBIH IEHTP, TOPOACKOH 0M

0KO0J10 47 TbiCAY KBaApaTHbLIX METPOB.

KyJbTypbl «OJIUMIT> U TJIABHAS ILJIOMIAb
T'y6ruHCKOTO. [T06IH30CTH TaK/KE HAXOSATCST
ropozckas GoIbHUIIA U TLIONIALb BOMHCKON
CuiaBbl.

Bcrope Tam ToCTposIT HOBBIE COITUATTBHBIE
1 TOPTOBBIE OOBEKTHI, & TAKIKE MECTA JJIST IIPO-
TYJIOK M OT/IbIXA. ¥ 5Ke HECKOJIBKO JIeT MOJIPSIIT
B [YOKUHCKOM IIPUMEHSTIOT METOT KOMITIIEKC-
HOTO TIOZIXO/IA K 3aCTPOIKe TeppUTOPHT, TIO
TAKOMY JKe MPUHIUITY OGJaroycTpanBamT
BTOPOI 1 HOBBIH 17-i1 MUKPOpaoH.

3a MUHYBIIHIT MecIl 3JIeKTPOHHOH! YCIyroi
BOCIIOJIb30BAJHCH 65 YeIoBeK.

Ha odopmrenne 3agBienns yXoauT moJ-
TOPBI MUHYTBL. JTO ysKe 15-51 pernoHasbHast
Mepa JKUJINIIHON HO/IeP>KKH, AeHCTBYIONast
na moptase ['ocycayr.

HeobxoauMble TOKYMEHTBI IPHHUMAIOTCS
yAQJIeHHO B PaMKaX MEXBEJOMCTBEHHOTO
B3aMMO/ICHCTBUS.

YT06bI BOCHOJIB30BATHCS YCIYTOM, 3asB1-
TeJIb NOJKeH ObITh rpakaannioM PO, mpo-
JKMBATh Ha SIMasie 1 MMeTh IpaBo Ha MoJryde-
HUEe COIBBINJAT B PaMKaX 3aKOHOB O
JKUJTAIIHBIX CYOCHIHSIX.

— BoapmmucTBO Tpask/aH MOAAIOT JTOKY-
MEHTBI IMEHHO C MICIIOJIb30BAaHNEM COBPEMEH-
HBIX TEXHOJIOTMH, YTO MCKJIOYAeT JIUITHIOK
GIOPOKPATHUIO 1 SKOHOMUT BPEMsl, — PacCcKasa-
sa Enena laiina, HauanbHUK OTze A 110 00e-
CIIEYEHUIO JKMJIbeM (e/iepalbHBIX KaTeropuil
rpakiaH JermapTaMeHTa CTPOUTENbCTBA U
sknniHon noautukn JAHAO.

Hanomunm, 90 IporieHToB sIMaIbleB MOJTb-
3yI0TCS WHTEPHET-TIOPTAJIOM B PAa3JIWYHBIX
JKU3HEHHBIX cUTyanusix. Cpeu 1oty IsipHbIX
YCIIyT, pa3pabOTaHHBIX SIMATLCKIMHE CITEIHa-
JUCTAMHU, — BO3MeIeHe HepaboTaIoMuM
MEHCHOHEPaM PAaCX0/l0B 32 CAMOCTOSITEJbHO
PHOGPETEHHYIO ITYTEBKY, IOy YEHIE BBILIAT
B paMKax mporpaMMmbl «COTpyIHUYECTBO» 1
BBITJIATHI MOJIO/IBIM CEMbSIM JIJISI YTy UIIeHHsT
SKUJTAIIHBIX YCTIOBUIL.
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B yckopenHoMm nopsijake

SIman poctur ueau no paccesneHuo aBapuiiHoro poHaa

HAIIITPOEKTbI
[Toarorosuia Hatanps MamkoBa

3amayva pacceauTb

239 ThICSY KBaJIPATHBIX
METPOB HEIPUTO/THOTO >KHJIbSI,
NPU3HAHHOTO TAKOBBIM

1o 1 ssuBaps 2017 ropa,

B PErHoHe BbIIOJIHEHA

C TIpeBbIIIEHUEM MOKa3aTesei.
006 310M COO0UII TyGEepHATOP
JAmurpuit ApTioX0B, IOABOASA
HTOTH pPeajN3alii B peruoHe
Hanmpoekra «s/Kuine

U TOPOJICKAsI Cpear.

Oz1HOBpPEMEHHO C pacceieHeM
B paMKax HaIpoeKTa MoJ CHOC
HONLIN /IOMA, IPU3HAHHbIC aBa-
PUIHBIMU I103)Ke YKa3aHHOIO
cpoka. DunancupoBaHie B3sI Ha
cebst OKPY/KHOM O10/KET. ITO TO-
3BOJIHJIO 32 IISITh JIET [1E€PEBBITIOJI-
HUTD TIJIAH, YBEJTNYUB TOKA3aTEH
BTpoOe, — paccequTh 717 Toicsad
HETPUTOIHBIX KBAIPATHBIX Me-
TPOB. YJIYUIIUIU KUTUITHBIE
yCcJ0BHsI B Tpu pasda Goubline
aMambileB — 46 TBICSY YesoBeK,
coobuia npecc-cayxba rybep-
naropa AHAO.

IMTudpor
Ha Amane ctposaTtcsa

250 LOMOB,
1 45 N3 HUX —

non nepeceneHne
13 aBaPUMNHOro
xunooHoa.

— Mpr noctaBum cebe ambGu-
IMO3HYIO 1[€Jib — J€PEBSHHBIN
Aman posxen yiTu B mpolioe.
IToaTomy B ueThIpe paza yBeandn-
JIV TIJIaH PacCeJieHusl, KOTOPBII
noBejieH nopydenneM [Ipesumenta
P® no mumnunona KBajpaTHbIX
MeTpoB. Ha Tpu yeTBepTH €ro BbI-
TOJTHUITH. BaskHO COXPAHUTD BbI-
COKUH TeMII: 3a pacceleHueM
MEePBOro MUJJIMOHA aBAPUNUHBIX
KBa/I[paTOB TOW/IET CJeAyIonui
MUJLTMOH, YTOOBI K KOHILY JI€CSTH-
JleTust Ha SImMasie MpakTUYecKu He
0CTaJIOCh JIEPEBSHHOTO KNUJI(DOH-

®oTo: NpegocTasneHo npecc-cnyx6oii rydepHaropa AHAOQ

| «Mbl
' nepeeaxaem
! c Mepeoii
pedku. OyeHb
XAanv HOBYIO
KBapTUpYy,
NOTOMY 4TO
 Haw Aom 6bin

| aBapuiHbIM», —
paccka3sana
XurtesibHUUa
Tapko-Cane
CeeTnaHa
KyLwiHepiok.

na, — ckazan /IMutpuit ApTIoXoB.
B permnone nefictByeT psiji CBO-
UX KUJUIIHBIX [TPOTPAMM, J0-
CTYITHBIX SMAaJIBIIAM.
Yyactaukn nporpamm «Co-
TPYJAHUYECTBO» U «XOTb KyJa»
MOTYT BOCIIOJIb30BATHCS BBITLIA-

TON 3a aBapuiiHOE XUJIbe U TO-
TPATHUTD ICHBIM HA TIOKYITKY HOBOI
kBapTupsnl. IlepBasg mporpamma
MO3BOJISIET Tiepeexath B TioMeH-
CKY10 00J1aCTh, BTOpast — B JI1000i
PETHUOH CTPAHbI, B TOM YHUCJE KY-
MTUTh HEJBWKUMOCTD Ha SMarie.

B Canexappue u Ty6kuHCKOM
paGoTaer MUJIOTHBII MPOEKT —
BBINLJIATY 34 aBAPUHHOE KUJbe
MO’KHO BJIOKUTD B TIOKYTIKY HOBO-
IO JKWJIbsl, CTPOSIIErOCS 110 J10-
rOBOPY /I0JIEBOTO YYaCTHs, WU
HCIIOJIb30BATD B KAYECTBE [EPBO-
HaYaJIbHOTO B3HOCA JLJIST UTIOTEKHU.

IHostHOMOYHBII IPE/ICTaBUTEH
IIpesunenta P B ¥Ypajiabckom

tdbenepansrHom okpyre Braaumup Skyuies
JIE€PKUT HA 0COOOM KOHTPOJIE X0
nepecesieHus rpak/aH U3 aBapuitHoro

JKWIbA.

«/locpoutoe 3aBepiiiene mpo-
TPaMM TIO TIepecesIeHIIo JKUTeteH
aBapUIHBIX JIOMOB — PE3yJbTaT
3 dhexTUBHOTO B3aNMOIENCTBUS
MeXK/y OpraHaMiu BJIACTH, MPO-
(pustbHBIMU heiepasTbHBIMU CTPYK-

9 aBrycra — MesKyHapOaHbIi IeHb KOPEHHbIX HAPO/IOB MHPa

1 I
’% [epBble

IIPAMAZA PEYD

XUtenu
COBPEMEHHOI0
XMNOro
KoMniekca

B Tapko-Cane.
Ha nnowanwn
nopsiaka

100 ThiCAY
KBagpaTHbIX
METPOB BO3BOANAT
LEeCTb NATUITaXeK
Ha 876 kBapTup.
Tpwn ooma yxe
COaHbI

B 3KCnayaTaumio.

CyMMa BBIILIAThl YBEJIMUNBAETCS
GJraroapst KCIOJIb30BAHMIO [IOBbI-
nrarotiero koadgdunuenra 1,15.

C mauajna rojsa KUJIUIIHbBIE
YCJIOBUST YIYUITUAN 5,6 THICSIH
JKUTEJIEN OKPYTa, pacceseHo 6oJee
85 TBICSIY KBaJIPATHBIX METPOB
aBapuitnoro onzja.

®oro: uralfo.gov.ru

) (

typamu, [TTTK «@ownz passutust
TePPUTOPUii» 1 OGU3HEeca, KOTOPbIii
obecrieunBaeT cTaOUIbHBII BBOJL
SKUJIbS I aJibHeH el KoM-
opTHOII JKU3HU TPAKIAAHY, — OT-
MeTua Bragnvup SAxyties.

¥YBaskaemble ceBepsiHe!

B aTot ienb Mbl 0OTMeYaeM BasKHBIN 1 3HAKOBBIH /1151 SAMasia ipa3auuk — /lennb
KOPEHHBIX HAPOZIOB MUpa. MBI 0TIaéM faHb 6JIaroapHoCTH 3a 60TaToe KyJIbTyp-
HOe Hacjenre U YHUKAJTbHbIE TPAIUIINN HAIIMX KOPEHHBIX HAPOZOB, KOTOPHIE
COCTABJISIOT HEOTHEMJIEMYIO YACTh UCTOPUHU U CAMOOBITHOCTH HAIIIETO PETMOHA.

Tpaautmu, I3bIK ¥ KyJIbTypa — 3TO COKPOBHIIA, KOTOPbIE MBI IOJIKHBI Oepedn
1 TTepeiaBaTh U3 MOKOJEH W B TToKoJieHne. Harma 3ajjaua — co3/1aTh Bce yCTOBU
ISt KOM(OPTHOTO TIPOKUBAHMS KAsKIOTO MIPEJCTABUTEIS] HAIITMX CEBEPHbIX Ha-
ponoB. ExerosiHo BBOAMM HOBBIE MePbI TTOZIEPIKKHU, Gepst 32 OCHOBY MPE/TOKe-
HUST HAITUX TYHAPOBWKOB. BaskHo BMecTe HAXOMUTh MYTH IS TAJbHEHNTIEro
Pa3BUTHS, COXpaHsis GajaHC MEKLY caMOOBITHOCTBIO M BbI30BAMK COBPEMEH-

HOCTH.

B 5T0T fieHb X0UY BBHIPA3UTh NCKPEHHIOW OJIATOIAPHOCTD BCEM, KTO COXPAHSI-
€T U NPUYMHOXKAET KyJbTYypPHbIE TPAJMIIUN HAIINX HAPOJOB. 3aBTPa MOXKHO
CTPOUTH TOJIBKO Ha IPOYHBIX OCHOBAX, CO3/IaHHBIX BaMu. /laBaiiTe BMecTe Ipo-
JOJKATh PaBoTy M0 YKPEIJIEHUIO U PA3BUTHIO HAIIErO 00IIECTBA, OCHOBAHHOIO

Ha yBaK€HUU, B3AUMOIIOHUMaHUN U TTOJJIEPIKKE.

C mpa3mHUKOM Bac, oporue Apy3bs! IlycTh KpemHeT eMHCTBO HAPO/IOB, a

BaIlla KyJIbTypa W TPAJWIIIN POIBETAIOT!

T'y6epuatop SImano-HeHenkoro aBTOHOMHOTO OKpyTa
. A. AptioxoB

TETOB TOCY/IapCTBa.

Iloporue ceBepsine!

OT Bcero cep/iia Mo3/IpaBJisdio Bac ¢ MexXayHapoHbIM JHEM KOPEHHBIX HApOI0B Mupa!
Cerojust B Poccun HacunThiBaeTcst 47 KOPEHHBIX MATIOUNCIEHHBIX HAPOJIOB. PazBuTie u coxpate-
HUe YHUKATBHOTO HCTOPUKO-KYJIBTYPHOTO HAC/IE/NST KOPEHHbBIX HAPOOB SIBJISIETCS OTHUM U3 IIPUOPU-

MupoBocnpusiTie peicTaBuTeNel KOPEHHBIX 3THOCOB 3a7I0;KEHO B TIPOCTHIX UCTUHAX — TPETIETHOM
7 PAIMOHAILHOM OTHOINIEHUH K TIPUPO/IE, TIOUNTAHUH TTPEIKOB U IYIIEBHOM PaBHOBECUN, YMEHUN
IIEHUTD TO, YTO Jlajia 3eMJIs, U TeX, KTO psijioM. Ham BceM ecTh yeMy OyunuThCs y XpaHUTEe My1po-
CTH U HETIOBTOPUMOH KYJIBTYPHI.

Aman — yHUKaIbHAS TEPPUTOPIS, HA KOTOPOH MPOKUBAIOT 48 THICSY Ipe/ICTaBUTEIeH KOPEHHBIX
naponos CeBepa, cymeBiInx cHepedb U MPOHECTU CKBO3b BEKa CBOIO SIPKYIO CAMOOBITHOCTb, TPaHI[K-
OHHBbIE 3HAHUS, HDABCTBEHHBIE U yXOBHBIE YCTOM.

Pernonasibible BAACTH YAEJAAIOT OOJbIIOE BHUMAHKME COIUAILHOMY OJIArOMONYYUI0 KOPEHHBIX
JKUTEJIeH, 3aHUMAIOIINXCS TPAJAUIIMOHHBIMU BUAMY JIeATeIbHOCTH. KoMIieke Mep moji/iep:KKu Ha
MOCTOSTHHOI OCHOBE JI0pabaThIBAETCS M PACITHPSIETCS € YIETOM TTOKETAHNHT SIMATTBIIEB.

Harma ob61ast 3a1aua — COXPaHUTD TIEPBO3MAHHOCTD TPAAUIIIE U TADMOHUYHO BIIECTH UX B KU3HD
Oyayumx nokosenuii. [Toka skuBa HallMOHAIbHAST KYJIbTYPa, JKuBa aymra SImasa.

JKemmato BceM 3710pOBbsi, IATOMOTYUHS U CEMEHHOTO TeTiial

IIpencenarens 3akonoaarenasuoro Coopanus
SAmano-HeHenkoro aBTOHOMHOTO OKpyra

C. M. Amxun
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Nu¢pacrpykrypa

B canoBbiX U 1aUHBIX
TOBAPUILIECTBAX [MOSABUTCHI I'a3

Ha aToii Henene yrBepauau rpaduk gorazudukauuu Ha SImane. [Moakaouenue
CTaJl0 BO3MOXKHO [/l BJlaJieJIbLieB YUaCTKOB, pacnojoxeHHbix B CHT

PECYPCBI
Amnna ITamkosa

«Ceituac ;xuBeM Ha
3JIEKTPHYECKOM OTOILIEHHUH,
TMOMHMO TOTO, YTO 3TO IOPOTO,
MMOCTOSIHHO CTAJIKHBAEMCSI C
OTKJIIOYEHHUSIMH, U3-32 KOTOPHIX
B JIOM€ HeT HH TeIuia, HA

cBera. XOIMIH CO CBEYKaMHU,
(doHapHKaMH, TIOTKII0YATH
000rpeBaTey, Cracajuch Kak
morm. Cocenu ¢ MaJleHbKUMU
JIETbMH JIasKe KBAaPTUPbBI HA BpeMs
B ropojie CHUIMAaJI»>, — TakK O
JKHU3HU 0€3 ra3o0CcHa0KeHH s
pacckasbiBaet l'asmna [lleruna,
skuresbiniia CHT «/lynaii»> B
HosowMm ¥Ypenroe.

B caenyromem rony 8 HoBom
Ypenroe miraHUpyIOT TPOBECTH
BHYTpPpEHHUE CETN FaSOCHa6>KeHI/IH
B CEMU J[AYHBIX TOBApPUIIECTBAX,
4TO 0GECIeYnT MOAKII0YeHNEe
OKOJIO TbICAYN CO6CTB€HHI/IKOB.

BosMoxHOCTH TIPOBECTH Ta3
TOSIBUJIACH Y SKUTEJIel OKPYTa, IPO-
JKUBAIOIIUX B CAJOBbBIX U JIAUHBIX
TOBAPUIIECTBAX, HAXOAAIINXCS B
TIpeziesTax ra3uuIpoBaHHbIX Ha-
CEJICHHDbIX ITYHKTOB. HOI[ ycJjaoBuA
TIPOTPaMMBI JIOTa3UMUKAIIH T10-
nasu 13 CHT, Ha koTopwIX pac-
1oJI0KeHbI 965 10MOBIAICHUT.

B cooTBeTcTBUM € yTBEPIKAEH-
HbIM rpaduKoM OyAyT Ompenee-
HBI IIOCTABIIUKN O60py[[OBaHI/IH,
TTOIPSIZIHBIE OPTAaHU3AIINH TI0 TIPO-
E€KTUPOBAHUIO N CTPOUTEJILCTBY.

opraHusauum.

— CHeTeprieHNEM K/IeM, KOT/Ia B
HaIeM KOOIlepaThBe MOSIBUTCST Ta3.
ITO 06JIETYNT HAM KU3Hb, B JIOME
Beeria GyJIeT TETI0, eCIIN Ke OTKITIO-
YaT CBET, TO BOCIIOJIb3YeMCsl reHepa-
TopoM. Ceifyac ero MOITHOCTU He
XBATAET, YTOOBI OTOINTH JIOM, — TO-
Boput laymma lenwma. — YKaem
TMO/IKJTIOYEHUST He TOJIBKO MbI, HO U
BCE HaIIIN COCEIH.

ITo unummaruse rybepHaTOpa
Amasa JImutpust APTIOXOBa B peruo-
He TIPOrpamMMa PaciifpeHa 1 1MosBo-
JIIeT KOMIIEHCUPOBATh 3aTPaThl HA

ra3uUKAIMIO JKUJIbsI, B TOM YKCJTIE
JIOMOB GJIOKUPOBAHHOM 3aCTPOMKIL
OxpyT B /Ba pasa yBeJUUUT
KOJIMYECTBO JIbFOTHUKOB, KOTOPbIE
ToJTyyaT Mepy TOIep KA. Ecim
B2022-2023 ronax et BOCIIOJIB30-
Bauch 150 aManbcKkux ceMeld, To
B 3TOM TOIY MOMOIIb TTOJIYYaT
okoso 300 mosryuareeii.
CormasibHas1 BbIILIATA HA JIOra3u-
(bukarmro o mopydeHuio rybepHa-
TOpa TaKKe YBEJMUEHA CO CTa THICSTY
110 250—300 Thicsta py6iteit. Pazmep
KOMTIeHcany Ha SImase oquH n3

3aqBkKy Ha gorasndukaumio MOXXHO noaaTb Yepes noprtan EanHoro onepartopa
rasndukauum, yepes Focycnyrm nnm noceTuB opuc razopacnpenenuresibHon

CaMbIX BbI-
COKHX IIO
CTpaHe, JIbTO-
Ta pacipo-
CTpaHsIeTCs
na 17 xartero-
puii rpakiaH,
BOCIIOJIb30Ba-
auch eio 182 ce-
MBI
Hamomuum, mran o gorasu-
pukanuu wa 2021-2023 romsr
MOJIHOCTHIO BBITIOJHEH, K Ta3y
noakaounan 370 10MOB.

B Tapko-Causne 3aBepuiator
CTPOUTEJILCTBO LLIKOJIbI

B3AUMOJIEICTBUE

B 31anuu npoBepsIoT
paGoTy BHYTPEHHHX CHCTEM
¥ KOMMYHUKaLUH,
yCTaHABJIMBAIOT MeOETh

M TEXHOJIOTHYECKOe
oGopynosanue. Ilogxoaur
K KOHILy 6JIaroycTpoicTBo
TepPPUTOPHH, BKIIOYAIOIIEH
ABTOCTOSIHKY, TeNIeX0/THbIE
JIOPO3KKHU, UTPOBbIE

M CIOPTHUBHBIE TTOMIA/TKH.
Pa6oTbI 3aKkoHYaTCA

K Hayajy y4eGHOro rosa.

Ha Bxome B yupexkjeHnue B
1eJIsTX 6€30MaCHOCTH YCTaHOBJIE-

HBI TYPHUKETHI U CHCTEMA pac-
[MOo3HaBaHUs JIUI[, a Takxke 112
BHYTPEHHUX U 26 YJIMYHBIX BU-
JleoKaMep.

TpexaTaskHoe 3/1aHMe TLIOTIA-
JIbI0 Gostee 7,5 ThICSUM KBalpaTHBIX
METPOB OBLIO BO3BEAECHO IIPH II0]-
nepxke komranuu <« HOBATOK».
Hogoe yueGHOe 3aBenenne pac-
cunrtano Ha 400 mect. Kpome mpo-
OUIBHBIX yueOHBIX KJIACCOB B
IIKOJIE [IPELYCMOTPEHBI KAOMHETDI
JIOMOBO/ICTBA U KYJTUHAPWUH, Ma-
CTEPCKHE TEXHUYECKOTO TBOPUE-
CTBa, aKTOBbIH, CIIOPTUBHBIN KOH-
dbepenn- u puTHEC- 3aJHI,
6ubanoTeKa, CTOJOBAas M apT-
[IPOCTPAHCTBO.

B Hos06pbceke,
Ha yJauue Jlenuna,
C/IeJ1al0T KOJIbLIO

OPOI'n

IIponomxaercs: peKOHCTPYKIMS
O/IHO¥ U3 IVIABHBIX IOPOT rOpo/ia:
CTPOHTEN IEMOHTHPYIOT
achabT ¥ JIUHUK OCBEHIEHHU,
TPOBOJIAT PabOTHI 1O 3aAIUTE
HWH’KEHEPHBIX ceTell U YCTPOUCTBY
JIMBHEBOI KaHAJIM3AIHH.

Ha nepeceyenuu yiui Jlennna
1 60 mer CCCP cpemaioT Komblie-
BOH 1Tpoe3i. A B paiioHe 1iepeKpect-
Ka ¢ TpoctiekToM Mupa HosiBUTCSE
paszesnTebHasd moJsioca 0KoJso 20
METPOB, 3T0 obecrednT Ge3o1ac-
HOCTb U CHUKEHHE CKOPOCTH TIPH
JABIKeHUE aBTomMobuiein. Kpome
ATOr0, CO CTOPOHBI MPOCIHEKTA
Mupa 06yCTPOSIT BETOTOPOKKY.

ITo nudopmarin agMuHICTpPA-
nuu ropoga Hoab6pbcka, us-3a
JOPOKHBIX PaboT OBLIO CKOPPEK-
TUPOBAHO PACITHCAHUE TTACCAKUP-
CKUX aBTOOYCOB.

PexoHCTPYKINIO aBTOOPOTH
TMpoBepUIN MHCIEKTOPH [oc-
cTpoiiHansopa. PaGorel uayT B
COOTBETCTBUY C TIPOEKTHOM JIOKY-
MeHTaIuedl, CooOIIN B CIyKOe
rOCY/IapCTBEHHOTO CTPOUTETHHOTO
naiopa AHAQO. Pemont npomr-
51 10 MapTa CJIe/YIOIIero rojia.

®oT0: AenapTaMeHT TpaHCnopTa ¥ OPOXHOro xo3siictea AHAO

Ha $Imane ctpoat nath TENJbIX
OOKCOB JIJ1s1 aBTOOYCOB

TPAHCIIOPT
Amnna ITamkoBa

Bwmecro crapbix 31aHuii
BO3BE/LYT OOKCBI,
npeHa3HaAYeHHbIE

JUISL XpaHEHUSI

u 00CIIy;KUBaHKS aBTOOYCOB.

CrpouTtesbHbie PaGOTHI UAYT B
Tapko-Caie, Hos6pbcke, Hazpi-
me, Koporuaeso u I'yOkuHCKOM.

ITomenenus oranuBaemsble,
[09TOMY 3UMOI TPAHCIIOPT OyAeT
BBIXOJUTHh HA MYHUI[ATIAJbHBIE
MapIIPYyThI yKe MporpeTsivM. Bry-
TPH TaK;Ke CMOHTUPYIOT MHKEHEP-

HBle KOMMYHUKAIINH, CUCTEMY
MOKAPOTYIICHUST U HaTYUKU 3a-
TPA3HEHHOCTH.

B Hazpve yeranoBsaT kapkacHo-
TEHTOBbII aHTApP, & B OCTAJIbHBIX
HaCceJeHHBIX MYyHKTaX CTPOCHUS
BO3BE/LYT U3 COHBUY-TIAHEEH.

B Tapxko-Cane u Koporuaeso
TaKIKe TIOSIBATCS AIMIHUCTPATHBHO-
OBITOBBIE 3AHUST IJIST BOAUTENENH,
NUCIETYEPOB ¥ HHKEHEPHO-
TEeXHUYECKOTO TepcoHama Mpej-
MIPUSITHSL.

Kcraru, B okpyre 3a mocseinue
rectTh Jiet 3akyuan 270 aBroly-
COB, YTO cocTaBisAeT 92 mporeHTa
MYHUIUTIAIBHOTO MACCAKUPCKOTO

TpaHCIOPTA.

igin, Ambiento/Shutterstock/Fotodom
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Ewmé Gonblie Kopasen B MOMOLLb!

Ha fImasie 0GHOBJSAIOT 3aroHbl 1151 IOMALIHUX poravei

CE3OHDBbI IMAJIA
Baagumup l'anuepko

Iloka ocHoBHas Macca
TOPOJICKUX U NOCEJIKOBBIX
ceBepsH OT/bIXaeT Ha I0rax,
OJIEHEBO/IbI [IOJYyOCTPOBA
TPYASATCS B IOTE JIUIIA.

EnBa y Ba’keHOK 3aKOHYUJICS
MacCCOBbBIi OTeJI, MPUIILIA

HOpa MPO/0JIKUTh
BaKnMHANUI0. YT0ObI 3aMIUTHTD
X03sHCTBA OT CHOUPCKOIA
SI3BBI, KOUEBHUKH

NPOTOHSIOT Yepe3 TYHPOBbIe
KOPAJI MHOTOTBICSIYHBIE CTA/IA.
TawMm, B 3aroHax, porayei

KT BETEPHUHAPHI, IPUBUBKH

U yKe CTaBUIasi IPUBBIYHON
npoueypa OMpKOBaHus.
Tak:ke y >KUBOTHBIX

OepyTcs aHAIU3BbI.

Ceiiuac B cTal[MOHAPHBIX U
MEePEHOCHBIX 3aroHax paboTa Ku-
MNT, CTaJa CMEHSIOTCS OHO 3a
apyrum. OHAKO U3HOC HTUX 00b-
€KTOB IOBOJIBHO 00JIbINOI. Bo
BpeMs MEPBBIX JABYX TOE3/I0K B
Tyuzapy ryoepuaropa AHAO mu-
TpUst APTIOXOBa Ha 9TO 0OPATUIIH
€To BHUIMAaHWe OJIEHeBOIBI. [TaBa
peruoHa nopy4ui 3aKyImuTh U 1o-
CTaBUThH B TEKYIIEM IOy B OJIeHe-
Boaueckue Opurazpl 14 kopaseil —
10 CeMb CTAIMOHAPHBIX H
MepeHOCHBIX. bilaroycTponts co-
OpY>KeHUS 10 KOHI[A JIETHETO ce-
30Ha JIOJIKHBI B SIMajbCcKOM,
[Ipuypanbckom, HIypelikapckom
1 TazoBckoM paifonax.

PEVKU, CETKU

N TOPBDbLIIN...

B AmanbckoMm paiione Hacuu-
ThIBaeTcs 21 cranmoHapHbIi KO-
pasb. OHU MPEACTABJISIOT c060it
BOWTBIE B 36MJIIO IEPEBSHHBIE UJTH

MeTaLTUYECKIE CTOTONKH, MEFKLY
KOTOPBIMU TIPOJIOKEHBI PEHKH,
ropbbn 16O HATSHYTa CETKa
WUJId IPYTOil MaTepuail.

ITo cioBaM 3aMecTUTeJsI Ha-

YaJbHUKA YIIPABJIECHUS 9KOHOMU-
KH, HaYaJIbHUKA OT/eNa 10 pas-
sutuio AIIK u rocnonnep:xxku
apmunuctpaiun MO Omsru Hly-
MakoBoii, 13 3aronos us o01ero
yucJa HAXO4ATCd Ha OajaHce
paiioHa, OcTaJIbHbIE BOCEMb — CO0-
CTBEHHOCTH OOIIMH 1 0JIEHEBOIOB-
YACTHUKOB.

— B mpormiom rogy Ml oTpe-
MOHTHPOBAJIN JIBA CTAITMOHAPHBIX
Kopanud, B paitonax pex Hsap-
Hampa u Xapuoma, — coobuimia
«Kpacnomy Cesepy» npencrasu-
TeJIb PAllOHHON a/IMUHUCTPAIIUH.

— IIsTb 3aroHOB OOHOBUM B 9TOM
ce3oHe. B 1x uncie aBa orpax/e-
HUS — JIePEBSIHHOE U JKeJIe3HOe y
nocenenns [lopi-fAxa, a Takxe
BOIM3K pekn Xasixa, o3ep XaTo 1
Bapuraro.

Bce st TyHApPOBLIE BOSBEPHI
MTOCTOSIHHO MCIIOJIb3YIOTCS JIJIsT
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NPUBUBOK U MeUeHUs OJieHei
OpuragamMu IpeanpusaTus «SIpca-
JINHCKOE» M CEJTbX03K00IEPaTHBA
«ITanaeBcKkmii».

«COKPOBMUIIIA »

3UMHETO YYMA

B IIpuypasbckom paitone /10
KOHIIA TOJIa COOPYZAT IBa CTAIHO-
HapHBIX KOPAJsT B MECTHOCTH
Jlonrot ny craniuu [Tatora. [Ipu-
YeM TaKIMHU 3aTOHaMH, KaK IIPaBH-
JIO, TIOJIb3YIOTCSI HE TOJILKO Opura-
JTbI OJIEHEBOTIECKUX ITPE/IITPUSITHIA,
HO M YaCTHUKTL.

Kax coobupn «Kpacuomy Ce-
Bepy» PYKOBOIHUTENb OOMIMHBI
KMHC «OneneBon» us [Ipuypa-
apgd Makcum Jlantanzep, y HUX B
XO03SHCTBE OKO0JIO 15 Thicsiu oJre-
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Hell, TpUHA/UIeKAMNX JABYM
JlecaTKaM ceMeil, Kax/as ns3
KOTOPBIX UMEET COOCTBEHHOE
MIEPEHOCHOE OTPaK/ICHNE.
— Mbl ux npumeHsem
TOJIBKO 3MIMOI, KOT/Ia KOUY-
eM B jecax lloayiickoii
TYH/IPBI, — TIOSICHITT co0e-

cemHuK. — Mexay mepe-
BbIMHU CETKY U TE€OTEK-
CTUJIb MOKHO HATSIHYTb,
Jaxe ecau y Tebst COBCEM
HeMHOTO KoJibeB. Kcratu,
PabOTHI 110 BAKI[MHAIINN Y HAC
yoKe 3aBepiteHbl. Eiie BecHOI,
IO TOTO, KaK MbI OTKACJIAJIN Ha
ceBep, K HaM TIPHE3’KaIu BeTe-
PHUHAPBI M TIOCTABILIV TIPUBUBKH
OT «CUOMPKI».
[IpumeuaTesibHO, UTO B ampe-
Jie, korja pabotaukn « OJieHeBo-
Jla» HAYMHAIOT TPUBBIYHOE [[BU-
JKeHUe Ha ceBep, B baiinapalkyio
TYHIPY, KOJIb 171 KopaJielt ocTa-
0TCs Ha MecTe. Bece moHumaior,
YTO B CJEAYIONIUN Pa3 OHU MPU-
TO/IATCA ellfe He CKOpOo, a 3HAYNT,
HeT HyK/IbI TAIUTH 3a COOOM JTnII-
Huit 1py3. [To 06bIKHOBEHMIO, Me-
CTa, T/le OHU XPAHATCS C TPOYNM
CE30HHBIM NHBEHTAPEM, UMEHYIOT-
cst 3uMHUM uyMoM. OJieHEeBOIbI
ele BepHYTCA K HEMY, KOT/a 3a-
BepIiaT CBOW CE30HHBIN XOJ 1
BHOBB OK)KYTCSI B 3HAKOMBIX Me-
crax. Bnpouewm, aT0 He 3HAUUT, 4TO
KOpaJu UM HYKHBI TOJBKO Pa3 B
roj1. OceHbto, KOrjia HauHeTCst 00-
paboTKa cTajia OT IMIMHOK OBO/IA,
a TIOTOM U TIPOCUET BCEX OJIEHEN,
KOYEBHUKAM BHOBb MOHA00UTCS
cobparb poraueii 3a o6uieil orpa-
JIOA.
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— Tawm, na cesepe [Ipuypasb-
CKOTO PaifoHa, JiepeBbs ITpaKkTHye-
CKHW HE PacTyT, — MPOAOJIKAET
Maxkcum Jlantanzep. — Hac BbI-
pydYaioT cTapble CTallMoOHapHbIe
KOpaJH, KOTOpPbIe KOT/Ia-TO BO3BO-
N elne Ui coBxo3a «baiia-
pankuii». VX nepuogmyecku pe-
MOHTHUPYIOT, U MBI UMU TOXKeE
OJTh3yeMCSI.

Ha tepputopuu
Amana
Hac4YNTbIBAETCS
okoso 80 kopane.

TYHAPOBA#A

NHOPACTPYKTYPA

HA ITIOABEME

Tem BpemeneM B AHTUTIAIOTUH-
ckoit 1 TazoBcko#l TyHIpax Ha
MecCTe JUTUTETbHBIX CTOSTHOK OJie-
HEBOJIOB COOPY’KAIOT IBa CTAIINO-
HapHBIX KOpaJs Ha 3,5 THICSYH
porauei Kak/Iblil. A etnie 17151 9acT-
HIKOB U (epMepoB B TazoBCKOM
paiioHe 3aKyIISAT ISITh IEPEHOCHBIX
BOJTHEPOB.

MoO6uIbHbIE OTPasKACHIS Pa3-
MecTsaT u B Ilypslmkapckom
paiione: Bo3se pexku EHranens u
Ha caustany pek JlekBox u Egerr.

Betepunapbi Toske 6epyT ¢ coboii
B TYH/IPY TIePEHOCHBIE KOPAJIHN 13
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Kpome
NPUBUBOK OT
«CUOUpPKN»
BeTepuHapbl
CTaBAT OJIEHAM
3N1eKTPOHHbIE
RFID-6upku,
BeayT uUX y4yer,
OepyT KPOBb Ang
nccneposaHus
Ha Gpyuennes,
3aWmLLaoT U Npn
Heo6XoaAuMOCTU
neyar OT «KOMNbITKU»
N NOAKOXHOro oeoaa.
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JIETKMX KOMIIO3UTHBIX MaTe€PHaIOB
M TEOTEKCTUIIS. B IpoTHBHOM CIty-
Yae Ha CTOHOMINAX OHKM HE CMOTYT
NPEI0CTABUTh HEOOXOAMMBIT HABOP
300BETEPUHAPHBIX YCJIyT. B yera-
HOBKE KopaJiell 1 B TIOITOHE JKUBOT-
HBIX UM BCET/Ia TIOMOTAIOT PabOTHM-
Ku Opuraj v Biaebiibl craj,. biaro
C TIPOIIIJIOTO TOJIA TTO PACTIOPSIKEHITO
rybepraropa JIMurpust ApTIOXOBa K
BETEPUHAPHBIM PAOOTAM ITOZKII0YA-
10T CE30HHBIX PabOYNX U3 YHCIa
KMHC.

Kceraru, Kak OTMETHIIN B OKPY K-
nom nentapramente AITK, Bce st
HEXUTPbIE COOPY/KEHUS HYKHbI HE
TOJIBKO JIJIS1 OPraHU3aI[UK BETEPH-
HAPHBIX MEPOTIPUATHIL, HO W JIJIst
0TOOPa KUBOTHBIX, KOTOPBIX HPE/I-
CTOUT TeperHaTh Ha yOoiiHbIe
KOMILJIEKCBI. B koHIIe steTa i na-
YaJie 0CeHU OJIEHEBOJIbI OT/EJISIOT
UX B 3arOHaX OT OCTaJIbHOI Y4acTu
cTajia, MeTIT (Jalile BCero KpacKoii
u3 GaJUIOHYMKA), a TIOTOM, KOT/la
IPUZET BpeMsl, OTIIPABJIAIOT K 3a-
TOTOBUTEJISAM.

MecTonoJoKeHne cTannoHap-
HBIX KOpaJieil, BKJIoUast MyHKThI
BaKIMHAIIMY U KOOPAMHATHI BeTe-
PUHAPHBIX CJYKO, 3aHECEHO B
Enunyto kaprorpadudeckyio cu-
cremy AHAO. Dnextpounas
KapTa JJOCTYITHA BCEM, Y KOTO eCTh
BBIXOJl B UHTEPHET.

®oro: 0nua YyauHosa
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Oo6pa3oBanue

B mkosax Yimaga »mayT 1apoBUTHIX

[IEPBOKJIACCHHUKOB

Jlnsi pa3BUTHSA TAJIAaHTOB B peruoHe BHEAPSIIOT HOBbIE
oOpa3oBareJ/ibHble MPOrpamMMbl C €CTECTBEHHO-HAYUYHbIM,
T'YMAHUTAPHbIM U Xy/102KECTBEHHbIM YKJIOHOM
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®oro: amemqecgmm Knacc ﬂ,enaoTamth 06pasosaHus AHAQ

OTKpbITUE 3CTETUYECKUX KJTACCOB — YaCTb MPUOPUTETHOW NPOrpamMmmbi

rydbepHatopa AmMmutpua ApTioxoBa «AmMman — TepputTopua oeTcrea.

TAJTAHTBI
Anmna ITamkosa

B I'ox nercrBa smaibcKkue
HIKOJIbI O3KUAIOT
HOBOBBE/ICHHS,

¢ 1 cenrs6pst HauHeTCS
00yueHue B 9CTETHYECKHX,
MaTreMaTH4YeCKUX,
OMJIMHIBAJIbHBIX KJacCaXx.

HNCKYCCTBO B

JETCKUX PYKAX

IcTeTUIECKUE KITACCHI OTKPO-
10TCs B HOSOPbCKOIL mKosre Nel3
uB <«Ilepcrekruse» HoBoro ¥Ypen-
rosi. [To HOBO#T TporpaMme GyayT
obyuatbcst 6osiee 50 epBokIace-
HUKOB. MaJsieHbK1e ceBepsiHe Ha-
y4aTcsl UrPaTh HA Pa3HbIX MY3bl-
KaJbHBIX HHCTPyMEHTaX,
MPUOOPETYT HABBIKK KaK aHCaM-
6J1eBOr0, TaK U COJIBHOIO MCIIOJI-
HEHUsl, a TAK)Ke HATPEHUPYIOT
MY3bIKaJbHBIA CIyX U 4YBCTBO
puT™MA.

— AkueHT B 06y4yeHun Gymaer
c/leJial He Ha MCIIOJHUTEIbCKOM
MAacTepCTBe, KOTOPOE Mpe/Inoiara-
€T HaJI4He OIPeIeJIeHHbIX HABbI-
KOB. MbI TIPEsK/Ie BCETo IIaHUpPY-
€M IIPUBUBATD ACTETUYECKUN BKYC.
To ecTb peOEHOK MOJKET HE UTPaTh
Ha UHCTPYMEHTE, HO OH JOJIKEH
MOHUMATh MY3bIKY, Pa3OupaThCst
B HEell, yMETb CJIyIIaTh, — PaccKa-
3a71 Aptém ThLTHK, TUPEKTOP pe-
THOHAIBHOTO MHCTUTYTA PA3BUTHSI
00pa3oBaHus.

[TomuMO 0OyUueHUsT MY3BIKE,
IOHBIE CTETHI OCBOSIT T€ATPATILHOE
HCKYCCTBO, Pa30BbIOT apTUCTUY-
HOCTb U IPUOOPETYT YBEPEHHOCTh
B cebe. PebsiTa Takske u3yyar Tex-
HUKHU 1300pa3uTeNbHOTO HCKYC-
CTBa 1 Xopeorpahun.

Uepes XynoskecTBEHHBIE TeX-
HUKHU [IeTH HAy4aTCcsl BHIPAXKATH
TBOPYECKHUE 3aMbICJIbl, PA30OBbIOT
BOOOPasKEHUE U TIPOCTPAHCTBEH-
HO€e MBIIIJIEHIe, TPOHUKHYTCS
4yBCTBOM IIPEKPACHOTO.

®or0: GrnmHrBanbHbIA Kiace (fenaprameHT o6pasosarus AHAO)

HporpaMMa ICTETUYECKUX
KJIaCCOB pacCYrUTaHa Ha BECbH Iie-
puojg HaYaJIbHOM IIKOJIBI.

YUYATCA JAKE

IMEOJATOTU

C TeXHOJIOTUSIMU TI0 CO3/TaHUIO
HayaJbHBIX KJIACCOB 3CTETUYE-
CKOIl HANpPaBJICHHOCTHU SIMaJb-
CKHe Mearoru 03HAaKOMUJINCDH B
MOCKOBCKOI mkose «Kiacc-
Ilentp». B KoHIle utonsg craxu-
POBKY 3aBepIin 15 yaureseit u
pyKoBoauTeseii obimeobpasosa-
TEJTBHBIX MIKOJ U JETCKUX MIKOJ
nckyccts Hosoro ¥Ypenrosa u
Hosa6pbeka.

CrosnyHas IKOJIa U3BECTHA
ABTOPCKUM IOIXOJI0M K 00pa3oBa-
HUIO C aKI[EHTOM Ha Pa3BUTUE
JIETCKOTO TBOPYECTBA, MOITOMY
ceBepHble CIeIaanucThl Habupa-
JIUCH OTIBITA UMEHHO TaM.

XynoskecTBEHHBIE AMCIIUTLIN-
ubl B mkose Ne 13 Hos6pbcka
6ynyT Bectu iegarorn 1T nme-
uu I1. . Yaiikosckoro, B «Ilep-
criektuBe» HoBoro Ypenros —
[PEToiaBaTe/u JeTCKON IKOJIbI
nckycctB Ne 2 u umenu C. B. Pax-
MaHUHOBA.

IHAPUIIA HAYK

B IPUOPUTETE

[IpoduiibabIe MaTEMaTHUYECKTE
KJTACCHI 11T yIeHUKOB HAYATbHOM
ITKOJIBI ¢ HOBOTO yueOHOTO TO/a
MOSIBSITCS B OMOPHBIX IMKOJaX
Canexapna, HoBoro Ypenros u
Hos6pbeka.

Yeunennast 6asa o MmateMaru-
Ke 11 (pU3MKe B IMIKOJIaX OTKPHIBAET
JIETSIM TIIUPOKUI CTIEKTP BO3MOJK-
HOCTEN JasbHelero o6yJyeHus.
Hamr oxpyr corpynnnuaer ¢ Mo-
CKOBCKUM (hU3UKO-MaTeMaTHIeC-

Ha Amane
OUNMHrBasnbHOE
obyyeHune
Ha4anu
NPUMEHSATb

c 2022 ropa,
ONbIT OKa3asncs
YCMELUHbIM.

KM NHCTUTYTOM, BBITYCKHUKA
KOTOPOTo npuesxkaoT Ha Smain B
KayecTBe 11e/laroros.

— [lmanmpyem pacmmpuTs co-
tpynHudectBo ¢ Dusrexom 1o
MOBBIIIEHNIO KBAIN(UKAINHT Ha-
MUX TpenojaBaTeseil MKoa U
KOJIJIeJPKeH, PasBUTHIO JIOTIOJIHU-
TEJLHOTO 00Pa30BAHNS, — CKA3aJl
JIvurtpuit ApTIoxoB.

Ceifyac cOTPYIIHUYECTBO BbI-
CTPOEHO TI0 TPEM HaIPaBICHUSIM:
OJIMMITMA/IHAS TIOATOTOBKA cOOP-
HOH peruoHa 1o MaTeMaTHKe U
¢dbusuke Ha Gase By3a, co3manne
npodUABHBIX KJIACCOB, TaKXKe
M®OTU KOHCYJIBTUPYET SIMAJIb-
I[eB B BOIIPOCAX CO3/IaHMS KBAHTO-
puyma B HoBom ¥Ypenroe.

Co crenytonero rojia JIaHupy-
eTcs 3aIyCcK IMUPOKON JMHEHKN
JIOTIOJTHATEJIBHOTO MaTeMaTnude-
cKOro 06pa3oBaHusI.

YIiopr

HA ENGLISH

B HOBOM yuebHOM romy Gosee
150 pebaT NPUCTYIAT K U3yde-
HUIO [IPEJMETOB Ha aHIJINICKOM
sI3bIKe. BUJIMHTBAJIbHBIE KJIACCHI
HauHyT paboTy B mkosax Hosoro
Ypenros, Canexapaa, HostOpb-
cka, JlaboiTHanru, Hagbima u
I'y6KxuHCKOTO.

[Temarorn TOCTOSHHO TOBBI-
HIAI0T CBOTO KBAIN(DUKAIINIO, Pa3-
BUBAIOT YMEHHUE MJIAHUPOBATH U
MPOBOAUTH WHTETPUPOBAHHBIE
YPOKH, 0Obe/IHSIsT 00y YEeHHE S3bI-
Ky ¥ TIpeAMeTy. Y POKHU st Ou-
JIMHTBATTBHBIX KJIACCOB MPOBOISIT
TaKKe HOCUTEJIU SI3bIKA.

Kcratu, nHocTpanHbiil si3bik
M3y4aioT Majke B TPEX TETCKUX
caax ropojia CeMu JIMCTBEHHMII,
JIast OTIKOJISAT TaM TPOBOMIST
KOpPOTKHE 3aHATUS HA aHTJIU-
CKOM.

BOJIHOBAXA, |

MMPUCOEANHAUNCA!

[Ipu nonaepskke Amana HoBbIE
TpoUIBbHBIE KJIACCH C By3a Tep-
BOTO CEHTAOPS OTKPOIOT U B MOJ-
meduom peruone. Obyuenue Oy-
JIeT IOCTYITHO yYeHUKaM cTapiieit
mKosb ¢ 6 o 11 xiace.

B mikostax BosiHoBaxu BHEAPAT
npeAnpuHUMaTeTbCKUEe, MEN-
IUHCKUE U arpapHble KJIACCHI.
Taxast mpakTHKa TOMOKeET pebsi-
TaM OIPEEJUTHCS ¢ BHIGOPOM
Gy aymeii mpodeccrn.

®oro: Designer things, foto_shabrova/Shutterstock/Fotodom
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CE30OHBI SIMAJIA
Haranpsa Mamkosa

B 511 1HU B OKpyTE IPOXOIUT
MHOTO MepOTIPUATHII U aKIHUii,
CBSI3aHHBIX C DKOJIOTHEIA.
JT0OPOBOIIBIIBI YHCTST TYHIDY,
NPOBOASIT yOOPKY B ropojax

U [IOCEJIKaX OKpyTa.

JOBPO 3APA3UTEJIBHO

B npuponnom mapke «Muru-
JIOP» BOJIOHTEPHI «3eeHo Ap-
KTUKH» OYHUINAIOT TEPPUTOPUIO
TTosstproro Ypana ot metasia u
TIPOYEro Mycopa.

Komanna coctont us 13 xpern-
KHX, CUJIbHBIX PeOST, KOTOPbIE B
TOPHOI MECTHOCTHU BBITTOTHSIIOT
JIOBOJTBHO TSKEMTYTO PA0OTY — HOCSIT
cTapoe JKeJIe30, JIOCKH, pasbuparoT
3a0pOITIEHHBIE TOCTPOIKHU, CITY/KHB-
mue Korga-to 6a3oil reoJoram.
Betxue cTeHbI, TEXHUKA 1 €EMKOCTU
13-TIO/] TOTLTBA — BCE 3TO OCTAIOCH
3a0bITHIM Ha TEPPUTOPHU ITAPKA CO
BpeMeH OcBoeHust SImaia.

3a /1Be Hee N 3TOH dKCIeIu-
UK 106pOBOJIbIIEL COOUPAIOTCSE
PaCYUCTUTD TSATh YYACTKOB 3aI10-
BeJHUKA OT TMPOMBIIIJIEHHOTO
Mmycopa, cobparb 500 ky6oB Me-
tanmna u ThO, nemoHTHpOBaATH
JeCATOK TTOJTyPasBaTUBIINXCA
cTpoennii Ha TeppuTtopun Ilomsap-
HOro ¥Ypana.

CunaMu BOJIOHTEPOB HE TOTBKO
VIIYUIITAeTCsT 9KOJIOTHS, HO 1 0Opa-
cTaroT MHAPPACTPYKTYPOI TTOITYJISIp-
HbIE TYPHUCTITYECKUE HATPABJICHUS.
B nioste 6iarogapst 106poBoOIbIIAM
«3eseHoll APDKTUKI» U COTPYIHU-
KaM 3aroBeHUKA Ha MapIipyTe
«Xap0efickuity MOSIBUIACH IKOTPO-
na mpotskeHHocThio 181 metp.
Crpoun ee Te cambie pebsITa, KOTO-
pbie paHbIlle B PaMKaX TAKUX JKe
MIPOEKTOB TPYIUJINCh HA OCTPOBE
Busbkunkoro u B nocesike IoJisip-
Hb1iA. OKazaI0Ch, 4T0 10OPOBOJIbUE-
CKasl ZIeSITEIbHOCTD B APKTHKE JIJIsT
MHOTHX cTajia 00pa3oM JKM3HU Ha
JIOJITHE TOJIBL.

[Tomumo «Murnmopas emre
OTHA TPYIITIa BOJIOHTEPOB «3eJie-
HOW ApKTuKM» mpuexana pa6o-
taTh B Mbic Kamennbrii. 1Ix muc-
CHUS — TOMOYDb MECTHBIM JKUTEJISIM
yOparh HECKOJIbKO CBAJIOK ¥ BET-
XMX CTPOEHUIA MO0 OKpParmHaM I10-

JKoaorvueckue aKcrneauLum oobeauHuImn Ha Simane
HepaBHOAYLIHBIX JI0el U3 Pa3HbIX PErMOHOB

CceJIKa, CKIanpoBaTh COOPAHHBII
METAJITIOJIOM 1 OBITOBBIE OTXO/IBI B
MYHKTE BPEMEHHOTO XPaHEHUs
LTS TATbHENTIIETO BHIBO3A.

B atom cesore B psiiax BOJIOH-
TepoB «3eJieHoi ApKTHKI» pabo-
TaloT npejicraButesan 16 poccuii-
CKUX pernoHoB 1 besopyccnn.

CaMu skuTeIN pernoHa Takke
UMEIOT BO3MOKHOCTH ITPUCOE/IN-
HUTBCSA K 9KOBOJIOHTEPCKOH fes-
resbHocTH. 1o MHUIMAaTHBE 06-
MIECTBHEHHON OPraHM3annu Ha
Amane TpeTunii rox IPOBOAUTCA
MIPOEKT «DKOJIOTUSI BHYTPU».

[[TxkoMbHUKH, CTYCHTHI W HE-
PaBHOJTYIITHbIE KUTEJIN OKPYTa [TPU-
BOJISIT B TIOPSIZIOK TEPPUTOPHU CBOMX
HACEJICHHBIX ITYHKTOB W TIPOBOJISAT
HKOIMPOCBETUTETHCKIE COOBITHS JITIST
sKUTesIel. K IpoeKTy HoKIIIou ey
Canexapz, Akcapka, JlabbITHaHTH,
Hazmeiv, Hostopoek, Hosbrit Ypen-
roit u Tapko-Caue. Jlokaruu /st
y6OpKU omnpemeauan Gaarogapst
JKUTETISIM, KOTOPBIe Mo Oosiee
290 3asB0K. MeporpusaTys B paMKax
npoekTa 6yaAyT MPOXOAUTH [0
25 aBrycra.

CTOII! JTOPOKHDBIE

3HAKHN

Ha npocropax «Murumopar
CO3/I/Ly T TYPUCTHUECKUH KITACTEP
¢ 06yCTPOEHHBIMI TOPHOIBIKHBI-
MU TPACCaMM, KAHATHBIMU JIOPOTa-
MU — 3/IeCb CMOTYT KOM(OPTHO
KaTaThest 60JIee TPEX THICSTY JIbIK-
HukoB. [Ipoekt nnpegycmarpusaer
BO3BeJIeHIe TOCTUHUII, PecTopa-
HOB, KOH(MEPEHTI-TIeHTPa U TIPOINX
MecT OT/bIXa u jgocyra. st Bo-
NJIONIEHNS TIJIAHOB CTPOUTEJHN
HaYaJIH TPOKJIAIBIBATH IOPOTY, TT0
KOTOPO#1 BCKOPE HAUHYT 3aBO3UTh
TEXHUKY U MaTe€PUaJIbl HA y4acTOK.
PaboTbl pa3BepHYINCH OT MOCTA
uepe3 peky CoOb B HAIIPABJICHUN
ropHoro maccuna Paii-U3.

— Ha aToM yyacTke mpoxonian
TaK Ha3bIBa€Mble «TYPUCTHYECKUE
Tponbl». Ceifyac 1o Hemy mepe-
JBUTATHCS OMACHO, — MpeayTpe-
nun Aptyp BaseeB, HavanbHUK
OT/Ies1a OPTaHU3AIUN JIOPOKHOM
JeATeTbHOCTH OKPY/KHOTO JeTrap-
TaMeHTa TPAHCIIOPTA 1 JIOPOKHOTO
X034HCTBa.

Baxxmo otmeTnuTn, 9TO MaHHASA
JIOpPOra CBSIKET MOCEJIOK Xapil ¢
Gyyieit HayaHoit cTanTmeii « CHe-

JKUHKa», KOTOpasi CTaHeT ILIONa-
KOI1 /17T TIepe/IOBBIX HAYYHBIX HC-
creoBannii B ApkTrke. OTKpBITHE
«CHEXUHKIY» B TECTOBOM PEKIME
3arraHpoBano B 2026 romy.

Yro kacaercss Hay4yHOU Jes-
TEJIbHOCTH, TO yUEHbIe yiKe Ha-
6JIIO/IAIOT 32 COCTOSTHIEM apKTHU-
YeCKOW IIPUPOJBI U CTPEMATCS
OIIEHUTDb BO3MOXKHBIC PUCKU TIPU
CTPOUTENBCTBE NHPPACTPYKTYPBI
Ha [Torsipnom ¥pae.

JJISI IIOHUMAHUA

IIPUPO/1bI

Cambie 110-
yJISIPHbIE

TYpPUCTHUYECKUE
Mecrta «MHTHI0-
pa» — o3epo bomb-
moil Xajaraéram-
siop, llyubu o3epa,
nonunbl pek bosb-
mast Xajgata u Xap-
6eit. K pasBuruio
Typu3Ma Ha 9TUX Tep-
PUTOPUSIX BaXHO
MOAXOIUTH 6e3 yIep-
6a 11 OKpYysKaromei
cpenbl. B aTom Bompo-
ce KJI0YeBYIO POJb
WUTPAIOT BBIBOJIBI yUe-
HBIX Ha OCHOBE TJ1y60-
KHUX MCCIIeJOBAHUA.

Tax, B KOHIIE MO 3a-
BEPIINIACH IKCIIEUITUST T10 UCCJTe-
JIOBAHUIO 30H, MMOJBEPKEHHBIX
BOB/IEHICTBHIO YeJIOBEKA, 1 HETPOHY-
TBIX TEPPUTOPUN. IKOCUCTEMY
napka «/Hrmmopy n3yJam reoako-
Jorn HaydHoro 1ieHTpa n3yJenns
ApxTuku u reorpadbl UHCTUTY-
Ta BOJHBIX U KOJIOTUUCCKUX TIPO-
6siem Cubmpckoro otaenerust Poc-
CUHCKOM akafieMI1 HayK.

Ao >

BonoHTepbl ADKTUKM NOCTPOUAN SKOTPOTY

Ha MapLupyTe «Xapbencknii».

Yuenste nporn 940 xumome-
TPOB, OIIPOCHJIA KOPEHHBIX JKUTeJIei
U TYPUCTOB Ha MAPIITPYTaX, TIPOBETH
reobOTaHIYECKIE, ITOYBEHHBIE, OUO-
JIOTUYECKHE UCCIIEI0BAHMS, YTOODI
OIEHUTH COCTOSTHIE PACTUTENTHHOTO
TTOKPOBA, BOJIBI 1 TIOYBHL

Ha ocHoBe cob6paHHbIX Ma-
TEpUaNOB U MOJYyYEHHDIX JaH-
HBIX CITIENUAJIUCTDBI OIIPpEEITAT
HATPY3KY, KOTOPYIO MOTYT BbI-
fepxkaTh 3Tu Mecta Ges Ha-
pYIIEHU MPUPOJIHOTO PaBHO-
BECUs.

doto: npepocTasneHo npecc-cnyxboii rybepHatopa AHAO, 0nus YyamHosa

doto: npepocTasneHo npecc-cnyxboii ryepHaropa AHAQ
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TEHEHpOrpaMMa c dmo 11 aBrycra

INOHEAEJBbHUK

5 ABIYCTA

05.00 TenekaHan «Jobpoe yTpo»

09.00 Hosoctun

09.05 «MopHbIi npurosop» (0+)

09.55 «Kutb 3p00poBo!» (16+)

10.45 «[Moakacrt. J1lab» (16+)

11.00 HoBocTu

11.20 «[MogkacT. J1ab6» (16+)

13.00 NHdpopMaLmoHHbI kKaHan (16+)
14.00 Hosoctn

14.15 NHdpopmaLmoHHbIi kaHan (16+)
17.00 Hosoctn

17.15 «[laBaiit noxeHumcs!» (16+)

18.05 «Myxckoe/XKeHckoe»

19.00 NHdopmauMOHHBIN kaHan (16+)
20.00 T/c «Mweitka» (16+)

21.00 «Bpemsi»

21.45T/c «Tpeipep» (16+)

22.50 VHdopmaumoHHbIi kaHan (16+)
00.15 «[MogkacT. J1ab». «XXn3Hb 3ameya-
TenbHbIX» (16+)

01.00 «MogakacTt. Jlab». «KoT LpéanHre-
pa» (16+)

01.45 «Mopgkact. J1ab». «[paroueHHble
nctopum» (16+

02.30 «[MoakacT. J1ab». «Mcuxmka» (16+)
03.00 Hosoctun

03.05 «[MoakacT. J1ab». «[cuxmka» (16+)
03.15 «[MogkacT. J1ab». «<AHeKaoTbl» (16+)
04.20 «[MogkacT. Jlab». «Ceuperenn -
3eHLwTenHa» (16+)

Pocevs [

05.00 «YTpo Poccum»

05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 09.00 <MecTHOe Bpemsi. Bectn
Aman»

09.30 «YT1po Poccum»

09.55 «O camoMm rfiaBHOM>». TOk-LLoYy (12+)
11.00 «Bectn»

11.30 «60 MUHYT». Tok-Luoy (12+)

13.00 «Hawwm» (12+)

14.00 «Bectun»

14.35 <MecTHoe Bpems. Bectu Aman»
15.00 Typeukuii xut «baxap. Mo meHn
BecHa». (16+)

17.00 «Bectn»

17.30 <Manaxos» (16+)

18.30 «60 MUHyYT». Tok-LLoy (12+)

20.00 «Bectu»

21.05 «MecTtHoe Bpems. Bectn iman»
21.20 T/c «McnbitaHne. HoBble cepumn»
(12+)

01.00 Typeukuii xuT «baxap. Mo nmeHn
BecHa» (16+)

02.55 T/c «Bacunuca» (12+)

EPEKJ‘IAMA 3-60-52

06.00 «<MHeHne» 12+

06.10 «CneupanbHblii penopTax» 12+
06.30 «[lokymeHTanbHOE KNMHO» 12+
07.00 «HoBocTn» 16+

07.10 «[JokymeHTanbHoe KUHO» 12+
07.40 «MHTepBbio» 12+

07.50 «<MHeHne» 12+

08.00 «HosocTu» 16+

08.10 «HTepBbio» 12+

08.40 «C nonem!» 16+

09.00 «HoBocTn» 16+

09.10 «Yyum HeHeukuin ¢ Jlapucoin Oko-
T9TTO» O+

09.20 «[lokymeHTasIbHOE KNMHO» 12+
09.50 «<MHeHne» 12+

10.00 «HoBocTn» 16+

10.05 «<MHeHne» 12+

10.10 «C nonem!» 16+

10.30 «/HTepBbio» 12+

11.00 «HoBocTn» 16+

11.05 «<MHeHne» 12+

11.10 «Yunm HeHeukuin ¢ Jlapucoii Oko-
T9T1TO» 0+

11.20 «<MHeHne» 12+

11.30 «CneuvianbHbli penoptax» 12+
11.50 «He onexn nuwyT>» 16+

12.00 «HosocTn» 16+

12.05 «<MHeHne» 12+

12.10 «[JokymeHTanbHoe KUHO» 12+
12.40 «CeBep-lpecc» 16+

13.00 «HoBocTn» 16+

13.10 «Yunm HeHeukuin ¢ Jlapucoii Oko-
T9T1TO» 0+

13.20 «<MHeHune» 12+

13.30 «MHTepBbio» 12+

14.00 «HosocTn» 16+

14.05 «MHeHune» 12+

14.10 «/HTepBbiO» 12+

14.20 «CneuvianbHblii penoptax» 12+
14.40 «He oneHun nuwwyT» 16+

14.50 «<MHeHne» 12+

15.00 «HoBocTtn» 16+

15.10 «C nonem!» 16+

15.30 «[lokymMeHTanbHOe KUHO» 12+
16.00 «HoBocTn» 16+

16.10 «YunMm HeHeukuin ¢ Jlapucoii Oko-
T9TTO» 0+

16.20 «/HTepBblo» 12+

16.30 «HosocTtn» 16+

16.35 «<MHeHne» 12+

17.00 «HoBocTtn» 16+

17.10 «C nonem!» 16+

17.30 «MHTepBbio» 12+

18.00 «HoBocTtn» 16+

18.10 «CeBep-llpecc» 16+

18.30 «[lokymMeHTanbHOe KUHO» 12+
19.00 «HoBocTn» 16+

19.10 «MHTepBbiO» 12+

19.20 «MHeHne» 12+

19.30 «Bpems Avana» 16+

19.50 «<MHeHne» 12+

20.10 «Cesep-Illpecc» 16+

20.30 «JJokymeHTasnbHoe KuHO» 12+
21.00 «Bpems Amana» 16+

21.20 «C nonem!» 16+

21.40 «MHTepBblo» 12+

21.50 «MHeHune» 12+

22.00 «Bpemsa fmana» 16+

22.20 «MHeHune» 12+

22.30 «Ceep-Illpecc» 16+

22.50 «/HTepBbio» 12+

23.00 «HosocTn» 16+

23.10 «CneupasnbHblin penoptax» 12+
23.30 «[JokymeHTalbHoe KUHO» 12+
00.00 «/[1ns Tex, KTo He cnuT» 16+

04.55 T/c «Ynuupl pa3buTbix dhoHape»
(12+)

06.30 «YTpo. Camoe ny4ee» (16+)
08.00 «CeroaHsi»

08.25 T/c «BosBpaweHne MyxTtapa»
(16+)

10.00 «CerogHs1»

10.35 T/c «BoasBpalweHne MyxTtapa»
(16+)

11.00 T/c «Méc» (16+)

13.00 «CerogHs»

13.25 «YpesBblvainHoe NponcLIecTBrEe»
14.00 T/c «Bumoponok» (16+)

16.00 «CerogHs»

16.45 T/c «HeBckuii. NpoBepka Ha Npoy-
HOCTb» (16+)

19.00 «CerogHs»

20.00 T/c «Heckuii. MpoBepka Ha Npoy-
HOCTb» (16+)

23.35 «CerogHs»

00.00 «Macka» (12+)

03.10 T/c «Mnsx. XXapkumii ce3oH» (16+)

06.00 «Epanau» (0+)

06.30 M/c «Mawa n Mengenp» (0+)
07.00 M/ «YpduH [Ixtoc 1 ero oepeBsiH-
Hble congatbl» (0+)

08.40 X/d «IMpukntoyeHns Pemu» (6+)
10.55 X/¢ «MoGer ¢ PuroHoi» (6+)

12.45 T/c «BocTouHbIN BeTEp» (12+)
15.00 T/c «BocTouHbIV BETEP - 2» (12+)
17.10 LLloy «Ypanbckve nenbmeHn» (16+)
21.00 X/d «Jopora B 0aMH KoHeL» (16+)
23.00 X/ «MuzaHTtpon» (18+)

01.25 X/ «OtyasHHble adepucTkm»
(16+)

03.10 T/c «KopHu» (16+)

04.20 «6 kappos» (16+)

04.40 Mynstdunbmbl (0+)

05.50 «Epanatwu» (0+)

06.00 «HacTtpoeHue»

08.15 «Mocksa peaunHoBas» (16+)

08.40 T/c «)XeHwwuHa B 6epe - 3» (12+)
10.40 «Hazag B CCCP. lMbsAHCTBY - Goii!l»
(16+)

11.30 «CobbiTns»

11.50 T/c «[AeTeKTMB Ha MUAINOH» (12+)
13.40 «Moi repoii. AHHa CemeHoBWY»
(12+)

14.30 «CobbITns»

14.50 «['opog HoBOCTE»

15.00 T/c «Henosek 13 goma HanpoTMB»
(12+)

17.00 «®dakTop 6ez onacHocTW» (12+)
17.40 «[leTpoBka, 38» (16+)

17.50 «Co0ObITns»

18.05 X/ «Bcnbiwka» (16+)

22.00 «CobbITus»

22.35 «XBatuT cnyxoB!» (16+)

23.05 «XpOHMKM MOCKOBCKOrO ObiTa»
(12+)

00.00 «CobbITns»

00.30 «[eTposka, 38» (16+)

00.45 1/ «3Be3abl npotne CCCP» (16+)
01.25 [1/¢ «[Mo3op pagy cnasbl» (16+)
02.05 «Hasapg B CCCP. MNbsHcTBY - Goii!»
(16+)

02.45 /¢ «[paxpaHckas BoviHa. 3abbl-
Tble CpaxeHus» (12+)

03.25 T/c «4enosek 13 gOMa HaNPoOTUB»
(12+)

04.55 «O6noxka. [Mucemo CamaHTbl»
(16+)

05.20 «Moii repoii. AHHa CemeHoBWY»
(12+)

5

05.00 «M3BecTus» (16+)

05.25 T/c «Kpenkue opeLuku - 2» (16+)
06.45 T/c «Kpenkue opeLuku - 3» (16+)
08.20 T/c «bnunaneuy» (16+)

09.00 «/3BecTus» (16+)

09.30 T/c «<bnnaHeuy» (16+)

13.00 «/3BecTus» (16+)

13.30T/c «Cnepn» (16+)

17.00 «/13BecTus» (16+)

17.30T/c «Cnepn» (16+)

22.15 T/c «PununH-3» (16+)

00.00 «M3BecTusi. MTOroBbIfi  BbINyCK»
(16+)

00.30 T/c «dPunuH-2» (16+)

02.10 T/c «Cnep» (16+)

04.30 T/c «Kpenkwue opeLuku - 3» (16+)

THT

07.00 «YTpo THT> (16+)

08.00 «OpHaxapl B Poccun» (16+)

09.00 «BbpkuTb B [ly6ae. BosspalueHue»
(16+)

11.30 «TutaHbl» (16+)

13.30 T/c «CawaTaHs» (16+)

20.00 T/c «VBaHbkO» (16+)

22.30 X/ «Knnnepbi» (16+)

00.25 X/¢d «MnageHe, Ha $30 000 000»
(12+)

02.30 T/c «MocTyuunck B Moto Asepb B Mo-
ckBe» (16+)

03.15 «Mmnposusauus. Komanabl» (16+)
04.50 «OpHaxabl B Poccun. Chneupaina-
xecT» (16+)

06.00 «YTpo THT» (16+)

05.25 X/¢ «Deitepepk» (12+)

07.00 «CeropHst yTpom» (12+)

09.00, 13.00 HoocTtu oHs (16+)

09.15 [/c <butea ctaBok» (16+)

11.00 X/d «HeynoBumble McTUTENN»
(12+)

12.50 «CneupanbHblii penopTtax» (16+)
13.55, 17.05 T/c «HepHble Kowkn» (16+)
17.00 «BoeHHble HoBOCTU» (16+)

18.00 «O6opoHa JleHnHrpaga». [/c «Cy-
XOMNYTHbI PPOHT» (16+)

18.50 «CneupanbHblii penopTtax» (16+)
19.00 HoBocTu oHsA (16+)

19.15 «[o ropsiunm cnepam» (16+)

20.10 «BoitHa mupos». [l/c «Mopckas ne-
X0Ta NPOTUB HEMELIKMX 3aXBaTYMKOB. BuTt-
Ba 3a Opeccy» (16+)

21.00 «OTKpbIThIN 3Mp». Tok-Lwoy (16+)
22.45 «Mexay Tem» ¢ Hatannein Metnu-
HOW (12+)

23.15 T/c «Bxop, B nabupuHT» (12+)
00.55 X/ «HeynoBumble McTUTENN»
(12+)

02.10 X/d <«BoeHHO-noneeoii pomaH»
(16+)

03.50 T/c «HepHble kowku» (16+)

06.30 «[leLukom...». Mocksa CcTyaninHas
07.05 «3nu3opapl». Meopruii XOkeHoB
07.50 [1/d «AHrenbl M AeMOHbl «yMHOIO
noma»

08.50 X/¢ «B nonckax kanuTaHa NpaHTa»
10.00 «HoBOCTU KyNbTYpbl»

10.15 «Teneteatp. Knaccuka». Bsuecnas
BpoBkuH Ha TB

11.20 [/ «KpacHopap. OcobHsik Bacu-
st PybexaHckoro»

11.45 AnbmaHax no UCTopun Mysbikasib-
HOW KyNbTypbl

12.30 «HoBOCTU KyNbTypbl»

12.45 «[ly6Ha. PoxaeHne mupa». dunbm
1-1. «Havano»

13.30 X/d «'opon, Haz ronosoi»

15.05 ['0CyOapCTBEHHbIN akaaeMu4ecKumii
BonbLUol CUM@OHMYECKMIA OPKECTP WM.
N.1.Yarikosckoro

16.30 «HoBOCTW KyNbTYypbI»

16.45 «3pmuTa». ABTOpCKas nporpamma
Mwxanna NMnoTpoBCcKOro

17.15 X/d «Cnepctaue BeayT 3HaToKun»
19.00 «[Mcbma 13 NPOBUHLMK». CONOBKN
19.30 «HoBOCTY KyNbTYpbI»

19.45 «JInHus xun3Hu». Bnagnmnp deno-
ceeB

20.40 «CriokoHOM Ho4W, ManbILLm!»
20.55 «[ly6Ha. PoxaeHve mupa». @unbm
1-11. «<Havano»

21.40 CnekTaknb «LLlekcnnpramnet». Mo-
cTaHoBka EBreHns Mapyennun

23.40 «doTtochepbi». [/c «MNasen Kpus-
uoB. MNopTtpeTt»

00.10 X/¢ «Cnenctaue Beayt 3HaToKn»
01.50 3acnyxeHHblin konnektns Poccum
akagemMmnyeckmnii CUM@QOHNYECKNIA OPKECTP
CaHkT-lNeTepbyprckoit GpunapmMoHum nm.
A.4.LLocTakoBuya

02.25 /¢ «KpacHopap. OcobHsik Bacu-
st PybexaHckoro»

08.00 «3BE3abl 6e3 npasun» (12+)

08.30 «Bcé o rnaBHOom» (12+)

09.00 HosocTun

09.05 «Bce Ha Martu!»

12.00 HoBocTun

12.05 «Jlvua ctpaHbl. Hukuta Bonogunh»
(12+)

12.25 ®yt6on. MWP  Poccuiickas
npemMbep-nura. 063op Typa (6+)

13.25 CwmeluaHHble eguHobopcTea. UFC.
Kopwu CanpxareH npotvre Ymapa Hypmaro-
mepnosa. TpaHenaums n3 OAD (16+)

14.35 CneuvianbHbiii penoptax (12+)
14.55 HosocTn

15.00 «EcTb TEMA!>»

16.25 [1/c «Bek Hawuero cnopta» (12+)
17.25 HoBocTun

17.30 «'pomko»

18.55 «470 32 cnopT?» (12+)

19.25 HoBocTun

19.30 dyt60n. MUP  Poccuiickas
npembep-nura. O63op Typa (6+)

20.30 «Bce Ha Maty!»

20.55 ®yt6on. MEJIBET-MNepBas Jlura.
«ApceHan» (Tyna) - «Enucen» (KpacHo-
SIPCK)

23.00 «Bce Ha Martu!»

00.30 TlpodeccunoHanbHbiil GOKC.
P. IxoHc - A. Tapsep. TpaHcnsaums 13
CLLA (16+)

02.00 [I/c «Bek Hawero cnopTa» (12+)
03.00 [MnsxHbI yTOON. MOCKOBCKMIA
MexayHapoaHbI Kyook. «CTporuHo» (Poc-
cus) - «Foncanyw» (MpaH) (0+)

04.15 TMnsixHbln yTOON. MOCKOBCKMIA
MexayHapoaHbli  Kybok.  «JIoKOMOTUB»
(Poccust) - «Manaiicapsbl» (KaszaxctaH) (0+)
05.25 HosocTtu (0+)

05.30 BoynuHr. BetBoom Ky6ok KIJIB.
Mpo-1yp. TpaHcnaums 3 Omcka (0+)
07.30 «3Bé3abl 6e3 npasun» (12+)

OTP

06.00 «KaneHpapb» 6+

06.30 «[lpeoponeHvie» 12+
07.10 M/ «XynOXHVK 1 XynnraHbl» 12+
07.25 X/ «OnacHble apy3bs» 16+
09.00 «KaneHpapb» 6+

09.30 «Akagemukm» 12+

10.00 HoBocTun

10.05 «[MécTpblii MUp»

10.30 HoBocTun

10.35 «[MécTpeblii MUp»

11.00 HoBocTn

11.05 «OTPaxeHne»

11.30 HoBocTn

11.35 «OTPaxeHne»

12.00 HoBocTun

12.05 «OTPaxeHne»

12.30 HoBocTun

12.35 «OTPaxeHve»

13.00 «Konnern» 12+

13.45 «KoHcTpykTopbl 6yayulero». «Cna-
CeHue n3 nneHa» 12+

14.00 HosocTun

14.05 «OTPaxeHne»

15.00 HosocTun

15.10 «OTPaxeHve»

16.00 HosocTtun

16.05 «OTPaxeHve»

17.00 HoBocTn

17.10 X/ «KacabnaHka» 12+
18.50 «[lepBasi nomoLb» 12+
19.00 [1/¢ «JleHumk Ha BbicoTe» 12+
19.30 «KaneHpapb» 6+

20.00 Hosoctn

20.20 OTPaxeHune

22.00 Hosoctn

22.10 X/ «Cepble Bonku» 16+
23.55 T/c «Kn3Hb 1 npukntodeHns MuLkm
AnoHynka» 16+

01.40 «bonbluas ctpaHa» 12+
02.35 «OTPaxeHue. MasHoe» 12+
05.05 «Mrpa B knaccukm»

™

05.00 «Camble LLOKMPYIOLLME TMNOTESbI»
16+

06.00 «C 60npbIM yTpoMm!» 16+

08.30 «HosocTu» 16+

09.00 «BoeHHas TaitHa ¢ Nropem lMpoko-
neHko» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem ba-
XEHOBbIM» 16+

12.00 «MHdopmaumoHHas nporpamma
112» 16+

12.30 «HoBocTtn» 16+

13.00 «3aragku yenose4vectsa ¢ Onerom
LLnwiknHbiM» 16+

14.00 «HeBeposATHO MHTEpPECHble UCTO-
pun» 16+

15.00 «3acekpeyeHHble crnmcku». Jloky-
MEHTaJIbHbI creunpoekT 16+

16.00 «/HdopmaumoHHas nporpamma
112» 16+

16.30 «HoBocTtn» 16+

17.00 «TaiiHbl Hanman» 16+

18.00 «Camble LIOKMpYIOLLME TUNOTe3bl»
16+

19.00 «MHdopmaumoHHaa nporpamma
112» 16+

19.30 «HosocTn» 16+

20.00 X/ «Tpu nkca» 16+

22,20 «CmoTtpeTb Bcem!» 16+

23.00 «HosocTtun» 16+

23.30 [JokyMeHTasIbHbI cneunpoekT 16+
00.30 X/ «3BamkHyTas uenb» 18+

02.15 «Camble LLOKMPYIOLLME TMNOTESbI»
16+

03.00 «TaiHbl Yanman» 16+

-A-
Licpicans

05.00 PaHHue nTatukn. «Pukcukn», «o-
nmHa Mymn-tponnei», «<Hy, norogun! Kann-
KyJbl», «CMeLLapukm» (6+)

07.00 «C no6pbiM yTpoMm, Manbitum!» (0+)
07.30 M/c «lNeTpoHuke» (0+)

08.00 M/c «Maiino» (0+)

08.55 M/c «<Mawa n Meggenpb» (0+)
09.35 M/c «[MpuknioveHns MeratueHkoB»
(0+)

09.55 M/c «['epoitumkm» (0+)

10.55 M/c «<bD®D - nydqwme ppysbs Ha-
Bcerpal» (0+)

11.05 M/c «Tpu kota» (0+)

12.10 M/c «XpaHutenu Keto» (0+)

12.25 M/c «CmeLuapukin. HoBble npuknio-
yeHus» (0+)

13.35 M/c «AnHocTtep» (6+)

14.20 M/c «Huk-n3obpetatenp» (0+)
16.00 Yac «Coto3amynbrdunbmas (0+)
17.00 M/c «Kpaii Bebuc. BosnwiebHble
cnésku» (0+)

17.05 M/c «Mu-Mu-Muwikmn», «MuHn-
Muwikn» (0+)

18.35 M/c «Typ60o3aBpbl» (0+)

19.50 M/c «OpanxeBas koposa» (0+)
21.00 «CrnokoiHo Houn, Manbiwm!» (0+)
21.20 M/c «Cka304HbIli naTpynb» (0+)
22.35 M/c «[yukne ckpuyepsbl!» (6+)
23.00 M/c «MawmHbl ckadkn», «MalLKnHbI
cTpawwmnkn», «<MaLumnHbl neceHku» (0+)
00.35 «Epanatwu» (6+)

02.00 «Hasuratop. Y Hac roctu!» (0+)
02.10 M/c «Hy, noroaun! KaHukynbi» (6+)
03.25 M/c «Annca n Jlbtonc» (0+)

-
n Al

07.00 «["acTtpotyp» 16+

07.40 «[MatHnua News» 16+

08.20 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+

09.20 «["'ocTb y nopora» 16+

11.00 «CekpeTbl Ha kKyxHe» 16+

12.00 «YeTbipe paun» 16+

20.00 «YepHbiii cnncok» 16+

02.00 X/ «HyHrkmHrckmia akcnpecc» 18+
03.40 «[MatHnua News» 16+

04.10 «MHcarpepbl» 16+

05.00 «MHcanpepbi» 16+

05.50 «YepHbiii cnncok» 16+

06.30 «[MatHnua News» 16+

06.55 M/c «Hy, norogn! KaHukynbl» 0+

mm

I
Ul AL‘HJ
TEMEHARAN
05.00 «[leHb Matpurapxa» 0+
05.10 X/¢ «CuHapka u1 nactyx» 0+
06.50 Mynbtdunbmel Ha «CMACE» 0+
08.00 «Y1po Ha «CIMACE» 0+
10.00 [/ «CeupetenbHuubl Bockpece-
Hus» 0+
11.10 /¢ «Pepnop Ywakos». Livkn «Pyc-
ckune npaBegHukn» 0+
11.45 «[leHb Matprapxa» 0+
11.55 «MoHacTbIpckas KyxHsi» 0+
13.45 X/ «ConeHbliii nec» 0+
15.10 X/ «Mx 3Hanm TonbKo B nnLo» 12+
17.00 X/ «Ha BCio OCTaBLUYIOCS XN3Hb»
0+

18.30 «Beuep Ha «CMACE» 0+

19.30 «[psimas nnHus. OTBET CBSALLEHHWN-
Ka» 12+

20.30 O/ «®deopop VYwakos». Lukn
«CBSITblE BOVHbI» 6+

21.05 /o «[MpeobpaxeHupl» 6+

22.00 «[lone 6utebl» 16+

23.05 «becoroH». ABTopckasi nporpaMmmMa
Hukntel Muxankosa 18+

23.45 «[leHb Matpuapxa» 0+

23.55 «Pycckoe knapbuvuie noga Mapu-
Xem» 12+

00.50 «Mpsamast nHus. OTBET CBALLEHHN-
Ka» 12+

01.35 [/ «Peopmop Ywakos». Lykn
«CBSITblE BOVHbI» 6+

02.05 /¢ «[MpeobpaxeHupl» 6+

02.50 /¢ «CrapeL, MoaHH OneHeBCKWiA.
Bor ¢ Humu...». Lnkn «Pycckune npasegHu-
Kkn» 0+

03.20 [1/d «Opecca. 'epon nog3emMHomn
Kpenoctu» 0+

04.05 «Beuep Ha «CIMACE» 0+

a‘ DOMALIHUMN

06.30 «[Mo fenam HeCOBEPLLEHHONIETHUX»
(16+)

07.30 «[Jasaii passenémcs!» (16+)

08.40 «TecT Ha OTUOBCTBO» (16+)

10.55 [1/& «MMoHaTk. MpocTtutb» (16+)
12.00 /¢ «Mopya». «Heobutaemblii
OCTPOB». «HOYHas Xn3Hb» (16+)

13.10 /¢ «BHaxapka» (16+)

13.45 1/ «BepHy nobumoro» (16+)
14.20 /¢ «[onoca ywepwmx gyL» (16+)
14.55 X/¢ «Kak nasectu nobosHULY 3a 7
nHen» (16+)

19.00 X/ «Cynepmama onst KazaHoBbl»
(16+)

23.30 [/ «MoHsATb. MpocTuth» (16+)
00.35 1/ «Mopya» (16+)

01.35 /¢ «3Haxapka» (16+)

02.05 /¢ «BepHy nobrmoro» (16+)
02.30 «6 kagpos» (16+)

02.35 X/¢ «Mocnepcteus» (16+)

05.35 «[o genam HecoBepLLEHHONETHNX>
(16+)

©

06.00 T/c «Hyno-pnoktop» (16+)

06.45 Mynbtdunbmel (0+)

08.00 M/c «Jlegn Bar n Cynep-kot» (6+)
08.30 Hosoctu (16+)

08.40 Ckpunt-peanntn. «Cnenas» (16+)
09.45 «XopoLune HoBocTu ¢ HaTtanbein Ba-
CUHOW» (16+)

10.00 CkpunT-peanutn. «Fapanka» (16+)
11.15 CkpunT-peanutu. «3Haku cyabobl»
(16+)

12.20 «<MucTtunyeckme nctopum» (16+)
13.15 Ckpunt-peanutn. «Faganka» (16+)
15.00 HoBocTtu (16+)

15.10 Ckpunt-peanutin. «aganka» (16+)
16.15 Ckpunt-peanutn. «Cnenas» (16+)
18.00 HoeocTtu (16+)

18.10 CkpunT-peanutn. «Cnenas» (16+)
18.45 T/c «Ckopasi nomoLp» (16+)

22.15 HoBocTtu (16+)

22.25 T/c «Ckopasi nomoLLb» (16+)
23.15 X/ «bekkn» (18+)

01.15 «3kcTpa Takeu» (16+)

01.30 «PaccnenoBaHvie ¢ Aupoii Maptu-
pocsH» (16+)

02.00 T/c «MaTHuukunii» (16+)

05.45 Mynbtdunbmel (0+)

05.00 T/c «CmepTb LWnnoHam» 16+

06.00 HosocTun

06.15 «[He]daHTacTuka» 12+

06.25 T/c «CmepTb LWNnMoHam» 16+

10.00 HoeocTn

10.10 T/c «CmepTb LnMoHam» 16+

13.00 HoeocTn

13.15 «MupoBoe cornawueHune» 16+
14.10 «[lena cynebHble. Butea 3a Gyay-
wee» 16+

16.00 HoBocTun

16.15 «[ena cynebHble. A610ko pasmo-
pa» 16+

18.30 HoBocTn

18.50 «/rpa B knHo» 16+

21.35 «<MunnnoH 3a 5 MuHyT» 16+

22.20 X/ «[eByluka 6e3 agpeca» 16+
00.15 «Hawe kunHo. Vctopua GonbLuoi
no6aw» 16+

02.45 X/¢ «Jllobumas pgesyLuka» 16+
04.10 T/c «CmepTb WwnmoHam. Kpbim» 16+

X

MY3

05.00 <MY3’'UTUB» 16+

06.00 «<MY39OHEPIO» 16+

08.25 «PRO-HoBocTn» 16+

09.00 «3BE3abl 0 3B€30ax» 16+

10.00 «Mneiinuct JIETO» 16+

11.00 «TOMM-30» 16+

13.00 «<KOHCEPBbI» 16+

14.00 «[neiinuct JIETO» 16+

15.00 «<PRO-HoBocTtu» 16+

15.30 «MyaPackpyTka» 16+

16.00 «XuTbl No-pycckn» 16+

17.00 «lOmop FM yapT» 16+

18.00 «PRO-HoBocTtu» 16+

18.20 «10 cambix!» 16+

19.20 «be3 natekca: Bce TaViHbl AHHbI
MneTtHéBOMN» 16+

20.00 «Xut-Ctopn3s» 16+

20.30 «[neinuct JIETO» 16+

20.40 «Otnnapb MeHs HexxHo. Cepble kap-
OuHanbl Wwoybusa» 16+

21.40 «PRO-HoBocTtn» 16+

22.00 «BK KoHTakTbl» 16+

23.00 «BK HatanbHas kapTta» 16+
00.00 «10 Sexy c AnéHow benoin» 18+
01.00 «Jlavikep» 16+ .

01.30 «TOM-30. HAPOOHbIVI XUT» 16+
03.30 «KapaokuHr» 16+
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BTOPHUR

6 ABIYCTA

05.00 TenekaHan «Jobpoe yTpo»

09.00 HosocTun

09.05 «MopaHbiin npurosop» (0+)

09.55 «Kutb 3p0poBo!» (16+)

10.45 ViHdpopmaumoHHbI kaHan (16+)
11.00 HosocTun

11.20 VIHdopMaLMOHHbI kaHan (16+)
14.00 HoBocTun

14.15 VIHpopMaLMOHHbI kaHan (16+)
17.00 HoBocTun

17.15 «[Jaaii noxeHnmcsa!» (S) (16+)
18.05 «Myxckoe/>KeHckoe»

19.00 VIHdopMaLMOHHbI kaHan (16+)
20.00 T/c «Mweiika») (16+)

21.00 «Bpems»

21.45T/c «Tpenpep» (16+)

22.50 NHdopmauMOHHBI kaHan (16+)
00.15 «MopakacT. Jlab». «Jlerkue OeHbrmn»
(16+)

01.00 «[MoakacT. J1ab». «O6mMaH BeLLecTB»
(16+)

01.45 «[MopkacT. J1ab». «[lycTb He roso-
PAT, NyCTb ynTatoT>» (16+)

02.30 «lMogkact. Jlab». «Cobpanmcb C
MbICTIAMU» (16+)

03.00 HosocTn

03.05 «Mopkact. Jlab». «Cobpanucb C
MbicnaMm» (16+)

03.20 «MopkacT. Jlab». «Bce xoTtar ne-
TaTb» (16+)

04.20 «[MopkacT. J1a6». «Kocmuueckme
ncropum» (16+)

Pocevs [

05.00 «YTpo Poccum»

05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 09.00 «<MecTHOe Bpemsi. Bectn
Aman>»

09.34 «YTpo Poccumn»

09.55 «O camoM rnaBHoOM». TOK-LLoY (12+)
11.00 «BecTtn»

11.30 «60 MuHyT». TOK-LWOY (12+)

13.00 «Hawm» (12+)

14.00 «BecTtn»

14.35 <MecTHOe Bpems. Bectu Aman»
15.00 Typeukuii xuT «Baxap. Mo nmeHn
BecHa». (16+)

17.00 «Bectn»

17.30 «ManaxoB» (16+)

18.30 «60 MuHyT». ToK-LWOoY (12+)

20.00 «Bectun»

21.05 «<MecTHOe Bpems. Bectn Aman»
21.20 T/c «McnbiTaHve. HoBble cepumn»
(12+)

01.00 Typeukuii xut «baxap. Mo nmeHn
BecHa» (16+)

02.55 T/c «Bacunuca» (12+)

EPEKHAMA 3-60-52

06.00 «[JokymMeHTasIbHOE KUHO» 12+
06.30 «/HTepBbio» 12+

07.00 «HosocTn» 16+

07.10 «[JokymeHTasIbHoe KMHO» 12+
07.40 «C nonem!» 16+

08.00 «HosocTn» 16+

08.10 «CeBep-lpecc» 16+

08.30 «MHeHne» 12+

08.40 «CneumanbHbilii penoptax» 12+
09.00 «HoeocTn» 16+

09.10 «CeBepHblit konoput» 12+
09.30 «[lokymeHTasnbHOe KMHO» 12+
10.00 «HoBoctn» 16+

10.05 «<MHeHune» 12+

10.10 «/HTepBbio» 12+

10.20 «CneupanbHblii penopTax» 12+
10.40 <MHeHne» 12+

11.00 «<HosocTw» 16+

11.05 «<MHeHve» 12+

11.10 «CeBepHblit kooput» 12+
11.30 «[lokymeHTanbHOe K1HO» 12+
12.00 «Hosoctn» 16+

12.05 «<MHeHne» 12+

12.10 «HTEepBbIO» 12+

12.40 <MHeHne» 12+

12.50 «He onexu nuyT» 16+
13.00 «Hosoctn» 16+

13.10 «CeBepHblit konoput» 12+
13.30 «/HTepBblo» 12+

13.40 <MHeHne» 12+

14.00 «HoBoctn» 16+

14.05 «<MHeHne» 12+

14.10 «C nonem!» 16+

14.30 «[lokymeHTanbHOe K1HO» 12+
15.00 «<HosocTn» 16+

15.10 «CneuvanbHbii penoptax» 12+
15.30 «/HTepBbio» 12+

16.00 «HoBoctn» 16+

16.10 «CeBepHblit kooput» 12+
16.30 «Hosoctn» 16+

16.35 «<MHeHne» 12+

16.40 «HTepBblo» 12+

16.50 «He onexu nuwyT» 16+
17.00 «HoBoctn» 16+

17.10 «Cesep-lpecc» 16+

17.30 «[lokymeHTanbHOe K1HO» 12+
18.00 «HosocTn» 16+

18.10 «/HTepBbIO» 12+

18.40 «CneupanbHbiii pernopTax» 12+
19.00 «HoBocTn» 16+

19.10 «<MHeHune» 12+

19.30 «Bpems Amana» 16+

19.50 «<MHeHne» 12+

20.10 «[lokymeHTanbHOe KMHO» 12+
20.40 «CeBep-lpecc» 16+

21.00 «Bpems fAmana» 16+

21.20 «CneumanbHbllii penoptax» 12+
21.40 «He onenn nuwyT» 16+
21.50 «<MHeHune» 12+

22.00 «Bpemsa Amvana» 16+

22.20 <MHeHne» 12+

22.30 «MHTepBblo» 12+

23.00 «HosocTn» 16+

23.10 «C nonem!» 16+

23.30 «[lokymeHTanbHOe KMHO» 12+
00.00 «ns Tex, KTo He cnuT» 16+

HTB

04.50 T/c «Ynuupl pasdutbix doHapeit»
(12+)

06.30 «YTpo. Camoe nyyiiee» (16+)
08.00 «CerogHs»

08.25 T/c «BosspatueHvie Myxrapa» (16+)
10.00 «CeroaHsi»

10.35 T/c «BosspatueHvie Myxrapa» (16+)
11.00 T/c «Méc» (16+)

13.00 «CerogHs»

13.25 «YpesBblyaiHoe NPonCLLIECTBME»
14.00 T/c «3umoponok» (16+)

16.00 «CerogHsi»

16.45 T/c «Hesckuii. MNpoBepka Ha Npou-
HOCTb» (16+)

19.00 «CerogHs»

20.00 T/c «Heckuin. MpoBepka Ha Npoy-
HOCTb» (16+)

23.35 «CeroaHs»

00.00 «Macka» (12+)

02.50 T/c «Mnsk. Xapkwmin ce3oH» (16+)

06.00 «Epanaw» (0+)

06.30 M/c «<Mawua n Mensenp» (0+)
07.00 M/d «YpduH Oxioc BO3BpaLLaeT-
cs» (6+)

08.25 M/ «Akagemmst MOHCTPOB» (6+)
10.05 M/® «Mbl — MOHCTPbI - 2> (6+)
12.10 T/c «Cemelika BamMnunpoB» (6+)
14.10 T/c «Cemelika BamMnmpos - 2» (6+)
16.05 T/c «Cemeiika BaMnvposB - 3» (6+)
18.00 «Ypasnbekuie nesbmeHn» (16+)
18.05 LLloy «Ypanbckue nenbmeHn» (16+)
21.00 X/® «BbicoTa» (16+)

22.45 X/ «[araa BonHa» (16+)

01.05 X/¢ «Dykycuma» (16+)

03.05 T/c «KopHu» (16+)

04.20 «6 kagpos» (16+)

04.40 Mynbtdunbmbl (0+)

05.50 «Epanaw» (0+)

U]

06.00 «HactpoeHune»

08.10 «MockBa pe3nHoBas» (16+)

08.40 T/c «KeHwumHa B 6ege - 3» (12+)
10.40 «Hasap B CCCP. IOmop - geno ce-
pbE3Hoe» (16+)

11.30 «CobbITns»

11.50 T/c «detekTvB Ha MunnmoH. O6o-
poTeHb» (12+)

13.40 «Moi1 repoit. Muxaun MNonvueinmva-
Ko» (12+)

14.30 «CobbITns»

14.50 «['opopg HoBOCTEN»

15.05 T/c «Henosek 13 goMa HanpoTuB»
(12+)

16.55 «XpOHWKM MOCKOBCKOro OblTa»
(12+)

17.50 «Co0bITns»

18.05 T/c «Bcnbiwka» (16+)

22.00 «CobbiTus»

22.35 «Xsatut cnyxos!» (16+)

23.05 /¢ «CmepTb BCECOIO3HOM CnaBbl»
(16+)

00.00 «Cob6bITus. 25-i1 Yac»

00.30 «[MeTposka, 38» (16+)

00.45 «Cnepncteve Benet KIb. lMponas-
i windposanbLmK» (16+)

01.25 «90-e. DaHepa» (16+)

02.10 «Hasap B CCCP. IOmop - geno ce-
pbE3Hoe» (16+)

02.50 [/¢ «[paxpaHckas BoviHa. 3abbl-
Tble cpaxeHus» (12+)

03.30 T/c «Henosek 13 goMa HanpoTuB»
(12+)

04.55 «O6noxka. CoBeTckumit doToLLon»
(16+)

05.20 «Moit repoii. Muxann Monvuerimva-
Ko» (12+)

S

05.00 «AN3BecTus» (16+)

05.25 T/c «Kpenkue opeLuku - 3» (16+)
08.35 T/c «Bonbd MeccuHr. BuaeBlumin
CKBO3b Bpems» (12+)

09.00 «/3BecTus» (16+)

09.30 T/c «Bonbd MeccuHr» (12+)

13.00 «M3BecTus» (16+)

13.30 T/c «Cnep» (16+)

17.00 «/3BecTus» (16+)

17.30 T/c «Cnepn» (16+)

22.15 T/c «PununH-3» (16+)

00.00 «M3BecTus. WTOroBbli  BbIMyCK»
(16+)

00.30 T/c «PunumH-2» (16+)

02.10 T/c «Cnep» (16+)

04.30 T/c «Kpenkue opeLuku - 3» (16+)

THT

07.00 «YT1po THT» (16+)

08.00 «OgHaxabl B Poccun» (16+)

09.00 «CokposuLLa umnepatopa» (16+)
12.10 T/c «CawaTaHs» (16+)

20.00 T/c «MBaHbkO» (16+)

22.30 X/¢ «[Mana, He 3Be3am!» (16+)
00.25 X/ «CtpaHHbIi 9n» (18+)

02.15 T/c «lNocTy4ncs B Moto ABepb B Mo-
ckBe» (16+)

03.00 «/imnposuzaums. Komangbl» (16+)
04.35 «OpgHaxnabl B Poccun. Cneupaing-
xecT» (16+)

06.00 «YTpo THT» (16+)

*Elsezlr_\a

05.20 T/c «YepHble kowkm» (16+)
07.00 «CerogHs ytpom» (12+)
09.00, 13.00 HoeocTtu gHsa (16+)

09.15 «OTKpbITbIN 3dKrp». Tok-Loy (16+)
11.00 X/ «HoBble NpukoHeHnst Heyno-
BUMbIX» (12+)

12.50 «CneupanbHbiii penopTtax» (16+)
13.55, 17.05 T/c «HepHble kowkn» (16+)
17.00 «BoeHHble HoBOCTU» (16+)

18.00 «O6opoHa JleHuHrpaga». [/c
«Mopckoi ppoHT» (16+)

18.50 «CneupanbHblil penopTax» (16+)
19.00 HoBocTu oHA (16+)

19.15 «[lo ropsumm cnegam» (16+)

20.10 «Ynuka n3 npowsioro». «[eno vH-
XeHepa bnensepa. TalHbl AMHaMUYECKON
3awmTbl» (16+)

21.00 «OTKpbITbI 3drp». Tok-Lwoy (16+)
22.45 <Mexay Tem» ¢ Hatanueir Metnu-
HoW (12+)

23.15 T/c «Bxop, B nabupuHT» (12+)
00.50 X/ «HoBble NpUKIIIOYEHUsT HeYIO-
BUMbIX>» (12+)

02.10 X/ «bnnsHeupl» (6+)

03.30 [J/c «<MockBa hpoHTY» (16+)

03.50 T/c «HepHble koLkn» (16+)

06.30 «[ewukom...». Mocksa CaeBbl Mo-
posoBa

07.05 «3nusoapl». M'eHHaanin BopTHMKOB
07.50 1/ «CexpeTbl BUPTYasibHOro nopT-
HOro»

08.30 «>Xun3Hb 1 cynb6a»

08.50 X/¢ «B novckax kanutaHa MpaHTa»
10.00 <HoBOCTW KyNbTypbl»
10.15«Teneteatp. Knaccuka». AnekcaHap
BenuHckuii Ha TB

11.15 «Dotocdepbl». /¢ «MaBen Kpus-
uosB. MNoptpeT»

11.45 «ABCONIOTHBIN Cyx». AnlbMaHax no
MNCTOPUN My3bIKaSIbHOM KyNbTypbl

12.30 «HoBoCTU KyNnbTypbI»

12.45 «[ly6Ha. PoxpeHne mypa». dunbm
2-1. «CunbHble B3anMOoaencTBUS»

13.30 X/ «'opos, Hap, ronosoin».

15.10 3acnyxeHHblin konnektms Poccun
akaaeMmyeckmii CUM@OHNYECKNIA OPKECTP
CaHkT-MNeTepbyprckor GpunapMoHnum nm.
[.4.WLocTtakoBnya

15.45 «bonbLue, 4em noboBb». Anna Map-
daHbAK 1 Muxann YneaHos

16.30 «HoBOCTU KyNbTYpbI»

16.45 «3pmuTax». ABTOpCKasi nporpaMmma
Mwuixanna MNnoTpoBCKOro

17.15 X/ «Cnepnctaue BeoyT 3HaToKun»
19.00 «[MvcbMa 13 NPOBUHLMK». TOPOXO-
BeL, (Bnagumupckas obnactb)

19.30 «HoBOCTU KyNbTYpbI»

19.45 «JIMHWA Xn3Hn». BaneHTuH Oukynb
20.40 «CnokoMHOM HO4YW, ManbILLn!»
20.55 «[ly6bHa. PoxaeHve mupa». @ubm
2-1. «CunbHble B3anMoaencTBuS»

21.40 Cnektakib «Baplasckasi meno-
ous». MoctaHoBka Cepres Mlonomasosa
23.40 «doTocdepsbl». [1/c «AHapein BpoH-
HUKOB. [Nern3ax»

00.10 X/¢ «Cnenctsume BeayT 3HaToKu»
01.35 NocynapcTBEHHBI akaaeMnyYeckuin
BonbLLON CUMGOHNYECKUIA OPKECTP WM.
M.1.Yankosckoro

08.00 «3BE3abl 6e3 NpaBun» (12+)

08.30 «Hawum nHocTpaHupl» (12+)

09.00 Hosoctn

09.05 «Bce Ha Matu!»

12.00 HoBocTun

12.05 CneuvanbHbili penoptax (12+)
12.25 «Mrpa munnmoHoB» (12+)

13.25 bokc. Bare Knuckle FC. PobepTto
Mepanbta npote Py6era Yoppa. TpaHc-
naums ns CLLA (16+)

14.35 CneuvasnbHbili penoptax (12+)
14.55 HoBocTun

15.00 «EcTb Temal»

16.25 [1/c «Bek Hawero crnopta» (12+)
17.25 HosocTun

17.30 «Bce Ha Matu!»

19.25 HosocTun

19.30 X/ «A - 3natan» (16+)

21.40 CmeluaHHble eamHobopcTtea. UFC.
LLox O'Mannu npotve MapnoHa Bepbl.
Métp Ax npotre CoHra ApoHra. TpaHcns-
umsa n3 CLUA (16+)

23.00 Bunbsipa. BetBoom Ky6ok 4emnuo-
HOB. 1/2 dumHana. MNpamas TpaHcnaums 13
Mocksbl

01.00 «Bce Ha Matu!»

02.00 [J/c «Bek Hawuero cnopta» (12+)
03.00 TMnsxkHbIn ¢yTOON. MOCKOBCKWIA
MEeXAYyHapOaHbIi  KyOGOK.  «JIOKOMOTUB»
(Poccusi) - «boka XyHuopc» (ApreHtuHa)
(0+)

04.15 TMnsxHbin dyTOON. MOCKOBCKMIA
MexXayHapOoaHbI KyGok. «CTpormHo» (Poc-
cus) - «Modd» (CeHeran) (0+)

05.25 HosocTu (0+)

05.30 BoynmHr. BetBoom Ky6ok KJ1B.
Mpo-Typ. TpaHcnaums n3 Tiomenu (0+)
07.30 «3B&3abl 6e3 npasun» (12+)

OTP

06.00 «KaneHpapb» 6+

06.30 «OyeHb nnyHoe ¢ BukTopom Jlowa-
KOM>» 12+

07.10 X/ «Cepble Bonku» 16+
09.00 «KaneHpapb» 6+

09.30 «BcnomHutb BCE» 16+
10.00 HosocTun

10.05 «[MEcTpbiii MUp»

10.30 HoBocTun

10.35 «[1EcTpbliii MUp»

11.00 HoBocTun

11.05 «OTPaxeHne»

11.30 HoBocTn

11.35 «OTPaxeHune»

12.00 HoBocTun

12.05 «OTPaxeHne»

12.30 HoBocTun

12.35 «OTPaxeHune»

13.00 «3a geno!» 12+

13.45 «O1unii nom». «<PoxxaeHve popa» 12+
14.00 HoBocTun

14.05 «OTPaxeHve»

15.00 HosocTun

15.10 «OTPaxeHne»

16.00 Hosoctun

16.05 «OTPaxeHne»

17.00 HosocTun

17.10 T/c «>Kn3Hb 1 npuksioyeHns Mukmn
AnoHunka» 16+

19.00 «Akapemukm» 12+

19.30 «KaneHpapb» 6+

20.00 HosocTn

20.20 «OTPaxeHue»

22.00 HoBocTtn

22.10 X/® «focnoavH opopmuTens» 16+
23.50 T/c «Xun3Hb 1 npuknodeHns MuLkm
AnoHunka» 16+

01.40 «bBonbluasi cTpaHa: OTKPbITUE>.
«TpaHcenb — gopora cyapbbl» 12+

02.35 «OTPaxeHue. masHoe» 12+
05.10 «Mrpa B knaccukm» 12+

5
05.00 «Camble LLOKVPYIOLLIME TUMNOTE3bI»
16+
06.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+
08.30 «HoBocTn» 16+
09.00 «BoeHHas TariHa ¢ Nropem lMpoko-
neHko» 16+
10.00 «CoB6e3» 16+
11.00 «Kak yctpoeH mvp ¢ Tumodeem ba-
>XEHOBbIM» 16+
12.00 «MHdopmaumoHHaa nporpamma
112» 16+
12.30 «HoBocTn» 16+
13.00 «3aragku yenoseyecTsa ¢ Onerom
LLUnwiknHbIM» 16+
14.00 «HeBeposTHO WMHTEpPecHble UCTO-
pumn» 16+
15.00 «3acekpeyeHHble cnucku». Joky-
MeHTasbHbIM crneunpoekT 16+
16.00 «/HdopmaumoHHas nporpaMma
112» 16+
16.30 «HosocTn» 16+
17.00 «TarHbl HYanmaH» 16+
18.00 «Camble LoKMpyloLme rmnoTesbl»
16+
19.00 «/HdopmaumoHHas nporpaMma
112» 16+
19.30 «HosocTn» 16+
20.00 X/ «BnacTtb y6uiiuy» 16+
22.05 «CmoTpeTb Bcem!» 16+
23.00 «HosocTu» 16+
23.30 «3HaeTe 1 Bbl, 4T0?» 16+
00.30 X/ «Crykau» 18+
02.25 «Camble LLOKVPYIOLLIME TUMNOTE3bI»
16+
03.15 «TarHbl Hanman» 16+

-A-
Lhcpicans

05.00 PaHHue nTawku. «Pukcukn», «o-
nnHa Mymu-Tponneit», «Hy, norogn! Kanum-
Kynbl», «CmeLLapukmn» (6+)

07.00 «C no6pbIM yTpom, Manbitm!» (0+)
07.30 M/c «[MeTpoHumkc» (0+)

08.00 M/c «<Maiino» (0+)

08.55 M/c «Mawa n Meneenp» (0+)
09.35 M/c «[MpusiioyeHns MerateHKoB»
(0+)

09.55 M/c «'epoiiunku» (0+)

10.55 M/c «BOD - nyywme apy3bs Ha-
Bcerpa!» (0+)

11.05 M/c «Tpu kota» (0+)

12.10 M/c «Xpanutenu Koto» (0+)

12.25 M/c «Cmeluapuku. HoBble npuknio-
YeHus» (0+)

13.35 M/c «nHocTtep» (6+)

14.05 M/c «®Pukcukn. HoBeHbkne» (0+)
16.00 Yac «Coto3mynbtrdunbmar (0+)
17.00 M/c «Kpaii bebuc. BonwebHble
cnéskm» (0+)

17.05 M/c «Mu-Mu-Muwikn», «MuHn-
Mwiwikun» (0+)

18.35 M/c «Typ6o3aBpbl» (0+)

19.50 M/c «OpanxeBas koposa» (0+)
21.00 «CnokorHon Houn, Manbiwn!» (0+)
21.20 M/c «Cka304Hblii naTpynb» (0+)
22.35 M/c «ykue ckpuyepbl!» (6+)
23.00 M/c «<MaLumnHbl ckasku», «MaLLKuHBbI
cTpawmnnku», «MatumHbl neceHkn» (0+)
00.35 «Epanawwu» (6+)

02.00 «Haewuratop. Y Hac rocTtu!» (0+)
02.10 M/c «Hy, noroau! Kanukynbl» (6+)
03.25 M/c «Annca un Jbtonc» (0+)

n Al

07.00 «['acTpoTyp» 16+

07.40 «MatHuua News» 16+

08.20 «CekpeTbl Ha kKyxHe» 16+

09.20 «['ocTb y nopora» 16+

11.00 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+

12.00 «YepHbliii cnncok. Ha kyxHe» 16+
14.20 «buTBa wedos» 16+

21.00 «CBagbba Becnenyto» 16+

22.40 «CBagpbba Bcnenyio» 16+

00.10 «YeTbipe cBaaLObLI» 16+

02.00 «[Magwwe aHrensl. 18+

03.30 «[MatHnua News» 16+

04.00 «NHcanpepbl» 16+

05.50 «YepHblii cnvicok» 16+

06.30 «[TaTHuua News» 16+

06.55 M/c «Hy, norogun! KaHukynbi» 0+

M
I
Ul AL‘HJ
TENERAHAN
05.00 «/[leHb MaTpuapxa» 0+
05.10 X/¢ «bonbluas 3emnsi» 0+
06.45 «MynbTdunbmel Ha «CIMACE» 0+
08.00 «YTpo Ha «CIMNACE» 0+
10.00 «Pycckoe knapbuvwie nop Mapwu-
xem» 12+
11.00 /¢ «Ocoseu,. Kpenoctb ayxa» 12+
11.55 «/[leHb MaTprapxa» 0+
10.05 «MoHacTbipckas KyxHs» 0+
13.30 X/ «Conpgatbl» 12+
15.35 X/ «Ha BClo ocTaBLUYIOCS XUN3Hb»
0o+

18.30 «Beuep Ha «CIMACE» 0+

19.30 «lNpamasn nnHus. OTBET CBSLLEHHN-
Ka» 12+

20.25 1/¢ «Cuna» 16+

21.30 [/d «ApepHblin Teppopunam» 16+
22.00 «[None 6uTBbl» 16+

23.05 «BecoroH». ABTOpCKasi nporpamma
Hvikntel Munxankosa 18+

00.10 «[leHb Matprapxa» 0+

00.20 «Pycckoe knapbuviie nog [Mapu-
xem» 12+

01.15 «Mpsmas nnHusa. OTBET CBSALLEHHN-
Ka» 12+

02.10 /¢ «"naBHoe nocnyLuaHve B boro-
poanukom XnteHHoOM MoHacTbipe» 0+
02.40 /¢ «Cuna» 16+

03.35 [I/d «AnepHblin Teppopunam» 16+
04.05 «Beuep Ha «CMACE» 0+

a DOMALIHUI

06.30 «[1o fenam HECOBEPLLEHHONIETHUX»
(16+)

07.25 «[laBaii pa3segémcsa!» (16+)
08.25 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+)

10.40 [/ «[MoHaTb. MpocTutb» (16+)
11.45 [/ «Mopya». «HezameTHO».
«Pnewbek» (16+)

12.55 [1/¢d «3Haxapka» (16+)

13.30 [/ «BepHy nobumoro» (16+)
14.05 1/ «onoca yweawmx ayw» (16+)
14.40 X/ «Hukomy He pacckaxem» (16+)
19.00 X/ «NpeanbHoe pelueHne» (16+)
23.30 [/ «MoHsATb. MpocTuth» (16+)
00.35 /¢ «Mopya» (16+)

01.35 [/ «3Haxapka» (16+)

02.05 [1/d «BepHy nobrmoro» (16+)
02.30 /¢ «onoca yweawmnx ayw» (16+)
02.55 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+)

04.35 «6 kagpos» (16+)

04.45 «[Jasaii passenémcs!» (16+)
05.35 «[1o genam HecoBepLLEHHONETHUX»
(16+)

©

06.00 T/c «<Hyno-pokTop» (16+)

06.45 Mynbtdunbmsbl (0+)

08.00 M/c «Jlegn Bar n Cynep-koT» (6+)
08.30 HoBocTun (16+)

08.40 CkpunT-peanutun. «<Cnenas» (16+)
09.45 «XopoLume HoBoCcTY ¢ HaTtanbeii Ba-
CUHOW» (16+)

10.00 CkpunT-peanutn. «Fapanka» (16+)
11.15 Ckpunr-peanuti. «3HaKu cyab0bl»
(16+)

12.20 «<Muctunyeckme nctopum» (16+)
13.15 Ckpunt-peanutn. «Fapanka» (16+)
15.00 HoBocTu (16+)

15.10 CkpunT-peanutn. «Fapanka» (16+)
16.15 Ckpunt-peanutn. «Cnenas» (16+)
18.00 HoBocTu (16+)

18.10 CkpunT-peanutn. «Cnenas» (16+)
18.45 T/c «Ckopas nomoLub» (16+)
22.15 HoBocTun (16+)

22,25 T/c «Ckopasi noMoLLb» (16+)
23.15 X/ «Tennosoii yoap» (18+)
01.15 T/c «MNaTHMuKniA» (16+)

05.45 Mynbtdunbmsl (0+)

L L

05.00 T/c «CmepTb WwWnnoHam. Kpbim» 16+
06.00 Hosoctn

06.15 CneuunanbHblii penoprtax 12+
06.25 T/c «CmepTb WwnuoHam. Kpbim» 16+
10.00 HosocTun

10.10 T/c «CmepTb WwnruoHam. Kpbim» 16+
13.00 HoBocTun

13.15 «MwupoBoe cornatueHune» 16+
14.10 «[ena cyne6Hble. butBa 3a Gyay-
Lwee» 16+

16.00 HosocTun

16.15 «[ena cynebHble. A610k0 pasgo-
pa» 16+

18.30 HosocTun

18.50 «Arpa B kMHO» 16+

21.35 «MunnnoH 3a 5 MuHyT» 16+

22.20 X/d «[dambl npurnawiatoT kasasne-
pos» 16+

23.55 «Hawe kuHO. UcTtopus Gonbluoi
no6sun» 16+

01.00 T/c «CmepTb wWnuoHam. CKpbITbIA
Bpar» 16+

X

MY3

05.00 <MY3'UTVB» 16+

06.00 <MY33HEPIO» 16+

08.40 «PRO-Hosoctu» 16+

09.00 «Ton15 Like FM» 16+ _

10.00 «TOrM-30. HAPOOHBIN XNT>» 16+
12.30 «OyeHb KapaoyeH» 16+

13.00 «[MporHo3 no roagy» 16+

14.00 «[Mnevnuct JIETO» 16+

15.00 «PRO-HoBsoctu» 16+

15.20 «B pecatky!» 16+

16.00 «[Mnenuct no kandy» 16+

16.25 «XuTbl no-pyccku» 16+

17.00 «Pycckuii HapT» 16+

18.00 «<PRO-HoBocTn» 16+

18.20 «10 cambix!» 16+

19.20 «Mpaepa o LlamaHe: deHomeH
JpoHosa» 16+

20.00 «Xut-CTtopu3». >XXaHHa ®Ppucke
Knvn «J1a-na-na» 16+

20.30 «[Mneinuct JIETO» 16+

20.40 «Ha 4bu rynsiem, rocnopa? 3BE3a-
Hble TyCbl» 16+

21.40 «PRO-HoBoctu» 16+

22.00 «BK "'pomkuii Bonpoc» 16+

23.00 «BK MenomaHn» 16+

00.00 «CnnetHu-Lelikep» 16+

00.35 «XuTbl No-pyccku» 16+

01.30 «Jlavikep» 16+

03.00 «3onotas Jinxopagka» 16+

Tekct Tenenporpammbl npegoctasneH 29 n 30 uions 2024 ropa AO «Cepsuc-TB». Mporpamma kaHana «KynbTypa» — ¢ caiita vgtrk.com. 3a BO3MOXHble U3MeHeHus B nporpamme pepakuns «KC» 0TBETCTBEHHOCTU He HEeceT.
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CPEJA

7 ABI'YCTA

05.00 TenekaHan «Jobpoe yTpo»

09.00 Hosoctn

09.05 «MopHbI npurosop» (0+)

09.55 «Kutb 3p0poBo!» (16+)

10.45 NHdopmaumoHHBI kaHan (16+)
11.00 Hoeoctun

11.20 NHdopmaumoHHBIn kaHan (16+)
14.00 Hosoctun

14.15 NHdopmaLmoHHbIi kKaHan (16+)
17.00 Hosoctn

17.15 «[laBaii noxeHumcs!» (16+)

18.05 «Myxckoe/>XKeHckoe»

19.00 NHdpopMaLmMOHHBbI kKaHan (16+)
20.00 T/c «Mweiika» (16+)

21.00 «Bpemsa»

21.45T/c «Tpeinpep» (16+)

22.50 NHdopMaLMOHHbI kaHan (16+)
00.15 «[MoakacT. J1ab». «Mcuxmka» (16+)
01.00 «[Mopkact. J1ab». «BapeH-BapeH»
(16+)

01.45 «[MopkacTt. J1ab». «Tpurrepbl» (16+)
02.30 «MopakacT. Jlab». «KoT LpéanHre-
pa» (16+)

03.00 Hosoctun

03.05 «lMopkacTt. J1lab». «Kot LUpéamnHre-
pa» (16+)

03.15 «[MopgkacTt. Jlab». «Ob6a3aTensHo K
npoyTeHunto» (16+)

04.20 «[MopakacT. J1ab». «He nbiKom WnTbI»
(16+)

Pocevs [

05.00 «YTpo Poccum»

05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 09.00 <MecTHOe Bpems. Bectn
Aman»

09.30 «YTpo Poccum»

09.55 «O camoM rnaBHOM». Tok-LLoy (12+)
11.00 «BecTtn»

11.30 «60 MuHYT». TOK-LLOY (12+)

13.00 «Hawwm» (12+)

14.00 «BecTtn»

14.35 <MecTtHoe Bpems. Bectu Aman»
15.00 Typeukuii xuT «Baxap. Mo nmeHn
BecHa» (16+)

17.00 «BecTtn»

17.30 «<ManaxoB» (16+)

18.30 «60 MUHyYT». Tok-Luoy (12+)

20.00 «Bectu»

21.05 «MecTtHoe Bpems. Bectu fiman»
21.20 T/c «McnbitaHve. Hoeble cepumn»
(12+)

01.00 Typeukuii xut «Baxap. Mo nmeHn
BecHa» (16+)

02.55 T/c «Bacunuca» (12+)

EPEK)‘IAMA 3-60-52

06.00 «[lokymeHTanbHOe KUHO» 12+
06.30 «HTepBbio» 12+

07.00 «HosocTn» 16+

07.10 «CneuvanbHblii pernoptax» 12+
07.30 «[lokymeHTanbHOe KNHO» 12+
08.00 «HosocTtu» 16+

08.10 «%caar. KoueBHuk XX Beka» 12+
08.30 «MHeHne» 12+

08.40 «Ceep-lpecc» 16+

09.00 «HoBocTn» 16+

09.10 «M3bBaTac onam». Mporpamma Ha
A3blke KoMy 12+

09.30 «MHTepBbio» 12+

09.40 «He oneHun nuwyT» 16+

09.50 «<MHeHne» 12+

10.00 «HoBocTn» 16+

10.05 «<MHeHne» 12+

10.10 «[JokymeHTanbHoe KUHO» 12+
10.40 «<MHeHne» 12+

10.50 «<MHeHne» 12+

11.00 «HoBocTW» 16+

11.05 «<MHeHne» 12+

11.10 «M3bBaTac onam». Mporpamma Ha
A3blke KoMy 12+

11.30 «MHTepBbio» 12+

12.00 «HoBocTn» 16+

12.05 «<MHeHne» 12+

12.10 «[JokymMeHTanbHoe KUHO» 12+
12.40 «Ceep-llpecc» 16+

13.00 «HosocTn» 16+

13.10 «M3bBaTac onam». Nporpamma Ha
A3blke KoMy 12+

13.30 «Acaraii. KoueBHuk XXI Beka» 12+
13.50 «<MHeHne» 12+

14.00 «HoBocTn» 16+

14.05 «<MHeHne» 12+

14.10 «CneuvanbHbii penoptax» 12+
14.30 «/HTepBbio» 12+

15.00 «HosocTn» 16+

15.10 «[JokymeHTanbHoe KUHO» 12+
15.40 «He oneHun nuwyT>» 16+

15.50 «<MHeHne» 12+

16.00 «HoBocTn» 16+

16.10 «M3bBatac onam». MNporpamma Ha
A3blke KoMu 12+

16.30 «HoBocTn» 16+

16.35 «<MHeHne» 12+

17.00 «HoBocTn» 16+

17.10 «MHTepBbio» 12+

17.40 «CeBep-lpecc» 16+

18.00 «HosocTn» 16+

18.10 «CneuvanbHblii pernoptax» 12+
18.30 «C nonem!» 16+

18.50 «<MHeHne» 12+

19.00 «HoBocTn» 16+

19.10 «MHTepBbio» 12+

19.20 «<MHeHune» 12+

19.30 «Bpemsa Amana» 16+

19.50 «<MHeHne» 12+

20.00 «MHeHune» 12+

20.10 «CneupmanbHsblil penopTax» 12+
20.30 «C nonem!» 16+

20.50 «MHTepBbio» 12+

21.00 «Bpemsa fmana» 16+

21.20 «JJokyMeHTanbHoe KMHO» 12+
21.50 «MHeHune» 12+

22.00 «Bpems Amana» 16+

22.20 «MHeHune» 12+

22.30 «CnieupanbHblii penoptax» 12+

22.50 «/HTepBbio» 12+

23.00 «HosocTun» 16+

23.10 «C nonem!» 16+

23.30 «MHTepBbio» 12+

00.00 «[1ns Tex, KTo He cnuT» 16+

04.55 T/c «Ynuubl pa3buTbix doHapeir»
(12+)

06.30 «YTpo. Camoe ny4iee» (16+)
08.00 «CeroaHs»

08.25 T/c «BosBpaweHne MyxTtapa»
(16+)

10.00 «CerogHs»

10.35 T/c «BoasBpalweHne MyxTtapa»
(16+)

11.00 T/c «Méc» (16+)

13.00 «CerogHsi»

13.25 «YpesBblvaiiHoe NponcLIecTBre»
14.00 T/c «3umoponok» (16+)

16.00 «CerogHs»

16.45 T/c «HeBckuii. [NpoBepka Ha Npou-
HOCTb» (16+)

19.00 «CerogHs»

20.00 T/c «HeBckuit. MpoBepka Ha Npoy-
HOCTb» (16+)

23.35 «CerogHs»

00.00 «Macka» (12+)

03.15 T/c «Mnsx. XXapkuit ce3oH» (16+)

06.00 «Epanawwu» (0+)

06.30 M/c «Mawa n Meageeab» (0+)
07.00 M/ «HaBcukas 3 LoNMHbI BETPOB»
(12+)

09.25 M/d «BeabmuHa cnyxb6a focTaBkm»
(16+)

11.35 M/ «IMNopko Pocco» (16+)

13.25 M/d «YHecEéHHble npu3pakamm»
(16+)

16.05 M/ «Jlean Bar n Cynepkot» (6+)
18.05 LLloy «Ypanbckue nenbmeHu» (16+)
21.00 T/c «MNepeBo3uuk - 3» (16+)

23.00 X/ «LLaHxanckuii nepeBo34mK»
(16+)

00.55 X/¢ «Otkpovite, nonavupsl» (16+)
02.45 T/c «)XeHa onurapxa» (16+)

04.40 Mynbtdunbmsl (0+)

05.50 «Epanawwu» (0+)

U]

06.00 «HacTtpoeHue»

08.15 «Mocksa pe3vHoBasi» (16+)

08.40 T/c «XeHwmHa B 6ene - 4» (12+)
10.40 «Hasap B CCCP. Bpems ryauT -
BAM!» (16+)

11.30 «CobbITns»

11.50 T/c «[eTekTnB Ha MuUNAnoH. Pac-
nnata» (12+)

13.40 <«Moii repoiri. UpuHa [puHésa»
(12+)

14.30 «CobbITns»

14.50 «['opopn HoBOCTE»

15.00 T/c «OxoTa Ha KpbLIatoro Jbea»
(12+)

16.55 «XpOHMKM MOCKOBCKOTrO ObiTa»
(12+)

17.50 «CobbITns»

18.05 T/c «Bcnbiluka» (16+)

22.00 «CobbiTunsi»

22.35 «XBatut cnyxoB!» (16+)

23.05 «[lpowaHune. Opwuin LLaTtyHoB»
(16+)

00.00 «CobbiTus. 25-i1 yac»

00.30 «[NeTposka, 38» (16+)

00.45 «Pycckue TaliHbl. Heunctas cuna»
(16+)

01.25 «3Hak ka4yecTBa. Ataka conun» (16+)
02.10 «Hazapg B CCCP. Bpems ryout -
BAM!» (16+)

02.50 «O6xanosaHnio He nopsiexut. Po-
Torpad» (16+)

03.30 T/c «OxoTa Ha KpbinaToro fibBa»
(12+)

04.55 «O6noxka. BnoOGneHHbI HULLMIA»
(16+)

05.20 «Moi repoit. UpuHa [puHEBa»
(12+)

S5

05.00 «/3BecTus» (16+)

05.25 T/c «Kpenkue opeLuku - 3» (16+)
08.35 T/c «Bonbd MeccuHr» (12+)
09.00 «3BecTusa» (16+)

09.30 T/c «Bonbd MeccuHr» (12+)
13.00 «/13BecTusi» (16+)

13.30T/c «Cnepn» (16+)

17.00 «/13BecTus» (16+)

17.30T/c «Cnepn» (16+)

22.15 T/c «PununH-3» (16+)

00.00 «M3BecTusi. MTOroBbIli  BbINyCK»
(16+)

00.30 T/c «®PunuH-2» (16+)

02.10 T/c «Cnep» (16+)

04.30 T/c «Kpenkue opeLuku - 3» (16+)

THT

07.00 «YTpo THT> (16+)

08.00 «OpHaxapl B Poccun» (16+)

09.00 «CokpoBuiLa umnepartopa» (16+)
12.00 T/c «CawaTaHsa» (16+)

20.00 T/c «VBaHbkO» (16+)

22.30 X/ «OyeHb onacHas LWITy4ka»
(16+)

00.15 X/ «CtpunTtnaépLum» (18+)

02.10 T/c «MocTy4nck B Moo ABepb B Mo-
ckBe» (16+)

02.50 «MimnpoBunzaums. Komangpl» (16+)
04.30 «OpgHaxabl B Poccun. Cneupana-
xecT» (16+)

06.00 «YTpo THT» (16+)

05.20 T/c «HepHble koLwku» (16+)

07.00 «CerogHs ytpom» (12+)

09.00, 13.00 HoBocTtu oHs (16+)

09.15 «OTKpbITbIN 3dpup>». TOK-LWOY (16+)
11.00 X/¢p «Kopona Poccuiickoit nmne-
pun, unn CHoa HeynoBuMble» (12+)
12.30 «CneuvanbHbiii penopTtax» (16+)
12.45 «[1o ropsiumm cnegam» (16+)
13.55, 17.05 T/c «HepHble koLukm» (16+)
17.00 «BoeHHble HoBOCTW» (16+)

18.00 «O60poHa JleHnHrpaaa». [/c «<Boa-
OyLWHbIA GPOHT» (16+)

18.50 «CneupmanbHbii penopTtaxk» (16+)
19.00 HoBocTn oiHs (16+)

19.15 «[1o ropsiuum cnegam» (16+)

20.10 «CekpeTHble MaTepuanbl». [/c
«3anap-81». CoBeTCKMe y4eHus, Hamnyras-
e HATO» (16+)

21.00 «OTkpbIThINA 9dUp>». ToK-Lwoy (16+)
22.45 «Mexay Tem» ¢ Hatannen Metnm-
HOM (12+)

23.15 T/c «Bxop, B naBUpuHT» (12+)
00.55 X/¢ «KopoHa Poccurickoi nmne-
pun, nnn CHoBa HeynoBumble» (12+)
03.15 [l/c «OTeyecTBeHHbIE rpaHaToMe-
Tbl. ICTOpPUS 1 COBPEMEHHOCTL» (16+)
03.50 T/c «HepHble koLku» (16+)

06.30 «[ewkom...». MockBa [OepeBeH-
ckast

07.05 «Bnunaoasbi». Jliogpmuna MisaHoBa
07.50 /¢ <410 Ha 0bepn 4epes CTo neT»
08.30 «)Kun3Hb 1 cyabba»

08.50 X/d «B nonckax kanutaHa 'paHTa»
10.00 «HoBOCTU KyNbTYpbI»

10.15 «Teneteatp. Knaccuka». Muxann
Kozakos Ha TB

11.15 «®DoTtocdepbi». [l/c «<AHapeii BpoH-
HUKOB. Men3ax»

11.45 «ABCOSMIOTHBIN Cyx». AnlbMaHax no
MCTOPUM My3bIKaJIbHOM KyNbTypbl

12.30 «HoBOCTU KyNbTYpbI»

12.45 «[ly6Ha. PoxpeHne mupa». dunbm
3-i1. «Bpemsa TutaHos»

13.30 X/d «"'opop Hag ronoBoit»

15.05 HaunoHanbHbIA CUMMOHNYECKIIA
opkecTtp Pecnybnuku BawikopTtocTaH
16.10 «3abbiToe pemecno». [/c «Jlox-
Kapb»

16.30 «HoBOCTU KyNbTYpbI»

16.45 «3pmuTax». ABTOpCKas nporpamma
Mwxaunna MNoTpoBCKOro

17.15 X/ «Cnepncteue BeayT 3HaToKn»
19.00 «[ncbma 13 npoBuHUMKW». Mapuii
an

19.30 «HoBOCTU KyNbTYPbI»

19.45 «JInHus Xun3Hn». Hatanbst Bapnein
20.40 «CnokoHOoM Ho4K, ManbILmn!»
20.55 «[ly6Ha. PoxaeHve mupa». Gunbm
3-11. «<Bpems TutaHoB»

21.40 Cnexraknb «Ctpact no bymbapa-
wy». MNoctaHoska Bnagnmupa Matukosa
23.40 «doTocdepbl». [/ «AMuTpuin 3se-
peB. CTput- poTo»

00.10 X/ «Cnepctaue BeayT 3HaToKn»
01.45 HaupoHanbHbIA  CUMPOHNYECKII
opkecTtp Pecnybnvku BalukopTocTaH

08.00 «3BE3abl 6e3 npaswn» (12+)

08.30 «4T10o 32 cnopT?» (12+)

09.00 HosocTun

09.05 «Bce Ha Martu!»

12.00 HoBocTun

12.05 CneuvianbHbiii penoptax (12+)
12.25 «/rpa munnmoHoB» (12+)

13.25 CmewaHHble eanHobopcetea. One
FC. Pai1 OH Ok npotuB Anmbera Pacynosa.
TpaHcnsaums nd TaunaHpa (16+)

14.35 CneuvianbHbiii penoptax (12+)
14.55 HoBocTun

15.00 «EcTb Temal»

16.25 [1/c «Bek Hawero cnopta» (12+)
17.25 HoBocTun

17.30 «Bce Ha MaTty!»

19.25 HoBoctun

19.30 X/ «Tpuymd» (12+)

21.40 CwmewaHHble eguHobopcTtea. UFC.
Po6ept Yuttakep npotus Vkpama Anmcke-
posa. Cepreii NMaBnoBuy NpoTnB AnekcaH-
npa Bonkosa. TpaHcnsums n3 CayaoBckor
Apasuu (16+)

23.00 bunbspa. BetBoom Ky6ok yemnvio-
HOB. 1/2 duHana. Mpsimasa TpaHCnAUMs 13
Mocksbl

01.00 «Bce Ha Matu!»

02.00 [/c «Bek Hawero cnopta» (12+)
03.00 TMnsixHbIn dyT6ON. MOCKOBCKMIA
MeXayHapoaHbIli kybok. «CTporuHo» (Poc-
cus) - «<KopuHTraHc» (bpasunus) (0+)
04.15 TMnsxHbn dyTOON. MOCKOBCKMIA
MexayHapoaHbli  KyboK.  «JIoKOMOTUB»
(Poccust) - «Anb Amepat» (Oman) (0+)
05.25 HoeocTtu (0+)

05.30 BoynuHr. BetBoom Ky6ok KIJIB.
Mpo-1yp. TpaHcnsaums n3 Vxescka (0+)
07.30 «3Bé3abl 6e3 npaBun» (12+)

OTP

06.00 «KaneHpapb» 6+

06.30 «3a geno!» 12+

07.10 M/¢p «OpHaxpapl y CMHEro mMopsi»
12+

07.15 X/ «'ocnopmH opopmutens» 16+
09.00 «KaneHpapb» 6+

09.30 «CseT 1 TeHn» 16+

10.00 HosocTun

10.05 «[EécTpblt MUp»

10.30 HoBocTun

10.35 «[MEcTpbiii MUp»

11.00 HoBocTun

11.05 «OTPaxeHne»

11.30 HoBocTn

11.35 «OTPaxeHne»

12.00 HoBocTn

12.05 «OTPaxeHne»

12.30 HoBocTun

12.35 «OTPaxeHne»

13.00 «Mrpa B knaccuku» 12+

13.50 «[lepBasi nomoL» 12+
14.00 HoBocTtun

14.05 «OTPaxeHve»

15.00 HoBocTun

15.10 «OTPaxeHve»

16.00 HoBocTun

16.05 «OTPaxeHve»

17.00 HoeocTun

17.10 T/c «XKu3Hb 1 npuktodeHns MuLkm
AnoHunka» 16+

19.00 «BcrnomHuTb BCE» 16+
19.30 «KaneHpapb» 6+

20.00 HoBoctn

20.20 «OTPaxeHne»

22.00 HoBoctn

22.10 X/ «CnoHbl MoryT urpatb B QyT-
6on» 16+

23.50 T/c «OpHonobbl» 16+
01.40 «bonbluas ctpaHa» 12+
02.35 «OTPaxeHue. MMaHoe» 12+
05.05 «Mrpa B knaccukn» 12+

Mo

i_ﬂ_l
05.00 «Camble LLOKMPYIOLLME TMNOTESbI»
16+
06.00 «C 60apbIM yTpOM!» 16+
08.30 «HosocTu» 16+
09.00 [JokyMeHTasbHbIN creunpoekT 16+
10.00 «3acekpeyeHHble cnmncku». Joky-
MeHTasIbHbIN creunpoekT 16+
11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem ba-
>KEHOBbIM» 16+
12.00 «/HdopmaumoHHas nporpamma
112» 16+
12.30 «Hosoctn» 16+
13.00 «3aragku YenoseyecTtsa ¢ Onerom
LLnwiknHbIM» 16+
14.00 «HeBepoOSiITHO MHTEpPEeCHbIe UCTO-
pun» 16+
15.00 «Jlerenapl n Mudbl» 16+
16.00 «/HdopmaumoHHas nporpamma
112» 16+
16.30 «HosocTn» 16+
17.00 «TaiiHbl Hanman» 16+
18.00 «Camble LIOKMpYIOLLME TUNOTE3bl»
16+
19.00 «MHdopmaumoHHas nporpaMmma
112» 16+
19.30 «HoBocTn» 16+
20.00 X/d «PobepT - koponb LLioTnananm»
16+
22.25 «CmotpeTb BceMm!» 16+
23.00 «HosocTu» 16+
23.30 «3aragku yenosevectsa ¢ Onerom
LLvwiknHbIM» 16+
00.30 X/¢ «TporiHas yrpo3a» 18+
02.15 «Camble LIOKMPYIOLLME TMNOTESbI»
16+
03.00 «TaiiHbl Yanvan» 16+

-A-
Lhcpicans

05.00 PaHHve nTatkn. «Pukcukn», «o-
nvHa Mymu-Tponnen», «<Hy, norogm! Kanmn-
Kynbl», «CmeLLapukun» (6+)

07.00 «C nobpbiM yTpoM, Masnbilum!» (0+)
07.30 M/c «[MeTpoHuKe» (0+)

08.00 M/c «Maiino» (0+)

08.55 M/c «<Mawa n Meggenpb» (0+)
09.35 M/c «[MpukntoyeHns MeraleHKoB»
(0+)

09.55 M/c «["epoiiunkn» (0+)

10.55 M/c «<BD®D - nydwme apysbs Ha-
Bcerpal» (0+)

11.05 M/c «Tpu koTa» (0+)

12.10 M/c «XpaHutenmn Keto» (0+)

12.25 M/c «CmeLuapviki. HoBble Npukiito-
yeHus» (0+)

13.35 M/c «dnHocTep» (6+)

14.05 M/c «Pukcukn. HoBeHbkune» (0+)
16.00 Yac «Coto3mynbrdunbmar (0+)
17.00 M/c «Kpain Bebuc. BoniebHble
cnéskm» (0+)

17.05 M/c «Mu-Mu-Muwkun», «MuHn-
Muwkn» (0+)

18.35 M/c «Typ60o3aBpbl» (0+)

19.50 M/c «OpaHxeBas koposa» (0+)
21.00 «CrnokoiHo Houn, Manbitm!» (0+)
21.20 M/c «Cka304HblIi naTpynb» (0+)
22.35 M/c «dukune ckpuyepsbi!» (6+)
23.00 M/c «MaLumHbl ckasdkm», «MaLlKuHbI
cTpawwmnkn», «<MaLumnHbl neceHkm» (0+)
00.35 «Epanatwu» (6+)

02.00 «Hasuratop. Y Hac rocTu!» (0+)
02.10 M/c «Hy, norogn! KaHukynbl» (6+)
03.25 M/c «Annca u Jlstonc» (0+)

A

07.00 «acTtpotyp» 16+

07.30 «[MatHnua News» 16+

08.10 «CexpeTbl Ha KyxHe» 16+

09.00 «"'ocTb y nopora» 16+

10.30 «YeTblpe gaun» 16+

12.00 <Monopaple Hoxun» 16+

20.50 «YepHbIii cnmcok. Ha kyxHe» 16+
02.00 X/¢ «JTloboBHOE HacTpoeHne» 18+
03.40 «[MatHnua News» 16+

04.00 «MHcanpepbi» 16+

05.40 «YepHbIii cnvcok» 16+

06.30 «MsaTH1ua News» 16+

06.55 M/c «Hy, norogn! Kanukynbi» 0+

nMm

I
Ul UMHJ
TENERAHAN
05.00 «[eHb Matpuapxa» 0+
05.10 X/d «Bo umsa Poauntbi» 0+
06.50 «MynbTpurnbmbl Ha «CIMNACE» 0+
08.00 «Y1po Ha «CIMACE» 0+
10.00 «Pycckoe knapbviie nopn Mapu-
xem» 12+
11.05 «[unurpum» 6+
11.40 1/ «lOcynosckuin aBopeLy». Livkn
«[TyTewecTBue k cepauy AsopLos» 0+
12.00 «[eHb Matpuapxa» 0+
12.10 «MoHacTbIpckas KyxHsi» 0+
14.00 X/ «Ha BCIO OCTaBLUYIOCS XU3Hb»
0+

18.30 «Beuep Ha «CMACE» 0+

19.30 «[psimas nnHus. OTBET CBSALLEHHWN-
Ka» 12+

20.25 [1/d «CmoneHckast nkoHa Boxuen
Martepwu». Lnkn «Jlukm Boropoauubl» 0+
20.55 [1/d «Pycckas cmyta. Uctopus 60-
nesHu» 16+

22.00 «[Tone 6uTebl» 16+

23.05 «becoroH». ABTOpckas nporpammMa
Hukntel Muxankosa 18+

00.15 «/[leHb MaTprapxa» 0+

00.25 «Pycckoe knapbuiie nog Mapwu-
xem» 12+

01.15 «[pamas nuHusa. OTBET CBALLEHHN-
Ka» 12+

02.10 /b «CmoneHckast nkoHa Boxuen
Martepwu». Lnkn «Jlukm Boropoauubl» 0+
02.40 «[Munurpum» 6+

03.10 /¢ «Pycckas cmyta. Uctopus 60-
nesHu» 16+

04.05 «Beuep Ha «CIMNACE» 0+

a DOMALIHUMN

06.30 «[Mo fenam HeCOBEPLLEHHONIETHUX»
(16+)

07.25 «[laBaii pa3senémcs!» (16+)

08.25 «TecT Ha OTUOBCTBO» (16+)

10.40 [/ «MoHaTk. MpocTutb» (16+)
11.45 /¢ «Mopya». «OTpesaHHblin No-
MOTb». «[OHYMIA NEC» (16+)

13.00 [1/¢ «3Haxapka» (16+)

13.35 [1/¢ «BepHy niobumoro» (16+)
14.10 /¢ «[onoca ywepwmx gyw» (16+)
14.45 X/ «Cnnikom 6an3sKo, CIMLLKOM
605bHO» (16+)

19.00 X/ «A Hayvy Tebst MeyTaTb» (16+)
23.20 [/ «MoHsATb. MpocTutb» (16+)
00.30 /¢ «[Mopua» (16+)

01.30 /¢ «3Haxapka» (16+)

02.00 /¢ «BepHy niobrmoro» (16+)
02.25 [/ «"onoca ywepwimvx gyu» (16+)
02.50 «TecT Ha OTLLOBCTBO> (16+)

04.30 «6 kagpos» (16+)

04.45 «[1aaii pazsegémcsa!» (16+)

05.35 «[10 fenam HeCOBEPLLEHHONIETHUX»
(16+)

©

06.00 T/c «<Hyno-pokTop» (16+)

06.45 Mynbtdunbmbl (0+)

08.00 M/c «Jlegy Bar n Cynep-koT» (6+)
08.30 HosocTu (16+)

08.40 CkpunTt-peanutu. «Cnenas» (16+)
09.45 «Xopowume HoBocTU ¢ HaTanbeli Ba-
CUHOM» (16+)

10.00 Ckpunt-peanutin. «Faganka» (16+)
11.15 CkpunT-peanutu. «3Hakun cyabobl»
(16+)

12.20 «<MucTtunyeckue nctopum» (16+)
13.15 Ckpunt-peanutn. «Fapanka» (16+)
15.00 HoBocTtu (16+)

15.10 Ckpunt-peanutn. «Fapanka» (16+)
16.15 Ckpunt-peanutn. «Cnenas» (16+)
18.00 HosocTtu (16+)

18.10 Ckpunt-peanutn. «Cnenas» (16+)
18.45 T/c «Ckopas nomoLLpb» (16+)
22.15 HosocTtu (16+)

22.25 T/c «Ckopasi nomoLLb» (16+)
23.15 X/ «Llen3op» (18+)

01.00 T/c «MarHuuKunii» (16+)

05.30 MynbTdunbmbl (0+)

L~

05.00 T/c «CmepTb wWwnMoHam. Jivcbs
Hopa» 16+

06.00 HosocTun

06.15 «EBpasusi. PervoHbl» 12+

06.25 T/c «CmepTb LwWNMOHaM. Jlncks
Hopa» 16+

10.00 HoBocTtun

10.10 T/c «CmepTb LNuMoHaMm. YoapHas
BOMHa» 16+

13.00 HoBocTun

13.15 «<MupoBoe cornawieHne» 16+
14.10 «[lena cynebHble. Butea 3a Gyay-
Lee» 16+

16.00 HoBocTun

16.15 «[ena cynebHble. A6noko pasgo-
pa» 16+

18.30 HosocTun

18.50 «/rpa B kuHo» 16+

21.35 «MunnnoH 3a 5 MuHyT» 16+

22.20 X/ «Popmyna nobsu» 16+

00.15 «Hawe kuHo. UcTopus GonblLoi
no6sun» 16+

01.40 T/c «Cneposatens NopyakoBa» 16+

X

MY3

05.00 <MY3’'UTUB» 16+

06.00 «<MY3OHEPIO» 16+

08.05 «TEEN vapt» 16+

08.40 «PRO-HoBocTtu» 16+

09.00 «HoBoe Pagvio yapTt» 16+
10.00 «MysPackpyTka» 16+

10.35 «[Mneiinuct JIETO» 16+

11.00 #AHAMY3TB» 16+

12.00 «XuTbl No-pycckn» 16+

13.00 «<Kgute OTBeTa» 16+

14.00 «[neiinnct JIETO» 16+

15.00 «<PRO-HoBocTtu» 16+

15.20 «B pecatky!» 16+

16.00 «XuTbl No-pycckm» 16+

17.00 «AHAEKC.MY3bIKA HYAPT» 16+
18.00 «PRO-HoBocTtu» 16+

18.20 «10 cambix!» 16+

19.25 «[lokTop Bonb: 4em 3BE3abI rOTOBbLI
nnaTnTb 3a MOJIOAOCTL?» 16+

20.30 «[neinuct NIETO» 16+

20.40 «HeobbacHMMOE: 3noBeLuve TalHbl
Loybusa» 16+

21.40 «PRO-HoBocTu» 16+

22.00 «BK HatanbHas kapta» 16+
23.00 «BK KoHTakTbl» 16+

00.00 «CrinetHn-Lweikep» 16+
00.35 «Jlalikep» 16+

01.30 «TOrMM-30» 16+

03.10 «KapaokuHr» 16+

Tekct Tenenporpammbl npegoctasneH 29 n 30 uions 2024 ropa AO «Cepsuc-TB». Mporpamma kaHana «KynbTypa» — ¢ caitta vgtrk.com. 3a BO3MOXHble U3MeHeHus B nporpamme pepakuus «KC» 0TBETCTBEHHOCTU He HEeceT.
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YETBEPT

8 ABrycra

05.00 TenekaHan «[obpoe yTpo»

09.00 HosocTn

09.05 «MogHbIii npurosop» (0+)

09.55 «Kutb 3p0poBo!» (16+)

10.45 VHdopMaLmMOoHHbI kaHan (16+)
11.00 HoBocTun

11.20 VIHdpopMaLMOHHbI kaHan (16+)
14.00 HoeocTn

14.15 VHdopmMaumMoHHbI kaHan (16+)
17.00 HosocTun

17.15 «[daBaii noxeHumcs!» (S) (16+)
18.05 «Myxckoe/>KeHckoe»

19.00 MHdopMaLmMOoHHbI kaHan (16+)
20.00 T/c «Mwelika» (16+)

21.00 «Bpems»

21.45 T/c «Tpenpep» (16+)

22.50 NHpopmaLMOHHBIV kaHan (16+)
00.15 «Mopkact. J1ab». «Cobpanmcb C
Mbicnsamm» (16+)

01.00 «[MopgkacT. J1ab». «[lycTb He roBo-
PSAT, NyCTb YnTatoT>» (16+)

01.45 «[MogkacT. Jlab». «<Poccusi n 3anap,
Ha kayensix uctopum» (16+)

02.30 «[MogkacT. J1ab». «Mcmxmnka» (16+)
03.00 Hosoctn

03.05 «[MogkacT. J1ab». «[Mcuxunka» (16+)
03.15 «lMogkact. J1ab». «[paroueHHble
neropum» (16+)

04.20 «Mogkact. Jlab6». «Hedopmat»
(16+)

05.00 «YTpo Poccum»

05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 09.00 <MecTHOe Bpems. Bectn
Aman»

09.34 HaunoHanbHas peaakums

09.55 «O camoMm rnaBHOM». TOK-LIOY
(12+)

11.00 «Bectn»

11.30 «60 MyHYT». Tok-Luoy (12+)

13.00 «Hawm» (12+)

14.00 «Bectn»

14.35 <MecTtHOe Bpemsi. Bectn iman»
15.00 Typeukuii xut «Baxap. Mo nmeHn
BecHa» (16+)

16.15 «baxap. lMNocnecnosue». (16+)
17.00 «Bectn»

17.30 «[Mpsimoii apup» (16+)

18.30 «60 MyHyT». Tok-Luoy (12+)

20.00 «BecTn»

21.05 <MecTHOoe Bpems. Bectu Aman»
21.20 T/c «McnbitaHne. HoBble cepum»
(12+)

01.00 Typeukuii xut «baxap. Mo rmeHn
BecHa». (16+)

02.10 «baxap. MNocnecnosue». (16+)
02.55 T/c «Bacunnca» (12+)
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06.00 «CneupanbHblin penopTax» 12+
06.20 «MHTepBbto» 12+

06.30 «[JokymMeHTaslbHoe KMHO» 12+
07.00 «HosocTn» 16+

07.10 «Acasaii. KoyeBHuk XXI Beka» 12+
07.30 «CeBep-llpecc» 16+

07.50 «MHeHne» 12+

08.00 «HosocTn» 16+

08.10 «<MHeHne» 12+

08.20 «MHTepBbto» 12+

08.50 «MHeHne» 12+

09.00 «HosocTn» 16+

09.10 «TyT cyn*tam». lNporpamma Ha A3bl-
Ke XaHTbl 12+

09.30 «[lokymMeHTaIbHOe KMHO» 12+
10.00 «HoBoctn» 16+

10.05 «<MHeHne» 12+

10.10 «/HTepBbIO» 12+

10.40 «He onexu nuwyT» 16+

10.50 <MHeHne» 12+

11.00 «<HoBocTn» 16+

11.05 «<MHeHne» 12+

11.10 «TyT cyn*Tam». MNporpamma Ha s3bl-
Ke XaHTbl 12+

11.30 «CeBep-lpecc» 16+

11.50 «<MHeHne» 12+

12.00 «HoBoctn» 16+

12.05 «<MHeHne» 12+

12.10 «/HTepBbIO» 12+

12.20 «CneumanbHbili penoptax» 12+
12.40 <MHeHne» 12+

12.50 «<MHeHne» 12+

13.00 «HoBocTn» 16+

13.10 «TyT cyn*Tam». [porpamma Ha s3bl-
Ke XaHTbl 12+

13.30 «/HTepBbio» 12+

14.00 <HoBocTn» 16+

14.05 <MHeHne» 12+

14.10 «[dokymeHTanbHoe KnHo» 12+
14.40 «HAcaaii. KoueBHuk XXI Beka» 12+
15.00 «<HoBocTW» 16+

15.10 «/HTepBbIO» 12+

15.40 «Cesep-lpecc» 16+

16.00 «HoBoctn» 16+

16.10 «TyT cyn*Tam». [Mporpamma Ha a3bl-
Ke XaHTbl 12+

16.30 «HoBoctn» 16+

16.35 «<MHeHune» 12+

16.40 «/HTepBblO» 12+

16.50 <MHeHne» 12+

17.00 «HoBoctn» 16+

17.10 «CneupanbHblii pernopTax» 12+
17.30 «HAcaaii. KoveBHuk XXI Beka» 12+
17.50 «<MHeHne» 12+

18.00 «HoBoctn» 16+

18.10 «[JokymeHTanbHOe K1HO» 12+
18.40 «CeBep-llpecc» 16+

19.00 «HosocTn» 16+

19.10 «/HTepBbIO» 12+

19.20 «<MHeHne» 12+

19.30 «Bpems fAmana» 16+

19.50 «<MHeHne» 12+

20.10 «[JokymeHTaslbHOe KMHO» 12+

20.40 «MHTepBblO» 12+

20.50 «MHeHune» 12+

21.00 «Bpewmsa fimana» 16+

21.20 «MHTepBbIO» 12+

21.50 «<MHeHune» 12+

22.00 «Bpems Amana» 16+

22.20 «MHeHune» 12+

22.30 «JJokymeHTanbHoe KUHO» 12+
23.00 «HosocTu» 16+

23.10 «MHTepBblO» 12+

23.20 «JJokymeHTaslbHoe KUHO» 12+
23.50 «He oneHu nuwyT» 16+
00.00 «Jns Tex, KTo He cnuT» 16+

04.50 T/c «Ynuupl pasduTbIX ¢oHapen»
(12+)

06.30 «Y1po. Camoe nyuiuee» (16+)

08.00 «CerogHsi»

08.25 T/c «BosspatLieHve Myxrapa» (16+)
10.00 «CeroaHs»

10.35 T/c «BosspatLieHre Myxrapa» (16+)
11.00 T/c «Méc» (16+)

13.00 «CerogHs»

13.25 «YpesBblvaiiHoe NpovcLlecTme»
14.00 T/c «3umoponok» (16+)

16.00 «CerogHs»

16.45 T/c «HeBckuii. MpoBepka Ha npoy-
HOCTb» (16+)

19.00 «CerogHsi»

20.00 T/c «Heckuia. MpoBepka Ha Npoy-
HOCTb>» (16+)

23.35 «CeroaHs»

00.00 «Macka» (12+)

02.55 T/c «INnsxx. XXapkuin ce3oH» (16+)

06.00 «Epanau» (0+)

06.30 M/c «<Mawua n Mensenp» (0+)
08.00 «Ha ctune c MNiok'oZoii» (16+)
08.30 T/c «Cemelika BaMnmpos» (6+)
10.25 T/c «Cemeiika BaMnvposB - 2» (6+)
12.20 T/c «Cemelika BaMnupos - 3» (6+)
14.20 M/¢ «ManeHbkunii Bamnup» (6+)
16.00 X/® «Hyno-petkn» (6+)

17.55 «Ypasnbekue nenbMeHn» (16+)
18.05 LLloy «Ypanbckue nensmeHn» (16+)
21.00 X/¢ «[Mokoputenu BonH» (12+)
23.20 X/¢ «Ha rnybuHe ctpaxa» (18+)
01.10 T/c «OTkponTe, nonnumsa! - 2» (16+)
03.05 T/c «OTtkpolite, nonnums! - 3» (16+)
04.40 Mynbtdunbmbl (16+)

05.50 «Epanaw» (0+)

U]

06.00 «HacTtpoeHue»

08.20 T/c «KeHwuHa B 6ege - 4» (12+)
10.35 «Hazan B CCCP. 3a pyném» (16+)
11.30 «CobbITns»

11.50 T/c «[eTtektnB Ha MUIAnoH. Pac-
nnata» (12+)

13.40 «Moi1 repoit. KapeH ABaHeCsiH»
(12+)

14.30 «CobbITns»

14.50 «['opopa HoBOCTE»

15.05 T/c «OxoTa Ha KpbliaToro fibBa» (12+)
16.55 «XpOHMKI MOCKOBCKOIO ObITa» (12+)
17.50 «CobbITns»

18.05 T/c «Bcnbiwka» (16+)

22.00 «CobbiTus»

22.35 «XBaTtuT cnyxoB!» (16+)

23.05 «JlereHabl acTpaabl. butea 3a xuT»
(16+)

00.00 «CobbITns»

00.30 «[MeTpoeka, 38» (16+)

00.45 «[MpoLuanwe. FOpuin AHoponos» (16+)
01.30 «90-€. MNyTaHbl M TapakaHbl» (16+)
02.10 «Hazap B CCCP. 3a pyném» (16+)
02.50 «O6xanoBaHuio He noanexuT. rap-
MOHUCT» (16+)

03.30 T/c «OxoTa Ha KpbiaToro fbsa»
(12+)

04.55 «O6noxka. MpuwwecTsne Mavikna
[IxekcoHa» (16+)

05.20 «Moi1 repoii. KapeH ABaHecsiH»
(12+)

S

05.00 «/3BecTusi» (16+)

05.25 T/c «Kpenkue opeLuku - 3» (16+)
08.35 T/c «Bonbd MeccuHr» (12+)
09.00 «AN3BecTus» (16+)

09.30 T/c «Bonbd MeccuHr» (12+)
13.00 «/3BecTus» (16+)

13.30T/c «Cnepn» (16+)

17.00 «M3BecTus» (16+)

17.30T/c «Cnepn» (16+)

22.15 T/c «®unuH - 3» (16+)

00.00 «M3BecTusi. WITOroBbI  BbIMyCK»
(16+)

00.30 T/c «Dunumn-2» (16+)

02.10T/c «Cnepn» (16+)

04.35 T/c «Kpenkue opeLuku - 3» (16+)

THT

07.00 «YTpo THT» (16+)

08.00 «OgHaxabl B Poccum» (16+)

09.00 «CokposuLLia umneparopa» (16+)
12.10 T/c «CawaTaHs» (16+)

20.00 T/c «MBaHbKO» (16+)

23.00 X/¢ «3aBucHyTb B MNanm-CnpuHre»
(18+)

01.05 X/ «MyxunHa Hapacxsat» (12+)
02.40 T/c «MNocTy4ncs B Moto ABepb B Mo-
ckee» (16+)

03.25 «/mnposuzauus. KomaHgpl» (16+)
04.55 «OpgHaxapl B Poccun. Cneupaiig-
xecT» (16+)

06.00 «YTpo THT» (16+)

*Elsear_\s

05.20 T/c «HepHble KoLwku» (16+)

07.00 «CerogHsi ytpom» (12+)

09.00, 13.00 HoeocTu gHs (16+)

09.15 «OTKpbITbIN 3punp». ToK-LwoY (16+)
11.00 X/ «KopoHa Poccuiickor nmne-
puu, unn CHoBa HeynoBUMbIe» (12+)
12.45 «[1o ropsumm cnegam» (16+)
13.35, 17.05 T/c «Ctapoe pyxbe» (16+)
17.00 «BoeHHble HoBOCTU» (16+)

18.00 «O60poHa JleHuHrpaga». [/c «Ap-
TUnnepuiickaa cuMmgoHuns» (16+)

18.50 «CneupanbHbiii penopTtax» (16+)
19.00 HoBocTn aHsa (16+)

19.15 «[o ropsiunm cnepam» (16+)

20.10 «Kop, poctyna». «bantuiickne Tn-
rpbl. Mapag-anne!» (12+)

21.00 «OTKpbITbIA 3drp». Tok-Lwoy (16+)
22.45 «Mexay Tem» ¢ Hatanueii Metnn-
HOM (12+)

23.15 T/c «Bxop B nabUpuHT» (12+)
01.55 T/c «Ctapoe pyxbe» (16+)

05.10 [/c «XpoHuka MNobeapl» (16+)

06.30 «[eLukom...». Mocksa LLlextens
07.05 «3nu3oapl». Bepa Bacunbesa
07.50 [/ «Kocmumyeckne cnacarenn»
08.30 «>Xun3Hb 1 cynb6a»

08.50 X/¢ «B novickax kanutaHa lpaHTa»
10.00 «HoBoCTW KynbTypbI»

10.15 «Teneteatp. Knaccuka». JleoHug
MyénknH Ha TB

11.15 «doTochepsbl». [1/c «AMmnTpuii 3se-
peB. CTput- hoTo»

11.45 «AGCONIOTHbIN CNyx». AflbMaHax no
MCTOPUWN MY3bIKaJIbHOM KYNbTYpbl

12.30 «HoBOCTU KyNbTYpbI»

12.45 «[ly6Ha. PoxaeHne mupa». dunbm
4-iA. «TpopbIB B OyayLuee»

13.30 X/ «['opos, Hap, ronosoin»

14.50 Axkagemunyeckuii cMMMOHUYECKNIA
opkecTp MockoBCkon GprnapMoHumn
15.45 /¢ «Bepa Kapannu. «31o nnucbmo
A n1cana B nepyaTkax...»

16.30 «HoBOCTU KyNbTYpbI»

16.45 «3OpmuTax». ABTOpckas nporpamma
Mwuxanna MNnoTpoBCKOro

17.15 X/ «Cnepnctaue Beoyt 3HaToKu»
19.00 «Mucbma 13 nNpoBuHUMK». Opro-
BCKOE Mosiecbe

19.30 «HoBOCTU KyNbTYpPbI»

19.45 75 net Anekcanapy Cokonosy. «Jln-
HUS1 KN3HW»

20.40 «CrnoKomHON HO4YM, MasbILn!».
20.55 «[lybHa. PoxpaeHve mupa». Dunbm
4-i. «MpopebiB B GyayLiee»

21.40 Cnekraksib «[ocesweHve Ese». Mo-
craHoBka Cepres AlumHa

23.40 «®dotochepbl». [/c «Bnagummnp
KnaBuxo-TenenHes. OT rnsiHU@ K MCKyC-
cTBY>»

00.10 X/ «CnepnctBue Beayt 3HaToKn»
01.45 Akapemuyeckuii CUM@OHNYECKIIA
opkecTp MockoBCKOM GprnapMoHumn
02.40 «3abbiToe pemecno». O/c «Jlox-
Kapb»

MATY!

o

08.00 «3BE3abl 6e3 NpaBun» (12+)

08.30 «TpeTtuii Taim» (12+)

09.00 HoBocTn

09.05 «Bce Ha Martu!»

12.00 HoBocTun

12.05 CneuvanbHbili penoptax (12+)
12.25 «Mrpa munnmoHos» (12+)

13.25 CwmeluaHHble eaHobopcTea. UFC.
[. Nutonc - C. Cnueak. TpaHcnsums u3
CLLA (16+)

14.35 CneuvanbHbii penoptax (12+)
14.55 HoBoctun

15.00 «Ectb Temal»

16.25 [1/c «Bek Hawero crnopTta» (12+)
17.25 HoBocTun

17.30 «Bce Ha MaTu!»

19.25 HosocTun

19.30 [MpodeccroHasbHblin 6oke. Jlvra
CraBok. Houb YemnuoHos IBA. TMpsimas
TpaHcnaums n3 Yool

22.30 «Bce Ha Matu!»

23.00 bunbsipa. BetBoom Ky6ok 4emnuio-
HoB. duHan. Mpamas TpaHcnauma ns Mo-
CKBbI

01.00 «Bce Ha Matu!»

02.00 [/c «Bek Hawero cnopTa» (12+)
03.00 TMnsxHbIn dyTOON. MOCKOBCKMIA
MexayHapoaHbii Kybok (0+)

04.15 TMnsxHbiit ¢yT60N. MOCKOBCKUIA
MexayHapoaHbiii Kybok (0+)

05.25 Hosoctu (0+)

05.30 BoynmHr. BetBoom Ky6ok KJ1B.
Mpo-Typ. TpaHcnsuma na Kasaxcraxa (0+)
07.30 «3B&3abl 6e3 npasu» (12+)

OTP

6.00 «KaneHpapb» 6+

006.30 «Mosi uctopus» 12+
07.10 M/ «Mup cnenbix» 12+
07.15 X/ «CnoHbl MoryT urpatb B yT-
6on» 16+

09.00 «KaneHpapb» 6+

09.30 «Yenosek 1 cyabba» 12+
10.00 HoeocTun

10.05 «[MécTpblii MMp»

10.30 HoBocTun

10.35 «[MEcTpbIi MUP»

11.00 HoBocTun

11.05 «OTPaxeHne»

11.30 HoBocTun

11.35 «OTPaxeHne»

12.00 HoBocTun

12.05 «OTPaxeHne»

12.30 HoBocTun

12.35 «OTPaxeHne»

13.00 «Arpa B knaccukm» 12+
13.50 «[NepBas nomMoLLb» 12+
14.00 HoBocTun

14.05 «OTPaxeHne»

15.00 HosocTn

15.10 «OTPaxeHne»

16.00 Hosoctun

16.05 «OTPaxeHne»

17.00 Hosoctn

17.10 T/c «OgHomobbI» 16+
19.00 «CseT 1 TeHn» 16+
19.30 «KaneHpapb» 6+
20.00 HosocTn

20.20 «OTPaxeHue»

22.00 HosocTun

22.10 X/ «MHoroToume» 12+
23.50 T/c «<OgHontobbl» 16+
01.40 «bonbluas ctpaHa» 12+
02.35 «OTPaxeHue. MasHoe» 12+
05.05 «/rpa B knaccukm» 12+

ﬁ_ﬂ_/
05.00 «Camble LLIOKMpYIOLLME TUMOTESbI»
16+
06.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+
08.30 «HosocTu» 16+
09.00 JokyMeHTanbHbI cneunpoekT 16+
10.00 «3acekpeyeHHble crnvcku». Joky-
MeHTasbHbI cneunpoexT 16+
11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumocdeem ba-
XEHOBbIM» 16+
12.00 «MHdopmaumoHHaa nporpamma
112» 16+
12.30 «HoBocTn» 16+
13.00 «3aragkm yenoseyectBa ¢ Onerom
LLUvwiknHbIM» 16+
14.00 «HeBeposiITHO MHTEPECHbIE MWCTO-
pun» 16+
15.00 «HeunsBecTHas nctopus» 16+
16.00 «MHdopmaumoHHaa nporpamma
112» 16+
16.30 «HoBocTn» 16+
17.00 «TarHbl Hanman» 16+
18.00 «Camble LLOKMpYIOLLIME TMNOoTE3bI»
16+
19.00 «/HdopmaumoHHas nporpaMma
112» 16+
19.30 «HoBocTn» 16+
20.00 X/d «JTioboii LeHon» 16+
22.00 «Hayka 1 TexHuka» 16+
23.00 «HosocTn» 16+
23.30 «3araaku yenoseyectsa ¢ Onerom
LLUvwiknHbiM» 16+
00.30 X/ «baHpa Yvkaro» 18+
02.10 «Camble LLIOKMpYIOLLME TUMOTESbI»
16+
03.00 «TariHbl HanmaH» 16+

-A-
Lhcpicans

05.00 PaHHue nTawku. «Pukcukn», «Jo-
nnHa Mymu-Tponneit», «Hy, norogn! Kanum-
Kynbl», «CMeLLapukm» (6+)

07.00 «C no6pbIM yTpoMm, Manbitum!» (0+)
07.30 M/c «[MeTpoHukc» (0+)

08.00 M/c «Maiino» (0+)

08.55 M/c «Mawia n Menpenp» (0+)
09.35 M/c «[MpuksioyeHns MeratueHKo»
(0+)

09.55 M/c «['epoitumkn» (0+)

10.55 M/c «<b®D - nyywme ppy3bs Ha-
Bcerga'» (0+)

11.05 M/c «Tpu kota» (0+)

12.10 M/c «Xpanutenu Keto» (0+)

12.25 M/c «CmeLuapuku, HoBble npuksiio-
yeHus» (0+)

13.35 M/c «dnHocTep» (6+)

14.05 M/c «Dukcnkn. Jai natb!» (0+)
16.00 Yac «Coto3mynbtrdunbmar (0+)
17.00 M/c «Kpaii Bebuc. BonwwebHble
cnéskm» (0+)

17.05 M/c «Mu-Mu-Muwiku», «MuH¢-
Muwkun» (0+)

18.35 M/c «Typ6o3aBpbl» (0+)

19.50 M/c «OpanxeBas koposa» (0+)
21.00 «CrokoHoi Ho4r, Manbitm!» (0+)
21.20 M/c «Cka304HblIii natpynb» (0+)
22.35 M/c «ukune ckpuyepsbl!» (6+)
23.00 M/c «MaLuvHbl ckadku», «MalukKnHbl
cTpawmnnku», «MatumHbl neceHkm» (0+)
00.35 «Epanawwu» (6+)

02.00 «MacTepckas «Ymenble pydku» (0+)
02.15 M/c «Hy, norogu! Kanvkynbl» (6+)
03.25 M/c «Anuca u Jlbtonc» (0+)

T
A
07.00 «['acTpoTyp» 16+
07.40 «MatHnua News» 16+
08.10 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+
09.00 «['ocTb y nopora» 16+
11.00 «YeTbipe cBaaLObI» 16+
13.00 «BoruHs cbicka» 16+
14.20 «YeTbipe cBaabObLI» 16+
21.00 «YeTblpe XeHbl» 16+
04.00 «MatHuua News» 16+
04.30 «/Hcanpepsbl» 16+
06.10 «[MaTHuua News» 16+
06.35 M/c «Hy, noroaun! Kanunkynbi» 0+

nMm

I
Ul AL‘HJ
TENERAHAN
05.00 «/[leHb MNaTtprapxa» 0+
05.10 X/ «Hn 1 Ho4m» O+
06.50 «MynbTdunbmbl Ha «CMACE» 0+
08.00 «YTpo Ha «CIMNACE» 0+
10.00 «Pycckoe knapbuviie nog Mapwu-
xem» 12+
11.00 /¢ «INpeobpaxeHupl» 6+
12.00 «[deHb MaTprapxa» 0+
12.10 «MoHacTbIpckas KyxHsi» 0+
14.00 X/ «Ecnm Tbl npas» 0+
15.45 X/ «Ha BClO OCTaBLUYIOCS XN3Hb»
0+
18.30 «Beuep Ha «C[ACE» 0+
19.30 «[pamas nmHus. OTBET CBSALLIEHHN-
Ka» 12+
20.25 /¢ «Hwukonaii Borono6oe. [ga
Xxpama» 0+

21.20 1/ «AmepurkaHckuii meTog, [xopmk
Mwuxanonynoc» 12+

22.00 «[one 6uTBbl» 16+

23.05 «becoroH». ABTOpCKas nporpamma
Huvkntel Munxankosa 18+

00.20 «[leHb Matpuapxa» 0+

00.30 «Pycckoe knapbviie nog Mapu-
xem» 12+

01.15 «Mpsmas nnHusa. OTBET CBSALLEHHN-
Ka» 12+

02.00 O/ «Hukonain BoronoGos. [pa
xpama» 0+

02.45 /¢ «AmepurkaHcKmii MeToz, xopmk
Mwuxanonynoc» 12+

03.20 /¢ «tOpoaubie» 0+

04.05 «Beuep Ha «CIMACE» 0+

a DOMALIHUI

06.30 «[1o genam HecoBepLLEHHONETHUX»
(16+)

07.25 «[laBaii pa3segémcsa!» (16+)

08.25 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+)

10.40 [/ «[MoHaTb. MpocTutb» (16+)
11.45 /¢ «lMopya». «Be3bIMsiHHbIA Na-
neuy. «Mnoxor npumep» (16+)

12.55 [1/¢p «3Haxapka» (16+)

13.30 /¢ «BepHy nobumoro» (16+)
14.05 [1/¢ «onoca yweawmx ayw» (16+)
14.40 X/ «Tpebyetca mama» (16+)
19.00 X/ «KykyLukn» (16+)

23.30 [/ «MoHaTb. Mpoctntb» (16+)
00.35 1/ «Mopya» (16+)

01.35 /¢ «3Haxapka» (16+)

02.05 [1/d «BepHy niobumoro» (16+)
02.30 /¢ «onoca yweawmnx ayw» (16+)
02.55 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+)

04.35 «6 kagpos» (16+)

04.45 «[lasaii passenémcs!» (16+)

05.35 «[10 fenam HeCOBEPLLEHHOETHUX»
(16+)

03

06.00 T/c «Hyno-pokTop» (16+)

06.45 Mynstdunbmsl (0+)

08.00 M/c «Jlean Bar n Cynep-koT» (6+)
08.30 HosocTtu (16+)

08.40 CkpunT-peanntun. «Cnenas» (16+)
09.45 «XopoLune HoBoCcTY ¢ HaTanbein Ba-
cuHon» (16+)

10.00 Ckpunt-peanutun. «[aganka» (16+)
11.15 CkpunT-peanuti. «3Haku cyabobl»
(16+)

12.20 «<Muctunyeckme nctopum» (16+)
13.15 Ckpunt-peanutun. «[aganka» (16+)
15.00 HoBocTu (16+)

15.10 Ckpunt-peanutn. «Fapanka» (16+)
16.15 Ckpunt-peanutn. «Cnenas» (16+)
18.00 HoBocTu (16+)

18.10 Ckpunt-peanutn. «<Cnenas» (16+)
18.45 T/c «Ckopasi nomoLp» (16+)

22.15 HoBocTtu (16+)

22.25 T/c «Ckopasi nomoLb» (16+)
23.15 «lNocnepHuin repoi. Pycckuin ce-
30H» (16+)

01.00 X/ «HeBeposiTHble NMPUKIOHEHNS
Famnun» (12+)

02.15 T/c «MNaTHmuKniz» (16+)

05.30 Mynbtdunbmsl (0+)

05.00 T/c «CnepoBatens NopyakoBa» 16+
06.00 Hosoctn

06.15 «CpnenaHo B Coapyxectee» 12+
06.25 T/c «Cneposarenb opyakoBa» 16+
10.00 HosocTun

10.10 «[Jena cynebHole. [leHbrn BepHU-
Tel» 16+

13.00 HoeocTtun

13.15 «<MupoBoe cornawieHne» 16+
14.10 «[ena cynebHole. Butea 3a Gyay-
Lwee» 16+

16.00 HoeocTtun

16.15 «[ena cypebHble. A6n0ko pasgo-
pa» 16+

18.30 HosocTun

18.50 «Arpa B kMHO» 16+

21.35 «MunnvoH 3a 5 MuHyT» 16+

22.20 X/¢ «Anble napyca» 16+

00.15 «Hawe kuHO. McTopusa 6osbLLoin
no6sun» 16+

01.40 T/c «CnepoBaTtenb Mopyakosa» 16+

X

MY3

05.00 «<MY3’'UTNB» 16+

06.00 «<MY33HEPIO» 16+

08.40 «PRO-HosocTn» 16+

09.00 «<MY3-TB YapT» 16+

10.00 «[Mneiinuct JIETO» 16+

11.00 «#AHAMY3TB» 16+

12.00 «OueHb KapaoueH» 16+

12.30 «XuTbl no-pyccku» 16+

13.00 «<KOHCEPBbI» 16+

14.00 «[Mneiinuct JIETO» 16+

15.00 «<PRO-HoBocTn» 16+

15.20 «B gecsitky!» 16+

16.00 «Love yat» 16+

17.00 «Mosi BonHa» 16+

18.00 «PRO-HoBsoctu» 16+

18.20 «10 cambix!» 16+

19.20 «Xoii... xuB?». Bce TaliHbl «CekTopa
lasa» 16+

20.00 «Xut-Ctopus» 16+

20.30 «[Mneinuct JIETO» 16+

20.40 «boraTto xuTb He 3anpeTuLlb: Tain-
Hbl 3BE3HbIX OCOOHSIKOB>» 16+

21.40 «PRO-HoBocTtn» 16+

22.00 «BK 'pomkuii Bonpoc» 16+
23.00 «BK KoHTakTbl» 16+

00.00 «10 Sexy c AnéHoii Benoit» 18+
01.00 «Jlankep» 16+

03.00 «3onoTan Jinxopagka» 16+

Tekct Tenenporpammbl npegoctasneH 29 n 30 uions 2024 ropa AO «Cepsuc-TB». Mporpamma kaHana «KynbTypa» — ¢ caiita vgtrk.com. 3a BO3MOXHble U3MeHeHus B nporpamme pepakuns «KC» 0TBETCTBEHHOCTU He HEeceT.
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TEHEHpOrpaMMa c dmo 11 aBrycra

IATHUIIA

9 ABrycra

05.00 TenekaHan «Jo6poe yTpo»

09.00 HoeocTtn

09.05 «MopaHbii npurosop» (0+)

09.55 «Xutb 3m0poBo!» (16+)

10.45 NHdopmaLmMOHHBI kaHan (16+)
11.00 HoBocTI

11.20 NHdopMaLmOoHHBbI kaHan (16+)
14.00 HosocTun

14.15 VHdopMaLmOoHHbIi kaHan (16+)
15.10 «[laBaii noxeHumcs!» (16+)

16.05 «Myxckoe/>KeHckoe»

16.55 NHdopmaumnoHHBbI kaHan (16+)
18.00 «BeyepHure HoBoCTU»

18.40 «[Mone uypec» (16+)

20.00 VHdopMaLumoHHbI kaHan (16+)
21.00 «Bpewmsi»

21.45 «daHTactuka» (12+)

23.55 KatpuH [eHéB B dunbme «Mocne
MeHs» (18+)

02.20 «[MogkacT. J1ab». «<Hedopmar» (16+)
03.05 «[MoakacT. J1ab». «AHekaoTbI» (16+)
03.40 «[Mogkact. J1ab». «20 net cnycTsa»
(16+)

04.15 «[MogkacT. J1a6». «<He NbIKoM LUnTbI»
(16+)

04.55 «[MoakacT. J1ab». «Tpurrepbl» (16+)
05.30 «[MogkacTt. J1ab6». «Jlerkme neHbrn»
(16+)

Pocevs [

05.00 «YTpo Poccumn»

05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 09.00 <MecTHoe Bpems. Bectn
Aman»

09.34 HaumoHanbHas peaakums
09.55 «O camom rnaBHOM». TOK-LLOY
(12+)

11.00 «Bectn»

11.30 «60 MuHYT». Tok-LIoy (12+)

13.00 «Cynbba yenoseka ¢ Bopucom
KopyeBHuMKOBbIM» (12+)

14.00 «Bectn»

14.35 <MecTtHoe Bpems. Bectu iman»
15.00 «AHwnar n Komnaxus» (16+)
17.00 «Bectun»

17.30 «[psmoi adpup» (16+)

18.30 «60 MuHyT». Tok-Loy (12+)

20.00 «Bectn»

21.15 «MecTHOe Bpems. Bectn Aiman»
21.30 «Hy-ka, Bce BmecTe! HapoaHbliii
KaCTUHr» (12+)

23.55 «McTtopum Bonblioii  CtpaHbl»
(12+)

00.55 X/¢ «Mopmena» (12+)

04.10 T/c «Bacvnuca» (12+)

EPEKJ‘IAMA 3-60-52

06.00 «Cesep-lpecc» 16+

06.20 «[lokymeHTanbHoe KuHo» 12+
06.50 «MHeHne» 12+

07.00 «HosocTtn» 16+

07.10 «CneupanbHblin penopTax» 12+
07.30 «<MHeHne» 12+

07.40 «fcasaii. KoueBHuk XXI Beka» 12+
08.00 «HosocTn» 16+

08.10 «[lokymMeHTanbHOE KMHO» 12+
08.40 <MHeHne» 12+

08.50 «/HTepBbio» 12+

09.00 «HosocTn» 16+

09.10 «Anampan Hymrbl». Mporpamma Ha
HEHeLKOM a3blke 12+

09.30 «/HTepBbio» 12+

10.00 «HosocTtn» 16+

10.05 «<MHeHnne» 12+

10.10 «CeBep-lpecc» 16+

10.30 «[lokymeHTanbHoe KMHO» 12+
11.00 «HoBocTn» 16+

11.05 «<MHeHne» 12+

11.10 «Anampan Hymrbl». Mporpamma Ha
HEeHEeLKOM a3blke 12+

11.30 «CneumnanbHbii penoptax» 12+
11.50 «<MHeHne» 12+

12.00 «HoBocTn» 16+

12.05 «<MHeHne» 12+

12.10 «/HTepBbio» 12+

12.20 «fcasaii. KoyeBHuk XXI Beka» 12+
12.40 «He onexn nuwyT» 16+

12.50 «<MHeHne» 12+

13.00 «HoBocTn» 16+

13.10 «Anampan Hymrbl». Mporpamma Ha
HEHeLKOM a3blke 12+

13.30 «[lokymeHTanbHoe KMHo» 12+
14.00 «HoBocTn» 16+

14.05 <MHeHne» 12+

14.10 «/HTepBbio» 12+

14.40 «Cesep-llpecc» 16+

15.00 «HoBocTn» 16+

15.10 «/HTepBbio» 12+

15.20 «fcaaii. KoueBHuk XX Beka» 12+
15.40 «CneuvianbHbiii penoptax» 12+
16.00 «HoBocTtn» 16+

16.10 «Anampan Hymrbi». Mporpamma Ha
HEHEeLKOM si3bike 12+

16.30 «HoBocTn» 16+

16.35 «<MHeHne» 12+

16.50 «He onexn nuwyT» 16+

17.00 «HoBocTn» 16+

17.10 «[lokymeHTanbHoe KMHO» 12+
17.40 <Muenne» 12+

18.00 «HosocTtn» 16+

18.10 «fcasaii. KoyeBHuk XXI Beka» 12+
18.30 «/HTepBbio» 12+

19.00 «HosocTtn» 16+

19.10 «MHTepBbio» 12+

19.20 «<MHeHne» 12+

19.30 «Bpemsa Amana» 16+

19.50 «MHeHne» 12+

20.00 «MHeHune» 12+

20.10 «CneupanbHblil penopTax» 12+
20.30 «MHTepBblO» 12+

21.00 «Bpewmsa fimana» 16+

21.20 «He oneHu nuwyT» 16+

21.30 «MHTepBbto» 12+

21.40 «Ceep-lpecc» 16+

22.00 «Bpems Amana» 16+

22,20 «MHeHve» 12+

22.30 «fAcasaii. KoueBHuk XXI Beka» 12+
22.50 «MHeHne» 12+

23.00 «HosocTn» 16+

23.10 «[JokyMeHTanlbHOe KUHO» 12+
23.40 «CneumanbHblii penoptax» 12+
00.00 «[1ns Tex, KTo He cnuT» 16+

HTB

04.40 T/c «Ynuubl pa3butbix poHapen»
(12+)

06.30 «YTpo. Camoe ny4iuee» (16+)
08.00 «CerogHs»

08.25 T/c «BoaBpaweHne MyxTtapa»
(16+)

10.00 «CerogHs»

10.35 T/c «BosepaweHue Myxtapa»
(16+)

11.00 T/c «MEc» (16+)

13.00 «CeroaHs»

13.25 «YpeaBbivaliHoe NnpoucLLecTBmne»
14.00 T/c «3nmopoaok» (16+)

16.00 «CerogHs»

16.45 T/c «<HeBckuii. MpoBepka Ha Npoy-
HOCTb» (16+)

19.00 «CerogHs»

20.00 T/c «HeBckuid. MpoBepka Ha Npoy-
HOCTb» (16+)

02.05 X/¢ «3HakoMcTBO» (16+)

03.35 T/c «[nsx. XKapkuii ce30H» (16+)

06.00 «Epanawu» (0+)

06.30 M/c «Mawa n Measeab» (0+)
08.00 «InTypucTbl» (16+)

08.40 «Ypanbckue nenbmeHn» (16+)
10.00 LLoy «Pycckas nopora» (16+)
11.30 «Ypanbckue nenbmenn» (16+)
13.05 Loy «Ypanbckue nenbMeHn»
(16+)

01.00 X/¢ «BbicoTta» (18+)

02.30 X/¢ «Kak cHer Ha ronosy» (16+)
04.00 T/c «)KeHa onvrapxa» (16+)
04.45 Mynbtdunbmsl (0+)

05.50 «Epanawu» (0+)

U

06.00 «HacTtpoeHue»

08.25 X/ «Kpbinbs» (12+)

11.30 «CobbITrs»

11.50 X/® «Kpbinbs» (12+)

12.40 T/c «He npuxoan KO MHe BO CHe»
(16+)

14.30 «CobbITus»

14.50 «['opopa HoBOCTEN»

15.05 T/c «He npuxoam KO MHe BO CHe»
(16+)

16.55 «JlereHgbl acTpagbl. 3BE3OHbIN
6usHec» (16+)

17.50 «CobbITns»

18.10 T/c «Bcnbiwka» (16+)

22.25 «XopoLune necHm» (12+)

23.55 X/ «Cobaube cepaue» (0+)
02.10 «[MeTpoBka, 38» (16+)

02.25 X/ «ToT, K10 psaom» (12+)
05.35 «MockBa peanHoBas» (16+)
05.50 «JlereHabl acTpaabl. butea 3a xuT»
(16+)

5

05.00 «M3BecTus» (16+)

05.25 T/c «Kpenkue opeLuku - 3» (16+)
08.35 T/c «Bonbd MeccuHr» (12+)
09.00 «M3BecTus» (16+)

09.30 T/c «Bonbd MeccuHr» (12+)
13.00 «/3BecTusi» (16+)

13.30 T/c «Cnepn» (16+)

17.00 «MN3BecTus» (16+)

17.30 T/c «Cnepn» (16+)

23.10 «CseTckas xpoHuka» (16+)
00.15 [I/c «<OHm noTtpsicnv mup» (12+)
01.45 T/c «<YCnoBHbI MeHT» (16+)

THT

07.00 «YTpo THT» (16+)

08.00 «OnHaxap! B Poccum» (16+)
09.00 T/c «CawaTaHs» (16+)

20.00 «Komenn Knab» (16+)

22.00 «/cTopus Ha munanoH» (16+)
23.00 «Stand up» (18+)

00.00 «Hawa Russia. JaipkecT» (16+)
01.25 «4 Tebe He Bepto» (16+)
02.15 «MmnpoBuzaums.
(16+)

03.50 Loy «Ctyamsa Cotos» (16+)

04.35 «mnposusaums» (16+)

05.25 «OgHaxapl B Poccun. Cneunaiia-
xecT» (16+)

05.40 X/¢ «[pa Goinua» (12+)

07.20 X/ «OnacHble Tpornbl» (12+)
09.00, 13.00, 19.00 HoBocTn aHsA (16+)
09.15 «Muy cBomx» (12+)

10.05 «CneumanbHblii pernoptax» (16+)
10.20 /¢ «Btopas mupoBas. Mnams n
ctanb. CpegHue TaHku» (16+)

11.10, 13.20 X/d «Ocobo BaxHoe 3a7a-
Hue» (12+)

15.00, 17.05 T/c «BukuHr» (16+)

Komangpl»

17.00 «BoeHHble HoBOCTU» (16+)

19.40 [1/c «3aragkn Beka ¢ Cepreem
Mepgenesbim» (12+)

21.20 «CneupanbHbii penopTax. YTo
PYCCKOMY CMELLHO...» (16+)

22.00 «3apaBcTByiiTe, ToBapULLM!» (16+)
23.30 «MY3bIKA+». «BnobneHHbIn B
XM3Hb «CTapbli posiib». HapogHbli ap-
TrcT Poccum Uropb Cknsip» (12+)

01.00 X/ «Kn3Hb 1 yaMBUTENbHbIE NPU-
KIoyeHnst PobuHaoHa Kpyso» (12+)
02.30 X/¢ «Koponesckas perata» (12+)
04.00 X/d «[sa boriua» (12+)

05.15 [J/c «XpoHuka Mobeapl» (16+)

06.30 «[eLukom...». Mocksa. TaraHka
07.05 «3nu3oapl». Hukonaw Mactyxos
07.50 [/ «O, crnopt! Yem craHewb
TbI?»

08.30 «Kun3Hb 1 cynpba»

08.50 X/ «B nouckax kanutaHa pan-
Ta»

10.00 «HoBOCTY KynbTypbI»

10.15 «Teneteatp. Knaccuka». Cepreit
EsnaxuwBunm Ha TB

11.15 «dotocoepbi». [/c «Bnagyumup
Knasuxo-TenenHes. OT rasHUA K UCKyC-
CTBY»

11.45 «ABCONIOTHbIN CNyX». AllbMaHax no
MCTOPUN My3bIKaJIbHOW KYJbTYpbI

12.30 «HoBOCTY KyNnbTypbl»

12.45 /b «[Metp Benukuii. Uctopus ¢
dpaHLy3CK1M aKLEHTOM»

13.35 X/ «A napoxopbl ryosit U yxo-
OAT...»

14.50 KoHuepT B Bonbluom 3ane CaHkT-
MeTepbyprckoi dunapmMoHnm M.
[.0.WocTtakoBnya

16.30 «HoBOCTY KynbTypbl»

16.45 «OpmuTtax». ABTopckast nporpam-
ma Muxanna NnoTpoBCKOro

17.15 X/ «Cnencteume BeayT 3HaToKn»
19.10 «lepBble B Mupe». [/c «OddekT
CronetoBa»

19.30 «HoBOCTY KynbTypbI»

19.45 K 85-netuio Anekcess CuMoHOBa.
«JINHNS XXU3HWN»

20.45 «/ckatenu». «TaliHa «30/10TOrO
BOOONaaa»

21.35 X/¢ «Bcewm - cnacunbo!..»

23.10 /¢ «AzepbaiimxaH. baky. Jom
MyxtapoBa»

23.40 X/ «Cnepncteue BeayT 3HaToKn»
01.35 «Mckatenu». «TailHa «30510TOr0
BOZOMNaAa»

02.25 «Dunbm, Gunbm, dunbm». «Tan,
nan - manapbl!». Mynbtdunbmbl  ons
B3POCIbIX

08.00 «3Bé3abl 6e3 npasun» (12+)
08.30 «dopmyna-1. FacHyT orHm» (12+)
09.00 Hosoctn

09.05 «Bce Ha Matu!»

12.00 HosocTn

12.05 «HebecHas rpauys» (0+)

12.25 «Mrpa munnmoHos» (12+)

13.25 bokc. Bare Knuckle FC. Kait Ctio-
apT npotus bpanaHa [opaxa. TpaHcns-
uma n3 CLLA (16+)

14.35 «Jlnua ctpaHbl. CeTnaHa Kynako-
Ba» (12+)

14.55 T[naxHbli ¢ytoéon. OLIMPBET
YemnuoHat Poccun. LICKA - «Jlokomo-
TB» (Mockea) lMpsimas TpaHcnauus 13
Mocksbl

16.10 «Bce Ha Matu!»

16.25 MnsaxHbln dyt60n. OLIMPBET
YemnuoHat Poccuu. «CnapTak»
(MockBa) - «Capatos». Mpsmas TpaHc-
naums n3 Mockabl

17.40 Hosoctn

17.45 CwmelaHHble egnHobopceTea. One
FC. Mpsamas TpaHcnaums n3 TavnaHga
21.30 X/ <«xynyp. Mac-pectivHr»
(12+)

00.05 Hosoctn

00.10 «Bce Ha Matu!»

01.00 «LleHTpanbHblin kpyr» (12+)

01.30 «PeuenTypa» (6+)

02.00 «Bbi aT0 BUgenu» (12+)

03.00 Jlérkas atnetuka. «Hoeas BbICO-
Ta». TpaHcnsaums u3 Mockabl (6+)

05.25 HosocTtu (0+)

05.30 lNonbgd. YemnuoHat MockoBCKOW
obnactu (0+)

07.30 «3BE3abI 6e3 npasun» (12+)

OTP

06.00 «KaneHpoapb» 6+
06.30 «Konnern» 12+

07.10 M/ «KoHdpnmkr» 0+
07.15 X/ «MHoroToune» 12+
09.00 «KaneHpapb» 6+
09.30 [1/d «JleH4nk Ha BbicoTe» 12+
10.00 Hoeoctn

10.05 «[MécTpbIit Mup»

10.30 HoeocTtn

10.35 «[1écTpbIii Mup»

11.00 HoBocTtn

11.05 «OTPaxeHue»

11.30 HoBocTn

11.35 «OTPaxeHue»

12.00 HoBoctn

12.05 «OTPaxeHue»

12.30 HoocTn

12.35 «OTPaxeHne»

13.00 «/rpa B knaccukm» 12+
13.45 «[lecHa ocTaETcst C 4enoBEeKOM»
12+

14.00 HoeocTtn

14.05 «OTPaxeHune»

15.00 Hosoctn

15.10 «<OTPaxeHue»

16.00 Hosoctn

16.05 «OTPaxeHue»

17.00 HosocTun

17.10 T/c «OpHomobbl» 16+

19.00 «Yenosek v cyabba» 12+

19.30 «KaneHpapb» 6+

20.00 HoBocTun

20.20 «OTPaxeHue»

22.00 HoBocTn

22.10 X/ «YTOMNEHHbIE CONHUEM» 16+
00.35 X/ «XvHTepneHa: ropof, rpexoB»
18+

02.10 X/ «Kapoviorpamma» 12+

03.35 X/¢ «[MnaHeTa Ka-Makc» 12+
05.30 [/ «KHuxHble annen. Agpeca n
CTpOKu» 12+

05.00 «Camble LoKMpYtoLLIME rMnoTesbl»
16+

06.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

08.30 «HosocTn» 16+

09.00 [lokymeHTanbHbIA  CneunpoekT
16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnmcku». JJoky-
MEHTaIbHbIV CrieLnpoekT 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbim» 16+

12.00 «MHpopMaumoHHas nporpamma
112» 16+

12.30 «Hosoctn» 16+

13.00 «3aragku yenosevecTtsa c Onerom
LLnwiknHbiM» 16+

14.00 «HeBepOosATHO MHTEPECHbIE UCTO-
pumn» 16+

15.00 «3acekpeyeHHble cnmcku». JJoky-
MEHTa/IbHbIV CrieLnpoekT 16+

16.00 «/HdopmaumoHHas nporpamma
112» 16+

16.30 «HoBocTtn» 16+

17.00 «[naBHble TaviHbl Mupa» 16+
18.00 «Camble LLOKMPYIOLLME TUNoTe3bl»
16+

19.00 «MHpopMauvroHHas nporpamma
112» 16+

19.30 «HoBocTn» 16+

20.00 X/d «BepLumHa ctpaxa» 16+
22.10 X/ «CuHsist 6e3pHa» 16+

00.00 X/¢ «CuHss 6e3gHa 2» 18+

01.35 «Camble LWOoKMpYIoLLMe rmnoTesbl»
16+

-A-
Licpicans

05.00 PaHHue nrawku. «Pukcrkn», «Jo-
nvHa Mymn-tponnen», «Hy, noroan! Ka-
HUKYIbI», «CMeLLapukn» (6+)

07.00 «C no6pbiM yTpoMm, Mastbitum!» (0+)
07.30 M/c «[MeTpoHukc» (0+)

08.00 M/c «3ebpa B kneTouky. fApkue
aHu» (0+)

08.55 M/c «Mawa n Meageab» (0+)
09.35 M/c «[MpuknioyeHns MeraLueHKoB»
(0+)

09.55 M/c «'epontumkm» (0+)

10.55 M/c «<BDD - nyywme apysbs Ha-
Bcerpal» (0+)

11.05 M/c «[MpocTokBaumnHo» (0+)
12.10 M/c «Xpanutenu Keto» (0+)

13.35 M/c «OuHocTtep» (6+)

14.05 M/c «Dukeuku. Oait naTb!» (0+)
16.00 Yac «Coto3mynbTdunbmar (0+)
17.00 M/c «OT1enb «Y oBeyek» (0+)
19.50 M/c «LlapeBHa n apakoH. Marunye-
ckasi kHura» (0+)

21.00 «CnokomHom Ho4r, Manbiwm!» (0+)
21.20 M/c «Cka304HbIi naTpynb» (0+)
23.00 M/c «MalumrHbl ckaskn», «Malukm-
Hbl CTpawwIkn», «MalunHbl NeceHKn»
(0+)

00.35 «Epanatu» (6+)

02.00 «MacTepckas <«Ymesnble py4ku»
(0+)

02.15 M/c «Hy, noroau! KaHukynbl» (6+)
03.25 M/c «Annca n Jlbtonc» (0+)

nar

WAL
07.00 «["acTpoTtyp» 16+
07.50 «[MatHnua News» 16+
08.20 «'ocTb y nopora» 16+
09.50 «YeTbipe paun» 16+
11.20 «Ha Hoxax» 16+
00.50 X/d «[lvBepreHT, rnaea - 2: MHCyp-
reHT» 16+
03.10 X/ «Bkyc xun3Hu» 18+
04.40 «[MatHnua News» 16+
05.10 «MHcanpepb» 16+
06.00 «YepHblin cnvcok» 16+
06.30 «[MatHnua News» 16+

NAD
\‘J,»JHKMHJ
TENERAHAN
05.00 «[leHb Matprapxa» 0+
05.10 X/ «Kaun meHs» 6+
06.50 «MynbTdunbmbl Ha «CMACE» 0+
08.00 «YT1po Ha «CIMACE» 0+
10.00 «Pycckoe knagbuiie nop, Mapu-
xem» 12+
10.55 «Cesitble Lenutenu. Ceaton Benn-
KOMYYEHVK 1 uenutens MaHTenemmoH»
0+
11.30 [1/d «CmoneHckas nkoHa Boxuein
Matepwu». Livkn «Jlnkn Boropoauupi» 0+
12.00 «[eHb MaTpurapxa» 0+
12.10 «<MoHacTbIpckas KyxHs» 0+
14.00 X/ «He cTpensiite B 6enbix nebe-
nein» 0+
16.50 X/¢ «Ecnv Tbl npas» 0+
18.30 «Beuep Ha «CIMNACE» 0+
19.30 «[psamas nuHmns. OTBET CBSLLEH-
Huka» 12+
20.30 X/ «MauaHbl» 12+
22.25 «KnHo 1 cmbicnbl. B3pocnbiit pas-
rosop» 12+
23.30 «Pycckuin koBYer ¢ AHomM Takcto-
pom» 12+

00.20 /¢ «CmoneHckas nkoHa Boxwuei
Martepw». Uukn «Jlukn Boropoaumubl» 0+
00.50 «[one 6uTBbl» 16+

02.50 1/ «Bcex papocTeit pagoctb» 0+
04.00 «Pycckuin koByer ¢ AHom Takcto-
pom» 12+

04.50 «[leHb Matpurapxa» 0+

a‘ DOMALIHUM

06.30 «[lo menam HecOBEpLUEHHONET-
HUX» (16+)

07.25 «[laBaii passenémcs!» (16+)
08.25 «TecT Ha OTLLOBCTBO» (16+)

10.40 [/ «MoHaTb. MpocTutb» (16+)
11.45 [/ «Mopya». «TpewmHa». «[o
cenpMoro nota» (16+)

12.55 1/ «3Haxapka» (16+)

13.30 [1/d «BepHy niobumoro» (16+)
14.05 [/ «[onoca ywenwmx nay»
(16+)

14.40 X/ «MNo Bone cny4yas» (16+)
19.00 X/ «23 aBrycta» (16+)

23.30 1/ «[MoHsTh. MpocTnTh» (16+)
00.35 /¢ «[Mopya» (16+)

01.35 /¢ «3Haxapka» (16+)

02.05 /¢ «BepHy nobrmoro» (16+)
02.30 /¢ «lonoca ywenwmx aOyii»
(16+)

02.55 «6 kagpos» (16+)

03.20 T/c «4épHo-6enas nioboBb» (16+)
06.25 T/c «)KeHckast Bepcusi. YicTto co-
BeTCKoe youiicTeo» (16+)

©

06.00 T/c «Myno-pokTop» (16+)

06.45 Mynbtdunbmbl (0+)

08.00 M/c «Jleau Bar n Cynep-koT» (6+)
08.30 HosocTtu (16+)

08.40 Ckpunt-peanutu. «Cnenas» (16+)
09.15 CkpunT-peanuti. «Cnenas» (16+)
09.45 «Xopowume HoBOCTM C Hatanbei
BacuHoin» (16+)

10.00 CkpunTt-peanntu.
(16+)

12.20 «<MucTtunyeckue nctopum» (16+)

«apanka»

13.15 CkpunTt-peanutn.  «[apanka»
(16+)

14.30 «BepHyBLuvecs. 3onotas konnek-
umns» (16+)

15.00 HosocTu (16+)

15.10 «BepHyBLuvecs. 3onotas konnek-
umns» (16+)

15.45 «Bpaun» (16+)

16.45 Ckpunt-peanutn. «Cnenas» (16+)
18.00 HosocTtu (16+)

18.10 Ckpunt-peanutu. «Cnenas» (16+)
19.45 X/ «KT0 9> (16+)

22.00 X/ «Bcrnomnm ce» (16+)

22.15 HosocTtn (16+)

22.25 X/ «Bcnomuum Bce» (16+)

00.30 X/¢ «Xvimepa» (18+)

02.15 T/c «MaTHnLKMiA» (16+)

05.15 Mynbtdunbmsl (0+)

05.00 T/c «Cneposatenb [opyakoBa»
16+

06.00 Hosoctn

06.15 «[1aTb Npy4nH noexaTb B...» 12+
06.25 T/c «CnepoBsatenb [opyakoBa»
16+

10.00 HoBocTun

10.10 «[ena cynebHble. [leHbr BEpHN-
Tel» 16+

13.00 HosocTun

13.15 «<MupoBoe cornatueHme» 16+
14.10 «[lena cynebHble. Butea 3a 6yay-
wee» 16+

16.00 HosocTun

16.15 «[dena cynebHble. A6510k0 pasgo-
pa» 16+

18.30 HosocTun

18.50 X/ «KeHux ¢ Toro ceeta». 16+
19.55 X/ «Kenutbba BanbzammnHosa»
16+

21.45 X/d «ne Haxogutcs Hodener?»
16+

23.30 X/ «NHTepaeBouka» 18+

02.15 «Hawe kuHo. VicTopusi 6onbLUIOi
no6sun» 16+

02.40 /¢ «Kapenusi 44-ro. Bosamesane»
16+

03.10 /¢ «opoa-repovi JleHnHrpagy»
16+

03.35 X/¢ «[pa 6oiiua» 6+

X

MY3

05.00 <MY3'UTUB>» 16+

06.00 «<MY339HEPIO» 16+

08.05 «TEEN yapt» 16+

08.40 «PRO-HosocTW». 16+

09.00 «TOrMM-30. HAPOOHbIVI XUT» 16+
11.25 «10 cambix!» 16+

12.00 «Ton15 Like FM» 16+

13.00 «Jlira ceexux knmnos» 16+
13.25 «XuTbl No-pycckm» 16+

14.00 «[neiinuct JIETO» 16+

15.00 «PRO-HoBocTtn» 16+

15.20 «B pecsitky!» 16+

16.00 «XuTbl No-pycckun» 16+

17.00 «Hooe Paguo vapt» 16+

18.00 «PRO-HoBocTn» 16+

18.20 «[MneiinucT | Mog watunbiyok» 16+
19.00 «/[leHb poxaeHusa MY3-TB B Kpem-
ne 2022» 16+

22.25 «HapopgHoe gucko» 16+

23.00 «TaHuynon» 16+

23.30 «DFM - DANCE CHART» 16+
00.30 «TaHuynon» 16+

02.00 «<MY3’'UTUB» 16+

03.00 «KapaokuHr» 16+

Tekct Tenenporpammbl npegoctasneH 29 n 30 uions 2024 ropa AO «Cepsuc-TB». Mporpamma kaHana «KynbTypa» — ¢ caitta vgtrk.com. 3a BO3MOXHble U3MeHeHus B nporpamme pepakuus «KC» 0TBETCTBEHHOCTU He HEeceT.
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CYbBbOTA

10 ABryCcTA

06.00 TenekaHan «1o6poe yTpo. Cy6-
6oTa»

09.45 «Cnoso nactbips» (0+)

10.00 HoBocTHn

10.15 «Hawe Bcé» (12+)

11.05 «[Noexanu!» (12+)

12.00 HoBocTHn

12.15 K 95-netuio Onera CTpumxeHo-
Ba. «J1l060Bb BCEW XM3HU» (12+)
13.25 X/ «Mpuctynutb K nukeBupa-
umn» (16+)

16.05 JlereHabl pa3Beakun. FeHuin ne-
peBorioweHnss B dunbme «Bepbos-
k> (12+)

18.00 «BeuepHwve HOBOCTU»

18.20 «3kckno3mB» (16+)

20.00 «KT1O x04eT cTaTb MUIMOHE-
pom?» (12+)

21.00 «Bpemsa»

21.35 «CeronHs Be4epom» (16+)
23.15 X/ «Knn nesuunii aposa» (16+)
00.50 «[MogkacT. J1ab». «)Xu13Hb 3ame-
yaTesnbHbIX» (16+)

01.35 «[Mogkact. Jlab». «ObmaH Be-
wecTtB» (16+)

02.20 «[MogkacT. J1ab». «[Mcuxuka»
(16+)

03.05 «Mopkact. J1ab». «JleTonucwu
KOHLLa BpemeH» (16+)

03.50 «[Mopgkact. J1ab». «Cobpanuck ¢
MbICnsMU» (16+)
04.35 «[lopkacT.
BapeH» (16+)
05.10 «lMogkact. Jlab6». «Menogun
Moel Xn3Hu» (16+)

05.00 «YTtpo Poccuun. Cy66oT1a»
08.00 <«MecTHOe Bpems.
Aman»

08.20 «<MecTHOe Bpems. Cy66oTa»
08.35 «[1o cekpeTy BcemMy CBETYy»
09.00 «dDopmyna efbl» (12+)

09.25 «[1arepo Ha ogHOro»

10.10 «C10 K 0gHOMY>. Teneurpa
11.00 «Bectn»

11.50 «dokTop MsicHnkoB». MeanumH-
ckasi nporpamma (12+)

13.00 «B kpyry apyseri»

14.00 «Bectun»

14.50 «lOmop! tOmop! KOmop!!!». Mpo-
rpamma EBrexus MNetpocsaHa (16+)
17.00 «Bectun»

17.50 «MpueT, AHapeii!». BeuepHee
woy AHapest Manaxosa (12+)

20.00 «Bectu»

21.00 X/d «He Oyab Moein XeHoir»
(16+)

00.40 X/¢ «Cynbba 06MeHy He noane-
XUT» (12+)

04.05 X/® «tOxHble Ho4umn» (12+)

E PEKJIAMA 3-60-52

06.00 «<MHeHune» 12+

06.10 «/HTepBblo» 12+

06.20 «CeBep-llpecc» 16+

06.40 «fAcaBain. KoyeBHuk XXI Beka»
12+

07.00 «[dokyMeHTanbHOE KMHO» 12+
07.30 «NHTepBblO» 12+

08.00 «CneunanbHblin penoptax» 12+
08.20 «MHeHune» 12+

08.30 «[lokymeHTanbHOe KMHO» 12+
09.00 T/c «OT1uunin 6eper» 16+

16.05 /b «Mosi no6osb - Poccus!
3onoTo capmaTo» 12+

16.30 /b «Mosi nobosb - Poccus!
Tpagnuum yaenutna» 12+

17.00 «<MHeHune» 12+

17.10 «Hcaeaii. KoyeBHuk XXI Beka»
12+

17.30 «[JokymeHTanbHoe KnuHo» 12+
18.00 «MHTepBblO» 12+

18.30 «CneumnanbHbIii penopTax» 12+
18.50 «MHeHune» 12+

19.00 T/c «[ocnopa-ToBapuLLm».
®unbm 5-in «O60poTEHB» 16+

20.40 T/c «OT1uunii 6eper» 16+

03.45 1/ «Mosa nto6oBb — Poccus!
3onoTo capmaToB» 12+

04.10 O/ «Mosa ntoboBb — Poccus!
Tpagnuum yaenutns» 12+

04.40 /¢ «[MonsipHble wnccnenosa-
Hus. MepTBbIi OOM 4enoBe4YecTBa»
12+

05.10 [/ «OTkpbITbIA MUp. Heoxu-
OaHHbIM Knnp. JlerengapHaa KpenocTb
damarycTtbl» 12+

05.40 /b «OTkpbITbIA Myp. Heoxu-
paHHbIn Knnp. Totuyeckoe Kpyxeso
Benanaunca» 12+

Na6». «bapeH-

Bectn

05.10 T/c «Ynuubl pa3dbuTbix ¢doHa-
peii» (12+)

07.00 <«Poccuiickas
(12+)

08.00 «CerogHs»
08.20 «[Moenem, noeanm!» (16+)
09.20 «Egum goma» (0+).

10.00 «CerogHsa»

10.20 «naBHas gopora» (16+)

11.00 «<Kneas ega» c Cepreem Mano-
3EMOBbIM (12+)

10.00 «KBapTupHbIi BONpoc» (0+).
13.00 T/c «3umoponok» (16+)

anninoMmaTtuns»

16.00 «CerogHsa»

16.20 «CBos urpa» (0+).

17.15 «Cnepctsume Benu...» (16+)
19.00 «CerogHs»

19.35 «Cnepnctsume Benu...» (16+)
20.00 «OcHOBaHO Ha peasibHbIX CO-
ObiTuaAX». «TallHble  HacNegHUKU»
(16+)

21.50 OTKpbITUE NEPBOrO MeXayHa-
pPOAHOro My3blkanbHOro decTnaans
Dream fest B baky (12+)

00.20 Omutpuii Manamapyyk, AHa
KpaiiHoBa, EBrenuii CugmxmH B ge-
TekTmBe «CTtatbs 105» (16+)

03.40 T/c «Mnax. >Kapkuii ce30H»
(16+)

06.00 «Epanaw» (16+)

07.00 M/c «Tpwu koTa» (0+)

07.15 «Ypanbckue nenbMeHn» (16+)
08.00 «[MpoCTO kyxHs» (12+)

10.00 «100 mecT, roe noectb» (16+)
12.05 «Ypasnbckme nesbmeHmn» (16+)
12.25 X/¢ «Mowi Bonk» (6+)

14.05 X/ «[MpuHL, nycTbiHW» (12+)
16.25 X/® «MaT1aa BonHa» (16+)
18.40 T/c «Mnno3uns obmaHa» (12+)
21.00 T/c «Mnno3ma obmana - 2»
(12+)

23.35 X/ «CmepTenbHble nna3nmns»
(12+)

01.55 X/ «Ha rnybuHe ctpaxa» (18+)
03.10 T/c «XeHa onurapxa» (16+)
04.25 «6 kappos» (16+)

04.40 Mynbtdunbmbl (16+)

05.50 «Epanawu» (0+)

U

06.35 «[lpaBocnaBHas aHUMKIIOMNE-
ans» (6+)

07.00 X/ «HTo 3HaeT MapuaHHa?»
(12+)

08.45 1/ «Oner CtpmxeHoB. Huka-
KX KOMNPOMUccoB» (16+)

09.35 X/® «BbicoTa» (0+)

11.30 «CobbiTus»

11.45 «CmewmnTte MeHss cemepo»
(16+)

12.50 X/ «YcHyBLUMIA naccaxvp» (12+)
14.30 «CobbiTus»

14.45 T/c «KeHckuii npurosop»
(12+)

18.25 T/c «XpoHuWKa FHYCHbIX Bpe-
MeH» (12+)

22.00 «CobbITusi»

22.15 «TairiHas komHaTa. NepmaH le-
puHr» (16+)

23.00 «Cnencteue Bepet KIb. Po-
MaH C kKaMHsaMU» (16+)

23.50 «O6xanoBaHNIO HEe NOANEXNT»
(16+)

00.30 «Mpowaxne. Muxann ropba-
yéB» (16+)

01.10 «XpOHNKN MOCKOBCKOIO BbITa»
(12+)

03.15 «JlereHapl acTpaabl. 3BE3AHbIN
OusHec» (16+)

03.55 «XBaTuT cnyxos!» (16+)

05.40 «[letpoBka, 38» (16+)

d

05.00 T/c «YCnoBHbIN MeHT» (16+)
09.00 «CtpaHa coseToB» (16+)
09.30 T/c «YCnoBHbI MEHT» (16+)
20.00 T/c «Kpenkue opewkn - 3»
(16+)

01.05 «CseTckas xpoHuka» (16+)
02.05 T/c «Cunetenun» (16+)

THT!

07.00 «OpgHaxabl B Poccuun. Cneu-
pangxect» (16+)

09.00 «MecTo cunbl» (16+)

11.00 «buTBa akcTpaceHcos» (16+)
19.00 «MecTo cunbl» (16+)

21.00 «My3bikanbHas WHTYUUUS»
(16+)

23.00 «XKeHckuin CteHpan» (18+)
00.00 T/c «[MpeagnocnegHsas MHCTaH-
ums» (16+)

02.40 «Mmnposu3aums.
(16+)

04.10 «MmnpoBuzaums» (16+)

04.50 X/¢ «Pok gor - 3: 6utea 3a 6UT»
(6+)

06.15 «OpgHaxabl B Poccuun. Cneu-
pangxect» (16+)

*Elsezlr_\a

05.45 X/ «Bctpetumcs y doHTaHa»
(12+)

07.15 X/ «BonwebHasn namna Anap-
LVHa» (6+)

09.00, 13.00, 19.00 HoBocTn OHSA
(16+)

09.20 X/ «[Moes3n BHe pacnucaHus»
(12+)

11.10 «Myxukn». Oamup KOcynos
(16+)

11.40 «CCCP. 3Hak kayecTBa» ¢ VBa-
HOM OXNOBBLICTUHBIM». «A Bbl UX MOM-
HUTe? CTpaHHble npeameTbl COBET-
cKOro 6biTa» (12+)

KomaHgapi»

12.30 «HE DAKT!» (12+)

13.15 «JlereHabl Hayku». Hukonaii Ka-
MOB (12+)

14.00 «[naBHbIi OeHb». «AnekcaHap
MpoxopeHko. Pycckuii Pambo» (16+)
14.50, 19.20 T/c «Y3Huk 3amka Vd»
(12+)

20.05 X/¢d «Honb-cepbmoii» mMeHsieT
Kypc» (16+)

22.10 X/ «OTtpsg ocoboro HasHave-
Hus» (12+)

2%55 X/d «Ocobo BaxHOe 3apaHue»
(12+)

022.25 X/ «Bctpetumcsa y poHTaHa»
(12+)

03.40 X/ «Moagknapiw» (6+)

04.50 [1/c «OTeyecTBEHHbIE FpaHaTO-
MeTbl. McTopuss M COBPEMEHHOCTb»
(16+)

05.30 [/c «<XpoHuka MNobeabl» (16+)

06.30 «Angpeii Swnan «Jntypruye-
ckaa cumdoHus» B nporpamme «bu-
OnencKkunin croxeT»

07.05 M/d «MpasgHuK Henocnylia-
HUs»

07.55 X/ «[JoxAab B 4y>KOM ropoae»
10.10 «KnaccHasa Tema!»

10.40 «YeyHsa. M3 po3HOro K o3epy
KezeHon-Am»

11.20 X/ «CemeH [exHeB»

12.40 «Myseu 6e3 rpaHuLy». Kanyra
13.10 «YepHble abipbl. Benble naTHa»
13.50 IX MexayHapOoaHbli KOHKYpPC
onepHbIX apTuctos anuHbl BuwiHes-
ckor. Tpetuii Typ n TopXecTBeHHas
LlePEMOHUS HarpaxaeHns naypeaTos
16.10 95 ner Onery CrpuxeHoBy.
«OcTpoBa»

16.50 X/ «3Be3ma nNeHUTeNnbHOro
cYacTbsi»

19.30 «HoBOCTW KynbTYpbI»

19.45 CnekTaknb «C0f1I0 Ans 4acoB C
60ewm». MocTtaHoBka Onera Edppemosa
21.50 «BonbLuoi oxas — 2022»

23.50 «KuHeckon» ¢ Metpom Lleno-
TUHHUKOM. «XXI MexayHapoaHbIn Ku-
HodecTmBanb «30/10TOI abpuKoc»
00.30 X/ «Masik Ha kpato cBeTa»
02.40 «[lpekpacHasa narywka». «9T0
COBCEM He Mpo 3To». MynbThOUNbMbI
[Ns B3POCbIX

08.00 «3B&3abl 6e3 npasun» (12+)
08.30 «LleHTpanbHbIin kpyr» (12+)
09.00 HosocTtun

09.05 «Bce Ha Matuy!»

12.00 HoBocTun

12.05 «Komanga MATY». AHMMALMOH-
HbIn cepuan (0+)

12.25 «3p0poBbIi  06pas.
(12+)

12.55 Per6u. PARI Ky6ok Poccuu.
1/2 duHana. «EHunceini-CTM» (Kpac-
HOSAAPCK) - «JlokomoTumB-lNeH3a»

14.55 [MnaxHbii dytéon. OLIMPBET
Yemnuonat Poccun. «Cnaptak» (Mo-
ckBa) - «JlokomoTtue» (Mocksa). Mps-
Masi TpaHcnsaums n3 Mocksbl

16.10 «Bce Ha MaTu!»

16.25 MnsxHbii dyt6on. OLIMPBET
Yemnuonat Poccuun. LCKA - «Kpwu-
ctann» (Cankt-Metepbypr). Mpamas
TpaHcnsaums u3 MockBbl

17.40 HosocTun

17.45 «Bce Ha MaTu!»

18.30 ®dyt60n. MUP Poccuiickas
npemMbep-nura. «3eHnT»  (CaHkT-
MeTtepbypr) - «duHamo» (Mocksa)
21.45 ®yt6on. MUP Poccuiickas
npembep-nura. «<KpacHopap» - LICKA
00.05 HosocTtun

00.10 dyT60n. Kybok UTanum. «Hano-
nm» - «<MopeHa»

02.15 «Bce Ha Martuy!»

03.30 «®dopmyna-1. TacHyT OrHu»
(12+)

04.00 CwmewaHHble eanHobopcTBa.
UFC. MapuuH Teibypa npotus Cepres
CnuBaka. [lpamas TpaHcnaums wu3
CLUA

07.00 «Matu! Napapg» (16+)

07.30 «3B&3abl 6e3 npasun» (12+)

OTP

06.00 X/ «Hyno B Munane» 12+

07.35 «Akagemukm» 12+

08.05 «bonbluaa ctpaHa» 12+

09.00 «KaneHpapb» 6+

09.30 M/ «MapTbiHkO» 12+

89.40 M/® «lyTewecTsrne Mypasbs»
+

09.50 M/ «XKnn-6bin néc» 0+

10.00 [1/¢ «OTkpbiBas Poccuio» 12+

10.30 X/¢ «Henosek 13 Pno» 16+

12.30 X/ «Jobuthb...» 16+

13.40 «OT1unii nom». «3emnga, boratasa

Ha niogen» 12+

13.55 «lpeononeHne» 12+

14.35 HoBocTtu

14.40 /b «KonnekunoHep» 12+

15.05 «Henosek n cyapba» 12+

15.35 «KaneHgapb» 6+

16.05 «bonblias ctpana» 12+

17.00 HoBocTun

17.05 M/d «Kak oguH MyxunKk OByX re-

Hepanos Npokopmu» 6+

17.25 M/ «[eBoyka B 0OyBHOW KO-

pobke» 0+

17.35 X/ «HenopcyneH» 12+

19.00 «OuyeHb NnyHoe ¢ BukTtopom Jlo-

Lakom» 12+

19.25 «BcnomHutb BCE» 16+

19.55 X/d «MNpo noboff» 16+

Per6u»

21.00 HoBocTn

21.05 X/ «Mpo noboff» 16+

21.50 X/ «[MnaHeta Ka-Make» 12+
23.45 X/ «KenesHasa popora» 18+
01.30 M/d «Houb» 16+

01.40 M/¢d «Kak ctatb 4enoBekom?»
16+

01.55 M/ «XpaHutenb» 16+

02.10 X/ «Henosek 13 Pno» 16+
04.05 X/ «Henopcynen» 12+

05.30 [1/d «KHmxHble annen. Agpeca
M CTPOKM» 12+

-

:i_ﬂ_l
05.00 «Camble WokmpytoLme rmnoTe-
3bl» 16+
07.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+
08.30 «HoBocTu» 16+
09.00 «MuHTpaHc» 16+
1g.00 «Camas nonesHas nporpamma»
16+
11.00 «BoeHHas TaliHa ¢ Mropem lNpo-
KOneHko» 16+
12.30 «HosocTu» 16+
13.00 «BoeHHas TaliHa ¢ ropem lMNpo-
KOMeHko» 16+
15.00 «CoB6e3» 16+
16.30 «HoBocTu» 16+
17.00 [lokymMeHTasnbHbIN crneunpoexkT
16+
18.00 «3acekpeyeHHble cnucku». [o-
KyMeHTasbHbI cneunpoekT 16+
19.00 «[JobpoBadupe» 16+
19.30 «HosocTu» 16+
2g.00 X/d «Open neBsaToro nervoHa»
16+
22.05 X/¢ «byauka: Koponesa Bou-
HOB» 16+
00.05 X/ «LleHTypuroH» 18+
02.00 «Camble LWokmpyioLme rmnoTe-
3bl» 16+

-A-
Lhcpicans

05.00 PanHve nTawkun. «MpocTo o
BaxXHOM. Mpo Mupy n Fowy», «Typ6o-

3aBpbl» (0+)
07.00 «C poGpbiM yTpOM, Manbiwm!»
(0+)

07.30 M/c «JlyHTuk» (0+)

09.20 M/c «KomaHpa dnopsbi» (0+)
11.10 M/c «Bap6ockuHbl» (0+)

13.00 M/ «KoT€Hok no nmeHun aB»
(0+)

13.40 M/ «lMNeceHka MbiLLOHKa» (0+)
13.55 «Epanaww» (6+)

15.10 M/c «Cmewapukn. MNH-kop»
(6+)

17.10 M/c «4uk-HumpukuHo» (0+)
19.40 M/¢ «Benka n Ctpenka. Kapnb-
ckas TaHa» (6+)

21.00 «CnoKOMHOM HOYM, Manbiun!»
(0+)

21.20 M/c «byba» (6+)

23.00 M/c «MpocTokBalumHo» (0+)
00.35 «Epanatu» (0+)

02.00 «Mactepckas «Ymenble pyyku»
(0+)

02.15 M/c «Hy, noroam! Kannkynbi» (6+)
03.25 M/c «Anuca u Jlbtounc» (0+)

a7
A
07.00 «[acTpoTyp» 16+
07.50 «MatHnua News» 16+
08.15 M/c «lMpocTokBalimnHo» 0+
09.10 «['ocTb y nopora» 16+
11.00 «KoHguTep. detn» 12+
12.10 «YeTblpe paun» 16+
14.00 «YeTbipe xeHbl» 16+
16.10 «YHeTbipe cBaapbbl» 16+
01.00 X/ «MaxHemcs Tenamm» 16+
03.00 X/ «MNHTennekTyanbHbIi Npo-
ekT MNonHoub» 16+
04.20 «MatHnua News» 16+
04.40 T/c «Aukne XnBoTHble» 16+
06.30 «[MatHunua News» 16+

i
\‘J,uukﬂuj
TEMEHARAN
05.00 X/ «3onywka» 0+
06.35 M/ «Mayrnm» 0+
08.30 «TaiiHbl cka3ok. C AHHol Ko-
Basibyyk» O+
08.45 «Mynbtdunbmbl Ha «CIMACE» 0+
09.00 «[MpocTble yyneca» 12+
10.00 «Munurpum» 6+
11.00 «CBaATbiHN Poccuun». 6+
12.05 «MoHacTbipckas KyxHsi» 0+
13.55 «B nouckax Bora» 12+
14.30 «[Mpodeccop Ocunos» 0+
15.35 X/ «He cTpensiite B 6enbix ne-
6epnei» 0+
18.20 X/ «HouHoW rocTtb» 0+
t]59.30 X/d «Cemb yacoB oo rmbenu»
T

21.00 «[MpocTble yyneca» 12+

22.00 «Pycckuii mup» 12+

23.05 «becoroH». ABTOpCKas Mpo-
rpamma Hukuntel Muxankosa 18+
00.20 /¢ «Cesaton Hukonan Yropn-
HuK» 0+

01.15 «B nonckax bora» 12+

01.45 «[Mpodeccop Ocunos» 0+
02.15 «Pycckuii mup» 12+

03.10 «[MpocTble yyneca» 12+

04.00 /¢ «Cepaue AunkcoHa» 0+
04.30 /¢ «Cesatutens Hukonai. 4tob
nevasb NpeBpaTuiach B pagoctb» 0+

a DOMALIHUI

06.30 T/c «XKeHckas Bepcus. HYnucto
coBeTckoe yonncteo» (16+)

10.25 T/c «YpaBHeHune nobeu» (16+)
19.00 T/c «BenukonenHobli Bek» (16+)
23.05 T/c «XeHckas Bepcus. TarHa
napTuinHom gaym» (16+)

02.50 «6 kagpoB» (16+)

03.05 T/c «HépHo-6enas noboBb» (16+)
06.15 T/c «KeHckaa Bepcusa. TaiiHa
napTuinHom naym» (16+)

03,

06.00 Mynbtdunbmbl (0+)

08.30 HosocTu (16+)

08.40 Mynbtdunbmsl (0+)

096.00 «BkycHo ¢ AHducon Yexosoi»
(16+)

069.30 M/c «Jlegn Bar n Cynep-koT»
(6+)

11.00 X/ «TaiHa BonwebHbIX HacoB»
(6+)

13.00 X/ «3aknunHaHme pkuHHa» (16+)
14.45 X/ «MpayHble Hebeca» (16+)
15.00 HoBocTu (16+)

15.10 X/ «MpayHble Hebeca» (16+)
17.00 X/ «3aknatbe. Cnyck K AbsSBO-
ny» (16+)

18.00 «HoBocCTW». (16+).

18.10 X/ «3aknartbe. Cnyck K ApsBO-
ny» (16+)

19.15 X/ «MHkapHaums» (16+)
21.00 «locnepHuin repoi. Pycckuia
ces30H» (16+)

22.40 Hosoctn (16+)

23.00 X/ «[MpoBogHuk» (16+)

00.45 X/ «LleHzop» (18+)

02.00 X/ «Bekkn» (18+)

03.30 T/c «MaTHmukuin» (16+)

05.45 Mynbtdunbmbl (0+)

05.00 Mynbtdunbmbl 6+

06.00 «Bcé, kak y niogei» 6+

06.25 Mynbtdunbmbl 6+

06.45 X/d «Dopmyna nobsu» 16+
08.40 «/cTtopuyeckunii oeTekTns ¢ Hu-
konaem BanyeBbim» 16+

09.05 MynbTdunbmbl 6+

09.30 «dazeHpalland» 6+

10.00 HoBocTun

10.10 X/d «KeHutbba Banb3amuHo-
Ba» 16+

12.05 T/c «OTpaxeHne» 16+

16.00 HoBocTtun

16.15 T/c «OTpaxeHne» 16+

18.30 HoBsocTun

18.45 T/c «OTpaxeHue 16+

01.50 «Hawe knHo. MicTopus 60nbLUoiA
no6su» 16+

02.40 X/ «benbiii knbik» 16+

04.00 MynbTdunbmbl 6+

X

MY3

05.00 «3onoTtas Jinxopagka» 16+
06.30 «PRO-HoBocTu» 16+

06.50 «[Mnennuct JIETO» 16+

07.40 «3BE3apl 0 3BE3nax» 16+
08.40 «PRO-HoBocTu» 16+

09.00 «Y-[ayHblii HAPT» 16+

10.00 «MnennucT JIETO» 16+

11.00 «Pycckuin HapT» 16+

12.00 «PRO-Hosoctn» 16+
12.30 «TOM-30. HAPOOHbIA XUT»
16+

15.00 «10 cambix!» 16+

15.30 «Xut-Ctopuna» 16+

16.00 «4 - BABHWK! JIOBEJIACbI LLIO-
YBEN3A» 16+

17.00 «<DFM - DANCE CHART>» 16+
18.00 «Mnennuct | Moa waLbIYoK»
16+

19.00 «Big Love Show 2024» 16+
21.45 «HapogHoe gucko» 16+

23.00 «TaHunon» 16+

02.00 «Kapaoke xut» 16+

03.00 «3onoTtasa Jinxopagka» 16+

OBbDbABJIEHUE

AO <«T'aznpom rasopacnpeznenenne Ceepy» nuHdopMupyeT, 4TO B
COOTBETCTBUH ¢ TocTanoBiaeHneM [Ipasurtennpctsa PO ot 29.10.2010
Ne 872 u nmpukazom MAC Poccun ot 08.12.2022 Ne 960,/22 Ha oduim-
anpHoM cailte Ob6uiectBa http://sever04.ru/ B pasuesnax «Packpbitue
undopmarun 2024» omybankoBaHa MHMOOPMAITHS:

- 0 PETHCTPAIINHN U XOJI€ PeaTn3aIiny 3asIBOK O TTO/IKITIOYCHUHN (TEXHO-
JIOTHYeCcKoe MPHUCOeANHEHNe) K ra30paclpeieIuTeaIbHbIM ceTaM AO
«Tasupom rasopacupeznenenne Cesep» 3a miob 2024 roga, ¢ pasdUBKOI
o pusmanam (dhopma 2 npusoxkenus 6).

Tekct Tenenporpammbl npegoctasnet 29 n 30 uons 2024 rona AO «Cepsuc-TB». Mporpamma kaHana «KynbTypa» — ¢ caita vgtrk.com. 3a BO3MOXHble U3MeHeHus B nporpamme pepakums «KC» 0TBETCTBEHHOCTU HE HEeCeT..
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TeJIeleorpaMMa c dmno 11 aBrycra

BOCKRPECEHbBE

11 ABIryCTA

06.00 HoeocTtin

06.10 «Mogkact. Jlab». «ObmaH Be-
wectB» (16+)

06.55 «Wrpait, rapmoHb snobumas!»
(12+)

07.40 «HacoBow» (12+)

08.10 «3nopoBbe» (16+)

09.20 «HenyTeBble 3ameTkn» C IMUTPUEM
Kpbinosbim (12+)

09.40 «MeuTannvoH». HaunoHanbHas
notepest (12+)

10.00 HoBocTIn

10.15 J>KanHa bBapoeBa B npoekTe-
nyrewecTsum «<XusHb apyrux» (12+)
11.05 «[NoBapa Ha konecax» (12+)
12.00 Hosoctn

12.15 «Bugenv Bupeo?» (0+)

13.35 T/c «Ay Hac Bo agope» (12+)
18.00 «BeuepHure HoBOCTU»

19.00 «/[lge 3Be3gpl. OTubl U OeTw»
(12+)

21.00 «Bpems»

23.00 T/c «BepTuHcKkuin» (16+)

00.05 «[MoakacT. J1ab». «06s13aTeNbHO K
npoyTeHuio» (16+)

00.50 «Mogkact. Jlab». «Tpurrepbl»
(16+)

01.35 «[opakacrT. Jlab». «Poccus n 3a-
naj, Ha kavensx nctopum» (16+)

02.20 «MoakacT. J1ab». «)XKn3Hb 3ameva-
TenbHbIX» (16+)

03.05 «MoakacT. Jlab». «CBuaetenn dm-
3eHLWwTeHa» (16+)

03.50 «[MoakacT. J1ab». «[ycTb He roBo-
PST, NYCTb YnTatoT>» (16+)

04.35 «lMopakacT. J1ab». «[poun3sonbHas
nporpammar (16+)

pocevs [

06.10 X/ «Knna-6bina Jliobosb» (12+)
08.00 <«MectHoe Bpemsi. Bectn
Aman»

08.35 «Korpa Bce goma ¢ Tumypom Kn-
39KOBbIM»

09.25 «YTpeHHsis noyta ¢ Hukonaem ba-
CKOBbIM»

10.10 «Cto k ogHOMY>. Teneurpa

11.00 «Bectn»

11.50 «JokTtop MsicHMKOB». MeauumnH-
ckasi nporpamma (12+)

13.00 «bonblune nepemeHbl»

14.00 «Bectu»

14.50 «Mapag tomopa» (16+)

17.00 «Bectun»

17.50 «[NecHu oT Bce oyLun». BeyepHee
woy AHapest Manaxosa (12+)

20.00 «BecTtu»

22.00 «BockpecHbiin Bevep ¢ Bnagumum-
pom ConoBbEBbIM» (12+)

00.30 X/ «Tuxuii omyT» (16+)

02.10 X/ «Knna-6bina Jliobosb» (12+)

EPEK)‘IAMA 3-60-52

06.00 «[JokyMeHTasIbHOE KMHO» 12+
06.30 «<MHeHune» 12+

06.40 «CneupanbHbii penopTax» 12+
07.00 «CeBep-lpecc» 16+

07.20 «MHTepBbio» 12+

07.50 «MHeHue» 12+

08.00 «[JokymeHTanbHOe KMHO» 12+
08.30 «HcaBaii. KoyeBHuk XXI Beka» 12+
08.50 «/HTepBblo» 12+

09.00 T/c «Otunin 6eper» 16+

16.05 [1/¢d «Mos no6osb - Poccusi! Kak
XMBET MOHACTbIPb?» 12+

16.30 /b «Mosi nobosb - Poccusi! O
[BOPSIHAX 1 He TONbKO» 12+

17.00 «CeBep-Illpecc» 16+

17.20 «[JoKyMeHTanbHOe KMHO» 12+
17.50 «MHeHne» 12+

18.00 «HcaBaii. KouerHumk XXI Beka» 12+
18.20 «MHTepBbio» 12+

18.30 «[JokymeHTanbHoe KMHo» 12+
19.00T/c«['ocnoga-toapuy». Punbm
6-11 «<MaHbsik» 16+

20.40 T/c «OTtunii 6eper» 16+

03.45 [/ «Mos ntobob — Poccus! Kak
KWNBET MOHACTbIpb?» 12+

04.10 O/ «Mos no6osb — Poccusi! O
[BOPSHAX U HE TONbKO» 12+

04.40 /¢ «OTKpbITbIA MUP. HeoxnaaH-
HbIn Kunp. JlerenpgapHas kpenocts ®a-
mMaryctbl» 12+

05.10 /¢ «OTKpbIThIA MUP. HeoxuaaH-
HbI Kunp. Fotudeckoe kpyxeso bena-
nauca» 12+

05.40 /¢ «MonspHble nccnenoBaHms.
MepTBbIli oM YenoBeyecTBa» 12+

HTB

05.15 T/c «Ynuupl pa3butbix poHapein»
(12+)

07.00 «Poccuiickas aynnomatums» (12+)
08.00 «CerogHsi»

08.20 «Y Hac BbiMrpbiBaioT!». JloTepeii-
Hoe oy (12+)

10.00 «CerogHsi»

10.20 «lNepBasi nepenaya» (16+)

11.00 «Hyno TexHukm» (12+)

11.50 «[ayHbiii otBeT>» (0+)

13.00 T/c «3umopoaok» (16+)

16.00 «CerogHs»

16.20 «CBos urpa» (0+).

17.15 «Cnenctaue Benu...» (16+)

19.00 «CerogHs»

20.00 «OcHoBaHO Ha peasbHbIX COObITU-
ax». «TalHble HacnegHVKn» (16+)

22.00 [epBbli MeXayHapOAHbIA My3bl-
KanbHbI decTmBanb Dream fest B Baky.
JleHb 3Be30, poccuiickom acTpaabl (12+)

00.30 X/d «KoHTpakT Ha ntoGoBb» (16+)

02.35 T/c «[Mnsx. XXapknin ce3oH» (16+)

06.00 «Epanatu» (0+)

07.00 M/c «Otenb «Y oBeyek» (0+)
07.15 «Ypanbckue nenbmeHn» (16+)
08.00 «[MpoCTO kyxHs» (12+)

09.00 «Ha ctune c Niok'oZon» (16+)
09.30 «Ypanbckue nenbmeHn» (16+)
10.00 «InTypucTbl» (16+)

10.40 M/® «Mbl - MOHCTpPbI - 2> (6+)
12.45 X/ «Hypo-petkn» (6+)

14.40 X/d «ManeHbkne BOSLLEOHULbI»
(6+)

16.35 «Ypanbckue nensmeHn» (16+)
17.40 Loy «Ypanbckue nenbmMeHun»
(16+)

22.00 LLloy «Pycckas popora» (16+)
23.30 X/d «CxBatka ¢ ApsBonom» (18+)
01.25 X/¢d «LLaHxalickmii nepeBo34mK»
(16+)

02.55 T/c «XXeHa onurapxa» (16+)
04.30 «6 kagpos» (16+)

04.40 Mynbtdunsmsl (0+)

05.50 «Epanatu» (0+)

U

05.50 X/d «BbicoTa» (0+)

07.30 X/d «benoe nnatbe» (16+)

09.25 X/ «KeHwmHa ¢ nunusamn» (12+)
11.30 «CobbITus»

11.45 X/ «Cobaube cepaue» (0+)
14.30 «CobbITus»

14.45 «[loporune ToBapum. MNMocnegHsas
3aragka bpexHesa» (16+)

15.35 «Pycckue TaiHbl. MnpoBas 3aky-
nvca» (16+)

16.30 «90-e. Ko npaBut Xnpom?»
(16+)

18.10 T/c «Konogeu, 3a6bITbIX XenaHuii»
(12+)

21.50 T/c «B3rnag ns npowunoro» (12+)
00.25 «CobbITus»

00.40 T/c «Barnag 3 npownoro» (12+)
01.25 «[leTpoBka, 38» (16+)

01.35 X/ «He npuxoan kO MHe BO CHe»
(16+)

04.30 «[Joporue ToBapuwy. MocneaHss
TaliHa Onumnuapbl-80» (16+)

05.10 [/ «3nbpap Psi3zaHoB. A H14ero
He NMOHMMato B My3blke» (16+)
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05.00 T/c «CBupetenn» (16+)
05.45 T/c «[Munurpmm» (16+)
12.35 T/c «[Munurpum-2» (16+)
19.45 T/c «HepHblii nec» (16+)
00.40 T/c «48 yacos» (16+)
02.10 T/c «CBupeTenn» (16+)

THT

07.00 «OgHaxabl B Poccun. Cneupaiia-
xecT» (16+)

09.00 «buTBa aKCTpaceHcoB» (16+)
18.30 «Bbpkute B [lybae. Bosspalue-
Hune» (16+)

21.00 «TutaHbl» (16+)

23.00 «LLloy Bonw» (16+)

00.00 «MysbikanbHas UHTynums» (16+)
01.50 Loy «Ctyaus Coto3» (16+)

02.35 «/mnpoBuzauus. KomaHgabl»
(16+)

04.10 «OgHaxapl B Poccun. Cneupaiia-
xect» (16+)

06.00 «YTpo THT» (16+)

06.05, 09.10 T/c «BukuHr» (16+)
09.00 HosocTtu aHst (16+)

09.55 «BoeHHas npuemka» (12+)

10.40 «JlereHapl apMum ¢ AnekcaHapom
Mapwanom». AnekcaHgp [epacumos
(AnbdoHco Napewus) (12+)

11.30 «JlereHgpl rocHesonacHoOCTU».
[/c «Masen ®uTuH. Bopbba 3a SAepHbI
> (16+)

12.20 «BoiiHa mupoB». [l/c «butea npo-
T1B CCCP. TaiHa wBeacKkoro HemTpanm-
TeTa» (16+)

13.10 «Kop poctyna». «PumMckuii nyTb
Amepukn. Hasano nageHus umnepumn»
(12+)

14.00 «Ynuka 13 npoLioro». «MuHbl
npy nnoxovi urpe. Ceepxnpubbinb Ha
KacceTHbIx 6oenpunacax» (16+)

14.50 «CkpbITble yrpodbl» ¢ Hukonaem
YuHaaiknHbim (16+)

15.40 «CekpeTHble MaTepuanbl». [/c
«CekpeTHble apxmebl PCB. kak BputaHus
Bena neperoBopsbl ¢ M'mrtnepom» (16+)
16.30 «3arapkn Beka ¢ Cepreem Megn-
BeAeBbiM». [1/C «TaHa CMepTUn YeTbipex
MUHUCTPOB 060POHbI» (12+)

17.20 «CneuvanbHblii penopTax. Yto
PYCCKOMY CMELLHO...» (16+)

18.00 «[naBHoe ¢ Onbron benosoit»
(16+)

19.40 [1/c «JlereHapl COBETCKOrO ChiCKa.
'ofbl BOVHbI» (16+)

23.05 X/ «HucTtoe Hebo» (12+)

01.15 X/ «[Noe3n BHe pacnncaHus» (12+)
02.35 X/ «BonwebHas namna Anapom-
Ha» (6+)

03.55 X/ «CBrHapka 1 nacTyx» (12+)

06.30 M/ «[1Be cka3km». «Ckaska o pbl-
6ake n pbibke». «Cka3ka 0 MepTBOI Lia-
peBHE 1 ceMu BoraTbipsx»

07.55 X/ «OCceHHWEe YyTPEHHWKM»

10.10 «KnaccHas Temal»

10.40 «YeuHs. M3 ApryHa B anaH4yox-
CKWIA panoH»

11.20 X/ «3anuns cyacTtbs»

12.45 «Mysen 6e3 rpaHuuy». My3seir-
3arnoBeHuK «Kynnkoso nosne»

13.15 [/ «benoe 3051010 4epHOro
cTpKa»

13.55 X/ «BenvkonenHblii poroHocew»
(16+)

16.00 «KaptuHa mupa ¢ Muxamnom Ko-
BaJIb4yKOM>»

16.40 1/ <4, Maiis MNnuceukas...»
18.00 Banet P.UenpuHa «AHHa Kape-
HUHa»

19.30 «HoBOCTY KynbTypbI»

19.45 X/ «[Aoxab B 4y>KOM ropoae»
22.05 «Ham Hekyna 6exatb apyr ot apy-
ra...». @unbm Bannbl Kypkooit

23.35 X/ «3Be3aa NNeHNTENbHOro cya-
CTbsi»

02.15 /¢ «benoe 3010TO 4epHOro
CcTpuxa»

08.00 «3B&3abl 6e3 npasun» (12+)
08.30 «Marus 6onblioro criopta. Bo-
nHoe nono» (12+)

09.00 Hosoctn

09.05 «Bce Ha Matuy!»

12.00 HoBoctn

12.05 «Komanga MATY». AHMMAaLMOH-
HbI cepuan (0+)

12.25 «Y410 32 cnopT?» (12+)

12.55 Per6u. PARI Kybok Poccun. 1/2
duHana. «KpacHein Ap» (KpacHosipck) -
«Ctpena-Ak bapc» (KazaHb)

14.55 TnsaxHbii dyt60n. OLIMPBET
Yemnuonat Poccun. LICKA - «Cnaptak»
(Mocksa). MNpsamasa TpaHcnsums ns Mo-
CKBblI

16.10 «Bce Ha MaTty!»

16.25 TMnsaxHbii dyt60n. OLIMPBET
YemnunoHat Poccun. «Jlekc» (CaHkT-
MeTepbypr) - «KpacHogap-tOMP». Mps-
Mas TpaHenaums 13 Mocksbl

17.40 HoBocTn

17.45 «Bce Ha Matu!»

18.25 dyr60n. Cynepnura. XXeHWwyHbI.
«3eHuT» (CaHkT-NeTtepbypr) - «OuHamo»
(Mocksa)

20.30 HosocTun

20.35 «Bce Ha Matuy!»

21.25 dyt60n. Kybok UTanuu. «Map-
ma» - «[lanepmo»

23.30 «[locne ¢ytéona c leopruem
YepoaHueBbIM»

01.00 HoocTu (0+)

01.05 «Bce Ha Martu!»

02.00 Bokc. Bare Knuckle FC. KoHHop
TvipHn NpoTnB JKOHHM pama. TpaHcns-
umns n3 Bennkobputarum (16+)

04.00 Japtc. OLIMPBET JleTHsiaa cepums.
TpaHcnauma n3 Mockasbl (0+)

05.25 HosocTu (0+)

05.30 MNonbd. YemnuoHat MockoBCKoW
obnacTtu (0+)

07.30 «3BE3abl 6e3 npasun» (12+)

OTP

06.00 X/ «benblii Kiblk» 12+

07.20 «Akapnemunkn» 12+

07.50 «OT npaB K BOBMOXHOCTAM» 12+
08.05 «bonbliasi ctpaHa: OTKpbITME».
«TpaHccub — gopora cyabobi» 12+
09.00 «KaneHpapb» 6+

09.30 M/d «Kak oanH My>XnK OBYX reHe-
pasnoB npokopmMms» 6+

09.50 M/ «Ceua npu KepxeHue» 0+
10.00 /¢ «OtkpbiBas Poccuio» 12+
10.30 «Ha npuéme y rnaBHoro Bpada ¢
MapbsiHoi JTbiceHko» 12+

11.20 «Mosi uctopums» 12+

12.05 X/ «bpak no-utanbsiHcku» 12+
13.50 «KoHcTpykTOpbl ByayLiero». «Xo-
JIO[L, He cTpaLleH» 12+

14.05 HoBoctn

14.10 «3t10T OXa3» 12+

15.05 «CeT 1 TEHN» 16+

15.35 «Kanenpapb» 6+

16.05 «bonblas cTpaHa: OTKPbITME».
«TpaHccub — gopora cyasobl» 12+
17.00 HoBoctn

17.05 M/¢ «Mpo Cnagoposa Bosy» 12+
17.15 M/ «Oxota» 12+

17.25 X/b «AmepukaHckas fo4b» 12+
19.00 X/d «Macnopt» 16+

20.35 T/c «dapaoH» 12+

21.00 HoBocTun

21.05 T/c «PapaoH» 12+

23.05 [/ «BeuHoe apmxeHve» 16+
00.50 X/ «bpak no-mntanbsaHcku» 12+
02.30 X/ «YTOMNEHHbIE CONHUEM» 16+
04.50 X/d «JTiobutb...» 16+

e

05.00 «Camble LLOKMPYIOLLME MMMoTEe3bl»
16+

07.00 «C 6oapbiM yTpom!» 16+

08.30 «HosocTn» 16+

09.00 «Camasi HapogHasi mporpammar
16+

09.30 «3HaeTe N1 Bbl, 4TO?» 16+

10.30 «Hayka n TexHvka» 16+

11.30 «Jlerengpl n Mudbl» 16+

12.30 «Hosoctn» 16+

13.00 «HeunsBecTHas ncropusi» 16+
14.00 X/ «24 yaca Ha Xn3Hb» 16+
15.45 X/ «Konnektne» 16+

17.30 X/d «HepHblii notoc» 16+

19.20 X/ «Cpenp 6ena oHs» 16+
21.10 X/ «3anoxHukn» 16+

23.00 «HosocTn» 16+

23.30 «Camble LLoKMpYyoLME rnnoTesbl»
16+

-A-
Lhcpicans

05.00 PaHHume nTawkun. «MNpocTo 0 Bax-
HoM. Mpo Mwupy n lowy», «OuHoCuTn»
(0+)

07.00 «C pob6pbiM yTPOM, Masbilum!»
(0+)

07.30 M/c «Acsa n Bacs» (0+)

09.20 M/c «LlapeBHbl» (0+)

11.10 M/c «bap6ockumHbl» (0+)

13.00 M/d «[MpukodeHns BypaTtnHo»
(0+)

14.10 «Epanaw» (6+)

15.10 M/c «Cwmewapuikn. MNH-kog»
(6+)

17.10 M/c «Koweukun-cobaykm» (0+)
19.00 M/c «YM 1 Xpym» (0+)

21.00 «CnoKOWHON HOouM, Manbiwmn!»
(0+)

21.20 M/c «byba» (6+)

23.05 M/c «[TpocTokBatLmnHo» (0+)
00.35 «Epanatu» (6+)

02.00 «MacTepckasi «Ymenble pydku»
(0+)

02.15 M/c «Hy, norogu! Kanukynbl» (6+)
03.25 M/c «Annca u Jlblonc» (0+)

T
Y
07.00 «[acTpoTtyp» 16+
07.50 «MatHnua News» 16+
08.15 M/c «[pocTokBatLmnHo» 0+
09.00 «['ocTb y nopora» 16+
10.50 Loy «MorHanu! B Manain3suio.
CrpaHa nognenok» 16+
12.20 LWoy «MorHann! Ha Ky6y. Kak pa3-
BOASAT TYpUCTOB?» 16+
13.30 Loy «Kak ntoan xmyT» 16+
15.50 Loy «MorHann! B Mymban. Mo
cnepam LLlaHTapama» 16+
17.50 Woy «MorHanu! Ha Banu. Kak g
CbeN NETY4YIO Mbllb» 16+
18.50 LLoy «MorHanu! Ha Banun. O yem
monyar 6norepbi?» 16+
20.00 LLoy «[MorHanu! B tOxHyto Kopeto.
MyTb Henerana» 16+
22.00 Loy «MorHanu! B TannaHa,. TanHbl
YANYHBIX 6aHa» 16+
23.00 Loy «MorHann! B Cunranyp. Mo
cnepam kutamckor madumn» 16+
01.00 X/d «[mBepreHT, rnaea - 2: VH-
cypreHT» 16+
03.10 X/ «NHTennekTyanbHbIn NPOekT
MonHo4b» 16+
04.30 «[atHnua News» 16+
05.00 T/c «[Ankne XnBOTHble» 12+
06.20 «[MatHmua News» 16+
06.45 M/c «Hy, noroaun! Kanukynbl» 0+

i
Ul AMHJ
TEMEHARAN
05.00 «Mupom [ocnogy nomMonnmcs.
MonebeH cBatutento Hukonawo Yypot-
BopLy» 0+
06.00 «B novickax bora» 12+
06.30 «[Mpodeccop Ocunos» 0+
07.05 [1/¢ «Hukonaii Ctporuin» 0+
07.55 «[lunurpum» 6+
09.00 «[MpocTble wyneca» 12+
10.00 «Pacckaxu mHe o bore» 6+
10.30 «Pycckuii mup» 12+
11.35 /¢ «lNo poporam pycckoro na-
JIOMHUKa Bacunusa [puroposunya-
Bapckoro, o ropoge bapu» 0+
12.00 «BoxecTtBeHHas nuTyprus» 0+
14.45 «3aBeT» 6+
15.50 [/b «Hwkonain YypotBopeuy.
Livkn «deHb AHrena» 0+
16.25 X/ «[JayHas noesgka cepxaHTa
Libi6ynn» 0+
18.00 Copnom. Kapa MocnogHsi. OkpecTt-
HocTb MoppaHckas 16+
18.50 Conom. Kapa NocnogHsa. Mapa-
6a - war no pasragku 16+
19.40 X/ «belieHble oeHbrn» 6+
21.20 /¢ «Cestutens Hukonaii. Ytob
neyasib NpeBpaTnnach B pagocTb» 0+
21.55 «MapcyHa. C Bnagumupom Jle-
ronpon» 6+

22.55 «[leHb Matpuapxa» 0+

23.05 «BecoroH». ABTOpckasi nporpam-
Ma Hukuntbl Muxankosa 18+

00.20 Copom. Kapa NocnogHs. OkpecT-
HocTb MoppaHckas 16+

01.00 Copom. Kapa NocnogHsa. Mapa-
6a - war go pasragku 16+

01.40 /¢ «MoaHH Bownn». Lnkn «Cesi-
Tbl€ BOVHbI» 6+

02.10 «Hoir. O6pecTn cBOWN AOM». 4 Bbir.
«[pO HOBYIO XM3Hb U CEMbWU, KOTOpPblE
poxpaatoTcs B Hoe, npo cBaawbbl, BEHYa-
Hus» 12+

02.40 «Hoii. O6pecTn cBOW AOM>». 5 BbiM.
«[MpO TO, KaK TO M3MEHSET TEX NIOAEN,
KOTOpbIe NoMoraioT» 12+

03.05 «MapcyHa. C Bnagumupom Jle-
ronpon» 6+

03.55 «becoroH». ABTOpckasi nporpam-
Ma Hukuntbl Muxankosa 18+

a DOMALIHUIA

06.30 T/c «KeHckas Bepcus. TanHa
napTuinHon payn» (16+)

10.10 X/ «KykyLukmn» (16+)

14.40 X/ «23 aBrycra» (16+)

19.00 T/c «BenvkonenHbiii Bexk» (16+)
23.00 T/c «KeHckas Bepcus. YucTo co-
BETCKOE yOUNCTBO» (16+)

02.45 «6 kappos» (16+)

03.20 T/c «YpaBHeHue nobsu» (16+)

©

06.00 Mynbtdunobmel (0+)

07.30 «BkycHo c AHducoin YexoBoii»
(16+)

08.00 Mynbtdunbmel (0+)

08.30 HosocTtu (16+)

08.40 M/c «Jlegn Bar n Cynep-kot» (6+)
10.15 M/ «"ocTbsi 3 kocmoca» (6+)
12.00 X/ «BcnomHu Bce» (16+)

14.15 «[MocnenHuin repoii. Pycckuin ce-
30H» (16+)

15.50 HoBocTu (16+)

16.00 X/d «B nouckax npukItoHeHnin»
(16+)

18.00 HosocTu (16+)

18.10 X/ «botii ¢ TeHblo» (16+)

21.00 «UToru ¢ ManbkeBuyem» (16+)
22.00 X/ «AomuHo» (16+)

00.00 T/c «3oppo» (16+)

02.00 T/c «4710 1 TpeboBanocb Aoka-
3aTb» (16+)

05.15 Mynbtdunbmsl (0+)

05.00 MynbTdunbmbl 6+

06.30 X/ «Anble napyca» 16+

08.25 X/ «KeHux c Toro ceeta» 16+
09.25 «Touka Ha kapTe» 6+

09.30 «dazeHgallanid» 6+

10.00 HosocTtun

10.10 X/ «[ne HaxoouTca HodeneT?»
16+

11.55 X/ «CrapLumii cbiH» 16+

14.40 T/c «CunbHast XeHLUMHa» 16+
16.00 HosocTun

16.15 T/c «CunbHas XeHLWmMHa» 16+
19.40 T/c «Cnaboe 3BeHO» 16+

00.10 X/d «MHTepoeBoyka» 18+

02.35 X/d «[eByllka C xapakTepom»
16+

03.55 «Hawe knHo. NcTopusa 6onbLuoi
nobeu» 16+

X

MY3

05.00 «KapaokuHr» 16+

07.00 «<PRO-HoBocTu» 16+

07.30 «Y-JauHbiin HAPT» 16+

08.30 «TEEN wapT» 16+

09.00 «Mnennnct JIETO» 16+

09.30 «<MY3-TB YapT» 16+

10.35 «Jlura ceexux knmnos» 16+
11.00 «lOmop FM yapT» 16+

12.00 «[Mneiinuct JIETO» 16+

13.00 «3Haelb v Tbi?» 16+

14.00 «Mosi BonHa» 16+

15.00 «10 cambix!» 16+

15.30 «Xut-Ctopu3s». Banepus «Hacu-
Kn» 16+

16.00 «AHOEKC.MY3bIKA HYAPT» 16+
17.00 «XuTbl No-pycckun» 16+

18.00 «[MneinucT | Mogp, walunbiyok» 16+
19.00 «TOIM-30» 16+

21.00 «[Mneiinnct JIETO» 16+

22.00 «BK MenomaH» 16+

23.00 «BK I'pomkuii Bonpoc» 16+
00.00 «BK KoHTakTbl» 16+

01.00 «<MY3’'UTUB» 16+

03.00 «KapaokuHr» 16+

OBbbABJIEHUE

AO «T'asnpom razopacnpeaenenue CeBep» mHOOPMUPYET, UTO B
cooTBeTCTBUU ¢ TocTaHoBaeHueM [IpaBurenbcta PO ot 29.10.2010
Ne 872 u mpukazom MAC Poccun ot 08.12.2022 N960 /22 Ha oduimaib-
HoM caiire O6mmectBa http://sever04.ru/ B pasmenax «PackpbiTie uH-
dopmaru 2024» onybankosata nHbopMaius 06 0ObeMax TpaHCIopP-
tupoBku raza AO «I'asmpom razopacnpenenenne Ceseps» 3a 2023 rox B
chepe okazanust yCJayr 1o TPAHCIIOPTHPOBKE ras3a Mo ra3zopaciipe/iesii-
TEJILHBIM CETsIM C JieTajin3aleil o rpynmnaM rasonorpebiaerus (npu-

JoskeHns 2 hopma 7).

Tekct Tenenporpammbl npegoctasneH 29 n 30 uions 2024 ropa AO «Cepsuc-TB». Mporpamma kaHana «KynbTypa» — ¢ caitta vgtrk.com. 3a BO3MOXHble U3MeHeHus B nporpamme pepakuus «KC» 0TBETCTBEHHOCTU He HEeceT.
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OO0DbsBIeHUS

«KpacHbivi CeBep»
ks-yanao.ru

MN3BUPATEJ/IbHASI KOMUCCUSL
SAMAJIO-HEHEITKOI'O ABTOHOMHOI'O OKPYTA
IIOCTAHOBJIEHUE
26 mronst 2024 rozia r. Cazexapt
O nepeune H30MpaTeJbHbIX YYACTKOB
Ha Teppuropun SImasio-HeHelkoro aBTOHOMHOTO OKpPYTa /yIsi FOJIOCOBAHMS HA
JIONOJHUTETbHBIX BbIGOpax nemyrara Tiomenckoii ooactHoi JlyMbl cebMoro
CO3bIBA 110 O/HOMAH/IATHOMY H30MpaTeTbHOMY OKpYTy Ne 3
(MypaBJieHKOBCKOMY ) B €/IMHbIiA /ieHb rosiocoBamsi 08 cenrsiopst 2024 rona, ua
KOTOPBIX B IIOMOILb N30HPATEIISIM, SIBJISIOLMMCS MHBAIM/IAMH [0 3PEHUIO,
Oy/LyT pa3MelieHbl HHOPMAIMOHHbIE MATEPUAIIbI, BBIOIHEHHbIE KPYIHbIM
mpudToM, U crieluasbHble TpadapeTsl IS CAMOCTOSITEIHHOTO 3aII0HEHUS
U30MpaTEIbHOTO GIOJUIETEHs1, B TOM YHCIIE C IPUMEHEHHEM pelbepHO-
ToueyHoro mpudra Bpaiins

B coorBercrsum iyrkTom 7.1 cratbu 61, mynkrom 2.1 cratsu 63 DejiepasibHoro
3akoHa ot 12 miosst 2002 roa Ne 67-D3 «O6 OCHOBHBIX TapaHTHSIX N30MPATENTHHBIX
TpaB 1 TIpaBa Ha yuactie B pechepermyme rpakian Poceniickoit Denepartiny, ya-
crbio 6.1 cratby 64, yacToio 2.1 cratbu 66 3akona Trometckoit oosactu ot 03 uoHs
2003 roma Ne 139 «s6uparensubii koaexe (3axomn) Tiomerckoit obmactis, Pexo-
MEHJIAISIMH 10 0GECTICIEHITIO M3GMPATETbHBIX MpaB rpaskian Poccriickoit Derre-
Pl SIBJISIONMXCST MHBAJIMJIAMIL, TIPU [IPoBeieHnu Bbibopos B Poceuiickoii De-
JIepAIN, YTBEPKIEHHBIMU TI0CTaHOBIeHeM [leHTpaibHOil n36rpaTenbHoi
komucern Pocewiickoit Dezeparmm ot 29 urosst 2020 ropa Ne 262,/1933-7, va
ocroBary abzana msrHazaToro crarbu 4 Corvarenust Mesky V36uparesbHoit
kommccneit Tromerckoi oOmactitu Mizbuparemshoi kommecneit Simano-Henerkoro
ABTOHOMHOTO OKPYTa 00 OPraHM3AIAH 1 TIPOBEJICHIH [IOTIOJHUTEHHBIX BHIOOPOB
nerytara Tiomenckoit o6sacTHoil JlyMbl CelbMOrO CO3bIBA M0 OHOMAH/IATHOMY
nsGuparensHoMy okpyry Ne 3 (Mypassenkosckomy) 08 centsiopst 2024 roma ot
07 uronst 2024 ropia, yHKTa 3.5 11aHa MEPOIPUSITHIA 110 00ECTICUEHIO PEATH3AIIN
u30UpaTeIbHbIX TPaB rpaskzian Poccuiickoit Deziepat i, IBISIONMXCS MHBAIA/IA-
MU, TIPH TIOJITOTOBKE U TIPOBE/IEHNH BBIGOPOB Ha Tepputoprn SImano-Henerkoro
ABTOHOMHOIO OKPYTA B €/IMHBIH JIeHb rosiocoBanmst 8 ceHTsiopst 2024 rozia, yTBepik-
JIEHHOTO rocTanosierveM VsGuparesibroit komuccnu SImaso-HeHeroro aroHom-
HOro okpyra ot 25 anpesst 2024 roga Ne 89/712-7, Vz6uparesibHast KOMACCHST
Smaio-HeHerKoro aBTOHOMHOIO OKpYTa IOCTAHOBJISIET:

V1BepauTh npuitaraeMbiii riepedets U3OUPATEIbHBIX YYACTKOB HA TEPPUTOPHI
SImaso-Hemerkoro aBTOHOMHOIO OKPYTa JUIsT TOIOCOBAHIST HA JIOTIOHUTEIHHBIX
BbIGOpax JiertyTara TIOMEHCKO 00J1acTHOIT JlyMbI Ce/IbMOTO CO3bIBA 10 OJIHOMAH-
JnarHoMy usGupareabHoMy okpyry Ne 3 (MypaB/eHKOBCKOMY ) B €/IUHbIi IEHb [0~
socoBarmst 08 centsaOpst 2024 Toz1a, Ha KOTOPBIX B TIOMOIITH M30MPATEISIM, STBJISIIO-
IIMMCS MHBAJIMZIAMU [10 3PEHUIO, GY/Iy T PasMeltieHbl iH(DOPMAIIMOHHbIE MATEPUATIBI,
BBITTOJTHEHHbIE KPYTHbBIM HIPUGTOM, ¥ ClIENMaIbHbIE TPadapeTbl /st CAMOCTOSITE] Tb-
HOTO 3aI0JIHEHNST M30UPATENHLHOTO OIOJUIETE S, B TOM YHCJIE ¢ TIPIMEHEHNEM
pestbecbHO-ToueuHOTO TiprdTa Bpaiisi.

TTopyuuTs OT/Ie/TY KOHTPAKTHOMN CITy7K0bI M OPrAHIBAIOHHBIX BOIPOCOB ATITapata
Visbnparemnioit kovucenn Sivano-Henrerkoro asronommoro okpyra (H.M. Apreesa)
00ECTICUNTH 3AKTTHOUCHNE KOHTPAKTOB C MCTIOJTHUTE/ISIMI TIO OKA3AHWEO Y CITy T HAMBTOTOB-
JieHvie THGOPMAIMOHHBIX MATEPUAJIOB, BbIIOJHEHHBIX KPYIHBIM IIPUDTOM, 1
CIIEIMATBHBIX TPadapeToB VISt CAMOCTOSITENTHHOIO 3aTIOVTHEHHsT M30UPATeIbHOIO GHoTT-

YTBEPKJEH
rocTaHoBIeHreM V30npareibHO KOMICCH

Ne97/782-7

JIETEHs], BTOM YHCJIe C TIPUMEHeHeM pestbehHO-TodedHOrO mipridyra Bpaiist, iyt
TOJIOCOBAHIST Ha JIOTOTHUATENLHBIX BBIOOPaX JieryTara TIOMEHCKO 0OIacTHON
JIyMBI CEIBMOTO CO3bIBA MO OHOMAIIATHOMY U30UpaTesbHOMY OKpYTY Ne 3
(MypasiieHkoBckoMy ) BcootBeTeTBIM ¢ [ pakiaHckim koziekcoM Poceniickoit
Depepary, TTopsiikoM OCYIIECTBIICHS 3aKYTIOK TOBAPOB, paboT, YCIIyT
Wsbuparenbroit komuccreit SImano-HeHerkoro aBToHOMHOTO OKpyTa, Tep-
PUTOPHAIILHBIMU M30PATEITBHBIMIT KOMUCCHSIME U Y4aCTKOBBIMU H30Upa-
TEJIBHBIMI KOMHCCHAME B SIMaso-HeHelkoM aBTOHOMHOM OKpyTe Ipu
[IO/IFOTOBKE U IIPOBE/IEHNN JIOOJIHITEIbHBIX BBIOOPOB Jielty Tata TIOMeHCKOi
00s1acTHOIT JLyMBI CEZIBMOTO CO3BIBA TI0 O/IHOMAH/IATHOMY M30MPATEHHOMY
okpyry Ne 3 (MypaBiieHKOBCKOMY ), YTBEPK/IEHHBIM TTOCTaHOBJIeHHeM V13-
Guparesibioii komrccnu SIvasio- Hererkoro aBroHoMHOro okpyraor 13 uiorist
2024 rona Ne 93 /749-7, cormacro Tematnaeckomy tary nanarvii sGupa-
TesbHOI Komucenn SImano-HeHerkoro aBroHoMHOro okpyra Ha 2024 rof,
VTBEpIKIICHHOMY TIoCTatoRyiervem Vz6uparessroii komuccni SImaso-Hererikoro
ABTOHOMHOTO OKpyTa oT 24 HOs10pst 2023 rozia Ne 69,/565-7.

Orziesty GyXrasIrepeKoro yuera, OTYeTHOCTH 1 IIAHIPOBAHHsT Arnapara
Wz6uparenbioii komuccun SImano-HeHernkoro asToHOMHOIO OKpyra
(M.E. KoTesTbHIKOBA) TIPOM3BECTH OIIATY PACXO/IOB, CBSBAHHBIX C M3IOTOB-
JieHHeM MH(OPMAI[MOHHBIX MATEPHAIOB, BBIIOTHEHHBIX KPYTIHBIM IITPH(TOM,
U ClIeIMAIBHBIX TPahapeToB JUist CAMOCTOSITE/IBHOTO 3AITOJIHEHHS H30Hpa-
TEJIBHOTO OIOJIJIETEHs], B TOM YHCIIE € TIPUMEHEHIEM PelbepHO-TOYEUHOTO
mpudrra Bpaiing, a cuer cpeacts Grompkera TIoMEHCKOM 00/1acTH, BBIIEICH-
HBIX Ha [I0/ITOTOBKY ¥ IIPOBE/IEHIE JIONOHITENbHBIX BBIOOPOB JIEIyTaTa
TroMeHCKOIT 061acTHOM J[yMbI CeIBMOI0 CO3bIBA TI0 OHOMAH/IATHOMY 13-
GuparesbHOMY OKpyTy Ne 3 (MypaBjieHKOBCKOMY ).

TeppuTopHasbHbIM M30HPATENIBHBIM KOMICCHSIM TOPojia MypasJieHKo,
ropoma HosiGpbekan [ TypoBeKoro paifona 06ecTieanTh 10 Hadasia roJIOCOBAHMST
Ha JIONOJHUTEJbHBIX BbhIGOpax JeryTata TiomeHckoll obmacTHoit Jlymbl
CEJIBMOTO CO3bIBA [0 OIHOMAHIATHOMY U3GHparebHoMy OKpyry Ne 3 (My-
PABJICHKOBCKOMY ) Tlepefiady HH(OPMAIMOHHBIX MATEPHATIOB, BBITIOIHEHHBIX
KPYIHBIM MIPUGTOM, U CIIEIHATBHBIX TPAhapeToB I CAMOCTOSATEIIBHOTO
3aIO/IHEHNs] NB0MPATENILHOIO GIOJUIETEHs], B TOM YHCJIE C IPUMEHEHHeM
perbedHo-ToYedHOoTo mprdTa Bpailys, B yIacTKOBbIe H30HpaTeIbHbIE KO-
MHCCHHU M30MPATEITBHBIX YIACTKOB COTTIACHO YTBEPIKIEHHOMY HACTOSIIIIM
IOCTAHOBJICHHEM HIEPEUHIO.

Haripasuts Hacrostiee noctatoBienye B TeppuropraibHyro nsénpa-
TeJTbHYIO KOMIUCCHIO ropozia MypasiieHKo, TeppitoprasibHyo nsnpareib-
Hyto Komucenio ropoza HosiGpbeka, Tepputoprasibiyio naGuparesbyio
kommccrio [TypoBekoro paiiona, PernoHaibHy o 001eCTBEHHYIO OpraHi3a-
1pro MHBaIZIOB SIMasio- HeHerkoro aBToHoMHOT0 OKpyTa «Haziesxas.

Harpasuts HacTosiI1ee HOCTAHOBJICHIE B ABTOHOMHYIO HEKOMMEPUECKYIO
oprasuzaimio «SIman-Mezunas» uist onyb/mkoBasust B rasere «KpacHbiii
Cesep».

Komrpoutb 3a HCIOJIHEHNEM HACTOSIILENO OCTAHOBJICHNST BOJIOKUTD HA
samecturena [pencenarens Vzonparesmoii komucenu Smano-Heneroro
aBroHoMHoro okpyra .M. Topeimika.

IIpencenarens Nzouparensroil komuccn STHAO A.H. TuGepr
Cexperaps Uz6uparemsnoii komucern STHAO 1O.C. Tlonosa

SAmano-Henerkoro aBronomuoro okpyra ot 26 miosst 2024 roga Ne 97,/782-7
ITepeuennb H30UpaTeIbHBIX Y4aCTKOB Ha TeppuTopHH SIMasio-HeHerKoro aBTOHOMHOIO OKpYTa JjIsi TOI0COBAHHS HA JIONO/HUTE bHBIX BBIOOPAX /ey TaTa
TioMeHCKOi 001acTHOI [{yMbI CEIbMOT0 CO3bIBA 110 O/HOMAHIATHOMY H30upaTebHoMy OKpYry Ne 3 (MypaB/IeHKOBCKOMY ) B €/IMHbIi1 /IEHb FOJIOCOBAHMS
08 cenrs0pst 2024 roaa, Ha KOTOPBIX B IIOMOLL U30MPATEIISIM, SBJISIOIIMMCS HHBAIM/IAMH 10 3PEHHIO, GY/LyT pa3MeleHbl HH(OPMALHOHHbIE MaTePHAIIBI,
BbIIOJHEHHbIE KPYIHBIM IPUQTOM, ¥ crieruanbHble TpadapeTsl 15t CAMOCTOSITEILHOTO 3AII0/HEHNs1 OI0JUIETEHsT, B TOM YHCJIE € IIPUMEHEHEM
pesmmeduo-ToueuHoro mpudra Bpaiinst

MN3BUPATEJ/IbHASI KOMUCCUSL
AMAJIO-HEHEITKOI'O ABTOHOMHOI'O OKPYTA
IIOCTAHOBJEHUE
26 miostst 2024 roia 1. Casexapt Ne 97/784-7
O corIacoBaHuy epeyHst H30MPATEIbHbIX YYACTKOB U a/IpecoB (ONMCaHuii MecT)
NPOBe/IEHNS TOJIOCOBAHMSI C MCTIOJIb30BAHHEM JIOTOJHUTEIbHBIX BO3MOKHOCTE|
peaymM3aluu N30UpaTebHbIX Mpas rpakaan Poccuiickoii Menepaun
Ha BbIGopax zienyraros [ymbi ropozia Caiexap/ia BOCbMOro Co3bIBa
B €/IMHbIiA ieHb rosocosanmst 08 centsiopst 2024 rona

B coorBercrsim cmymnxrom 4 crarsn 63.1 Denepanshoro sakoma ot 12 mornst 2002 roza
Ne 67-D3 «O6 OCHOBHBIX TAPAHTHSIX M30MPATEITBHBIX MPAB U [PaBa Ha yuactue B peche-
penyme rpakian Poccuiickoit Degeparinny, yactbio 3 cratbu 50-2 3akona Smaio-
Hemerkoro asronomuoro okpyra ot 27 monst 2006 roza Ne 30-3A0 «O MyHUITTTATIBHBIX
BbIOOpax B SIMasio-HeHelkom aBTOHOMHOM OKpyres, ryHkTami 1.6, 1.7 Tlonoxeust 06
0OCOOEHHOCTSIX FOJIOCOBAHIS, YCTAHOBJICHUSI HTOTOB TOJIOCOBAHUST B CITYUae TPUHSITUS Pe-
IIIEHVST O TIPOBEZICHII TOJIOCOBAHIST HA BHIOOPAX, peheperiyMax B TeUeHHe HECKOTBKIX
JTHETT TIOZPSITT, YTBEPSKIICHHOTO ocTaHoB eHIeM LleHTpatbHOM H3GHpaTe/IbHOIM KOMUCCHT
Poccniickoit Desieparmn ot 08 uronst 2022 roga Ne 86,/718-8, pacemorpes pertietive Tep-
PUTOPHAIILHON M3bnparesbHoil Komucern ropoza Canexapza ot 19 momst 2024 roma
Ne 160,633 «O miepetie M30HpaTeIbHBIX YIACTKOB 1 APEcoB (OMICAHMIT MECT) TPOBE/IC-
HUSI TOJIOCOBAHUSI C VICTIOJIB30BAHUEM JIONOJHATEIBHBIX BO3MOMKHOCTEN Peaii3aliiy 13-
GuparesbHBIX Mpas rpak/an Poccuiickoii Mezepaimn Ha BRIGOPaX [y TatoB Jlymbl ro-
pona Casexap/ia BOCbMOIO Co3bIBa», Mzbuparenbhas komuccust SImano-Hererkoro
aBTOHOMHOTO OKPYTa IIOCTAHOBJISIET:

1. CortacoBarh nepedeHnb N3GMPaTebHBIX YIACTKOB 1 aIpecoB (OMMCAHMI MECT) TTPO-
BeJIEHISI TOJIOCOBAHUS C MICTIOIB30BAHNEM JIOTIOJIHUTEITbHBIX BO3MOYKHOCTEl Peasn3al i
nzbnparesbHbIX 11PaB rpaskian Poceniickoit Meziepatwy — roocoBaHust rpyIi u36upa-
TeJIelt, KOTOPbIe TIPOKIBAIOT (HAXOLITCST) B HACEIEHHDIX IyHKTAX M MHBIX MECTAX, I71e
OTCYTCTBYIOT [OMEIIEHNUsT [UIs1 TOJIOCOBAHMS U TPAHCTIOPTHOE COOOIIEHHE ¢ KOTOPhIMU
3aTPy/IHEHO (J1a71ee — AOMOHUTEbHAs POPMA TOIOCOBAHKST ), HA BBIOOPAX ACTy TaToB /[yMbI
ropona Casrexap/ia BOCbMOTO CO3bIBa B IMHbBIN AIeHb rostocoBanmst 08 centsiopst 2024 rona
COITIACHO NPUJIOMKEHHUIO.

2. Teppurropuaibioii usbuparensHoi komucenu ropoza Caznexapra te ropee 04 ceri-
1510pst 2024 ropia oGectieunTs NHGOPMUPOBaHHUE H30UpaTesieil M3GUPATEbHBIX YIACTKOB,
YKa3aHHbIX B ITyHKTe 1 HACTOSIIErO TIOCTAHOBJICHNS, O JIaTe, BpeMEHH 1 ajipecax (Ormica-
HUSIX MECT) TIPOBEJIEHVISI TOJIOCOBAHIS C UCTIOJIB30BAHIEM JIOTIOTHITE/bHOM (DOPMBI TOJIO-
coBaHMst Ha BbIOOpax ziertytatos Jlymbi roposia Casexap/ia BoCbMOTO CO3bIBA B €/IMHBIN JIEHD
rosocosanus 08 cerrsaops 2024 roza.

3. Nndopmanmontomy rentpy Anmapara Vz6uparesbroil komuccuu SImaso-
Henerkoro asroromuoro okpyra (A.B. VBaHeHK0) He3aMeJUTTEeILHO T Mepe TTOCTYTLIe-
HUs1 pa3Mellath NHMOPMAIMIO O JIaTaX, BPEMEHH, M30MPATE/IbHBIX YUACTKAX U a/[pecax
(OIUCAHMSIX MECT ) TIPOBE/ICHIIST JIOTOJIHUTEIBHBIX (HOPM OJIOCOBAHIIS HA BHIGOPAX JICITY-
TatoB /{ymb ropoa Casiexap/ia BOCbMOTO CO3bIBA B €/IMHBII /IeHb rosiocoBanmst 08 centsi-
6pa 2024 rona Ha odyimaabHOM caiite VzbuparesbHoii komucern Svaso-Henerkoro
ABTOHOMHOTO OKpyTa B MH(DOPMAIOHHO-TEJIEKOMMYHUKAIMOHHOU ceti «VIHTepHeT> B
pasiesie «Bee 0 BbIOOpax B eMHbII eHb rostocoBanmst 6-8 centsiopst 2024 romas.

4. HanpaBuTb HacTositiee locTaHoBuervie B TepprTopHasibHyIo H3OHPATEIbHYIO KO-
muccnio roposia Casexapzia, I'nase ropozia Casiexapyia, B aBTOHOMHYIO HEKOMMEPYECKYIO
opranmsaimio «SIman-Mezmas it ory6smkoBanust B razere «Kpachbiit Ceseps.

5. KoHTpoI1h 32 HCTIOMHEHIEM HACTOSIIIICTO TIOCTAHOBJICHIIST BOBJIO/KUTD HA CEKPETApST
Usbuparebroii komuccuu Simasio-Hererkoro asrorommoro okpyra FO.C. Tloroy.

Ipencenarens U36uparennnoii komucenu THAO A.H. TuGept
Cexperaps Uz6uparemnnoii komucenn IHAO 10.C. ITonosa

[Tputoxenne K HOCTAHOBIECHUIO
Ws6uparembhoii komuccrn Smasmo- Henerkoro aBToHOMHOTO OKpyTa
ot 26 moust 2024 ropa Ne 97 /784-7

Ilepeuennb u36MpaTeNbHBIX YUACTKOB U a[ipeCcoB (ONMUCAHUI MeCT) MpoBeie-

1) ] = =) < ) -
v2s & 8 ¥ = wm& 9 > 2 o = x = B HUS TOJIOCOBAHHUS € HCIOJb30BaHHEM [OTIOTHUTEIbHBIX BO3MOXKHOCTEH
6= 8o S 3 Z HE.=28«5 Zz5_EBES. 50z T T B2 Y
Zig EEg = s ENEEEE zE EEE 2EE2x84E% SEEHBEEZS s 3 peanusanuu u3buparteabHbIX npas rpaskaad Poccuiickoii Menepanyuu — romo-
= g - = < - =N=Nr - Is) =) o
BEZSEEE EEZ | 2E2x SESEESR S SESEZS5EAS E| 2546 &= E £z COBaHUsI TPYTIN U3GUPaTeJIeil, KOTOPbIE POKUBAIOT (HAXO/ATCS) B HACETEH-
S g 3} = e} == L = = o= g
Ne £ E: ce Sgg 5 § §*§ %% E & E ZEE %E %é :‘.g: %’ g3 é g i 58 Z gg 8.5 l;'g‘ HBIX IYHKTaX H HHBIX MECTaX, I/le OTCYTCTBYIOT MOMEIeHHsI /7Is1 TOJI0COBAHHSI
g 2 ; = 3 ¢ £
/1 ZE¢2 %'g co g£Z | & @is %;@;S E &g :gig g.g.g E %E g gzm T §~§ é"% 25 % &a U TPAHCIIOPTHOE COOOIEHNE C KOTOPBIMH 3ATPY/IHEHO, HA Bblﬁ(zan
c:ﬁ £E5-<2 8 g\g \D’; 2 A & g &g g>g ~as ﬂ\:;-,\o £72 8 5 S=E* A nenytaro Jlymbl ropoga Canexapsa BOCbMOTo CO3bIBa B €/IMHBII JIeHb
) = <
s° Z S= g 5 = S = = g ronocosanus 08 centabps 2024 rona
1 2 3 4 5 6 o HaunmeHoBatue HaceIeHHOTO
o i . - ITIYHKTa (MeCTa, I'/le OTCYTCTBYIOT
1 Fopoxckoit oxpyr ropox Mypasienko 11 401 — 411 408 401 — 411 Ne usbupa- Y ( a I YICTBY Anpec (omnmcanue MecTa)
' [Amamno-Henenkoro aBTOHOMHOTO OKPyTa TIOMETIEHHST /U1 TOJIOCOBAHMST
J 11 py’ /1 | TeJIbHOro M TPAHCTIOPTHOE COOBIIEH e IIPOBEJIEHNS TOJIOCOBAHUA
- B - qacTKa Thar
9. Topozckoii okpyr ropoa Hos6pbek SImano 38 701 - 738 701, 717 701 - 738 y a € KOTODBIMIL 3ATPY/TEH0)
)
Hemercoro aBTOHOMHOTO OKpyTa 1 5 3 7
3. Mynunmnansibiii okpyr [TypoBcknit paiion 9 914,915 915 914,915 SAHAO, ropojckoii OKpyr aBTOOYCHAs OCTAHOBKA
Smaso-Hemerkoro aBTOHOMHOTO OKpyTa 1. 1003 ropoy Canexap, «l'opnoxusseBck»
Utoro: 51 51 4 51 nocesiok [OpHOKHS3eBCK (6penpoBaHHbIi aBTOOYC)

IIO TOPU3OHTAJIN: 1. Mopckast mpoMbicioBast pbida. 5. HesanHTepecoBat-
HbI1 OCPEHUK, IPU3BAHHbINA Pa3peliuTh CoOp ABYX cTopoH. 8. B Gokce: npo-
MEXKYTOK BpEMEHH, B TeUeHHe KOTOPOTO MpoucxoauT 60i. 9. Kytranbe 13 Kpy1ibl,
cBapenHoit B Boje mi MoJioke. 10. [Toeznka. 12. Mepa mimnbt. 13. JKap. 14. bia-
JKEHCTBO, MPUATHOE cocrosinue. 15. PagborareBiuuii Ha CIEKyJISIusX Goray-
Bbickouka. 18. Tlmockast 3akpbiTast KOpoOKa, B KOTOPYIO BMEIIAETCSI MATHUTHAST
nenTa. 21. srorosienne ofex s, 06ysu. 22. CansucTast CyMKa, 06JIerdaoniast
IBICKeHMe cyctaBoB. 25. Cyxue checTHbIe TOBAphI (Uail, caxap, Kode, MyKa,
KpyTa, mepel, TpSHocTH U T. 1.). 27. CtenHas poich. 31. YyBCTBO cMyIeHus,
packastaust. 33. JleTanb JKeHCKOM OIesK/IbI B BUIE 0OOPKY U3 KpysKeBa. 34. Mu-
HUMaJIbHas euauia pedn. 35. Jlecnast 3apociib. 36. Mecsiil roj1a, Ha3BaHHBIN 110
UMeHU apeBHepuMCcKoit 6orman KOHOHBL 37. Y cTpONCTBO ISt paspesKeHus NI
crymienus ra3oB. 38. TBopueckuil pabOTHUK, 3aHUMAOIIUNACS yOJINYHBIM HC-
HoJIHeHKeM Tipou3Beenuil uckyccersa. 39. Crucox yero-uubyjb B CUCTEMATHU-
YECKOM WJIU TIOCJIEZI0BATEIbHOM TIOPSIIKE.

ITO BEPTUKAJIN: 1. Hazsanue oripesie/IeHHOTO TOHATHS. 2. BoJibIias rpyrina
JIoJIel, Haxomsamuxcs BMecre. 3. OXoTHUYMHA KHYT st cobak. 4. Xuebell u3
MIIeHUIHOM MyKH. 3. Criermannsanus opucta. 6. BoJbimast rapMOHIKA CO CJIOK-
HOH cucTeMoii 1anoB. 7. IIyTh cooOmeHnst, MPOXOAAIIWI BAOb JUHUN (DPOHTA.
9. Opran y Tt 06pasoBaHHbIN yTMHEHHBIMEI 6€33yObiMu yemmocTsiMu. 11. Cry-
JIeHb 13 pbIObI, Msaca uan guun. 16. acts cOpym. 17. JlepeBo mam KyCcTapHUK
CpellHel W CeBEPHON KANMaTUYecKOl mosockl. 19. Tsaxenblit MeTalIndecKui,
JIEPEBSTHHBII MJI KAMEHHBIN COCY/T, B KOTOPOM TOJIKYT 4TO-HUOY1b. 20. [{y1es-
Hast TpeBora, yubiaue. 23. Bydet st xpanenust mocy s 24. [apmownmct. 23. Odu-
UAJIbHBIN pasroBop. 26. Opran HamaleHNs 1 3aIUTHI HEKOTOPBIX KUBOTHBIX.
28. Bobimoit poroxHubIi Metrok. 29. [pyma Jui, pasaessonux oITHAKOBbBIE
Barasazpl, yoesxaenns. 30. lym nagaomeii Boabr. 32. PacTBOp apOMaTHYECKNX
ACCEHITNH B cniupTy. 34. HemoBek, CTPeMAIIIUIICS CJIETO MOpakaTh apUCTOKpa-
TUYECKNM BKyCaM U MaHEPaM.

AsTop kpocceopaa KoHcTtaHTuH Epmakos, absite.ru OTBeThl — Hepes Henenio

OTBETBI HA KPOCCBOP/I 113 Ne30

1O TOPU3OHTAJIU: 3. bpous. 8. Tanude. 9. Manrai. 10. Croba. 13. Cmona. 15. Cu-
Hox. 16. Ammyranus. 17. Apa. 19. [lax. 21. Bep6a. 22. Cayra. 23. Mat. 24. Bor. 25. Oa-
uc. 27. Tpsika. 28. 3ar. 30. [ap. 32. Uppuranus. 34. [Taysa. 35. Aryap. 36. Tasor. 39. Muno-
ra. 40. Jlopxust. 41. Mapust.

110 BEPTUKAJIU: 1. Taiimep. 2. [Tnana. 3. Bec. 4. Oxo. 5. Ama. 6. Yurms. 7. Pabora. 11. JIpy-
3a. 12. Bpacc. 14. AmGpaszypa. 15. Cumyssinus. 17. Amvas. 18. Asrosr. 19. HTabamr. 20. Xy-
top. 26. Canusa. 27. IlpaBo. 29. Anaxuo. 31. Axamnusa. 32. Msroii. 33. fro-
na. 36. Tam. 37. Bap. 38. Tist.
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KB:JH’TVPA coBaTh. HeKOTOpBIE IyMAIOT, YTO Y MEHSI 3
Anéna Jhoasur = Jierkast pabota, — PUCYEIIb HEJTbIH JICHb. =
A\ ; Ho norpoOyiiTe mocTosITh [OYTH CTaThy- S
HO B OTPAHIYEHHOM IIPOCTPAHCTBE ABTO- g
2 <  B2012roxyxo f BBINIKH LEJIbIi /IeHb. M Tak Ha mpoTsike- s
JTHIO POSKI€HHS | HUU HEZIEH O] COJTHIIEM W BETPOM, g
Canexapna Ha Iloxsiprom kpyre 4 HepeHocst MacTab PUCYHKA ¢ 9KpaHa g
MOSIBWJINCH NIepBbie My PaJIbl. 5 A (i tesiedpora Ha 200 KBaIPATHBIX ©
Torma Ha OTKPBITHII TOPOICKOI $, 0 METPOB CTEHbI, TOr/la 1 T10r0-
(decruBaib rpadppurn f A BOPHUM O JIETKOCTH TPY/Ia, —
«KynbrypHast o60opoHa» . ¢ N roBoput Muxaun M3amone-
ChEXAJIUCh XyN0KHUKH U3 P 4V HOB. — B cpezrem Ha ozuH
Pa3HBIX FTOPOJOB CTPAHbI, w2 L MyPaLyXOJUT ILATH — geMb
OHH U 3aITy CTUJIU NpoLecc i g ) y JIHel, Ho MHe Xo4eTcs OpicTpee. Bnaronaps AHapelo
npeolpaskeHns OHOTOHHBIX , ) ' [lo a1or0 pricoBas OftHy CTeHy 1Mo
g™ 154 1t - i KanyrnHy Ha nome N2 46 no
¥ /) 4 BOCEMb — JIECATD [THEU. Y y Al
dbacaxos o Bcemy pernony. ildd 4o
) S PHC}%’eT MypaHCT Kpackony/ib- - yne 3sepesa B Haapime
Horow g mosomns £/ (” 7 [ 17| ¢ rt bepe PO DK posianocs wao0paxerme
KayK/10€ JIETO. B]IaTOI[apH MOHYMEH- 177149 P - 1‘ ’ B CEMbM HEHLIEB. AH,D, e|7|
TATEHBIM M3OGDAKEHHSIM OKDYKHAST < i CUOHAJBHBIX CTaHKaxX. baymmoman p

crosuna Beé GOJIbITE TIOXOAUT Ha
KapTHUHHYIO Ta7IePelo O/ OTKPBITBIM
HeOOM. BU3UTHOI KapTOUKOI CTa/m
mypavibl «Jlenokosr «Amam» (2015
ron), «Mamont» (2016), «CeBeproe
Jlero» (2017), «Cuoybopancts
(2018) u rpyrue. B mpomnwiom roxy

BTOPOJIC HACUNTBIBA-

JI0ch Botee TpuIA-

TH MYPaJIOB.

B 2022 romy de-
CTUBAJIbHOE JIBU-
JKeHMe BBITIIIO 32
nipeziesibt Casexap-

J1a Y OXBATHJIO BECh

pernon. Jletom co-

CTOSIJICS TIePBBIt
dectuBanp Mypa-
s0B YAM((ural)AL.
Ha newm 6b170 32-
SIBJIEHO TPU TeMBbI:
«Baruisi B Oymy1iee»,
«OTrpbiBasg ApKTH-
Ky» u «Poccust. Ponu-
Ha. AAmaiy.

——

N

=\

®oT0: NpenocTaBneHo anMUHUCTpaUMeii HagbiMekoro paiioHa

JKuBorncHbiM hyHAIOM cTan
24 HOBBIX Mypana B JlaObITHAHTH,
Hosom ¥ petroe, HosiGpbcke, My-
passierko, ['yoxutckom, Hazbive n
Tapko-Caue. B Canexapze xynox-
HuK 13 Mocksbl /lannia [1Imenés
na crene B 196 KBapaTHBIX METPOB
cozan 3D-uzo6paskeHne orpoOMHO-
TO CKeJieTa MaMOHTA W HapUCOBA
JIOM-OOMaHKY.

®oto: 13 nnyHoro apxvea Anapes Kanyruta

PA3BABJIAA 3SUMHIOIO
CEPOCTHD...
3a 1Ba MUHYBIIUX roja 6J1aro-
napst pecTUBATLHOMY IBUKEHUTO
B AMAJIBCKUX TOPO/IaX TOSBIIOCH
48 XylOKECTBEHHBIX 0OBEKTOB.
OrpoMHbIe JKUBOTIHCHBIE TTOJIOT-
Ha YKPACUJIU TOPI[BI ATUITAXKEK,
rapaxu, TpaHchopMaTopHBIE
TTO/ICTAHIIAHU, TETLITOBbIE KaMePHI,
pe3epByaphbl JIJist BOJIBL.
BIF M3 HUX TI0-CBOEMY XO-
DOIIL HO €CTh 1 HACTOSIIITHE [TIEIEBPBL
TapkocammHckuit Mmypan «/leBouka-
HEHOYKA» TPU3HAIN JIYUIITUM Ha
~~ KOHKypce apKTHYEeCKUX TOPOJIOB
Poccum «Mypan-apt — 2022».
XynosxxHUK-MypaycetT Muxanit
Namoneros us ExarepurtOypra
cosan nzobpaskeHue 1o
orotonoit Bepornuku [Tsik
3 BemrarmypoBckoi TyH-
apbl. M306pa-
JKeHUe CTaJo
BU3UTHOM
KapTOYKOit
TOpOTIA.
— B Ily-
POBCKOM paii-
OHE OKOJIO JIBAJIIIATY MYPAJIOB KaK
GOITBIIIX, TAK 1 MAIEHBKIIX, — PAC-
CKa3bIBaeT XyJOKHUK. — TapKo-
CaJte 3aMeTHO TPeoOPA3UIICST C X
nosiBsienveM. Mos 11ems — TpH-
BHECTU KPACKU B XOJIOIHBIN 1
CYPOBBIH PErHOH. JIeToM MypaTbt
| JIONOJIHAIOT 3€JIeHb, a 3UMOI,

Dxaman CanaoB n3 parectaHckoro ropoga Kusunioprta Ha ogHOM U3
3paHuii Hapgbima BONIOTUA UCTOPUIO MEeCTHOro ctpoutens EsreHus
MamuHa. B coBeTckue roabl GoTo MONIOA0IO0 NapHe, AepiXKaLlero CTonky
Kupnuyen c Hapnucblo «He kaxxaomMy AaHo Tak Weapo XUTb — APY3bSM
Ha NnamMsaTb ropoAa AapuUTb», CTaso U3BECTHO BCel CTpaHe.

«C moum mypanom B Hagbime cBs3aHa nHTepecHas uctopus. Fepoii
$poTOCHMMKA NOAHANICA BMECTEe CO MHOM Ha JII0fIbKe U Hanucasn Ha CTeHe
GansIoHYNKOM C Kpackoi 3HameHuTyio ppasy ¢ potorpacdumn, CHATON B
Hayvane 70-x rogoB NpoLIoro Beka», — pacckasan yxaman Canaos.

KOIZla BOKPYT MIPeolJIaaioT cepo-
rosryGble OTTEHKH, OFPOMHbIE H30-
OpaskeHnst pasOaBJIsIIOT 9Ty CEPOCTb.

1 CKA3AJI XYIOXKHUK:

«KYUIATD IOJAHO!»>

B 2018 romy ipoekt Tawcru Crivt-
PUHOI, KOTOPAsT IPEJTIOKIIIA «<BKYC-
HbBIIT> CKU3, IPU3HAII JTyYIIM JJIsT
oopmeHnst pesepByapoB. M306pa-
JKeHue B Buzie GaHKK CIYIIEHKU Bbi-
TIOJIHEHO HA MKOCTH JIJIsT XPAHEHVIsT
ckrkerHoro raza B Caderre. OObekT
CTAJITIEPBBIM B MUPE PEAT30BAHHBIM
[IPOEKTOM APKTUYECKOTO TTPOMBIIII-
JIEHHOTO [u3aiiia. V3obpaskenne
rronazIbio 10,5 THICSYM KBajIpaTHbIX
METPOB CO3/IABAJIH YETHIPE HEIEIH.

B 2022 rony B Kpacnocenbkyri-
CKOM paiioHe MosBUIach «OaHKa
CTYIIEHKU»> MOMeHbIe. Mypad
HAPUCOBAJM HA OJIHOM U3 J[BYX
MOKAPHBIX XpaHuum. Psgom
MOSIBUJIACh «GaHKa C OJICHUHOMN».

Cryctsa nBaroma B Tapko-Caie
MOGIM30CTH ¢ HAYATbHOM MIKOJIOH
Ne 2 pesepByap /1JisI BOJIBI PEBpa-
THJICS B OAHKY BAPEHbST 13 MOPOIII-
ku. ABrop Mypana — Muxaun
Nsmomnenos.

SImasibckue Mypasibl, CO3/IaH-
HbIEe B pasHble TO/IbI, MOKHO YBH-
JIeTh Ha UHTEPHET-KapTe B MO/
6opke gjeCTI/IBaJIH YAM((ural)AL.
C ros6ps 2023 roa AIMaITBITHI OT-
MeuaJii TaM TOYKH ¢ KOOP/UHATA-
MU MypaJioB. B my6imaHoM crivic-
Ke HacuuThiBaercst 145 Mecrt.

CTATHUYHO, 10JITO,

TAXKEJIO

Yrobbl co3aath Mypas, Tpedy-
eTcst yMeHue paboTtath MaciiTab-
HO, XOPOIIIee 310POBbE M OTCYT-
cTBUE OOS3HU BBICOTBL

— Crapatoch pucoBath OBICTPO.
Brutiouaio aymmoKHATY, TIOHUMA-
10Ch Ha aBTOBBIIIKE U HAUMHAIO PU-

@ot0: M3 nnyHoro apxvea AHapes KanyruHa

Ku B paboTe He UCIOJIb3YET.

[lpyroii mactep Bstuecsias Kosu-
n0B u3 CBepIOBCKON obmacTu
JIEJIAeT HECTAHIAPTHYIO PA3METKY.
B ce30m GebIx HOUEl OH CHAYaIa B
XaOTUYHOM TOPSAJIKE HAHOCUT Ha
CTEHY PasMETKY C HOMOIIbIO CUM-
B0J10B. OHM CTAHOBATCST OTIIPABHBI-
MU TOYKAMH JIJIs HAHECEHST KOHTY-
pa Oy/IyIIero pucyHka.

— CumBoutsl hotorpacupyrorest
1 06pabaThIBaeTcst B (hOTOTIOTIE.
IToTom Bo Bpemst paGOThI Ha aBTO-
BBITIIKE YUTAEMIb TT0 HUM, KaKue
JIOJKHBL OBITh 1IBETa ¥ OTTEHKH.
Kpackoii n3 6aJJIOHUNKOB TIpopa-
GaTBIBAIO JIETAJIH, UCIIOJIB3YIO TPa-
(bapeTsl, — TTOSICHIT XYI0/KHUK.

Cpenu MuOzKecTBa paboT Bsiuec-
saBa KosunoBa — mypain «CHoy-
GOpANCT> Ha CTEHE TIITUITAKKH B
Xaprie u 600N fie-
CaHTHBI KopabJib
«Amamn» B Jla-
ObITHAHTH.

KanyrnH na Maxauxkansl
yKpaLlaeT CBOMMM paboTamu
dacaabl LOMOB B Pa3HbIX
roponax Poccuw.

«[lo MOEMY MHEHWIO,
MypaJs1 — 3TO YSINYHbIN
ncuxonor. N3obpaxkeHne
BbITACKMBAET N3 YesioBeka
TO, YEM OH HAMOJHEH, —
XOPOLLEE WM MIIOXO0E.

OH vnn BoCXMLLIETCS,
WM KPUTUKYET TBOKO
paboTy», — OTMETUN
AHopen KanyruH.
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«Ilomana nomon»: Xumug
JAET pPeaklHIo MPUTAKEHUS

YuactHuua npoekra «['epou fImana» Ceernana Kpauko coBepiuuga «peic B MOJI0I0CTb»
-

TBOM JIIOAM, CEBEP!
Anna ITamxkosa

C reriom CBetiiana BiagumMupoBHa BCIOMUHAET
MPOIIJIOE, TIEPBOE 3HAKOMCTBO CO IIKOJIbHBIM IIPEMETOM,
3aMHTEPECOBABIINM Ha BCIO JKU3Hb. <« XUMUIO —
OpPraHMYecKyI0, HEOPraHNYECKYI0 — MOJIO0UIA C EPBBIX
YPOKOB B ceZibMoM KJacce. Ilociie okoHYaHus IKOJIbI
HOCTYIII/IJIa B HHlIyCTpI/IaJIbeIﬁ I/IHCTI/ITyT
Ha XUMHYECKHii haKyabTeTs .

-——/CJ

MAJIEHBKA{ JIABOPATOPUS

HOBOTO IIOPTA

Ha SAman Ceermnana Kpauko nipuitere-
sa B 1979 romy B cocraBe cTpoitoTpsija.
Tromenke ne Ob110 TOTA U 20 JIET.

— Ha Cesep sreTesnn BriepBbIe, BriedaT-
JieHni ObLIo MHOTO. B 11epBbIil Jke geHb
KOMapbl HAC TIOKYCATH TaK, YTO OIYyXJIH
ryasa u ry6bl, — CO CMEXOM BCIIOMMHAET
006 atom Caermnana Bragumuposna.

BocemnamiaTs et Ceetnana Kpauko
orpaboTaja B TIOMEHCKOI HepTIHON
srabopaTopuu, rjae MoJydyuaa HeHHbIi
OTIBIT.

B 2017 roxy CBeTiana mpucTymnumia K
paGote Ha MecTopoxkaeHun B HoBom
[Topry, rae 3anama 10KHOCTD HavaIh-
HUKa XUMHUKO-aHATUTUIECKOH JIabopaTo-
puu HoBOTIOPTOBCKOTO MECTOPOIKIEHUST
00O «TasmpomuedTh-AMas.

— MBI paboTaiii B 1aGopaToOprH, HaBep-
Hoe, okoJ10 60 KBazpaTHBIX MeTpoB. Tyna
BMEIIAJINCh TOJIBKO aHATMTHYCCKUI 3aT,
MoeJHas KOMHATa, BeCOBas, MaTIOCEHbKAs
BeHTUIsIIIMOHHas1. Celfuac momereHre 3Ha-
YUTEITHHO OOJTbITIE, — cpaBHUBaeT CBeTITa-

na Kpauko.

CeBepHbiii kpaii TOJIAPKI el SIPKUe
BIIEYATIIEHHST, IOOPOTON U TOCTEIPH-
UMCTBOM MOPA3WJIN CEBEPSIHE — HE

OCTaBAT B OeJie, B HEIIOTOLY PHITIACAT B
JIOM, HAKOPMSIT ¥ TOPSTIUM YaeM OTO-
TPEIOT.
— HanpousBoacTBeHHbIX 00beKTax
paboTasiu TakKe pebsaTa 13 4rcsia Ko-
PEHHBIX MAJIOYHCIEHHBIX HAPOIOB
Cesepa. O6paszoBattble, KBamidu-
IMPOBaHHBIE CTIENUATUCTBI ¢ GOITh-
TIM JKeJIAHUEM TPY/IUTHCS Ha POJI-
HOI1 3eMJTe, — BCTIOMUHAET yYaCTHHTIA
mpoekTa «['epon Amanar.

MAMA PYKHOTO

KOJIJIEKTUBA

Crenanuctsl taboparopun
HoBomopToBckoro mMectoposkiie-
HUA TIOYTU HIECTDb JIET ITIEPEHUMaJIN
omnIT y Cetsansl Kpauko.

— Cgetmana Bragnvmposra —
TOT YeJIOBEK, KOTOPBII clesia
MEHsI, OHa [lajla MHe IIaHC B
TPYZOBOH JeATeNbHOCTH, BOC-
UTaJMa, MOXKHO CKa3aTb, KaK
BTOpas MaMma. bsarosmapna eif
3a 9TO, — cKasaja AuHa I'Ha-
TEHKO, PYKOBOJIUTEJIb UCIIbITA-

TenbHOI abopatopun HoBomopToBeko-
IO MECTOPOK/ICHMUS.

Cseryana Kpauko orennia mpouso-
niejne mepeMeHsl B 1ab0paTopHOM
KOMIILJIEKCE — OCHAIIEHUE TI0 TIOCJIETHEMY
CJIOBY TEXHUKHU, MHOTHE PYUYHBIE TTPO-
1[eCChl 3aMEHEHDbI aBTOMATHKOHN. [y
Ha HOBbIe pubopsl, CBeTiana Biaau-
MUPOBHA MIPU3HAIACH, YTO HEMHOTO 3a-
BUAYyeT TPoGheCcCHOHATbHBIM BO3MOX-
HocTssM mosonexu. [lociae yxoma Ha
MTEHCHUIO MBICJTH €€ TIO-TIPEKHEMY 3/1€Ch.

— Kaxk 6yaT0 05l 51 He yesskaia OTCIO/a,
noMoii onasia. Kaskabiil eHb cHATCS
CHBI: TTUIITY KaKHe-TO JOKJIAIbl, THCTPYK-
mu, — pacckazana Ceriana Biaagumu-
poBHa.
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BaXThbl oMOIi, B TiomMmeHb. Y4acTHHIA
MIPOEKTa TPU3HAIACD, YTO COBPEMEHHBIIN
SIMAJIbCKUI TOPOJ COBCEM HE TIOXOK Ha
TOT, KOTOPBIl OHA 3HAJIA.

— [TocTpoensl HOBBIE KHITbIE KOMILIIEK-
ChI ¢ TTAPKOBKAMM U TIoMaakamMu. EcThb
BcA MHOPACTPYKTYPA, ETCKUE CAHI,
IIKOJIBL. TaK 9TO MOJIO/IEKb YCTh YYUTCS
U npueskaeT. 3/eCb OY€Hb XOPOIIO, —
ckazasa Csetsana Kpauko.

Topon ykparmarot ssprue haca/ibl 3anmtii,
PaHbITIe e TOCTeH BCTpeYaia JINTIh Oy THId -
Hasl CepocThb, BCIIOMIHAET reponHs. [Ipm-
SITHO YIUBUJTH OJIATOYCTPOEHHBIE TIPOTYJI0U-
HbIE 30HbI, TEILJIbIe OCTAHOBKU, TOPOJICKAs
ioiiazib. Ha atom niporpecc He ocranasiiv-
BAETCST — TIOSIBJISTIOTCST HOBBIE CTPONKHU.
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B konnekTuBe BCcerpa uapuno B3auMornoHMMaHue, 0 CUX Nop UX Pa3roBopbl 3aTparueaioT
JNnyHble Tembl. BbiBLLIME Konnerv 6naropapart CeetnaHy BnagumMmnpoBHy 3a ee nioGoBb,

noHMMaHue n oo6poTy.

I[To mr06MMOIT HauaIbHUIE CKYYaeT U
KOJLIEKTUB, KOJLJIern He 3a0bIBaIoT, I0-
CBLTAIOT COOOIIEHUS U BUAEOOTKPBITKH.
B oxnoii 13 HUX cKazaHbl 0COOEHHO Tell-
spte st Ceetmamsl Kpauko cooBa: «/lis
HaC BBI CTAJIN HE IPOCTO HAYATLHUKOM, BbI
crajm cyapOoil, BCeria yMenn HaXoAuTh
061IMIL SI3BIK CO BCEMU».

IIPEOBPAKEHUE

HOBOI'O YPEHTO4A

[l Ceersranbl BiaagamMupoBHBI POJI-
HBIM 3a j1orue ro/bl ctan Hosbiit Y pen-
roif, yepe3 Hero oHa BO3Bpallajach C

MPEJIMETHBIN NUHTEPEC

Ha 3acaysxennom otpixe CeTyiana
BraguMupoBHa ipucMaTpuBaer 3a BHY-
KaMu, BOBJIEKast U UX B yIUBUTENbHBIN
MUD XUMHUHU. 3HAHUS O BEHIECTBAaX U UX
MPEBPAIEHUSIX [TEPEXOISAT B CEMbE 10
HACJIE/ICTBY.

JIBa coira Ceetamsl Kpayko mormim
110 ee CTOTIAM: OJINH 3aKOHYUJI XUMUYe-
CKUi g)aKyJIbTeT u paboTaet Ha Hedrerne-
pepabarbiBaionieM 3aBojie B ToMeHH,
BTOPOU TPYUTCSI MACTEPOM TI0 ITOJITOTOB-
Ke U crabunusarnuu HeTH BaXTOBBIM
METOJIOM.
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KpynsbiM m1anom

Ha $Imane Boies gusibm
«Tynapa. boabluasi cembsi»

B ueHTpe croketa — KOUE€BHUKH,
y KOTOpbIX roctua JAmutrpuit Aptioxos

ITPEMbBEPA

Anna ITamkosa

Cpemounad rpymna «SIman-Meauas
BMecCTe € Ty6epHATOPOM

J{MuTpreM ApPTIOXOBBIM COBEPIIIIN
TPeThe YyMOBOE ITyTelleCTBUE.
I1aBa pernoHa moobIBaJI

y osieHeBo/i0B B TazoBckoM paiione,
/i€ TOKUII B CTOiOMIIe

B AHTUNIAIOTHHCKOH TyHIIpe.

Hamm xosuiern cHsiIM JOKyMeHTaIbHbIH
¢unbm «Tynapa. Boabmas cembsi»>,
B KOTOPOM MOPOOHO paccKazaim
00 3TOl noesaxke.

B 6osbImoii ceMbe oJieHeBo10B BanyiiTo
COXPaHEeHbl HEHElKe 00blYau: OHU TPU-
JEP/KUBAIOTCS OOPSIOB U TPAIMIIH, BELYT
KOY€eBOI 06pa3 JKI3HM.

«Ha coTam xnyomMeTpoB BOKPYT — HHU-
koro. Tosbko Gosbiiast cembsi. 1 osieHu.
B utosie TyT erte JIeKUT CHET, HECMOTPST Ha
TO, 9YTO KPYTJIbIe CYTKU CBETHT COJIHIIE.
Kpenkue pykum KoueBHUKA «JepKaT»
uocoduto aToit HerpocToit, yIMBUTEb-
HOM KU3HN. JKN3HU B BEUHOM /IBIKEHUTL.
ITo 3axonamM puposab! U MIPEKOB», — rO-
BOPUTCS B aHOHCE (QUITbMA.

CpeMounasg TpymIa U3 ceMH YeJIOBeK
IIPOJKUJIA B AHTUIIAIOTUHCKON TYH/IPE IIATh
JIHel BMecTe ¢ ceMbeil Banyiito.

KoueBHUKY TETI0 BCTPETHIIH XKy PHAJIH-
CTOB, C PALOCTHIO OOLIAIUCD, IETUIUChH
CBOMMH 3MOIMSIMU.

MOXHO nocm

Ha Nnowapnkax

JlmuTpuit ApTIOXOB TIPOBEJT HACHITIICHHbIE
JTHU B GECKPATHUX TTPOCTOPAX TYHIPHI, BIATH
OT MHTEepHeTa M TOPOJICKOH CyeThl. ¥ crenn
YCTaHOBUTH YyM, Ha PHIOAJIKY CXOAUTD, Ha
OJIEHBY POTa ApKaH HAKWHYTD 1 TIOKATAThCS
Ha HApTaX.

Y manoch gaxe B BOJIEHOOJ TOUTPATh — HATSHYJIH
CeTKY, MOAOPOCUIIM MY, U COCTOSIIICS YKe TPajiu-
IIMOHHBII MaT4 «TYHAPOBOTO BOJEHO0Iax.

— B mokymeHTaIbHOM (DHITBME OTPasKeHbI 106-
pOTa U TOCTEMPUUMCTBO ceMbu BamyiiTo. Mbl
CAPYKUJIUCH C HUMU, JKUJIU BMECTE, TOTOBUJIN HA
BCEX W eJn OfiHy exy. Pabora mosyuuniach 3pe-
JIUIIHOW U AYIIEBHOM, MOKHO CKa3aTb, YTO
CHEMKH ITPEB3OIILIN BCE HAIIN OKU/IAHUS, — OT-
MeTus Auzapeit CténmnueB, PyKOBOAUTETH
CcbeMOYHOM rpynibl pumbma « TyHapa. boib-
11ast CEMbsI».

Ha croiibunie obcyaun u BaskHbIE
JleJia; M3 MepBBIX yeT IMUTpuit ApTIOX0B
Y3HAJI 0 HYK/IaX OJIEHEBOOB, 0 IpobJie-
MaX, KOTOPbIE BOJHYIOT KOUEBHUKOB.
MHorne perteHus ObLTN MPUHSITHI CPa-
3y 1ocJie OOIeHUsI ¢ TYHAPOBUKAMU.

— Bcerga nosBasieTcss MUJIIUOH
BoIpocoB: «IIpasma Jiu, yTo rybepHa-
TOP KU B uyMe? JleificTBUTENBHO JIN
€311 Ha HapTax?». J[J1s1 Toro, 4To6bI
OTBETHUTH HA 3TH BOMPOCHI, CTOUT
MOCMOTpPeTh (PUIbM, — TOBOPUT
Annpeit Crénmues. — Besycios-
HO, HHTEPECHO HAOII0MaTDh 3a
JKU3HBIO KOPEHHOTO
HaceJIeHUs], UX Tpa-
IUTUAMUA U (HUIT0-
codueii.
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HYIATO WwecTy
LwecTs cecr

ep,
MHOrve ng iy NpoOomxaioT
AEeno ceoyx npeakos

AeTen n tpoe BHYKOB.
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HeJsérkasg 6oJ/ie3Hb HAQUMHAEeTCs C KallJid

TopakanbHblii XUPYPT pacckasal 0 COBpeMEHHbIX MeTOaxX JevyeHUsl paka JE€rkux, KoTopble

NMoMoraroT nauMe€eHTamMm KHUTb J0J1bLIE

NPODOUITAKTUKA
Anna ITamkosa

Exeroano na fImane
peructpupyiot 88—90 HOBBIX
ciayyaes 3a00JeBaHus
3JI0Ka4€eCTBEHHbIMH
OILyXOJISIMH JIETKUX.

Pak aroro tumna y My:KYuH
BBISIBJISIETCS Yalle BCETo.

B/IbIXAEINIb /IbIM —

ryYsUllIb CEBA

ITokaszaTesb, Ha TIepBbIi B3TJISI],
HeGOMBIIOH, HO eciu 6paTh BCE
nacesnenue IHAO, a ato 6osee
500 ThICSY YeIOBEK, TO CKIaAbIBa-
eTcs He camas JIydlias KapTHHa,
cTaTHCTUKA 3200J1€BAEMOCTH J10-
CTaTOYHO BBICOKA.

— Mory cka3aTb, 4TO Ha TIep-
BOIi 1 BTOPOI cTanuu 3a60jieBa-
HUE TIOJIHOCTbBIO U3JIEYUMO, TIPEJI-
JlaraeM He TOJTbKO XUPYPTrudecKoe
JleueHue, HO U Pa3HOBUHOCTH
JlyyeBoi Tepanuu. TpeTbs u yet-
BepTas CTaJW¥ CUYNTAIOTCS 3a-
MYHUIeHHBIMU, CMEPTHOCTD OT
HUX, K COKaJIeHUIO, BBICOKA, a
TPOOKUTETHHOCTD KIU3HH TO-
pOIi He MIPEBBIIIAET U ABYX JIET, —
pacckasan Cepreit Tumodees,
TopakaIbHBIN XUpypr Canexap-
CKOM OKPY’KHOU KJIAUHUYECKOMN
GONBLHUILBI.

Bonesus pacmpocTpaneHa
cpean paboTaolieil MOJOIEKH,
0COGEHHO CTPAMAOT MY KUMHBI,
3aHNMAIOMIIeCs TSKeIbIM (QU3H-
YECKUM TPYAOM: PAOOTHUKH TIPO-
MBIIIJIEHHBIX U XUMUYECKUX
TMPeATPUATHH, CBAPITUKH, TITaX-
TEPBI.

— lmaBHO# npuuumHON paka
JIETKOTO OCTaeTcsd KypeHHe,
70—-80 mpoieHTOB GOMBHBIX
CTPaJal0T UMEHHO U3-3a 3TOTO.
Oxuako ¢ mpobaeMoit MOTYT
CTOJNKHYTHCSI U HEKYpsIIue,
JlaKe CIIOPTCMEHBI. JTO CBSI3aHO
C MyTaIUAMHU, TPOUCXOIATITUMHA
B kjaeTkax. OHU MpeKpamanT
HOPMaJIbHOE JleJIEHUE U YXOJST
N3-T07 KOHTPOJSI UMMYHHOM
cucteMmbl, — nmosgcuua Cepreit
Tumodees.

ITo croBam 1OKTOpA, B OPraHM3-
Me YeJIOBeKa HEIPEPBIBHO UIET
06pa3oBaHMe OHKOJOTMYECKUX
KJIETOK, OTHAKO UMMYHUTET UX

i

MoJIABJIsIeT, npeaoTBpaiias ¢hop-
MUPOBAHUE OMyXOJIei.
Tpurrepom A MOABICHUS
MYTAI[MiT MOTYT CTaTh KaHI[epore-
HBI, KOTOPBIE COJEPIKATCS B €JIE,
BO3/IyXe, ObITOBOM XMMumn. VX BO3-
JIeiicTBUE YBEJIMUNBAET PUCKU.

HA UYTO OBPATUTDH

BHUMAHUE

[TepBbie pusHaku 3a6oseBa-
HUST TPYAHO ONPEIEJIUTh HA PaH-
HUX CTa/[USX, TaK KaK criernudude-
CKUEe CUMIITOMBI OTCYTCTBYIOT.
Jlerkoe HemoMoranme, Kalllesb,
HE3HAYUTEIbHAS OIBIIIKA — TAKUE
3BOHOYKH JIIO/[Y HE 3AMEYAIOT NJTH
CITMCBIBAIOT HA YTO-TO JIPYTOE.

[Tyraiorniue KIMHUIECKUE TIPO-
SIBJIEHUST TIOSIBJISTIOTCS YoKe Ha 3a-
MYIIEHHBIX CTA/IUSX: KPOBOXapKa-
Hue, 6oJb B TPYAHON KIEeTKe,
moTepst Beca, MpobJIeMBI € TI0Ta-
HUEM, HAPYIIEHUS PeUn.

— ExeropHoe npoxosxjaeHue
(bmooporpacduu mo3BosMT BOBpe-
M1 BBISIBUTH MEJIKHE OOPa3oBaHms],
rJIe-TO OT CAHTUMETPA. 3aTEM MBI
OTIIPABJISIEM YeJIOBEKA HA KOM-
MBIOTEPHYIO TOMOTpaduio, GPOH-
XOCKOIIHUIO U JIPYTHE BU/IBI UCCIIE-
JIOBaHUI, — TOBOPUT TOPAKAJIbHbII
XUpypr. — Yaire Bcero pax BBISB-
JisieM UMeHHO Ha (uriooporpaduu,
6aaroapst aToMy MeToxay obciie-
ayeM OOJIBINYIO Y9acTh Hacese-
HUSL

JIEYEHUE CTAJIO

JOCTYIIHEE

B sedenuu paxa JIerKoro uc-
MOJIB3YIOT TAPTETHYIO TEPATIHIO,
CYTb KOTOPO#T 3aKTI0YAETCST B ITPHU-
1IeJIHOM BO3IefICTBHY TIpenapara
Ha 3JI0KaYeCTBEHHbIE KITETKH, TIpe-
MSITCTBYIOIIEM UX TaJbHEHTIEMY
pocry.

[TosBusMCH TakXe MMMYHHBIE
JIEKapCTBA, TO3BOJISTIONINE YMEHD-
MIUTHh KPYMHYIO ONYXOJb B TeX
CJIyyastx, Korja naiueHTy HeoOxo-
IMMO yaajeHue Jerkoro. biaro-
JIapsi TAKOMY BO3/ICHCTBUIO OPraH
yOMpaIoT He MOJHOCTHIO, a JIUIITh
KaKyT0-TO €r0 YacTh.

— YestoBek ¢ OHUM JIETKUM
MOJKET BECTH OOBIYHYIO KU3Hb.
OzHAaKO K TTHEBMOHIKTOMUHU MBI
cranu mpuberatb pPeaKo, TAKHe
onepan — eIMHUYHbIC CIyYau.
Baaromapst iporpeccy B MeAUIINHE

! Pvck pasButns paka nerkux
nosbilwaerca k 50-60 rogam.

! 313 nauyeHTOB B OKpyre

CO 3J10Ka4eCTBEeHHbIMI

0Bpa3oBaHAMY B NErKUX.

! 54 cny4as BbIABSIEHO
3a 2024 rog.

N3 Hux 21 cnyyain

Ha 1-2 cTaauw.

TPU COBETA
OT BPAYA:

@) He xyputh 11 BECTU
300POBbIM 06pPas XN3HW.

“ 3beratb KOHTaKTa C
KaHueporeHamu. JbiaTh
4YUCTbIM BO34YXOM,
ynoTpebnaThb B NMLLY

9KONOrMYECcKMe NPOayKThI.

“ B cesoH rpunna

0069a3aTenbHO NPUBMBATLCA.

OcTeperatbcs 6poHxmTA.

JIeYeHue CTaJIo JOCTyITHee, — pac-
ckaszan Cepreii Tumodees.

HF{TB JIET Ha3a/l Bpa4iu BbITIOJI-
vsaau mo 10-20 omepanuii mo
yIAJeHNIO JTeTKOTO eXeTOIHO,
ceffyac TPOBOJIAT 110 OJTHOM-/IBE.

Il1ocKOKIIETOUHDBIH PaK JIETKO-
TO CYUTAJICS TTPAKTUIECKU HEU3-
JIEYNMBIM, OH HE pearupoBas Ha
XUMUIO U TIJI0XO TOIBEPTracs
JIy4eBOU Teparuu, ceiiyac ke nM-
MYHOTEpAIUA IIOMOTaeT YMEHb-
IIUTD U €TO.

He crout na MecTe 11 XUpyprust —
BO BpeMs OTlepalliy ysKe He Jiesia-
10T OTPOMHBII pa3pe3 ¢ pacceye-
HueMm pebep, 4TOObI yAAJIUTH
JIETOYHYIO TKaHb, JOCTATOUHO
BCETO TPU CAHTUMETPA.

BOBPEM:I CIIACTU
Cepreit Tumodees npuses
[IPUMeEP U3 MPAKTUKHU:

— o cux mop o6maiock ¢
OJIHOM M3 MOWX IMEPBBIX MaIlK-
€HTOK C PAKOM JIETKUX, POTILIO
yke 6osiee cemu Jyiet. 3aboJieBa-
HUe y Hee BBISABUJIN Ha IJIaHO-
BO# (aooporpacdun, B mepBoi
cTaguu, K JeUeHWIO PUCTYIIH-
JIM He3aMmeiTesbHo. Bospacr —
COPOK JieT, HUKOT/Ia He KyPUJia.
Ona ouyeHb BHUMATEJbHA K
CBOEMY 3/I0POBBIO, PETYJISPHO
MPUXOAUT B MOJUKINHUKY, Jie-
JlaeT KOHTPOJIbHbBIE 00CIeoBa-
HUS.

Mesxy Tem, oTMedaeT Bpad,
MalMeHTOB 9acTO MPUXOMUTCS

y6ex/a1aTh B HEOOXOAUMOCTH
JICHCHMUA.

— MHorue nmoHavay OTKas3biBa-
10TCST OT MEAUITITHCKON TTOMOIIIH,
roBopsT: «Y MeHst Hu4ero e 6o-
JIUT, 9yBCTBYIO cebst XOpolio. 3a-
yeM orepartyst, XuMuorepars ? He
HY’KHO», — PACCKa3asl XUpPypr.

ITo caoBam Ceprest Tumode-
€Ba, TaK¥e MalMeHThl BO3Bpallia-
1orcst BHOBb. Korjia K HCTOIeHuIo
OpraHu3Ma pUCoeNHSIETCst GOJTb,
XUMUOTEPATIUST WU OTIEPATIHS
yIKe He TOMOsKeET B 6opbhe ¢ 6oes-
HbBIO.

OT cBOEBpPEMEHHOI MeIUITNH-
CKOU TIOMOII OTKa3bIBATHCSA HE
cienyer, uToObl He HaBPEAUTH
COGCTBEHHOMY OPTaHNU3MY.

®oro: Svitlana Hulko, benote, AlexandrMusuc/Shutterstock/Fotodom

®oto: AHHa MMawwkoBa
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KHMKHa4g moJKa

O BaAyKHOM CBOUMH CJIOBAMHU.
Kuuru, Beipocuive U3 JIMYHOIO OIbITA

Kpuerma Kymiesaiian ‘ H 0 6 H 3 a =
T€JIbHO

BOJ'HOC

“Mawa [aBpUNoOBZ

18+

BpeMeHa, lIeByHlKa XO/UT Ha
paboty u xyno0-6eHO crpaBs-
JIIeTCS CO CBOUMU 0053aHHO-
cramu. Bripouewm, He TOJBLKO
rJIaBHasda FepOI/IHﬂ numeer Hpe'
TeH3UU K HayaJbHUIE, HO U Ta K
Hell, TT09TOMY BCKOPE BUEpaIlHId
CTy/IeHTKa BO3BPAIIAETCS HA PHIHOK
Tpyaa. JleHbIn HYKHBI, OMOILN
JKJIaTh HE OT KOT'O, OJXOAIIel BakaH-
CHUU HET.

B oryagnuu gesynika GpocaeTcs oT
OJIHOI MOAPAOOTKY K APYTOIi: BHITYINBA-
er cobak, OpraHu3yeT pasBJeKaTeIbHbIe

MEepOIPUATHS B Kae U JIeTaeT HECKOIBKO
ITOIIBITOK Sapa6aTbIBaTb B I/IHI[yCTpI/II/I Kpa-
COTBI, HO BCE OHU 3aKaHUYMBAIOTCS Ha HTaIle
o6yuenus. HeonpeaeaeHHOCTD, TTOCTOSHHAS
TPeBOra 0 3aBTPAITHEM JIHE U OE3/ICHEKDE TPH-
BOJIAT K CEPbE3HBIM MPOOIEMaM CO 310POBLEM,
KOTOpbIE IPAKTUYECKN HEBO3MOKHO PEIIUTD Oe3
JOITOJTHUTEJIbHbBIX TpaT. CHTyaHI/HO yC]IO}KHHIOT
HeB[[OpOBbIe OTHOIIIEHU A C I[pySI)HMI/I, B HUX HET
MCKpPEeHHel 3aMHTePeCOBAHHOCTH U MOJIEPKKH, J1e-
ByIIKa HE TOTOBA JIa’KE PACCKa3aTh O KAPhEPHOM Ty-
N1Ke, el CThIIHO 32 BPeMEHHBIE MoAPaboTKH, OHA 60-
UTCS 0KA3aThCs <HEJOCTOMHON» TeX, KTO COTIACUIICS C

3a coBeTaMH IPUHATO
00pamaTbhCs K JOASIM
nocrapiie, yMmypeHHbIM
ONBITOM. JTa TPATUIUS
OYATO OTKa3bIBAET MOJIObIM
B [IpaBe JIeJUThCS C MUPOM
CO6CTBCHHI)IMI/[ HUCTOPUSAMHU.
Ho u k 25 rogam MoJioie:xpb
ycneBaer MHOTOE: OHA JIPYIKHT,
JOGUT, CIIOPUT, pa3peniaer
KoH(IMKTBI U Gopercsi ¢
TSIKEJbIMU HeZyTaMu.

B ceroansmHem 0630pe — TpH
KHHUIU MOJIOJIbIX M CATEIbHHII,
HAlIUX COBPEMEHHMII.

Ne\\‘“ N

a—
«51 OBI3ATEJIBHO YBOJTIOCh»> "
MAIIA TABPUJIOBA e
-.-r-._m_

ITa mrcaTeIbHUIA, XYA0KHUAIA U [PAMATYPT
XOPOIIIO 3HaKOMa poccuiickomy umutarenio. Ee

MIPOU3BEIEHNS MyOJMKOBAINCE B JKypHaIax «I1po-

yreHues, « Hesnanues v B pasiinyHbIX cCOOPHUKAX, a
110 [1becaM CTaBUJIUCH cllekTakau. Poman «$ 06s3a-
TEJBLHO YBOJIOCh» — He aBTo6uorpadus, HO 4acTh
JIMYHOTO OIILITA B HEM BCE JK€ €CTh.

Hell IPY>KUTb.
Korza kaxercs, 4To gajbiie GyIeT TONbKO XYIKe, TIaB-
Hast TePOUHSI COOMPAETCSI C CUIIAMU, HAYNHAET 3200 THTHCS
0 cebe 1 TIOCTENMEeHHO HABOANT TOPSIZIOK B JIMYHON U MPO-

[naBHasi reponHst — MoJio1as1 BbIITyCKHUIIA By3a. OHa (beccronanbHOM KUSHU.

HOJIYYNIIA TYMAHUTAPHYIO CIIEIUATbHOCTD U HIIeT cebst

B cepe KyabTypel. Ha mepBoIX Topax aeByIKe He Be3eT.
B oduce, kyna eit ynanoch yCTpOUTbCs, IIAPCTBYET arpec-
CUBHAsl HAuaJbHUILA, HO YBOJUTHCS HEJb3s, TIOTOMY YTO
HedeM OyJIeT IJIATUTh 32 ChbeMHYIO KOMHATY, a Kotika OKpori-
Ka ocranercst 6e3 xoporrero kopma. Hazesich Ha Jydiiue

«% 0693aTENBHO YBOMOCH» — KHUTA,
cnocobHas noaaepXxaTb MONOObIX YnTaTenen,
CTOJIKHYBLUUXCS C TPYAHOCTAMU B3POCON XUSHW.

<«KPACHOJAPCKAA IMTPOIINCKA» AHHA NBAHOBA

6aby1eKk repouHu, BOCIIOMUHAHUS O
IKOJIe, pacckas 06 OHKOJIOTHUECKOM
JIMarHo3e W CBSI3AHHOM C HUM JIeYeHuH,
0 TPYAHOCTHU BXO/a B TIpodheccHio u o
paoCcTh I0JKHBIX HOYel Ha (hopyme st
TAJIAHTIMBOI MOJIOZIEXKU, MHOTO MY3bIKU
U CMEHSIONNX JPYT IpyTa MepCcoHakeit
Pa3HOI CTeNeHN BasKHOCTH.

OuepenHoit yIacTHUK HAIIero 06-
30pa — JKYPHAJIKUCT U MKUCATEJb, BbI-
MycKHUIA GaKyIbTeTa KYyPHAIUCTUKN
Kybamnckoro rocynusepcurera. Ceiiuac
xuBeT 1 paboraer B MOCKBe, paHee co-
tpyaanyana c IOT'A.py, «/lemoBoii raze-
toi.f0OT», PBK Kpacnomap, aBaxmasr
CTaHOBUJIACH JiaypeaToM ripemun «ckpa
FOra» 3a skypHasucTckue paboThl.
«Kpacnomapckast mpomnumckas — 1o-
BecTb, 6e3 coMHeHust, aBrodrorpaduye-
CKast. ABTOD BKJIIOYAET B TEKCT TO I€JIbIe
MTOCTBI M3 CBOETO TeJierpaM-KaHasa, TO
CCBIJIKY HA CBOM 5Ky PHAIUCTCKIE PABOTHI
WJIH Ha CTaThio O CBOEH Mame, Oy OJIHKO-
BaHHYIO MHOTO JIET Ha3a/. JTa TOBECTb —
TO M GJOKHOT KOPPECIIOHIEHTA, TO JIK
CTPaHUYKK YePHOBUKA K OOJIbIION KHUTE.
ABTOp IMHUIIIET E€P3KO, YeCTHO, He n3berast
HEHOPMATUBHON JIEKCUKH U HE CTapPasiCh
[JIABHYIO TEPOUHIO — WK cebst — mpu-

TAHA KOBPUKKA

«Ag» — nctopus nnyHasa, Ho
VHTMHOE 34eckb obopadnBaeTcs
YHUBEPCasbHbIM, COBPEMEHHOE
MaTepPUHCTBO NepecTaeT ObiTb
OTPETYLLUMPOBAHHOW KAPTOYKOM B
couyanbHOM CEeTU, Ha KOTOPOW AETr
Bceraa ynbl04yBbl M KDACUBO OOEThI,
a MaTb YMUPOTBOPEHHO tobyeTcs

8 CBOUMM «@Hrenoykamm».

0zon.ru

®oto

IIucarespuulia u ucciaegoBa-
TeJTHHUIA JKEHCKOI MTPO3bI, KOJIYM-

[oykeBajia JIMCTOYEK JJOMAIHEro
pacrenus. Hudero, kazanoch Obl,

HUCT B POJIMTEIbCKUX MEJINA, ABTOP  CTPAITHOTO — BCE JIBYXJIETKU I0O- i YKPaCHUTb.

6J10Ta 0 MATEPUHCTBE M OCOOEHHOM ~ CTOSIHHO Tall[aT B POT YTO-TO IPKOE i OcHOBHOIT KOH(DJIMKT pa3BopaunBa-
POINTENBCTBE MPEJIOKIIA HACYJl W HE3HAKOMOE, HO paCTeHUE OKasa- | A eTcst MeXX/Iy I0TOM 1 ceBepoM. [maBHast
ynrareneit ouepeanoit tpya. Kos-  nmock smosutoii nuddendaxuei. 4 :-r reponts BeIpocya B Jlercke, ona sKy-

Ckopas npuexana ObICTPO, cpabo-
TajJa OMepaTUBHO, Y MAJBIIIKA OT
9TOTO COOBITHUST, MOKET, 1 BOBCE HE L
OCTAHeTCs BOCIIOMUHAHUN. A BOT
MaTb, KOTOpas M JI0 TOTO JKHUJa B
COCTOSTHHH C5KaTOM TMPY>KUHEL, TI0- "
XO0sKe, HUKOT/IA He CMOKET HU 3a-

PUIKKA POJUIACH W BBHIPOCJA B
AMypckoit ob6racTu, OKOHYMIA
dakyabTeT JKypHATUCTUKN THx0-
OKEaHCKOTO roCy/IapCTBEHHOTO
yHuBepcuTera B Xabaposcke. OHa
obyuanach MICHMY B MIKOJIAX JIN-
TepaTypHOro MacrepcTsa, Obliaa

TSIHKA, U 9TO B)KHAS YACTh €€ UJIEHTUY-
noct. B Kpacnomap mo cBoeit BoJie
JIEBYTITKA, CKOPEe BCETO, HIKOT/A OBl He
repeexajia, HoO ee MaMe IPUILIOCH MO~
MEHSTH MECTO JKUTEIbCTBA [T COCTOSI-
HUIO 37I0POBbS, 1 TOJILKO YTO OKOHYNB-
1I1ast IKOJTY I0Yb OTIIPABIIACH BMECTE

VYACTHHIEH TEMATHYECKHUX PE3HM-  OBITh, HU IIPOCTUTD cebe ATy Ontb- Wil C Heil Ha 0T. JTa IMXOTOMUS — CEBEP
JEHINH 1 1abopaTopuii. Ky. XOTd B 4eM OHa BWUHOBaTa? F i ,1"{ " 10T, XOJIO/l M 3HOU — B KaKOM-TO

«Sln» — 1epBblil TEKCT, B KOTO- B TOM, 4TO OT/Iyunsiach Ha jiBe ,-'3i'1"r CMBICJIE CTAHOBUTCSI BEKTOPOM B3POC-
pom Tamst pacckasbiBaer 0 co6-  MHUHYTHI B TyajeT? by seHns fiepyiku. OHa JKUBeT, 10CTO-
CTBEHHOM MAaTE€PUHCTBE U [I0KA3bl- lepounsa «Ana» duxcupyer i SIHHO CPaBHMBAasl OJHO C JIPYTUM.

Bcenmomunaer orpomuyto pexy Jleny,
CKy4YaeT 110 HesKHOCTH 1 ICKPEHHOCTH,
KOTOpast, KaK KayKeTCsI TJIaBHON TepoH-

BaeT ObIT poauTeneil peGeHKa ¢
MEHTAJIbHBIMK HAPYIIEHUSAMU.
«Any» — 910 aBTOGUKITMOHAIB-

BHHMaHUE Ha KaX(Z[OI;,I MUHYTE 3J10-
TIOJTYTHOTO JIHST, & TIocJIe 0OpariaeT
ero Ha Jpyrux marepeii, okasas-

Hasl HOBEJIJIA, B KOTOPOM TTMcaTeb-  [MIMXCs B KJIETKE OOIIECTBEHHOTO He, BO3MOJKHA TOJILKO B YCJIOBUSAX = |

HUI[A BEIOUPAET ObITh MAKCUMAJb-  TpebOBaHWS OBITH UACATHHON 1 cyposoro Cesepa. g

HO OTKPOBEHHOW W ySA3BUMOHN,  HEXHUBOH, I PETPOCHEKTUBHO «Kpacnopapckas nponn- 7 .
4TOOBI IOJIEPKATh APYTUX MaTe-  CMOTPUT Ha CBOW MyTh OT Ta- CKa» — He 9CCe, He YNCThIe Pac- 5 7

«KpacHomapckas nponmcka» —
OblCTpast MOBECTb, NOHas
0EeP30CTU U HEXHOCTW.

CyKIeHUs aBTopa 06 0cobeH-
HOCTSX MEHTAJIUTETA SKUTeIei
pasubIx pernonos Poccun, ata
[IOBECTb JJOBOJIBHO COOBITUI-
Has1. B Hell ecth nctopuu xKusHu

peii U mo3BoIUTH cebe caMoil He
morubarh OT YyBCTBA BUHBI.

B 0ObI4HbBIA AeHDb, KOTOPbI
MPaKTHYECKH TyOIUpyeT Bee Tpe-
JIBITYTITHE, MJTJTITIAS T0Yb TEPOUHN

JIAHTJINBOW YMHOU CTY/IEHTKH
JI0 3aTIePTOH B KBAPTHPE MOJIO-
JIOU SKEHIIIMHBI C IBYMSI 109€Psi-
MH, y OJTHOM 13 KOTOPBIX MEHTAJTb-
Hble HapyTIeHHSI.
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Crooprt

He kaxknas cuBka-oypka

[MOAOUIET J1JIs1
COPEBHOBAHHUH

Or BEPXOBBLIX MNPOTyJOK 10 HEMIIMOHCKOI'O TUTYJld NYTb HE 011M30K

INEPCHHEKTHUBbI

Huna @anpimynosa

N\

3 < T'annoBepckas,
TpaKeHeHCKas,
OyleHHOBCKAs —

B CIIMICKE TOJbKO CHOPTUBHBIE

nopoast. Ectb 31€ch

U OPJIOBCKHE PBICAKH,

a BOT apa0CKUX CKaKyHOB HeT.

Bonpeku pacxoxxeMy MHEHHIO,

apaBwmiickas mopoaa

HEe CNIOPTHBHA,

XOTb U OYeHb KpacHBa.

— Ilokymaem Jjomanpeit y
JACTHUKOB-3aBOTYNKOB, B KOH-
HBIX KAyOax — 9TOT PBIHOK B
Poccun orpomen, — pacckasbiBaer
Enena I'Bo3nesa, crapiimii Tpenep
u Baagesen «Kymaser». — Ilog-
XoJId11Iee JKUBOTHOE MOKHO MC-
KaTh U MECSIl, W TOJl, U JIOJIbIIIE.
ITena Bornpoca? Xoporiee yueGHoe
skuBoTHOe cTout ot 500 10 800
Thicsy py6aeid. CiopTuBHOE —
B TPU-YETHIPE pasa 0POKe.

— ITokymnaere emnie MajeHb-
KHX, 5KepeosT?

— Hu B xoem ciryuae! Yrobb
BBIPACTUTD U3 JkepebeHKa crop-
TUBHYIO JIOTMAAb, YHJIET CeMb
JIeT — caunrkoM zoairo. [Toatomy
TPEeAIMTOUTEHNE OT/AAETCS yoKe
B3POCJIBIM KUBOTHBIM.
BeiBaer, kiy6bl 1O-
KyTaloT U TpeX-
YeThIPEXJTETHUX
MUTOMIIEB, HO Ha
HUX He TI0CA/TNTITb
pebGeHKa, Be/lb, 110
TpaBUJIaM, B 3a-
HSTUSIX C IETbMU
MOJKHO 3ajieii-
CTBOBATH JIOTIA-
el He MOJOKe
mectu Jiet. Ete

OYeHDb BaKHBI TEXHUYECKUE Xa-
pakrepuctuku. He kaxxmas cuBka-
Oypka mogoiaeT aag cropra. Yem
JIy4Iile IOPOJIa, YeM JIydIiie Pojio-
CJIOBHAS, TEM BBITIE (DU3MUECKIe
U CTIOPTUBHBIE KaYeCTBa JIOTIAH,
U 9TO, KOHEUHO, BJIUSET Ha 1IeHY.

«OHHU BCE

CIIOKOUHBIE»

— Kak ysnatb, OyayT Ju co-
BMECTHUMBI XapaKTep CHOPTHB-
HO¥ Jlomaau 1 Hae3aauka? Yro-
Obl He KYTIMTb, TAK CKa3aTh, KOTa
B Meke. Kynums ee, a ona re6st
He MPUHUMAET, He TIOHNUMaeT!

— 9710 He cobaka. C nomabio
cBoeii Hago cpaboTarbes. [Tpno6-
peraeM yske TOTOBBIX JIJisI CIIOPTa
ocobeli 1 BCE paBHO TpaTUM YiiMY
BpPEMEHHU Ha UX MOJITOTOBKY K CO-
pesHoBanuaMm. [lo cyTtn, Tomaznn
U HAe3/HUK — 9TO MOJHOIEeHHAs
crioptuBHag mapa. m myxno
cpaboTaThCsl, a TO BO3MOKHO
JIUIID B Pe3yJIbTaTe €KeIHEBHBIX
TPEHUPOBOK... JIOTTam 1Mo xapax-
Tepy OYeHb Pa3Hble, eCTh CAHTBU-
HUKH, eCTh 1 hsrermaTuku. beisa-

eT, 4TO y Hae3J[HUuKa
BCIBLJIbYMBBIN Xapak-
Tep MY JIOTIAJIN TOKE,
HO UM HPUXOJUTCS
paborath BMecTe,

YUUTHCST TIPEOjIoIe-
BaTh PA3HOTJIACHSI.

doro cnopTa
/i .
Sobnactm

Enena lrBo3peBa:
«TpeHupoBaTbCH B KOHHOM cropTe
HY)XHO, KaK 1 B JIl0G0OM Apyrom,
KaXkAabl AeHb 1 A0 cefbMOro nora.
TonbKo 3TO paet pe3ynbTar.

WU korpa mbi cnibilLUMM Ha
COpPEeBHOBaHUSX, Kak BO BpeMs
HarpaxaeHus nNpu3epos u
noGeputenei 3By4UT Hap,
TpuGyHamum cnoBo «Aman»,

TO OXBaTbIBAET rOPAOCTb
" papocTb

3a pebsaT, 3a ux
cTapaHus,

3a cBoWM

TPYA!»

ITO 0oYeHb JoJITasd U TOHKas Ha-
crpoiika. BoT nmouemy Bce Hamu
pebsiTa BBICTYIIAIOT Ha COPeBHOBA-
HUSX TOJIBKO Ha CBOUX JIOIIA/ISX.

— YuyeOGuble Jomaau 6ojaee
CIIOKOMHbBIE?

— OHU Bce cIIoKoIHbIe. MBI He
MOJKeM PUCKOBATbh 3/I0POBHEM
JieTeil. ITO Ka4eCTBO BHE 3aBUCH-
MOCTH OT XapaKTepa JOCTUTAETCST
TperuHroM. OH HAYMHAETC C ca-
MOTO POKIEHUS U TIPOIOJIKAETCST
JI0O MOMEHTA, KOT/Ia TIPUXOTUT ITOPa
00be3KaTh ;KUBOTHOE.

search
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«KpacHbivi CeBep»
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MO MTPUCTAJIbHBIM

IMPUCMOTPOM

BPAYEU

— Pacckasxkute o BerepuHap-
HoM oGcay:xkuBanuu. Kto sedut
BallIUX JIOMAOK ?

— Pa6oraeM co crienmaniucTaMmu
u3 Exarepun6Oypra, Tiomenu u
Canxr-Ilerepbypra. Cama nmero
o6paszoBaHue BETEPUHAPHOTO
(enpaiiepa, onblT paboTHI € JIO-
mragbMu — Gosbire 30 ger. Tina-
TEJILHO CJIEIUM 32 3/[0POBbEM ITH-
TOMIIEB, E3KETOJIHO Y HHX 110 BOCEMb
MIPUBUBOK, TIEPE/L BBICTYIICHUEM
Beerza GepeTcst KpoBb Ha MH(DEK-
uu. VI korma Jonraab mpuesika-
eT Ha COPEBHOBAHUs, cHAayajla
MPOXOAUT BET-4eK, 4TOOBI HE
OBLIO HUKAKUX IIOBPEKICHMII,
mocJie JOMyCKAeTCsI K CTapTy
rmapa «BCaJHUK — JIOTIA/Ib»,

— Kak mosro mozxer padorathb
cnoptuBHasa jJomaas? EcTh
KaKOIi-TO CPOK CIIy:KObI?

— Bcé 3aBucutr ot yxona. Mo-
JKET U JI0 25 JieT BBICTYIATh, HO,
€CTeCTBEHHO, ¢ BO3PACTOM MOHU-
JKAeTCst Harpys3Ka.

— A KakoBa cyab06a cTapeHb-
KHX JIOIIAOK?

— Jr1o yxke 3ab0Ta XO3sAUHA.
OO6bIuHO 3a0UPAIOT Ky[Ia-TO Ha
CBOU TIO/IBOPbSI, OTIIPABJISIOT OJIH-
JKe K 10Ty, T/Ie eCTh ClielaabHble
KOHIOIIHU JIJIs COJIEPKAHUS TIPe-
crapeJsibix Jiotajeir. Tam MHOTO
BbITIaca, TaOYHHOE COJepKaHIe.
¥ Hac B KOHIOITHE UMEETCs 4acT-
HBI KOHB, KOTOPOMY 25 JieT, pa-
nyeT cBolo X03s1iKy FOmmio. 30ByT
ero Oddcaiit. OH IpexpacHo cedst
YYBCTBYET, BBICTYHAET JlaXKe Ha
COPEBHOBAHUAX JIOOUTETHCKOTO
YPOBHSI, MECTHBIX.

search
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KOHHOMY CIIOPTY

BCE BO3PACTHBI

IIOKOPHDbI

— CKOJIBKO K BaM Ha 3aHITHSI
XOAUT pedar? ITOT BUJ CIIOPTA
MonyJIsipeH?

— 3aHuMaloTcs ceilvac 0KOJIO
40—45 yestoBek, a Bo3pact 6e3 orpa-
HUYEHUH — OT I€TCKOTO JI0 ITOSKIIIO-
ro. KoHHbII cliopT He nMeeT renziep-
HOTO Pa3JUYUs: MAJbUYUKH W
JIEBOYKU BMECTE BBIXOAT Ha JIUC-
Tanto. Ecym copeBHOBaHMS B3pOC-
JIbIE, TO BBICTYTIATD B 3a4€TaX MOTYT
¥ BOCEMHALATUIETHIE IOHOIIN 1
JIEBYIIIKW, U BMECTe C HUMU — IIle-
CTU/IECATUIETHUE JIPKEHTIIbMEHDL.
Bimisier Ha mormy sIIpHOCTH COPEBHO-
BaHuii u ce3oH. /lo cHera — Hapoj
nzieT. A ¢ HaCTyIIIIeHNEM 31IMBI Ha-
YIHAETCS OTTOK sKesatommx. Ocra-
I0TCS1 JIUTITL CAMble BEPHbIE, KOTOPbIE
OT/IAJTH JIYTITY 9TOMY CITOPTY.

Kaskzpiii 1eHb, JUIIb C OJHUM
BBIXOHBIM, pebsita MPUXOAAT Ha
TPEHUPOBKHU. Y Hac B Kiybe, To-
MUMO M€EHSI, KaK CTapIIIero TpeHepa,
€CTb ellle OJINH UHCTPYKTOP — AHa-
cracus [TuBoBaposa. B atom roxy
OHa OKaHIMBAET BY3 10 CTENAb-
HOCTH «TPEHEP M0 KOHHOMY CITOp-
Ty». [lmanupytor moxydaTs 1mpo-
dusbHOE 0OpasoBaHUe ¥ APYTHE
Haeznuuku. K mpumepy, ¥Yabsaua
ABpaMeHnko, KOTopas U B COPEBHO-
BAHUSIX y4acTBYET, U YUUTCS B
KOJITe/Ke Ha HampaBieHnn «pu-
3uYecKkasl KyJbTypa U CIOPT».
CrapaeMcs 110 BO3MOKHOCTH 3a-
HUMAaThCS UITIOTEPANueil u ¢ 0co-
ObIMU JleTKaMU. VIHKJII03UBHbBLIL
KOHHBII CIIOPT — 3TO OT/EJIbHOE
HarpaBJeHue, JOMaIu IJisi HEero
JIOJIKHBI OBbITH aOGCOTIOTHO CIIOKOI -
Hbl€, 9MOIMOHANBHO «OPOHEOOIi-
HbIe», TIPAB/Ia, CTOSIT OHU JI0POTO,
1 X JIHEM C OTHEM He CBIIIEllb.

O IMIPOOOPUEHTAIINU

B cienyiomnieM rogy KOHHO-
cnopruBHblil k1y6 «Kynasa» or-
MeyaeT naTHaaaTuaerre. Enena
I'Bo3/IeBa MeuTaeT, YTOOBI yCIOBUS
JUTSE BAHATHIA C IETHMU CTaJIN JTyd-
1re, Hy»KHbI 1 KOM(OPTHbBIE Pa3-
JIeBAJIKH, U HOBOE 000PY/I0BaHHE,
AMYHUIUsI, HO CaMOe TJIABHOE —
KPBITHIH Manesx. M torpa Ha criop-
TUBHBIX COPEBHOBAHUSAX MMeEHA
SMaJbCKUX HAE3JHUKOB OYIyT
3By4aTh varie. XOTs IPOTPECC CTh
U ceifyac: HoSIOPHCKUE MAJIbYUIIKK
U JIEBYOHKHU ITPUBOBST C COPEBHO-
BaHMi1 Bcé 6osbine meganeil. Ecam
OBl y HUX MOSBUJIACH BO3MOXK-
HOCTb CBS3aTh CBOIO IAJIbHEHIITY IO
cyab0y ¢ JomaapMu, 6e3 coMHe-
HU, 5TO MTOBJINAIO OBl Ha UX BbI-
60p npodeceun.

PaBnopymmnsix miozieil B KOH-
HOM criopte HeT. KTo omHak b
noMI00MI 9TUX OJIATOPOAHBIX K
YMHBIX JKHBOTHBIX, TOT TOHUMAET,
YTO 9TO HaBCEI/A.
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Ipaduxk no pacnpeaesenuio 3(pUPHOro BpeMeHH, MPEAO0CTABIAEMOro 6€3B03Me3HO, } 3 Vimaxos Bukrop Wsaosm 12.08.2024 09:05:00
ME’K/Ly 3aperiCTPMPOBAHHBIMU KaH/UIATAMH Ha JJONIOJIHUTEIBHBIX BBIOOPax AenyTara TIoMeHCKOi 14.08.2024 19:10:30
06aactHoii /[yMbl ceIbMOTO CO3bIBa 10 OHOMAH/IATHOMY H30UpaTeJIbHOMY OKpPYTy Ne 3 16.08.2024 19:11:00
(MypaBJICHKOBCKOMy) Ha kaHasax OI'VII BITPK «I'TPK «fAmans> 19:08:2024 09;06;30
Pauokanan <Paguo 21.08.2024 19:10:00
Tenexanan «Poccus 1» Tenexanan «Poccus 24> Poccuu» B adupe (imana 93.08.2024 09:05:30
@amuus, ums, B a¢upe bumana OIYIl B a¢upe bumana OIYIl OIYII BITPK <«I'TPK 96.08.2024 19:10:30
Ne 0OTYECTBO BI'TPK «I'TPK «SIman»> BITPK «I'TPK «SfIman»> «Sman> 97.08.2024 09-06:00
n/n| BaperucTpupo- JIaThl M BPEMS BBIXO/Ia J1aThl U BPEMs BbIX0/1a 28.08.2024 19:11:30
K::llmioro A4TBI U BPEM: BLIXO/A B 93(Up NPeaBbIGOPHBIX B 9(pup npeaBbIGOPHBIX 29.08.2024 09:05:00
UaTa B 9P NPeIBBIGOPHBIX 10-
ATHTALMOHHEIX MATEPHATIOR aruTalMOHHbIX aruTamMOHHbIX 30.08.2024 19:10:30
Marepuajion MarepHuajoB 02.09.2024 09:06:00
1 2 3 4 5 03.09.2024 19:11:30
1 Tonybesa 12.08.24 yrpo 30 cek 14.08.24 Beuep 30 cex 12.08.24 nienb 30 cex 04.09.2024 09:05:00
Anna 13.08.24 nenn 30 cex 15.08.24 ypo 30 cex 13.08.24 Beuep 30 cex 05.09.2024 19:10:30
Buagumuposna 14.08.24 Beuep 30 cex 16.08.24 Beuep 30 cex 15.08.24 yrpo 30 cex 4. [IBuuenko Cepreit Degoposmd 12.08.2024 09:06:30
19.08.24 ypo 30 cex 21.08.24 Beuep 30 cex 19.08.24 nenn 30 cex 14.08.2024 19:10:00
20.08.24 nemb 30 cex 22.08.24 ypo 30 cex 20.08.24 Beuep 30 cex 16.08.2024 19:10:30
21.08.24 Beuep 30 cex 23.08.24 Beuep 30 cex 22.08.24 yrpo 30 cex 19.08.2024 09:06:00
23.08.24 ypo 30 cex 28.08.24 Beuep 30 cex 23.08.24 nens 30 cex 21.08.2024 19:11:30
26.08.24 yrpo 30 cex 29.08.24 ytpo 30 cex 26.08.24 nenn 30 cex 23.08.2024 09:05:00
27.08.24 nenb 30 cex 30.08.24 Beuep 30 cex 27.08.24 Beuep 30 cex 26.08.2024 19:11:00
28.08.24 Beuep 30 cex 03.09.24 Beuep 30 cex 29.08.24 yTpo 30 cex 27.08.2024 09:06:30
30.08.24 zemb 30 cex 04.09.24 yrpo 30 cex 30.08.24 nemb 30 cex 28.08.2024 19:10:00
02.09.24 nenn 30 cex 05.09.24 Beuep 30 cex 02.09.24 Beuep 30 cex 29'08',2024 09:05:30
03.09.24 Bewep 30 cex 04.09.24 yrpo 30 cex 30.08.2024 19:11:00
P yTp 02.09.2024 09:06:30
05.09.24 yrpo 30 cex 05.09.24 yrpo 30 cex 03.09.2024 19:10:00
05.09.24 Beuep 30 cex 05.09.24 Beuep 30 cex 04.09.2024 09:05:30
2 Mazxapos 12.08.24 Beuep 30 cex 13.08.24 ypo 30 cex 12.08.24 Beuep 30 cex 05.09.2024 19:11:00
Anexcanjip 14.08.24 yrpo 30 cex 13.08.24 Beuep 30 cex 14.08.24 yrpo 30 cex
BuxropoBuu 15.08.24 enn 30 cex 15.08.24 Beuep 30 cex 15.08.24 nenb 30 cex . .
19.08.24 Beuep 30 cex 20.08.24 ypo 30 cex 19.08.24 Beuep 30 cex T'paduk no pacnpesnesnenuio 6ecniaTHoll neyaTHo oA/ .
20.08.24 JIeHD 30 cex 20.08.24 Beuep 30 cex 20.08.24 JIeHD 30 cex MC)K[_[y Sapel“I/lc;l“pI/lI)OBaHHbIMl/I KaHAuaTaMi Ha OIOJIHUTEJIbHbIX Bb160an /:[enyTaTa TIOMCHCKOI/I
21.08.24 yrpo 30 cex 22.08.24 Beuep 30 cex 21.08.24 yrpo 30 cex 00J1aCTHOM I[yMbI CeIbMOro Cco3biBa Mo OﬂHOMatI'HaTHOMy H36HpaTeJle0My OKpyry Ne3
22.08.24 nienn 30 cex 27.08.24 yTpo 30 cex 22.08.24 niewn 30 cex (MypasienkoBckomy) B razere «Kpacuprii Cesep> (AHO «fman-Menua»)
26.08.24 Beuep 30 cex 27.08.24 Beuep 30 cex 26.08.24 Beuep 30 cex Tagera «Kpacubiii Cesep» (AHO «Sman-Meauna»)
28.08.24 yrpo 30 cek 29.08.24 Beuep 30 cex 28.08.24 yrpo 30 cex Ne i/ Damumst, MM, OTIECTBO JlaThi OMTyGIMKOBAHNS IPEBBIGOPHBIX ATHTAIHOHHBIX
29.08.24 nenn 30 cex 02.09.24 ytpo 30 cex 29.08.24 nenb 30 cex 3aperucTpUPOBAHHOrO KaH/IW/AaTa MaTepHAIOB
30.08.24 Beuep 30 cex 02.09.24 Beuep 30 cex 30.08.24 Beuep 30 cex
03.09.24 yrpo 30 cex 04.09.24 Beuep 30 cex 03.09.24 ypo 30 cex 1 2 3
04.09.24 nenn 30 cex 04.09.24 nenb 30 cex Tony6esa Anna Biagumuposna Ne32 ot 10.08.24r. mosoca 23 610k 5
05.09.24 yrpo 30 cex 05.09.24 yrpo 30 cex Ne33 ot 17.08.24r. mosoca 23 6110k 6
05.09.24 Beuep 30 cex 05.09.24 Beuep 30 cex Ne34 ot 24.08.24r. iostoca 23 610k 7
3 Yurakos 13.08.24 yrpo 30 cex 14.08.24 Beuep 30 cex 12.08.24 yrpo 30 cex Ne35 or 31.08.24r. mostoca 23 610k 8
Bukrop 14.08.24 enn 30 cex 16.08.24 yrpo 30 cek 13.08.24 nienb 30 cex 2. Maskapos Anekcanap Bukroposuy Ne32 ot 10.08.24r. mosoca 23 610k 6
VBanoBuy 15.08.24 Beuep 30 cex 16.08.24 Beuep 30 cex 14.08.24 Beuep 30 cex Ne33 ot 17.08.24r. mosoca 23 610k 7
20.08.24 yrpo 30 cex 21.08.24 Beuep 30 cex 19.08.24 yrpo 30 cex Ne34 ot 24.08.24r. osioca 23 6510k 8
21.08.24 nenb 30 cex 23.08.24 ypo 30 cex 20.08.24 nenb 30 cex Ne35 ot 31.08.24r. mosioca 23 6710k 5
22.08.24 Beuep 30 cex 23.08.24 Beuep 30 cex 21.08.24 Beuep 30 cex . ot o T o7
23.08.24 Beuep 30 cex 28.08.24 Beuep 30 cex 23.08.24 ytpo 30 cek 3 [psentico Cepreii Depoposirs ﬁ;g?‘) 211_ }282%2; Eg;gfi gg gﬁg:z g
26.08.24 nenb 30 cex 30.08.24 ypo 30 cex 26.08.24 ypo 30 cex No34 ot 24.08.24r. mosoca 23 6110k 6
27.08.24 yrpo 30 cex 30.08.24 Beuep 30 cex 27.08.24 nenn 30 cex No35 ot 31.08.24r. nosioca 23 610k 7
28.08.24 nenb 30 cex 03.09.24 Beuep 30 cex 28.08.24 Beuep 30 cex
29.08.24 pewep 30 cex 05.09.24 yTpo 30 cex 30.08.24 sierb 30 cex 4. Yiakos Bukrop MBanosiy Ne32 ot 10.08.24r. iostoca 23 610k 7
02.09.24 yTpo 30 cex 05.09.24 pesiep 30 cex 02.09.24 rrerms 30 cex Ne33 or 17.08.24r. nostoca 23 6ok 8
03.09.24 nensn 30 cex 03.09.24 Beuep 30 cex Ne34 ot 24.08.24r. mosoca 23 610K 5
05.09.24 yrpo 30 cex 05.09.24 ypo 30 cex Ne35 ot 31.08.24r. nosoca 23 6710k 6
05.09.24 Beuep 30 cex 05.09.24 Beuep 30 cex
4 LHBM/I:IEHI(O 12.08.24 nenb 30 cex 13.08.24 Beuep 30 cex 13.08.24 ypo 30 cex T'pacduk 1o pacnpezeneHnIo GeCIIaTHOI eyaTHOl
Cepreii 13.08.24 Bewep 30 cex 14.08.24 yrpo 30 cex 14.08.24 nern 30 cex IUIOIIA M MEK/Ty 3aperHCTPMPOBAHHBIMU KaHIMAaTaMHU Ha TONIOJHUTEIbHBIX BBIOOPAX enyTaTa
Genoposir 15.08.24 yrpo 30 cex 15.08.24 pewep 30 cex 15.08.24 nevep 30 cex TioMeHCKoii 061acTHOI [[yMbI C€IbMOTO CO3bIBa N0 OJJHOMAHIATHOMY H30UpaTeabHOMY OKPYTy Ne3
19.08.24 enn 30 cex 20.08.24 Beuep 30 cex 20.08.24 ypo 30 cex (MypagienkoBckomy) B rasere «Hsppsna Hrapv» (AHO «SIman-Mezna»)
20.08.24 Beuep 30 cex 21.08.24 yrpo 30 cex 21.08.24 nenn 30 cex T H H (AHO i1 M )
22.08.24 yrpo 30 cex 22.08.24 Beuep 30 cex 22.08.24 Beuep 30 cex asera «HsApbsHa Hrapm» «sman-Meaua»
23.08.24 nensb 30 cex 27.08.24 Beuep 30 cex 23.08.24 Beuep 30 cex Nen/n 33{,3),1“:;];;;';,2:::(‘,?: :Z;:ﬁzla-m Ilatbl o1y 6IMKOBaHUsI PEBHIOOPHBIX
26.08.24 nenn 30 cex 28.08.24 yrpo 30 cex 26.08.24 nenn 30 cex ArMTalMOHHBIX MaTepUAJIOB
27.08.24 Beuep 30 cex 29.08.24 Beuep 30 cex 27.08.24 ytpo 30 cex 1 B 3
29.08.24 yrpo 30 cex 02.09.24 Beuep 30 cex 28.08.24 sienn 30 cex
30.08.24 ntens 30 cex 03.09.24 y1po 30 cexk 29.08.24 Beuep 30 cex Tony6eBa Anna Biajmuposna Ne32 ot 10.08.24r. nosioca 8 6710k 5
02.09.24 Beuep 30 cex 04.09.24 Beuep 30 cex 02.09.24 yrpo 30 cex Ne33 o 17.08.24r. nonoca 8 610k 6
04.09.24 yrpo 30 cex 03.09.24 nettb 30 cex Ne34 ot 24.08.24r. nosoca 8 610k 7
05.09.24 yTpo 30 cex 05.09.24 yTpo 30 cex Ne35 ot 31.08.24r. nosioca 8 610k 8
05.09.24 Beuep 30 cex 05.09.24 Beuep 30 cex 2. Maskapos Asnekcauap Bukroposua ﬁggg or 1(7)823? roJioca g ?JIOK g
o oT . . T. IoJjioca )JIOK
*yrpo 05:00-11:00, xens 11:00-17:00, Beuep 17:00-22:30 Ne34 ot 24.08.24r. iosoca 8 610K 5
Ne35 or 31.08.24r. mosioca 8 610k 6
T'pacduk o pacnpe/esieHnIo 3(PUPHOTO BPEMEHH, PELOCTABIAEMOr0 Ge3B03ME3THO, 3. Msnuenko Cepreii Denoposiy Ne32 ot 10.08.24r. mosoca 8 610k 8
MEXK/y 3aperucTpupOBaHHBIMHM KaHAW/aTaMU Ha JOMOJHUTEIbHBIX Ne33 or 17.08.24r. noztoca 8 610k 5
BbIOOpax nenytaTa TiomeHCKOI o6aacTHOit JlyMbl ceibMOro CO3bIBa 110 OJTHOMAHAATHOMY Ne34 or ?4082413 nosioca 8 610k 6
uz6upareabHoMy okpyry Ne 3 (MypaBieHKOBCKOMY) Ne35 ot 31.08.24r. monoca 8 610k 7
Ha texekanane OTTPK «Sdman-Pernon> AHO «SIman-Menuna> 4. VYmakos Bukrop VBanosiy Ne32 or 10.08.24r. nosoca 8 6110k 6
DaMUITHS, HMSL, OTYECTBO JlaTe! 1 Bpemst BbIX0/a B 9pup ﬁjgi or ézgggir fronoca 2 gHOK ;
Ne /1t saperncTpup OBAIHPrOKANIATA arUTAIMOHHBIX BBICTYILIEHHIT 254 0T 24.U6. 24T T0J10Ca S DIOK
¥ UHBIX (DOPM arNTANMOHHBIX MaTEPUAIOB Ne35 ot 31.08.24r. nostoca 8 Guok 5
1. Tony6eBa Anna BiagumupoBra 12.08.2024 09:06:00
%82%8%2 131(1)88 I'paduk no pacnpenenennio GeCIIATHON IEYATHOH UIOIAA
19.08.2024 09-05:30 ME’K/Ly 3aperiCTPUPOBAHHBIMH KaHAUIATaAMH Ha JIONIOJHUTEIbHBIX BbIGOpax AenyTara TioMeHCKoii
21.08.2024 19:11:00 0061acTHOI [[yMbI C€IbMOTO CO3bIBA [0 OJJHOMAHIATHOMY H30HpaTeabHOMY OKPYTy Ne3
23.08.2024 09:06:30 (MypasienkoBckomy) Brazere <JIyx ABr» (AHO «Sman-Menuna»)
26.08.2024 19:11:30 l'agera «JIyx Asr> (AHO «SIman-Meaua»)
27.08.2024 09:05:00 N MdDamunns, UM, OTYECTBO P 5
%ggg%g%i (1)3(1)288 o n/m 3aperuCTPUPOBAHHOrO KaHIU/IATA 'aaTbla(;r;l}T’azﬁﬁg:i&"ﬁ;&;ﬁ:ﬁozpﬂmx
30.08.2024 19:11:30
02.09.2024 09:05:00 1 2 3
03.09.2024 19:10:30 1. Tosy6eBa Anna Biamgumuposna Ne32 ot 10.08.24r. nosoca 8 6710k 7
04.09.2024 09:06:00 Ne33 or 17.08.24r. nosioca 8 610k 8
05.09.2024 19:11:30 Ne34 ot 24.08.24r. momoca 8 6710k 5
2. Maskapos Anekcanap Bukrtoposuu 12.08.2024 09:05:30 Ne35 or 31.08.24r. momoca 8 6,10k 6
14.08.2024 19:11:00 2. Maskapos Anekcanzip Bukroposuy Ne32 or 10.08.24r. nosoca 8 6710k 6
iggg%ggz (1)3(1)%88 Ne33 ot 17.08.24r. nosioca 8 610k 7
. U Ne34 ot 24.08.24r. mosoca 8 6ok 8
21.08.2024 19:10:30
3.08.2024 09:06:00 Ne35 ot 31.08.24r. mosoca 8 610k 5
26.08.2024 19:10:00 3. I Bumpuenko Cepreit @enoposuy Ne32 ot 10.08.24r. mosoca 8 6710k 5
27.08.2024 09:05:30 Ne33 ot 17.08.24r. mosoca 8 610k 6
%ggg%ggi (1)3(1)(13% Ne34 ot 24.08.24r. osoca 8 6ok 7
30,08 2024 19:10:00 Ne35 ot 31.08.24r. mosoca 8 6ok 8
02.09.2024 09:05:30 4. Ymaxos Buxrop VBanosuy Ne32 or 10.08.24r. mosoca 8 6ok 8
03.09.2024 19:11:00 Ne33 or 17.08.24r. mosoca 8 610k 5
04.09.2024 09:06:30 Ne34 ot 24.08.24r. mosoca 8 610k 6
05.09.2024 19:10:00 Ne35 ot 31.08.24r. nosioca 8 6ok 7
FA3ETA W. 0. rnaBHOro ABTOHOMHas HeKOMMepyecKas  [eHepanbHbiii ;. ‘Nl i\ Q\ Ne 31. Masera Bbiwna B cBeT 3 aBrycta 2024 ropa. NOAMNUCHBLIE UHAEKCHI:

«KPACHbIA CEBEP»

pepakTopa
E. A. ylmy,

opraHusauus
«Aman-Megna»

BUPEKTOp
M. A. 3YJIMHOBA

)

MoanucaHo B neyats 2 aerycta 2024 ropa.

Mo rpadumky: 18.00, pakTuyecku: 18.00.

Haropg — MA699,
Ha nonyroaue — NP552.

YYPEAWUTEJIb — nenaptaMeHT BHYTPEHHEW NOANTUKM AMano-HeHeuKoro aBTOHOMHOr0 okpyra
(629008, AHAO, r. Canexapg, np-ktT Monozexu, 9, kab. 708).

Tupax 8600 ak3.

WU3OATEJb - nenaptamMeHT BHYTPeHHel NonmTukn gmano-HeHeukoro aBTOHOMHOMO okpyra
(629008, AHAO, r. Canexapg, np-ktT Monozexu, 9, kab. 708).

FTA3ETA 3APEFMCTPUPOBAHA YnpasneHnem ®enepanbHoli ciyx6bl No Haa3opy B cdhepe CBs3u,

MHPOPMALMOHHBIX TEXHOOMMIA M MaCCOBbIX KOMMYHVKaLWiA No TioMeHCKo o6nactu,

XMAO - Orpe n HAO 3 aBrycta 2020 roga. PeructpaumoHHoe ceuaetenscTso M N2 TY72-01597.

3aka3 N2 1181 (Tupax 6200 9k3.) otneyaraH B AHO «fiman-Meaua» (tOpuanieckuii appec:
629003, Amano-HeHeLkii aBTOHOMHbIN OKpyr, . Canexapg, Mkp. boraaHa KhyHsiHua, 4.1, kab. 106.
daktndeckuii agpec: 629007, Amano-HeHeLKnin aBBTOHOMHBI OKpyr, . Canexapg, yn. YybbiHuHa, 39A).

3axa3 N2 1181/1 (tupax 2400 ak3.) otneyaraH B AHO «AAman-Mepua» (629800, AHAO, r. Hosibpbek,
Mpomysen «Meneit», naHens Il).

l"a3eTa BbIXOAWT Mo cy660TaM.

CroumocTs roposoit noanucku — 247,50 pybneii. B posHuLly LieHa cBo6oaHas.

Otpen pexnambl G (34922) 3-60-52.
Otgen nognucku B (34922) 3-60-52.

Anpec penakupm: 629003, Amano-HeHeLkuii
ABTOHOMHBIN OKpy, . Canexapa, MKp. borfaqa
KyHsHua, 4. 1, ka6. 106 .

DL CANT: www.kpacHbliicesep.pd
DK E-mail: ks@yamal-media.ru

12+

Mpuemuas B (34922) 3-34-72.
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XIS Ok

Cnoga B ceTke pacnosioXXeHbl He TOJIbKO NPUBLIYHBLIM CNOCOOOM (CNieBa Hanpaeo), HO M BCEMM OCTaJIbHbIMMY BapMaHTaMu: CNipaBa HaneBo, CBEPXy BHM3, CHU3Y BBEPX. YUTuTe 310, Koraa
m Oynete pasragpbiBath 3awm¢poBaHHble coBa. Ecnu y Bac nosiBuTCS MHTEPECHaa iManbckas TeMa ang ¢Guneopza uim XoTute CaMm CTaTb €ro COCTaBUTENEM, 3BOHUTe 4-78-18.

TOPOCKOII HA HEJEJIO (C 5110 11 ABI'YCTA)

OBEH

I'pszer ycrienHast HeJiesist, HO TIPHZIETCST
MHOTO riopa6orarh. [IposiBute ym, Ha-
CTOYMBOCTD, YCUTINBOCTD M OPraHH-
3aropcke criocobrocTi. Ocreperaii-
TeCh arPecCuit, CYeThI U He TIPOSIBILSTIATE
MI3JIIIHIO0 CAMOYBEPEHHOCTb.

TEJIEILL

Bot Gyziere rostbt cuit n aneprin. He
OTKasblBaiiTeCh OT BBIIOAHbIX IIPe/l-
JIOXKEHMIT — 3Be3/ibI 00EIAIoT G1aro-
IpUATHYIO Hezlesno. OTeTpaHuTech 0T
CIIOPOB ¢ KoJuleramu. B BbIxosHble
HocTapaiiTech IIPOBECTU BpeMsl C ce-
MBEH 1 OTPANTD Ce0sT OT HATPY3KIL

BJIN3HEIbI
3Be3/IbI BAM PEKOMEH/IYIOT IepPKaTh
am6unuu B ysge. O6parurech K

APYTY, €CJH MOHAL0OUTCS TOMOIIb
B periennu npobiaem. BoamoskHast
JIeJI0Bast BCTPeYa OTKPOET GOJIbIIINeE
MEPCHEKTUBDI /IS BAITMX WICH.

PAK

Bce yennmst, puiosKeHHbIE K CePhea-
HOMY JIeJ1y, YBEHYAIOTCS YCIEXOM.
Bor BoIGEpeTech M3 TEKYIINX TTPO-
6s1em. Camoe BpeMsl 3aHATHCA JII0OU -
MbIM /I€JIOM. 3BE3/IbI HE COBETYIOT
CyeTI/ITbCH, CIIJIETHUYATh 1 ICJIUTHCA
CBOUMU HESAMHE C TIOCTOPOHHUMI.

JEB

Hapezmre ops/Iok B IOKyMEHTAX, €CTh
BEPOSITHOCTD MOTEPSATH BAYKHYIO OyMa-
Iy. 3BE3/IbI PEKOMEH/IYIOT IIPOBECTH 3Ty
HeJIeITIo JIoMa ¢ OJIMBKIMMY JTIO/IbMU,
PasHOOOPa3UTD JI0CYT WK 3aHAThC

YeM-TO TIPUSATHBIM. MOTyT BOSHUKHY Th
HEIPe/IBUICHHDIE PACXO/IbL.

JIEBA
3BE371bl COBETYIOT IIPOSIBUTD HIE/IPOCT,
B HaKJIaJle BbI He ocTaHeTech. Bo3mox-
HO COOBITHE, KOTOPOE JIACT I0POTY HO-
BBIM OTKDBITHSIM I [IEPCIIEKTUBAM B
kapbepe. IIpoBeznTe BBIXO/HBIE HA
[IPUPO/IE WJIN OTIIPABLTECH B ILyTEIlIE-
CTBUE, 0 KOTOPOM J[ABHO MEUTAJIN.

BECbHI

HauHyT BOTLIONIATHCS B JKU3HD BATITH
camble cMeJble uzen. [locrapaiitecn
PasobpaThest ¢ AeTaMu, KOTOPBIE BBI
OTKJIa/IbIBAJIN B IOJITUI AuK. Pabo-
Ta 3aliMeT no4yTu BCE CBOOOAHOE
Bpemst, He nepeycepctByiite. O6-
paruTe BHUMaHUE Ha 37I0POBbE.

CKOPIINOH

OTKa)XUTeCh OT COMHUTEJBHBIX U
PHMCKOBAHHbIX ITPEIJIOKEHNI. B BbI-
XOJHbIE TTOCTapaiiTeCh XOPOIIO
ornoxnyTh. Ha pabore re Bcé rmau-
KO — BO3MOJKHBI CIIJIETHU WJIU
obcy:KkIenus 3a Balei ClimHo.

CTPEJIEL

BeromumnTe 0 B Te/IbHBIX 3HAKOMBIX
1 HAJIZIBTE C HUMU CBSI3b, OHY [IOMOT'Y T
B peanmsaiuu 1anos. He criopbre ¢
KOJLIEraMu, He ITo/iiaBaiitech Ha [po-
BOKAIIMU 1 HE y4aCTBYITE B MHTPUTAX.
BO3MOJKHBI HEIIPEBUIEHHBIE TPATDI,
roGepernTe HaKOTLTEeHNSI.

KO3EPOTI

OTJWYHBINA TTIEPUOJT /IS PeTleHust
CJIOKHBIX BompocoB. [locBsaTuTe
Goubiie Bpemenu pabore. [lomuure

O UCITUTINHE U MYHKTYaJTbHOCTH.
Bo3MOKHO, Kakasi-To cTapast UCTO-
pus 3aiimer Bamm mMbicau. He pac-
cTpanBaiTeCch OHAMIPACHY.

BOJOJIEU

Ha aroit nenene nomxy4yurcst moka-
3aTh YPOBEHb CBOETO TpodeccroHa-
smama. Ho moka usberaiite pasroBo-
POB C HAYAJIBCTBOM, OCOOEHHO €CJIH
rpesnTe O MOBbIEHNN. BhixoiHbie
MIOCBSITUTE OT/BIXY U CEMbE.

PbIBbI

Hacryrmu sryarimii iepuog st peasm-
3aIM TBOPYECKNX njieil. B aTo Bpems
noymaiire o maHax Ha Oyjyiiee u
4eTKO chopMysmpyiiTe ux. B BbIXO/-
HbIe BO3MOKHBI CJIOXKHOCTH B OTHOITIE-
HUsIX ¢ Oym3KuME Jiioztbmi. [TposisrTe
TeprieHue, U BCE GbICTPO HAJIA/IATCSI.

Astop: Anbeupa [lonroebix. MHdopMaums HoCUT pa3BrekaTesbHbIii XapakTep 1 He [OMKHA UCMONb30BATLCS 1S NPUHATUS BAXHBIX XU3HEHHbIX PELLUEHUHA.



