




Ефим Хороля,
главный редактор журнала 
«Ямальский меридиан»

Н ам кажется, что для встречи с огромной все-
ленной нужны телескопы и ракеты. Но мы 
забываем, что настоящий космос разворачи-
вается прямо здесь, на Ямале. Нужно только 

остановиться, посмотреть вокруг и начать любоваться 
этой бесконечностью.

 Уже 17 лет Александр Довгаль из Надыма отправляется 
на вахту к Карскому морю. В Харасавэе он поднимается на 
высоту пятого этажа и смотрит вдаль. Там по воде плывут 
белухи. Представьте: тишина, ясная погода, совсем немно-
го ряби. И вдруг спокойную серо-зелёную воду разрывает 
мощное движение огромных животных. Разве не космос?

  Мы бережно относимся к этой красоте. Больше 11 % 
нашего Ямала – это заповедники и парки, куда человеку 
заходить нужно с особым уважением. Здесь живут сотни 
зверей и птиц. От них невозможно оторвать глаз.

  Любоваться можно и осенью, как сделали наши чи-
татели. Золотые листья, красная тундра под ногами, пер-
вые заморозки. Когда мы попросили вас прислать фото 
осеннего Ямала, вы откликнулись огромным количеством 
снимков. Мы выбрали самые, на наш взгляд, красивые.

 Листайте журнал и наслаждайтесь северной природой!
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Фото: Дания Соболева
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ЭНЕРГИЯ 
РАЗВИТИЯ

ТОПЛИВНО-ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС ЯМАЛА, 
ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЙ 80 % РОССИЙСКОЙ ГАЗОДОБЫЧИ 

И ФОРМИРУЮЩИЙ ОСНОВУ ЭНЕРГОБЕЗОПАСНОСТИ СТРАНЫ, 
ВЫХОДИТ НА НОВЫЙ ВИТОК РАЗВИТИЯ. КУРС – НА УСИЛЕНИЕ 
ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО СОТРУДНИЧЕСТВА, В ТОМ ЧИСЛЕ МЕЖДУ 
РЕГИОНАМИ. НОВШЕСТВА НАПРЯМУЮ ОТРАЗЯТСЯ НА РАБОТЕ 

ОТРАСЛИ И БЛАГОПОЛУЧИИ ЖИТЕЛЕЙ АРКТИЧЕСКОГО РЕГИОНА.

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ    |    Решения

Нина Власова, фото: Анастасия Куманева / предоставлено пресс-службой губернатора ЯНАО,  
Андрей Понамарёв, Андрей Ткачёв, Фёдор Воронов, Юлия Чудинова, Сергей Зубков
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ОТ ЛАБОРАТОРИИ ДО ПРОМЫСЛА

На Тюменском нефтегазовом форуме, кото-
рый с этого года носит статус международно-
го, оформлено четырёхстороннее соглашение 
о  расширении межрегионального нефтега-
зового кластера. В  присутствии министра 
промышленности и  торговли России Антона 
Алиханова подписи под документом оставили 
главы Ямала, Тюменской области, ХМАО-Югры 
и  руководитель ассоциации «Нефтегазовый 
кластер».

Кластер, действующий с  2021  года, теперь 
объединяет три ключевых нефтегазовых регио- 
на России. На  практике это означает создание 
единого контура: Тюменская область, Ямал 
и Югра будут плотнее сотрудничать в реализа-
ции отраслевых проектов, в  том числе по  вне-
дрению передовых технологий добычи и  пе-
реработки углеводородов, включая освоение 
трудноизвлекаемых запасов.

– Расширение кластера даёт то, чего не  хва-
тало по  отдельности: у  Тюмени научная школа 
и  инжиниринг, у  Югры  – уникальный опыт ра-
боты с  ТрИЗ на  зрелой ресурсной базе, у  Яма-
ла  – арктический полигон, где отечественные 
решения проходят самую серьёзную проверку. 
Замыкается цепочка от лаборатории до промыс-
ла – в этом суть технологического суверенитета, 
задачу обеспечивать который поставил прези-
дент России, – прокомментировал подписание 
соглашения глава ЯНАО Дмитрий Артюхов.

СИЛА АРКТИКИ

Северные недра хранят значительную 
ресурсную базу: только запасы газа в ЯНАО 
превышают 40  триллионов кубометров. 
В  мировом масштабе эти цифры имеют 
огромное значение для энергобаланса. 
Дмитрий Артюхов обозначил следующий 
технологический фронтир  – арктические 
шельфовые проекты. Прорывные отече-
ственные технологии уже осваивают на Са-
халине. После апробации подводных ком-
плексов в  относительно тёплых водах они 
будут работать на Ленинградском, Русанов-
ском и  других прибрежных месторождени-
ях Ямала.

Современные вызовы и  необходимость 
поиска нестандартных решений дают уни-
кальные возможности для отечественных мо-
лодых инженеров. С внедрением новых под-
ходов станет больше высокотехнологичных 
рабочих мест, возрастёт роль вузов‑партнё-
ров в деле подготовки кадров. Дмитрий Артю-
хов подчеркнул, что Арктика на  ближайшие 
50 лет станет ведущим драйвером и заказчи-
ком для отечественной промышленности.

В условиях более тесного сотрудниче-
ства с  научными и  промышленными цен-
трами Тюмени и  Югры Ямал усилит роль 
региона как ключевого центра технологи-
ческих компетенций в  Арктике. Важными 
направлениями станут работа с  ТрИЗ, уве-
личение нефтегазоотдачи на  зрелых высо-
кообводнённых месторождениях, создание 
высокопроизводительных роботизирован-
ных буровых комплексов, наиболее рацио- 
нальное использование низконапорного 
газа. Округ также будет участвовать в  соз-
дании совместных производств по выпуску 
импортозамещающего оборудования для 
нужд северных проектов.
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НОМЕР ОДИН В ЭНЕРГЕТИКЕ

Топливно-энергетический комплекс Яма-
ла – не только локомотив национальной эко-
номики, но и базис, определяющий качество 
жизни на Крайнем Севере.

Последние пять лет стали проверкой от-
расли на прочность. Тем не менее ТЭК демон-
стрирует стабильные показатели. В активную 
фазу вошли крупнейшие проекты обустрой-
ства месторождений. По прогнозам, при бла-
гоприятной конъюнктуре добыча газа может 
стабилизироваться на уровне 500–550 милли-
ардов кубометров в год, нефть и конденсат – 
приблизиться к 70–75 миллионам тонн.

«ГАЗПРОМ»: ТЕХНОЛОГИИ 
ДЛЯ АРКТИКИ

Ямал с шельфом Карского моря – крупней-
ший для «Газпрома» центр добычи. Компания 
контролирует 18  месторождений с  суммар-
ными запасами 20,4  триллиона кубических 
метров газа и  около одного миллиарда тонн 
газового конденсата и  нефти. Уникальные 
по запасам месторождения обеспечат постав-
ки более чем на 100 лет.

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ    |    Решения

В структуре проекта – четыре группы место-
рождений. Бованенковская даёт основной по-
тенциал добычи. Тамбейская с сопоставимы-
ми запасами – стратегический резерв. Южная 
(Новопортовское, Каменномысское и другие) – 
первоочередной объект для добычи жидких 
углеводородов. Приямальская с шельфовыми 
месторождениями  – следующий этап освое- 
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ния. Такая дифференциация обеспечивает 
адаптивность: зрелые активы – текущая добы-
ча, новые  – среднесрочный рост, остальные  – 
дальний горизонт.

Ценность ямальского проекта  – не  только 
в ресурсной базе, но и в технологических ре-
шениях. В  условиях вечной мерзлоты и  тем-
пературе до –50 °C вся инфраструктура имеет 
высочайший запас прочности. На промыслах 
внедрены автоматизированные модули тех-
нологической обвязки скважин, подготовка 
газа ведётся методом низкотемпературной 
сепарации с  отечественными турбодетанде-
рами. Транспортировка идёт под давлением 
120  атмосфер  – рекорд для сухопутных газо-
проводов.

Инфраструктура комплекса включает же-
лезную дорогу Обская – Бованенково – Карская 
(572  километра) и  самый длинный за  поляр-
ным кругом мост через Юрибей (3,9  киломе-
тра). Морской терминал «Ворота Арктики» рас-
считан на  работу при экстремально низких 
температурах и толщине льда более двух ме-
тров, оснащён двухуровневой системой защи-
ты и технологией «нулевого сброса».

Экологический контур включает миними-
зацию площадей отвода земель, термостаби-
лизаторы, замкнутые системы водоснабжения, 

переработку буровых отходов в строительный 
материал. Учитываются интересы оленево-
дов: определены пути каслания и сооружены 
переходы через коммуникации.

НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ

Среди стратегических задач ТЭК Яма-
ла – освоение новых месторождений, масштаб-
ное вовлечение в разработку трудноизвлекае-
мых запасов Надым-Пур-Тазовского региона. 
Программа поддержана главой государства и 
учтена при подготовке Энергостратегии Рос-
сии до 2050 года. Она предусматривает вне-
дрение эффективных технологических ре-
шений добычи и налоговое стимулирование 
разработки газа ачимовской, юрской, турон-
ской и березовской свит. Реализация позво-
лит продлить жизнь месторождениям-гиган-
там и создать тысячи рабочих мест. 

Ещё одна задача – запуск центров об-
работки данных на базе истощённых ме-
сторождений. Ямал с доступной энергией 
и холодным климатом идеально подходит 
для этого. На Медвежьем месторождении 
«Газпром» и «Крипто Энерджи» при под-
держке правительства ЯНАО запустили пи-
лотный проект.

Решения    |    КАЧЕСТВО ЖИЗНИ



СТРАТЕГИИ ПАРТНЁРСТВА

У Ямала и  «Газпрома»  – давняя история 
сотрудничества. В  сентябре 2026  года губер-
натор округа и председатель правления ком-
пании Алексей Миллер подписали новое 
соглашение. Документ охватывает широкий 
спектр задач  – от  обеспечения надёжного 
энергоснабжения и  развития добывающего 
комплекса до  строительства социально зна-
чимых объектов, содействия в  развитии об-
разования, здравоохранения и  поддержки 
коренных северян. Одним из  ключевых на-
правлений стало развитие производственно-
го потенциала и  цифровой инфраструктуры. 
Стороны продолжат работу по  расширению 
мощного центра газодобычи на  полуострове 
и повышению эффективности разработки ме-
сторождений Надым-Пур-Тазовского региона.

Не менее важны инвестиции в  социаль-
ную сферу. Ранее при поддержке компании 
в  Новом Уренгое возведены школы «Аркти-
ческий лицей» и  «Перспектива», детские 
сады «Я‑МАЛ» и «Созвездие». Сегодня строят-
ся поликлиника в микрорайоне Оптимистов 
и крытая пешеходная галерея «Уренгой». Бо-
лее 40  лет работает «Газпром техникум Но-
вый Уренгой», выпустивший около восьми 
тысяч специалистов для ТЭК. В школах регио- 
на открыты восемь «Газпром-классов». За-
вершается реконструкция спорткомплекса 
«Факел».

Партнёрство с НОВАТЭКом – пример кон-
структивного диалога с  крупным бизнесом 
для реализации важных социальных проек-
тов. Соглашение на  2026–2027  годы, подпи-
санное главой Ямала и председателем прав-
ления НОВАТЭКа Леонидом Михельсоном, 

продолжает более чем 30‑летнее сотрудниче-
ство. Среди ключевых направлений совмест-
ной работы значится реализация важных для 
округа проектов, содействие социально-эко-
номическому развитию и сохранению тради-
ционного образа жизни коренных северян, 
развитие спорта, туриндустрии.

Предусмотрено строительство социаль-
но значимых объектов, в их числе модульный 
спортивный центр в  Тазовском, школа для 
детей с ограниченными возможностями здо-
ровья в Новом Уренгое, проектно-изыскатель-
ские работы для студенческого кампуса в Пу-
ровском районе.

Компания системно поддерживает Тар-
ко-Сале. В городе построили детский сад «НО-
ВАТОРиЯ» на 240 мест, он открылся в декабре 
прошлого года. Проект задал новый стандарт 
качества для всей социальной инфраструкту-
ры региона. Сейчас «НОВАТОРиЮ» посещают 

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ    |    Решения
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– Сильное образование, современные ус-
ловия и  новые возможности для ямальских 
детей  – именно в  таких проектах измеряется 
ценность нашего партнёрства, – отметил Дми-
трий Артюхов.

Кроме того, при участии НОВАТЭКа рабо-
тает центр естественных наук, корпоративные 
классы, компания оказывает грантовую под-
держку педагогам и  школьникам, участвует 
в  благоустройстве территории. Таким обра-
зом, социальная политика компании форми-
рует устойчивую инфраструктуру для развития 
человеческого капитала.

– Новое соглашение позволяет планиро-
вать эту работу системно и  на  перспективу. 
Для нас важно, чтобы крупные проекты, реа-
лизуемые на Ямале, давали северянам понят-
ный результат: новые возможности для детей, 
доступную и комфортную инфраструктуру, со-
временную медицину, уверенность в будущем 
своих городов и поселков, – добавил губерна-
тор Ямала.

ЭКОНОМИКА И КАЧЕСТВО ЖИЗНИ

 Округ входит в пятёрку лидеров по объёму 
валового регионального продукта, а  по  ВРП 
на душу населения – в тройку. Ежегодный объ-
ём инвестиций с 2021 года превышает трилли-
он рублей. По итогам 2025 года Ямал занял 12‑е 
место в национальном рейтинге инвестицион-
ной привлекательности АСИ, а по качеству жиз-
ни вошёл в ТОП‑25 регионов страны, заняв 11‑е 
место.

Накопленный экономический потенциал 
позволяет Ямалу сохранять высокий уровень 
социальных расходов. При сохранении ди-
намики регион способен не  только удержать 
статус мирового центра добычи, но и внедрять 
лучшие практики в  различных сферах жиз-
ни, дать северянам уверенность в  будущем. 
Устойчивые доходы от ТЭК позволяют строить 
жильё, социальные объекты и дороги, готовить 
профессионалов высокого уровня, поддержи-
вать молодёжные инициативы, создавать луч-
шие условия для реализации талантов и забо-
титься о подрастающем поколении.

Соглашения с ключевыми компаниями ТЭК 
продлены на долгосрочную перспективу. Впе-
реди большой фронт задач: добыча на  шель-
фе, развитие Надым-Пур-Тазовского региона, 
работа на недавно открытых месторождениях, 
развитие центров обработки данных. Успехи 
отрасли в  конечном счёте работают на  глав-
ную цель – повышение уровня жизни и бла-
гополучия северян.

240 юных ямальцев, есть ясельная группа для 
малышей от двух месяцев.

Ещё один результат многолетнего сотрудни-
чества с компанией – открытие «НОВАшколы». 
1 сентября 2026 года она приняла 400 учени-
ков. Один из лучших образовательных центров 
страны делает упор на точные науки. В школе 
есть современные лаборатории, просторные 
классы, зоны для отдыха и  общения, площад-
ки для занятий спортом. Это первый подоб-
ный центр в  Пуровском районе с  инноваци-
онными пространствами для обучения детей 
с 1‑й по 9‑й класс. В августе, во время Честного 
маршрута, школу посетил глава округа.

Решения    |    КАЧЕСТВО ЖИЗНИ
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Дороги соединяют города, людей, 
судьбы. В свой профессиональный 
праздник, который уже 30 лет 
отмечается каждое третье воскресенье 
октября, ведущие сотрудники  
АО «Ямалавтодор» рассказывают о том, 
как сквозь вечную мерзлоту и суровый 
климат они прокладывают путь 
к качеству жизни ямальцев.

ДОРОГИ – 

Фото: Фёдор Воронов

«Себя я  видел в  профессии дорожника еще 
с  детства. Меня всегда привлекали задачи, где 
можно видеть ощутимый результат. Мы проек-
тируем, строим, запускаем в  работу  – и  через 
некоторое время дороги начинают служить лю-
дям. Дороги  – это не  просто асфальт и  щебень, 

а  жизненная инфраструктура, 
связь между людьми, компа-
ниями и местами, куда движет-
ся жизнь региона.

Но самым значимым проек-
том для меня стало строитель-
ство автомобильной дороги 
Сургут – Салехард, и особенно 

участка от Надыма. В этом году мы завершим ре-
генерацию основания дороги, наконец сверху 
положим новое асфальтобетонное покрытие».

ЭТО СВЯЗЬ 
МЕЖДУ ЛЮДЬМИ

ДМИТРИЙ СЫСУЕВ, 
начальник производственного отдела

МЫ АКТИВНО ВНЕДРЯЕМ ПЕРЕДОВЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ В НАШИ ПРОЦЕССЫ.  
ТАК, В 2025‑М «ЯМАЛАВТОДОР» ПЕРЕШЁЛ 
НА АВТОМАТИЗИРОВАННОЕ СОСТАВЛЕНИЕ 
ГРАФИКОВ ПРОИЗВОДСТВА РАБОТ.
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«Я  не  мечтал о  какой-то конкретной 
профессии, но мне всегда было интересно 
создавать работающие системы из хаоса.  
Транспорт объединяет логистику, меха-
нику, IT и работу с персоналом. Это рабо-
та, где инженерный подход встречается 
с управленческой ответственностью.

Сейчас в  нашем парке 309  единиц 
техники. И  основным достижением 
за время работы считаю системный рост 
эффективности автопарка за  счёт циф-
ровизации. Мы оснастили все машины 
GPS-мониторингом с контролем моточа-
сов и расхода топлива в режиме онлайн. 
Внедрили электронные ремонтные ли-
сты и  графики ТО. В  результате кратно 
снизились простои, культура производ-

АНДРЕЙ ЯГУБЦЕВ,
начальник отдела сервисного обслуживания 
и эксплуатации транспорта

ства повысилась, а  условия труда для водителей 
улучшились.

Самый большой вызов в нашей работе – это кли-
мат Ямала. При этом современные технологии помо-
гают нам быть гибче. Спутниковая система навига-
ции на всех машинах позволяет в реальном времени 
отслеживать, где работает техника и в каких услови-
ях функционирует. Это даёт возможность оператив-
но перераспределять ресурсы.

Но в целом все достижения компании – это пря-
мая заслуга сотрудников, работающих в команде».

«В  «Ямалавтодоре» я  нашёл команду 
единомышленников, где каждый пони-
мает свою роль и вклад в общий резуль-
тат. У нас нет места для героев‑одиночек.

Я отвечаю за  эксплуатацию всех зда-
ний и  сооружений компании: их техни-
ческое состояние, плановые осмотры, 
ремонты, соблюдение норм безопасно-
сти. Мы ввели в эксплуатацию новый ас-
фальтобетонный завод, административ-
но-бытовой корпус, пункт временного 
проживания для 80  сотрудников и  два 
автомобильных гаража общей площадью 
2000  квадратных метров. Приятно осоз-
навать, что твой труд приводит к  хоро-
шим результатам.

Но однозначно самый любимый мо-
мент в  моей работе  – проезжать мимо 
нового объекта впервые и видеть резуль-
тат того, во что мы вложили душу всей ко-
мандой. Главная задача компании в 2026–
2027  годах  – содержание почти всей 
протяжённости автодороги Сургут  – Са-
лехард. Это стратегическая артерия окру-
га, и  бесперебойное движение по  ней 
напрямую влияет на экономику региона, 
логистику грузов и  безопасность людей. 
Также нам предстоит обеспечить каче-

ВИКТОР МАЙСУРАДЗЕ, 
начальник технического управления

ственное содержание участков от  границы ЯНАО 
до  Салехарда, включая зимник, дорогу Салехард  – 
Лабытнанги – Харп, подъезды к аэропорту.

При том, что Ямал – один из самых сложных в ин-
женерном отношении регионов для дорожного 
строительства. Температура мёрзлых грунтов ра-
стёт (от минус трёх-четырёх градусов на изысканиях 
до близкой к нулю при строительстве), грунты пере-
ходят в  пластичное состояние  – дорога проседает. 
Морозы до минус 60, метели и полярная ночь сжи-
мают окно работ. Исправление ошибок в технологии 
в средней полосе можно провести за сезон, на Яма-
ле оно может обернуться многомесячным простоем. 
Это вызов, который команда «Ямалавтодора» при-
нимает через новые технологии, опытный путь и ко-
мандную ответственность».
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ЕДИНСТВЕННАЯ  
В МИРЕ СЫРОВАРНЯ 
НА ПОЛЯРНОМ КРУГЕ 
СТАЛА ОЧЕРЕДНЫМ 
ПОДТВЕРЖДЕНИЕМ 
ЯМАЛЬСКОЙ ТРАДИЦИИ  
БРОСАТЬ ВЫЗОВ 
УСЛОВИЯМ  
И ПОДДЕРЖИВАТЬ  
САМЫЕ СМЕЛЫЕ ИДЕИ

С алехардский предприниматель 
Гарик Кочарян посмотрел на 
местную молочную ферму, един-
ственную в  Заполярье, и  три 
года назад твёрдо решил, что 

надо делать сыры. Департамент АПК Ямала 
проверил бизнес-план семейной сыроварни 
и увидел, что перспективы у нового произво-
дителя ремесленных продуктов есть. Пионе-
ру полярного сыроделия предоставили грант 
«Агростартап» на  оснащение цеха. Департа-

мент экономики ЯНАО доверил сыроварне 
региональный знак «Сделано на  Ямале» для 
продвижения на российский рынок.

Сегодня крафтовый сыр под собственным 
брендом Кочаряна уже делает первые шаги 
на экспорт. Заказы поступают даже из Минска. 
Вот так Ямал бросил через две тысячи кило-
метров вызов Беларуси с её статусом молоч-
ной житницы европейской части материка.

С чего начинались первые шаги сырова-
ра? Как говорит Гарик Кочарян, точкой от-

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ    |    Сделано на Ямале

СО СМЕЛОСТЬЮ
СЫР
Алла Черкесатова, фото: Дания Соболева



15

Сделано на Ямале    |    КАЧЕСТВО ЖИЗНИ

счёта стала его семья. В  роду поколениями 
варили сыры по домашним рецептам. У род-
ственников есть своя сыроварня. Когда ро-
дители Гарика переехали из  солнечной Ар-
мении в не менее прекрасный Салехард, он 
был ещё десятилетним школьником. Привы-
кая к северным продуктам, мама пробовала 
делать сыры из магазинного пакетированно-
го молока. Но оно не очень подходило. Потом 
появилась возможность брать сырое молоко 
с фермы молзавода.

Уже взрослым Гарик пришёл по  стопам 
отца в предпринимательство. В 2019‑м семья 
открыла сырную лавку, и  он понял, что при-
возные ремесленные сыры пользуются хоро-
шим спросом. Так возникла идея превратить 
семейные традиции в собственное дело.

– Конечно, первым удачным фактором 
стало близкое от  Салехарда расположение 
фермы в  Аксарке. Тем более, что там коро-
вы содержатся в  хороших условиях и  дают 
отличное молоко, – справедливо отмечает 
Гарик Гагикович. – Сначала мы обсуждали 
с  руководством молзавода объёмы сырья, 
которые нам могут стабильно продавать. 
Чтобы дома варить сыры, мы периодически 
брали 5–10  литров. А  для сыроварни нужно 
как минимум 200  литров в  день на  перера-
ботку, чтобы получать 20 килограммов сыра. 
При максимальной загрузке можем взять 
и 400 литров. Вот когда заручились гаранти-
ями поставки от фермы, тогда и второй важ-
ный вопрос стали решать  – с  участком под 
сыроварню. 
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– АДМИНИСТРАЦИЯ САЛЕХАРДА 
ПОШЛА НАМ НАВСТРЕЧУ, 
ПРЕДЛОЖИЛА НЕСКОЛЬКО 
МЕСТ, И МЫ ВЫБРАЛИ УДАЧНУЮ 
ЛОКАЦИЮ НЕДАЛЕКО ОТ ФЕРМЫ, 
ЗДЕСЬ И КОММУНИКАЦИИ 
БЫЛИ. ПОСТРОИЛИ ПОМЕЩЕНИЕ 
НА 150 КВАДРАТНЫХ МЕТРОВ, 
УЖЕ В ФЕВРАЛЕ 2024 ГОДА 
ОТКРЫЛИСЬ, – ВСПОМИНАЕТ 
ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬ.

На пользу дела сыграл ещё один фактор. 
Статус резидента Арктической зоны, Корпо-
рации развития Арктики и Дальнего Востока 
дал Кочаряну преференцию – землю в арен-
ду ему предоставили без торгов. Сейчас уча-
сток удалось выкупить. Резиденту доступны 
и льготы по уплате страховых взносов за на-
ёмного работника, это хорошее подспорье 
в малом бизнесе.

– Содействие со  стороны округа и  горо-
да позволило быстрее и  успешнее пройти 
путь от  идеи до  первых результатов. Грант 
«Агростартап» в  три миллиона рублей по-
мог купить оборудование. Льготный кредит 
от  фонда «Агентство ЯНАО «Мой бизнес» 
стал значимым вкладом в  реализацию на-
шего проекта. Ускорил решение производ-
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ственных задач муниципальный грант от  гла-
вы Салехарда, – перечисляет все слагаемые 
успеха Гарик Гагикович.

Отметим, что он решил полагаться не толь-
ко на деловую хватку и вековые традиции се-
мейного сыроделия. Перед запуском своего 
проекта поехал в  Углич, прошёл обучение 
во  Всероссийском НИИ маслоделия и  сыро-
делия, чтобы работать профессионально. Об-
разцы молока с  фермы тоже проверил в  ла-
боратории института и  получил экспертное 
заключение: качество подходит для изготовле-
ния сыров.

– Учиться всегда полезно, какими  бы зна-
ниями ремесленника ни обладал человек. Мы 
изучали микробиологию, стандарты, техноло-
гии, – говорит собеседник. Он, кстати, выпуск-
ник программы «Школа фермера».

Кочарян зарегистрировал логотип товар-
ного знака семейной сыроварни и, как от-
ветственный производитель, получил право 
использовать региональный знак «Сделано 
на  Ямале» по  соглашению с  департаментом 
экономики ЯНАО. А  это уже вопрос деловой 
репутации и  доверия на  продовольственном 
рынке страны. В копилке наград Гарика Коча-
ряна есть медали челябинского фестиваля и 
конкурса «Сырный метеорит».

Авторский сыр «Салехардский» с добавле-
нием настойки ямальской морошки стал од-
ним из гастрономических брендов ЯНАО.

По признанию самого мастера, эта новин-
ка далась нелегко, ведь прежде чем полу-
чился достойный продукт (а срок созревания 
сыра – полгода), пришлось извести много мо-
лока на  экспериментальные образцы. Стара-
ния новатора оправдались.

– Конкуренция среди ремесленных сырова-
рен в стране постоянно растёт, это стимулиру-
ет нас держать высокую планку качества. Изо-
билие отечественных сыров и рост количества 
производителей стали последствием санкций, 
которые с  2014  года закрыли дорогу импорт-
ным сырам, – напомнил бизнесмен. – Ассор-
тимент продукции сыроварни складывается 
с  учётом сезонности. Делаем 12  видов сыра. 
Летом многие горожане уезжают в  отпуск, 
покупателей становится заметно меньше, по-
этому больше молока идёт на  твёрдые сыры 
с  долгим сроком созревания. К  новогодним 
праздникам как раз формируется запас.

В его фирменном магазине продаются 
сыры и  других производителей, ведь у  зем-
ляков‑северян должен быть выбор. Сегодня 
в округе работают более 100 производителей, 
13 из них уже получили право использовать ре-
гиональный знак. Это важный результат, но ра-
бота продолжается.

– Будем расширять присутствие ямальской 
продукции на  российском рынке, повышать 
узнаваемость местных брендов, – отмечает Га-
рик Кочарян.





19

Галина Соловьева,  
фото: Максим Голубев, личные архивы Таисии Чернявской, Марии Ямохиной, Юрия Хаустова

Как ямальцы возвращают детям 
и молодёжи Волновахи веру в чудо

июне 2022  года губернатор ЯНАО Дми-
трий Артюхов и глава Донецкой Народной 
Республики Денис Пушилин подписали 
соглашение о  сотрудничестве. Ямал взял 
шефство над Волновахским муниципаль-
ным округом ДНР. Знаете, что самое уди-
вительное? Эта тема отозвалась в сердцах 
сотен простых ямальцев  – люди начали 
объединяться в  коллективы, чтобы помо-
гать не  абстрактно, а  адресно, по-челове-
чески.

– Волновахский муниципальный округ – 
самый большой в  ДНР. Не  осталось прак-
тически ни  одной сферы, которую мы  бы 
не  охватили заботой  – как для детей, так 
и  для взрослых: медицина, образование, 
а  что не  менее важно  – духовная сфера. 
Более того, мы уже вышли за  пределы 
Волновахи  – помогаем и  близлежащим 
территориям, – отмечает Юрий Хаустов, 
представитель губернатора ЯНАО, заве-
дующий помощью Ямала в  ДНР. – Наш 
регион  – первый по  оказанию адресной 
поддержки среди всех субъектов РФ – это 
отметило недавно и правительство нашей 
страны. Для моей команды главное – чтобы 
помощь отвечала реальным потребностям 
людей. Сейчас, например, в  преддверии 
холодного сезона люди массово обраща-
ются с просьбой купить генераторы – в свя-
зи с  ситуацией есть проблемы со  светом 
и обогревом, базовыми потребностями.

Особое место в  этой большой истории 
занимает поддержка будущего поколе-
ния. Для детей Волновахи Ямал букваль-
но по кусочкам, с невероятной нежностью 
восстанавливает счастливое детство.

6000
тонн гуманитарного груза направлено 
за время шефства с Ямала в Волноваху (в том 
числе из МО Ямала). Это продовольствие, 
строительные материалы, инструменты, 
а также транспорт и специальная техника, 
школьные принадлежности, товары первой 
необходимости и медицинские изделия, 
мебель, адресная помощь жителям.

320
объектов инфраструктуры восстановлено.

29
детских площадок отремонтировано, 
в 23 школах восстановлены и оборудованы 
спортивные залы, закуплено современное 
оборудование.

В
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СПОРТ

Одна из  точек притяжения для молодёжи 
Волновахи сегодня  – восстановленный цен-
тральный стадион и  новый спортивный центр 
«Северный характер».

С октября 2023  года развивается федераль-
ный проект «Самбо – в школу». Благодаря Яма-
лу этот вид единоборств стал доступен ребятам 
из округа.

СОЦИАЛЬНАЯ ПОДДЕРЖКА 
И ПОТЕНЦИАЛ МОЛОДЁЖИ

Реализоваться творчески и  социализиро-
ваться дети и  подростки Волновахи теперь 
могут в  современном Молодёжном центре  – 
восстановленном ямальскими специалистами 
с нуля.

Сейчас он включает в себя медиастудию, ко-
воркинг-пространства для молодёжных объе-
динений и участников «Движения Первых», зал 
на 150 мест с трансформируемой сценой, выста-
вочные зоны, молодёжное кафе-библиотеку, ре-
петиционные залы и даже киберпространство.

378
юных спортсменов посетили Ямал 
в рамках совместных мероприятий.

300
единиц экипировки, наградной продукции 
и инвентаря отправили ямальцы 
спортсменам из Волновахи – от мячей 
и утяжелителей до экипировки. 

А в 2025 году неравнодушные северяне 
передали новый спортивный инвентарь, 
предназначенный для воспитанников 
Волновахской спортивной школы, которые 
тренируются в секциях футбола, волейбола, 
баскетбола.

В село Ближнее Волновахского 
муниципального округа ямальцы 
отправили тренажер для жима ногами, 
силовую полустойку, комплекты гантелей 
и олимпийских дисков, а также гири.
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ОБРАЗОВАНИЕ 
И ДУХОВНАЯ ОПОРА

Ямал поддерживает 30  школ и  26  детсадов 
Волновахского муниципального округа.

С сентября 2024  года Ямал помогает на-
ладить работу по  профильным классам  – ме-
дицинскому, инженерному и  психолого-пе-
дагогическому. И  это не  только про закупку 
оборудования, но и про консультацию специа-
листов, знающих, как внедрить в школы совре-
менные подходы образования.

За каждым образовательным учреждением 
закреплён личный шеф – ямальское образова-
тельное или дошкольное учреждение. Педаго-
ги Ямала помогают школьникам Волновахи го-
товиться к олимпиадам, а коллегам – осваивать 
новые стандарты образования.

– Мы понимаем: духовное воспитание, здоро-
вье не только тела, но и души в дальнейшем для 
личности открывает много дверей и возможно-
стей, – подчёркивает Юрий Хаустов. – Мы регу-
лярно проводим духовные беседы, открытые 
уроки для детей и семей. Помогают нам в этом 
шесть батюшек. В ситуации нестабильности как 
никогда важно воспитывать любовь к  Родине 
и своему Отечеству.

Также с детьми онлайн работают психологи 
и логопеды.

– Мы постоянно организуем разные 
мероприятия: форумы, слёты, краеведче-
ские, историко-образовательные встречи. 
Более того, дети выезжали в разные горо-
да, например, в  Питер, Москву, Севасто-
поль, Нижний Новгород, где знакомились 
с  историей страны. Кстати, программы 
включали посещение вузов, это помогло 
ребятам задуматься о  выборе будущей 
профессии. В  проекте приняли участие 
1000  подростков. Кроме того, ребята при-
езжают на Ямал. Ежегодно 10 лучших уче-
ников Волновахского муниципального 
округа становятся участниками Губерна-
торской ёлки в Салехарде. Дети от нас уез-
жают в полном восторге. Одна из девочек 
поступила в ямальский колледж, – говорит 
Юрий Хаустов.

Все дети Волновахского муниципаль-
ного округа  – порядка 5000  человек  – по-
лучают подарки от  губернатора Ямала 
к Новому году и Дню защиты детей. Пода-
рочные наборы адаптированы по  возрас-
там, дополнительное внимание уделяется 
детям с  инвалидностью. Также коллекти-
вы, берущие под личное шефство детей, 
стараются организовать подарки детям 
и в другие праздники – 1 Сентября, 23 Фев-
раля и 8 Марта.
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3
педагога 
участвовали 
в профессиональных 
образовательных 
мероприятиях.

4
студента-
выпускника 
ДНР получают 
именные стипендии 
губернатора Ямала.

С 2022 ГОДА В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ПРОГРАММАХ И МЕРОПРИЯТИЯХ 
ЯМАЛА ПРИНЯЛ УЧАСТИЕ 
191 ШКОЛЬНИК ВОЛНОВАХСКОГО 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА.

Таисия Чернявская, уполномоченный 
по правам ребёнка ДНР:

«Помощь Ямала распространяется 
не только на Волновахский 
муниципальный округ, но и на другие 
территории ДНР, помогая создавать 
безопасное пространство для будущего 
поколения. Такая поддержка – огромный 
вклад в возвращение детям мирного 
детства. Адресная помощь позволяет 
не только решать насущные проблемы, 
но и создавать условия для комфортного 
роста и развития каждого ребёнка 
на подшефной территории».
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ЛИЧНОЕ ШЕФСТВО –
РУКА ПОМОЩИ КАЖДОМУ

С января 2025  года заработал уникальный 
формат личного шефства  – коллективы разных 
организаций, предприниматели и  обществен-
ники, депутаты Ямала стали брать под «опеку» 
семьи с  детьми из  Волновахского муниципаль-
ного округа, оказавшиеся в  трудной ситуации. 
На  личные собранные коллективом неравно-
душных людей средства осуществляется адрес-
ная поддержка.

– Вот уже год, как нашу семью курируют со-
трудники АО «ПУРГАЗ», за это время мы стали на-
стоящими друзьями. У меня трое детей: две дочки 
и  сын, – говорит жительница Волновахского му-
ниципального округа Оксана Лукашевич. – Млад-
ший сын Лёша не  переносит лактозы, поэтому 
нам постоянно нужно специализированное пи-
тание. Нам его регулярно привозят: смеси, пече-
нья. Помимо питания, нам постоянно отправляют 
и  другие продукты, даже оленину, и  мы смогли 
оценить вкус северного деликатеса.

По словам женщины, для детей шефы посто-
янно передают вещи и обувь, а еще поздравля-
ют со всеми праздниками: «Мне привезли печь 
на Новый год, а детям подарили такие подарки, 
что мы до сих пор радуемся».

Мария Ямохина, куратор проекта 
«Ямал рядом»:

«Мы всегда рады новым шефам – 
неравнодушие может проявить любой 
коллектив Ямала! Адресная поддержка 
у самих отправителей вызвала большой 
отклик: каждый коллектив сам собирает 
посылку, лично общается с семьями, 
понимает, какая помощь нужна в первую 
очередь и почему. Это не абстрактная 
гуманитарная отправка, а конкретный 
и понятный нашим благотворителям 
вариант».
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История другой жительницы села Валерьянов-
ка, матери пятерых детей, Марии Гевало, вызывает 
не меньшее сочувствие. В доме не было элемен-
тарных удобств: воды, бытовой техники. Ситуацию 
осложнило и состояние здоровья – у Марии онко-
логия.

– Ямал нам начал помогать системно. Не  как 
бывает: помогли продуктами, и  всё. Шефы дей-
ствительно узнают, что нам нужно, – рассказывает 

Юрий Хаустов:

«Коллектив буквально берёт под крыло семью – 
разделённые расстоянием люди становятся 
близкими: в течение года шефы помогают 
своим подопечным в покупке обуви, одежды, 
продуктов, в общем, стараются закрыть все 
важные потребности. Иногда даже покупают 
дорогие вещи. Сейчас также спасают пункты 
маркетплейсов: можно быстро заказать  
для своих подопечных что-то нужное».

Чтобы стать шефом, 
подписывайтесь 
на канал проекта

max.ru/channel_Yamalryadom

Мария Гевало. – Недавно провели водо-
провод, теперь есть вода в доме. До этого 
дети купались в маленьком тазике, как-то 
обходились, но  тяжело. Помогают и  ото-
пить дом, когда настают холода. Не  раз 
уже закупали дрова. У  нас теперь есть 
стиральная машинка, духовка, микровол-
новая печь и электрочайник. Мне посто-
янно помогают со  средствами личной 
гигиены и  медикаментами, они нужны 
всегда, так как я  болею. Помогают одеть 
и обуть детей. Подарили планшет, так как 
у нас на это возможностей нет, а они его 
очень хотели. Тетради привезли на  год 
вперёд. Мы верим в добрые дела, жизнь 
налаживается. Спасибо большое на-
шим шефам за это. Они всегда помогают 
и оберегают нас, хотя находятся за тыся-
чи километров!

Большая радость подопечных из ДНР – 
чувствовать праздник даже в  непростой 
обстановке.

Маленькой Арине, живущей с бабуш-
кой в Анадоле, сотрудники службы ЗАГС 
Ямала к её восьмилетию передали в по-
дарок велосипед и сладости.

Сейчас больше чем у  200  детей есть 
свои личные ямальские шефы, которые 
регулярно заботятся о них.
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Большим семьям
– весомую поддержку
На Ямале при рождении третьего ребёнка размер регионального 
материнского капитала вырос до одного миллиона рублей
Нина Власова, графика: Кристина Холявко
По информации департамента социальной защиты населения ЯНАО

На Ямале растёт число многодетных. 
Одновременно увеличивается сумма под-
держки, которая положена семьям. Сей-
час региональный материнский капитал 
в ЯНАО – один из самых больших в России, 
а округ – в лидерах среди субъектов страны 
по уровню рождаемости. 

Закон о региональном материнском 
капитале в ЯНАО работает с 2012 года. 
Он действует на детей, рождённых с 1 ян-
варя 2011 года. За это время обладателями 
свидетельств стали более 36 тысяч семей 
северян. Округ обеспечивает растущие 
семьи дополнительной финансовой под-
держкой. В 2020 году маткапитал за третье-
го и последующих детей вырос с 350 тысяч 
до полумиллиона, с того же времени выпла-
та в 150 тысяч рублей положена и за второ-
го малыша. Губернатор Дмитрий Артюхов 
принял решение поднять размер материн-
ского капитала для семей, впервые став-
ших многодетными с 1 января 2026 года, 

до миллиона рублей. Использовать сред-
ства можно будет в течение пяти лет. 

С 2025 года при назначении меры со-
циальной поддержки учитывают детей, 
которые появились на свет в новых ре-
гионах страны. Главное условие – семья 
должна прожить на Ямале не меньше года 
до рождения ребёнка. 

Условия участия в программе меняют-
ся и дорабатываются с учётом пожеланий 
родителей. Региональный маткапитал по-
могает ямальским семьям решить жилищ-
ный вопрос, это наиболее частый вариант 
применения средств. Средства маткапита-
ла можно использовать на строительство, 
реконструкцию объекта индивидуального 
жилищного строительства, реконструкцию 
дома блокированной застройки. 

За время реализации программы появи-
лись новые варианты использования сум-
мы: с 2024 года можно оплатить лечение, 
даже если медпомощь не входит в ОМС.

Кому и сколько
1 000 000 рублей
при рождении (усыновлении) 
третьего ребёнка с 1 января 2026 года

150 000 рублей 
при рождении (усыновлении) 
второго ребёнка (если он появился 
в семье после 1 января 2020 года)

500 000 рублей 
за четвёртого и последующих
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Как росло число получателей 
регионального маткапитала:

Получатели
регионального маткапитала

Как оформить

на сайте:по телефону:

Какие документы нужны

Женщины (мужчины или усыновители), 
имеющие гражданство России и постоянно 
проживающие на Ямале не менее одного 
года на момент рождения малыша. 

Для получения свидетельства 
необходимо подать заявление в орган 
соцзащиты по месту жительства через 
сайт профильного департамента, МФЦ 
или почтой.

Необходимую информацию о мере 
поддержки можно узнать у сотрудников 
территориальных органов соцзащиты.

Паспорт или иной документ, 
удостоверяющий личность 
и подтверждающий место жительства, 
свидетельства о рождении детей.
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Округ для детей
Ямальские семьи 
получают миллион 
рублей при рождении 
третьего ребёнка
Евгения Богданова, фото: Фёдор Воронов
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Десять лет назад Алина Дубина отмети-
ла в календаре 26 марта красным кружоч-
ком. В этот день друзья обещали устроить 
ей свидание с «мужчиной всей жизни». 
Алина посмеялась, но согласилась. И даже 
оставила напоминание, чтобы подготовить-
ся к вечеру. 

На тот момент она уже переехала в Са-
лехард из Тобольска. Работала, осваивалась 
в новом регионе. Но друзья частенько 
шутили, что пора бы подумать о семье. 
На встречу пришёл Илья. Он тоже переехал 
на Север, из Омска. Весёлой компанией по-
ужинали, посмеялись, а вскоре и сыграли 
свадьбу. 

– Ямал объединяет, – улыбается Алина 
сегодня, покачивая на руках третьего малы-
ша. Их старшей дочке Аните в этом году ис-
полнилось семь лет, пошла в первый класс, 
двухлетний Захар с интересом смотрит 
на маленькую Злату. Она появилась в семье 
в мае 2026-го. 

Алина вспоминает, как Илья после зна-
комства красиво ухаживал, заботился, 
во всем помогал. Тогда девушка поняла, что 
именно этого ей в жизни и не хватало. 

А с появлением детей убедились, что 
не зря выбрали Ямал для жизни. 

– Это лучший округ для семей, – говорит 
Алина. – Поддержка чувствуется во всем – 
от подарка маме и малышу в роддоме до ски-
док на билеты для всей семьи. В этом году 
мы одни из первых получили повышенный 

региональный материнский капитал в раз-
мере одного миллиона рублей. Безусловно, 
это лучшее подспорье для нас, направим 
его на улучшение жилищных условий и точ-
но закрепимся здесь надолго – будем поку-
пать квартиру. 

За второго ребёнка семье тоже пришла 
региональная выплата в 150 тысяч рублей. 

– Есть компенсации творческих и обра-
зовательных кружков, это очень хорошая 
поддержка. Наша старшая дочь подготови-
лась к школе, здорово сэкономив семейный 
бюджет. Также бесплатно посещала кружок 
по рисованию по той же льготе, – говорит 
Алина Дубина. 

Многодетная мама вспоминает, как была 
приятно удивлена ещё до родов, получив 
на 30-й неделе беременности сумку «Мама 
Ямала», а в роддоме – компенсацию за ко-
робку «Малышу Ямала». 

– Регион встречает нового человека 
с заботой. Сады и ясли для детей доступны 
с двухмесячного возраста. Места предо-
ставляются без всяких очередей. Строятся 
новые современные школы.  В общем, это 
лучший город для детства! – говорит Алина.

Несмотря на короткий пикниковый се-
зон, Дубины выезжают за город, на при-
роду, – с бутербродами, чаем в термосе 
и пледами. 

– Мы с мужем очень любим горы, наш 
Полярный Урал. До рождения деток ча-
сто отправлялись в походы с ночёвкой. 
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Сейчас все вместе стараемся выезжать 
за город, – рассказывает Алина. – Анита уже 
научилась собирать грибы и как взрослая 
помогает нам. Папа наш любит рыбалку 
и с радостью сидит на берегу Оби с удоч-
кой, я разделяю его хобби и тоже составляю 
ему компанию.

Дубины – постоянные посетители трена-
жёрного зала: 

– Любим заниматься вместе, после 
рождения Златы планируем возобновить 
совместные тренировки. Тем более для 
многодетных семей есть льготы на оплату 
абонемента. 

Вместе обожают путешествия и совмест-
ные отпуска в тёплые края. И здесь тоже 
есть приятный сюрприз от округа. 

– Когда планировали поездку в этом 
году, воспользовались льготой на авиаби-
леты. Купили по 2500 рублей и сэкономили 
хорошую сумму, – делится эмоциями Алина.

По словам мамы, поддержка региона 
по-настоящему укрепляет семьи. Ведь мож-
но сосредоточиться на главном – добром 
утре с объятиями и вкусным завтраком, ве-
сёлых прогулках по вечерам, заботе о детях 
и незабываемых минутах вместе. 



ГЛАВНАЯ ТЕМА
Фото: Александр Довгаль
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Юлия Дубенко, фото: Александр Довгаль

УЖЕ ЛЕТ СЕМНАДЦАТЬ АЛЕКСАНДР ДОВГАЛЬ ИЗ НАДЫМА ЕЗДИТ НА ВАХТУ, 
НА БЕРЕГ КАРСКОГО МОРЯ. В ХАРАСАВЭЕ ЕСТЬ ОДНО ВЫСОКОЕ ЗДАНИЕ В ПЯТЬ 
ЭТАЖЕЙ. И СКОЛЬКО РАЗ АЛЕКСАНДР ЗАМИРАЛ, ГЛЯДЯ ОТТУДА, КАК ПО МОРЮ 
ПЛЫВУТ БЕЛУХИ. БЕЗМОЛВНАЯ ВОДА, ЯСНАЯ ПОГОДА, ТОНКАЯ РЯБЬ,  
И ВДРУГ СЕРО- ЗЕЛЁНЫЕ ГЛУБИНЫ СОТРЯСАЕТ МОЩНОЕ ДВИЖЕНИЕ.

ЛЮБОВАТЬСЯ
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ННОЙ
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– Знаете, это как барашки волн, которые прибивает 
к  берегу, только в  сто раз больше, – рассказывает Алек-
сандр. – Так же бегут друг за другом, поднимают свои белые 
спинки из воды и потом опять пропадают. Это невозможно 
передать словами.

Сколько раз сюда забредали белые медведи – хозяева Ар-
ктики. Если животное появляется на горизонте, знает уже 
весь посёлок. Выходить нельзя, пугать нежелательно, всту-
пать «в диалог» – боже упаси. Однажды к нам приехали мест-
ные жители на оленях, запряжённых в нарты. Белый медведь 
на наших глазах растерзал обоих. Мы не могли вмешаться, 
оставалось только безопасно наблюдать. В такие мгновения 
осознаёшь простую истину: природа не знает жалости, здесь 
правит естественный отбор. И  ты понимаешь, кто в  этой 
цепи главный.	

А СКОЛЬКО РАЗ, СТОЯ НА БЕРЕГУ 
САМОГО ХОЛОДНОГО МОРЯ, АЛЕКСАНДР 
ВОСХИЩАЛСЯ ЛЬДИНАМИ. ЭТА ПОХОЖА 
НА КОРАБЛЬ, ЭТА – НА МИШКУ, ЭТА – 
НА КИТА, А ЭТА – НА ЦЕЛУЮ ВСЕЛЕННУЮ. 
СЛОВНО САМА ПРИРОДА РАЗГОВАРИВАЕТ 
С ТОБОЙ ЗНАКАМИ.

ГЛАВНАЯ ТЕМА    |    Увлечения

– Возвращаясь домой, всё это старался 
пересказать родным и  знакомым, но  по-
нимал, что надо показывать!  – говорит 
Александр Довгаль. – Тогда я  решил сни-
мать всё, что вижу. Но не на телефон или 
фотоаппарат, а на квадрокоптер. Человека 
краснокнижные животные не  подпустят, 
а коптеру можно подлететь очень близко.



33

Увлечения    |    ГЛАВНАЯ ТЕМА

ИГРЫ С КРАСНОКНИЖНЫМИ
И правда, теперь природа «заговорила» 

с  Александром ещё отчётливее. То  малень-
кий медвежонок, завидев электронную птич-
ку, попытается поиграть с ней, то нерпочка, 
как настоящая девочка, начинает позировать 
на камеру.

– Наверное, это самые запоминающие-
ся истории, – говорит Александр. – Мишка 
купался, резвился, видно, что он ещё совсем 
малыш. В какой-то момент стал тянуть лапки 
к  квадрокоптеру, как будто махать мне. Это 
было незабываемо. А в мае на льдине как-то 
появилась нерпа. Увидев квадрокоптер, она 
начала заигрывать с ним. То одним боком по-
вернётся, то  вторым, то  хвостик поднимет, 
то лапки сложит красиво. 

Я РАЗГЛЯДЕЛ ЕЁ ВСЮ – ГДЕ ЛИНЯЕТ 
ШЕРСТЬ, ГДЕ ОНА ПОЧЕСАЛАСЬ, ВСЁ 
ДО САМЫХ МЕЛОЧЕЙ.
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СПЯЩИЕ МОРЖИ, СПЯЩИЕ 
МЕДВЕДИ, МЕДВЕДИЦА 
С МАЛЫШАМИ, ТЮЛЕНИ, 
НЕРПЫ – НА ФОТО АЛЕКСАНДРА 
СЕВЕРНЫЕ ЖИВОТНЫЕ, 
ЗАНЕСЁННЫЕ В КРАСНУЮ КНИГУ. 
ПОТОМУ ХОЧЕТСЯ ПОКАЗЫВАТЬ 
И РАССКАЗЫВАТЬ О НИХ 
ЕЩЁ БОЛЬШЕ, О ТОМ, КАКОЙ 
УДИВИТЕЛЬНЫЙ МИР ВОКРУГ. 	

– Я заметил, что белухи всегда проплывают 
мимо нас в августе, – подчёркивает он. – Навер-
ное, мигрируют куда-то дальше. Моржи появля-
ются уже в октябре-ноябре, когда вода достаточ-
но холодная. Лежат на солнышке, греются. Одно 
из самых больших лежбищ в мире расположено 
недалеко от нашего посёлка. Какое-то время их 
не было, а сейчас снова вернулись. Медведи по-
являются чаще других, летом и  осенью больше 
всего. Прогуливаются вдоль побережья Карско-
го моря. Порой бывают и  агрессивные, разы-
скивают пищу. Очень много птиц. Редчайший 
орлан-белохвост, гуси и другие водоплавающие. 
Сколько километров они пролетели, чтобы ока-
заться здесь?

Увлечения    |    ГЛАВНАЯ ТЕМА
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ПЕРВЫЕ КНИГИ
Александр начал делиться своими фотографиями 

в соцсетях, показывать близким. Пресс-служба ком-
пании, в  которой он работает, делала посты о  нео-
бычном увлечении своего сотрудника. Само собой, 
помогли оформить разрешение на  полёты квадро-
коптера. В прошлом году Александр послал свою ра-
боту на конкурс Русского географического общества. 
А  её не  просто опубликовали, но и  назвали одной 
из  лучших и  поместили в  журнал Международного 
конкурса «Россия – самая красивая страна». В жюри – 
известные российские фотографы. Но любительская 
работа Александра покорила даже их. В  Салехарде 
в 2025 году вышла книга «95 мгновений Ямала», где 
также разместили уникальные кадры Довгаля.

– Я никогда не занимался съёмкой профессиональ-
но, фотоаппарат даже в руках не держал, – рассказы-
вает Александр. – И не собираюсь, честно говоря, так 
как везти на вахту ещё и сумку с техникой – не самое 
простое дело. А вот квадрокоптер – это очень интерес-
но. Ты можешь подлететь ближе, дальше, повернуть 
линзу, найти самый удачный ракурс. Всё, что видит 
камера, отображается у меня в планшете. И в момен-
те ты не просто снимаешь – ты любуешься. Мне очень 
хочется и  дальше показывать людям красоту Ямала, 
в том числе краснокнижную.	

Теперь вместе с  Александром Довгалем может 
любоваться весь мир.
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Екатерина Пшенцова, фото: предоставлено Лабораторией динамики арктических экосистем Института 
экологии растений и животных УрО РАН, Фёдор Воронов, Юлия Чудинова, Андрей Ткачёв

БОЛЕЕ 11 % ТЕРРИТОРИИ ЯМАЛА ЗАНИМАЮТ 
ПРИРОДНЫЕ ЗАКАЗНИКИ, ЗАПОВЕДНИКИ И ПАРКИ

ПОД ОСОБОЙ  
ЗАЩИТОЙ

ГЛАВНАЯ ТЕМА    |    Заповедное
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Н а Ямале, площадь которого 
в  полтора раза превышает 
территорию Франции, оби-
тают сотни видов животных 
и  птиц. Как охраняют и  за-

щищают, какие условия создают для диких 
жителей арктических просторов, какой ба-
ланс находят для того, чтобы человек и жи-
вотные мирно сосуществовали в газодобы-
вающем регионе?

КАК ДВУХ БЕЛЫХ МЕДВЕЖАТ 
НА ВЕРТОЛЁТЕ ВОЗИЛИ

Лет пять назад два белых медвежонка 
с  Ямала стали звёздами. Подрастающие 
хозяева Арктики выбрали для своего про-
живания вахтовый посёлок на  Харасавэй-
ском месторождении. Смышлёныши легко 
уловили выгоду от соседства – зачем думать 
о  пропитании в  дикой природе, когда тут 
рядом такая «столовая»? Чтобы общежит-
ские отношения с людьми не дошли до тра-
гедии, парочку в  конце декабря 2021  года 
эвакуировали на  вертолете за  сотню ки-
лометров. Уникальную операцию прово-
дили федеральные эксперты из  Москвы 
совместно с  предприятием «Газпром до-
быча Надым» и  региональными властями. 
Медвежат снабдили едой на  первое вре-
мя и  специальными метками с  датчиками 
отслеживания. Однако братья оказались 
хитрее. Сбросив датчики, спустя несколько 
недель они вновь нарисовались в посёлке, 
а поняв, что люди опять задумали для них 
вояж, умело скрывались… Не  помогло. Ко-
солапых нашли и  вновь отправили в  путе-
шествие на  вертолете, но  теперь уже зна-
чительно подальше – в национальный парк 
«Гыданский». История медвежат, которых 
назвали Хара и  Савэй, стала популярной, 
в  их честь выпустили мерч, мультфильмы, 
книжку, у  знаменитостей была даже стра-
ничка в социальных сетях.

ОТ РИСКА КОНФЛИКТОВ 
ДО «МЕДВЕЖЬЕГО ПАТРУЛЯ»	

По примерным оценкам, в ЯНАО обита-
ет от 50 до 100 особей белых медведей – все 
они под особой защитой, а  региональные 
власти выстраивают баланс соседского 
проживания, чтобы хозяева Арктики и люди 
не мешали друг другу. В регионе действует 
проект «Медвежий патруль», призванный 
защитить человека и животное от конфлик-
та. По  специальной программе обучают 

сотрудников предприятий топливно-энер-
гетического комплекса и  представителей 
коренных малочисленных народов Севе-
ра, ведущих традиционный образ жизни. 
За  основу взят опыт Чукотки, поддержан-
ный на федеральном уровне, идею адапти-
ровали под реалии автономного округа.

– У нас проект реализуется с  2024  года 
с  учетом специфики региона. В  Чукот-
ском автономном округе, где он зародил-
ся, распространено прибрежное рыбо-
ловство, соответственно, в  этой зоне, где 
также обитает белый медведь, находится 
много населённых пунктов. Для их защиты 
из местных жителей создают специальные 
группы, которые при появлении животного 
отпугивают его. У  нас в  регионе основной 
риск конфликтов с белым медведем связан 
с  кочующим населением, проживающим 
в  тундре, когда животное может близко 
подходить к  чуму. Аналогичная ситуация 
с вахтовыми посёлками возле месторожде-
ний. Поэтому мы обучаем людей, как дей-
ствовать в  подобных ситуациях, выдаем 
специальные устройства для отпугивания. 
В  тундре при необходимости на  выруч-
ку приходят инспекторы и  представите-
ли ТЭК. Главная цель  – избежать ситуаций, 
в которых животное или человек может по-
страдать, – рассказал начальник управле-
ния охраны животного мира департамента 
природных ресурсов и экологии ЯНАО Ан-
тон Быков.

Антон Быков, начальник управления охраны 
животного мира департамента природных  
ресурсов и экологии ЯНАО
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В 2026 ГОДУ НА ОСТРОВЕ ШОКАЛЬСКОГО, 
В НАЦИОНАЛЬНОМ ПАРКЕ «ГЫДАНСКИЙ», 
УСТАНОВИЛИ СТАНДАРТНЫЕ И УМНЫЕ 
ФОТОЛОВУШКИ С ИИ. ОНИ ПОМОГАЮТ 
ОТСЛЕЖИВАТЬ ПОПУЛЯЦИИ АРКТИЧЕСКИХ 
ЖИВОТНЫХ – БЕЛОГО МЕДВЕДЯ, ДИКОГО 
СЕВЕРНОГО ОЛЕНЯ И АТЛАНТИЧЕСКОГО 
МОРЖА. В СЕНТЯБРЕ ОДНА ИЗ КАМЕР, 
ЗАМАСКИРОВАННЫХ ПОД ОКРУЖАЮЩИЙ 
ПЕЙЗАЖ, ЗАФИКСИРОВАЛА МЕДВЕДИЦУ 
С ДВУМЯ МЕДВЕЖАТАМИ.

ГЛАВНАЯ ТЕМА    |    Заповедное

КТО «ЖИВЁТ» В КРАСНОЙ КНИГЕ ЯНАО

Белый медведь внесён в Красный список МСОП 
(2010) (Международный союз охраны природы) с ка-
тегорией  VU (уязвимый вид), со  статусом «3‑я кате-
гория»  – в  Красную книгу Российской Федерации 
и Красную книгу ЯНАО.

Последняя редакция Красной книги ЯНАО вы-
шла в 2024 году и включает в себя 153 редких и на-
ходящихся на грани исчезновения вида, среди них 
61 – животные.
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– Это третье издание «Красной книги Ямало-Не-
нецкого автономного округа». Впервые она вышла 
в свет в 1995 году, далее переиздавалась в 2010‑м. 
Каждая редакция дополняется новыми видами, 
к примеру, в последнюю попали гуменник, сибир-
ская гага, муксун  – популяция полуострова Ямал, 
арктический голец и  обыкновенный таймень. 
Список формируется по  данным ведущих науч-
но-исследовательских организаций Российской 
академии наук: учёные постоянно проводят рабо-
ту по  изучению и  анализу популяций, дают реко-
мендации для сохранения видов, находящихся под 
угрозой. Включённые в Красную книгу животные, 
рыбы, растения и  даже грибы находятся под осо-
бой охраной  – добывать или собирать их нельзя. 
Если возникает конфликтная ситуация с  белым 
медведем, все действия, связанные с  иммобили-
зацией животного и его перемещением обязатель-
но согласовываются с Росприроднадзором. Чтобы 
регулировать популяцию бурого медведя, можно 
увеличить квоты для охотников. Для белого медве-
дя такой подход недопустим. Даже перевозка жи-
вотного, как это было в случае с медвежатами Ха-
рой и Савэем, это исключительная мера, – отметил 
начальник отдела ООПТ управления охраны жи-
вотного мира департамента природных ресурсов 
и экологии ЯНАО Сергей Гулялов.

УНИКАЛЬНОЕ ЛЕЖБИЩЕ 
МОРЖЕЙ

В число краснокнижников входит ещё 
одна ямальская знаменитость – атлантиче-
ские моржи, облюбовавшие для лежбища 
мыс Тиутей-Сале. Континентальное леж-
бище считается самым крупным не толь-
ко в России, но и в мире. Кстати, название 
мыса с  давних времен связано с  моржа-
ми, но  массовое возвращение эксперты 
зафиксировали лишь в  2019  году. Иссле-
дованиями занимаются представители 
НЭЦ «Морские млекопитающие» и  Ар-
ктического научно-исследовательского 
стационара Института экологии расте-
ний и животных УрО РАН. По их мнению, 
ямальские моржи  – это уникальная обо-
собленная группировка. Ежегодно пред-
ставители науки приезжают на лежбище, 
чтобы узнать как можно больше о много-
численном семействе. В помощь – фотоло-
вушки, гидрофоны, записывающие звуки 
под водой, и специальные датчики, по ко-
торым исследователи пытаются отследить 
передвижение ластоногих. Специалисты 
рассчитывают понять, где проводят вре-
мя моржи, покидая «арктический пляж» 
на Тиутей-Сале.

В 2023  году была создана особо ох-
раняемая природная территория  – за-
казник «Тиутей-Яхинский». В  этом году 
на  лежбище пройдёт седьмой сезон ис-
следований. В  августе учёные обследо-
вали территорию, проверили оборудова-
ние и установили новые фотоловушки.
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КРЕЧЕТЫ НА ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫХ 
МОСТАХ И «ЯСЛИ» ДЛЯ СТЕРХОВ

Не обделяют в  регионе вниманием и  пер-
натых краснокнижников. Чего только стоит 
гнездование кречетов на мостовых переходах 
железной дороги Обская  – Бованенково. На-
блюдения учёные ведут уже десять лет. В этом 
году, во  время десятой, юбилейной экспеди-
ции в мае, ученые зафиксировали рекордную 
численность  – 34  кречета и  14  гнезд, занятых 
этими редкими соколами. А  уже в  июне экс-
педиция под руководством заведующего Ла-
бораторией динамики арктических экоси-
стем ИЭРиЖ УрО РАН Александра Соколова 
обнаружила 26 птенцов и слётков, и это высо-
кий результат, показывающий, что пернатые 
краснокнижники прекрасно себя чувствуют 

ГЛАВНАЯ ТЕМА    |    Заповедное

на  железной дороге. Исследования учёных 
поддерживает компания «Газпромтранс». 
В этом году в их распоряжении был отдель-
ный тепловоз с  вагоном. Кстати, кречеты 
не сооружают собственных гнёзд, а занима-
ют старые постройки воронов.

Этим летом на  Ямале было пополнение 
и в Куноватском заказнике, где в дикую при-
роду выпустили семь молодых стерхов. Бе-
лых журавлей привезли в  Шурышкарский 
район из  питомника Окского заповедника, 
где занимаются восстановлением попу-
ляции краснокнижников. Каждую из  семи 
птиц снабдили трекерами, чтобы отследить 
пути миграции. Главная цель программы  – 
не просто адаптация птиц в новых условиях, 
но и создание пар, итогом которого должно 
стать потомство уже в  естественной среде 
обитания. Заказник «Куноватский» называ-
ют яслями для стерхов  – место безопасное 
и комфортное для обитания. Кстати, у корен-
ных северных народов увидеть стерха счи-
тается к счастью, а вот убившего птицу ждут 
беды. В последние годы в заказник привез-
ли 23 особи, до 2031 года планируется выпу-
стить 50 белых журавлей.

СКОЛЬКО НА ЯМАЛЕ ОСОБО 
ОХРАНЯЕМЫХ ПРИРОДНЫХ 
ТЕРРИТОРИЙ?

– Создание особо охраняемой природной 
территории позволяет ограничить хозяй-
ственную деятельность, допуск транспорта 
и людей, а самое главное – уберечь её оби-
тателей от человека. Придание такого стату-
са  – сложная процедура: необходима обо-
снованная научно-экологическая оценка, 
доказательная база ценности территории. 
Решение принимается с  обязательным со-
гласованием с  Минприроды России, – про-
комментировал Сергей Гулялов.

На каждой  ООПТ работают инспекторы 
Дирекции особо охраняемых природных 
территорий ЯНАО. В их функциях – контроль 
за соблюдением особого режима, учёт чис-
ленности обитателей и так называемые био-
технические мероприятия. Они создают ис-
кусственные солонцы для лосей, сооружают 
галечники, порхалища.

– В дирекции 60 инспекторов, ежегодное 
прохождение маршрутов по особо охраняе-
мым природным территориям исчисляется 
тысячами километров. Конечно, в  помощь 
у  них есть специализированная техника, 
способная передвигаться в  труднодоступ-
ной местности, но  работа тяжёлая, поэтому 

13 ОСОБО ОХРАНЯЕМЫХ ПРИРОДНЫХ 
ТЕРРИТОРИЙ РЕГИОНАЛЬНОГО 
ЗНАЧЕНИЯ РАСПОЛОЖЕНЫ 
НА ЯМАЛЕ, ЕЩЁ ДВЕ – ФЕДЕРАЛЬНОГО 
ЗНАЧЕНИЯ. ОБЩАЯ ПЛОЩАДЬ 
ОСОБО ОХРАНЯЕМЫХ ПРИРОДНЫХ 
ТЕРРИТОРИЙ В ЯНАО СОСТАВЛЯЕТ 
БОЛЕЕ 8,76 МИЛЛИОНА ГЕКТАРОВ,  
ЧТО СООТВЕТСТВУЕТ ПРИМЕРНО 
11,39 % ОТ ОБЩЕЙ ПЛОЩАДИ ОКРУГА.



В 2025 ГОДУ ООПТ ЯНАО ПОСЕТИЛО БОЛЕЕ 7 ТЫСЯЧ 
ЧЕЛОВЕК, НАИБОЛЕЕ ПОПУЛЯРНЫМ ОКАЗАЛСЯ 
«ИНГИЛОР». ЧИСЛЕННОСТЬ ОВЦЕБЫКОВ 
СОСТАВЛЯЕТ ПОРЯДКА 120 ОСОБЕЙ.  
В 2026 ГОДУ НА ТЕРРИТОРИИ КОРДОНОВ  
РОДИЛИСЬ 18 ОВЦЕБЫКОВ.
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далеко не  каждый специалист способен 
её выдерживать, особенно долгое время. 
На  плечах инспектора и  хозяйственные 
работы на  кордонах, и  контроль за  посе-
щением парка, заказника, мониторинг 
животных, зимние учеты популяций. С та-
кими обязанностями может справиться 
только тот, кто действительно заинтересо-
ван в  сохранении природы. Найти сегод-
ня узкопрофильного специалиста сложно, 
поскольку вузы сократили подготовку та-
ких кадров. Конечно, образование играет 
роль, но всё-таки главное, чтобы у челове-
ка были уважение и любовь к животному 
миру. У  нас есть люди, которые работают 
инспекторами многие годы, можно ска-
зать, старожилы. К примеру, Лазарь Еприн, 
который живёт и работает на кордоне Мо-
розова в  природном парке «Ингилор». 
Он занимается овцебыка-
ми, и  эти дикие осторожные 
животные чуть  ли не  строем 
у него ходят. Подпускают, до-
веряют ему, – рассказал Ан-
тон Быков.

Инспекторы следят за тем, 
чтобы в их владениях не было 
браконьерства. Кстати, таких 
случаев с  краснокнижными 
животными в  регионе давно не  припом-
нят. Также взаимодействуют с кочующими 
представителями КМНС, которые благода-
ря своему традиционному образу жизни 
помогают собирать данные о передвиже-
нии тех или иных животных и птиц. В ве-
дении инспекторов и  группы туристов, 
которые всё больше стремятся побывать 
в уникальных локациях Ямала, к примеру, 
чтобы увидеть овцебыков.

И ТУРИСТУ ПОСМОТРЕТЬ, 
И ПРИРОДЕ НЕ НАВРЕДИТЬ	

Ямальские овцебыки, хотя они и не от-
носятся к  краснокнижным, – достоприме-
чательность природного парка «Ингилор» 
и всего Ямала. Когда-то их привезли сюда 
для восстановления популяции. Мускус-
ные быки в регионе прижились, стабильно 
дают потомство. Теперь «Ингилор» – круп-
нейший в мире питомник овцебыков. Кро-
ме того, ямальские представители сегодня 
живут в Плейстоценовом парке в Якутии, 
Московском, Новосибирском и Пермском 
зоопарках. В  столичном зоопарке в  этом 
году у ямальской пары овцебыков появи-
лось два детеныша.

«Ингилор» образован в  2022  году 
на  базе природного парка «Полярно- 
Уральский», его площадь по  сравнению 
с  предшественником увеличилась в  три 
раза. На  территории нельзя рубить лес-
ные насаждения, разводить костры вне 
установленных мест, мусорить, охотиться, 
использовать тяжелую технику. При этом 
интерес к  природному парку у  жителей 
региона и его гостей с каждым годом толь-
ко растёт. Чтобы не  навредить природе 
в «Ингилоре» и других ООПТ, специалисты 
проводят оценку рекреационной ёмкости, 
разрабатывают туристические маршруты, 
по  которым могут передвигаться посети-
тели, обустраивают инфраструктуру для 
экологичного отдыха. Любое посещение 
возможно только по специальному разре-
шению. Получить его можно онлайн за не-
сколько минут. Достаточно с помощью учёт-
ной записи на «Госуслугах» авторизоваться 
и  заполнить заявление на  сайте Единой 
картографической системы ЯНАО, выбрав 
маршрут передвижения на  карте. Элек-
тронный пропуск с  QR-кодом приходит 
на  электронную почту, указанную на  пор-
тале госуслуг. С 2026 года действует также 
специальное мобильное приложение.
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природный парк «Ингилор»
(Приуральский район)
921 986 га

национальный парк «Гыданский» 
(Тазовский район)
878 174 га

«Мессо-Яхинский»
(Тазовский район)
86 033 га

«Полуйский»
(Приуральский район)
63 196 га

«Верхнеполуйский»
(Приуральский район)
195 322 га

«Пякольский» 
(Красноселькупский район)
438 560 га

«Собты-Юганский»
(Приуральский район)
358 429 га

«Ямальский» 
(Ямальский район)
3 785 755 га

Государственные природные заказники 
регионального значения

Федерального значения

«Куноватский»  
(Шурышкарский район)
252 860,57 га

«Надымский»
(Надымский район)
562 995,51 га

«Нижне-Обский»
(Ямальский район)
142 203,92 га

«Сынско-Войкарский»
(Шурышкарский район)
436 004 га

«Тиутей-Яхинский»
(Ямальский район)
10 000 га

«Верхне-Тазовский» 
(Красноселькупский район)
631 308 га

памятник природы «Харбейский»  
(Приуральский район)
494 га

1
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* По данным карты-схемы особо охраняемых 
природных территорий Ямало-Ненецкого 
автономного округа от 01.01.2024 г.
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ОСОБО ОХРАНЯЕМЫЕ 
ПРИРОДНЫЕ ТЕРРИТОРИИ 
В ЯНАО
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310
видов наземных позвоночных животных 

и морских млекопитающих 
обитает в ЯНАО

50
видов наземных 
млекопитающих

5
видов амфибий

8
видов морских 

млекопитающих

3
вида рептилий

244
вида птиц

23%
от видового состава животных 

этих группв России*

* По данным книги «Животный мир Ямало-Ненецкого
 автономного округа», 2024 год



Фото: Фёдор Воронов

ЛИЧНОЕ ПРОСТРАНСТВО
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Осень 
в объективе

Алёна Евстафьева

В наших соцсетях мы попросили вас поделиться фотографиями осеннего 
Ямала и, как всегда, получили невероятный отклик. Редакция журнала 
отобрала самые атмосферные снимки. 
Листайте и любуйтесь!

Полина Попова, фото: Дания Соболева / 
предоставлено Олесей Будниковой, личные 
архивы Ангелины Русмиленко, Ильи Ильюшина, 
Яны Тайшиной, Александра Довгаля, 
Екатерины Алексеевой, Аллы Бубенщиковой, 
Алёны Батютенко, Дарьи Вануйто, 
Дарьи Марченко, Алёны Евстафьевой, 
Татьяны Канашовой, Елены Куртямовой,  
Ирины Литвиновой, Анжелы Пяк,  
Светланы Скидановой, 
Fly Of Swallow Studio / Shutterstock / Fotodom

Золотая тундра, алые листья, первые 
заморозки, уютные прогулки и, конечно, 
дары природы
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Александр Довгаль

Екатерина Алексеева

Ирина ЛитвиноваОлеся Будникова

Дарья Марченко
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Ангелина Русмиленко

Анжела Пяк

Алёна Батютенко

Яна Тайшина

Илья Ильюшин
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Алла Бубенщикова

Светлана Скиданова

Татьяна Канашова

Дарья Вануйто

Елена Куртямова
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НЕПОКОРНЫЙ 

Сергей Доровских, фото: Роман Ищенко, личный архив Дмитрия Томаева

Д митрий Томаев прошёл через пек-
ло Авдеевки, перенёс 36 операций 
и заново учился ходить. Но главное, 
что он сохранил на фронте и после 

него, – веру в людей и желание быть надёж-
ной опорой. Он родился на Кавказе, в Моздо-
ке, где пошёл в первый класс, а позже вместе 
с родителями переехал на Ямал – именно по-
сёлок Тазовский стал его домом, где он окон-
чил школу. После поступил в Ставропольский 
строительный техникум, но  оставил учёбу 
и принял осознанное решение пойти на во-
енную службу. Сначала срочную, потом под-
писал контракт и принимал участие в грузи-
но-южноосетинском конфликте 2008 года.

После армии Дмитрий поступил на  заоч-
ное отделение в  Новочеркасский машино-
строительный техникум и  получил специ-
альность техника. Вернувшись в  Тазовский, 
в 2009 году устроился на службу в пожарную 
охрану. Позже, в  2015  году, построил своё 
дело – создал службу такси. Когда в сентябре 
2022 года пришла повестка, у Дмитрия Томае-
ва не возникло ни секунды сомнений.

Сегодня гвардии сержант, командир штур-
мовой группы с позывным «Ангел» – кавалер 

медалей «За отвагу» и Жукова. После тяжелей-
ших ранений не  только поднялся, но  и  сам 
стал примером, маяком для тех, кому нужна 
поддержка.

ЧТОБЫ ДОЧЬ ЖИЛА
ПОД МИРНЫМ НЕБОМ

Спорт, борьба, умение держать удар  – 
не просто строчки в биографии, а фундамент 
его личности. По словами Дмитрия, главное, 
что держит и  даёт силы двигаться вперёд, – 
дочь Алиса. Ей десять лет, она учится в Тазов-
ской школе и  всерьёз увлекается теннисом. 
Ради неё, ради её будущего он и принял важ-
ное решение:

– Когда пришла повестка, у  меня даже 
мысли не возникло искать способы избежать 
службы, – твёрдо говорит Дмитрий. – Стыд-
но было бежать от  своего долга и  прятаться 
за  чужими спинами, пока другие мужчины 
уходят защищать страну и наших детей. Я шёл 
воевать, чтобы моя дочь жила под мирным 
небом. Раз Родина призвала, значит, я должен 
быть там! Это решение, о  котором я  ни  разу 
не пожалел.

Там, где полыхал ад, он становился
надёжным щитом для своих

АНГЕЛ
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КАЖДЫЙ МЕТР – КАК РУБЕЖ

Боевой путь «Ангела» лежал через Крас-
нолиманское направление, а затем – в самое 
пекло, на Авдеевское. Подразделение «Кедр», 
штурмовые группы, городские бои высочай-
шей интенсивности. Именно там, под Авде-
евкой, развернулись самые ожесточённые 
схватки – за террикон, за городские кварталы, 
за каждый метр промышленной зоны.

Дмитрий Томаев признаётся: спецопера-
ция кардинально отличается от прежних воен-
ных конфликтов, а боевой опыт у него уже был:

– Небо стало абсолютно прозрачным, – 
вспоминает он. – Дроны-разведчики и FPV-ка-
микадзе летают постоянно. Каждое движение 
контролируется с  воздуха. Это уже битва тех-
нологий, в которой секунда промедления сто-
ит жизни.

Но в  этом железном аду, под постоянным 
гулом пропеллеров и свистом ракет, прояви-
лось то, что не может заменить ни одна техно-
логия.

– Как ни  странно, на  передовой самыми 
важными оказались доброта и  честность, – 
рассуждает ветеран. – Без честности перед 
товарищами невозможно идти в  бой. А  ис-
кренняя забота друг о  друге помогала нам 
оставаться людьми.

А ещё – юмор. Тот самый, который разряжа-
ет обстановку даже в самый страшный момент.

СВОИХ НЕ БРОСАЮТ – ЭТО ЗАКОН!

Эта взаимовыручка не  раз спасала жизни. 
На Краснолиманском направлении, когда по-
лучил тяжёлое ранение, Дмитрий не раздумы-
вая сам сел за руль. Взял с собой двоих бойцов, 
и они дерзко ворвались на позиции, забрали 
раненого и вывезли его под плотным огнём.

– Вести машину было сначала страшно, по-
тому что по нам плотно работали и дронами, 
и «Градами», но нас не достали, – вспоминает 
он. – Парня мы спасли.

Были и моменты, когда спасали и его само-
го. Огромную благодарность Дмитрий испыты-

«На фронте без хорошей 
шутки никуда. Юмор 
разряжал даже самую 
страшную обстановку, 
спасал от постоянного 
стресса и давал силы 
двигаться дальше, 
несмотря ни на что».
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вает к ребятам, которые, рискуя собой, вытащи-
ли его с поля боя после тяжёлого ранения.

22 января 2024 года. Авдеевка. Группа успеш-
но выполнила задание и начала откатываться, 
но попала под ожесточённый миномётный об-
стрел, за которым последовал штурм позиций 
врага. Три осколочных ранения: два лёгких 
и одно, изменившее всю жизнь, – тяжёлое.

ДОРОГА ЧЕРЕЗ БОЛЬ

Начался длинный, изматывающий путь 
по  госпиталям: Ростов‑на-Дону, Санкт-Петер-
бург, Екатеринбург.

– Лечение проходило тяжело, были серьёз-
ные осложнения, – спокойно, без надрыва рас-
сказывает Дмитрий. – В общей сложности я пе-
ренёс 36  хирургических операций. Ставили 
ВАК-системы, носил аппарат Илизарова. Поч-
ти два года лечился, и только в октябре 2025‑го 
прошёл военно-врачебную комиссию.

Из-за длительного запрета на нагрузку на-
чалась атрофия мышц, были перебиты нервы. 
Коленный сустав не  работает полноценно, 
стопа не  функционирует на  70  процентов. 
Дмитрий ходит с  тростью. Но  сдался  ли он? 
Ни на секунду!

С января по март 2026 года он проходил ре-
абилитацию, заново учился ходить.

– Адаптируюсь нормально, всё вполне 
хорошо, – с  лёгкой улыбкой подчёркивает 
боец. – Врачи даже удивляются и хлопают в ла-
доши!

Сегодня его не так просто застать дома. Когда 
мы готовили этот материал, Дмитрий сопрово-

ждал грузы на новые территории нашей стра-
ны в составе гуманитарной миссии и в редкие 
свободные минуты отвечал на звонки.

– Да, у  меня вторая группа инвалидности, 
но это не значит, что я собираюсь сидеть дома, – 
отмечает он с юмором. – Но парней на передо-
вой удивляю. Я им из такой дали привёз гума-
нитарку, а сам без трости ходить не умею.

Сейчас главная цель Дмитрия – развивать 
предпринимательство и  создать в  Тазовском 
районе мощную ассоциацию ветеранов спец- 
операции:

– Я  хочу, чтобы парни, которые будут воз-
вращаться с фронта, больше никогда не стал-
кивались с теми проблемами, которые доста-
лись мне, – говорит он. – Мы должны создать 
для них надёжную опору на родной земле!

ТЫЛА НЕТ, ФРОНТ ВЕЗДЕ!

Когда Дмитрия спрашивают, что он хочет 
сказать людям в  тылу, его ответ звучит как 
строгий приказ и отрезвляющий звонок:

– Главное, что я  хочу донести, – никакого 
тыла на самом деле нет, фронт сейчас везде. 
Нельзя сидеть и думать, что вас происходящее 
не касается. Если не будут выполнять задачи 
ребята, которые стоят там сейчас, то  завтра 
пойдёте выполнять задачи вы и  ваши дети. 
Мы все должны быть едины.

Воин с  позывным «Ангел», опираясь 
на трость, продолжает вдохновлять и поддер-
живать тех, кто был на фронте. И доказывает: 
настоящий мужчина не ломается ни под огнём 
миномётов, ни под грузом земных испытаний.
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ЭТНОС
Фото: Фёдор Воронов
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ЭТО ЧУМ 
ЮРТА   ВИГВАМ   ИГЛУ

ВАʺАВ

ПЭӇА

ПЫРКАБТАДʺ

ПАД

ЛАТАʺ

НЁ’ СИ 

ХОРТЮМЮ

ЕСЕРʺ

Представьте жилище, которое можно разобрать, перевезти на оленьих 
упряжках и снова собрать посреди бескрайней тундры – и оно тут же станет 
уютным домом, надёжно укрывающим от дождя и вьюги. Традиционное 
жилище народов Севера – чум, в переводе на ненецкий язык – Мя” – не просто 
постройка, а продуманная до мелочей конструкция. 
Давайте вместе заглянем внутрь!

постель

шкура, как простыня

подушки

сумка бытовая

полы

дверь/вход

печка
очажный лист из железа, 
под ним находится, по поверью 
ненцев, вход в нижний мир. 
Образно говорят: «Еся’ тюмюмда 
пили” тарада» – «Навсегда 
отодвинул ногами железный 
очажный лист».

полог 
(навес над постелью)

Неко Окотэтто, графика: Кристина Холявко 
консультация по материалу: Марина Яр, Лариса Окотэтто 

Покрытие (ея) на чуме 
называется «нюк». Он бывает 
разных видов: внутренний 
(мюйко) – летний и зимний 
вариант, зимний верхний 
меховой нюк (таретей)  
и наружный (ея – летний).  

Не все кочевники летом 
используют полы и печку-
буржуйку. Вместо печки – 
открытый костёр: 
так чум не будет 
быстро нагреваться.  
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ЯМБЕРКОСЬ’ ИХИБЦЬ’

ХЫДЯ МАТАБЦЬ’

ХАВОТАНА

СЯЙ’ ЕД 

ИД’ ПАК 

ИД’ ЕД 

ЛАБТЭЙ

ТУБКА (ТЫБКА) 

ТОЛЬ (ТОЛ) 

СИМЗЫ

ТРУБА

НАРАМ

кочерга пила

тазик/чаша умывальник

кастрюля

чайник

бак

ведро

сундук

топор

стол

священный шест

(не переводится 
на ненецкий, 
заимствованное слово) 

высокий стол 
для продуктов

При посещении чума можно 
заметить много современных 
предметов быта: телевизор, 
бензопилу, электрические 
лампочки и т. д. 



60

ЭТНОС   |   Традиции

НЁ’ СИ 
дверь/вход

Кухонная, обеденная зона
Данное пространство, как и в целом 
чум, очень интерактивное. Во время 
трапезы стол ставят посередине, 
рядом с постелью. Готовят  
на костре или на печке‑буржуйке.

Бытовая зона
Здесь хранятся все необходимые 
предметы для быта и жизни  
в тундре.

Спальная зона
Тут домочадцы спят и принимают 
гостей. Если семья, живущая 
в чуме, небольшая, то вторая 
половина чума может заменить 
или дополнить бытовую зону. 

Священная сторона чума
Эта часть чума служит оберегом, 
и за неё нельзя переступать 
женщинам и девушкам, у которых 
наступил пубертатный период. 

Рабочая зона для женщин
Так как женщина считается 
«нечистой», рукодельничать она 
может только на определённом 
участке. Мужчины работают  
в противоположной зоне.

траектория, по которой могут 
ходить мужчины и дети

траектория, по которой могут 
ходить женщины и девочки
после наступления 
пубертатного периода
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НЁ’ СИ 

МАКОДА

СИМЗЫ

ӇУ

НЁНЭХЭ’

ТИХИ’
дверь/вход

два основных шеста, иногда три 
шеста служат макода. С них 
начинается строение чума. 

священный шест.  
Он единственный не держит 
покрытие для чума. 

шест. В чуме от 30 до 45 шестов. 
Их количество зависит от сезона 
и от того, сколько людей 
в нём проживает.

два шеста у входа. К ним 
крепятся поперечные шесты.  

поперечные два шеста. 
Их располагают параллельно 
полу. С их помощью готовят 
пищу и сушат вещи. 

Тундровики верили, 
что священная сторона в чуме 
выполняет защитную функцию  
от злых духов. Чтобы этот 
барьер не исчез, женщинам 
запрещено проходить через 
него. В случае опасности все 
домочадцы могут спрятаться 
в нём и стать невидимыми 
для духов. Современные ненцы 
стали более скептичными, 
но до сих пор сохраняют 
эту традицию.

Шесты в чуме служат каркасом 
для «стен» из нюков. Самое 
интересное, что почти у каждого 
шеста есть своё название. 
Рассмотрим некоторые:
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НАДЕЖДА САЛИНДЕР «ЛЕГЕНДА О БЕЛОМ ОЛЕНЕ»
Ненецкий миф повествует о  сотворении мира 
и всех живых существ, в том числе особого белого 
оленя, который становится оберегом стада и сим-
волом связи человека с высшими силами. Он так-
же выступает как жертва, способная отвести беду. 
Легенда передаёт мировоззрение северного 
народа, где олень – основа жизни и сакральный 
символ, а гармония с миром поддерживается че-
рез бережное отношение к живому и следование 
традициям.

ВЛАДИМИР ЕНОВ «НАЛИМ И ЛИСА»
Сказка народа ханты о состязании между хитрой 
лисой и умным налимом. Лиса насмехается над 
налимом, сомневаясь в его быстроте и ловкости. 
Налим вместе с роднёй устраивает лисе ловуш-
ку. Обманутая лиса не  выдерживает и  убега-
ет в  лес, навсегда отказавшись от  хвастовства. 
Именно после этой истории в русском языке по-
явилось выражение «хитрый как налим», а рыба-
ки-ханты стали считать налима самой изворот-
ливой рыбой Оби.

НИЛА ЛЫЧАК «ОДНАЖДЫ В ЛЕСУ»
Детский рассказ, как трое лесных обитателей – 
оленёнок, медвежонок и  лось  – встречаются 
у реки и делятся друг с другом историями о сво-
ей жизни, особенностях и привычках. Через их 
непринуждённую беседу раскрываются черты 
разных зверей и их повадки. Идиллию наруша-
ет грозное появление медведицы, которая уже 
давно ищет убежавшего отпрыска. Юный чита-
тель узнаёт о  жизни обитателей леса и  учится 
у них ответственности и умению дружить.
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НАЦИОНАЛЬНАЯ БИБЛИОТЕКА ЯМАЛА 
ПОДОБРАЛА РАССКАЗЫ МЕСТНЫХ ПИСАТЕЛЕЙ, 
РАСКРЫВАЮЩИЕ МНОГОГРАННЫЕ СВЯЗИ 
ЧЕЛОВЕКА С СЕВЕРНОЙ ПРИРОДОЙ. В КНИЖНОМ 
ТОПЕ РЕАЛИСТИЧЕСКИЕ ЗАРИСОВКИ, ДЕТСКИЕ 
ИСТОРИИ, МИФЫ И СКАЗКИ – КАЖДОЕ 
ПРОИЗВЕДЕНИЕ ПО-СВОЕМУ ГОВОРИТ 
О БЕРЕЖНОМ ОТНОШЕНИИ К ЖИВОМУ МИРУ, 
О ТРАДИЦИЯХ И НРАВСТВЕННЫХ ОРИЕНТИРАХ.

Татьяна Шевяхова, фото: Екатерина Кривопалова

ЭЛЬДАР АХАДОВ «ГЫДАНСКАЯ ЩУКА»
Двух экологов доставляют к заполярному озе-
ру, чтобы взять пробы воды. В паузе между де-
лами они решают порыбачить и  вытаскивают 
крупную щуку. Она вовсе не попалась на крю-
чок, а просто яростно защищает свою добычу 
от незадачливых рыбаков. Из-за неожиданно-
го «конфликта» с  рыбой парни едва не  опаз-
дывают на вертолёт и оставляют щуку. Рассказ 
соединяет комизм и серьёзную нравственную 
ноту: нельзя считать победой причинение вре-
да живому существу.

НИКОЛАЙ ДУДНИКОВ «ДВА ХОЗЯИНА»
У жителя опустевшей таёжной деревни появля-
ется неожиданный «соперник»  – медведь, кото-
рый начинает активно осваивать территорию: 
топчет тропы, давит бруснику, устраивает бер-
логу и  даже хозяйничает у  рыбацких ловушек. 
История разворачивается как череда напряжён-
ных и  одновременно комичных столкновений 
человека и  дикого зверя. Финал с  застрявшим 
в  бочке медведем подан с  юмором и  подчёр-
кивает тонкую грань между соперничеством 
и невольной связью человека и природы.

ЭТИ И ДРУГИЕ КНИГИ ЯМАЛЬСКИХ АВТОРОВ МОЖНО НАЙТИ В БИБЛИОТЕКАХ РЕГИОНА  
ИЛИ НА ЭЛЕКТРОННОМ РЕСУРСЕ «ЛИТЕРАТУРНАЯ КАРТА «ХОРЕЙ».
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Селькупская 
сказка

Иллюстрации:  
Наталья Колбина

Сокращённый текст 
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ил царь Солнце, и  был 
у  него сын. Царь сына 
своего растил взапер-
ти, прятал. Стало сы-
ну-царевичу восемнад-
цать лет, выпустил царь 
его на  волю. Вышел 
царский сын на свет бо-
жий, целый день бегал, 

весь царский город обегал. Прибежал к  отцу 
своему, царю, и говорит:

– Хочу жениться. Буду к купеческой дочке 
свататься.

Царь ответил:
– Нет, купца дочку я за тебя не возьму. Если 

хочешь жениться, я  пойду к  царю Ветру, его 
дочь за тебя сватать буду.

Собрался Солнце-царь пойти к царю Вет-
ру. Взял с  собой триста воинов. Пароходом 
пошел к стойбищу царя Ветра.

Написал он царю Ветру письмо, двух сол-
дат послал. Царь Ветер прочитал. Солдаты 
ответное письмо на  пароход понесли. Солн-
це-царь прочитал послание: «Если ты побе-
дишь моего сына, дочь свою отдам». И  сра-
зу на  берегу армия Ветра начала стрелять 
в него. Царь испугался и пароходом убежал. 
От его солдат тридцать воин осталось.

Пришёл царь домой. Царь говорит сыну:
– Едва ушёл  я. Чуть меня там не  убили. 

Ну  что  же, возьми, как просил, купца дочь 
себе в жены.

А сын отвечает:
– Нет! Теперь я сам к царю Ветру свататься 

пойду!
Позвал мастера и приказал:
– Сделай мне пароход. Такой пароход, что-

бы и по воде, и по земле меня везти мог.
Немного времени прошло, и  сделал ма-

стер стеклянный пароход. Царевич взял с со-
бой трёх солдат и поехал. Так идёт пароход – 
что земля, что вода – везде проходит.

Едет царевич, едет. Вдруг говорит:
– Чужеродный богатырь, где ты?
И тут же будто маленькая тучка солнце за-

слонила. Это Чужеродный богатырь пришел:
– Что случилось, что меня ты вспомнил?
– Да вот я к царю Ветру свататься еду. Ты 

мне помоги!
Взял царевич Чужеродного богатыря 

к себе на пароход. Опять говорит царевич:
– Медвежий богатырь, ты где?
Тут  же солнце немного потемнело. Поло-

вину неба будто тучей закрыло. Это Медве-
жий богатырь пришёл:

– Что это ты меня вспомнил, царевич?



67

– Да вот я к царю Ветру свататься еду. Поедем 
вместе, ты мне помоги.

Поехали вместе. Царевич снова говорит:
– Земля-богатырь, ты где же?
Тут  же небо как ночное стало. Все небо по-

темнело, солнца не  видно. Это Земля-богатырь 
пришёл. Идёт, в  землю по  колено погружается, 
будто с трудом ползёт:

– Что ты меня вспоминаешь?
– Да иду я  вот к  Ветру-царю свататься. Пой-

дём вместе. Я тебя на пароход погружу.
Земля-богатырь сказал:
– Думается мне, не выдержит меня твой паро-

ход. Ну-ка, трогайтесь в путь! Я на вас посмотрю. 
Если в какую беду попадёте, я сам к вам приду!

Подъехали к  мысу, где царя Ветра стойбище 
было. Царевич написал царю Ветру письмо: дочку 
пусть сейчас же на пароход к нему посылает; если 
не пошлет, то это стойбище он без следа разрушит.

Понесли два солдата письмо к  царю Ветру. 

Тот прочитал письмо царевича и  отвечает: 
«Если ты победишь моего сына, тогда отдам 
тебе мою дочь!»

Принесли два солдата ответ царя Ветра. 
Прочитал царевич письмо. Смотрит: с  бе-
рега вниз армия спускается. Царевич при-
казал:

– Ну-ка, Медвежий богатырь, выходи!
Медвежий богатырь вышел. Всю армию 

победил. Смотрит царевич, а  с  берега два 
воина спускаются – лопатки их по семи ар-
шин шириной. К пароходу идут.

Царевич вскричал:
– Чужеродный богатырь, ну-ка, ты выходи!
Чужеродный богатырь вышел, мечами 

рубиться стали. Одного из  них Чужеродный 
богатырь убил. Вдруг второй воин победил 
Чужеродного богатыря, ударил мечом так 
сильно. Царевич увидел это, приказал:

– Медвежий богатырь, выходи!

Фольклор    |    ЭТНОС
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Опять вышел Медвежий богатырь. А царе-
вич говорит:

– Земля-богатырь, где ты?
Медвежий богатырь победил второго бой-

ца, а сам спустился вниз к пароходу. Смотрит 
царевич, а  с  горы к  пароходу другой воин 
идет. Медвежий богатырь пошёл ему на-
встречу. Этот боец Медвежьего богатыря по-
бедил. Вдруг откуда-то Земля-богатырь идёт, 
будто на  коленях по  земле ползет. Царевич 
ему кричит:

– Выходи скорей!
Подошёл Земля-богатырь. Победил того 

воина. К  пароходу спускается, а  навстречу 
ему сын Царя Ветра. Стали рубиться. Так дол-
го рубились, больше уже не  могут, сил нет. 
Земля-богатырь сказал:

– Лучше оружием драться не будем. Давай 
руками попробуем.

Бились, бились. И  вот Земля-богатырь 
одолел сына царя Ветра.

Солнечный царь снова пишет письмо:
«Сейчас же двух дочерей твоих нам посы-

лай! Если не пошлёшь, тебя самого убьём».
Отнесли письмо на мыс царю Ветру. Про-

читал и говорит своим дочерям:
– Ну что ж, идите!
Спустились его дочери к  пароходу. 

Младшую из  них царевич себе взял, стар-
шую – Земле-богатырю отдал в жёны. Ушёл 
Земля-богатырь. Жену свою на  плечи себе 
взвалил и понёс. А царевич с новой женой 
в свой дом пошёл.
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Пришёл октябрь, и теперь 
хочется надеть пушистый 
мягкий свитер, укутаться 
в плед и согреться тарелкой 
горячего ароматного супа.

Лидия Квашнина,  
фото: Дания Соболева

Букеты: студия цветов «Лемосс»

Сервировка: Олеся Будникова,  
декоратор-специалист по сервировке

Грибной суп  
с птитимом  
и овощами

Г рибной суп с  птитимом 
и  овощами как раз создан 
для таких осенних дней: 
насыщенный, уютный и  по- 

домашнему вкусный. Грибы придают 
ему яркий аромат, который уносит 
мыслями в  богатую тундру, овощи 
добавляют цвета, а  птитим делает 
блюдо сытным и интересным по тек-
стуре. Этот рецепт – ещё один повод 
для большего тепла в  прохладную 
осень.

ЭСТЕТИКА    |    Кухня Ямала
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Лидия  
Квашнина – 
ведущая рубрики «Кухня Ямала», 
нутрициолог, мастер гостеприимства, 
победитель III Международного 
конкурса «PRO-туризм» в номинации 
«Гастрономический туризм», автор  
проекта «Ямал – родина суперфудов»,  
блогер-эксперт BRICS Bloggers Team.

На страницах журнала она делится 
интересными и полезными рецептами.

Бульон – 1,5 л

Грибы свежие – 200 г

Лук репчатый – 50 г

Морковь – 50 г

Масло сливочное – 30 г

Укроп, петрушка – 30 г

Сметана – 10 г

Птитим – 50 г

Ингредиенты

С езонные грибы могут разнообразить 
рацион, они содержат витамины 
группы B, клетчатку, калий, антиок-
сиданты, бета-глюканы и раститель-

ный белок, который помогает расширить на-
бор источников аминокислот, поддерживает 
обновление тканей и позволяет частично заме-
нить продукты с высоким содержанием насы-
щенных жиров. Однако грибы не стоит считать 
полноценной заменой мясу, рыбе или бобо-
вым. Из-за хитина они тяжело перевариваются, 
поэтому предпочтительны умеренные порции, 
измельчение и тщательная термическая обра-
ботка. Также они способны накапливать загряз-
няющие вещества, поэтому собирать их следу-
ет только в  экологически безопасных местах, 
а при заболеваниях ЖКТ, индивидуальной не-
переносимости и включении грибов в детский 
рацион необходима особая осторожность.

ЭСТЕТИКА    |    Кухня Ямала



73

Приятного 
аппетита!

Как мы готовили блюдо,  
смотрите в видеоролике 

Способ 
приготовления
1.	 Сварить костный бульон.

2.	 Лук и морковь нарезать соломкой, 
пассеровать на сливочном масле.

3.	 Грибы нарезать ломтиками, добавить 
к овощам, пассеровать.

Кухня Ямала    |    ЭСТЕТИКА

4.	 В кипящий бульон добавить птитим,  
варить пять минут до полуготовности.

5.	 Добавить пассерованные овощи с грибами 
и продолжить варить ещё пять минут.

6.	 Добавить рубленый укроп и специи.

7.	 Подавать со сметаной.
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Цвет 
осени
Ирина Канашова, фото: Евгения Касьянова / 
предоставлено Ириной Канашовой, Анастасия Гергель

Цвет помогает управлять 
впечатлениями. Дизайнеры задают 
этим инструментом настроение 
и характер. Какую осень ты 
выберешь сегодня?

ИРИНА 
КАНАШОВА – 
автор колонки о стиле  
и моде, стилист, куратор 
онлайн-школы стиля by Teyla

ЭСТЕТИКА    |    Мода
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сихологи доказали: цвет поднима-
ет настроение и  задаёт тон целому 
дню. Красный – для тех, кто любит об-
ращать на  себя внимание. Жёлтый  – 
жизнерадостный и  солнечный. Си-
ний и  голубой  – природные оттенки 
неба: более холодный выдерживает 
дистанцию и  собранность, а  тёплый 
располагает к  себе. Зелёный  – отте-
нок травы и листвы, говорящий о спо-
койствии и единении с природой.

Именно поэтому в  национальных 
образах коренных малочисленных 
народов так много ярких красок: дол-
гой зимой хочется чем-то разбавить 
белоснежный покров.

БРЕНДЫ НА МОДЕЛИ:
пальто Annuko
легинсы Sashyou
мюли Pyshe
серьги Perles
кольца Tsypa.store

П
Модель:  
Юлия Самсонова

УКЛАДКА: 
Валентина Девятилова
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Осенний лук в  цвете  – многолет-
ний тренд. Как всегда, всё зависит 
от смелости героини. Цвет имеет ме-
сто как в  тотальном прочтении  – это 
всегда выглядит дорого, достойно 
и красиво, – так и в акцентах. Напри-
мер, коричневый или чёрный образ 
можно разбавить охрой, горчицей, зе-
лёным, красным, фиолетовым и тёп- 
лым оранжевым. Попробуйте сделать 
яркий акцент на запястье и щиколот-
ке, это освежит образ, а  также дели-
катно расставит векторы внимания 
в  комплекте на  самых тонких частях 
вашего силуэта.

БЕЖЕВЫЙ: ТЕНДЕНЦИЯ, 
КОТОРАЯ ТРЕБУЕТ 
АКТУАЛЬНОГО ИСПОЛНЕНИЯ

Тенденция на бежевые оттенки осенью 
была в начале двухтысячных. Тогда все бук-
вально окунулись в этот нейтральный цвет. 
Но  это не  значит, что бежевый тренч се-
годня – моветон и мы его не носим. Носим, 
просто он должен быть актуальным – на-
пример, огромный тренч-палатка из кол-
лекции текущего сезона с  интересной  
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деталью: вместо ворота – стойка, на ней лен-
та, которая застёгивается на пряжку и остаёт-
ся висеть в свободном полёте. Такое испол-
нение делает ту самую фишку в конкретном 
комплекте с заданным бежевым тренчем.

Актуальный цвет сезона – 
более глубокий. Это факт.

Цвета стали более интеллектуальными 
по насыщенности. Если мы говорим про си-
ний, то  это оттенок глубины морских вод, 
очень насыщенный, глубокий, томный. Если 
говорить про красный, он довольно часто ухо-
дит у дизайнеров именно в бордо, не остаёт-
ся красным, хотя красный сам по себе живёт.

ЛИЧНАЯ ПАЛИТРА
За последние несколько сезонов в  моём 

гардеробе полюбился и прижился бордовый 
цвет. Он стал хорошей работающей базой. 
Я также люблю розовый – именно в припы-
лённом, приглушённом оттенке. Он красиво 
работает с бордо, потому что это одна цвето-
вая семья, только крайние точки. Это всегда 
хорошее решение с точки зрения сочетания.

Голубой интеллектуально и  дорого рабо-
тает в  союзе с  бордовым. Для многих бор-
довый у  лица за  счёт насыщенности может 
производить не совсем корректный эффект – 
ощущение, что он старит. Голубой нивелиру-
ет этот момент.

БРЕНДЫ НА МОДЕЛИ:
куртка-кейп Lime
юбка IDOL
колготки Calzedonia
туфли Vitacci
серьги Love republic
браслет и кольца Roena_jw
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ПОДХОДИТ ВСЕМ
Как выбрать цвет для осеннего обра-

за? Ориентируемся на  параметры внеш-
ности. Девушкам с  холодной температу-
рой внешности и  невысоким контрастом 
не совсем гармоничен молочный оттенок 
белого  – тёплый, даже чуть желтоватый. 
Тёплой температуре с  высоким контрас-
том не стоит уходить в кипенно-белый. Нет 
цветов, которые подходят всем. Опреде-
литесь со своей цветовой палитрой внеш-
ности, природных оттенков портретной 
зоны – волос, бровей, глаз, кожи, губ. Эти 
пять точек дают понимание того, каких то-
нов можно придерживаться, если вы толь-
ко начинаете свой путь в мир цвета.

СОЗВУЧИЕ В ОБРАЗЕ

Дизайнеры показывают коллекции на  се-
зон, и мы всегда говорим о тенденции на цвет 
именно на  всё холодное время. Какой-то цвет 
может быть лишь яркой вспышкой в  течение 
нескольких недель, максимум месяца осенью, 
и далее зимой мы его можем не увидеть. А ка-
кой-то цвет станет хорошей осенней тенденци-
ей и плавно перетечёт в зиму.

ЭСТЕТИКА    |    Мода

Быстрые детали – это сумки, аксессуары, обувь, 
даже макияж в определённом цвете. Это более мелкое, 
острое и цепляющее, именно поэтому оно вирусится 
и становится трендом. Но и быстро проходит.

Цвет в  осеннем образе  – это не  просто во-
прос эстетики. Это инструмент управления 
впечатлением, способ поднять настроение, за-
явить о себе или деликатно расставить акцен-
ты. Осень не время для хандры – это время для 
глубоких, насыщенных оттенков, которые рабо-
тают на вас.



ЛЕТОПИСЬ
Фото предоставлено пресс-службой губернатора ЯНАО



82



Фан-клуб    |    ЛЕТОПИСЬ

83

«КОГДА ЛЮБИШЬ СВОЁ 
ДЕЛО, РЕЗУЛЬТАТЫ ПРИДУТ»

Ольга Овсяник,  
фото: ВК «ФАКЕЛ ЯМАЛ»

Волейбольная карьера этот парня 
развивалась стремительно: в 17 лет 
Владислав случайно пришёл 
на тренировку к старшеклассникам, 
а спустя год подписал свой первый 
профессиональный контракт. 
Влад говорит, что всё дело в удаче 
и счастливом случае, но мы уверены, 
не обошлось без трудолюбия, 
целеустремлённости и любви 
к волейболу.

Летом Владислав Енин пополнил 
состав «ФАКЕЛ ЯМАЛ» на позицию 
доигровщика.

ВЛАДИСЛАВ 

ЕНИН: 
– ВЛАД, РАССКАЖИ О  СВОЁМ ПЕРЕХО‑

ДЕ В ЯМАЛЬСКИЙ КЛУБ. ЧЕМ ТЕБЯ ЗАИН‑
ТЕРЕСОВАЛО ЭТО ПРЕДЛОЖЕНИЕ?

– Прежде всего обилием игрового вре-
мени. Я молодой игрок, мне хочется больше 
появляться на  площадке и  получать опыт. 
Второе – множество знакомых ребят, с кото-
рыми я  так или иначе пересекался по  ходу 
волейбольной карьеры. То, что из  системы 
«ФАКЕЛА» выходит много классных игро-
ков, – это известный факт. Надеюсь стать од-
ним из них. В общем, молодой заряженный 
коллектив – мне показалось, что это хорошая 
возможность прокачаться.

– КОГДА ВСЕ ИГРОКИ В КОМАНДЕ ОДНО‑
ГО ВОЗРАСТА, ЭТО ПСИХОЛОГИЧЕСКИ ПРО‑
ЩЕ? ИЛИ, НАОБОРОТ, НЕ ХВАТАЕТ ОПЫТНО‑
ГО НАСТАВНИКА РЯДОМ?

– С одной стороны, может быть, и сложно, 
когда нет более опытных товарищей, которые 
в трудную минуту могли бы тебе что-то под-
сказать или эмоционально поддержать. Но, 
с другой стороны, это вызов – брать на себя 
больше ответственности, самому поддержи-
вать команду, примерить на себя роль лиде-
ра. В такие моменты ты растёшь как личность 
и как игрок.
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– И ТЫ ВСЁ ЭТО СТАРАЕШЬСЯ ДЕЛАТЬ?
– Да, моя личная цель на этот сезон – вы-

расти и  в  техническом плане, и  в  эмоцио-
нальном. Стать более психологически устой-
чивым. Потому что в  Казани у  меня были 
с  этим проблемы. Я  очень сильно пережи-
вал, расстраивался, если что-то не  получа-
лось. Но после того, как полсезона поиграл 
в Уфе, стало проще, появилось больше уве-
ренности, и вот сейчас нужно закрепить это 
дело. Считаю, это очень важно в  коллекти-
ве – товарищи смотрят на тебя, и, если видят 
твоё расстроенное лицо, тоже могут поте-
рять уверенность. А нам такого не надо.

– ЧТО МОЖЕШЬ СКАЗАТЬ О КОНКУРЕН‑
ЦИИ ВНУТРИ КОМАНДЫ, НАСКОЛЬКО ОНА 
ВЫСОКАЯ НА ТВОЕЙ ПОЗИЦИИ?

– Конкуренция в команде очень хорошая. 
Абсолютно все парни стараются добыть за-
ветное место в  шестёрке, на  тренировках 
выкладываются на максимум, поэтому у нас 
получается продуктивный тренировочный 
процесс. При этом атмосфера в  команде 
позитивная: все друг друга поддерживают, 
помогают. То есть конкуренция у нас исклю-
чительно здоровая, это очень приятно.

– В КАЗАНСКОМ «ЗЕНИТЕ» ТВОИМИ КОЛЛЕ‑
ГАМИ ПО  АМПЛУА БЫЛИ ДМИТРИЙ ВОЛКОВ, 
СЭМ ДЕРУ, ЭТО ЛЮДИ, У КОТОРЫХ ЗА ПЛЕЧА‑
МИ ОПЫТ И  ТИТУЛЫ. КАК С  НИМИ ОЩУЩА‑
ЛАСЬ ЭТА КОНКУРЕНЦИЯ?

– Когда я  только пришёл в  «Зенит», мне эта 
конкуренция казалась чем-то недостижимым. 
Что-то на другом уровне. Но тренер говорил мне 
не смотреть на других, а стараться просто стано-
виться лучшей версией себя, прогрессировать 
самому, и  тогда будет результат. Поэтому я  по-
старался отпустить ситуацию и  просто учиться 
у старших, перенимать опыт. Часто оставался до-
полнительно, просто смотрел, как они нападают, 
как принимают. По  сути, мастер-класс каждый 
день.

– В ИТОГЕ В СОСТАВЕ «ЗЕНИТА-КАЗАНИ» ТЫ 
И  ДЕБЮТИРОВАЛ В  СУПЕРЛИГЕ В  2024  ГОДУ. 
ПОМНИШЬ ТОТ МОМЕНТ?

– Помню, что было очень волнительно. 
Я в волейбол-то начал играть только в семнад-
цать лет, и  о  том, что так быстро дебютирую 
в Суперлиге, я даже подумать не мог. Поэтому, 
когда вышел на площадку, сильно переживал. 
Но  товарищи по  команде и  тренерский штаб 
очень помогли, и  всё прошло хорошо. Вро-
де бы я в том матче даже нормально отыграл.

– СЕЙЧАС ВОЛНЕНИЯ НА  ПЛОЩАДКЕ УЖЕ 
МЕНЬШЕ?

– За два сезона в  Суперлиге, думаю, 
я  адаптацию уже преодолел. Уверенно-

сти прибавилось и  после выступления 
за  «Динамо-Урал» в  прошлом сезоне, 

где у  меня было гораздо больше 
игровой практики. А  поначалу 

в Казани приходилось преодоле-
вать себя и своё волнение. Бук-

вально учился не показывать 
переживания, транслиро-

вать только позитивные 
эмоции, а не неуверен-

ность и страх. На тре-
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нировках у меня даже был отдельный пункт – 
держать лицо. Когда что-то не  получалось, 
Алексей Игоревич Вербов останавливал тре-
нировку и говорил: «Следи за своим лицом». 
С тех пор это вошло у меня в привычку.

ВЕЗУЧИЙ ПАРЕНЬ

– СЕМЬЯ У  ТЕБЯ СПОРТИВНАЯ ИЛИ ТЫ 
ПЕРВЫЙ В ЭТОМ ДЕЛЕ?

– Первопроходец. Практически все в моей 
семье связаны с  медициной, но  я  с  детства 
понимал, что это не моё. Поэтому знакомство 
со спортом стало для меня счастливым слу-
чаем.

– РАССКАЖИ ПОДРОБНЕЕ.
– Начинал я  с  футбола  – занимался им 

с шести до тринадцати лет. Сначала это была 
просто детская секция, потом начал играть 
за ставропольское «Динамо» по своему воз-
расту. Но  постепенно понял, что эта дорога 
меня никуда не приведёт, и закончил с фут-
болом. Времени и  сил он отнимал очень 
много: тренировки два раза в  день, а  пер-
спектив особых не  было. Поэтому я  решил 
уйти, больше времени стал уделять учёбе. 
Три года практически спортом не  занимал-
ся, а потом попал в волейбол.

– И КАК  ЖЕ ПРОИЗОШЛО ЭТО СУДЬБО‑
НОСНОЕ СОБЫТИЕ?

– О, это просто удача вселенского мас-
штаба! (улыбается). В  восьмом классе я  пе-
решёл в  другую школу, в  которой старше-
классники играли в волейбол. Я в то время 
уже был довольно высоким, и  они, видимо, 
заметили меня и позвали с собой на трени-
ровки. Оказалось, что эти парни ещё и  вы-
ступали за  сборную города и  предложили 
тренироваться с ними. Я, конечно, согласил-
ся. А  уже через пару месяцев тренер взял 
меня на  краевые соревнования, где мы за-
няли третье место. Там меня заметил тренер 
сборной Ставропольского края и пригласил 
в  команду, а  через три месяца мы поехали 
на  первенство России. Это были мои пер-
вые соревнования подобного масштаба. 
И во время полуфинального этапа в Лабин-
ске ко  мне подошёл тренер костромско-
го «Волжанина» и  предложил играть у  них. 
Я сразу же согласился. К тому моменту я уже 
был влюблён в  волейбол, мне доставляло 
огромное удовольствие играть на площадке, 
и  я  подумал, что контракт с  «Волжанином» 
будет отличной возможностью попробовать 
себя в профессиональном спорте.

– НЕ ПОЖАЛЕЛ, ЧТО ВЫБРАЛ ЭТОТ ПУТЬ?
– Не жалел ни минуты. В Костроме я отыграл 

три сезона, в  первый мой год в  команде мы 
стали победителями Высшей лиги «Б», затем 
перешли в  вышку «А». В  этом клубе мне зало-
жили основную базу, показали, что такое про-
фессиональный волейбол. Кстати, именно там 
из  центрального блокирующего меня переде-
лали в доигровщика. При этом игровой практи-
ки в «Волжанине» у меня было не так много, как 
хотелось бы, поэтому я ушёл в аренду в казан-
скую «Академию», а оттуда меня уже пригласи-
ли в первую команду «Зенита-Казани».

– И ТАК ВСЕГО ЗА ШЕСТЬ ЛЕТ ИЗ НОВИЧКА 
В ВОЛЕЙБОЛЕ ТЫ ДОРОС ДО ЧЕМПИОНА РОС‑
СИИ. В ЧЁМ ЖЕ ТВОЙ СЕКРЕТ?

– Удача! Похоже, я везучий. А если серьёзно, 
я не стремился к каким-то регалиям. Для меня 
всегда было важнее получать удовольствие 
от  процесса, а  уже результаты  – это как след-
ствие, приятный бонус. Когда кайфуешь от  ра-
боты, результаты обязательно придут.

– ЧТО КРОМЕ ВОЛЕЙБОЛА ЕСТЬ В  ТВОЕЙ 
ЖИЗНИ? КАК ТЫ ПЕРЕЗАГРУЖАЕШЬСЯ?

– Компьютерные игры. Уже больше 10  лет 
играю в Counter-Strike. Отдал этому делу уже око-
ло шести тысяч часов. До киберспорта, конечно, 
далеко, но уровень неплохой там показываю.

– А В  СВОЕЙ ВОЛЕЙБОЛЬНОЙ КАРЬЕРЕ 
ЧЕГО БЫ ТЫ ХОТЕЛ ДОСТИЧЬ, ЕСЛИ ГОВОРИТЬ 
О САМЫХ СМЕЛЫХ ЖЕЛАНИЯХ?

– Сколько раз сидел и думал об этом. Навер-
ное, хочу получать удовольствие от каждой игры. 
Хочу, чтобы было больше ответственности, и тог-
да цена каждой игры становится выше, а при по-
беде – больше награда. Это если в эмоциональ-
ном плане говорить. 

А ВООБЩЕ ХОЧУ ПОПАСТЬ 
В СБОРНУЮ РОССИИ И ВЫИГРАТЬ 
ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ.  
ЭТО ВЫСШЕЕ ДОСТИЖЕНИЕ  
ДЛЯ ЛЮБОГО СПОРТСМЕНА.

– А НА БЛИЖАЙШИЙ СЕЗОН КАКОЙ ПЛАН?
– Выиграть чемпионат России с  «ФАКЕ-

ЛОМ»! У нас хорошая команда, в которой каж-
дый хочет играть и  побеждать. Сезон будет 
интересным и  пролетит очень быстро. Но  мы 
выложимся на максимум, это мы обещаем. 
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Виталий Гизатуллин,  
фото: СО «ФАКЕЛ ЯМАЛ»



87

Фан-клуб    |    ЛЕТОПИСЬ

К ирилл Козлов  – опытный футзалист, 
за  плечами которого Суперлига, Ку-
бок России и Кубок Лиги. Защитник, 

зарекомендовавший себя в  ряде сильных 
клубов, теперь играет за «ФАКЕЛ ЯМАЛ».

– РАССКАЖИТЕ О  ПЕРЕХОДЕ В  ЯМАЛЬ‑
СКУЮ КОМАНДУ. КАК ЭТО ПРОИЗОШЛО?

– С переходом всё сложилось достаточно 
просто. Позвонил Игорь Владиславович (Пу-
тилов – главный тренер ФК «ФАКЕЛ ЯМАЛ». – 
Прим. ред.) предложил поработать. Сказал, 
что у клуба большие и амбициозные планы. 
Я долго не думал – согласился.

– РОЛЬ ЗАЩИТНИКА НА ПАРКЕТЕ СИЛЬ‑
НО ИЗМЕНИЛАСЬ С ТЕХ ПОР, КАК ВЫ СДЕ‑
ЛАЛИ ПЕРВЫЕ ШАГИ В ФУТЗАЛЕ?

– Я бы не сказал, что сильно изменилась. 
Просто сейчас в  футзале игроки по  пози-
циям стали ярко выраженными. Например, 
если у тебя в четвёрке должен быть защит-
ник, то теперь важно учитывать и нападаю-
щего – левша он или правша. В этом плане 
специфика стала заметнее.

ТИТУЛЫ: обладатель 
Кубка России, Кубка 
Лиги, серебряный 
призёр Суперлиги

– ДО ПЕРЕХОДА В  «ФАКЕЛ ЯМАЛ» ПРО‑
ШЛЫЕ СЕЗОНЫ В  УХТЕ ПОЛУЧИЛИСЬ ДЛЯ 
ВАС ВЕСЬМА РЕЗУЛЬТАТИВНЫМИ. КАК УДА‑
ЛОСЬ ТАК ЯРКО РАСКРЫТЬСЯ?

– Тут несколько факторов. В  первую очередь 
это стиль игры тренеров – он мне подходил. Ну и, 
конечно, когда партнёры долго играют с  тобой 
в четвёрке, их уже понимаешь с полуслова, с по-
лужеста. Они отдают хорошие передачи, и полу-
чается забивать.

– ПОЗАДИ ЗНАКОМСТВО С  КОМАНДОЙ, 
ПЕРВЫЕ ТРЕНИРОВКИ, НОВЫЙ ТРЕНЕРСКИЙ 
ШТАБ И ДАЖЕ ПЕРВЫЕ МАТЧИ. КАК ВЫ СЕБЯ 
ОЩУЩАЕТЕ В «ФАКЕЛЕ»?

– Знакомство прошло хорошо. Атмосфера от-
личная. С  тренерским штабом я  уже давно зна-
ком, поэтому все требования мне понятны. Зал 
шикарный, атмосфера на  матче  – супер! Так что 
чувствую себя отлично.

– С КЕМ-ТО ИЗ РЕБЯТ УЖЕ ПЕРЕСЕКАЛИСЬ 
РАНЕЕ В КАРЬЕРЕ?

– С Саней Соколовым мы до  этого пересека-
лись. А  Макса Смирнова знал ещё раньше: мы 
играли друг против друга в Суперлиге.

– УДАЛОСЬ ЛИ СТАТЬ НАСТАВНИКОМ ДЛЯ 
МОЛОДЫХ ИГРОКОВ И  ДЕЛИТЬСЯ С  НИМИ 
ОПЫТОМ?

– Ну, я не скажу, что прямо наставник. Тут, на-
верное, больше подходит определение «стар-
ший товарищ». Но да, стараюсь подсказывать мо-
лодым парням.

– КАКОЙ ПЕРВЫЙ СОВЕТ ВЫ БЫ ИМ ДАЛИ?
– Трудиться. Я  вижу, что тут ребята талантли-

вые, но без труда и терпения не получится рас-
крыть и реализовать свой талант. Так что могу по-
советовать только трудиться.

– ЕСТЬ ЛИ КАКИЕ-ТО ПЕРСОНАЛЬНЫЕ ЦЕЛИ 
В НОВОМ СЕЗОНЕ И В НОВОЙ КОМАНДЕ?

– Моя персональная цель – помогать команде 
в каждой игре добиваться нужного результата.

– ЕСТЬ КАКОЙ-ТО ВАЖНЫЙ РИТУАЛ ПЕРЕД 
МАТЧЕМ, КОТОРЫЙ ПРОПУСТИТЬ НЕЛЬЗЯ?

– Нет. Я  не  сильно суеверный человек, и  ка-
ких-то обязательных ритуалов перед играми 
у меня нет.

– НЕСКОЛЬКО ПОЖЕЛАНИЙ БОЛЕЛЬЩИКАМ.
– Рад оказаться в  этой команде! Спасибо бо-

лельщикам за  поддержку. Болейте за  нас, а  мы 
постараемся вас не подводить!

Кирилл  
Козлов 18
ПРЕДЫДУЩИЕ КЛУБЫ:  
ижевский «Прогресс», 
«Беркут» (Грозный), 
ФК «Ухта» (самые 
результативные сезоны 
в карьере), иркутский 
клуб Суперлиги  
«Ир Аэро» (два 
полноценных сезона)

ТЕКУЩИЙ КЛУБ:  
ФК «ФАКЕЛ ЯМАЛ»

ПОЗИЦИЯ: 
защитник
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В ОКТЯБРЕ «ФАКЕЛ ЯМАЛ»  
СЫГРАЕТ НОВЫМ СОСТАВОМ
Виталий Гизатуллин, фото: СО «ФАКЕЛ ЯМАЛ»

ХОККЕЙ: 
НА СТАРТЕ
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оккейный клуб «ФА-
КЕЛ ЯМАЛ» вовсю го-
товится к  новому се-

зону, старт которого намечен на 9–10 октября. 
Команда под руководством нового главного 
тренера Сергея Чубыкина неплохо провела 
первые предсезонные игры, завоевав сереб- 
ро Кубка главы города Рыбинска.

В межсезонье команда сохранила костяк 
состава, но лишилась лучших бомбардиров – 
Семёна Филякова и  Максима Чаплыгина. 
Эти игроки уже не  могут выступать в  НМХЛ 
в  силу возрастных ограничений. Тем не  ме-
нее новому тренерскому штабу «ФАКЕЛА» бу-
дет на кого опереться на первых порах, пока 
новички будут входить в  игровой процесс. 
Среди них есть и те, кто способен примерить 
на себя роль лидера.	

Одним из самых заметных подписаний но-
вого сезона – 20‑летний форвард Артём Щипа-
нов, выступавший до этого за океаном в клубе 
NAHL Anchorage Wolverines, а последние два 
сезона защищавший цвета «Кузнецких мед-

ведей». Всего в МХЛ Артём провёл 103 матча, 
забросил 12  шайб и  отдал 12  результативных 
передач. По меркам молодёжного хоккея это 
уже опытный мастер, у которого не за горами 
переход во взрослый хоккей.

Помимо новых подписаний, активной 
подготовки к  сезону и  успешных выступле-
ний в  летних турнирах, команда отметила 
несколько значимых событий. Одним из  них 
стало торжественное открытие современно-
го спортивного комплекса «Ямал Арена». Этот 
комплекс теперь станет не только домашней 
площадкой для хоккейной команды, но и но-
вой базой для местной спортивной школы.	

Второе и не менее важно событие – новая 
форма, которую клуб презентовал накануне 
старта нового хоккейного сезона. Теперь игро-
ки «ФАКЕЛА» будут выступать в ярко-красных 
джерси с буквой «Ф» на груди. Так что впере-
ди у «ФАКЕЛ ЯМАЛ» не просто сезон, а целая 
перезагрузка – с новым домом, новой формой 
и  новыми надеждами. И  первые страницы 
этой истории будут написаны уже в октябре.
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Евгения Богданова,  
фото предоставлено «Ямал спортом», 
Дания Соболева, Андрей Ткачёв, 
Андрей Понамарёв 

Итоги    |    ЛЕТОПИСЬ

Ямал превратил 
экстремальные 
игры в главный 

спортивный 
праздник Арктики

С ХАРАК  ТЕРОМ
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Н
а Ямале завершился седьмой сезон 
Всероссийских арктических экстре-
мальных игр «Северный характер». 
За  год через пять этапов  – зимний, 
летний, велосипедный, трейловый 

и осенний – прошли 5719 человек. Финаль-
ный старт собрал 848 участников.

ФИНАЛ В САЛЕХАРДЕ
Осенний этап стал заключительным 

в  этом сезоне. На  старт вышли участники, 
которые выступали в  командном и  личном 
зачётах в четырёх категориях: «Профи», «Лю-
бители», «Базовый уровень» и «Новобранцы».

Программа включала становую тягу, вы-
пады с гирями, бёрпи, упражнения со штан-
гой и  гантелями, подтягивания, подъём 
по  канату, греблю и  другие испытания. 
Сложность и  состав упражнений зависели 
от выбранной категории.

Участники, успешно преодолевшие дис-
танцию, получили жетоны финишёров, 
а призёры и победители – медали, дипломы, 
кубки и  денежные призы. Результаты осен-
него этапа повлияли на  итоговый рейтинг 
муниципалитетов, команд и  участников се-
зона. По  итогам игр «Северный характер» 
в 2026 году первое место в рейтинге муници-
пальных образований занял Пуровский рай-
он, второе  – Приуральский район, третье  – 
Новый Уренгой.

НОВЫЕ КАТЕГОРИИ 
И ОБНОВЛЁННЫЙ ФОРМАТ

Седьмой сезон «Северного характера» 
стал для проекта по-настоящему знаковым.

– Мы серьёзно обновили формат: впер-
вые появились категории «Базовый уро-
вень» – для тех, кто хотел попробовать силы 

в экстремальном старте с умеренной нагруз-
кой, и  «Новобранцы»  – для ребят 16–17  лет, 
где к  силовым испытаниям добавились 
элементы начальной военной подготовки. 
Эти идеи предложили сами жители Яма-
ла во время прямой линии с губернатором 
Дмитрием Артюховым, и  глава региона их 
поддержал. Результат превзошёл ожидания: 
за  пять этапов сезона в  «Базовом уровне» 
приняла участие 91  команда  – 376  человек, 
в  категории «Новобранцы»  – 24  команды, 
89 участников, – рассказал директор депар-
тамента по  физической культуре и  спорту 
Александр Кусенко.

При этом проект становится спортивным 
праздником для города, который принимает 
этап, и для семей участников.

– Мы проводим семейные забеги, «За-
бег с питомцами», «Ползунковый забег» для 
малышей, семейные велоэстафеты, занятия 
северной ходьбой и  туристические походы. 
В итоге каждый может найти свой формат ак-
тивности – независимо от возраста и уровня 
подготовки. Отдельно отмечу новую наград-
ную концепцию сезона – медаль-пазл. Коман-
ды категорий «Профи» и «Любители», которые 
прошли все пять этапов, собирали её поэле-
ментно: после каждой гонки получали новую 
часть, а  в  финале смогли собрать цельный 
памятный трофей. Для нас это не просто на-
града, а символ полного прохождения сезо-
на и дополнительная мотивация не пропус- 
кать старты, – отметил Кусенко.

География тоже расширяется: наряду 
с  ямальцами на  старт вышли спортсмены 
из  Югры, Республики Коми, Башкортоста-
на, Тюменской, Свердловской, Кировской 
областей, Ярославля. «Северный характер» 
продолжает расти, вовлекая в движение всё 
больше людей, и это главный итог сезона.

ЛЕТОПИСЬ    |   Итоги
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ЗИМА В ГУБКИНСКОМ
Первый этап  VII сезона  – «Северный ха-

рактер. Зима» – завершился в Губкинском.
Помимо соревновательной программы, 

в рамках этапа были организованы физкуль-
турные активности «Юкигассен», «Семейные 
команды» и  скандинавская ходьба. Самой 
зрелищной частью программы стали ко-
мандные и личные забеги по трассам с пре-
пятствиями, подготовленным на  тропе здо-
ровья в парке «Юбилейный».

ЛЕТО В НОВОМ УРЕНГОЕ
Этап «Северный характер. Лето» прошёл 

20 и 21 июня в газовой столице.
Для состязаний обновили трассу: спорт- 

смены командного и  личного зачётов пре-
одолели дистанцию с  искусственными 
и  естественными препятствиями, грязевы-
ми участками и водными преградами.

Кроме основных номинаций организато-
ры подготовили два дополнительных формата 
участия. В «Семейном забеге» супруги высту-
пили в личном зачёте, после чего их результа-
ты суммировались и сформировали рейтинг 
самых спортивных семей проекта. Новый 
формат позволяет участникам не только про-
верить свои силы, но и побороться за победу 
вместе с близким человеком.

Итоги    |    ЛЕТОПИСЬ
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«ВЕЛОДРАЙВ»  
В ТАРКО-САЛЕ

Третий этап седьмого сезона  – «Северный 
характер. Велодрайв»  – проходил в  августе 
в Тарко-Сале. На протяжении двух дней участ-
ники соревновались за  звание сильнейших 
в велосипедных дисциплинах.

В программу вошли три гонки: «BMX – гон-
ка ритм-трек», «маунтинбайк  – кросс-кантри» 
и «маунтинбайк-эстафета».

Помимо основной соревновательной про-
граммы, организаторы подготовили старты 
для участников разных возрастов. В  «Ползун-
ковом забеге» участвовали дети до  двух лет. 
Дошкольники 5–7 лет выступили в командном 
состязании, а  школьники  – в  личном зачёте 
в  возрастных группах 8–9  и  10–11  лет. Семьи 
проверили силы в «Семейной велоэстафете».

Особенностью этапа стало включение 
в  программу элемента северного многобо-
рья – бега с палкой. В эстафете категории «Про-
фи» после велосипедного участка спортсмены 
переходили в  техническую зону, брали палку 
для северного многоборья и  преодолевали 
бегом 400 метров до места передачи эстафеты.

«ТРЕЙЛ»  
НА ПОЛЯРНОМ УРАЛЕ

Особенностью трейлового этапа, кото-
рый прошёл в  конце августа, стали при-
родные условия: спортсменам пришлось 
преодолевать каменистые и  пересечённые 
участки, крутые подъёмы и спуски.

В этом году участники бежали на дистан-
ции от  пяти до  42  километров. Отдельный 
старт прошёл для участников категории 
«Новобранцы» в  возрасте 16–17  лет. На  дис-
танции пять километров им предстояло 
не  только преодолеть трассу, но  и  пройти 
этапы военной подготовки.

Маршрут категории «Профи+» на  42  ки-
лометра стал настоящим путешествием 
по  знаковым туристическим местам При- 
уралья. На дистанции участники прошли че-
рез долину реки Енгаю, ледник Романтиков, 
метеостанцию на  Рай-Из, водопады и  выш-
ли к реке Собь.

Ещё одним форматом стал большой ту-
ристический поход на  Жёлтую гору. Участ-
ники от  семи лет отправились по  10‑кило-
метровому маршруту в  сопровождении 
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опытных инструкторов и гидов. Кроме того, 
23  августа дополнительные забеги и  спор-
тивные мероприятия прошли в  Лабытнан-
ги, чтобы к  «Северному характеру» могли 
присоединиться жители города и все жела-
ющие, кто не участвовал в основных стартах 
в Харпе.

ПРОЕКТ, КОТОРЫЙ РАСТЁТ 
С КАЖДЫМ ГОДОМ

Участница соревнований Ирина Лоску-
това рассказала, что такие старты для неё 
уже обычное дело, так как спорт стал неотъ-
емлемой частью её жизни. В  этом году она 
принимала участие в трёх этапах «Северно-
го характера». Летом заняла первое место, 
а осенью – второе в категории «Профи».

– По моему мнению, это очень важно, 
я  подаю пример своей семье, своим де-
тям, что необходимо вести здоровый об-
раз жизни. Соревнования объединяют, мы 
становимся сплочённее, у  нас появляется 
очень много энергии, мы в  очередной раз 
доказываем, что нет ничего невозможно-
го, – отметила Ирина Лоскутова.

Виталий и Любовь Зарко работают в спор-
тивной сфере вместе и участвуют всей семьёй 
в проекте. В этом году к ним присоединились 
дочь и зять.

– Мы с Виталием Владимировичем работаем 
вместе больше 30 лет. Арктические экстремаль-
ные игры «Северный характер» – это не просто 
соревнования, а настоящий вызов стихии и себе: 
в суровых северных условиях проверяются сила, 
выносливость и командный дух. Семья становит-
ся настоящей командой, способной справиться 
с  любыми испытаниями. Особенно ценно, что 
проект объединяет людей разных поколений 
и формирует устойчивые спортивные традиции 
на Ямале, – рассказала Любовь Зарко.

Алёна Фокина признаётся, что получила 
колоссальное удовольствие от соревнований.

– Уровень организации, интересные трас-
сы и  классная компания единомышленни-
ков  – всё это заряжает позитивом на  100 %, – 
говорит она. – Очень приятно, что наш труд 
и  тренировки принесли плоды. Подняться 
на пьедестал – отличная мотивация двигаться 
дальше. В следующем сезоне моя цель – пол-
ный комплект медалей, участие во  всех эта-
пах, включая зиму. Спасибо организаторам 
за этот праздник спорта!

Итоги    |    ЛЕТОПИСЬ
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НАВИГАТОР
Фото: Фёдор Воронов



Как в отдалённых рыбачьих 
станах Ямала сохраняют 
старинный промысел

Текст и фото: Тимофей Ануфриев

НАВИГАТОР    |    Крупным планом
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М ы попали на  послед-
нюю неделю рыбалки 
в  Шурышкарском рай-
оне. С вечера вода под-
нялась, можно было 

плыть в дальнее поселение. За два часа 
вверх по Малой Оби добрались до ры-
бачьей деревни Аканлейм, где обосно-
вался Константин Лонгортов с  семьёй. 
Деревня, впрочем, только по  докумен-
там, точнее даже рыбачий стан. На  бе-
регу лишь пара деревянных домиков, 
а люди живут в условиях почти полной 
автономии: света нет, только бензино-
вый генератор, готовят еду на  костре 
или с помощью газовых горелок.

Константин  – рыбак уже в  котором 
поколении. Вместе с  ним на  промысел 
весной отправляется жена Ольга, сын 
Юрий и  дочка Анжела. На  берегу реки 
они живут всё лето, до  начала учебно-
го года. Потом девочке в  школу, а  сын, 
окончив техникум, помогает отцу.

НАВИГАТОР    |    Крупным планом
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– Ночью, видать, шторм поднялся, – 
встречает нас Константин, жмёт руку, пока-
зывает в сторону маленькой деревянной по-
стройки. – В избушке-то не слышно шторма, 
а утром проснулись – все лодки уже затопи-
ло. Одну лодку даже не  нашли. Остальные 
еле вытащили вместе с моторами.

Пробуем вычищать. Вёдрами из  каждой 
по  очереди вычерпываем грязную воду 
с  песком. Но  Малая Обь уже по-осеннему 
норовистая, продолжает будоражить вол-
ны, налетать ледяным ветром, студить руки 
и лицо. Холодно.

Рядом с  избушками стоят небольшие 
чумы из палок – своего рода хозпостройки. 
На самом берегу – хор, лодка с тентом, укры-
тием, на ней семьи обычно переезжают. Во-
круг расставлены ве́шала – приспособления 
для сушки и ухода за сетями – деревянные 
скелеты, на  которые развешивают снасти 
после лова.

Решаем отправиться за  рыбой на  на-
шей лодке. Получится выгрузить лишь одну 
сеть. А на своей маленькой юркой «казанке» 
за смену Константин собирает до 300 кило-
граммов.

– Работаем мы только летом, – 
говорит он. – Зимой-то всё, 
рыбачить нельзя. Мы в посёлке 
живём.

Крупным планом    |    НАВИГАТОР

За это время нужно заработать на весь год.
– Сейчас щука пошла. Щуки крупные. Это 

основная рыба, – говорит Константин. – Нын-
че язя мало было. Щуку крупную сдаём 
по  50  рублей. Это если больше полутора 
килограммов. Если мелкая, то по 25 рублей.  
Язь дешевле  – 30  рублей крупный, свыше 
600 граммов.
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После того, как рыбу поймают, её везут к  барже 
с  рефрижератором, оттуда после шоковой заморозки 
на  большом судне она двигается по  реке вниз, в  Са-
лехард. В  общей сложности от  места ловли до  завода 
добыча преодолевает около 250  километров. Сколько 
сдашь килограммов – столько и заработаешь.

– Я рыбачу с девяносто третьего года, – рассказывает 
Константин. – На работу устроился. И вот потихоньку 
начал вместе с братом. До этого отец рыбачил.  
Так что стаж у меня 30 лет уже.

НАВИГАТОР    |    Крупным планом
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В 2026 году рыбаки 
Ямала на четверть 
увеличили объёмы 
добычи. Основной 
улов приходится 
на реки и озёра. 
Шурышкарский район 
немного уступает 
Приуральскому 
по количеству 
добычи. На третьем 
месте – Тазовский.

Сидя на  носу лодки, 
он начинает вытаски-
вать сети. Деревянный 
ящик на  дне лодки на-
полняется крепкими, 
крупными  – одна к  од-
ной  – щуками и  язями. Считается, что для 
последних уже не  сезон, но  из-за шторма, 
видимо, рыба поднялась наверх.

Сети тоже ледяные, без тёплой одеж-
ды, резиновых сапог и  крепкого здоровья 
на  промысле никак. А  ещё  – без терпения 
и  выдержки. Мужчинам помогают жена 
с дочкой – перебирать и латать сети, а порой 
и проверять их вместе. Быт тоже на них.

Константин хочет, чтобы сын сначала по-
лучил профессию, а потом уже, если сам по-
желает, стал рыбаком.

– Рыбалку они с детства знают, для них это 
дело привычное, – говорит он. – Вернуться 
к ней всегда смогут. А профессию получить 
обязательно надо: без профессии никак.

С одной сети мы выручили чуть больше 
60 килограммов. Тут же отвозим рыбу в хо-
лодильник, всё документируется  – сколь-
ко и  в  какой день поймано. Скоро свежая 
обская щучка станет полуфабрикатом или 
вкусными консервами, которые попробуют 
далеко за пределами Ямала.

После тяжёлого трудового дня Констан-
тин с сыном возвращаются домой, где ждут 
горячий ужин, тишина и предвкушение ско-
рой зимы.

Крупным планом    |    НАВИГАТОР
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   Рыба  мечты 
Евгения Богданова, инфографика: Кристина Холявко

70%
мировых запасов ценных сиговых 

пород рыб сосредоточено на Ямале

видов рыб обитает в ЯНАО, среди
них редчайшие муксун, нельма 

и чир

тонн рыбы ежегодно добывается
на Ямале

рек и озёр числится в регионе

40

10 000

300 000
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   Рыба  мечты 
Серебряное богатство Ямала
За полярным кругом вода «кипит». В ЯНАО рыбачат круглый год, и даже 
под толщей льда в полтора метра жизнь идёт своим чередом. Ненцы, ханты 
и селькупы передают из поколения в поколение секреты ловли и хранения 
рыбы. Туристы тоже стремятся сюда за экстремальными впечатлениями 
и богатым уловом. Но, чтобы понять ямальскую рыбалку, нужно разобраться, 
какая рыба здесь водится, кого можно ловить, а кого нельзя и как северяне 
превращают свежую рыбу в настоящие кулинарные шедевры.

◦◦ муксун 

◦◦ нельма 

◦◦ щёкур (чир) 

◦◦ пыжьян (сибирский сиг) 

◦◦ пелядь (сырок)

◦◦ арктический омуль 

◦◦ тугун (сосьвинская сельдь)

◦◦ ряпушка 

Виды северной рыбы:

Нельма

Щёкур

1. Сиговые

крупнейший представитель 
сиговых на Ямале

ценится за высокую жирность
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◦◦ сибирский осётр 

◦◦ стерлядь 

◦◦ таймень 

◦◦ хариус 

◦◦ арктический голец

◦◦ горбуша 

◦◦ щука 

◦◦ налим 

◦◦ окунь 

◦◦ язь 

◦◦ плотва (местные называют её сорогой)

◦◦ елец (мелкого ельца называют 
мохтиком)

◦◦ карась (золотой и серебряный) 

◦◦ ёрш 

Осётр

Щука

2. Осетровые и лососёвые

3. Белая и чёрная рыба

Стерлядь и осётр занесены 
в Красную книгу. Таймень обитает
в предгорных реках Урала, а хариус
водится в чистых горных реках
Полярного Урала.

на Ямале достигает огромных 
размеров – рыбаки называют таких 
гигантов мамонтами. Их вес может 
доходить до 15–20 килограммов. 
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◦◦ обитают в Обской губе и Карском море

◦◦ сайка (полярная тресочка)

◦◦ навага 

◦◦ полярная камбала 

◦◦ азиатская зубастая корюшка 

◦◦ четырёхрогий бычок (рогатка)

◦◦ Пескарь, гольян, щиповка – мелкие 
непромысловые виды. 

◦◦ Лещ, судак, сазан и жерех единично 
заходят или приживаются только 
на юге округа.

С
пасаем

 популяц
ию

Кого нельзя ловить:

Ловят любители: 

Где нельзя ловить:

4. Морские и полупроходные

Налим
единственный пресноводный 

представитель тресковых, который 
активен зимой

сибирский осётр, стерлядь,
нельма, муксун, таймень и щёкур. 

За их незаконную добычу грозят 
крупные штрафы и уголовная 
ответственность.

щука, окунь, язь, налим, хариус, 
карась и плотва. 

озеро Большое Щучье, река Кара, 
бассейн реки Мордыяха. 

В некоторых водоёмах рыбалка 
запрещена в период нереста.
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Обь
Главная водная артерия региона.
Здесь ловят карася, леща, налима, 
окуня, плотву, судака, хариуса, щуку 
и язя.

Полуй – ещё одно популярное 
место. Здесь ловят ельца, карася, 
окуня, плотву, щуку и язя.

Из озёр особенно выделяются 
Тету-Мамонтотяй – на юге округа, 
неподалёку от Ноябрьска, 
Ямбуто – в Тазовском районе, Пякуто – 
в Пуровском районе, в 30 километрах 
от Муравленко, Периптавето – в Тазовском 
районе, за Полярным кругом (преобладают 
щука и нельма), Негито – в Пуровском 
районе, в 58 километрах от Нового Уренгоя. 

Тету-Мамонтотяй 

Сыня

Надым
Собь

Войкар

Обь

Полуй

О
бс

ка
я 

гу
ба

Байдарацкая губа
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Все реки округа принадлежат бассейну 
Карского моря. Главные реки – Обь 
с притоками Куноват, Полуй, Сыня, Войкар, 
Собь, а также Надым, Пур и Таз. 

Река Таз радует рыбаков ельцом, карасём, 
окунем, налимом, плотвой, щукой и язем.

Река Пур богата теми же видами – елец, 
карась, окунь, плотва, щука, язь. 

Надым славится ельцом, карасём, 
налимом, окунем, плотвой, щукой и язем. 

Таз

Пур

Ямбуто

Периптавето

Негито

Пякуто

Живое серебро 
Ямала
Ямальская рыба – это не просто еда. 
Это культура, история и главное богатство 
сурового края. Те, кто хоть раз пробовал 
строганину из свежего муксуна или 
уху с ржаной мукой у костра в тундре, 
понимают, что северная кухня – это магия, 
которую невозможно повторить 
в городской квартире. И ради этого стоит 
приехать на Ямал хотя бы однажды.

◦◦ Гражданам, включённым в Единый 
реестр коренных малочисленных 
народов с 2027 года, не нужно будет 
подавать отдельную заявку на получение 
водных биологических ресурсов для 
рыболовства. Это касается вылова 
рыбы во внутренних водах ЯНАО для 
обеспечения традиционного образа 
жизни и хозяйственной деятельности.

◦◦ С 1 сентября 2026 года вступили 
в силу новые правила, упрощающие 
получение разрешений на вылов рыбы 
для представителей КМНС.

◦◦ Те, кто ещё не состоит в реестре, могут 
подать заявление на включение через 
МФЦ или «Госуслуги».

Официально

Тазовская губаО
бс

ка
я 

гу
ба
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На Ямале стартовал третий сезон 
«Книжных альянсов» – проекта,  
по-новому популяризующего чтение

Читать – 
это модно

Галина Соловьева, фото: Дания Соболева

«Книжные альянсы» появились в 2024 году по по-
ручению губернатора Ямало-Ненецкого автономно-
го округа Дмитрия Артюхова, которое касалось воз-
рождения книжных клубов на территории региона. 
В основе  – идея ухода от  классического формата 
лекций и тихих встреч. Цель проста: чтение должно 
стать модным, азартным и социальным процессом.

В проекте активно участвует сеть муниципаль-
ных библиотек ЯНАО. Координаторы работают 
на местах, техническую и методическую поддержку 
обеспечивает Национальная библиотека Ямала.

– Мы искали способ геймифицировать выбор 
литературы для читателей, – рассказывает один 
из  организаторов Георгий Райчев. – Так родилась 
концепция объединения классических книжных 
клубов с элементами настольных и ролевых игр.

КАК УСТРОЕНА ИГРА?

Участникам предлагается объединиться 
в команды-альянсы: от двух до 10 человек. Вы-
бор книги происходит через элемент случай-
ности: игроки бросают двенадцатигранный 
кубик, который определяет жанр, например, 
детектив, фантастику, исторический роман. 
Поджанр и  конкретное произведение каж-
дый выбирает сам, ориентируясь на  личные 
предпочтения и  количество баллов, которые 
можно заработать за прочтение. Помимо чте-
ния, альянсы выполняют творческие задания, 
участвуют в  обсуждениях и  проводят встре-
чи. Встречаются альянсы не реже одного раза 
в две недели, минимум 18 раз за сезон.

Главной неожиданностью для авторов про-
екта стал масштаб географического охвата. 
Изначально задуманный как локальная ямаль-
ская история во втором сезоне проект вышел 
за  пределы округа: к  нему присоединились 
участники из Ростовской, Тверской и Москов-
ской областей, а также Красноярского края.

Для команды стало открытием то, на-
сколько сильно работает социальный фактор. 
Участники отмечали, что благодаря игре они 
познакомились с  книгами, которые вряд  ли 
выбрали бы самостоятельно, но главное – об-
рели новое сообщество.

«Книжные альянсы» – авторская 
разработка Национальной 
библиотеки Ямала. Это синтез 
форматов библиотечных клубов 
и современных настольных игр.

110
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Галина Баскакова из Губкинского стала победи-
телем в личном зачёте второго сезона. В повседнев-
ной жизни девушка работает инженером в  сфере 
телекоммуникаций.

– Об «Альянсах» узнала из  афиш, которые вы-
кладывала местная библиотека, – вспоминает Гали-
на. – Когда увидела знакомые лица на фото, начала 
расспрашивать о  проекте, с  началом второго сезо-
на решила себя попробовать в чём-то новом и ин-
тересном. Оказалось, не  зря. Благодаря «Альянсу» 
я  познакомилась с  новыми интересными людьми. 
На  встречах отдыхала. Я  поняла, какие жанры мне 
нравятся больше, взглянула на чтение по-новому.

Мотивация для Галины – ещё и привить к кни-
гам интерес младшей дочери. В семье есть традиция 
всегда вместе читать перед сном.

Другая участница – Ольга Соколова из Тазовско-
го района – отмечает:

– Участвуя в  «Альянсах», я  начала читать те 
книги, которые для меня были не  так интересны 
раньше. Но так как это произошло по «выбору» ку-
бика, соответственно, мой кругозор и моя библио-
тека расширились. После «Альянса» я стала больше 
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География проекта 
расширяется: если первый 
сезон был преимущественно 
ямальским, то во втором 
участвовали представители 
пяти регионов России. 
Возрастная планка 
начинается с подростков, 
но основная активная 
аудитория – взрослые 
читатели и сотрудники 
библиотек.
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читать. Если до этого мне не нравилась книга, 
я бросала чтение, теперь проект меня дисци-
плинировал.

Любимые авторы книг у Ольги – Фредрик 
Бакман, Алекс Михаэлидес.

ЧЕМ ОТЛИЧАЛИСЬ СЕЗОНЫ

Важным внутренним событием второго се-
зона стала технологическая трансформация: 
для «Альянсов» разработали онлайн-платфор-
му и новый фирменный стиль. Это позволило 
участникам следить за  рейтингами в  режиме 
реального времени, что сделало игру гораздо 
более динамичной.

Кроме того, если в первом сезоне акцент де-
лался на  количестве прочитанного, то  во  вто-
ром организаторы сместили фокус на качество 
взаимодействия внутри команд. Усложнили до-
полнительные задания – они стали ближе к ли-
тературоведческому анализу текста, требовали 
от  участников не  просто галочки о  прочтении, 
а глубокого погружения.

К «Книжным альянсам» может 
присоединиться любой желающий 
старше 14 лет, независимо 
от читательского стажа,  
подав заявку на сайте.

Литература    |    НАВИГАТОР
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– На третий сезон уже заявились ХМАО, Ар-
хангельская и Брянская области, – рассказывает 
Георгий Райчев. – А  это значит, что добавятся 
новые фигуры в  механике  – региональные ко-
ординаторы. Отмечу, что «Книжные альянсы» 
действуют во  всех муниципальных образова-
ниях ЯНАО. У команды большая вовлечённость 
в  общее дело, а  участники приходят не  просто 
за баллами, а за живым общением и интеллек-
туальным обменом.

Третий сезон стартовал в сентябре и прод-
лится до мая. В этом году больший акцент сде-
лан на вовлечённости новых регионов, актив-
ной PR-кампании среди молодёжи.

В игре будет содержаться информация на 
три года вперёд. Координаторы проработали 
три игровых поля, карточки рекомендованной 
литературы для каждого поджанра, а также 
карты творческих заданий.

В «Книжном альянсе» продумали каждый 
сезон до мелочей, создав целую экосисте-
му книжных клубных формирований по всей 
стране. Скучать точно не придётся!
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ИЗ ЭКОНОМА 

В БИЗНЕС:

Авиакомпания «Ямал» расширила возможности для пассажиров, 

которые хотят повысить класс обслуживания уже после покупки 

билета. Теперь сделать апгрейд своего билета можно,  

лёжа в кровати отеля, в режиме онлайн, а не стоя в очереди  

на регистрацию, причём гораздо раньше – за 12 часов до вылета.

Фото: Юлия Евдокимова

инструкция по применению

НАВИГАТОР    |    Новшества
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НОВЫЕ УСЛОВИЯ УСЛУГИ  

«ПОВЫШЕНИЕ КЛАССА  

ОБСЛУЖИВАНИЯ»

Услуга действует только на регулярных 

рейсах при наличии свободных мест в 

салоне бизнес-класса. Оформить можно 

двумя способами:

На сайте в разделе «Мой билет»:  

за 12 часов до вылета,  

но не позднее чем за 2 часа;

В авиакассах компании:  

за три часа до вылета,  

но не позднее чем за один час.

Авиакомпания предупреждает: перио- 

ды могут пересматриваться, так что пе-

ред покупкой лучше сверить условия на 

сайте.

ЧТО ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ НА БОРТУ

Широкое кресло, где можно вытянуть 

ноги. Меню от шеф-повара и большой 

выбор напитков. Подушку, плед, тапоч-

ки. И бизнес-набор аксессуаров в по-

дарок – состав меняется по сезонам.

СКАНИРУЙТЕ QR-КОД  

ДЛЯ ОФОРМЛЕНИЯ 

УСЛУГИ:

ВАЖНОЕ ПРО БАГАЖ

Норма провоза остаётся по правилам вашего 

эконом-билета. Доплатили за место – получили ком-

форт, но не второй чемодан бесплатно.

ОГРАНИЧЕНИЯ, О КОТОРЫХ НАДО 

ЗНАТЬ

Дополнительные услуги (выбор места, дополни-

тельное питание и т. д.), купленные до апгрейда, ан-

нулируются. Их возможно оформить заново после 

перехода в бизнес-класс. 

Отказ от самой услуги апгрейд – не позднее чем 

за час до вылета.

КОМУ АПГРЕЙД НЕДОСТУПЕН

Услуга не предоставляется пассажирам с жи-

вотными, пассажирам с детьми до двух лет без пре-

доставления ребёнку отдельного места, несопро-

вождаемым детям, а также пассажирам, перевозка 

которых требует особых условий обслуживания.
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Багаж пассажира подразделяется на регистрируемый, который 

маркируется биркой и перевозится в багажном отсеке самолёта,  

и ручную кладь, которую пассажир берёт с собой в салон самолёта

Важное из правил 

авиакомпании 

«Ямал»

НОРМЫ БЕСПЛАТНОГО  

ПРОВОЗА БАГАЖА

Норма бесплатного провоза ба-

гажа зависит от тарифа, по которому 

оформлен договор воздушной пере-

возки.

В грузовом отсеке самолёта отво-

дится определённое место под багаж 

каждого пассажира. Поэтому он не 

должен занимать больше площади, 

чем это предусмотрено авиакомпа-

нией. Размер одного места не должен 

превышать 203 см в сумме трёх изме-

рений (ширина/высота/глубина). 

На детей младше двух лет пред-

усмотрен багаж общим весом до 10 кг.

РУЧНАЯ КЛАДЬ

Пассажирам всех классов разрешается взять в салон 

самолёта ручную кладь. Габариты ручной клади тоже опре-

деляются по сумме трёх измерений и не должны превышать 

120 см (ширина 55 см, высота 40 см, глубина 25 см). Вес 

определяется согласно классификации тарифной сетки.

Перевозка портативных зарядных устройств на багаж-

ных полках запрещена. Размещение возможно только в 

ручной клади под сиденьем впереди стоящего кресла 

или в его кармане.

Фото: Юлия Евдокимова

На правах рекламы
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ПРОВОЗ ЖИДКОСТЕЙ

В ручную кладь можно брать жидкости в 

ёмкостях до 100 мл. Их общий объём должен 

быть не больше 1 литра на пассажира. Если 

емкость больше 100 мл, но заполнена ча-

стично (например, любимый парфюм), её 

всё равно не разрешат взять на борт.

Жидкостью также считаются крем, гель, 

паста, желеобразные предметы, предме-

ты, которые содержат жидкость или которые 

плавают в жидкости.  

В объёме больше 100 мл можно везти: 

ᤰᤰ жидкости и напитки, которые вы купили 

в DutyFree или в кафе после прохожде-

ния контроля безопасности в опломби-

рованном пакете;

ᤰᤰ лекарственные препараты;

ᤰᤰ специальные диетические продукты;

ᤰᤰ детское питание, если летите с ребен-

ком, в количестве, необходимом на 

время полёта.

ЧТО МОЖНО ВЗЯТЬ  

В САЛОН СВЕРХ НОРМЫ:

ᤰᤰ рюкзак, дамскую сумку или портфель;

ᤰᤰ букет цветов;

ᤰᤰ верхнюю одежду, костюм в портпледе;

ᤰᤰ детское питание для ребёнка на время 

полёта;

ᤰᤰ детскую люльку или другие удержива-

ющие системы для перевозки детей до 

двух лет (в соответствии с установлен-

ными габаритами);

ᤰᤰ лекарственные препараты, диетические 

потребности на время полёта;

ᤰᤰ костыли, трости, ходунки, складное 

кресло-коляску и другое в габаритах, 

позволяющих разместить их на полке 

над пассажирским сиденьем либо под 

сиденьем впереди стоящего кресла;

ᤰᤰ товары из магазинов беспошлинной 

торговли в аэропорту, упакованные в 

опломбированный пакет.

НЕСТАНДАРТНЫЙ БАГАЖ

Нестандартный багаж, кроме музыкальных 

инструментов, перевозится в грузовом отсеке 

самолёта в соответствии с тарифами авиаком-

пании. В салон самолёта войдут инструменты в 

сумме трёх измерений меньше 120 см (длина 

до 55 см) и весом 5 кг. 

В «Ямале» действует круглогодичная акция на 

перевозку детских велосипедов до 10 кг. Они по-

летят бесплатно, если вместе со взрослым пас-

сажиром летит ребёнок.

Бесплатно можно провезти и детские коля-

ски детей до двух лет. Их можно сдать и получить 

у трапа самолёта при технической возможности 

аэропорта. 
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•	 Не оставлять без последствий ни одно нару-

шение «Правил поведения пассажиров».

•	 Предоставлять лётному и наземному персона-

лу авиакомпании полномочия, необходимые 

как для предотвращения нарушений «Правил 

поведения пассажиров», так и для их пресе-

чения.

•	 Оказывать всевозможное содействие пра-

воохранительным органам в привлечении 

нарушителей порядка к ответственности и 

применении к ним соответствующих санкций.

Пассажиры имеют право:

•	 Требовать предоставления всех услуг, пред-

усмотренных условиями договора воздушной 

перевозки, указанных на бланке авиабилета.

•	 В случае если их жизни, здоровью или личному 

достоинству угрожает опасность, обращать-

ся к работникам авиакомпании с просьбой о 

принятии мер к их защите.

Пассажиры обязаны:

•	 Предъявлять при входе на борт воздушного 

судна и по требованию члена экипажа поса-

дочный талон, в том числе в электронном виде 

(на экране телефона, планшета).

•	Осуществлять проход в зону транспортной 

безопасности в соответствии с правилами 

проведения досмотра, дополнительного до-

смотра и повторного досмотра в целях обе-

спечения транспортной безопасности.

•	Информировать экипаж воздушного судна и 

наземные службы аэропорта о событиях или 

действиях, создающих угрозу транспортной 

безопасности аэропорта или воздушного 

судна.

БЕЗОПАСНОЕ 

НАВИГАТОР    |    В полёте

Чтобы все полёты были комфортными и безопасными,  

в авиакомпании «Ямал» действуют важные правила:

НЕБО

•	 Соблюдать дисциплину и порядок.

•	 Выключать или переключить в автономный ре-

жим работы (авиарежим) электронные устрой-

ства по требованию членов экипажа на лю-

бом этапе полёта.

•	 Выполнять требования экипажа воздушного 

судна, в том числе направленные на обеспе-

чение транспортной безопасности, а также не 

предпринимать действий, препятствующих вы-

полнению ими служебных обязанностей.

Пассажирам запрещается:

•	 Проносить в зону транспортной безопасности 

предметы и вещества, запрещённые или ограни-

ченные для перемещения на воздушное судно.

•	 Препятствовать функционированию техниче-

ских средств на борту воздушного судна.

•	 Принимать материальные объекты для их пере-

возки на воздушном судне без уведомления со-

трудников аэропорта и членов экипажа воздуш-

ного судна и прохождения процедуры досмотра.

•	 Совершать действия, создающие препятствия 

(в том числе с использованием транспортных 

и других технических средств) функциониро-

ванию воздушного судна, включая распро-

странение заведомо ложных сообщений о 

событиях или действиях, создающих угрозу 

транспортной безопасности объекта транс-

портной инфраструктуры или воздушного суд-

на, а также действия, направленные на по-

вреждение (хищение) элементов воздушного 

судна, которые могут привести его в негодное 

для эксплуатации состояние либо состояние, 

угрожающее жизни или здоровью персонала 

субъекта транспортной инфраструктуры или 

подразделения транспортной безопасности, 

пассажиров и других лиц.
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•	Совершать акты незаконного вмешатель-

ства в отношении воздушного судна, а также 

иных действий, приводящих к повреждению 

устройств и оборудования воздушного судна 

или использованию их не по функциональ-

ному предназначению, влекущих за собой 

человеческие жертвы, материальный ущерб 

или возможность наступления таких послед-

ствий.

•	Передавать сторонним лицам документы, 

предоставляющие право прохождения про-

цедуры досмотра в особом порядке, для 

прохода (проезда) в зону транспортной без-

опасности.

•	Осуществлять проход в зону транспортной 

безопасности воздушного судна и аэропорта 

вне установленных проходов.

•	 Предпринимать действия, имитирующие под-

готовку к совершению либо совершение актов 

незаконного вмешательства в деятельность 

воздушного судна.

•	 Использовать пиротехнические изделия на 

транспортном средстве.

•	 Проходить в зоны транспортной безопасности 

вне КПП (постов досмотра) или без соблюде-

ния условий допуска.

•	Перевозка по поддельным (подложным) и/

или недействительным проездным, перево- 

зочным и/или удостоверяющим личность до-

кументам.

•	 Употреблять алкогольные напитки, кроме тех, 

что были предложены на борту воздушного 

судна.

•	 Употреблять наркотические средства, пси-

хотропные вещества и их прекурсоры.

•	 Курить на борту, в том числе электронные си-

гареты.

•	 Использовать оборудование воздушного суд-

на, в том числе аварийно-спасательное, не по 

назначению или без соответствующего указа-

ния членов экипажа.

•	Производить фото-, видеосъёмку на борту 

воздушного судна, в том числе салона и эки-

пажа ВС.

•	 Создавать условия, препятствующие работе 

членов экипажа.

•	Создавать ситуации, угрожающие безопас-

ности полёта или жизни, здоровью и лично-

му достоинству других пассажиров, а также 

авиаперсонала, допускать по отношению к 

ним любое оскорбление словесное или фи-

зическое.

•	 Портить принадлежащее авиакомпании иму-

щество и выносить его с борта самолёта.

•	 Пользоваться электроприборами и средства-

ми связи во время руления, взлёта и посадки 

самолёта.

В случаях нарушения 

перечисленных выше требований 

международное и национальное 

воздушное право, а также  

АО «АТК «Ямал» предусматривают 

возможность применения 

следующих санкций:

•	Прекращение обслуживания алкогольны-

ми напитками пассажиров, находящихся 

в нетрезвом состоянии, и изъятие на вре-

мя полёта принадлежащих им спиртных 

напитков.

•	 Принятие мер принуждения к лицу, отказы-

вающемуся выполнять требования коман-

дира воздушного судна.

•	Удаление пассажира-нарушителя с бор-

та самолёта в ближайшем пункте посад-

ки, а в случае совершения вынужденной 

посадки самолёта возмещение пасса-

жиром дополнительных расходов, поне-

сённых авиакомпанией в результате его 

поведения.

•	 Передача такого пассажира правоохра-

нительным органам независимо от госу-

дарства посадки.

•	 Возмещение пассажиром материально-

го ущерба, причинённого авиакомпании 

вследствие порчи принадлежащего ей 

имущества.

•	 Лишение пассажира права дальнейшего 

пользования услугами авиаперевозчика и 

расторжение договора о воздушной пере-

возке без возмещения его стоимости.

•	Наложение административного штрафа 

в размере от 2000 до 5000 рублей или 

административный арест на срок до 15 

суток за невыполнение находящимися на 

борту лицами законных распоряжений 

командира воздушного судна (КоАП РФ, 

пункт 6, статья 11.17).

АО «АТК «Ямал» также оставляет за собой пра-

во отказать в перевозке любому пассажиру, 

который не удовлетворяет или документы кото-

рого не удовлетворяют действующим законам, 

правилам, приказам, требованиям или усло-

виям воздушных перевозок.

Напоминаем, что для воздушного судна, нахо-

дящегося на территории другой страны, при-

менимы законы данного государства во время 

стоянки судна на земле. В полёте к воздушно-

му судну применимы законы государств реги-

страции.

В полёте    |    НАВИГАТОР
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Фото: Максим Штурм

САЛЕХАРД

Салехард – столица Ямало-Ненецко-

го автономного округа – крупнейшего га-

зодобывающего региона России. Един-

ственный в мире город, расположенный 

на широте Северного полярного круга. 

История города берёт начало в 1595 году 

с основания Обдорского острога. Совре-

менный город Салехард – это гармонич-

ное сочетание особенностей старейшего 

заполярного города с более чем четы-

рехсотлетней историей и современно-

го северного центра России. Салехард 

включен в список исторических городов, 

городов, а также имеет звание «Город тру-

довой доблести».

НОВЫЙ УРЕНГОЙ

Новый Уренгой – самый крупный го-

род Ямала, носит неофициальный статус 

газовой столицы России. История Нового 

Уренгоя началась задолго до его осно-

вания – в 1966 году открыто крупнейшее в 

мире Уренгойское месторождение газа. 

Сейчас Новый Уренгой – это современ-

ный, комфортный для жизни город, чис-

ленность населения которого составляет 

более 100 тысяч человек.

СОЕДИНЯЯ 

ГОРОДА
АВИАКОМПАНИЯ «ЯМАЛ» 

СОВЕРШАЕТ ПЕРЕЛЁТЫ  

В 15 ГОРОДОВ ПО ВСЕЙ 

РОССИИ. В ТРОЙКЕ ЛИДЕРОВ – 

САЛЕХАРД, НОВЫЙ УРЕНГОЙ  

И МОСКВА.

МОСКВА, АЭРОПОРТ ШЕРЕМЕТЬЕВО

Международный аэропорт Шереметьево име-

ни А. С. Пушкина – крупнейший в России аэропорт 

по объёмам пассажирских и грузовых перево- 

зок. Лидирует в Европе по качеству обслуживания 

пассажиров согласно рейтингу Международного 

совета аэропортов. Обслуживание пассажиров 

авиакомпании «Ямал» производится в термина-

ле B, где доступна сопутствующая инфраструктура 

для особых категорий пассажиров с ограничени-

ями жизнедеятельности. Для пассажиров с деть-

ми круглосуточно работают специализированные 

комнаты матери и ребёнка, залы повышенной ком-

фортности.

МОСКВА, АЭРОПОРТ ДОМОДЕДОВО

Московский аэропорт Домодедово имени  

М. В. Ломоносова – одна из крупнейших воздуш-

ных гаваней России. Ежегодный пассажиропоток 

составляет в среднем более 20 миллионов чело-

век. С 2011 года входит в категорию крупнейших 

аэропортов Восточной Европы. Обслуживание 

пассажиров производится в едином терминале, 

где доступна инфраструктура для особых катего-

рий пассажиров с ограничениями жизнедеятель-

ности. Для пассажиров с детьми круглосуточно 

работают специализированные комнаты матери 

и ребёнка.



ИНТЕРАКТИВНАЯ 

СИСТЕМА РАЗВЛЕЧЕНИЙ

КАК ПОДКЛЮЧИТЬСЯ?

или отсканируйте QR-код  

и перейдите по ссылке

Активируйте Wi-Fi  

на смартфоне/планшете

Выберите сеть Yamal 

и подключитесь к ней

Откройте браузер и введите  

адрес сайта yamal.box

АО «АТК «Ямал»:  8 (800) 444–02–55 (бесплатно по РФ)

629003, г. Салехард, ул. Авиационная, 27

yamalaero.ru yamal_airlines

фильмы, сериалы, мультфильмы,  

книги и журналы, анкета для пассажиров, 

программы и акции авиакомпании  

и многое другое!

Доступ к услуге возможен  

только после набора высоты. 

Просим использовать личные наушники,  

чтобы не нарушать комфорт других  

пассажиров на борту!

YAMAL.BOX – это

На правах рекламы

Подключитесь к системе развлечений со своего мобильного 

устройства и получите доступ к широкому выбору медиаконтента. 




